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Bevezetés

Ki ne almodozna kiskoraban arr6l, hogy ha majd felnd, mi szeretne lenni, milyen szakmat
valasztana maganak. Az évek multaval mi lesz ezekbdl az elképzelésekbdl, akkor még nem
tudhatjuk pontosan. De milyen szép, ha az embernek megmaradnak a régi almai es azokat
probalja meg kovetni és megvalositani. En is almodtam egy nagyot koriilbeliil tizenhét éve,
amikor altalanos iskoldban teljesen magaval ragadott a ndi ruhatervek rajzolasa, és a
baratnéimmel kedviinkre valogattunk a fazonok kézul, hogy kinek melyik tetszik legjobban.
Felndve a divattervezéssel mint hivatassal egyre komolyabban, mélyebben ¢és tudatosabban
kezdtem el foglalkozni. Azonban eleinte én sem gondoltam bele, hogy ami egy ruhakészités
soran szennyezoének tekinthet6, azzal mi torténik a gyartas el6tt, kozben és utan. Ma a
fenntarthat6sag sok szakmaban tobbféle szinten jelen van, midltal az emberek kiilonb6z6
formaban és mértékben probalnak tenni Féldink megovasaért. Az eléz6 iskolaimban, ahol
megtanultam a szabészat és a divattervezés miivészetét, nem kifejezetten volt ez elsédleges
szempont. Legal&bbis szerintem nem létezett olyan mértékben a tudatunkban, nem volt Ggy a
figyelem kozéppontjaban, amennyire manapsag megkdvetelheté lenne. Rengeteget tanultam
az elmult években divatrol, tervezésrél és magamrol is, hogy mi az, amit szeretnek elérni. A
divatipar fenntarthatosaga a mai napig kérddjel az én szamomra is. Szeretném tudni, hogy az
almom miként valhat egy olyan sajat ruhaipari vallalkozassa, amirél elmondhatom, hogy
tudatos és elkdtelezett véddje a kornyezetnek. Otletek mindig sziiletnek, a kivitelezés inkdbb a
kérdes.

Dolgozatom része egy kérddives felmérés is, melyben arrdl allitottam 6ssze kérdéseket, hogy
mit latnak a mai ruhafogyasztok az ,.értiik harcold” iparb6l, valamint az emberek személyes
hozzaallasat is szeretném megvizsgalni.

Tudjuk, hogy Magyarorszagon elég nehéz érvényesulni a divat ipardgaban, vilagszinten pedig
egy magyarnak igazan szerencsésnek kell lennie, hogy sikert tudjon elérni, ha ez lenne a
célja... Am hogy azt a sikert milyen aron érjik el, manapsag mar egyaltalan nem mindegy.
TDK dolgozatom ilyen gondolatokbol, kérdésfeltevésekbdl indul ki, melyben azt vizsgalom,
hogy a divatipar szerepldi mennyire képesek manapsag kornyezettudatosak lenni. Vajon a
gyartok, illetve a fogyasztok részér6l kik és mennyire foglalkoznak olyan meghatarozé
kérdésekkel, amik egyre a fejunk felett lebegnek? Vajon buszke lehet-e majd rdm az az
almodoz6 kislany, aki még mindig bennem él, hogy olyan markat leszek képes létrehozni, ami
fenntarthaté minden szempontbol?

Kis gyermekként sokan szeretnének tiizoltok vagy orvosok lenni, olyan emberek, akik a
vilagot szeretnék megmenteni, jobba tenni. Ugy érzem, ez egy elég erés gondolat egy
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kisember fejében. Vajon mi felnéttek meg tudjuk tartani a jové nemzedéknek is a Foldet,

hogy 6k is megvalosithassak nagyratord, vilagmegmenté almaikat?

1. Adivat

A divat mivészet, onkifejezés, ugyanakkor iparag is kapcsolodik hozza. Kifejez €s nem
abrazol, megmutatja egy ember személyiségét. Vajon mara mennyi eszmei értéke maradt egy
ruhadarabnak, amibdl szamtalan mennyiséget birtokol egy atlagember? Vajon mennyire
szeretnénk kulénbdzni, illetve ugyanolyanna valni, mint masok?

A divat nem meghatarozhato6 egyetlen definicioval. ,,Nystrom (1938) szerint a divat sem t6bb,
sem kevesebb, mint egy adott idoszak uralkodo stilusa. Ennél egy komplexebb meghatarozast
ad Sproles (1974), aki a divatot egy olyan magatartasformanak tekinti, melyet egy tarsadalmi
csoport tagjainak megkiilonboztethetd hdnyada ideiglenesen atvesz, mert azt a valasztott
magatartast tarsadalmilag megfelelonek, alkalmasnak tekintik az adott idére és helyzetre.
Levy - Weitz (2012) szerint a divat, egy olyan terméktipus vagy magatartasi mod, amelyet a
fogyasztok nagy szama atmenetileg alkalmaz, mert a terméket vagy a magatartast
tarsadalmilag az idéhoz és a helyhez illonek tekintik.” (Polgar, 2019, 7. 0.)

Lathato, hogy az elmult szaz év alatt mennyit valtozott a divathoz k6tédé fogalom. A divat
azonban mindig is jelen volt a torténelemben, az évszazadok alatt nagyon sokat véltozott,
fejlodott és tisztult le a maga modjan. A korszellem mindig irdnyitja a divatot, és viszont, az
egész jelenség hatassal van az adott korra, amiben jelen van, befolyasolja az embert mind a
jarasban, kézszoritasban, a tartasaban és természetesen abban is ahogyan 6ltozkodik. Régen a
viselkedéssel, gondolkodéassal és életvitellel volt 6sszefliggésben a jelentése, mara atalakult és
nagyon képlékennyé valtak a hatarai. Nehéz eldonteni, mi divatos aktualisan.

A divat folyamatos korforgasban all: feltiinik, megujul, aztan el is tinik. Manapsag ez a
folyamat egyre gyorsabb léptéket Olt, és szinte egy pillanat alatt torténelem lesz beldle.
(Csipes, 2006)

1.1. Divatmenedzsment

Altaldnossagban véve a menedzseri feladatok a belsé hatékonysag és a komplex szervezet
zokkenOmentes miikodéséért felelnek. Fontos a tevékenységek 0Osszehangolasa és
koordinalasa, ezen kivil a menedzsment felel a meghatarozott Uzleti celok eléréseért a
szervezeti egység hataskoron belll tartasaval és a meghatarozott eréforrasokkal.
(Gombaszdgi, 2021)



Ha divatmenedzsmentrél beszéliink — a gazdasagi és nyelvi ismeretek mellett — divatipari
szaktudassal is rendelkezni kell. Ez magaba foglalja a divattorténet, a divat-, trend-, stilus-,
anyag- és divattermék ismeret, valamint a piaci szektorok és a divatbemutatoval kapcsolatos
teendOk ismeretét is. A divatmenedzsmentnek példaul tudnia kell, hogy egy divattermék
hogyan, milyen alapanyagokbol, milyen modszerekkel készul el. A kereskedelmi ismereteli
alapjan pedig értenie kell ahhoz, hogy az elkésziilt divatterméket milyen logisztikai dton és
milyen kihivasokon keresztll lehet egy Uzletbe vagy webshopba elhelyezni, majd eladni.
(Szentesi, 2021)

Egy jo divatmenedzser segiti a tervezdjét, hogy mind a hazai és nemzetkozi fashion
vérkeringésben fokozatosan, tudatosan és szervezetten tudjon elindulni a legmegfelel6bb
piacok iranyaba. Lényegében a kollekcio tervezésebe kotelez belefolynia, hogy a piaci
sajatossagok ismeretében megfelelden tudja a tervezot terelgetni. A divatmenedzsernek latnia
kell, hogy merre érdemes haladni, mik az alapvet6 piaci paraméterek, trendek, megkotések,
amiket kovetni kell vagy nem lehet elkertlni. A csoportmunka kifejezetten fontossa valik a
tervezd ¢és a menedzser kozott, hogy a célokat idében és jol tudjdk megvalositani. A boltok,
vasarlok visszajelzései alapjan a divatmenedzsment az éves szintli, teljes gyartasi
tevékenységet is koordinélja, ezen kivil segitséget kell nyujtania a tervezének, hogy kedvezd
targyalasi pozicioba keriilhessen. A folyamatosan rendelhet6, innovativ anyagok
beszerzéséért is 6 felel. (Madarasz, 2016)

A magyar divatszféra tamogatasara alakult meg a Magyar Divat & Design Ugynokség 2018-
ban a Magyar Turisztikai Ugynokség leanyvallalataként. Célja, hogy hatékony, strukturalt és
koordindlt szakmai tdmogatast nydjtson a magyar divat és a design dgazat minden szerepldje
szdméra. Torekednek a divat és design orszagimazsba valo beemelésére, turisztikai vonzerévé
fejlesztésére és ezaltal hazai turisztikai bevétel generdlasara. Mentorprogramjuk a hazai divat
és design markak szakmai fejlédését tamogatja, és nemzetkozi szinten is magas szinvonalu
megjelenést biztosit szamukra. Kiemelt szerepet kap munkassagukban az iparagi innovacio, a

kutatas-fejlesztés és a fenntarthatosag kérdése. (hfda.hu, 2021)

1.2. Divatmarketing

A divatmarketing szdmara talan az a legnehezebb, de legfontosabb feladat is egyben, hogy a
folyton és rovid idészakokon beliil valtozé és megujuld divattal I1épést tudjon tartani, egy
adott divatipari marka minél jobb tdmogatasa céljabdl. Nagy hangsulyt kell fektetni a
tevékenységeire, hogy a potencialis kozonséget kozéppontba helyezve minél hatékonyabban
tdmogassa a marka hosszu tavi céljait. Ezek a célok pedig nem masok, mint a marka
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crer

célcsoport, valamint a nekik szant markalizenet pontosan meghatarozadsa. A marketing
divatipari vonatkozasban rendkivul nélkiilo6zhetetlenné valt az utobbi idében, hiszen egyre
tobben 1épnek be erre a piacra ,szerencsét probalni”. A kovetkez8kben Li Edelkoort!
gondolatait 0sszegzem a divatmarketing munkajarol. Az igazsag elferditése az, hogy a
marketing  segitett meg6lni a divatot. Egy tudoméanyosan kidolgozott, Uj
marketingstratégidban hisz, ami egyiittesen érdeklddik az emberek és a marka altal eléallitott
termékek irdnt, és ebbdl az alaphelyzetbdl tekint a jovo felé. A tervezés és a marketing munka
kozott szoros koteléknek kell lennie, ahelyett hogy széthiznanak, egyutt kell dolgozniuk. A
divat jelenleg nem nevezheté emberbaratnak, nem onzetlen és nem latja a tarsadalom
kotelékeit. Emiatt a divat idejétmultta valt, és ezen muszgj valtoztatni. Egy divatmarkanak
elészor az emberek viselkedését kell tanulmanyozni, €s ezek utdn valtoztatni a divatmarketing
szempontjabol. (Business of Fashion — youtube video, 2016)

Ebben a szektorban akkor lesz valaki igazan sikeres, ha egy elégedett, markahii fogyasztoi
kort tud kialakitani, emiatt maguknak a tervezoknek is mar a vasarloikat kell kézéppontba
helyezni. A divatiparban megjelen6 marketing tevékenységet globalis szinten kell mérniink,
nem elég csak orszagosan, mivel a kereskedelmi akadalyok eltiintek. Az utobbi évtizedekben
vilagot atoleld szektorra tudott fejlédni a divatipar, ami az Europai Unid jogszabalyainak, a
technologia fejlédésének és az internet globalis elterjedésének is koszonhetd. (Csonka, 2012)
A marketingen belll a PR tigynokség (Public Relations) a kdrnyezettel val6 kommunikéciot
végzi, és a marka hirnevét gondozza. Egy jé PR Ugynokség jelentés segitséget nydjthat egy
adott marka piaci pozicionalasaban. Egyre tobb divatmarka végez kutatasokat kdrnyezetében
eszkdzok lehetnek a felmérések, online kommunikacio, k6zosségi média, hirlevél, kisfilmek,
videok, konferencidk, vendéglatés, szponzoralas és a kiéllitasok. Fontos kiemelni a PR-0s
valsagkezelést, hiszen minden vallalat ki van téve valsaghelyzeteknek. A nem megfeleld
reagalas és kommunikacié megtdrheti a marka johirét is. Ha sértetlenill szeretnénk KikerGlni
az ilyen nehéz helyzetekb6l, akkor mindenképpen gyors, preciz felkésziltséggel és
6szinteséggel kell valaszolni. A vitakat kerlljuk el, azonban a kozdssegi média reakcidjat

sohase ignoraljuk. (Fashionary, 2018)

! Lidewij Edelkoort: a vilag egyik leghiresebb holland trend-elérejelz6
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1.3. Piacra valé belépés elott — Marka felépitése, felépulése

Vallalkozonak lenni olyan, mint egy meghatarozott cél nélkuli hajo kapitanyanak lenni. A
feladat mindig a kovetkez6 1épések keresése és a talélés lesz. Ez sohasem jelent majd egy
sima, egyszerii hajozast. Azonban miel6tt belépnénk a divatiparba, van par dolog, amirél jo,
ha el6re tudunk.

Minden esetben egy nehéz utra kell szamitani. Egy brand/mérka Uzemeltése és hosszUtavu
életben tartasa az Uzleti életben, sosem lesz konnyi feladat, féleg akkor, ha a kezdetkor nem
all rendelkezésiinkre hatalmas finanszirozasi forras. Sokféle képességre sziikség van ahhoz,
hogy a divatiparban véallalkozzunk. Egyfajta egyensulyt kell megtalalni a kreativités, a
kemény munka, valamint az (zleti és tarsadalmi képességeink kdzott, am néha a szerencse is
kozrejatszik. Ezért csak egy jol kitalalt design johet szoba. Tudatositanunk kell azt is
magunkban, hogy a siker nem egyik naprdl a mésikra kovetkezik be. Sok nagyszer(i tervezo
bukik el azel6tt, hogy lényeges sikert érne el. A sikerhez vezetd ut altalaban tobb id6t és pénzt
emeszt fel, mint azt elsére gondolnank. Sz&mtalan kiszamithatatlan helyzet adodhat a
divatiparban, ami nem feltétlen az el6rehaladasunkat segiti. Sosem lehetlink teljes mértékben
felkészilve az ilyen eseményekre. Minden sikertelen Iépés utan kétszer akkora er6bedobassal
kell elére haladni és folytatni az utat. Tehat barmilyen nehézségek is alljanak az utunkba egy
divatipari véallalkozas kiépitése kozben, komoly eltokélt munkaval ezeket is sikeresen
athidalhatjuk.

Tovabbi feladat a marka felépitésében a kollekcid stratégiai tervezese. Eqy kollekcion beldl
nem minden termék szolgal hasonld célt. Egy résziik az arrést? novelik, masik résziik vonzzak
a forgalmat. Fontos stratégiai dontés, hogy kollekcidnknak megfelelé design-t valasszunk.
Meg kell talalni a megfelel6 egyensulyt a vasarlok bevonzésa és a pénztermelés kozott. A
kollekcidtervezésnél ezért az aldbbiakra kell figyelni: a) Fokuszaljunk a kulcsfontossagu
darabokra, amik a maérkat tisztdn reprezentaljak, ugyanakkor jol eladhatok. b) Tegylk
emlékezetessé a markat: fontos a folyamatos Ujitds egyedi darabokkal, viszont mindig
maradjon felismerhet6 és markahi a kollekcid. ¢) Az &rak atgondolésa: ez a versenytarsaktol,
mindségtol, alapanyagoktol, potencialis vasarloktol is fiigghet. d) Legyen kulcsfontossagu a
mindség, mivel ez a markara mindenképpen kihat.

Napjainkban elengedhetetlen, hogy a fenntarthatdsag kerdesevel is tudatosan foglalkozzunk.
Koztudott, hogy a divatipar az egyik legszennyezébb iparag a vildgon. Erdemes tehat jol

meggondolni, hogy kikkel, hol, mit, mib6l és milyen mennyiségben gyartatunk és milyen

2 Az arrés: nett6 eladasi ar + nettd beszerzési ar killonbsége, ez nyuijt fedezetet a koltségekre
és a nyereséegre



id6kozonként. Meg tudjuk-e talalni azt az utat, ami hosszu tavon is élhetobb jovot biztosit, és
kdzben a sikert is megteremti a markanknak?
(Fashionary, 2018)

1.4. A piac ma

A 20. szazad terméktipoldgidja a kovetkezOképpen alakul egészen a prémium (luxus)
markaktol a felsOpiaci markakig: Haute Couture, Ready-to-Wear, Diffusion, Upper Bridge,
Bridge, Designer wear, Fast fashion. Ezek kozll csak néhanyat részletezek, hogy a
késobbiekben jobban réldssunk a kiilonb6z6 kategoridkra, amikor a kdrnyezetvédelmi
szempontok felmerilnek.

Az Haute Couture francia eredetli kifejezés és magas szabdszatot jelent. Rendszerét Charles
Frederick Worth dolgozta ki a 19. szdzad kézepén, amely maig véltozatlan. Ezek az alkotasok
bdséget és eleganciat sugaroznak kivitelezésiikkel. Méretre, killon megrendelésre, vagy csak
kis mennyiségben egy célzott csoportnak késziilé ruhadarabok, amik mutatdsak,
extravagansak, vagy akar a mar-mar hordhatatlan kategoriat sdroljék. Jellemz6jiik, hogy
ezeken a ruhadarabokon nagyon sok a kézi anyagmegmunkalas, ezzel is novelve annak
értékét eladhatdsag és moralis alapon egyarant. Ez a kategoria lehet6vé teszi, hogy a tervezék
kiéljék miivészi hajlamaikat, de manapsag inkdbb csak reklamkeént van jelen egy ruhamarka
életében, mintsem komoly bevételi forrasként. (R. Koga, et al, 2012; Lehnert, 2003)

Az angolul Ready-to-Wear, francia néven Pret-a-porter kategéria az Haute Couture hordhatd
verzidjaként lépett a koztudatba, az elnevezés ,rogton hordhatosag”-ot jelent. Ezek a
ruhadarabok mér ipari korilmenyek kozott késziilnek gépi varrassal, nagyobb termékszdmban
és jelent6s beveételt is képezhetnek egy-egy marka szamara. A Designer wear a Ready-to-
Wear magasabb osztalyat képzi. (Csonka, 2012; Lehnert, 2003)

A Fast fashion, magyarul ,gyors divat” (nincs rd pontos magyar Kkifejezésiink)
megjelenésének legfébb oka a globalizacid gyors terjedése, melynek f6 iranyelve, a
tdmeggyartas, azaz minél révidebb id6 alatt minél tobb aru elballitasa és ezaltal minél tébb
profit termelése. Ez a kategoria Oleli fel a legszélesebb fogyasztoi célcsoportot, mivel az utca
emberének gyart ruhazati termekeket, elérheté formaban és aron kinédlja a nagy markak

divatjat, melyet folyamatosan és megujulva kévet. (Csonka, 2012)



1.4.1. A fast fashion

A mai ruhaipart mar egyértelmien a fast fashion uralja. Ennek az tzleti modellnek harom
nagyon fontos faktorat kiildnboztetjuk meg. (A harom elem: Szentesi, 2021)

Els6 a ’market timing’, azaz a legrovidebb gyartasi id6. Ez azt jelenti, hogy raktarozasi
koltség és probléma nincsen, a legyartott termékeket rogton be tudja vezetni egy adott marka
a kereskedelembe.

Masodik tényez6 az ar. Ez azt a képességet jelenti, miszerint alacsony elballitasi koltséggel
tudnak dolgozni. A tavolkeleti gyartds miatt a termék ara alacsony lesz, mely els6dleges
vasarlasi motivacidva valik a potencidlis fogyasztok szamara.

Harmadik a gyors termékvaltds. Folyamatos Ujdonsdgokat mutatnak be a vésérldknak,
mindezt elérhet6 aron kinalva.

Ez a harom Gsszetevd lattatja leginkabb az utat, amely odavezetett, hogy lassan belefulladunk
a ruhaszemétbe, valamint hogy a divatiparrol mara elmondhat6: benne van a top 5
legszennyezObb ipardgban.

Az iparag erételjes fogyasztokdzpontl termelésre allt be. Aktualis informaciokat gyiijt a
fogyasztokrdl az online térben vald6 mozgasukbol és a rengeteg adatukbol, ezutan szoftverek
segitségevel allapitjdk meg az aktualis szikségletet, és az igy megszerzett tudast termék
formajaban a lehet6 leghamarabb bevezetik a piacra. A szezonalis modelltdl eltéréen a fast
fashion-nek nincs ideje felmérni a kdvetkez6 szezon kifejezett igényeit a termékekre és ezek
mennyiségére. Ezt a szukségletet mar nem is tudna iranyitani. Amilyen gyorsan gyart a
piacnak ez a része, ugyanolyan sebesen porgetik is ki a termékeket onnan. Gyakoriak a nagy
mértékii learazasok, stratégia szinten folyamatosan rendezik at az Uzletet, hogy a folyamatos
termékmegUjulds hatasat keltse a vasarlokban. Mindezek utan milyen kiabrandit6, hogy ha
egy-két héten belul nem lesz sikeres egy termék az Uzletben vagy a webshopon, akkor
kivonjak a forgalombol és hulladékként végzi egy szemétlerakdban vagy szemétégetdben (pl.:
Inditex markai). Nem kockaztathatja meg a marka, hogy az Uzletben hetekig allnak a
termékek, hiszen a cég az illGzio-vasarlasra tud épiteni.

A termékskalak folytonos megujulasa kovetkeztében az utdbbi években egyre nagyobb a
verseny a ruhaipari piacon is, valamint oOriési tultermelés és tulfogyasztas jellemzi azt. Ami
korabban jellemz6 volt, hogy a markak szezonrdl szezonra vagy fel évente jelentettek meg
Ujabb kollekcidkat, méra teljesen felboritotta a fast fashion modellje, amiben sokszor hétrdl
hétre mérettetnek meg a termékek a piacon (pl.: Zara 15 napon belll hoz ki 0 kollekciokat).
Természetesen ehhez hozzajarult a nagymértéki globalizacio és a kommunikécios
csatornarendszer fejlodése is. Innen eredeztethetd egy olyan nagy léptékii felgyorsulas a
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divatiparban, ami kifejezetten okot ad arra, hogy a kérnyezetvédelemre és a ruhadivat,
valamint a kdrnyezet fenntarthatdsagara egyre nagyobb hangsulyt fektessink.

Mara a termék idotallosagat a fast fashion teljesen felllirta, igy a design, a technoldgia és az
Ujdonséag hatdsa ezen méarkak térnyerésének kdszonhetéen jellemzéen fontosabbak egy atlag
divatfogyaszté szamara. Mig példaul Maria Anténia kordban az emberek statuszat, a
tarsadalomban vald hovatartozasat és anyagi helyzetiiket teljes mértékben az 6ltozkodeés és a
megjelenés fejezte ki, addig a mai korban ezek a szimbolikus dolgok erbteljesen kezdik
jelentdségiiket veszteni, tehat nem feltétlen tudjuk a ruhazkodasbol megitélni a masik személy
tarsadalmi hovatartozasat. A fast fashion markak elég j6 mindségii ruhadarabokat olcson
tudnak eléallitani az ipari forradalom ota, valamint élen jarnak abban is, hogy a nagy
divathdzak trendjeit szinte pillanatok alatt lemé&soljék. Statusszimbolum mar nem a divatos
ruha, hanem ink&bb hogy ki mennyire gyorsan tudja lecserélni, avagy megujitani ruhataréat.
Ezzel szemben a fenntarthatosag irant érdekl16d6, fogékony és nyitott fogyasztoi réteg jelenleg
elég kicsi, &m lassan, de folyamatosan béviil a koriik.

Fontos megérteni, hogy az adott piacot uralo fast fashion versenyelénye nemcsak a
tdmegtermelésben rejlik, hanem a gyorsasadgban és az eladhatdsagban is. Ezek alapjan a
divatra gondolhatunk Ggy, mint egyfajta Uzletdg, amely nagyon nehezen kiszdmithato.
Nagyban befolyasoljak a vasarloi dontések, az impulziv, azaz megfontolas nélkili vasarlasok,
de magas fokl( illékonysagot mutat a kereslet is. A termék oldalar6l megkdzelitve
kijelenthetjlik, hogy a termék-életciklus rovid, tehat a mindségi romlas bele van tervezve,
szandékosan nem hosszUtavra késziilnek a ruhézatok. Egy moralis kopast figyelhetlink meg,
hiszen észre sem vessziik, milyen gyorsan megy ki a divatbdl egy-egy trend, forma, stilus
vagy akar szin is. Mindezek indokoljak a fent emlitett versenyben vald helyezkedést a markak
részérél, mivel az arucikk eladhatdsaga kiemelten fontos. gy a fast fashion-ben az a lényeg,
hogy a trendeket termék formdjaban minél gyorsabban tudjdk a piacra bevezetni és
értékesiteni.

Alapvetden két seémat kiilonboztethetiink meg: a szezonalis és fast fashion modellt. Az el6bbi
a divatiparban elsédlegesnek szamit6, hagyomanyos mintanak tekintheté. Ennek lényege
abban rejlik, hogy két szezon koré épul fel az egesz ellatasi lanc: az egyik a tavasz- nyari, ahol
bemutatjék a kovetkezé 0sz-téli szezon kollekcidit, masik pedig az 6sz-téli, ahol pedig a jovo
évi tavasz-nyari szezon ruhadarabjait. Uzleti szempontbdl ez azt jelenti, hogy egy adott
markanak fél ev all rendelkezésére a kovetkezd szezonra megtervezni a kollekciojat és ebbdl a
legyartani a megfelelé mennyiséget. A fast fashion modellben az ellatasi lanc egyes elemei

felgyorsitva és optimalizalva jelennek meg. Itt hetekben mérhet6 a valtas, ami évi 30-40



kollekcidt jelent. Ez a rendszer nagyon nehéz helyzetbe hozta a markakat, a gyartokat és a
kereskeddket is egyarant, mert altala teljesen feltoredezett a divat- es textilipar miikodése.

Fast fashion rendszerben gyartd markak példaul az Inditex® markai (Zara, Massimo Dultti,
Bershka, Pull&Bear, Oysho, Stradivarius, Uterqiie); vagy a H&M*. Ezek globalis szinten

uraljak a divatipart.

1.5. Fobb textil alapanyagok jellemzdi és kornyezetre gyakorolt hatadsuk
(Jancso, 2012; Glami.hu / Utmutat6 a ruhék anyagahoz, 2021)

A kovetkezokben rendszerezve mutatom be a textiliparban leggyakrabban alkalmazott
alapanyagok jellemzdit, hasznélatuk eldnyeit és hatranyait, valamint a kdrnyezeti hatasukat az

anyag termelésétdl a textilia lebomlasaig.

1.5.1. Természetes alapu anyagok

Pamut

A gyapottermesztés globalisan kb. 90 orszagban van jelen, tobbek kozt Kinaban, Indiaban,
USA-ban és Pakisztdnban. Ez az iparag vilagszerte kb. 200 milli6 embert foglalkoztat.
Jellemzok:

Elényei, hogy jo nedvszivo, 1égateresztd képességii, hipoallergén, lagy tapintasu, igy a bort
nem irritdlja, nem toltédik fel elektromossaggal. Kevertszalas formaban a ruhazat alakja és
rugalmassaga javul.

Hatranya, hogy konnyen bolyhosodik és gytirédik, valamint a szine fakulhat a mosas soran.
Fenntarthatdsaga:

A gyapottermesztés vizfelhasznaldsa hatalmas meértekii, ezt jol szemlélteti az Aral-to
kiszaradasanak folyamata: 1960-ban még a Fold negyedik legnagyobb tava volt, &m a tavat
taplald két folyot (Amu-darja, Szir-darja) gyapotféldek ontozésére hasznaltdk, igy mara alig
maradt viz a tomederben.

1 pélonyi pamut eldallitasahoz kb. 2700 liter viz és 4,3 kg CO> szikséges, ez egy ember 2,5
éves ivovizmennyiségével, illetve egy 16 kilométeres autouttal egyezik meg.

1 farmernadragnyi gyapothoz kb. 10.000 liter vizet hasznalnak fel.

1 tonna gyapothoz 450 kg vegyszert alkalmaznak, az sszes alapanyag kozil a legtdbbet.

A pamut bomlasi ideje (pamut p6lé esetén) kb. 5-6 hénap.

* Inditex: els6 szdmu globalis kiskereskedelmi ruhazati vallalat
*H&M: masodik szamu globalis kiskereskedelmi ruhazati vallalat
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Kina | India | USA | Brazilia | Pakisztan | Uzbe- | Torok- | Ausztralia | Benini | GOrog-
gisztan | orszag Koztars. | orszag

6423 | 6162 | 3181 | 2341 980 762 631 610 316 305

1. tdblazat: 4 tiz legjelentésebb gyapottermesztd orszag termelése a 2020/21-es évben
(E tonna gyapot/év)
forras: theworldcounts.com, 2021
Bio pamut

Jellemzok:

Pozitiv tulajdonsag, hogy nem génmodositottak magvakat hasznalnak, a termesztés vegyi
anyagok nélkil torténik- Az anyag légatereszt6, 1agy tapintdsd, hipoallergén, nem irritélja a
boért €s elektromossaggal nem toltédik fel.

A negativ tulajdonsagai hasonloak a nem bio pamutéhoz.

Fenntarthatdsaga:

91%-kal kevesebb vizfelhasznalast igényel a hagyomanyos pamuthoz képest, az 6ntdzés nagy
részét csapadékkal oldjak meg. A kéaros vegyszereket mellézik, és a képz6dé CO. 46%-kal
kevesebb a hagyomanyos termesztéshez képest.

Bomlasi ideje azonos, egy polé esetén kb. 5-6 honap.

Len

A len termesztése nem trépusi, hanem hideg éghajlaton torténik, pl.: Kina, Oroszorszag,
Fehéroroszorszag, Belgium, Franciaorszag tertletén.

Jellemzok:

A lenvaszon el6nye a jo légatereszté és nedvszivo képesség és a gyors szaradasi id6.
Antibakterialis, segit a testiink hdszabalyozasaban: a pamuthoz képest kétharmad, a
viszkdzhoz képest fele akkora izzadast idéz el6. A pamutnal 12-szer tartdsabb anyag.
Héatranya, hogy konnyen gyiir6d6 az anyag, valamint hogy nedves allapotban gyengil a
lenvaszon.

Fenntarthatdsaga:

A len termesztés vizigénye 30-szor kevesebb a gyapoténal az eurdpai es6zések miatt
Novényveédo szerek nem sziiksegesek a termesztéshez, sét 1 hektar len 3,7 tonna CO.-t alakit
at oxigénne, ez megegyezik egy szemelyautd CO kibocsatasaval, ha a Foldet 300-szor
megkerilné. A len termesztés energiafelhasznalasa a pamuténak legaldbb az 6tode, de akar
huszada is lehet.

Lebomlasi ideje kb. 2 hét.
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Selyem

A vilag selymeinek 80%-at Kina adja, el6allitasa olcsd, mégis draga anyag. Az eldallitas
soran a selyemherny6 babjat leforrazzak, igy nem sériil, s6t puhdbba is valik a selyemszal.
Jellemzok:

Kedvezd tulajdonsigai, hogy jO l1égateresztd, rugalmas és puha anyag. Ontisztuld, emiatt
altalaban a szellOztetés is elegendd.

Negativuma, hogy a legdrdgdbban beszerezheté anyagok kozé sorolhatd. Nagyon finom
anyag, ezért konnyen gytirédik és sérl.

Fenntarthatésaga:

A termelésnek meérsékelt hatasa van a kdrnyezetre.

1 tonna selyem gyartasakor 25,4 kg CO: keletkezik, ami a pamuthoz képest alacsonynak
szamit: 5 polényi pamut CO> kibocsatasanak felel meg.

A selyemhernyok véddszerrel nem kezelt eperfalevelekkel taplalkoznak.

A selyem lebomlasi ideje kb. 4 év.

Gyapju

A textiliparban legrégebben felhasznalt szdvet a baranygyapji. A manapsag felhasznalt
mennyiséget féként Ausztralia és Uj-Zéland termeli ki.

Jellemzok:

Pozitiv jellegzetessége a jo légateresztes, ugyanakkor hészigetel hatasu és nedvességszivo.
Ujrahasznosithatd, nem gytiréds, illetve kénnyen kisimuld anyag.

Hatranya, hogy borirrital6 hatasu lehet.

Fenntarthatdsaga:

Vizigénye 500-szor kevesebb a pamutéhoz képest és a vegyszerhasznalat is minimalis.

1 kg gyapju eléallitasa soran 24,9 kg CO; keletkezik, de energiaigénye viszonylag alacsony.
Vegyszermentes allapotban a lebomlasi ideje kb. 1-5 év.

Bor

Az allati bérok cserzésében és termelésében globalis szinten Azsia az elso.

Jellemzok:

Elénye a jo 1égateresztd képesség, valamint hogy tartja a meleget és strapabird anyag. (A
miibornél ezek a tulajdonsagok nincsenek meg.)

A negativuma, hogy a dragabb anyagok kdzé sorolhato.
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Fenntarthatésaga:

A bor cserzése mérgez6 anyagokkal torténik. A kikészités soran a bor alapanyagoknak 60%-a
hulladékka valik a rakkelté krommal egyiitt.

A kornyezetre altalanossagban artalmas az allatok nem megfelel6 tartasa, valamint az Ujabb
legel6k 1étrehozasa miatti irtasok, példaul az amazoniai erd6k 70%-at kiirtottak.

A bér lebomlasi ideje kb. 25-50 év.

Kasmir

A kasmir a tavaszi vedléskor begyijtott kasmirkecske, Pashmina kecske, vagy mas kecskék
sz6rébol készil. A vilagtermelés 90%-at Mongolia adja.

Jellemzok:

JO tulajdonsaga, hogy meleg, de konnyti és kényelmes viselet, hémérséklethez alkalmazkodd.
Hatranya, hogy a draga anyagok k6zé sorolhatd, ezenkivil kénnyen zsugorodhat.
Fenntarthatdsaga:

Nem tul gazdasagos, mivel egy kasmir puldverhez négy kecske szére kell, mig egy birka
gyapja 0t puldverhez is elegendd.

A kasmir szOr mosasa magas vizigény.

Lebomlasi ideje kb. 1 év.

1.5.2. Mesterséges ndévényalapu anyagok

Lyocell (Tencel)

A lyocell fapépbdl késziil példaul tolgy-, nyir- vagy eukaliptuszfabdl, cellul6z alapu. F6
eldallitoi az USA és Ausztria.

Jellemzok:

Pozitiv tulajdonsaga, hogy jo légatereszté és nedvszivo, puha, sima és kdnnyii anyag. Erds
szalai rugalmassa és nem gyiir6d6vé teszik, ezenkivil antibakterialis.

Negativuma, hogy el6allitasa a természetes alapl anyagok kozoOtt dragabb, és szinezése
nehézkes.

Fenntarthatdsaga:

1 kg lyocell eléallitasahoz 112 | viz kell, a CO> termelddése pedig 10 kg.

A felhasznélt olddszernek, az amin-oxidnak nincs karosit6 hatasa, s6t Ujrahasznosithato.

A legnagyobb gyartd biolizemanyagot hasznal, a melléktermékeket tiizeléanyagként tudjék
Ujrahasznositani.

A lyocell teljesen és hamar lebomlik.
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Viszkoz

A viszkozt facellulozbol példaul luc- és erdeifeny6bol, eukaliptuszbdl vagy bikkfabol kémiai
uton allitjak elé. Szabadalma az Egyesilt Kirdlysagbdl ered, mara Kina lett a legnagyobb
eléallito.

Jellemzok:

Elényos a jo 1égateresztd és nedvszivo képessége miatt, valamint puha, szép esésii és
kényelmes a viszk6z anyag.

Eloénytelen tulajdonsaga, hogy tlizveszélyes, konnyen nyulik és megy dssze, nedvesen elveszti
a tartasat.

Fenntarthatésaga:

1 kg viszkoz gyartasahoz 640 | viz kell, a keletkezett CO- kibocsatas az egyik legalacsonyabb
a tobbi anyagéhoz képest.

Az eléallitas soran olyan mérgez6 anyagokat hasznélnak, mint az aceton, ammonia, szén-
diszulfid, maro-szoda, kénsav.

A nagy viz, energia és vegyi anyag felhasznalas végett negativ hatassal van a kdrnyezetre és a
munkavégzokre is.

Teljesen és hamar lebomld textil, am kevertszalas anyagként lecsokken ez a tulajdonséga.

1.5.3. Mesterséges olajalapu anyagok

Poliészter

Globéalisan a legnagyobb mennyiségben gyartott anyag a poliészter, melyhez kéolajat
hasznalnak fel. F6 elallitasa Kindban, Indidban és Délkelet-Azsiaban torténik.

A PET palackok is ebbdl a vegyiiletb6l késziilnek.

Jellemzok:

JO tulajdonsaga, hogy rugalmas, nem gyiirédik konnyen, kopasalld, erds és tartds anyag.
Ellenall6 a penésszel és sok vegyszerrel szemben, valamint a nydlas-zsugorodas terén is.
Hatranyos jellemz6i, hogy nem légateresztd, tapadhat, nincs antibakterialis tulajdonsaga és a
magas hore érzékeny.

Fenntarthatdsag:

1 kg poliészter termelésehez 1900 | viz sziikséges, és kdzben 3,8 kg CO2-ot bocsatanak Ki.

A poliészterfestékek hasznalata mérgez6 hatas.

Bomlasi ideje egy poliészter pdlo esetén kb. 20-200 év kdzott van.
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Akril

Az akril olyan asvany-olaj alapu szintetikus szal, amely polimerbdl késziil. Olcso, ezért a
gyapju gyakori helyettesitéje vagy kiegészitdje. Gyartdsa a Tavol-Keleten, Indidban,
Mexikoban, Dél-Amerikéaban és Torokorszagban zajlik.

Jellemzok:

Elénye az id6jaras-allosag, valamint hogy nem irritél, puha és kénnyed anyag.

Hétranya, hogy tlizveszélyes, €s a valddi gyapju melegebb nala.

Fenntarthatdsag:

Az akril gyartasahoz felhasznalt viz- és energiamennyiség nagyobb, mint a poliészternél.
Mosas kdzben vizszennyez6 anyagok oldodnak ki az akrilbol.

Ez az anyag nem bomlik le és nehéz Gjrahasznositani is.

Elasztan (Spandex / Lycra®)

Ez is olajalapu szbvet, az eléallitasa poliuretdnbdl torténik. Méas anyagok rugalmassagéanak
ndvelésére hasznaljak, fobb eléallitoi Kina, India, USA, Brazilia és Pakisztan.

Jellemzok:

Pozitiv tulajdonséga a rugalmassag.

Negativuma az alacsony hotartas.

Fenntarthatdsag:

Az elasztan eléallitasa energiaigényes és mérgez6 vegyi anyagokkal tortenik.

Lebomlasi ideje kb. 450 év.

Nagyon fontos szempont, hogy egy ruha honnan indul. Nem lehet figyelmen kivil hagyni a
nyersanyag-termesztési €s mezdgazdasagi problémdakat, mindenféleképpen drasztikus
valtozasok lennének sziikségesek ezekben a szektorokban is. A fejezet végén néhany
Osszesitett adatot kozIok a textilipar kdrnyezetre gyakorolt karos hatasarol.

A textilgyartas a masodik legszennyezSbb iparag az olajipar utdn. Evente 1,2 milliard tonna
szén-dioxidot termel, ami joval tobb az Osszes nemzetkozi repiildjarat és hajozas éves
kibocsatasanal. (Greenpeace, 2019)

A pamut eléallitasnal mar emlitettem, hogy a gyapottermesztéshez hatalmas mennyiségii vizet
hasznélnak fel. A The World Counts mérései alapjan a Fold ivovizkészlete b6 18 évig
elegendd, tehat 2040-re kifogyhatunk beldle, ha igy folytatjuk. A Fold vizkészletének tobb
mint 90%-a az élelmiszerek és egyéb termékek — koztiik ruhafélék — eldallitasara megy el.

Nagy probléma a villamos energia eléallitasara elhasznalt viz mennyisege is, amit manapsag
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prébalnak szél- és napenergiaval helyettesiteni, am ezen erémiivek telepitése még mindig
nincs jelen olyan nagy szamban. (theworldcounts.com, 2021)

A maésik felmeriil6 nagy probléma a gyapottermesztésnél a novényvédo szerek alkalmazasa.
A vilagon 6sszesen hasznalt rovarirtd és egyéb permetezé szerck 25%-at veszik igenybe a
gyapotfoldeken. Ezek elpusztitanak sok kartevot, viszont olyan létfontossagu rovarokat is,
amik az okoszisztémank fenntartasahoz nélkildzhetetlenek. (Greenpeace, 2019) Egy hektar
gyapothoz nagyjabol egy kg novényvédo szert hasznalnak fel. (theworldcounts.com, 2021)

A textilek festése €s kezelése 72 mérgezd vegyszert juttat a vizeinkbe, amibdl 30 véglegesen
ott is marad. Ezzel nagy kéarokat okoz a kornyezetiinkben. A Vilagbank (Word Bank)
becslései szerint a vizszennyezés kb. 20%-a szarmaztathatd ebbdl (bar ez pontos adatokkal
nincsen alatdmasztva). Naponta nagyjabol 4-7 milli6 milanyag zacskonyi mikroszalas
milanyag keriil a szennyvizbe és ezen keresztiil az 6koszisztémaba. Egy szintetikus szévetbol
késziilt ruhadarab kb. 1900 miianyag mikroszalat képes kibocsatani magabdl egyetlen mosas
alkalmaval. (commonobjective.co, 2018) A 2017-ben végzett tanulmanyok szerint a
mikroszalas szennyezés 131-szer magasabb volt, mint a 2011-ben bejelentett. Ez a fajta
mikroszkopikus szemét fejenként kortlbelil 200 milli6 mikroszélat jelent egy évben, ami
egyre tobb és tobb lesz. Ez pedig csak egy a kdrnyezetet szennyezé sok negativ hatas koziil.
(fibershed.org, 2017)

1.6. A divatipar feleslegei

A WHO adatai szerint a Foldon jelenleg 650 milli6 embernek nincs egyaltalan hozzéférese
tiszta ivovizhez. Ha csak erre gondolunk, és hogy a fast fashion markak milyen mértékben
ontjdk magukbdl a ruhatermékeket, amiknek nagy részik felhasznalatlan marad, talan nem
tllzads okologiai katasztrofanak nevezni ezt a tevékenységet. Eszméletlentl nagy pazarlas
folyik a divatiparban.

Globaélis szinten kb. 80 milliard ruhadarabot fogyaszt el az emberiség, ami 400%-kal tébb,
mint két évtizeddel ezelétt. Megdobbenté gyorsasaggal dobjuk el az Uj ruhainkat.
(truecostmovie.com, 2016) Ez azt jelenti, hogy atlagosan minden masodpercben 2625 kg ruha
valik szemétté, amivel valamit tenni kellene. Ez a mennyiség elég lenne, hogy naponta
megtoltse az Empire State éplletét vagy évente Sydney kikotojét. (Greenpeace, 2019; wri.org,
2019)

Valoban sziikségiink van ennyi ruhatermékre? Raadasul ilyen ,,aron?

Jelenleg kb. 150 milliard eur0 Gsszegben allnak a vilag raktaraiban és uzleteiben az eladasra
vard ruhak, ez dupldja az atlagosnak. Sok cég még a tavalyi év kollekcioit arulja. A
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ruhakereslet ilyen nagy mértékii visszaesése és az ebbdl fakadod felhalmozodas a Covidl9
hatdsa. (Euronews, 2021)

A tultermelésre ma mar nem jelent komoly megoldast a hasznéltruha-kereskedelem sem
orszagon belil, sem globélis szinten. Dél-Amerika és Kozép-Afrika bizonyos orszagaiban
mar megtiltottak a behozatalt, mert annyi van bel6le, hogy 6k sem tudnak mit kezdeni azzal a
mennyiseggel. Emogott mar fajdalmas tzenet huzddik. Azt mutatja, hogy a divat olcso és
eldobhato, ez valt a legujabb kereskedelmi mintava a piacon. Li Edelkoort fogalmazza meg
azt a gondolatot, miszerint a divatiparban valami nagyon nincs rendben, hiszen egy
ruhadarabot ma mar egy szendvics ardért megvehetiink. Hogyan lehet ennyire olcsé egy
ruhadarab, mikor annyi folyamaton megy keresztul, mire a vasarlokhoz elér? Realisan
szemlélve lehetetlennek tiinik, de mégis igy van. A trend Ilényegében ,szemétté”
degradalddik, eszmei és anyagi értékét is elveszti. (Business of Fashion — youtube vided,
2016)

Indidban létezik egy Panipat nevii kis telepiilés, ami ’textilvdros’ néven is ismert. Nem
veéletlen, hiszen a nyugati orszagokbol 100.000 tonna hasznaltruha érkezik ide Ujrahasznositas
céljabol minden évben. Valamivel kevesebb, mint szaz részleg mikodik jelenleg ezen a
helyen. A legnagyobb ruhahulladék ujrahasznosito Gzeme, a Shankar Woolen Mills 2008-t6l
Uzemel. Nagy luxus- és fast fashion markak ruhatermékeit is egyarant 01 életre keltik: el0szor
fonal, majd szovet késziil beldliik. Koriilbeliil 1,5 tonna fonalat tudnak eldallitani 3 tonna
textiliabdl. Az ott dolgozd nék el sem tudjak képzelni, hogyan élnek a vilag mas részein, ami
az 6 sziik vilagukon kivil esik. Ugy hiszik, hogy a nyugati nék azért dobjéak ki a még teljesen
hasznalhaté ruhadarabokat ahelyett, hogy kimosnak, mert tal draga a viz. A helyiek nem
dobjak el feleslegesen a ruhéikat, és a szegényeket is ellatjak, viszont amit mar senki nem
haszndl, azt sem a szemétbe teszik, hanem Ujrahasznositjak. (Adamek, 2017; Aeon Video -
youtube vide6, 2017) Ha ilyen mentalitasa lenne az egész vilagnak, mennyivel élhet6bbé
valna a kornyezetink! Szamomra nagyon elgondolkodtatd ilyen szemszogbdl bepillantéast

nyerni egy masik kultura felfogasaba.

1.7. Tarsadalmi meltanyossag kerdése

Rendkivil emberigényes a ruhaipar. A textilidk nagyon kenyes anyagok, varrasnal tgyelni
kell, hogy ne mozduljanak el ide-oda. Nem lehet gépesiteni, robotizalni a ruhagyartasi, varrasi
folyamatokat, mert sziikség van arra a preciz és mechanikus mozdulatsorra, amit csak az
ember kepes produkalni. A fast fashion-nek kdszonhetéen ruhdink f6 gyartéjava a Tavol-
Kelet valt, ennél valamivel kisebb mértékben van jelen a kozel-keleti, illetve észak-afrikai
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orszagokban is. A gyartas folyaman az elsédleges probléma az emberek mérhetetlen nagy
kizsdkmanyolasa. Azért olyan olcsé ezeken a teriileteken az eléallitas, mert nincs minimalbér,
a fizetés elhetetlen. Nincsenek érdekvédelmi és szakszervezetek, torvényi szabalyozasok,
amik felelnek a higiénikus vagy biztonsagos kérnyezetért. Ez maga utan vonja azt is, hogy az
ott dolgozdk egészsegtelen és veszélyes munkakorilmények kozé kényszeriilnek. Korhatar
sincsen az ilyen jellegi munkavégzésre, ezért a gyermekmunka aranya is igen magas.
Ezeknek a ruhagyaraknak tehat altalanos jellemz6i a nagyon meéltatlan, egészségtelen és
veszelyes munkakornyezet. Léteznek példaul Kinaban pozitiv minték is, mindazonaltal ez

vilagszinten hatalmas probléma.

1.8. A fenntarthat6sag fogalma

Az ENSZ 1987-ben alkotta meg a fenntarthatdsag kifejezését (angolul: sustainability), és
definidlta is azt. A Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsag, azaz a Brundtland Bizottsag
megfogalmazasa alapjan ,,fenntarthatonak azt a fejlédési modot nevezziik, amely a jelen
sziikségleteit ugy elégiti ki, hogy egyuttal nem veszélyezteti a jové generdciok sziikségleteinek
kielégitését. A fenntarthato fejlodést a Bizottsag egy haromlabu székként képzelte el, amelynek
a harom labat a kdrnyezet-, a gazdasag- és a szociélpolitika képezi. Ez a harom tarté pillér
kolcsonosen feltételezi egymast, ezért a fenntarthatosagi politikdkban is kiegyensulyozottan
sziikséges megjeleniti oket.” (Gyulai, 2013, 797. 0.)

Osszefoglalva tehat a kornyezet ,.elhasznalodasat” kell csokkenteni olyan médon, hogy az
sem a gazdasag fejlodését, sem a tarsadalmi egyenldséget ne veszélyeztesse. A harom pillér
egyuttmiikodése védi a kornyezetet, de legalabbis nem rombolé hatast, tamogatja a
tarsadalmi egyenldséget és fejlddést, valamint gazdasagilag is képes fejlodd és fenntarthatod
lenni. A fenntarthato fejlodés a jové nemzedékekkel szembeni feleldsség. ,, A jelen generaciok
szamara ez azt jelenti, hogy szlkségleteiket csak a kornyezet szabta korlatok szintjén
elégithetik ki. Jelenleg azonban nem a korldatokhoz, hanem a lehetdségekhez igazodunk, és
mivel a lehetéségek az erdforrdsok tekintetében egyszerre adottak, (...) nem gondolunk a
jovonkre. Mara az emberiség mar meghaladta bolygonk 6kologiai kapacitasait, vagyis atlépte
a korlatokat. (...) Az EU 2020 Stratégia szerint a fenntarthatd gazdasagi ndvekedés alacsony
szen-dioxid-kibocsatasu, versenyképesebb gazdasag létrehozasat jelenti, amely hatékonyan és
fenntarthaté modon akndzza ki a természeti erdforrdasokat, a kornyezet védelme érdekében
csokkenti a kornyezeti kibocsdtasokat, gondoskodik a biologiai sokféleség megorzésérdl.

Mindennek eszkdzeként uj, kdrnyezetbarat technologiak és termelési modszerek kifejlesztésén
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munkalkodik, és ebben véli megtalalni versenyelényét masokkal szemben.” (Gyulai, 2013,
801-802. 0.)

1.8.1 A fenntarthat6 fenntarthatdsag

A nagy kérdés: legyiink vagy ne legyunk fenntarthatok? Vajon fenntarthat6-e az az irdny a
fenntarthatosag kérdésében, ami a mai vildgban jelen van?

Korunk két legnagyobb és legaktualisabb trendje, ami az embereket foglalkoztatja a
technologia és a fenntarthatésdg. Mara hatalmas trend lett a fenntarthatosdg fogalmabol.
Olyan illuziét keltenek, mintha meg tudndnk menteni a Foldinket és megéllitani a
klimavaltozést pusztan annyival, hogy a mianyag termekek kicsiny részét kivontuk a
mindennapi hasznalatbol (pl.: miianyag szivoszal, evoeszk6z vagy csomagolasok).

Valdjaban hidba az a lépés is a markak részérdl, hogy tobb fenntarthatd kollekciot vezetnek
be, mert a mennyiség igy sem csokken, nem lesz kevesebb a felesleg. Nehéz helyzetben van
az egész ruhaipar, mivel nincs kozpontilag meghatarozott szabalyrendszer kifejezetten a
fenntarthatésagra, amihez a markak tudnanak alkalmazkodni. Hatalmas a kaosz és a
zavarodottsdg mind vallalati részrdl, mind a fogyasztok fell. Hidba vasarolunk példaul bio
pamutbol készilt ruhazati terméket, mert a vegyszermentesség ellenére a gyéartas folyaman
még mindig nagy mennyiségti viz fogy, a szén-dioxid kibocsatas terheli a légkort, valamint a
késztermékek felhalmozodasa feleslegként tovabbra is gondot jelent.

Urska Trunk, a Changing Markets Alapitvany egyik kampanymenedzsere megerdsiti azt a
nézetet, hogy a markdknak maguknak kellene Osszegytijteni a feleslegeket, ¢és
Ujrahasznositani, Ujra-feldolgozni vagy javitani valamilyen formaban azokat. Szervezetik az
Eurdpai Unidnél lobbizik azért, hogy a hatalmas 6kologiai labnyommal rendelkez6 divatipart
probalja ,,zolditeni”, fenntarthatova tenni. El kell érnie az EU-nak, hogy a markak feleldsséget
tudjanak vallalni a kibocsatott termékeikért. (Euronews, 2021) Uj stratégiai gondolkodasra
lesz szlikség a jovére nézve, és tobb kovetendd jo példa kell a figyelem kdzéppontjaba,
nemcsak néhany rossz minta.

Komolyabban kell fellépnie a kormanyoknak és a nemzetk6zi szervezeteknek eziigyben, hogy
ténylegesen nyomon lehessen kovetni az ellatési lancot egy fenntarthatobb helyzetért. A
ruhaipar forradalmasitasa és egy Uj divatgazdalkodasra val6 atallas k6zés tigye mindenkinek,
egyiitt kell érte tennie az érintetteknek. A nagyvallalatoknak né a feleldsségiik a nem
megfeleld magatartdsuk miatt, valamint az emberekre és természetre gyakorolt hatasukért.
Szamos tanulmany mutatott ra arra, hogy a divatiparban a kornyezetbarat és etikus gyartas, a
korkoros gazdalkodas, valamint a slow fashion (lassti divat) jelenti a jovot. Ezekrdl a
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késObbiekben részletesebben szd esik. JO hir, hogy egyre tobb vallalat és fogyasztd 1ép a
fenntarthat6 fejlodés utjara, hogy valtoztassanak a ruhadarabok mindségén és életciklusan. (E.
Gelmetti, S. M. Gengoguz, L. Mezger, 2021) A jovoben azoknak a markdknak lesz
kifejezetten jé hirneve, akik valdban tdmogatjak ezt az iranyt és a nyereségiket is képesek
masodik helyre tenni, ha szilkseges. A fenntarthaté divatmenedzsment sokkal t6bb, mint hogy
a vasarlok elvarasainak eleget tegyen. Eppen ezért az ilyen jellegli menedzsmentek
elkotelezettek olyan értékek irant, amik talmutatnak a pénzszerzésen. (Moorhouse és
Moorhouse, 2019)

A Fashion Revolution (Divatforradalom) szerint a divatipar etikus és atlathato atalakitasara
van szlikség. A mozgalom 2013-ban a bangladesi Rana Plaza ruhagyar 6sszeomlasa utan
sziletett meg. A Fashion Revolution-t azért hoztak létre, mert nem akartak sz nélkil hagyni
1134 ember tragikus haldlat. Ezt hirdetik: ,,Mi vagyunk a Fashion Revolution! Mi vagyunk az
ipar és a fogyasztok, a vilag polgarai: tervezok, oktatok, didkok, irdk, az iizleti élet vezetoi,
politikusok, markék tulajdonosai, kis- és nagykereskeddk, gyartok, dolgozok, divatot
kedveldk. Jovokeépiink egy globalis divatipar, ami megorzi és helyreéllitja a kdrnyezetet, és az
embereket értékeli a profittal szemben.” (fashionrevolution.org, 2021)

akarjak megvaltoztatni, amelyre az ipar jO ideje tamaszkodik. A gyartok torekvése és a
fogyasztok igénye a fenntarthatdsagra egyre nagyobb, ennek jegyében sok vallalatnak at kell
alakitani kiildetését, szemléletét, hogy a sajat miikodését és a vasarloit is egyarant timogatva a
fenntarthat6sag irdnyaba tudjon elmozdulni. Fenntarthatd tervezésrdl €s termelésrél akkor
beszélhetlink, ha a gyartas folyaman minimalisra csokkent, vagy egyaltalan nem keletkezik
hulladék. Itt megemlithetjik a zero-waste (hulladékmentes) tervezést. Ez olyan gondolkodast
jelent, mint hogy a textil szélai Gjra fonalla alakithatéak, a varrasvonalakat csokkentik a
konnyebb szétszedhetdségért, valamint az anyaghulladékot mas termékhez hasznaljdk fel. A
zero-waste hatékony modszere a hulladék megsziintetésének. Viszont ez az irdny meég
tulsagosan jelentéktelen mértékii a karos tomeggyartashoz képest. (D.&D. Moorhouse, 2019)
szempontjabol. Szerinte a divatiskolaknak magas szabaszatot (couture) kellene tanitaniuk,
azonban ennek a megvaldsitasa komoly problémakba Utkdzik. Pénzigyi korlatok miatt az
iskolak megszabadulnak a mitermeiktél, illetve alkotomthelyeiktél, és a textilismeret
oktatasan sincs akkora hangsuly, mint kellene. Elengedhetetlen lenne a mai vilagban, hogy

ezek az intézetek a fenntarthatosagot k6zéppontban tartsak, és ezt nemcsak egy lehetdségként,
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hanem egy fontos, kovetend6 utként, elérend6 célként kezelnék, igy a tanulas idészakaban ez

az eszme a didkok sajatjava tudna valni. (Business of Fashion — youtube vided, 2016)

1.9. A Covid19 hatésa a divatiparra

A divat jelene féként a Covidl9 hatdsara valtozott az utobbi id6kben. Otthonainkban
ragadtunk, eleinte Ugy gondoltuk, csak néhany hétre, de végul majdnem 1,5-2 évre. Az egyén
életét és minden iparagat atalakulasra késztetett ez a helyzet. Vasarlasaink mennyisége az
online térben 30-40%-ban volt jelen ez id6 alatt (Szentesi, 2021), s rendkivil megndvekedett
az érintésmentes vasarlast elényben részesitok aranya. A virushelyzet elétt is jelen levd
trendek ez id6 alatt csak felgyorsultak, az emberek elkezdtek kényelmes és sportos 0ltozetekre
valtani. A sportruhazati szektor rendkiviill meger6sodott az utobbi két évben. A
luxusszegmensek viszont komoly krizishelyzetbe keriiltek az utazasok leallasaval, hiszen
legtobb forgalmukat a turistdk jelentették. Kirajzolddott, hogy rendszereink nagyon
torékenyek, és ezért szikséges egy atfogd tervvel felkésziilni minden valsag- vagy
katasztrofahelyzetre. A stratégiai terv példajaként (covidmobilityworks.org, 2020) meg lehet
emliteni Mexikd City-t, ahol a virushelyzet hatiséra a helyi onkormanyzat néhany kiils6s
piaci befektetével 130 km hossza bicikliut épitésének programjaba kezdett, vagy akar a dél-
afrikai Cape Town-t, ahol 17 km-es gyalogutat épitettek ki. De ilyen jellegli kezdeményezés a
kanadai Montrealban a csaladi és aktiv tevékenységek elnevezésii utcak létrehozasa, ahova
csak a helyi lakdk és a szallitok tudnak bemenni autéval. Egyszerre két fontos problémat is
kezelnek ezek a valtozasok: a virushelyzetet és a karbonkibocsatasat is. A Covid19 hatasara
komolyabb elkotelez6dés latszik Ugy a dontéshozok, mint a nagyvallalatok részérdl (pl.:
IKEA, Google ujitasai), nemcsak a tarsadalmi tudatossagot novelte. A virus elsé par hete a
felhalmozasrol szolt: foként wc papirbdl és tartos élelmiszerekbél. A pandemia harmadik-
negyedik hetétél megnovekedett az online vasarlasok szdma is, a ruhdzkodast illetéen amint
mar emlitettem, az otthoni és sportruhazat nyert elsébbséget. Olyan trendek er6sddtek, amik a
lokalitast eldsegitették, példaul idehaza a magyar markak sok kiilfoldi vasarlot vesztettek,
helyettiik viszont uj magyar vevoket nyertek. Az dsszetartozas élménye miatt fokuszba kerilt
a hazai méarkak tamogatasa. A korlatozasok idején nemsokéara beindult a nem otthoni viseletek
vasarlasa is, amely mar egyfajta rakeszilést jelentett a rovidesen ujra megnyilo vilagra.

A Kkinai gyartészektor és annak logisztikai részlegének leallasaval komoly aruhiany
jelentkezett vilagszerte, bizonyos markak a mai napig nem tudjak visszahozni a hianyukat.
Ennek kovetkezményeképp a kozépszintii vallalatok (nem a fast fashion markak) rajottek,
hogy a gyartokapacitds szempontjabdl tulsdgosan fliggtek Kinatol, és torekvesek indultak
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arra, hogy az eldallitast visszahozzék a Tavol-Keletrdl Europaba. E 1épés negativuma, hogy
drédgabbak lehetnek a termekek, viszont pozitiv hatasként megjelenhet, hogy a fogyasztok
tudatosabbak lesznek egy-egy véaséarlas alkalmaval, jobban megfontoljak, hogy mire is van
igazén szikséguk.

A tudatos ruhafogyasztoi réteg egyre boviilé kore a virus alatt kezdett latvanyosabban
novekedni. Lett egy csoportos megtapasztalasa annak, hogy igenis szamit, amit az ember tesz.
Ha csak arra gondolunk, amit a hirekbdl is hallani lehetett a koronavirus megjelenésének
kezdetén, hogy Kindban a gyarak leallasaval kozel két honap leforgésa alatt érzékelhetden
tisztult a levegd, az ilyesfajta tapasztalasok olyan tudatot ébresztettek az emberekben, hogy
amit tesznek, az hatéassal van és lehet a krnyezetre. McKinsey® kutatasa alapjan ez a tudatos
réteg hajland6 tobbet fizetni azokért a termékekeért, amikrdl tudja, hogy honnan szarmaznak,
kik, mibdl és hogyan készitették. Az informaciéo minél pontosabb atadasa kulcskérdes lehet a
markak részér6l ezen fogyasztéi réteg megszolitasdban. Varhatd, hogy ezek a szereplk
keresni fogjak a karbonsemleges eclballitasi vagy ujrahasznositott és ujrahasznosithato

6ltozékeket, amik etikus korilmények kdzott készilnek. (Szentesi, 2021)

1.10. Uj stratégia sziikségessége

Gyulai Ivan (2013, 806. 0.) igy ir korunk ellentmondo6 célkitiizéseirdl: ,,a szépnek és jonak
latszo célok kioltjak egymast. Egyszerre szeretnénk novekvd gazdasagot és femntarthato
fejlodeést; versenyképességet, innovaciot és tobb foglalkoztatast;, tobb profitot, kevesebb
kozterhet és tobb kozosségi gondoskodast; gyarapodd kozlekedési infrastruktirat és a
biologiai sokféleség megdrzését.” Ezt az ellentmondédsos szemléletet egy Ujstratégia
létrenozasaval lehet feloldani.

A valtozast mér a textil alapanyagok eléallitasdnak folyamatainal kell kezdeni. Amint
kordbban is emlitettem, a ruhak ujrahasznositisa onmagaban mar nem elegend6 a mai
vilagban. Nem a karbonsemlegesség elérésére kellene Osszpontositani els6sorban, hanem
annak Ujra felhasznalasaban. Tobb pozitiv hatas elérése szikséges, nem pedig a rosszak
mérséklése. Ezért regenerativ rendszerekben vald gondolkodas eredménye lenne egy olyan
korkoros gazdalkodasi modell, ami visszaallitja a biodiverzitast. ,, Biodiverzitisnak (biologiai
sokféleségnek) nevezik az oOkoszisztémdk (természeti téke), fajok és gének viltozatossagat
vilagszerte vagy egy bizonyos élohelyen. Nélkiilozhetetlen az emberi joléthez, mivel olyan

szolgaltatasokat nyujt, amely fenntartja a gazdasagainkat és tarsadalmainkat. A biodiverzitas

> McKinsey & Company: amerikai stratégiai menedzsment tanacsado cég
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kritikus fontossagl az olyan o©koszisztéma-szolgaltatasok — a természet nyujtotta
szolgéaltatasok — szamara, mint amilyen a beporzas, a klimaszabalyozas, az arvizvédelem, a
talaj termékenysége, valamint az élelmiszerek, (zemanyagok, rostok és gyogyszerek
eléallitasa.” (eea.europa.eu/hu, 2020) Az Eurdpai Unio is foglalkozik ezzel a téméval,
aminek f6 célkitlizései az Okoszisztéma helyredllitdsa, a természeti forrasok fenntarthato
felhasznalasanak kezelése és a bioldgiai sokféleség visszaallitasa. Ennek 2050-ig tart a hosszu
tava jovoképe, ameddig Iényeges valtozast szeretnének elérni. (eea.europa.eu/hu, 2020) Ezen
torekvések kozt van, hogy fejleszteni és revitalizalni (0 életre kelteni) kell a term6foldeket,
valamint a mar 1égkorben 1év6 karbont visszaforgatni és felhasznalni, igy a kibocsatott szén-
dioxid mennyisége egalban legyen az elnyelt mennyiséggel.

Ehhez a gondolathoz szorosan kapcsolodik a ,term6foldtél terméfoldig” (Soil to Soil)
korkoros fenntarthatosag, melynek &braja, a textil Gtjadt mutatja meg, hogyan lesz a
betakaritasbol a ruhéazati alapanyag, mig végil komposztként hogyan tud Gjra belekeriini
ebbe a korforgasba. A folyamat Iényege, hogy a termék legyartasa el6tt a tervezés
szakaszaban mar kidolgozzak, hogy mi lesz a termékek sorsa, hol tud korbe érni a szisztéma,
mi fog torténni az aruval, amikor kikeriil a fogyasztoi rendszerbdl. Példaul, ha a produktumot
ugy tervezték, hogy komposzt kornyezetbe keriilve képes legyen lebomlani, ugy bele tud
kapcsolodni a természet korforgasaba, és nem szennyezi a kornyezetet. Ez azért is fontos,
mert a divatipar nagyban tdmaszkodik olyan &gazatokra, mint a mezdgazdasag, gyartoi
folyamatok, szallitds és Ujrahasznositds. Ezek felelések az tiveghazhatasu gazok majdnem
60%-anak kibocsatasaert.

Festék- és alapanyag
feldolgozas

Alapanyagok és
festékek biztositdsa

Fonal készités, majd
sz0vés vagy kotés

G'}'rapjﬁ,'pamut, Tervez6k
novényi rostok és készitok
és festékek
—— SOll tO SO]_I A textilek/ruhdk
-lf }g PG A B P tervezése, szabdsa és
biztositdsa Termo6£6ldtdl term6foldig varrdsa
Mezdgazdasagi
ga g Ruhadarabok
teriilet,
termd&fold

A lebomlo textilek

Legeldn és termdfoldon . KLt
tijrahasznositdsa

valé alkalmazads

Komposzt

1. &bra: Termdfoldtol termdfoldig korkoros fenntarthatosag
forras: fibershed.org, 2017 — sajat szerkesztés, 2021
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A karbonlabnyommal kapcsolatban a Fibershed egyik tagja kiszdmolta a szénfarmokrol irt
terveiben, hogy a talajépitési gyakorlatok olyan uUtemben ellensulyozzak az Uveghéazhatast
okozd karosanyag-kibocsatast, ami évente 180 személygépkocsi utakrol vald kivonésaval
egyezne meg. A legnehezebb mindig azt megérteni, amit nem latunk vagy még nem
tapasztaltunk meg, mint peldaul az éghajlatvaltozas. A kdrnyezetszennyezes problémaja is
egy lathatatlan, olykor mikroszkopikus jelenvaldsag a mindennapjainkban, de mégis létezik,
és ma mar elengedhetetlen, hogy foglalkozzunk vele.

A divatiparban jelenleg is Iéteznek olyan mddszerek, amelyek révén természetes
alapanyagokbdl tudnak jo tulajdonsagokkal rendelkezé textileket késziteni, valamint van egy
tudatos réteg, akik tanitjak és tanuljak a természetes festés folyamatait a vizszennyezd
szintetikus festékek alkalmazédsa helyett. Tehat lathatunk torekvést arra, hogy a ruhdink
valamilyen kozvetlen modon Ujra eggyé vélhassanak a természettel. Eppen ezért sziikséges
mélyebbre asni ebben a téméban, az embernek és a markaknak is tisztdban kellene lenniik
egy-egy ruhadarab egész eélettartamanak folyamataval a textil eldallitasatol, a ruha
elhasznalddasanak folyamatan keresztill egészen a lebomlasaig. Olyan aktivistakra és
tudésokra van sziikség, akik komolyan veszik a divatipar kérosito tényezoéit, valamint
hajlandbak pénzt, id6t és energiat belefektetni olyan Uj rendszerekbe, médszerekbe, melyek az
éghajlatra jotékonyan hatnak.

(fibershed.org, 2017)

1.10.1. A fenntarthat6 divat jovéje — a jovo fenntarthaté divatja

Haromféle gazdalkodasi formét kulénboztethetiink meg egymastol. (Szentesi, 2021)

Az egyik a linearis gazdalkodas (linear economy), amelynek Iényege, hogy a termék létrejon,
bekertil a felhasznaloi rendszerbe, majd szemétként vegzi. Ez a folyamat nem egy jarhato (t,
ha fenntarthatdsagrol beszélunk.

Kovetkez6 az Ujrahasznosité gazdalkodas (recycling economy), mely egy Kicsivel tovabb
tartja a rendszerben a terméket, de elobb vagy utobb a kukaban végzi. Példaul a hasznaltruha
kereskedések adnak egy-két 0j lehet6séget a ruhadaraboknak, de még igy is csak néhany
évvel toljak ki a termekek életciklusat.

olyan anyag-eléallitasban, technologidkban, termelési rendszerekben, alapanyagokban,
tervezési folyamatokban gondolkodik, hogy az eddigiektdl eltéréen az utolsé Iépést, vagyis a
termékek karos anyagként hulladéklerakokba kertilését ki lehessen iktatni a rendszerbdl. Ez a
forma lenne igazi megoldas a fenntarthato divat jovojét tekintve, hogy ne magat a termeket
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akarjuk minél tovabb a felhasznal6oi rendszerben tartani, hanem ezzel a cirkulélassal
folyamatosan fenntartsuk a korforgast. Ebbe a gazdalkodasi modellbe kapcsolddik a mar
emlitett ,,term6£6ldt6] term6foldig” (Soil to soil) rendszer, és az indiai textil tjra-feldolgozé
tizemek, hiszen az elhasznalt ruhakbol gyartanak ismét fonalat, amelybdl aztan 0j szovet és U]
ruha lesz.

A korkoros gazdalkodasi modell milkodéséhez sziikség van egyfajta fogyasztdi élmeény
megvaldsitasara, igy a gazdalkodasi rendszer és a vevok gondolkodésa egydttesen tudna
érvényesilni az élhetdbb jovoért. A vasarloknak éreznitik kell, hogy szamit a dontésik és a
tettlik, s hogy a sajat fogyasztdi magatartasuk hatassal van a vilag dolgaira. A divatipar
atalakulasat a fogyasztok is befolyasolni tudnak, hiszen a kinalatnak meg kell véltoznia, ha a
kereslet atalakul. (E. Gelmetti et al, 2021)

A divatipar jov6jét tekintve négy erés trend allapithaté meg, ami az ipart és a tudatossagot
elére hajtja majd. Az egyik ilyen ag tehat a fenntarthatosag ,, ujra-feltalalasa”, ujragondolasa
a regenerativ rendszerekkel és a korkoros gazdalkodassal a kozéppontban. (Szentesi, 2021) A
technologia radikalis fejlesztése szintén sziikséges egy nagyobb valtozashoz.

Maésodik és harmadik trend a mesterséges intelligencia, valamint a digitalizacié kiaknézatlan
teriileteinek kutatasa, fejlesztése és miel6bbi megvalositasa. (Szentesi, 2021) Ezen Ujitasokat
felhasznalva az embereket még inkabb be lehetne vonni a fogyasztoi élménybe, ezéltal pedig
a korkoros gazdalkodas kialakuldsdba. A digitalizacid6 és a mesterséges intelligencia
segitségével a markaknak kiilonbozé rendszereket kellene fejleszteni. Példaul olyan
applikaciot, mely emlékeztetoket kiild arrdl, hogy a fogyasztonak az adott markat6l milyen
termékei vannak, és aktudlis informéacidt nydjt, hogy melyik termék Gjrahasznosithatd, illetve
milyen mddon lehet visszavinni az Uzletbe e célbdl, tehat figyeli a ruhadarab életciklusat. Ha
pozitiv vasarloi élményt nyujt a fogyasztok ilyenfajta bevonasa a kdérforgasos gondolkodéasba,
akkor a tomeges részvétel altal egyre tébb igény sziletne erre a modellrendszerre. A
divatiparban jelenleg nehézkesen fejlddik a digitalizacid, azonban talan a Covidl9 hatasara
meghatarozd véltozasok alakulnak majd ki. Nagy digitalis eldrelépésnek tekinthetd a
divatiparban, hogy sok minden athelyez6dott az online térbe, példaul digitalis modellek a
fotokampanyokhoz vagy online virtudlis divatbemutatok stb. A jarvanyugyi helyzet
enyhiilését kovetben is tobb dolog megmaradt online fellleten. Léteznek méar mesterséges
intelligencia alapjan miikodo szoftverek, melyeket tobb méarka hasznal is. Ezek képesek joval
pontosabban felmérni a fogyasztoi igenyeket, és a vasarlok szamara is sokkal jobb
termékanyagot tudnak kinalni. Ilyen fejlesztés példaul, hogy digitalisan raillesztik az adott
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ruhadarabot a személyre, igy lathatja az dsszképet magarol, és el tudja donteni, hogy kell-e
neki az adott termék (pl.: Burberry luxus markanal).

A divatipar jelenlevd trendjeinek negyedik aga a leegyszeriisodés, amihez a Covidl19 virus
nagyban hozzajarult, az online térben valé munka miatt az 61t6zkddés is ,,elhanyagolhatobb”
format oltott. Létrejott egy olyan fogyasztoi magatartas, miszerint nincs sziikséglink annyi
ruhdra. (Szentesi, 2021) Ez a gondolkodasi forma hatassal lehet a taltermelés
visszaszoritasara.

Li Edelkoort gondolatait is kiemelem a jov6 divatiparanak igazan fontos tényezdirdl. Szerinte
a fejlodo technologia, a slow design (lassu, fenntarthatd, mindségi divat) és egy a mostanitol
kiilonb6z6 termelési stratégia egyiittese hoz majd 1étre egy teljesen Uj tarsadalmat. ,, 4 lassabb
a jobb” gondolatbol kiindulva kisebb mértékii gyartas legyen, és a termékeket méltanyos aron
adjak majd el. Arra kellene 6sszpontositani, hogy a ruhak énmagukban és arban is Gjra értéket
fejezzenek ki a viseldik szamara. Erdemes lenne hangstlyozni az adott ruhatermék
szarmazasat, hogy a fogyasztok lathassak, miként kerult az a gardrobjukba. Kiemelten fontos
mar az iskoldkban a textilismeret magas szintli oktatdsa, valamint a textilkutatas
kezdeményezései, torekvései es fejlesztései. (Business of Fashion — youtube vided, 2016)

A sajat korabbi tanulméanyaim soran is tapasztaltam, mikor szabaszatot es divattervezést
tanultam, egyik iskolaban sem volt kifejezetten kozponti szerepe annak, hogy fenntarthatd
szempontbdl a levarrt ruhadarab mib6l késziilt. Nem foglalkoztunk kiilondsebben azzal, hogy
a szabésnal megmaradt és a ruhdkhoz beszerzett textildarabokkal mi fog torténni, valamint
egy-egy megvalositott kézzel foghat6 ruhanak milyen lesz az életciklusa. A sok megszerzett
tudads mellett ez az ismeret elég hidnyos maradt. Az iskoldknak ezen mindenképpen

valtoztatni kellene a jovében.
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2. Kérdoives felmérésem kiértékelése

A dolgozatom kiegészitése kapcsan dsszedllitottam egy anonim és 6nkéntes kérddivet. Ez
teljes egészében az 1. mellékletben olvashato. A felmérés elsddleges célja az volt, hogy egy
sziikebb kit61t6i korben lassam a mai ruhafogyasztok véleményét az egyre z61diilé iparrol, a
ruhavasarlasi szokasaikrol, valamint érdekelt az emberek személyes hozzaallasa is a
fenntarthatdsag kérdéséhez. Osszeallitott kérddivemmel a 18 év feletti korosztalyt céloztam
meg. A kérdéskort eldontendé kérdésekkel, 1-5-ig terjed6 skalan valé pontozassal, valamint

feleletvalasztos és kifejtés kerdésekkel felépitve tettem k6zzé Google tirlapon.

2.1. A kitolték Osszesitett adatai

A felmérést minddsszesen 363 {6 toltotte ki, 265 n6 és 98 férfi segitette a munkamat. Az
alabbi tablazatok bemutatjak, hogy hogyan oszlott meg a nemek és korosztalyok kozotti arany
a valaszadok mennyiségében fejenként, illetve szazalékban kifejezve. Nagyon orilok, hogy

minden korcsoportbdl férfiak és nék részérdl is érkezett valasz.

KOR
18-26 27-35 36-45 46-55 56-65 66-
NEM
NO (6) 73 56 51 49 29 7
FERFI (f5) 71 15 5 4 2 1

2. tablazat: Nemek és korosztaly megoszlasa a kitéitok kozott (16)

forras: sajat szerkesztés, 2021

KOR
18-26 27-35 36-45 46-55 56-65 66-

NEM
NO (%) 20,1 15,4 14,0 13,5 7,99 1,93
FERFI (%) 19,6 413 1,38 1,10 0,55 0,28

3. tablazat: Nemek és korosztaly megoszlasa a kitoltck kozott (szazalék)

forrés: sajat szerkesztés, 2021
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Mivel a valaszadok tobbsége a fiatalabb korosztdlyokbol keriilt ki, érthetd modon a
foglalkozéasukat tekintve a nagy tobbség alkalmazottként dolgozik (44,1%) vagy a
felsGoktatasban tanul (31,1%). Kisebb mértékben, 10% koril és az alatt vannak jelen a
véllalkozdk, haztartasbeli személyek, nyugdijasok és munkanélkiliek.

2.2. A divattal és a ruhazkodassal kapcsolatos kérdések

Elsé kérdésem a divattal kapcsolatban meriilt fel, kiemelkedéen magas aranyban tartjak
fontosnak az oOltozkodeést, 297-en (kb. 90%) valaszoltak az 5-b6l legalabb 3-as szammal,
viszont a divat kovetése altalanossagban kozepes mértékben, vagy kevésbé jelentds az
embereknek. A fenntarthat6 divat irant valo érdeklédés elég magas szamokat mutat, viszont a
témaban valo tajékozddas elégge egyenletesen oszlik meg az egyéltalan nem informalddottak
és a nagy mertékben tajékozottak kozti mércén .

A ruhavésarlas gyakorisagaval kapcsolatban Ugy saccoltam, hogy é&ltalaban par havonta
vasérolnak maguknak az emberek, azonban ha azt nézzlk, hogy nap mint nap mennyi ember
fordul meg a bevasarlokdzpontokban és mas lzletekben, akkor lehet a havi néhany alkalmat
is viszonylag nagyobb szamban realisnak gondoltam. A kit6ltésekb6l beigazolodott, hogy a
legtdbben valdéban néhany havonta szereznek be 0j ruhanemiit, ez a valaszadok 41,6%-a volt.
31,4% ennél ritkabban, évente péarszor, 20,4% pedig gyakrabban, havonta tobbszor is. Kis
aranyban jelezték azt, hogy hetente parszor vasarolnak.

A legnépszeriibb hely, ahol a valaszolok kozel fele: kb. 48%-a beszerzi a ruhdzkodasi
termékeiket a fast fashion Uzletek. Kb. 19-19% véasarol hasznaltruhaboltban vagy nagyobb
divatmarkaknal, a tobbi kitoltd pedig altalaban a sajat készitésii ruhakat preferalja.

Erezhetd, hogy manapsag a ruhadarabok mint statuszszimbolumok jelentésége egyre jobban
halvanyul. A visszajelzésekbol az deriil ki, hogy a kitoltdk harmada nem tartja
statusszimbolumnak, a kiilonboz6 markak termekeinek viselését, illetve az is, hogy nagyon
sokan nem, vagy csupan Kis mértékben tartjak magukat divatkovetének. Néha gy latom egy-
egy emberen, hogy a termék, amit visel, nem tal minéségi kategériabdl szarmazik, de nem
feltétlen a keresetlik miatt, hanem talan azért, mert nem mer magasabb minéségbe fektetni,
vagy nem tudja mi all jol. Tapasztalatom szerint eléggé megoszlik, hogy ki mennyire
magabiztos abban, hogy mi 4ll jol az alakjan, s6t azt gondolom, hogy a tobbség nem ismeri
ezt. Ehhez képest a szdmok alapjan 68% gondolja magat dntudatos vasarlonak, aki tudja,
hogy mi all jol a személyiségéhez szinben és fazonban. Kiderilt az is, hogy a ruhdzkodast az
emberek nagyobb része kézepesen, vagy nagyobb mértekben hasznélja 6nkifejezésre. Arra a
kérdésre, hogy mennyire koévetnek maéasokat abban, hogy mit is kellene hordaniuk, a
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valaszadok tobb mint fele valaszolta, hogy egyaltalan nem, ami az el6z0 témara adott
visszajelzések utan nem volt meglepd szamomra.

Kitoltéimet megkérdeztem, hogy kinek a tanacsait kovetik szivesen ruhavésarlas alkalmaval.
Szerintem a tObbség elsésorban a csalddtagok es a baratok tanacsait fogadja meg szivesen,
legyen sz oltozkodésrdl, vagy barmi masrol. Nem is csalédtam a valaszokban, hiszen
nagyjabol egyharmad-egyharmad aranyban szavaztak a csalad, illetve a baratok lehetdségre.
Sokan tarsas elfoglaltsagkent tekintenek egy-egy “bevéséarldé koritra”, ezért gyakori, hogy
valaki ott van ilyenkor mellettiink. Ezért azt mondandm altaldnossagban, hogy majdnem
mindig kikérjik mas véleményét is, még akkor is, ha egyébként magunktol is tudjuk az
itéletet. A kitoltok magas aranyban, kb. 20%-ban adtak olyan valaszt, hogy sajat maguk
dontenek, és nem kérik ki méas tandcsat. Ehhez képest érdekes, hogy a kovetkezé pontban,
amikor megkértem, hogy a rajuk legjellemzdébbet valasszak ki a felsoroltak koziil, a tilnyomod
tobbség, 65,3% jeldlte meg, hogy szereti sajat maga eldonteni, mi all jol az alakjan, mig a
kitoltdk csupan negyede irta, hogy szereti masok tanacsat kikérni. 6,1%, azaz 22 ember
jellemzden zavarban van és néha olyan ruhdkat vasarol, ami nem 4ll jol, vagy kés6bb nem is
tetszik neki. A legkisebb aranyban, 3,3%-ban szeretik, ha masok vasarolnak szamukra
ruhadarabot.

2.3. A fenntarthatésagra vonatkoz6 véleménykutatas

Kérdéivem egyik legérdekesebb kérdése sz&momra, hogy mit tudnak az emberek egy
ruhadarab életérol, a kezdetektdl, a szallitison &t egészen az Uzletekbe jutésig. Az
eredményekbdl jol kivehetd, hogy ez a tudas nagy mertekben tavol esik figyelem
kdzéppontjatol, mivel nagyon sok szavazat érkezett arra, hogy egyaltalan nem, vagy csak
kevésse, illetve kozepesen tudjak megitélni ezeket a folyamatokat. Minddssze 10% korul van
azok szama, akik nagy mértékben tdjékozottnak tartjAk magukat a témaban. Hasonld
tendencia mutatkozott annal a kérdésnél is, hogy a Kkitoltok mit gondolnak arrdl, hogy
ugyanezekben a folyamatokban a markak mennyit tesznek a radikalis javulds iranyaban
kornyezetvédelmi szempontbdl. Itt is a kdzepes megitélés volt &ltalaban kiemelked6 szamu.
Dolgozatomban irtak nyoman kijelenthetjik, hogy egyaltalan nem jo, ha a vasarlok nem
tudnak eleget egy ruhadarab “mozgasanak™ eljarasairol. Hogy lehetne jobban felnyitni az
emberek szemét, hogy egy fenntarthatobb divatipar keletkezhessen? Hiszen ugyanolyan
hatassal vannak a gyartok a véasarlokra, mint forditva. Mindkettének megvan a lehet6sége,
hogy Vvéltozast idézzen el. igy azonban a vevSk tobbségét ezek a szempontok csak kdzepesen
befolyasoljak a vasarlasaiban.
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Az aldbbi abrak segitségével azt vizsgaltam meg, hogy milyen kori emberek melyik
korosztalyt tartjak a legkdrnyezettudatosabbnak, ezeket nemek szerint is szétvalasztottam. A
férfiaknal a 18-26 évesek a 27-35 éves korosztalyt jeldlte meg tulnyomoéan, mig a 27-35
évesek szavazata nagyjabol egyenletesen oszlott el a korcsoportok kozott. A 36-45 evesek a
46-55 eveseket tartja leginkabb a kornyezetre odafigyeloknek, az 56-65 és a 66 év feletti
férfiak foleg a 27-35-0s korosztalyt tartjak kdrnyezettudatosnak. A néknél a 18-26 és a 27-35
évesek a 27-35-0s korcsoportot, a 36-45 és 46-55 évesek a sajat korosztalyukat, mig az 56-65
a 36-45 éveseket, vegul a 66 évnél idésebb nok a 56-65 éves korosztalyt vélik igazan
kornyezettudatosnak. A két nem kozott megfigyelheté az a kilénbség, hogy a nék inkabb a
kozépkoru, mig a férfiak a fiatalabb korosztalyra szavaztak legtébben.

Férfiak

|18-26
m27-35
@36-45
046-55
056-65
066-

mennyiség/fo

2. dbra: A kiilonbozé korcsoportok véleménye a legkornyezettudatosabb
korosztalyrol a férfiak korében

forras: sajat szerkesztés, 2021
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3. abra: A kiilonbozé korcsoportok véleménye a legkornyezettudatosabb
korosztalyrol a nok korében

forrés: sajat szerkesztés, 2021

2.3.1. A ruhatermékek mindsége és annak ara

A minbség és ar aranyat sajat véleményik szerint legtdbben megfeleléen vagy jol Gssze
tudjak egyeztetni, és az anyagosszetétel alapjan is sokan dontenek egy-egy ruha mellett, vagy
ellenében.

A kovetkezokben arra voltam kivéancsi, hogy a kitoltéim atlagosan mennyi pénzt kdltenek el
egy ruhadarabra, és hogyha tehetik fizetnének-e, illetve mennyivel tdbbet fizetnének egy
magasabb mindség ruhaért. Az erre a két kérdésre érkezett valaszokat a 2. dbrdn mutatom be,
ahol az egyik tengelyen a jelenlegi koltés maximalis 6sszege olvashato le ezer forintban
értelmezve, a masik tengelyen pedig, hogy maximum mennyivel adnanak tobbet, szintén ezer
forintban értve. Az oszlopok magassaga pedig a bekiildott valaszok szamat mutatja meg. Az
abran latszik, hogy az 5.000 Ft alatt koltok tobbsége 5.000, vagy 10.000 Ft-tal 4ldoznanak
tobbet a jobb mindségre. Akik 5-10.000 Ft kozotti 6sszegért vasarolnak, jelentés hanyaduk
szintén 5.000-10.000 Ft-tal fizetne tobbet. A 10-15.000 Ft-os intervallumban koéltekez6k
kozll a legtdbben ugyanannyit pluszban is koltenének, a 15-25.000 Ft kozétti vevok szintén
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megegyez6 osszeget fizetnének ra egy termékre. A néhany 25.000 Ft feletti vasarlo nagy része
pedig 25.000 Ft-nal is magasabb arat fizetne ra. Az abra azt is mutatja, hogy az emberek kozil
legink&bb 5.000 és 15.000 Ft kozott fizetnének tobbet jobb mindségli aruért, viszont vannak
jénéhanyan, akik egyéltalan nem &ldoznanak erre.

A hazai munkaerd altal készitett darabokért a valaszadok egyharmad-egyharmad aranyban
jelezték, hogy 1-2.000 Ft-tal, illetve 2-5.000 Ft-tal fizetnének tébbet. A maradék fele nem
szivesen adna tobbet a kiilfoldrél behozottak arahoz képest, de akadtak, akik 5-10.000 Ft-tal,

s6t akar afelett is aldoznanak magyar gyartast termekekre.
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4. dbra: Jelenlegi ruhakoltségek és tobbletfizetésre valo hajlanddsag mértéke
forras: sajat szerkesztés, 2021
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2.3.2. Sajat készitést ruhadarabok

A kovetkez6 néhany kérdés arra iranyult, hogy szoktak-e sajat maguk altal varrt ruhat viselni,
és ha igen, a keletkezett felesleges anyaghulladékkal mit tudnak kezdeni. A 363-bol 142 6
valaszolta, hogy szokott maganak késziteni ruhdkat. Ezeknek az embereknek tobb mint a
hadromnegyede odafigyel a lehullott anyag valamilyen UGjrahasznositasara, ami nagyon
orvendetes arany szerintem. A maradek sorsardl a legtobben ugy nyilatkoztak, hogy egyéb
kézmiives terméket készitenek beldle (39,7%), vagy beleépitik mas ruhadarabokba (36,3%).
Koriilbeliill 17% lakossagi hulladékgytijtébe helyezi a feleslegessé valt anyagokat, masok
elajandékozzak divatiskolaknak, 6vodaknak, vagy olyanoknak, akik fel tudjék hasznalni.

2.4. Ruhaipari markak és a fenntarthat6sag

Ha ruhazkodasrol esik sz6, vajon dsszefliggésbe lehet hozni kdrnyezetvédelmi szempontbdl,
hogy valaki milyen mértékben gondol a Fold sorsara, és mennyire tudja realisan megitélni,
hogy mikor van tényleg sziksége Uj ruhadarabra? Erre a kérdesre is Kkivancsi voltam.
Felmérésem szerint magasan kiemelkedik azok szdma, akik tudjak, hogy mikor sziikséges U]
ruhat vasarolni, ami szamomra elég meglepd annak fényében, hogy a pazarlo fast fashion
uzleteknek mekkora térhoditdsa van manapsag, és hogy a bolygdénk kérdése ekdzben csak
kdzepes mértékben foglalkoztatja éket... hogy lehet, hogy mégis annyi a felesleg és a
ruhaszemét a vilagban?

Tovabbra is fontos kérdésnek tartom, hogy a potencialis fogyasztok mit latnak a markak
fenntarthat6 eredetérdl, mindarrél, ami egy ruhadarab iizletbe kertilését illeti. Az 5-bdl 2-es,
3-as fokozat( vélaszok nagy szamabdl arra kdvetkeztetek, hogy a koztudatban nem nagyon
jelenik meg informacié ezen témakrdl, és nem is &ltalanos beszédtéma. Ezzel szemben
abszolut pozitivumként jott vissza hozzam a kérddivbdl, hogy sokan szeretnének mindségi
informécidhoz jutni a tobbek kozott az alapanyagok és termékek eldallitasat, valamint
szallitasat illetéen. Nagyon magas aranyban érdekelné a megkérdezetteket egy olyan
kapcsolodasi pont a markakkal, ahol a termékeik életciklusat lehetne nyomonkdvetni.
Egyszerien meg kellene taldlni azt az utat, azokat a csatorndkat, melyekkel egy marka
kozelebb tudja hozni a vésarlokat a termékeihez. Ezaltal a vevok is jobban tudnak becsulni
azokat a vésarlas utan.

Arra a kérdésre, hogy ismernek olyan ruhaipari méarkékat, akar hazait vagy kulféldit, akik
kifejezetten hirdetik a fenntarthatosagot termékeikkel kapcsolatban, a valaszaddknak csak

28,1%-a adott pozitiv visszajelzést. A magyar cégek kozil a legtobben a Printat hoztak
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példanak, mely az egyik elsd kifejezetten kornyezettudatos vallalkozas Magyarorszagon. A
kiilfoldiek koziil foleg a H&M, C&A ¢€s egyéb fast fashion markakat emlitették, bar pontosan
nincs informéacidjuk arrdl, hogy példaul az uzletekben leadott hasznalt ruhakkal mi torténik
késobb.

2.5. Személyes gondolatok a valaszadoktol

Kérdéivemben megkértem az anonim kitoltdimet arra is, hogy osszdk meg gondolataikat
velem, hogy mi hozhatna globalisan nagyobb valtozast. Erre a kérdeésre 89 valasz érkezett. A
téméval kapcsolatos egyeb idetartoz0 meglatasaikat 32 ember irta meg. Ezekre a nyilt
kérdéseimre igazan elgondolkodtaté és megfontoland6é véalaszokat kaptam, ami nagyban

segitette a munkamat. Ezekbdl sz szerint idézek néhany gondolatot a kovetkez6kben.

Sokan vetették fel a vasarloi magatartast mint problémat. ,, Ne dszténozzék az ujabb és ujabb
ruhak vasarlasara az embereket. Eszmény a szépség és a harmonia legyen.”

., A fogyasztok tudnanak valtoztatni. Csak nem akarnak. Mindig kell az ujabb.”

Az egyen felelossége, ennek tanitdasa, hiszen a ruhaipar termelését a fogyasztoi szokasaink
generaljak. Tudatosabb vasarlas, és az egyéniség elotérbe helyezése a divattal szemben.”

A ruhdk hosszabb élettartama (jobb mindség) a gyartok részérol és tovabb viselése a

vasarlok részerol.”

Tobben siirgetik a hazai eldéllitast. ,, Helyi tervezett alapanyag eldallitas, gyartds, divat
valtozasainak  lassitdsa,  lényeges  fogyasztas — csokkentd — dragulds.  Javithatd
terméktechnologiak.”

., Fontosnak tartanam a hazai ruhaipar fejlodését, igy kikiiszobélve a szallitas sordn
keletkezett karosanyag kibocsdtas mértéket.”

Erkeztek egészen Gsszetett valaszok is. ,, 4 fogyasztéi szokdsok megvdltozdsa: ez dltaldnosan
minden fogyasztasi cikk korlatozasara vonatkozik, azaz az igények realis megitélése, nem
impulziv vagy érzelmi alapl vasarlas. A szépségipar és reklamok ne istenitsék a fast fashion-t,
ne legyen kimondatlan elvaras, hogy évente valtoztatni kell a ruhatarunkon. A ruhaanyagok
kevésbé karos festékkel valo festése, az dllatok kivonasa (ne legyenek bor holmik, egyrészt a
bor feldolgozashoz rengeteg maro, karos anyag kell, masrészt nagyon szenvednek az allatok).
A ruhajavitas Ujra elterjedése, a ruhaiparban dolgozé kvazi rabszolganak rendes bért adni,
igy felmenne a fast fashion ara és nem vasarolnank ennyien folyamatosan. A second hand sem

megoldas, mert igy is tomegével rakjak le Afrikaban a ruhahalmokat, amik "adomanyok” a
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gazdag Nyugattol. Egyszeriien nem kell ennyi terméket legyartani, nem lehet veliik mit
kezdeni.”

., Greenwashing probléma: sokan mar egyaltalan nem néznek utana a mdrkak hatterének,
mert annyiszor vasdroltunk mar "fenntarthato" markaktol, akikrdl aztén KiderUlt hogy 6ssze-
vissza hazudtak. Nehéz kisziirni, hogy melyik info megbizhato és melyik csak marketingfogas.
A slow fashion nézhet gy is ki, hogy a fast fashion markaktol vasarolt darabokat sok-sok évig
hordjuk. Attél még, hogy egy ruhadarab a Tavol-Keleten készilt, nem feltétlen jelenti azt,
hogy etikatlan a munka forrdsa. Ugyanazért a pénzért, amit egy magyar dolgozdnak
fizetnének, egy bangladesi valosziniileg sokkal jobban megél az alacsonyabb arak miatt.”

., Fogyasztoi tarsadalom olyan reklamokkal valo befolyasolasa, mellyel nem 6sztonzik az
dllando vasarlast. Példaképek megjelenitése, valos példamutatds... A termelo orszagokban

valos és kovetkezetesen betartott jogi szabalyozas, hatosagi ellendrzés a tultermelés,

gyermekmunka megakadalyozasara. Termelés visszatelepitése hazai régiokba.”

Az (jrahasznosités és ujra-felhasznalas tobbféle modon felmerdilt. ,, A miiszalu anyagoknak
teljes meértékii ujra felhaszndldsa, igy mar csak a meglévo anyagokkal kéne dolgozni, és nem
termelédne még tobb felesleges anyag.”

., Fast Fashion helyett régi ruhdk osszegyiijtése és ujrahasznositasa.”

., Ujrahasznositott anyagokbdl késziteni ruhdkat (van ilyen, de van még mit fejleszteni).”

., Ujrahasznosulé energiaforrasokbol szdrmazoé iizemanyaggal valo szdllitds, a maradékok.”
A karantén iddszakban nagyon megnovekedett az érdeklodés a varrads irant, nagyon sokan
kezdtek el ruhat varrni maguknak, csaladnak. (Ebben nagy 6romomre azt latom, hogy a régi
varrégépek ma is verhetetlenek, egy 40 éves vashdl készilt gép kenterbe veri az Gj, fdleg
miianyag alkatrészekbol allo gépeket.) Fontos lenne viszont jobban felhivni a figyelmet arra,

hogy a textilgydrtas kornyezetszennyezo. Varrjunk hasznalt anyagbol! Hasznositsuk ujra a

régi ruhdinkat!”

Néhany valaszado leirta, hogy 6 személy szerint mit tud tenni a kornyezettudatosabb
ruhdzkodas jegyeében. , Egyre jobban érzem magamon, hogy szeretnék fenntarthatobb
ruhadarabokat vasarolni (eés életmddot folytatni). Viszont azt is érzem, hogy ez hattérbe
szorul, mivel a havi keresetembdl nem tudok megengedni magamnak drégabb ruhakat. Ezért
probalok tényleg csak akkor vasarolni, amikor valamire valéban szilkségem van és nem
"impulziv vasarlast” folytatni. Szeretnek raszokni arra is, hogy second hand, vagy

adomanyboltbol vasaroljak inkabb a fast fashion markak helyett, ezzel is eldsegitve az
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ujrahasznositast. Nekem nagyon tetszik az az irany, hogy a tervezok és nagyobb markdk
megprobalnak minél kérnyezetkimélobb és fenntarthatobb ruhdkat létrehozni!

,, Nekem nagyon bevalt az utobbi idoben, hogy fel évente ruhacserét tartunk a bardtnéinkkel,
csaladtagokkal. Miota ezt csindljuk nem nagyon vasaroltam évi 5 db-nal tébb ruhat. Azt
gondolom, hogy ennél kornyezettudatosabb lépés nem nagyon van.”

., Szerintem a haszndlt ruhavasdrlds egy, az értelmiségi korokben elterjedt nyilt titokként
folytatott tevékenyseg. Bar én nem sok idot toltottem eddig a Hadaban, az ott vasarlo
ismerdseimtdl - akik kozott egyetemistik és felsévezetdk is vannak - tobbszOr hallottam mér,
hogy a boltban tartézkodok tébbségen latszik, hogy magasabb tarsadalmi rétegekbdl
szarmaznak. Ezzel szemben a plazak draga iizletei koriil rengeteg ,, cicababat” figyeltem mar

meg, tehat lehet, hogy a hasznélt ruha vasarlasa kezd burkolt statusszimbdlumma

avanzsalodni?”’

A gyartokkal kapcsolatban, valamint a gyartas folyamatarol is sok vélemény érkezett. ,, Divat
lett a kornyezetvédelemre hivatkozni, nem val6s atalakulast latunk, hanem a fogyasztas
osztonzeését a 'védelmezem a bolygot' jelszava alatt. (...)”

. (-..) Mindségi tartos termékeket kellene gydrtani, és senkit nem érdekelne a marka! Ha egy
Hugo Boss polét le tudtak gyartani pamutbol 20 éve, és apam utan még én is tudom hordani
(rdm szabva persze) ugy, hogy az nem mallik szét, akkor mi tortént a gyartas
technologiaval?”

., Szigorubb  szabdlyok a gydrtoknak, még tobb informdci0 a ruhdk készitésének
folyamatarol.”

. (...) Amig nincs anyagi felelosségre vonas, kovetkezmény, minden csak kirakatpolitika.”
,,Jelenleg szamomra a legfontosabb, hogy ne legyen rabszolgamunka a ruhdban, de ha van,
akkor egy marka sem tenné dszintén kozzé, és fogalmam sincs hogyan lehetne ennek
egyaltalan utana nézni.”
En azt latom, mi felhaszndlok tényleg nem latjuk eléggé, hogy milyen szinten kdrositia a
ruhaipar a gyarak kornyezetében elo emberek életmindséget. (...)"
,,Ha nem utazna tobbet egy ruhadarab a szekrényembe keriilésig, mint én egész életemben.”
,, Tamogatnam a szabaszatot, ahol egyedi ruhdkat készitenek a vasarloknak, igy nem

kerulnének szemétbe a ruhak és kikerlilnénk a folosleges energiafelhasznalast. A

szabaszoknak nagyobb figyelem és tamogatasok kellenének.”
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3. Kovetkeztetések

A velem megosztott szamos véleményt néhany oOsszefoglalé gondolattal zarom. Val6ban
latszik a valtozas hullama, ami a virushelyzettel feler6sodott. Viszont a sok valaszbdl az is
kittinik, hogy az altalanos ruha ujra-felhasznalason tal nem sokat lat egy atlagember az egyéb
alternativakbodl, melyekkel sokkal inkabb oda lehetne figyelni a kdrnyezet és a divat egyuttes
fenntarthatosdgdra. Nagyon sokan tudjdk, hogy a termelés mennyiségét radikalisan
csokkenteni kellene, a mindséget viszont ndvelni, tehat hosszu életii és fazonban is 1dotallo
darabok gyartasaba kell fektetni az anyagot, a pénzt és az energiat. Erdekes és
elgondolkodtat6 volt azonban olvasni, hogy valaki attdl fél, a jo irAnyba vald valtozads még
jobban megterheli a pénztarcat, és nem igazan latja a fejlédés lehetdségében a pozitivumot. A
kérdés ilyenkor az, hogy miként lehet ezt a gondolkozéast megvaltoztatni. Ugy gondolom,
lényeges a markak kommunikéacidja a vasarlok felé. Erdemes lenne olyan, a vevoket is
0sztonz6 hirdetményeket, tajékoztatdsokat létrehozni, melyek bemutatjdk mindazt a
folyamatot, amit egy ruhadarab megél, vagy ami miatt egy ruhadarab megéri a magasabb arat.
Talan ez fel is hivna a figyelmet, hogy egy mindségibb ruha mar befektetésnek szamit, nem
pedig egy gyorsan muland6 dolognak.

Latom azt az igényt is a fogyasztoi részrél, hogy tobbet szeretnének a ruha életérdl, eredetérdl
tudni, nemcsak annyit, hogy mikor vasaroltdk meg. Fontosnak latom azt is, hogy olyan stabil
rendszerek alakuljanak ki, amelyekben a gyartok és a fogyasztok egyiittmiikddve, karositd
hatds nélkul tudjak visszaforgatni az elhasznalt feleslegeiket a kornyezetbe. A ruha
¢letciklusdnak nyomon kovetésérdl feltett kérdésre a magas €rdeklddés kifejezése jol mutatja,
hogy az emberek tobbsége szivesen tajékozddna és tenne is az Ujra-feldolgozas, illetve
komposztalhatosag érdekében, ami szerintem is elengedhetetlen lesz a jovOre nézve.

Ugy érzem, a korkoros gazdalkodasban lennének nagy lehetéségek, a fogyasztokat bele kell
vonni a korforgasos rendszerbe, és a marka termékeit pedig ugy fejleszteni, hogy
fenntarthatdsagi szempontbol, hosszutavra lehessen belefektetni egy-egy ruhadarabba. Mind
marka és vasarloi érdek is, s ehhez bizalom kiépitésére lenne sziikség mindkét iranybdl. A
kérdéiv eredményeibdl egyértelmiien kideriil, hogy az emberek vonzodnak a jobb mindség
felé, fizetnének is tobbet, ha a ruha eredetérdl és mindségérdl biztos informaciokat tudnanak.
A markéknak folyamatosan kutatni kellene a vasarloi igényeket, tudni, hogy az embernek
konkrétan mire van sziiksége, és egy olyan vevoéi kiszolgalassal kalkulalni, ami a kdrnyezetet
sem kaérositja. Nagy energiakat kell fektetni a textilkutatdsba, melynek célja olyan
alapanyagokat eldallitani, mely hulladékként a természetet nem terheli meg. Miutdn a
miiszalakbol késziilt ruhak népszerisége nem igazan gyengiilt az utobbi id6kben, én
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tamogatnék egy olyan miianyagbdl létrehozott textil alapanyagot, ami képes lebomlani, vagy
valamilyen modon vissza lehet olvasztani és Uj anyagot eléallitani beléle.

Azt hiszem a fenntarthaté fenntarthatosag kérdésének megoldasa nem csak egyiranybol kell,
hogy megérkezzen. Mind a ruhagyartd szektorok részérdél, mind pedig a vasarlok feldl kell a
kozos elkotelezddés. A dolgozatom irasa alatt nyilvanvaldva valt szamomra, hogy a valtozas
igényét mindkét fél érzi is. A jovore nézve fontos lesz az nevelés, szerintem mar egészen
kiskortol példat kell mutatni annak a fiatal generacionak, akiknek a jovébeli dlmait szeretnénk

megmenteni.
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Melléklet

Kérdoivem pontjai:

1. Ertékelje, hogy mennyire fontosak Onnek a kovetkezd tényezok! (1=egyaltalan nem;

5=nagyon fontos)

az 0ltozkodés
a divat
a fenntarthato divat

a divat témakoreben valo tajékozodas

2. Milyen 1d6k6zonként szokott ijabb ruhadarabokat vasarolni?

hetente t0bb alkalom
havonta tobb alkalom
néhany havonta
évente néhanyszor

egyéb: ...

3. Hol véasarol legszivesebben/ legtobbet?

fast fashion tzletben

hasznaltruhaboltban

designer boltokban

nagyobb divatmarkaknal (hazai vagy kilfoldi)
egyéb: ...

4. Ertékelje, hogy mennyire igazak Onre a kovetkezo tényezok! (1=egyaltalan nem; S=teljes

mértékben)

Szerintem statuszszimbdlumnak szamit, hogy az ember milyen markaktol visel
termeékeket:

Divatkdvetdnek tartom magam:

Ontudatos vasarlonak tartom magamat (tudom mi all jol szinben vagy fazonban,
személyiségemhez mi illik legjobban...):

A ruhéazkodast 6nkifejezésre hasznalom:

Masokat kovetek abban, hogy mit is kell/kellene hordanom:

5. Kinek az 6ltozkodési tanacsait kdveti szivesen?

csaladtagok
baratok

0ltozkodési tanacsadd
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- divatmagazinok modelljei
- influenszerek
- hiressegek
- egyéb: ...
6. Valassza ki az Onre legjellemzébbet:
- Szereti sajat maga eldonteni, hogy mi all jol az alakjan.
- Szereti, ha mas oltozteti / mas vasarol Onnek ruhadarabot.
- Szereti masok véleményét kikérni, miel6tt ruhadarabot valasztana maganak.
- Sokszor zavarban van, és néha olyan ruhadarabra esik a valasztas, ami nem felétlen all
jol vagy kés6bb nem is tetszik.
7. Ertékelje, hogy mennyire igazak Onre a kovetkezd tényez6k! (1=egyaltalan nem; 5=teljes
mértékben)
Tudataban vagyok, hogy milyen folyamatokon mennek keresztiil a ruhadarabok az alabbiak

szerint;

alapanyag eléallitas:

- termék gyartasa:

- szallitas:

- szennyezOanyag kibocsatas:

- energiafelhasznélas:

- termelt mennyiseg:

- feleslegek kérdése:
8. Az el6bb emlitett pontok ennyiben befolyasoljak vasarlasaimat:
9. Ertékelje, hogy mennyire igazak Onre a kovetkezd tényezék! (1=egyaltaldn nem; S=teljes
mértékben)

- Vasarlasnal 6ssze tudom egyeztetni az arat €s a mindseéget:

- Megvizsgalom a termékek anyagdsszetételét és ez alapjan dontok a vasarlasrol:
10. Jel6lje meg azt az intervallumot az alabbi arkategoridk kozdl, amennyit altalaban elkolt
egy ruhadarabra!

- 5.000 Ft alatt

- 5.000-10.000 Ft

- 10.000- 15.000 Ft

- 15.000-25.000 Ft

- 25.000 Ft felett
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11. Ha teheti, szivesen fizet dragabb, de jobb mindségii ruhadarabokért? I/N
12. Jel6lje meg azt az intervallumot az alabbi arkategoriak kozil, hogy egy magasabb
mindségli termékért mennyivel fizetne tobbet!
- 1.000-5.000 Ft
- 5.000-10.000 Ft
- 10.000- 15.000 Ft
- 15.000-25.000 Ft
- 25.000 Ft felett is akér
- nem fizetnék tobbet
13. Szivesebben vasarol/vasarolna hazai munkaerd altal készitett ruhazati termékeket?
Vélasszon egyet az alabbiak kozil!
- csak ha azonos aron volna a tavol-keleti termékekkel
- csak ha 1000-2000 Forinttal volna dragabb
- csak ha 2000-5000 Forinttal volna dragabb
- csak ha 5000-10.000 Forinttal volna dragabb
- akér 10.000 Forintnal is tobbet
14. Szokott sajat maga altal készitett ruhadarabokat hordani? I/N
15. Ha az el6z6 kérdésre igennel valaszolt: Odafigyel-e a szabas és varras utani hulladék
barmilyen szintli Gijrahasznositasara? I/N
16. Az el6z6 két kérdés folytatasaként: Mit tud tenni az igy keletkez6é hulladékkal?
- lakossagi hulladékgytijtébe helyezem
- aszabéasnal maradt anyagokat mas ruhadarabba be tudom épiteni
- divatiskoldknak adomanyozom, anyagminta gyiijtés gyanant
- egyéb kézmiives terméket gyartok beldle
- egyéb: ...
17. Meglatasa szerint a felsorolt korcsoportok kdzil melyik a legkdrnyezettudatosabb réteg,
ha az 61t6zkodésrdl van sz6?
18-26 27-35 36-45 46-55 56-65 66-
18. Ertékelje az alabbi allitasokat! (1=egyaltalan nem; 5=teljes mértékben)
- Kdornyezettudatosnak tartom magamat, ha ruhazkodasrél van szo:
- Gondolok bolygdnk sorsara, amikor ruhakat vasarlok:

- Reélisan meg tudom hatarozni, hogy tényleg sziikségem van-e egy Ujabb ruhadarabra:
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19. Hogyan értékeli a ruhaiparban megjelend markéak tevékenységét kornyezetvédelmi
szempontbdl a radikalis valtozas, jobbitas felé az utobbi években? Ertékelje 5-6s skalan!
(1=nagyon rossz; 5=kifejezetten j6)

- alapanyag eldallitas:

- termék gyértésa:

- szallitas:

- szennyezOanyag kibocsatas:

- energiafelhasznalas:

- termelt mennyiseg:

- feleslegek kérdése:
20. Milyen mértékben szeretne On mindségi informéaciohoz jutni egy adott méarka termékének
fenntarthat6 eredetérol?

- alapanyag eldallitds szempontjabol

- termék eldallitasa szempontjabol (kik és hol)

- széllitas szempontjabol
21. On vasarol egy ruhazati arucikket. Mennyire érdekelné egy olyan kapcsolddasi pont az
adott markaval, ami lehetdséget nyljtana €letciklus nyomon kovetésre sajat termékével
kapcsolatban, hogy a ciklus végén fenntarthaté mddon vissza tudja forgatni a felhasznaloi
rendszerbe, igy a textil ne karos hulladékkent végezze egy szeméttelepen? (1=egyéltalan nem
érdekel; 5=mindenképpen érdekelne)
22. Ismer olyan ruhaipari markéakat, akik kifejezetten hirdetik a fenntarthat6sagot
termékeikkel/markajukkal kapcsolatban?
23. Amennyiben igennel valaszolt az el6z6 kérdésre: Tudna emliteni ilyen magyar markat,
valamint mit hallott a fenntarthat6sagarol? (1-3 példa, réviden)
24. Amennyiben igennel valaszolt a kettdvel el6bbi kérdésre: Tudna emliteni ilyen kilfoldi
markat, és mit hallott a fenntarthatésagarol? (1-3 példa, réviden)
25. Tudna javaslatot tenni arra, hogy a ruhaiparban globalisan mi hozhatna nagyobb
valtozasokat kornyezetvédelmi szempontbol? I/N

26. Ha igen, roviden kifejtené véleményét? ...

27. Tovabba szivesen fogadom, és épitem be dolgozatomba az egyéb veéleményeket,

gondolatokat, javaslatokat a t¢émaval kapcsolatban! Ezt itt irhatja le: ...
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28.
29.

30.

31.

32.

Mi az On neme? né/férfi

Az alabbiak kézul melyik korosztalyba tartozik?
18-26 27-35 36-45 46-55 56-65 66-

Mi az On foglalkozasa?

- felsdoktatasban tanulo

haztartasbeli

alkalmazott

véllalkoz6

- munkanélkili

- nyugdijas

- egyéb: ...

Az 6n képzettsége:

- alapfoku

- kozépfokd

- szakkozép

- felsofoka

- egyéb: ...

Jel6lje be, hogy havi jovedelme melyik kategéridba tartozik!
- 100.000 Ft alatt

- 100.000-200.000 Ft
- 200.000-300.000 Ft
- 300.000-400.000 Ft
- 400.000 Ft felett

- nincs jovedelmem
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