Valtott gondoskodas,
avagy a sziillok valnak, a gyermek NEM!

2022. aprilis 14.
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Bevezetés

Miéra a csalad és ezen beliil is elsésorban a gyermekek védelme olyan esszencidlis
kovetelménnyé¢ valt, amelyet a tarsadalom tagjai joggal tamasztanak a jogalkotassal szemben.
Ezt a megkiilonboztetett figyelmet indokolja, hogy maga a csalad és annak kozege biztositja a
gyermek felnevelkedésének legkedvezobb feltételeit. Mind a jogalkalmazas, mind a jogalkotas
¢és annak fejlédé tendenciai ezen érdekek oltalmazasat a mai napig fontos feladatnak tekintik.
Ezen érdekek védelmének szem el6tt tartasa mellett azonban szembe kell nézni azzal az egyre
gyakoribb problémaval is, hogy a hazassagok egy része megromlik, melynek kovetkeztében a
csalad egysége megbomlik. Az igy kialakult helyzetre tekintettel pedig fokozott figyelmet kell
forditani a gyermekek sorsara. A megszokott csalddi kozeg felbomlasa bizonytalansagot,
valsagot idézhet eld a gyermek életében, és mindemellett a gyermek egész életét meghatirozo
moédon befolyédsolhatja személyiségfejlodését is. Az eljaré birésagok ezért a hazassagi
bontoperek soran mindig vizsgalni kotelesek, hogy lehetséges-e a csalad egységének
helyreallitdsa. Ugyanakkor, ha a hdzassag helyreallitasara, annak végleges és helyrehozhatatlan
megromldsa kovetkeztében nincs lehetdség, arra kell torekedni, hogy a hdzassag és a csaladi
¢letk6z0sség megszlinése ne vezessen arra, hogy a gyermek barmelyik sziil6jétol érzelmileg
elszakadjon.! Az érzelmi elszakadds megeldzésre szolgalhat a Polgari Torvénykdnyvrdl szolo
2013. évi V. torvény (tovabbiakban Ptk.) csaladjogi vonatkozasti modositasa, melynek
kovetkeztében 2022. januar 1-t6]1 mddosultak a Csaladjogi Konyv kozos sziildi feliigyeletet
érintd rendelkezései, melynek értelmében a polgari peres eljaras soran a birosag mar az egyik
szilo egyoldalu kérelmére is hatdrozhat arrdl, hogy a sziiloi feliigyelet a sziilok
életkdzosségének megsziinését kdvetden is kozos marad. 2

Az emlitett valtozas mellett, a gyakorlatban mar koradbban megjelend, azonban
jogszabalyi szinten még nem érvényesiild tendenciat is nevesit a térvény, az Un. valtott
gondoskodas intézményét. Az Uj szabalyozas Ptk.-ban torténd megjelenését részben a
jogszabalyi hattér hidnya indokolta, ugyanis a torvény eddig nem rendelkezett arrdl, hogy
pontosan mit is kell valtott gondoskodas alatt érteni, részben a tarsadalmi valtozasok, kiilfoldi
tapasztalatok eredményezték a kozos sziiloi feliigyelet és valtott gondoskodas birosag altali
elrendelhetdségének bevezetését.® Varga Judit, Igazsagiigyi miniszter szavait idézve: ,,A kozos

sziil6i feliigyelet és a valtott gondoskodas biztositja azt, hogy, ha mindkét sziil6 alkalmas a

117. szamu Iranyelv a gyermek elhelyezésével kapcsolatos szempontokrol.
2 Ptk. 4:167.§ (1) bekezdés.
3 Ptk. 4:164.§ (1) bekezdés.



gyermek gondozasara, a gyermeknek ne kelljen elvalnia egyik sziil6jétél sem, a gyermek
mindkét sziiléjével azonos intenzitasu, bensdséges kapcsolatban maradhasson.”
Dolgozatomban a valtott gondoskodas jogi szabalyozasanak ¢és gyakorlati
érvényesiilésének vizsgalatat tliztem ki célul, melyek tanulmanyozasa soran tobb europai
orszag gyakorlatat is gorcsé ala veszem. Célom, hogy valaszt kapjak arra a kozponti kérdésre,
hogy valoban a gyermekek érdekét szolgalja-e a valtott gondoskodas térvényben szabalyozott

lehetdsége.

4 Koz6s sziiléi feliigyelet és a valtott gondoskodas — a gyermekek érdekében modosul a Polgari Torvénykonyv.
https://www.jogiforum.hu/hir/2021/10/19/kozos-szuloi-felugyelet-es-a-valtott-gondoskodas-a-gyermekek-
erdekeben-modosul-a-polgari-torvenykonyv/ (Let6ltve: 2022.02.24.)
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1. Iranyado jogforrasok

A gyermeki jogok védelmének kulcsfontossagat egyértelmiien aldtdmasztja maga a
gyermekkor, hiszen a kiskorti gyermekek a tarsadalom egyik legkiszolgaltatottabb tagjai. A
kiskoru gyermekek védelmét mind a nemzetkozi, az eurdpai unids €s a hazai szabalyozas is
kovetkezetesen szem el6tt tartja. Jelen fejezet a témahoz kapcsolodd jogforrasokat veszi

szamba.

1.1. Nemzetkozi és europai unios jogforrasok

A gyermekek jogaira és védelmére vonatkozd alapvetd nemzetkézi dokumentumok koziil
els6ként a Gyermekek Jogairdl szold 1989. évi Egyezményt kell megemliteni. A Gyermekjogi
Egyezményt az ENSZ 1989-ben New Yorkban fogadta el, melyet hazankban az 1991. évi
LXIV. térvény® hirdetett ki. A New Yorki Egyezmény az elsé olyan gyermek — jogi
dokumentum, amely atfogoan foglalkozik a gyermeki jogokkal és emellett jelentéségét igazolja
az is, hogy kotelezettségeket tamaszt, igy kotelezi a részes allamokat arra, hogy a benne
foglaltalkat betartsak, illetve betartassak. Kiemelkedo statuszat tamasztja ala az is, hogy egyike
a legtobb allam 4ltal elfogadott nemzetkozi emberi jogi dokumentumoknak.® Az Egyezmény
célja a védelem és a tamogatas mellett, hogy gondoskodjon a gyermekkor sajatossagai miatti
jogi és szocialis eszk6zokrol, garanciakrol. Mindezek mellett célként jelenik meg benne az a
gondolat is, hogy eldsegitsék a gyermekek felkésziilését az 6nallo életre.” A dolgozat 4ltal
vizsgalt témakorben az Egyezmény a sziil6k kozos feleldsségének elismerését deklaralja. A 18.
cikk értelmében a részes allamoknak biztositaniuk kell azon elv érvényesiilését, miszerint a
sziiléknek kozos a feleldssége mind a gyermek neveléséért, mind fejlddésének biztositasaért.
Fontos tisztazni, hogy ez a kozos felelosség nem feltétlen jelenti a sziilok kozos sziildi
feliigyeletét, de azt igen, hogy a gyermek életében mindkét félnek jelen kell lennie.® Ugy

gondolom, hogy ezen elv érvényesiilését is el6segitheti a valtott gondoskodas szabalyozasa.

®1991. évi LXIV. térvény a Gyermek jogairdl sz616, New Yorkban, 1989. november 20-4an kelt Egyezmény
kihirdetésérol.

6 SzEIBERT Orsolya: Gyermeki jogok, in Lamm Vanda (szerk.): Emberi Jogi Enciklopédia, 2018, HVG-ORAC,
Budapest, 336. o.

" FILO Erika, KATONANE PEHR Erika: Gyermeki jogok, sziildi felelésség és gyermekvédelem, 2015, HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft., Budapest, 25. o.

8 SzEIBERT Orsolya: Egyiitt a hazassag felbontasa utan is? A kdzds sziiléi feliigyelet és a valtott elhelyezés eurdpai
tendenciai, in Csaladi Jog, 2012/4. szam, 3. o.



Az 1950-ben, Romaban elfogadott Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye szintén
foglalkozik csaladjogi kérdésekkel. A magan- és csaladi élet tiszteletben tartasahoz valo joggal
kapcsolatban a 8. cikk megallapitja, hogy mindenkinek joga van arra, hogy magan- és csaladi
¢letét, lakasat és levelezését tiszteletben tartsak. A dolgozat témajanak szempontjabol a Hetedik
Kiegészitd Jegyzokonyvet kell gorcsé ala venni, ugyanis annak 5. cikke a hazastarsak
egyenjogusagat deklardlja. A cikk értelmében a hdzastarsaknak egyenld jogaik vannak és
feleldsségiik is egyenld az egymds kozotti viszonyaikban, valamint a gyermekeikkel vald
kapcsolatukban is, mind a hazassag ideje alatt, mind annak felbontéasa esetében is.’

A Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyaban megfogalmazasra keriild
klasszikus szabadsagjogok mellett a nemzetk6zi dokumentum a kiskoruak szamara is deklaral
bizonyos alapjogokat. Az Egyezségokmany kitér a hazassag felbontasanak esetére is, mely
soran rendelkezni kell a gyermek sziikséges védelmérdl. Az, hogy az egyezmény mar kiemelten
foglalkozott a hdzassag felbomléasaval érintett gyermekek védelmével, azt az 1900-as évek eleje
ota folyamatosan megfigyelhetd felbomlo hazassagok szama indokolta.

A Gyermekek Jogainak Gyakorlasarol szolo 1996. évi Egyezmény, a gyermekek
mindenekfelett all6 érdekének érvényre juttatdsa szempontjabdl tartja sziikségesnek, hogy a
gyermekek valdban gyakorolhassdk jogaikat az ket érintd, igy a csalddjogi vonatkozasu
eljarasokban is. Ennek megvalosuldsdhoz azonban mindéképp biztositani kell a gyermekek
szamara, hogy véleményiiket kinyilvanithassdk az eljaras sordn. ' A véleménynyilvanitas
fontossaga a sziiloi feliigyelet gyakorlasanak rendezése iranti perek soran is kiemelt
jelentdségli, melynek ismertetésére a késObbiekben keriil sor.

Szintén az Eurdpa Tandcs égisze alatt keriilt elfogadasra, a sziiloi jogallas keletkezésérdl
¢és annak jogkovetkezményeir6l sz6l6 Fehér Konyv, mely elveket fogalmaz meg a sziil6i
feleldsséggel kapcsolatosan. Ezen elvek értelmében az a kivanatos, hogy a sziil6i feleldsség
mindkét sziilot megillesse, igy azon rendszer megvalositasat tekintik megfelelének, amikor is
a kozos sziilo1 feleldsség akkor is fennmarad, amikor a sziildk mar nem élnek egyiitt. Ez alol
csak az jelenthet kivételt, ha ez a megoldas nem felel meg a gyermek mindenekfelett allo

érdekének. 12

9 SZEIBERT Orsolya: 4 csalddjogi harmonizdcié kérdései és lehetbségei Eurépaban, 2014, HVG-ORAC Lap- és
Konyvkiadé Kft., Budapest, 19. o.

10 REIDERNE DR. BANKI Erika: 4 gyermekek érdeke a felbomlé csalddban. Doktori értekezés, 2014, Gyor, 51-52.
0. https://doktiskjog.sze.hu/images/RBE_%c3%a9rtekez%c3%a9s.pdf (Letdltve: 2022.02.28.)

11 SZEIBERT: Egyiitt a hazassag felbontdsa utdan is? A kozos sziil6i feliigyelet és a valtott elhelyezés eurdpai
tendencidi, i.m. 4-5. o.

12 SZEIBERT: i.m. 4. 0.



https://doktiskjog.sze.hu/images/RBE_%c3%a9rtekez%c3%a9s.pdf

A 2003-ban elfogadasra keriild, a gyermekekkel valo kapcsolattartasrol sz6lo
Egyezmény, a gyermekek érdekében szabalyozza a gyermek €s elsGsorban azon sziildje kozotti
kapcsolattartast, aki gyermekével nem ¢l egyiitt. Ahogy az az Egyezmény megnevezésébdl is
kiolvashat6, az elsdsorban a kapcsolattartast szabalyozza, azonban az Egyezményhez tartozo
kommentar mar kifejezetten emliti azt is, hogy a személyes érintkezést azon esetekben is
biztositani kell, ha a sziilék valtott gondoskodésban, illetve osztott feliigyeletben allapodnak
meg. Ezen szabaly indokoltsdgat az tdmasztja ala, hogy valtott gondoskodas esetében a
gyermek egyszer az egyik sziilonél, maskor a masik sziilonél tartozkodik.™

Ugyan az Europai Unid Alapjogi Chartaja 1) korszakot jelentett a gyermekjogok terén,
azonban nem eredményezett 1ényegi Gjitast az EJEE-hez, illetve a Gyermekjogi Egyezményhez
képest. Az Alapjogi Charta jelentésége abban ragadhaté meg leginkabb, hogy megvalésitotta a
gyermeki jogok unids dimenzidjat, valamint azok unids jogban vald szdmonkérhetdségének
modjat.!* A 24. cikk a gyermeki jogokkal kapcsolatosan harom fontos elvet is rdgzit: a
véleménylik ¢letkoruknak és érettségiiknek megfeleld, szabad kifejezéséhez vald jogot, a
legfobb, mindenek felett all6 érdekiik elsddleges szempontként vald figyelembevételéhez valo
jogot, a veliik kapcsolatos tevékenység soran, illetve a mindkét sziilével valo rendszeres,

személyes és kozvetlen kapcsolattartishoz valé jogot. ™

1.2. Nemzeti jogforrasok

Bels6 jogunkban, a gyermeki jogok szabalyozasa korében nem csak a fent emlitett nemzetkozi
dokumentumok tudjak kifejteni hatasukat. A hazai jogforrasok els pilléreként Magyarorszag
Alaptorvénye emlitendd, mely biztositja a csaladdok és gyermekek védelmét, tamogatja a
gyermekvallalast. 1 A XVI. cikk deklaralja, hogy minden gyermeknek joga van a megfeleld
testi, szellemi és erkdlcsi fejlddéshez sziikséges védelemhez és gondoskodashoz. A kdzos
sziilo1 feliigyelet és a valtott gondoskodds szempontjabdl relevans kotelezettségként
jelentkezik, hogy a sziilék kotelesek kiskora gyermekiikrél gondoskodni. Ez a kotelezo

gondoskodas ugyancsak azt erdsiti, hogy a hazassag felbontasat kovetden is részt kell vennie a

13 SZEIBERT: A csaladjogi harmonizacio kérdései és lehetéségei Eurépdaban, i.m. 162. 0.

14 BEReCzKI 11dikéd: Gyermeki jogok és sziildi felel6sség nemzetkozi magdnjogi perspektivabol. Doktori értekezés,
2020, Budapest, 7-8. o. https://jak.ppke.hu/uploads/articles/12332/file/Bereczki_lldiko tezismk.pdf (Ledltve:
2022.03.01.)

15 Kézikonyv a gyermekjogokra vonatkozé eurdpai jogrol. Az Eurdpai Unid Alapjogi Ugyndksége/Eurdpa Tanacs,
2015, 21. 0. https://www.echr.coe.int/Documents/Handbook_rights child HUN.pdf (Letdltve: 2022.03.01.)

16 Magyarorszag Alaptorvénye, L) cikk.
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kiilonéld sziilének a gyermek ¢éltében, melyre megfeleld lehetdséget biztosit a valtott
gondoskodas intézménye. !’

A Ptk. szintigy tartalmaz csaladjogi alapelveket, melyek kozott természetesen
megjelenik a gyermeki érdekek védelme. A torvény alapelvi szinten rogziti, hogy a csaladi
jogviszonyokban a gyermekek érdeke €s jogai fokozott védelemben kell, hogy részesiiljenek.
A gyengébb fél védelmének elve szintén a csaladjogi alapelvek korét boviti, mely alapelv
szintén vonatkoztathat6 a kiskorti gyermekekre is. Alapvetd gyermeki jogként jelenik meg a
gyermek sajat csaladjaban valo nevelkedésének joga, azonban ha ez nem adatik meg szdmara,
akkor is biztositani kell, hogy lehetdleg csaladi kornyezetben ndjon fel és korabbi csaladi
kapcsolatait megtarthassa.’® A gyermek érdekének szem elStt tartdsa a sziildi feliigyelet
gyakorldsa soran is kiemelkedd jelentdségii, hiszen ez az érdek jut kifejezésre a Csaladjogi
Koényv azon rendelkezésében is, amely szerint a sziil6i feliigyeletet a sziildk a gyermek
megfeleld testi, szellemi és erkdlcesi fejlodése érdekében, egymadssal egylittmitkddve kotelesek
gyakorolni. Azaltal, hogy a torvény kifejezetten nevesiti a sziilok egyiittmikodési
kotelezettségét, egyuttal a gyermeki érdekek érvényesiilését is nyomatékositja, amely mind az
¢letkozosség fennallasa alatt, mind annak megszakadasat koveten is elvaras. A gyermek
érdekének védelmét biztositja a torvény azon rendelkezése is, mely szerint a birosdg indokolt
esetben a sziil6i feliigyelettel 6sszefliggd jogvitak rendezése soran kotelezheti a sziildket, hogy
a sziildi feliigyelet megfeleld gyakorlasa, valamint az ehhez sziikséges egyiittmiikodésiik
biztositasa érdekében kozvetitdi eljarason vegyenek részt.!°

A gyamhatdsagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol szo16 149/1997.
(IX. 10.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Gyer.) kimondja, hogy ha az egyiitt él6 vagy a
kiilonélo sziilok a sziil6i felligyelet kozos gyakorlasa korébe tartozo kérdésekben nem tudnak
egyezségre jutni, a gyamhivatal dontését barmelyik sziil6 kérheti (a lelkiismereti és

vallasszabadsag korébe tartozo kérdések kivételével). 2

17 Magyarorszag Alaptorvénye, XVI. cikk (1) és (3) bekezdés.

18 Pl 4:4.§, 4:2.§ (1)-(3) bekezdés.

19 FAZEKAS Agota: A gyermeki jogok érvényesiilése az 0j Polgari torvénykonyv Csaladjogi konyvében, in Pro
Futuro, 2016/2. szam 44-45.0.

20 149/1997. (1X. 10.) Korm. rendelet a gyamhatdsagokrdl, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol,
18.§ (1) bekezdés.



2. A sziiloi feliigyelet szabalyozasa

A kiskora gyermekeknek alapvetd joguk van a nevelésre, gondozasra, valamint jogaik és
érdekeik védelmére egyarant. Egészen addig, amig egy gyermek nem képes sajat 1étfenntartasat
biztositani, addig masoknak, elsdsorban a sziileinek kell a gyermek gondozasarol, ellatasarol és
nevelésérdl gondoskodniuk. A sziiléi feliigyelet gyermek érdekeinek megfeleld gyakorlasa
alapvetd kovetelmény a sziilokkel szemben. A sziil6i feliigyelet gyakorlasa sordn a gyermekek
érdeke nem csak arra iranyul, hogy mindennapi ellatasuk, gondozasuk megfeleld legyen, hanem
arra is, hogy a sziilokkel szembeni megfeleld kapcsolatuk (szellemi és lelki kapcsolat)
kialakuljon.?!

Az elmult évtizedekben végbement szemléletbeli valtozasok hatdsara a férfi-nd kapcsolat
is gyokeres atalakulason ment keresztiil, mely valtozasok természetesen hatéssal voltak a sziil6k
jogainak gyakorlasara is. A hdzassag szentsége atértékel6dott, a megkotott hazassagok is egyre
bomlékonyabbéa valtak, melynek kovetkeztében megkeriilhetetlen kérdéssé valt a sziiloi

feliigyeleti jogszabalyi rendezése.

2.1. A sziiloi feliigyelet szabalyozasanak alakulasa a Csjt.-ben és a
Ptk.-ban

A sziildi és gyermeki jogok terén hatalmas 1épést jelentett a hazassagrol, a csaladrol és a
gyamsagrol szolo 1952. évi IV. térvény, azaz a Csaladjogi torvény (tovabbiakban: Cs;jt.)
megalkotasa. Hatalybalépésével a sziil6i hatalom kifejezést sziiloi feliigyeletre valtoztatta at, a
hazastarsakat pedig egyenld jogokkal és kotelezettségekkel ruhazta fel, igy eredményezve az
anya hattérbe szoritottsdganak megsziintetését is. Ennek megfelelden a sziildi feliigyeleti jogok
gyakorldsa mindkét sziil6 feladatava valt. A megteremtett egyenldség felbomlasdhoz
vezethetett, ha a szililok életkdzossége megsziint, ugyanis ezt kdvetden az a sziild volt jogosult
a sziili feliigyeleti jogok gyakorlasara, akinél a gyermeket elhelyezték.?? A kiilonéld sziild
tekintetében csak a lathatas joga érvényesiilt, igy gyakorlatilag csupan kotelezettségek
terhelték.? Lényeges valtozast jelentett 1995-ben a sziil6i feliigyeleti jogok gyakorlasa korében

a kozos sziildi feliigyeleti jog lehetdsége, melynek értelmében a birdsag a gyermek

2L FILO Erika, KATONANE PEHR Erika: Gyermeki jogok, sziilGi felelGsség és gyermekvédelem, i.m. 79-80. o
2\/|SONTAI-SZABO Katalin: A sziiléi feliigyelet tartalmanak és rendezésének jogtorténeti fejlédése
Magyarorszagon a 19-20. szazadban, in Diké, 2019/1. szam, 1310., 133-134. 0.

2 A sziilé és gyermek kozotti kapesolattartds mindkét fél oldalan megjelenik. Addig, amig a gyermek oldalarol
nézzik, gyermeki jogként beszélhetiink rola, azonban a sziilé oldalarol nézve feleldsségrol, kotelezettségrol
beszéliink, a sziiloi feliigyelet részeként.



elhelyezésétol fliggetlentil a szlilok kérelmére kozos sziiloi feliigyeletet rendelhetett el, illetve
jovahagyhatta a sziil6k kozos sziildi feliigyeletre vonatkozo egyezségét is.?*

A Ptk. legutobbi modositasat megel6zden foszabaly szerint a sziildi feliigyeletet a sziilok
kozosen gyakoroltak abban az esetben is, ha mar nem ¢ltek egyiitt €s ez mindaddig érvényesiilt,
amig arrdl a sziil6k egyezsége vagy a birdsag itélete masképp nem rendelkezett. Amennyiben
a sziilok mégsem tudtak megallapodni a gyermek feletti feliigyeleti jog gyakorldsanak
kérdésében, a dontést a birdsagnak kellett meghozni, méghozza vélasztania kellett a két sziilo
koziil, hogy melyikiiket jogositja fel a sziiloi felligyeleti jog gyakorlasara. Tehat januar 1-jét
megeldzdleg a birésagnak nem volt meg az a lehetdsége, hogy a kozos sziiloi feliigyelet
elrendelésérdl dontson, még abban az esetben sem, ha mindkét sziilot alkalmasnak talalta a
kozos sziil6i feliigyelet gyakorlasara. Ebbdl adodoan szamtalan esetben vélasztania kellett a
gyermek nevelésére alkalmas sziil6k kozott.

A Ptk. modositds ugyanakkor mar megteremti annak a lehetdségét, hogy a birdsag
kizarolag az egyik sziil6 kérelmére is donthessen a sziiloi feliigyelet k6zos gyakorlasarol,
amennyiben az a kiskora gyermek érdekét szolgalja. A fentiek értelmében a birdsagnak
mérlegelnie kell, hogy mi is szolgalja jobban a gyermek érdekét, a kozos sziiloi feliigyelet
elrendelése vagy az egyik sziil6 altal gyakorolt feliigyeleti jog. A kozos sziiléi feliigyeleti jog
birosag altali rendezése soran, a birdsag a gyermek érdekét szem el6tt tartva elrendeleti, hogy
a sziill6k a gyermekrol felvaltva, azonos iddtartamban gondoskodjanak. Az év elején hatalyba

Iépett njitasok kifejtésére alabb keriil sor.?

2.2. A sziiloi feliigyelet gyakorlasa soran érvényesiilo elvek

A Ptk. szabdlyozasanak ismertetése el6tt elengedhetetlennek érzem bemutatni az Eurdpai
Csaladjogi Bizottsag?® munkassagat, mely a sziil6i felelésség terén 2007-ben 39 elvet
fogalmazott meg. Az Elvek a magyar jogban hasznalt sziil6i feliigyelet kifejezéssel szemben, a

nemzetkdzi jogi kdrnyezetben ismertebb feleldsség (responsibility) kifejezést alkalmazzak. A

24 REIDERNE: 4 gyermekek érdeke a felbomlé csaladban, i.m. 87. 0.

% Valtozasok a kozos sziili feliigyelet gyakorldsaban 2022. januar 1-jétd1- Jogaszvilag.
https://jogaszvilag.hu/szakma/valtozasok-a-kozos-szuloi-felugyelet-gyakorlasaban-2022-januar-1-jetol/
(Letoltve: 2022.03.11.)

% Comission on European Family Law, CEFL. A Bizottsag egy csaladjoggal foglalkozé egyetemi professzorok
altal létrehozott fiiggetlen szervezet, mely 2001-ben alakult meg. Célja nem mas, mint a csaladjog eurdpai
harmoniziciojanak tamogatdsa, a Bizottsdg az tn. Eurdpai Csalddjogi Elvek kimunkaldsdval mintat nyujt az
eurdpai jogrendszerek szamara. ZSIROS ANNAMARIA: Az Eurdpai Unid Csaladjoga és az azt szabalyoz6 rendeletek
fejlédése, in Publicationes Universitatis Miskolcinensis, Sectio Juridica et Politica, 2014/32. szam, 520. o.
http://midra.uni-miskolc.hu/document/19889/13876.pdf (Letdltve: 2022.03.11)
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3:1 Elv adja meg a sziiloi felelésség fogalmat, mely a gyermek jolétének eldsegitését és

biztositasat célz6 jogok és kotelezettségek Osszessége. 2, Kiilondsen idetartozik:

a) gondozas, védelem és oktatas,

b) személyes kapcsolatok fenntartasa,
c) tartdzkodasi hely meghatarozasa,
d) vagyonkezelés és

e) tdrvényes képviselet.”?

A sziil6i felelosséggel kapcsolatos elvek, a kozos sziil6i feliigyeletet helyezik el6térbe, ugyanis
a 3:10 elv értelmében sem a héazassadg felbontdsa, vagy érvénytelenitése, sem a sziilok
kiilonélése nem érinti a sziildi felelésség kérdését.?®

A Ptk. egyértelmiien deklaralja, hogy a kiskoru gyermek sziil6i feliigyelet vagy gyamsag
alatt all, mely sziildi feliigyelet az imént ismertetett elvnek megfelelden *az alabbi jogokat és

kotelezettségeket foglalja magéba:

e akiskort gyermek neve meghatarozasanak joga

e gondozasdnak, nevelésének joga

e tartozkodasi helye meghatarozdsanak joga

e akiskort gyermek vagyona kezelésének joga

e agyermek torvényes képviseletének joga €s kotelessége

e agyamnevezésének és a gyamsagbol valo kizarasanak joga®!

Nemzeti szabalyozasunkban a sziil6i feliigyelet elsddlegességét jogszabalyok biztositjak, igy
ennek megfelelden ezen jogok csak akkor eshetnek korlatozas ald, ha az a gyermek érdekét
szolgalja. Ez pedig Osszefliggésben all azzal a kordbban emlitett csaladjogi alapelvvel is,
melynek értelmében a gyermeknek fOszabalyként joga van a sajat csaladban vald
nevelkedéshez. A sziiloi felligyeleti jog korlatozasat, illetve elvondsat kivételes esetként

szabalyozza a torvény, melyre a birésag vagy mas hatdsag torvényben meghatdrozott,

2T GOTHARDI Enikd: A sziiléi felelésség fogalma, valamint a gyermek személyével kapcsolatos tartalma az Europai
Csaladjogi Bizottsag Elvei tiikrében, in Csaladi Jog, 2019/3. szam, 38. o.

2 Principles on parental responsibilities. 3:1 Elv- A sziil8i felelésség fogalma. https://ceflonline.net/wp-
content/uploads/Hungarian-translation-of-CEFL-Principles-on-parental-responsibilities.pdf (Letoltve:
2022.03.11.)

2 Principles on parental responsibilities. 3:10 Elv- A megsziintetés vagy kiilonvalds hatésa.
https://ceflonline.net/wp-content/uploads/Hungarian-translation-of-CEFL-Principles-on-parental -
responsibilities.pdf (Letoltve: 2022.03.11.)

%0 Bar maguk az elvek nem kotelezé erejliek.

31 ptk. 4:146.§.
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kivételesen indokolt esetben jogosult. 3 Ez a kivételesség a maganszféra védelmébél és az
emberi méltdsagbodl levezetett alapvetd jog és ezt az alapvetd jogot csak a gyermek érdeke

irhatja feliil, hiszen csak a kiskort gyermek védelme érdekében keriilhet sor olyan intézkedésre,

amely a sziil6k feliigyeleti joganak korlatozasaval jar.33

A torvény a sziil6i feliigyelet kozos gyakorolhatdsaganak alapelvi szintli megjelenésével
elismeri a szlil6i egyenjogusagot a gyermek nevelésével kapcsolatos kérdésekben. Megtelelve
ezaltal a 4:147.§ (2) bekezdésben rogzitett hangsulyos elvnek, miszerint a sziiléi feliigyelet
gyakorldsa soran a sziilok jogai és kotelezettségei egyenlk. Az egyenjogusag értelmében egyik
szlild sem élvezhet eldjogokat a masikkal szemben a sziil6i feliigyeleti jogok gyakorlasa terén
sem a hazassag fennallasa alatt, sem annak megsziinésekor.®*

Alapelvi jelentdséggel bir a gyermekek érdekének elsObbsége a sziildi érdekekhez képest.
A sziil6i feliigyelet gyakorlasat, valamint a gyermekneveléssel kapcsolatos valamennyi
feladatukat a sziiloknek a gyermek testi, értelmi és erkdlcsi fejlodését szolgalva, egymassal
egylttmiikodve kell biztositaniuk. A birdsdgok és hatdsagok mellett a sziiloket is terheli a
gyermek meghallatdsanak kotelezettsége, valamint az, hogy az itéloképessége birtokaban 1évo
gyermek véleményét figyelembe vegyék az 6t érintd esetekben. Meghallgatasat azonban meg
kell, hogy elézze a megfeleld informalas és tajékoztatas az 6t érintd kérdésekkel kapcsolatba.®®
A fiatalkoru gyermekek meghallgatasdnak és véleménynyilvanitasi joganak fontossaga, a

valtott gondoskodas részletes ismertetése soran keriil bovebb kifejtésre.

2.3. A sziiloi feliigyelet gyakorlasa a sziilok megallapodasanak,
valamint a birosag dontésének fényében

A torvény értelmében a sziildi feliigyeletet a szlilok nem csak az életkdzosségiik fennallasa alatt
gyakoroljadk kozosen, hanem abban az esetben is, ha mar nem ¢élnek egyiitt. Ez alol
természetesen kivételt képez a sziilok ettdl eltérd megallapodasa, illetve a gyamhatdsag vagy a
birosag eltéré rendelkezése is. A sziiléi feliigyelet k6zos gyakorlasanak elve, a Ptk.-ban

rogzitett 0j rendelkezés alapjan az idei év elejétdl mar valtott gondoskodas formajaban is

32 SzEIBERT Orsolya: Csaladi Jogi, 2018, ELTE Eotvds Kiado, Budapest, 208. 0.

33 MESZAROS-BARCSA 11diké Judit: A csaladjog kézigazgatdsi vetiiletei: kiilonds tekintettel a sziilSi feliigyelet
rendezése és gyakorldsa sordan felmeriild elméleti és gyakorlati kérdésekre. Szakdolgozat, 2020, Budapest, 7. o.
https://antk.uni-nke.hu/document/akk-copy-uni-nke-hu/Opuscula_Juv_Meszaros-Barcsa.pdf (Letoltve:
2022.03.15.)

34 BARZO Timea: A csaladjog alapelvei és érvényesiilésiik nehézségei, in Miskolci Jogi Szemle, 2017/1. kiilonszam,
49.0.

3 SzEIBERT Orsolya: Csalddi Jogi, i.m. 209. 0.
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megvaldsulhat. A valtott gondoskodds megvalosulasat ugy szabalyozza a torvény, hogy a
szllok felvaltva, azonos id6tartamban lesznek jogosultak és kotelesek a gyermek gondozasara.
Tehat mindaddig, amig a sziil6i feliigyelet gyakorlasardl a sziilok meg nem allapodtak, vagy
amig dontést nem hoz a birdsag, a sziildi feliigyelet mindkét sziilét megilleti, arra tekintet
nélkiil, hogy hazassagban €lnek vagy sem. A sziilok megallapodasukban a Csjt.-hez képest mar
szélesebb korben élvezhetik a valasztas lehetdségét, hiszen nem csak a kdzos sziildi feliigyelet
vagy az egyik sziil6 felligyeleti joganak sziinetelése koziil valaszthatnak, hanem a kiilonéld
sziilok a sziloi feliigyelettel kapcsolatos jogokat és kotelezettségeket mar meg is oszthatjak
egymas kozott. Megallapodéasuk természetesen arra is iranyulhat, hogy csak egyikiik gyakorolja
a sziil6i feliigyeleti jogokat, és a torvény szerint ilyen megéllapodasra utal, ha a gyermek
hosszabb ideje haboritatlanul egyikiik haztartasdban nevelkedik.®

Abban az esetben, ha a sziilok nem tudnak kompromisszumra jutni a sziildi feliigyeleti
jogok gyakorlasanak kérdésében, akkor kérelemre vagy a gyermek érdekében hivatalbol a
birdsag dont arrol, hogy melyik sziil6t illeti majd meg a sziil6i feliigyelet gyakorlasanak joga.
Ebben az esetben a birdsag tehat az egyik sziilot jogositja fel a sziil6i feliigyeleti jogok
gyakorlasara, és a gyermektdl kiilonéld sziild jogait a gyermek sorsat érintd 1ényeges kérdések
87 Kkivételével nem gyakorolhatja. Lényeges tjitast jelent a 4:167.§ (1) bekezdésének
modositasa, mivel ennek fényében a birdsdg mar az egyik sziilé kérelmére is donthet a sziil6i
feliigyelet kozos gyakorldsanak elrendelésérdl, ha az a kiskoru gyermek érdekében all. A
hatalyos szabalyozassal ellentmondéast mutat a Ktra 17. szamu irdnyelve,® mely kimondita,
hogy a kozos sziiloi felligyelet gyakorlasat a jogszabaly csak a sziilok kozotti egylittmiikodési
készség ¢€s teljes egyetértés esetén teszi lehetdvé. Az 1) szabaly bevezetése a korabbiaktol
eltéréen, mar nem koveteli meg a kozos kérelmet, pedig a korabbi gyakorlat alapjat az a
meggy0z6dés adta, hogy ,.a sziiléi felligyelet kozds gyakorlasa teljeskorli egyiittmiikodést, a
gyermekkel kapcsolatos dontések kozos meghozatalat jelenti, amely béarmelyik sziild
egyetértésének hianyaban nem valésulhat meg.”*
A Ptk. Csaladjogi Konyvének eredeti szabalyozasaban éppen erre tekintettel nem érvényesiilt

az Eurdpa szdmos mas orszagaban irdnyado szabalyozas, melynek értelmében a sziil6k

% REIDERNE: 4 gyermekek érdeke a felbomlé csalddban, i.m. 95-96. 0.

37 A gyermek sorsat érinté 1ényeges kérdésnek tekintendd példdul: a kiskorti gyermek nevének meghatarozasa és
annak megvaltoztatasa, a sziil6jével azonos lakdhelyén kiviili tartdzkodasi helyének, huzamos idétartamua vagy
letelepedés céljabol torténd kiilfoldi tartézkodasi helyének kijeldlése, allampolgarsagdnak megvaltoztatasa,
valamint iskolajanak és életpalyajanak megvalasztasa is. Ptk. 4:175.§ (2) bekezdés.

38 Az Iranyelv a Ptk. hatalyba 1épése 6ta indult csaladjogi {igyekben a Kiiria Polgari Kollégiumanak 1/2014. szami
PJE hatdrozata alapjan mar nem alkalmazhat6, de a gyermek érdekét szolgdlé szempontok jelenleg is
meghatarozzak az eljaras menetét.

39 BH 2020.11.
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hazassaganak felbontasa nem érinti a kozos sziil6i feliigyeletet, és az fennmarad akkor is, ha
valamelyik fél ellenzi, vagy ha hidnyzik az egyiittmiikodési készség.*® Az 1ij rendelkezés helyes
értelmezéséhez szem el6tt kell tartanunk, hogy a torvény tovabbra is a sziilok megallapodasat
helyezi eldtérbe a sziildi feliigyelet gyakorlasanak rendezésénél. A sziild egyoldali kérelme a
birsag dontési lehetdségeinek kiszélesitését biztositja arra az esetre, ha mégsem jonne létre
megéllapodas a szillok kozott. Igy, a januar 1-jét kovetéen indult eljardsokban a birdsag
egyrészt donthet ugy, hogy csak az egyik sziildt jogositja fel a sziili feliigyeleti jogok
gyakorlasara, vagy az egyik sziild kérelmére elrendelheti a sziil6i feliigyelet kozos gyakorlast.
Az eljar6 birosagok mar az 0j szabaly bevezetése eldtt is probaltak megoldast talalni a
problémaéra, amikor a kiilonéld sziilét a gyermeket gondoz6 sziildvel azonos idétartamu
kapcsolattartasara jogositottak fel, azonban a Kuria kimondta, hogy ez burkolt k6zds sziildi
feliigyeletet eredményezett volna.*! A térvény sziikszaviian fogalmaz annak kapcsan, hogy a
birésagnak mit kell mérlegelnie a sziil6i feliigyelet gyakorlasanak rendezése soran. Dontése
soran vizsgalnia és mérlegelnie sziikséges, hogy a gyermek testi, szellemi és erkolcsi fejlodése,
azaz a gyermek kiegyensulyozott élete miként biztosithat6 a legkedvezdbben.

Ahogy a sziiléket megilleti a valtott gondoskodasrdl valoé dontés joga, ugy a birdsag is
elrendelheti azt, feltéve, ha a dontésében a kozos sziiloi feliigyelet mellett foglal allast.
Elrendelésének esetére a torvény részletesen szabalyozza azokat a kérdéseket, amelyekben
birésagnak dontenie kell, ugy, mint példaul a gyermek lakohelyének kijeldlése, vagy a sziilok
részérdl torténd o©nalld gondoskodds iddtartamanak mértéke. A birdsag dontésének
lehetdségeirdl, valamint a szabalyozand6 kérdésekrdl a dolgozat 3. fejezete ad részletes
ismertetést.

A sziilok kozotti megallapodas hianyara tekintettel, a sziildi feliigyelet gyakorlasanak birosag
altali rendezése sordn a birdsag feljogosithatja a kiilonéld sziilét a gyermek gondozasaval,
nevelésével osszefliggd feladatok ellatasara is. Igy a kiilon €16 sziilé, a gyermek sorsat érintd
lényeges kérdéseken tul is gyakorolhatja sziiléi feliigyeleti jogait, s6t kivételesen a birdsag
feljogosithatja a vagyonkezelés és a gyermek vagyoni iligyeiben a torvényes képviselet teljes
korii vagy részleges gyakorlasara is. Ezek fényében jol lathatd, hogy a sziildi feliigyeleti jogok
megosztasanak lehetdsége nem csak a sziilok kivaltsagaként jelentkezik, hanem arra a birdsag

is jogosult. A sziildi feliigyeleti jogok ismertetett megosztasara a kiskorti gyermek érdekében

40 Ptk. Kommentar.

41 WOPERA Zsuzsa - A kodzds sziildi feliigyelet gyakorlasnak 1ij perspektivai 2022. januar 1-jétél. Magyar Jogasz
Egylet.  https://jogaszeqgylet.hu/jogelet/a-kozos-szuloi-felugyelet-gyakorlasnak-uj-perspektivai-2022-januar-1-
jetol/ (Letoltve: 2022.03.17.)
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keriilhet sor, azonban Iényeges kiemelni, hogy a gyermek érdeke akar a kiilonélo sziil6 jogainak
korlatozasat is megkivanhatja. A birdsag ilyen esetben a gyermek sorsat érintd lényeges
kérdésekben valo dontés jogat korlatozhatja vagy megvonhatja.*?

A sziilok valasat, életkozosségiik megszakadasat kovetden, a kiskora gyermek
kiegyensulyozott fejlodését biztositani szolgalo sziiloi feliigyeleti jogok rendezésének kérdése
a csaladjogi jogviszonyok egyik legjelentdsebb valtozasokon keresztiilment teriilete. Ezt
tadmasztja ala a korabban ismertetett, jelentds jitast bevezetd modositas, miszerint mar az egyik
sziilo kérelmére is elrendelhetd a kozos sziiloi feliigyelet. Szintén az 0j rendelkezések sorat
bévitette, a dolgozat kézponti pontjat jelentd valtott gondoskodas jogszabalyban lefektetett

szabalyainak megjelenése is.

%2 ptk. 4:167/A. § - 4:168. §.
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3. A valtott gondoskodas

A kozos sziloi feliigyelet sajatos formajaként megjelend valtott gondoskodas intézménye nem
szamit 0] jelenségnek, hiszen Eurdpa szerte mar tobb orszagban is bevett gyakorlatként van
jelen, igaz jelentds eltérés mutatkozik a megvaldsulasat tekintve. A korabban ismertetett
Europai Csaladjogi Bizottsag altal megfogalmazott Elvek kozott is taldlunk olyat, amely mar a
valtott elhelyezés intézményével is foglalkozik. A Bizottsag a valtott gondoskodas
megvaldsulasara a sziilok megallapodasa, valamint a hatosag dontése alapjan is lehetoséget lat.
A 3:20 elv meghatarozza azokat a tényezoket is, amelyeket a birdsdgnak figyelembe kell
vennie, ha jovahagyja, illetve ha elrendeli a kozds sziiléi feliigyelet ezen szorosabb formajat. 43
A hazai viszonyokat vizsgalva megfigyelhetd, hogy a gyakorlatban mar itthon is megjelent a
gyermek valtott elhelyezése, azonban jogi szabdlyozédsarol csupan az idei év kezdetétdl
rendelkezik a Ptk. A hazai szabalyozas és a kiilfoldi gyakorlat bemutatasa el6tt, dolgozatomban
elsoként a valtott gondoskodas fogalmi elemeit vizsgalom.

A hézassag felbontasat, illetve az ¢életk6zOsség megszakadasat kovetden a sziilok
kothetnek olyan megéllapodést, valamint a birésag elrendelhet olyan megoldést, hogy a
gyermek felvaltva, kozel azonos idGtartamban tartézkodik mindkét sziilonél. Ebben az esetben
nem kapcsolattartasrol beszEliink, hiszen a gyermek mar mindkét sziilével érdemben azonos
1do6t tolt el, a sziiloi feliigyeleti jog ennek értelmében teljesértékiivé valik. Megvalosulasanak
elofeltétele természetesen a kozds sziiloi feliigyelet fennmaradasa, amely jogilag ugyan teljes
egyenldséget garantdl a sziilok kozott, azonban nem feltétleniil biztositja az azonos sziil6i
felelosség tényleges megvalosulasat. Ez a probléma vezetett el ahhoz, hogy ne csak jogilag,
hanem fizikailag is teljes legyen a sziil6k kozotti egyenldség, melyet a valtott gondoskodas
megfelelden biztosit is. A koz0s sziildi feliigyelet fennmaradasa mellett szintén alapfeltételként
kell teljesiilnie annak, hogy mindkét sziilé alkalmas, valamint hajlando is legyen a gyermek
nevelésére. Osszességében elmondhatd, hogy ez a lehetéség mar egyértelmilen azt
eredményezi, hogy a gyermek szdmara a hazassag felbontdsa nem jar azzal a hatrannyal, hogy
egyik sziil6jétol el kellene valnia. Az intézmény megvalosulasa olyan, a gyermekt6l kiilon €16

sziil6k érdekében alakult ki, akik azt akartak elérni, hogy a jog is ismerje el, hogy nem csak

3 Principles on parental responsibilities. 3:20 Elv (2) — Tartozkodasi hely. https://ceflonline.net/wp-
content/uploads/Hungarian-translation-of-CEFL -Principles-on-parental-responsibilities.pdf (Letoltve:
2022.03.11.)
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hétvégi sziilok akarnak lenni, hanem olyanok, akik tovabbra is valodi sziilé — gyermek
kapcsolatot kivannak fenntartani.**

Tehat valtott gondoskodas alatt azt kell érteni, amikor a sziilok sajat otthonukban,
egymast valtva, azonos idStartamban nevelik és gondozzdk gyermekiiket. Igy a valtott
elhelyezés lehetdséget biztosit arra, hogy mindkét sziil otthona a gyermek tartozkodasi helyéiil
szolgaljon. Gyakorlati megvalosuldsat nézve, ha a gyermek egy vagy két hetet tolt az
¢desanyjaval, akkor szintén egy vagy két hetet kell az édesapjaval is eltoltenie. Lényeges
kiemelni annak a fontossagat, hogy csak akkor valosulhat meg a gyermek valtott elhelyezése,
ha ténylegesen ugyanannyi i1dot tolt el mindkét sziilé haztartasdban, hiszen ha ebben eltérés
mutatkozik és joval tobb 1d6t tolt el az egyik sziilovel, akkor az a megoldas mar nem tekinthetd

véltott gondoskodasnak.*

3.1. Valtott gondoskodas a Ptk. tiikrében

A torvény kiegészitése mara mar magatol értetdddve teszi a joggyakorlat szdmara, hogy a sziildi
feliigyelet kozos gyakorlasanak egyik modja a gyermekrdl valo valtott gondoskodés. Az 4j
szabalyozas Ptk.-ban torténé megjelenésére a dolgozat elején ismertetettek mellett azért is volt
szlikség, mert amig ez nem volt egyértelmii, eléfordult olyan eset is, hogy a sziil6i feliigyeleti
jogok gyakorlasara feljogositott sziild mellett, a masik sziild6 olyan moddon kérte a
kapcsolattartas szabalyozéasat, hogy a gyermek felvéltva, azonos iddtartamban legyen a
sziileivel. Ez pedig burkolt kozos sziiléi feliigyeletet eredményezett volna. “°

A torvény egyértelmiive teszi, hogy a sziil6i feliigyeleti jogok k6zos gyakorlasa esetén a
valtott gondoskodas megvalosulhat egyrészt a sziilok megallapodasara, vagy a birdsag
dontésére tekintettel is. A kozos sziil6i felligyelet gyakorlasanak rendezése soran a birdsag csak
a kiskoru gyermek érdekére figyelemmel hagyhatja jov4, illetve rendelheti el a gyermek valtott
elhelyezését. Ennek hidanydban szabalyoznia kell a gyermekkel vald kapcsolattartas kérdését és
dontenie kell a gyermek tartdsardl is. Ha a birosag dontése a valtott gondoskodas elrendelése
mellett szol, akkor nyilvanvald, hogy a koriilmények széleskorli biroi mérlegelését kdvetden
csak akkor keriilhet erre sor, ha a bird, a sziilok és a gyermek meghallgatasat kovetden

meggy0zddik arrdl, hogy valoban a valtott gondoskodas elrendelése a gyermek szdmara a

4 SZEIBERT: Egyiitt a hdzassag felbontdsa utan is? A kozos sziil6i feliigyelet és a valtott elhelyezés eurdpai
tendencidai, i.m. 1-2. 0., 7. 0.

4 Valtozasok a kozos sziil6i feliigyelet gyakorlasaban 2022. januar 1-jétél.
https://jogaszvilag.hu/szakma/valtozasok-a-kozos-szuloi-felugyelet-gyakorlasaban-2022-januar-1-jetol/
(Letoltve: 2022.03.11.)

46 ptk. Kommentar.

16


https://jogaszvilag.hu/szakma/valtozasok-a-kozos-szuloi-felugyelet-gyakorlasaban-2022-januar-1-jetol/

legkedvez6ébb dontés. A valtott gondoskodast érinté dontése soran a birdsagnak mérlegelnie
kell, hogy a gyermek testi, szellemi és erkolesi fejlddése miként biztosithato a legkedvezdbben.
A birésadgnak a gyermek életét érinté minden koriilményt fel kell tarnia és ezeket egyiittesen
kell mérlegelnie, hiszen az egyes kiragadott koriilmények tulértékelése vagy az esetleges
szempontok figyelmen kiviil hagyasa akadalyt jelenthet a gyermek érdekének megfeleld dontés
meghozatala soran. Tobbek kozott a vizsgalat targyat kell képeznie, hogy a sziilok egyénisége,
erkolesi jellemzdik, életmodjuk alkalmassa teszik-e dket a gyermek nevelésére. Ezen tul szem
elott kell tartani, hogy mennyire dszinte a sziilok gyermekhez valo ragaszkodasa, valamint a
gyermek érzelmi allapotat, a szlilokhoz vald kotddését is. Figyelembe kell venni tovabba a
sziilok nevelési képességét, anyagi helyzetét, valamint a lakhatasi koriilményeiket is.*’ Szintén
vizsgalat targyava kell tenni a gyermek életkorat, a sziilok kozotti kommunikécios és
egylittmiikodési készséget, a lakohelyek kozti tdvolsagot, illetve maganak a gyermeknek a
véleményt is. Az emlitett vizsgdlandé szempontok mar a CEFL altal fentebb emlitett elvek
kozott is szerepeltek.

A valtott elhelyezés talan egyik legfontosabb feltétele, hogy a sziilok nem csak
alkalmasak, de hajlanddak is a gyermekiik ugyanolyan intenzitdsi nevelésére. Hajlandoak-e
arra, hogy ugyanannyi, esetleg még tobb 1d6t és energiat forditSanak a gyermekiikre, mint
korabban. Olyan sziil6 esetében, aki a nala toltott id6 alatt képtelen megfeleld id6t forditani a
gyermekkel vald foglalkozdsra nem javasolt a valtott elhelyezés alkalmazasa. A birdi
mérlegelés soran lényeges elemként jelentkezhet annak vizsgalata, hogy vajon mindkét sziild
képes-e gyermeke tanulmanyainak kovetésére és az abban valo segitségre.*®

A gyermek ¢letkorat tekintve a kiilonboz6 szakmai vélemények kozott nagy az ellentét,
ugyanis mig az egyik allaspont szerint a kicsi gyermeknek a réla elsédlegesen gondoskodo
személyhez valo biztos kapcsolata, kotddése miatt hatranyos a valtott gondoskodas, addig egy
masik allaspont szerint a kisebb gyermekeknél akar jobban is miikodhet a valtott gondoskodas,

mint a nagyobbaknal.*®

A francia birdsag gyakorlataban a pszicholdgusok kifejezetten ellenzik
a valtott gondoskodas csecsemdkorban torténd alkalmazésat, st a szakemberek egy része, akar
a gyermek hat éves koraig megtiltana gyakorlati érvényesiilését. Ezek alapjan a valtott
elhelyezés szempontjabdl talan a harmadik életév tekinthet a legmegfelelobb életkornak a

kiskoru gyermek tekintetében. Ugyanakkor ez nem azt jelenti, hogy a bir6sag automatikusan

4717. szamu Iranyelv a gyermek elhelyezésével kapcsolatos szempontokrol.

48 CSEHI Zoltan (szerk.): 2013. évi V. térvény a Polgari Torvénykonyvrél Kommentdrja, 2021, Magyar K6z1ony
Lap- és Konyvkiadd Kft., 924. o.

49 SzEIBERT Orsolya: A valtott gondoskodas szabélyozasa, elterjedtsége és a gyermekekre gyakorolt hatasa, in
Csaladi Jog, 2017/1. szam, 42-43. o.
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elutasitand a sziilok kérelmét, ha ennél fiatalabb gyermekrdl lenne sz6. Természetesen a
gyermek megfeleld életkora a szakemberek adott helyzetre vonatkoz6 véleményének
fliggvényében donthetd el.*

Véleményem szerint a szilok kozotti kommunikacids és egylittmikodési készség
elengedhetetlen a valtott gondoskodas megvalosuldsa szempontjabol, hiszen ez mar nem csak
egyszerl beszéldviszonyt igényel a sziiloktdl, hanem maximalis egyiittmiikodési hajlanddsagot
iS. Ismert azonban olyan allaspont is, amely szerint onmagaban a j6 kommunikacio hianya nem
akadalya a valtott gondoskodéasnak és éppen a sziilok kozotti rossz viszony az, ami sziikségessé
teszi ennek elrendelését. Hiszen ennek hianyaban a gyermekkel €16 sziilé nem feltétleniil tenné
lehetévé a masik sziilével valo kapesolattartast. Igy kiilfoldon a valtott gondoskodasban latjak
a sziilok kozotti konfliktusok enyhitésének eszkozét.>

A sziilok lakohelye kozotti tavolsag, valamint az otthonok ko6zotti ingdzas szamos kérdést
von maga utdn. A gyermek valtott elhelyezése tekintetében 1ényeges koriilményt jelent, hogy
mekkora tavolsagot érint a lakohelyek kozotti utazas. A francia gyakorlat vizsgalva altaldnosan
elmondhat6, hogy a nagy foldrajzi tavolsag elutasitasi okként jelentkezik, hiszen bizonyos
tavolsagok mellett elképzelhetetlen a gyermek rendszeres utaztatdsa, akar azért mert még tul
kicsi gyermekr6l van szd, vagy azért, mert iskolai kotelezettségei miatt nem engedheti meg
maganak a tobb Oras utazasokat. A dontés konnyebbé tétele kapcsan, azonban nehéz
kritériumma tenni egy pontos tavolsagot, ugyanis a vizsgalatot végzok szerint egy lakohelyen
beliil is eléfordulat, hogy a sziilok lakasa és az iskola tdvolsaga nem teszi lehetdvé a valtott
elhelyezést. A vizsgalat eredménye szerint ugyanakkor még egy 30 km-es tavolsag sem
jelenthet akadalyt egy megfeleléen miikodd valtott elhelyezésnek. Jol lathatd, hogy a dontést
meghoz6 bironak a valtott elhelyezést befolyasold kiilonb6zd koriilményeket a maguk
komplexitasaban sziikséges vizsgalnia. 52

A gyermek véleményének kifejtése a dontés kulcsfontossagu eleme lehet, hiszen a valtott
elhelyezés a sziilok mellett a gyermekt6l még nagyobb alkalmazkodasi képességet kovetel meg,
igy minden esetben kelld koriiltekintéssel vizsgalando, hogy miként képes alkalmazkodni a
kialakulo helyzethez. Meghallgatasa és véleménye igy semmiképp sem hagyhat6d figyelmen

kiviil a dontés soran. A sziil6i feliigyeleti jog gyakorlasanak elvei kozott irja eld a Ptk., hogy a

szililoknek tdjékoztatniuk kell gyermekiiket az 6t érindt dontésekrdl, valamint biztositaniuk kell,

%0 GYENGENE DR. NAGY Miria: Arany kozéput? — a valtott elhelyezés elsd tapasztalatai Franciaorszagban, in
Csaladi Jog, 2006/2. szam, 38-39. 0.

51 SZEIBERT: A vdltott gondoskodds szabdlyozdsa, elterjedtsége és a gyermekekre gyakorolt hatdsa, i.m. 38-43. 0.
52 GYENGENE: Uo.
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hogy az itéloképessége birtokaban 1évé gyermekiik a dontések eldkészitése soran véleményt
nyilvanithasson, a torvényben meghatarozott esetekben sziileivel kozdsen donthessen. Emellett
kotelezettségként rogziti még a torvény, hogy a sziildknek a gyermekiik véleményét korara és
érettségére tekintettel megfeleld stllyal figyelembe kell venniiik. {tél6képessége birtokaban
pedig akkor van egy kiskoru gyermek, ha képes arra, hogy jogiigyletei 1ényegét, azok
kovetkezményeit atlassa, véleményt forméljon és azokat kifejezésre is juttassa.>® A sziilsi
feliigyelet gyakorlasanak rendezése iranti perekben a Ptk. kiilonbséget tesz a 14 év alatti, illetve
a 14. ¢letévét betoltott gyermek meghallgatasa kozott. Ha a per 14 év alatti gyermeket érint,
indokolt esetben, vagy ha azt a gyermek maga kéri, kozvetleniil vagy szakérté utjan, a sziilei
meghallgatasa mellett 6t is meg kell hallgatni. A gyermek meghallgatasanak indokoltsaga a
birdsadg meggy6z6désén mulik, mely mindenképp indokoltnak tlinik a sziilok megegyezésének
hianyaban, de akar egyezségkotés esetén is, ha a birdsag a meglévo peradatok mellett sem tud
allast foglalni.>* A 14. életévét betdltdtt gyermek esetében, sziildi feliigyeletére és elhelyezésére
vonatkozo dontés egyetértésével hozhatd. Kivételt képez azonban, ha valasztasa a fejlodését
veszélyezteti.>® A szabdlyozas célja a 14. életévét betdltott gyermekek aktiv részvételének
biztositdsa az ¢életiikkkel kapcsolatos valtozdsok alakitdsdban. A gyermek személyes
meghallgatisa soran a birésag a gyermek valasztadsa mellett, az 6t befolydsolo tényezokrol és
indokokrol is tajékozodik. A gyermek véleménye, dontése szempontjai pedig eldsegitik a bird
mérlegelését, meggy6zddésének kialakitasat. A sziilok kozott 1étrejott egyezség esetén pedig
annak megitélését, hogy az egyezség megfelel-e a gyermek érdekének, hiszen nem minden a
sziilok altal megkotott egyezség alkalmas erre. Tehat a birdsag érdemi dontésének gyokere
minden esetben a gyermeki érdek kell, hogy legyen, amely csak a gyermek vagyainak
ismeretében hozhaté meg.*®

Miutan a birdsag az eset dsszes relevans koriilményét megvizsgalta, dontésében szdmos

kérdésben hatdroznia kell, igy

3 DARNOT Sara: A gyermek meghallgatasa a csaladjogi perekben, in Csalddi Jog, 2017/4. szdm, 21-22. 0.

% FEHERNE DR. GAAL Tiinde: Gondolatok a kiskort gyermek véleménynyilvanitisanak és meghallgatasanak
elkeriilhetetlenségérdl a sziiloi feleldsséget érinté perekben — a Budapest Kornyéki Torvényszék és a teriiletéhez
tartozé jarasbirosagok gyakorlata alapjan, in Csaladi Jog, 2016/2. szam, 12. o.

5 Ptk. 4:171. § (4) bekezdés.

5% FEHERNE: Uo.
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e dontenie kell a sziilok altal ondlléan gyakorolt gondoskodas iddtartamanak
mértékérdl, mely dontés soran figyelembe kell vennie a szilinetek és az linnepek

iddszakat is
e ki kell jelolnie a gyermek lakohelyét

e abirdsag dontésének fontos sarokpontjat kell, hogy képezze a gyermek atdasanak

¢s atvételének a modja is

e sziikség esetén a gyermek tartasarol is rendelkeznie kell ¥

A sziilék altal onalléan gyakorolt gondoskodés idétartamat tekintve, mig a Ptk. azonos
id6tartamban jogositja fel a sziiloket a gyermek gondozésara, addig a kiilf6ldi gyakorlatban, ha
a gyermek idejének tobb mint 40%-at tolti az egyik sziildvel és kevesebb, mint 60%-at a masik
sziilével, akkor ez is valtott elhelyezésként valosul meg. Ez is bizonyitva azt, hogy nem
feltétleniil az a jo megoldas, ha a gyermek idejét teljesen egyenlden osztjak fel a sziil6k kozott.*
Arranézve, hogy milyen gyakorisaggal keriil sor a gyermek gondozéasaban torténd valtasra, ami
ezt illeti teljességgel valtozo megoldasok alakultak ki a gyakorlatban, ugyanis a napi, kétnapi
valtastol egészen a kéthavi vagy félévi valtasokig talalkozunk megoldasokkal. Egyes eurdpai
orszagokban nem ritka a heti valtas jelensége, amikor is a gyermek egy hetet tolt az egyik, majd
ugyanannyi idét a masik sziilénél. > A birosag dontésének ki kell térnie a sziinetek és az
innepek kérdésének szabdlyozasara is, hiszen nyilvanvaldan igazsagtalan lenne, ha minden
évben ugyanaz a sziild tolthetné egylitt gyermekével a kiemelt linnepeket. A téma
szempontjabol sziikségesnek gondolom megemliteni a Debreceni Jarasbirdsag ideiglenes
intézkedésként meghozott dontését, melyben az érintett gyermek heti valtasban torténd
gondozasarol dontott a birosag. A fellebbezés folytdn a Debreceni Torvényszék az elséfoku
birdsag itéletét megvaltoztatva, a rendelkezésre alld bizonyitékok alapjan — az édesapaval valo
kapcsolattartas szabalyozasa mellett — az édesanyanal helyezte el a gyermeket. A méasodfoku
birosag dontésének indokaként arra hivatkozott, hogy a gyermek érdeke nem mas, mint hogy
allando és biztos kornyezetben nevelkedjen. A birdsag allaspontja szerint a heti valtassal torténd

gondoskodas ezt nem tudja biztositani, hiszen az allandé koltézés kiszamithatatlansagot

5 Ptk. 4:167/A. § (1)-(2) bekezdés.

%8 SzEIBERT-ERDOS Orsolya: Gyermekelhelyezéshez kapcsolodd aktudlis problémak a XXI. szazad elején, in
Csaladi Jog, 2008/3. szam, 26-30. 0.

5 SZEIBERT: Egyiitt a hdzassag felbontdsa utan is? A kozos sziili feliigyelet és a valtott elhelyezés eurdpai
tendenciai, i.m. 2. 0.

20



okozhat, ami negativ irAnyban hathat a gyermek pszichés fejlodésére is.?® Az itélet indokolasat
olvasva kérdésként mertil fel bennem, hogy ha évekkel ezel6tt nem talaltak megfelelének a heti
rendszerességgel torténd valtast a szlilok kozott, akkor a jovoben vajon milyen idétartam lesz
meghatarozo a valtott gondoskodas elrendelése soran. Mivel hazankban csak mostanra kertilt
jogszabalyi keretek koz¢ a dontésben sziikséges elemek szabalyozasa, és mivel az iigyek
tekintetében csak a janudr elsejét kdvetden indult eljarasokban alkalmazhat6 az 0j szabalyozas,
ezért a gyakorlat kikristalyosodéasa a valtasok megfeleld idétartamara nézve még varat magara.

Viltott gondoskodas esetén problémat jelenthet a gyermek lakohelyének
nyilvantarthatosaga, példaul beiskolaztatasa soran, kiilondsen akkor, ha a sziilék lakohelye
kiilonb6z6 iskolai korzetekhez tartozik €s a sziilok mindegyike a magéhoz kozelebbi iskolaba
szeretné jaratni gyermekét.®* Az Uj Ptk. Tanacsado Testiilete allast foglalt abban a kérdésben,
hogy ,,a kozos sziil6i feliigyelet keretei kozotti "valtott elhelyezés" esetében megjeldlhets-e
mindkét sziild lakasa a gyermek lakohelyeként? [4:21. § (4) bek.].” A Testiilet allaspontja
szerint, ha a valtott gondoskodas akar kétheti vagy tobb havonkénti valtasban valosul meg,
akkor eléfordulat, hogy a gyermek ténylegesen két helyen lakik, azonban a gyermeknek ilyen

esetben is csak egy nyilvantartott lakohelye lehet.®?

A testiilet allaspontja indokaként a lakcim
— nyilvéntartas és a gyermekvédelem problémait jeldlte meg.®® A sziilok kozotti konfliktusok
elkeriilése és az imént emlitettek fényében teljes mértékben érthetd a birdsdg dontési
kotelezettsége a gyermek lakohelyét illetden.

Valtott gondoskodas esetén nincs sziikség arra, hogy a birdsag a kapcsolattartasrol kiilon
rendelkezzen, hiszen ebben az esetben a sziilok ténylegesen is hasonld intenzitassal vesznek
részt a gyermek éltében €s nevelésében, valamint a gyermek mindkét sziilgjével ugyanannyi
1d6t tud eltolteni. A birésagnak azonban mindenképp dontenie kell arrdl, hogy a sziilok a
gyermek gondozéasa kapcsan a valtdsok soran hol és mikor, milyen gyakorisdggal adjak at

t.64

egymasnak a gyermeket.”* Meg kell tehat hatarozni, hogy mely napon, hany orakor és hol

(valamelyik sziil6 lakohelyén vagy mas helyszinen) kertil sor a gyermek atadasara.

80 A Debreceni Jarasbirosag 3.P.20.806/2013/34. sorszamu ideiglenes intézkedése. A Debreceni Tdrvényszék
1.Pkf.21.054/2013/2. szamli végzése. PAL Szilvia: ,,Az otthontalansag otthona”— szofelhdk a valtott
gyermekelhelyezésrol és a kapcsolattartasrol, in Csaladi Jog, 2014/1. szam, 12-14. o.

b1 SZEIBERT-ERDOS: Gyermekelhelyezéshez kapcsolédé aktudlis problémak a XXI. szdzad elején, i.m. 26-30. 0.
62 A kozos sziili feliigyelet keretei kozotti ,,valtott elhelyezés” esetében megjeldlhetd-e mindkét sziild lakasa a
gyermek lakohelyeként? [4:21. § (4) bek.] https://kuria-birosag.hu/hu/content/kozos-szuloi-felugyelet-keretei-
kozotti-valtott-elhelyezes-eseteben-megjelolheto-e-mindket (Letoltve: 2022.03.28.)

83 GRAD Andras: A valtott gyermekelhelyezés jogi és pszicholdgiai aspektusai, in Csalddi Jog, 2019/4. szam, 6-
7.0.

8 Ptk indokolas-Uj jogtar.
https://uj.jogtar.hu/#doc/db/1/id/A1300005.TV/ts/20220101/1r/lawrefP%284%3A171%29B%284%29 (Letoltve:
2022.03.28.)
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Fontos kiemelni, hogy maga a valtott gondoskodas, az hogy a sziilok azonos iddtartamban
gondoskodnak a gyermekrdl, még nem zarja ki annak a lehetdségét, hogy a sziilok elértd
vagyoni — és jovedelmi viszonyaira figyelemmel, a birdsag sziikség esetén az egyik sziild
részérdl gyermektartasdij fizetési kotelezettséget allapitson meg. ®° Gyakorlati megvalosulasat
tekintve Gigy gondolom a jovOben sziikséges lesz annak rogzitése, hogy bizonyos kiadasokat
(pl.: kiilonorak, tanszerek, iskolai ellatas) mely sziilo lesz kdteles teljesiteni, vagy régziteni,
hogy ezeket felvaltva, esetleg az anyagi helyzetre tekintettel milyen aranyban kotelesek viselni.

Az ismertetett elokovetelmények és dontési kotelezettségek alapjan is egyértelmiinek
latszik, hogy a valtott gondoskodas elrendelésére csak az adott koriilmények részletes és

komplex vizsgalata utan keriilhet sor.

8 Ptk indokolas-Uj jogtar.
https://uj.jogtar.hu/#doc/db/1/id/A1300005.TV/ts/20220101/Ir/lawrefP%284%3A171%29B%284%29
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4. A kiilfoldi gyakorlat kialakuldsa

Eurdpa orszagait tekintve nagy kiilonbségek mutatkoznak a valtott elhelyezés megvaldsulasa
tekintetében. Eltérések figyelheték meg abban, hogy mely esetekben rendelkezhet az

elrendelésérdl a birdsag: csak a sziildk egyiittes kérelmére

, vagy esetleg az egyik sziild
kérelmére akkor is, ha a mésik fél ezt ellenzi, °” vagy pedig akkor is elrendelhetd, ha mindkét
sziilo ellenzi, de mégis ez a megoldas tiinik a gyermek szdmara a legjobbnak. Kiilonbség
figyelhetd meg abban is, hogy esetleges lehetdségként vagy fészabalyként tekintenek ra.®8
Bizonyos orszagok jogrendszere a kozos sziiléi feliigyelet mellett foglal allast, de ez nem
feltétleniil jelenti a valtott elhelyezés tdmogatasat, masutt pedig pont ennek érvényesiilését
tamogatjak. A kovetkezdkben olyan orszagok gyakorlatanak bemutatésara keriil sor, ahol mar
tobb éve érvényesiil a valtott elhelyezés (shared parenting) intézménye.

Legkorabban Svédorszagban vezették be 1998-ban, ahol a jogalkoté szdmara nem volt
kérdés, hogy az egyik sziil6 akarata ellenére elrendelt k6zds sziil6i feliigyeleti jog esetén szamos
kérdésben nem tudnak majd megegyezni a sziilok, igy példaul a gyermek elhelyezésében sem.
Erre nézve a svéd jog megfelelé megoldasnak latta a valtott elhelyezés bevezetését.5®
Bevezetésének elézményeként szolgalt egyrészt, hogy 1976-ban lehetové tették a hdzassag
felbontasa utani kozos sziil6i feliigyelet lehetdségét, majd a 1992-ben mar az egyik sziilé
kérelmére is elrendelhetd volt a kdzos sziildi feleldsség és ezt kdvetden 1998-ra mar az egyik
sziil6 kifejezett akarata ellenére is elrendelheté lett a k6zos sziiloi feliigyelet, valamint a valtott
elhelyezés.”®

A valtott elhelyezés lehet6sége Franciaorszagban 2002-ben jelent meg, melynek
bevezetését a jogalkotd nem csak a sziilok kifejezett megallapodasa esetére tette lehetdvé,
hanem ilyen irdnyt kompromisszumuk hianyéaban is. Abban az esetben azonban, ha a sziilok
kozos kérelemmel a fordultak a birésaghoz, akkor nem csak a konkrét irasbeli megallapodasuk
eldterjesztése, hanem a gyermek jovObeni elhelyezésére vonatkozd gyakorlati elképzelésiik,

terveik benyujtasa is sziikségessé valt. Franciaorszagban sajatos valtozatként jelent meg az Gn.

ideiglenes valtott elhelyezés lehetdsége, melynek sziikségességét az igazolta, hogy a sziil6k

8 Finnorszag.

87 Svédorszag.

88 V/ISONTAI - SZABO Katalin: A sziildi feliigyeleti jogok gyakorldsa rendezésének jogi keretei, pszichologiai hattere
és problémdi. Doktori értekezés, 2014, Szeged, 97. 0. http://doktori.bibl.u-
szeged.hu/id/eprint/2235/2/visontai_disszertacio.pdf (Letoltve: 2022.03.30.)

S9ANNA, SINGER: Active parenting or Solomon’s justice? Alternating residence in Sweden for children with
separated parents, Utrecht Law Reviwe, 2008, 35. o. file:///C:/Users/Niki/Downloads/64-64-1-PB.pdf (Letoltve:
2020.03.31.)

0 SZEIBERT- ERDOS: Gyermekelhelyezéshez kapcsolédo aktudlis problémdak a XXI. szdzad elején, i.m. 26-30. o.
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megegyezésének hianyaban is elrendelheti a birdsag a valtott elhelyezés megvaldsulasat.”

Ebben az esetben a valtott gondoskodas meghatarozott idétartamra sz6l, melynek tartaméat a
birdsag allapitja meg. Ezen id6szak végén a birdsdg meghatdrozza a gyermek lakohelyét,
biztositva a valtott gondoskodas folytatdsat, vagy a gyermek végleges otthonaul kijeloli az
egyik sziilé lakohelyét.”

Belgiumban mar a 2000-es évek elején megjelent a valtott elhelyezés gondolata, miszerint
a gyermek tartozkodasi helyét, sziilei lakohelye kozott egyenld aranyban kell megosztani,
azonban torvényi szinten megvalosuld szabalyozasra csak 2006-ban keriilt sor.”® A szabalyozas
nem kivan kiilonbséget tenni a sziilok kozott, igy a birdsag tiszteletben tarja a sziilok k6zos
feliigyeleti jog iranti kérelmét, ami csak akkor tagadhaté meg, ha az nem felel meg a gyermek
érdekének.” A sziilok megallapodasanak hidnydban a birdsagnak elsd lehetdségként a
gyermekrdl torténd valtott gondoskodast kell figyelembe vennie, feltéve, ha legalabb a sziilok
egyike ezt kéri. Ha a sziilok mindegyike eltéré dontést inditvanyoz és egyikiik kérelmében sem

JO4

jelenik meg esetleges megoldasként a valtva torténd gondoskodas, akkor a birdsag a sziil6k
egyenléségének szem eldtt tartasa végett nem rendelheti el azt.”

Hollandidban, 2009-t61 a hazassdg felbontasdra irdnyuld kereset benyujtdsanak
elofeltételéiil szabtak meg a sziildi feliigyelet gyakorldsara vonatkoz6 terv birésaghoz torténd
benyujtasat. Az elkészitett tervnek, a sziilok sziildi feliigyeleti joganak gyakorlasat, a hazassag
felbontsa utani idére kell rendeznie.’® Az tn. parenting plan célja az, hogy a sziilék ezéltal
bizonyitani tudjak, hogy végig gondoltak valasuk gyermekre gyakorolt hatasait. A tervben valo
megegyezés hidnya, azonban nem képezi akadalyat a kozos sziiléi feliigyeleti jog
elrendelésének. A gyermek egyenld ardnya gondoskodasa helyett, a sziilok jovore vonatkozo
terve kapott nagyobb hangsulyt Hollandiaban.”’

Az ismertetett orszagok, illetve mas eurdpai orszagok tekintetében is elmondhat6, hogy a

valtott gondoskodas intézményét idoben megeldzte a kozos sziiloi feliigyelet kialakuldsa, amely

"1SZEIBERT- ERDOS: Uo.

2 FREDERQUE, GRANET: Alternating residence and relocation. A view from France, Utrecht Law Reviwe, 2008,
50. 0. https://www.readcube.com/articles/10.18352%2Fulr.65 (Letoltve: 2022.04.02.)

3 SZEIBERT: 4 vdltott gondoskodds szabdlyozdsa, elterjedtsége és a gyermekekre gyakorolt hatdsa, i.m. 39. 0.

4 Family law in Belgium: overview Custody/parental responsibility. 27. What is the legal position in relation to
custody/parental  responsibility  following the breakdown of a relationship or marriage?
https://uk.practicallaw.thomsonreuters.com/w-028-
9004?transitionType=Default&contextData=(sc.Default) &firstPage=true#co_anchor_a500767 (Letoltve:
2022.04.02.)

5 SZEIBERT: Uo.

76 WEISS EMILIA: A gyermeki jogok és a sziil6i jogok és kotelességek gyakorldsanak néhany ujabb kérdése, in
Csaladi Jog, 2010/1. szam, 1-12. o.

7 SzEIBERT: Uo.
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azzal magyarazhatd, hogy a gyermek valtott elhelyezésének egyértelmii elofeltétele a sziilok
fennmaradd kozos feliigyelete, azonban ez nem jar a valtott gondoskodéas automatikus
elrendelésével. Hazdnk tekintetében a jogalkotd mar 1995-ben biztositotta a sziilok valasa
esetén a kozos sziiloi feliigyelet fennmaradasanak lehetdségét, majd huszonhét év elteltével
itthon is jogszabalyi keretek kozott keriilt szabalyozasra a valtott elhelyezés lehetosége. A
nemzetkozi tendencia kdvetése pedig véget vethet a nyertes — vesztes itéletek tomkelegének.
Az eddigi gyakorlat alapjan ugyanis csak az egyik fél nyerte meg a gyermek elhelyezését, mig
a masik fél ezzel parhuzamosan elveszitette azt. Ez a helyzet pedig ellentmondésos az alapvetd
emberi ¢€s sziiléi jogokkal szemben, hiszen mindkét sziilonek ugyanolyan jogai ¢és
kotelezettségei vannak a gyermek nevelésével kapcsolatban, valamint a gyermeknek is joga van

mindkét sziiléjéhez.”

8 Gyermekelhelyezés: kinyilt a kapu az édesapak el6tt. Tomasovszki Lasz16 klinikai felndtt- és
gyermekpszichologus, igazsagligyi szakérto.
https://mandiner.hu/cikk/20211112 kozos_felugyelet_valtott neveles (Letoltve: 2022.04.06.)
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5. Ervek és ellenérvek

Annak ellenére, hogy a valtott elhelyezés szamos orszag jogrendszerében és gyakorlatdban is
létezik, pozitiv hatdsai mellett az intézmény hatuliitéivel is szdmolni kell. Az alabbiakban a
gyermek osztott elhelyezését tamogatd, valamint az azokat cafold érvek ismertetésére
torekszem.

Az elso és talan legfontosabb érv, hogy a valtott elhelyezés megvalosulasaval a gyermek
mindkét sziildjével szoros kapcsolatban maradhat, hiszen nem kell elvalni a kiilonéld sziil6tol
¢s ez szolgalja a mindenekfelett 4116 érdekét is. Hiaba is a kozds sziildi feliigyelet, ha a gyermek
csak az egyik sziilovel €l és csak kéthetente talalkozhat a kiilon€ld apaval vagy anyaval. Ez
kelléen szolgalja a sziil6k érdekét is, ugyanis egyikiik sem valik kirekesztett személlyé a
gyermek életében. A szoros és a megfeleld sziilé — gyermek kapcsolat fenntartasa mellett
azonban ellenérvként hozhat fel a biztos otthon hianya, az instabilitas.” Sok gyermek szamara
nehézséget jelent a folyamatos koltozés, a két otthon kozotti allandd valtas, az eltérd
kovetelményekhez és kornyezethez valé alkalmazkodas. °

Egyes nézetek szerint 6nmagaban a sziilok kozotti jo kommunikacié hidnya nem jelent
feltétlen hatranyt, illetve akadalyt, hiszen a valtott elhelyezés elrendelésével megsziinik a
szillok kozotti konfliktusforras, nincs mar min vitatkozniuk, hiszen mar mindkettdjiik
otthonaban egyiitt élhet veliik a gyermek. S6t a gyermek késobbi életére is pozitivan tud hatni,
ha latja sziilei egyiittmiikodését. Talalkozhatunk azonban olyan allasponttal is, amely szerint a
szililok rossz viszonya, a megfeleld kommunikacids készség hidnya esetén nem rendelhetd el a
valtott gondoskodas, hiszen ez nagyfoku egyiittmiikodési készséget feltételezne a sziilok
részérdl. 8! Ha a sziilok viszonya nem tud rendezédni, akkor a gyermek ezaltal még nagyobb
fesziiltségnek lenne kitéve, hiszen valtott gondoskodas esetén tovabbra is sziikséges a sziilok
kapcsolattartasa.®

Ugy gondolom, elényként kell megemliteni azt is, hogy a valtott elhelyezés altal a sziilok
kozott megoszlik a gyermekneveléssel jaro teher, hiszen ebbdl adodoan, amig az egyik sziilénél

van a kiskoru, addig neki kell helytallni a gyermek mindennapjaiban és ez alatt az id6 alatt a

9Svédorszag utankovetéses vizsgalat eredménye (2002). SZEIBERT-ERDOS: Gyermekelhelyezéshez kapcsolédd
aktudlis problémdk a XXI. szdzad elején, i.m. 26-30. 0.

80SZEIBERT Orsolya: Variacidk a gyermeki hangra: a gyermek bevonasa a sziiléi feliigyelettel kapcsolatos
mediacioba — allaspontjanak gyermekvédelmi szakember altali rogzitése — véleménye a valtott gondoskodasroél, in
Csaladi Jog, 2019/2. szam, 46-47. 0.

81 SZEIBERT: A vdltott gondoskodads szabdlyozdsa, elterjedtsége és a gyermekekre gyakorolt hatdsa, i.m. 41-42. 0.
82 SzEIBERT Orsolya: A gyermeki jogok és érdekek érvényesiilése a német csaladjogban — a gyermek
meghallgatésa és a valtott gondoskodas, in Csalddi Jog, 2017/2. szam, 54. o.
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masik sziil0, akar nyugodtabb napokat is €lhet, annak érdekében, hogy aztan a soron kdvetkezo

valtas alkalmaval kipihenten tudjon a dolgos hétkoznapok elé allni.

Edward Kruk, a téma nagy szakértdje tobb relevans elényt is megfogalmazott, tébbek
kozott azt, hogy a valtott elhelyezés altal a gyermek ugyanazt a torédést tudja megkapni a
sziileitdl, mint a vélas el6tt. Alldspontja szerint ez garantilja a gyermek ¢életében a
folytonossagot és a stabilitast. Kruk szerint a valtott elhelyezés sziikségtelenné teszi a
kapcsolattartasi szabalyok részletes elkészitését, igy csokkenti a kapcsolattartasi 1do
patikamérlegen torténd szamolasat is. Emellett csokkenti a sziiléi elidegenités kockazatanak
lehetdségét is%3, hiszen azaltal, hogy a gyermek mindkét sziildvel kelld idét tolt el, csekélyebb

hatdsa van az tn. elidegenitd sziil6 manipulacionak.3*

8 A valtott elhelyezés eldnyei és hasznai a gyermek szamara. Edward Kruk szociologus, csaladkutaté eldadasdnak
osszefoglaloja. Figyeljetek Réam! Gyermekjogi Konferencia, 2019.05.10. Budapest.
https://www.apakazigazsagert.org/cikk/a-valtott-elhelyezes-elonyei-es-haszna-a-gyermek-szamara (Letoltve:
2022.04.08.)

8 Ha mindkét sziild részt vesz a gyermek életében, a sziilok kevéssé hajlamosak az elidegenitési taktikakat
alkalmazni. Ez kiilondsen fontos érv amellett, hogy a valtott elhelyezés a gyermek legjobb érdekét szolgalja. A
sziil6i elidegenitést a kutatok egyOntetiien a legstlyosabb gyermekbantalmazasi forménak tartjak, mivel
eredményeképpen a gyermeket megfosztjak az egyik sziilld toroddésétdl, gondoskodasatdl és annak egész
csaladjatol.”- Edward Kruk eléadasanak Osszefoglaldja. https://www.apakazigazsagert.org/cikk/a-valtott-
elhelyezes-elonyei-es-haszna-a-gyermek-szamara (Letoltve: 2022.04.08.)
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Zaro gondolatok

Dolgozatom befejezé mondatain tlin6dve eszembe jutott szamtalan olyan eset, amelyet akar
szlikebb, akar tdgabb kornyezetemben hallottam, tapasztaltam vagy éppen esettanulmanyként
olvastam, esetleg a média altal keriilt reflektorfénybe. Ahol egy addig egészen békésnek hitt
csalad, szinte kifordulva 6nmagabol civakodik, harcol, csatazik. Egyrészt egymassal, masrészt
arrol a gyermekrol, aki az érzéseit és igényeit csak nagyon ritkan tudja érvényre juttatni. Es
ekkor megfogalmazodott bennem tjra a kérdés, amely témafelvetésem f6 gondolata is volt.
Valoban a gyermekek érdekét szolgalja-e a valtott gondoskodds torvényben szabalyozott
lehetdsége?

Végig gondolva a dolgozat készitése soran elolvasott forrasokat, az eddigi gyakorlatokra
¢s tapasztalatokra tamaszkodva, a valaszom hatarozott igen. Bar hazdnkban még nem tekint
vissza olyan nagy multra, mint az emlitett orszagokban, azonban azon torekvések, tapasztalatok
¢s a kialakult gyakorlat alapjan, amely megeldzte a valtott elhelyezés jogszabalyi keretek kozé
emelését, véleményem szerint szamos eldnye van, elsdsorban a gyermekre nézve.
Természetesen nem elhanyagolhat6 a sziilok érdeke sem, - hiszen az is hatéssal lesz majd a
kiskorura -, de mégiscsak a gyermek a jov6 zaloga. Es nem mindegy, hogy ugy tekint sziilei
valasara és a csaladi kotelék felbomlasara, mint egy 0j lehetdségre, ahol anya ¢€s apa is boldog.
Vagy ugy tekint ra és azt érzi, hogy egy végelathatatlan kdosz kdzepén ugyan 6 a fészerepld,
de nem a sajat elhatarozasabol. Mindez oriasi teher lehet egy gyermek szamara, amit minden
eszkozzel, igy jogi eszkozokkel is enyhiteni, €s 6t védeni kell. Erre megfeleld eszkdzként
szolgalhat a valtott gondoskodas elrendelése, amelyhez azonban elengedhetetlen j6 néhany
koriilmény tisztazasa. Ezek komplex vizsgalata pedig mar a birdsag feladata, hiszen egy felelds
dontéshez, amely a gyermek érdekeit szolgalja, elengedhetetlen a kdoriilmények alapos és
egymassal 0Osszefliggd elemzése. Lényegesnek itélem egyrészt a szlilok viszonyanak,
egyiittmikodési készségének vizsgalatat, hiszen ezek hidnyaban nehezen tartom
elképzelhetdnek a valtott elhelyezés megfeleld mitkddését. A kiilonéld sziild szdmara biztositott
kapcsolattartashoz képest szerintem ugyan joval tobb egyeztetést igényel a gyermek
mindennapi élete — gondolok itt az iskolai teendOkre, egészségiigyi problémakra — mivel a
valtott gondoskodéassal mar a sziilok mindegyike azonos intenzitdssal tud részt venni
gyermekiik ¢letében, de nagyobb lehetdséget is biztosit a gyermek fejléddésében valod
részvételre. Masrészt a kortilmények részletes vizsgalata soran szintén hangsulyosnak érzem

annak figyelembe vételét, hogy a sziilok a valasukat megeldzdleg, hogyan €és miként vették ki
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résziikket a gyermek gondozasdbol és nevelésébdl. Ugyanis nem mindegy, hogy a sziild
tényleges akarat alapjan kéri vagy fogadja el a valtott elhelyezés lehetoségét, vagy csak annak
érdekében, hogy elmondhassa sziil6i feliigyeleti joganak fizikai értelemben vett egyenldségét
is.

A kiilfoldi gyakorlat elemzése soran, az a javaslat fogalmazddott meg bennem, hogy akar
a hazai gyakorlatban is célszer(i lenne bevezetni egy probaiddszakot miel6tt véglegesen sor
keriilne a valtott gondoskodas elrendelésére. A proba idétartamat nézve, a francia gyakorlathoz
hasonldan 3-6 honap idétartamban javasolnam meghatéarozni, azzal, hogy legmegfelelobbnek a
két véglet kozotti idét talalom. Egyrészt onmagaban harom hénap valdsziniileg kevésnek
bizonyulna az 0j helyzettel jard koriilmények megtapasztalasahoz, masrészt véleményem
szerint a hat honap bizonyos hatranyokat is rejtene magaban. A hosszu id6 abbol a szempontbol
lehet problémas, ha a gyermek mégsem képes alkalmazkodni az 0j helyzethez, vagy ha kidertil,
hogy mégsem ez a megoldas szolgalja leginkabb az érdekét.

Az eldnyokre visszautalva, a valtott gondoskodas legnagyobb pozitivuma, hogy a
gyermek mindkét sziilével ugyanolyan mindségii kapcsolatot tud fenntartani. Attél, hogy sziilei
¢érzelmi kapcsolata véget ért és utjaik elvaltak egymadstol, a gyermeknek még nem kell elvalni
egyikiiktdl sem. A valtott gondoskodas megteremti szdmar annak lehetdséget, hogy egyszerre
mindkét sziild otthona az 6 otthona is lehessen. Az ismert gy6ztes — vesztes helyzet igy tud
atalakulni a ,,nyertes mindent visz” helyzetté. A valtott elhelyezés legnagyobb nyertese pedig
maga a kiskoru gyermek, hiszen a mindennapjaiban tovabbra is maga mellett tudhatja mindkét
sziildjét.

Eletink folyaman szamtalan szerepben talalkozhatunk majd a csaladi egység
felbomlasaval. Lehetiink csalddilag vagy baratilag érintettek, esetleg elszenveddi, de lehetiink
igyfeliink képviseldi, és akar az ligyben érdemi dontést hozok is. Utolsé gondolatként annyit
javasolnék, hogy ezt a mondatot mindig tartsuk szem el6tt: ,,A sziilék valnak, a gyermek
NEM!”
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