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BEVEZETES

A palyamunkamban az informacids és kommunikacids technoldgidk (tovabbiakban:
IKT), illetve az EKM (Konok és mtsai. 2020), tehat a tabletek és telefonok hasznélatarol és a
beszédfejlodésre gyakorolt hatasairdl irok. Azért tartom fontosnak ezt a témat, mert az elmult
években egyre nagyobb szerepet kapott a mi életlinkben és a gyerekekében is egyarant az
eszkozhasznalat (pl. online oktatas). Ugy gondolom, hogy még nem is sejtjiik, hogy milyen
jelentés hatasai lehetnek a késObbiekben a nagymértékii eszkozhasznalatnak. A Kkutatds
fontossagat jelzi meég, hogy az eszkdzok egyre tobb haztartasban jelen vannak és ezéltal egyre
tobb gyermeket érintenek. Még a gazdasagilag nehéz haztartasokban is egyre tébb gyermek
hasznal naponta Gjabb digitalis technolégiakat, példaul interaktiv és mobil eszk6zoket. (1)

Azonban, akihez eljut, nagy felelosséget is kap a kezébe. A gyermek akarva-akaratlanul
talalkozik az eszk6zokkel, jatszik velik, koszonhetden a végtelen gyermeki kivancsisagnak és
természetesen annak, hogy szeretné sziileit utanozni. Igy az is egy fontos tényezd lesz, hogy
milyen példat mutatnak a felnéttek. A sziilok televizios hattérhasznalata elvonja a figyelmet a
sziil6-gyermek interakciordl és a gyermeki jatékrol. A mobileszk6zok gyakori hasznalata
kevesebb verbalis és nonverbalis interakcioval jar a sziil6k és gyermekek kozott €s tobb sziilo-
gyermek konfliktushoz is tarsulhat. (1)

Ha a sziil6k eszkdzhasznalati ideje magas, ezaltal a gyermeké is, és emiatt nem jut id6
arra, hogy monddkazzanak, mesét olvassanak nekik vagy egyszertien szaladgaljanak a kertben,
annak feltehet6en érezhetd hatasai lesznek a késGbbiekben. Ezen érezhet6 hatasok kozil egyet
Boldizsar Ildikoé (2014) meseterapeuta is emlit egy interjujaban. ,,A meseterapiara hozott
gyerek, ha sokat néz tévét, vagy folyamatosan internetet hasznél, nagyon nehezen mozdithato
ki, mert mar egy olyan nyelv birtokaban van, ami szinte kizarja azt, hogy értse ezt a masik
nyelvet.” (Boldizsar in: Szekeres, 2014). Emellett az animaciés mesékben lathato artikulacid
nem felel meg az €16 emberekével és nem is alkalmas arra, hogy a gyermek tanuljon beldle.
Kiforratlan szimbolikus, memoria- és figyelmi készségeik miatt a csecsemok és kisgyermekek
nem tudnak tanulni a hagyomanyos digitalis médiabdl Ugy, ahogyan a sziilékkel valo
interakciokbdl, és nehezen tudjak atvinni ezt a tudast a haromdimenzids tapasztalataikba. (1)

Egy masik kutatasban (David és mtsai. 2019) az IKT eszkdzoknek az expressziv
szokincsre gyakorolt hatésait vizsgaltak. Ez alapjan azt allapitottak meg, hogy a nyelvi fejlddés
szempontjabol is fontos foglalkozni a technoldgiai eszk6zok hasznalataval és annak hatéasaival.

A palyamunkdmban arra keresem a vélaszt, hogy ez a nagymértékii fejlédés a

technol6giaban milyen mértékii hatast gyakorol a gyermekek beszédfejlodésére.



Ennek felmérésére David és munkatarsai (2019) alapjan egy sziilok szamara sz616 IKT
hasznalati kérd6ivet alkalmazok és a részletesebb eredmény érdekében a Sz6l-e? vizsgélattal
vetem Gssze.

A pélyamunka felosztasa a fentebb emlitett témakon végignézve a kovetkez6képpen
alakul. Az els6 részben kifejtem az IKT eszk6zok alapfogalmait és hatasait. Ezt kovetden a
normél és az atipikus beszédfejlodésrol irok, majd felvazolom azt, hogy miért okozhat
valtozasokat a magasabb mértékii hasznalata az eszk6zoknek. A masodik rész témaja a kutatas
kifejtése lesz. Itt a dokumentumelemzés és a kérd6éiv eredményeit fejtem ki. Majd elemzem a
hipotéziseket, illetve, hogy felvet-e Gjabb kérdéseket. Végil dsszegzem a végsé gondolatokat

és feltiintetem az irodalomjegyzéket, a mellékleteket és természetesen a kérdéiv kérdéseit is.



1. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

1.1 Az infokommunikacios eszktzok fogalma, elterjedése és hatasai

Az elsé és legfontosabb, hogy a mar sokat emlegetett IKT eszkozok fogalmat
tisztdzzam. ,,Az informacios technika (1T) vagy informacios és kommunikacios technika (IKT)
a technologiak egész sorat fogja at. Nincsenek elfogadott modszerek az IKT definialasara, ami
nem megleps, mivel a fogalom a mobiltelefontol a személyi szamitoégépig, a miiholdas
hirkozléstol a szamitogéppel segitett tervezésig és a szamitogéppel integralt gyartasig, illetve a
videofelvevétol a szuperkomputerig, valamint a zsebszamologéptol a szines televizioig
mindent magaba foglal.” (Molnar, 2008: 258).

Az Ujfajta informacios tarsadalom rohamos fejlédése a vilag legtobb pontjan a XXI.
szazad elejének a jellemzéje. Ez a fajta fejlodés nem csak a gazdasagi fejlodés motorjanak
tekinthet6, hanem a tarsadalmi valtozasok egyik mozgatorugojanak is. (2) Prensky (2001)
nyoman ezt a robbanésszerii novekedést és fejlodést a digitalis technoldgidban nevezhetjik
,,szingularitasnak” is, hiszen megjelenésik olyannyira megvaltoztatta az életlinket és a vilagot,
hogy mér visszafordithatatlanok. Ez a fejlédés azt is eredményezi, hogy egyre tobb emberhez
jutnak el ezek az eszkdzok. A Nemzeti Média- és Hirkdzlési Hatdsag (tovabbiakban: NMHH)
adatai alapjan lathatd, hogy a mobiltelefon el6fizetések szama 1990-t61 2019-ig t6bb, mint a
haromszorosara nétt (1. sz. melléklet). A szamitogép hasznalok aranya Magyarorszagon pedig,
2005-ben 43% volt és 2017-re mar 75%-ra emelkedett. (2. sz. melléklet) Végil pedig az
internethasznalok szama 1990-ben 0 ezer db volt Magyarorszagon, 2019-re ez a szdm 7784 ezer
db-ra emelkedett (3. sz. melléklet). Emellett a hasznélat megnovekedése és a gyors elterjedés
azt is hozza magéaval, hogy a gyerekek egyre hamarabb kapcsolatba kerlilnek ezekkel az
eszkozokkel. Az USA-ban a 23 honaposnal fiatalabb gyerekek atlagosan 42 percet, a kett6 és
négy év kozottiek atlagosan 2 ora 39 percet toltenek képernyd, nagyrészt TV elétt (Barr és
mtsai, 2018 idézi: Csaponé 2019). Magyarorszagon David és munkatérsai (2020) 192 olyan
szlil6t kérdeztek meg, akiknek harom év alatti a gyermekik, arrdl, hogy milyen a gyermekiik
IKT-hasznalata. Az ¢ adataik alapjan a gyerekek 36,46%-a mar kétéves kora eldtt hasznalja a
televiziot, 27,60%-a az okostelefont és 19,27%-a pedig a tabletet. Egy masik kutatas adatai
pedig azt mutattak, hogy mig a 2012-es adatok szerint a 3 évnél fiatalabbak alig par szazaléka
hasznalt okostelefont és/vagy tabletet, 2016-ban a 3-4 éves gyerekek mar 54%-a hasznalt mobil
és/vagy tablet eszkdzoket, a 4-5 évesek korében pedig ez a szam mar 61%. (Konok és mtsai.
2020)



Azt gondolom, hogy mivel ilyen gyorsan és ilyen nagy szamban terjedtek el az
eszk0zok, fontos az altaluk okozott valtozasokrol és hatasokrol beszélni. Az eszkdzok olyan
mértéki atalakulast hoztak az életlinkbe, hogy a generacidink besorolasaban is fontos szerepet
kaptak. Ez azért érdekes, mert Mccrindle és Wolfinger (2010) nyoman olvashatjuk, hogy ezek
a cimkék, melyeket adtak a generacidknak, magat a generacios profilt tikrozték és altalaban
globalisan alkalmazhatdk, igy feltehetéen az egész tarsadalmat érintik. Ez még ink&bb az ehhez
kapcsolodo kutatdsok jelentOségét erdsiti. Alapvetden a generaciokutatasokat a 20. szazad
masodik felére tehetjik. Tobb kutatds és szamos vita is létezik ezek kapcsan, de a
kovetkezékben a meghatarozé jellemzoket lathatjuk generacionként 1961-t61, foként az IKT
eszkdzokre koncentralva Komar (2017) irasa alapjan.

Digitalis bevandorlok — X generaci6 (1961-1981)

Ezekre az emberekre leginkdbb jellemzd tulajdonsdgok a megoldaskeresés, a
megbizhatosag €s a kontrollalt magatartds. A szakmdjukra igényesek és a megfeleld tudasuk is
megvan hozza. A motivaciojuk foként a munkajukhoz tartozik, tehat a pénz, a statusz és az,
hogy a tarsadalomban minél fentebb juthassanak. Az ehhez a generéaciéhoz tartozé emberek
még nem a digitalis eszk6zokkel néttek fel, hanem késébb taldlkoztak veliikk. Nekik mar

nagyobb korukban kellett az eszk6zdk hasznalatat megtanulniuk.

A digitalis bennsziilottek elsé generacioja — Y generacio (1982-1995)

Ez a generacio mar egy teljesen més profilt mutat. Egyrészt mar a modern technika
fejlodésével nottek fel, masrészt rajuk jellemz6 a mai vilagban sokat hasznalt ,,multitasking”.
Ennek meghatarozéasara tobbféle megkdzelités is 1étezik. Barabasi (2008) szerint ez egy olyan
készség, ami altal tobb dolgot képes egyszerre az ember hatékonyan elvégezni. Motivaciojukat
tekintve az egyéni eldrejutds helyett, inkabb szeretnek tarsakkal egyiitt dolgozni és erdsen

hatnak rajuk a kortars csoportok. Emellett viszont kiszdmithatatlanok és céltalanok lehetnek.

Netgeneracio / Digitalis bennszuléttek — Z generacio (1996-2010)

Ismét nagy valtozas lathatd ebben a generacidoban az el6z6hoz képest. Motivacidjukat
tekintve megvaltoztak az emberi kapcsolataik és kommunikaciojuk is, azaltal, hogy 6k mar
beleszulettek ebbe a vilagba. Jelentkezik egy probléma is mely, f6ként az online térhez kothetd.
A vald vilagban nehezen kezelik a konfliktusokat, igy agresszivabbak és nehezitett az

indulatkezelésik.



Alfa generacio (2010-)

Errdl a generaciorol, még kevés informacio van a birtokunkban. Tobb megkozelités is
tartozik hozzajuk, van, ahol 0j csendes generacioként emlegetik, vannak esetek, ahol pedig
megerdsodott agresszid figyelheté meg. Ez az a generacid, ami a kutatdsom kdzéppontjaban
all, igy az is céljaim koz¢é tartozik, hogy az errél a generaciorol konkrétabb keépet alkossak és
tobb informaciot tudjak meg roluk.

Osszességében lathatd, hogy a mostani gyermekek mar az internet vilagaba csoppennek
bele és emiatt egyre hamarabb léphetnek kapcsolatba az eszkdzokkel. Igy kilonosképpen az Gj
generacidkra vagyis Prensky (2001) és Tari (2011) szerint a digitalis bennszulottekre, illetve a

kés6bbi generaciokra vannak hatdssal az eszkdzok.

1.1.1 A digitalis eszk6zok hatasa a gyermekekre

,,Nem rossz, nem nagyon rossz, hanem végzetes.” — hangzik el Donauer (2021) sz4jabol,
egy vele készitett videdban. Ebben arrdl beszél, hogy az online platformok Iétrehozoi tudatosan
arra torekedtek, hogy az ember leggyengébb pontjara hassanak és ezéltal kialakuljon bennik a
fliggdség. Elmondasa szerint az eszkdzhasznalat mar bizonyitottan anatdémiai valtozasokat is
eredményez. Egyes fiataloknal a jobb homlok- és halantéklebeny leéplilését tapasztaltak. Ez
altaldban az idésebbeknél frontotemporalis demenciaként ismert. Ebben az esetben az idds
emberek teljes személyiségvaltozason mennek keresztil. Ez torténik a fiataloknal is, hiszen
egyre inkabb jellemz0 rajuk az 6nzdség, az empatia hidnya, az onfejliség €s a kiméletlenség.
Donauer (2021) hangsulyozza, hogy nem az eszk6zhasznalat tényével, hanem a mértékével van
a probléma. Az pedig a sziilok felel6ssége, hogy ezen a téren szabalyokat vezessenek be és
egyfajta mederben tartsak az eszkdzhasznalatot. ,,20-20-20”, mondja Donauer (2021). Szerinte
20 perc utan bucsut kell mondania az eszkdznek, barmit is készit a gyerek. Ezt kovetden pedig
fontos, hogy tarsasagba vagy k6zosségbe menjen és ott mindségi idot toltson el.

Az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia (2016) tobb egészségiigyi és fejlédési
aggalyt is felsorakoztat, amelyek az infokommunikéacios eszkdzokkel kapcsolatosak.

Az els6 az elhizads: Az 6vodaskorban torténd intenziv médiahasznalat 6sszefliggésbe
hozhaté a testtdmeg index novekedésével. Ez magyarazatot adhat a kisebbségi gyermekek
elhizasi kockazatanak egyenlGtlenségeire, ¢és megalapozza a kés6bbi gyermekkori

sulygyarapodast. (1)



A masodik tényez6, amit veszélyeztethet az az alvas: Az eszkodzhasznalat
megndvekedett idOtartama ¢és a televizio, szamitogép vagy mobilkésziilék jelenléte a
haldészobaban a kora gyermekkorban dsszefliggésbe hozhatd a kevesebb alvassal. Még az esti
orakban is IKT eszkdznek kitett csecsem6éknél jelentésen rovidebb az éjszakai alvas idGtartama,
mint azoknal, akik nem voltak kitéve esti képerny6zésnek. (1)

A harmadik tényez6 a gyermekkori fejlédés: A népességen alapuld vizsgalatok tovabbra
is Osszefliggést mutatnak a koragyermekkorban torténd talzott tévénézés és a kognitiv, nyelvi
és szocialis/érzelmi késedelem kozott, ami valdsziniileg a sziil6-gyermek interakcio
csokkenesenek kovetkezménye. (1)

A negyedik, a sziil6i médiahasznalat: A sziilok hattérben torténd televizidohasznalata
elvonja a sziil6-gyermek interakciokrdl es a gyermeki jatékrol a figyelmet. Emellett
mobileszkdzok erdteljes sziiléi haszndlata kevesebb verbdlis és nonverbalis interakcidval jar
egyutt, igy tobb sziil6-gyermek konfliktussal jarhat. (1)

Fontos azonban megjegyezni, hogy a hatasok a kiilonboz6 teriiletek szerint eltéréek
lehetnek. A kognitiv képességek terén David és mitsai. (2015) szamos pozitiv hatést
sorakoztatnak fel, természetesen hangsulyozva a hasznalat mennyiségét és mindségét. Tobb
kutatasra alapozva megallapitottak, hogy pozitiv hatast gyakorolnak az IKT eszkdzok példaul
az Onszabalyoz6 tanulds kialakulasara, a gyorsabb informaciofeldolgozasra, a jobb
kommunikacios és oOnszabalyozasi képességekre, a szisztematikusabb feldolgozasra és a
vizudlis intelligenciéra.

Emellett persze itt is megjelennek negativ hatasok, példaul a kritikai gondolkodas
csokkenese és az emlékezet romlasa, illetve negativ hatdst gyakorolhat még az absztrakt
szokincsre, az induktiv problémamegoldasra és a képzeleti tevékenységekre. A képzeletre
gyakorolt negativ hatast Boldizsar Ildiko is emliti egy vele készitett interjuban. ,,Az egy dolog,
hogy nem érti magat a mesét, mert mondjuk unalmasnak tartja, de minden késébbi tanulas
alapja az, hogy el tudja-e képzelni azt, amit lat. Kudarc éri az irodalom oran, de egy fizikai
kisérletnél is.” (Boldizsar in.: Szekeres, 2014). Ezenkivil a gyakori eszkdzhasznalat
parhuzamba hozhat6 az izmok és csontok problémaival is, hiszen gyakran huzamosabb ideig
egy statikus pozicidban maradnak. Ez okozza a nyak-vall és a hat als6 részén jelentkezd
fajdalmat, amir6l egyes paciensek szamoltak be. (David és mtsai. 2015) Gyarmathy (2019)
szintén a mozgas jelentdségét és annak hianyat is emliti. ,,A 21. szazadra a technikai eszkzok
fejlodése, kiilonosen az infokommunikacios technologia megjelenése, atalakitotta a
mindennapokat. A mobilitas visszanyerése soran a gyerekek a korabbiakhoz képest még

kevesebb aktivitashoz jutnak, mert a mobilitast lehetévé tévé eszkozoket csak passzivan



hasznaljak. Igy az iskolaérettséghez sziikséges mindennapi tapasztalatok elégtelenek.”
(Gyarmathy et al. 2019: 116).

Mindemellett a viselkedés teriiletén is veszélyforrast jelenthetnek az eszk6zok, hiszen
,»AZ Internet szamos serdiil6 szamara oly mértékben addiktiv lehet, hogy megné a kockazata
annak, hogy elveszitik a kontrollt viselkedésiik felett (Eppright, Allwood, Stern és Theiss, 1999;
Kaltiala-Heino, Lintonen és Rimpela, 2004). A szamitogéptol valo fiiggésség a viselkedéses
addikciok kozé tartozik. Kilonosen azok veszélyeztetettek, akik hajlamosak a szocialisan
inaktiv életmodra és, akiknek alacsony az onértékelése (Demetrovics és Koronczai, 2010).”
(Déavid as mtsai. 2015: 169).

Zoka (2019) szerint is az infokommunikécids eszkdzok egyre korabbi felhasznalaséval
kapcsolatban egyes elényok mellett, tobb veszélyeztetd tényezé is felmeriil. Szerinte vannak
olyan eszk6zok, amik erdsitik a tarsas kapcsolatokat, hiszen egyes jatékokat kdzosen tudnak
jaszani akar a gyerekek, akar a sziilok vagy a pedagogusok. Viszont ezeknek meg kell felelniiik
az életkori sajatossagoknak és valddi tanulasi tartalommal kell, hogy rendelkezzenek. Emellett
viszont hangsulyozza, hogy ezek nem helyettesitik az igazi interperszonalis kapcsolatokat. A
képernyOmentesség mara mar elérhetetlen, viszont az a sziilék és pedagogusok feleldssége,
hogy jol hasznaljak ezeket az eszkdzoket.

Osszességében a hatas lehet negativ vagy pozitiv egyarant, de az biztos, hogy a digitalis
bennszuldttek Tari (2011) és Prensky (2001) szerint mar megszokjak ezt a fajta a gyors
informéacidszerzést és képesek a parhuzamos feldolgozasra, illetve egyszerre tobb dologgal is
képesek foglalkozni (multitasking). Chassikos és mtsai. (2016) azonban mér ezt a jelenséget a

4 évnél fiatalabb gyermekeknél is megfigyelték.

1.1.2 Az infokommunikacios technoldgiak hatasa az Alfa generaciora

A kormany altal 1536/2016. (X. 13.) kormanyi hatarozattal elfogadott Magyarorszag
Digitalis Oktatasi Stratégiaja (2016), szerint erre a generaciora (3-7 év) egyre nagyobb veszélyt
tartogatnak a nem megfeleléen ellendrzott tartalmak. Emellett itt is kiemelik a sziil6i minta
fontossagat és jelentdséget. (4)

Gerebenné, Reményi és Rosta (2021) arrdl irnak konyvikben, hogy a mostani
kisgyermekeknél a szenzomotoros rendszer lassabb fejlédése és gyengébb miikodése is
eléfordul. Szerintlk ezt okozhatja a kevesebb és/vagy korlatozott mozgaés, illetve az

informacios technologia gyors fejlodése, ezaltal a képi ingerek tulsulya.



Chassiakos és mtsai. (2016) pedig a kovetkezOkre hivja fel a figyelmet: Az
eszkdzhasznalat a korai korszakban, magas id6tartamban és nem megfelelé mindségben
jelentés fliggetlen elbrejelz6éi lehetnek a rossz végrehajtoi mitkodésnek (impulzuskontroll,
Onszabalyozas), valamint ,,az elmélet elme” hidnyossagainak (azaz masok gondolatainak és
érzéseinek megértésének képessége). Ezen a téren az E6tvos Lordnd Tudomany Egyetem
(ELTE) Etioldgiai Tanszéken miikod6 Alfa Generacid Labor is észrevette az eltérést. Szerintiik
az ok az lehet, hogy a sok hasznalat elveszi az id6t példaul a szerepjatékoktol, amik fontosak a
megfeleld tarsas készségek fejlodéséhez.

Ezen kivll egy maésfajta figyelmi feldolgozast is azonositottak. Ezt Konok és mtsai.
(2020) vizsgaltdk egy, az oOvodasok figyelmi miikodést vizsgald kutatdsukban. Azt az
eredményt kaptak, hogy a rendszeres EKM hasznalok a lokalis ingerekre, mig az EKM-et nem
hasznaldk, a globalis ingerekre voltak érzékenyebbek. Ennek részletesebb felfedésére Konok
és mtsi. 2021-ben elvégeztek egy Ujabb kutatast. Itt az volt a cél, hogy bebizonyitsak, hogy az
EKM eszkézok okozzak-e a figyelmi mitkodések eltérését. Eredményképp pedig beigazolddott,
amit feltételeztek. A vizsgalat soran a gyermekek egyik felének EKM eszkozoket adtak, mielStt
vizsgaltak volna a figyelmiiket, a gyermekek masik felének pedig nem EKM-es jatékokat adtak.
Ez alapjan kiderilt, hogy akéar 6 percnyi eszkdzhaszndlat is befolyasolhatja a figyelmi
mitkodést. Ezt azzal magyarazzak, hogy ezeken az EKM eszkdzokon altalaban nem latunk
globalis képet, csak akkor lathatjuk az egészet, ha tovabb gorgetiink. Illetve sok aprd
informaciot is tartalmaznak a képerny6 egyes részei. A tavlati hatdsokrol még folynak a
kutatdsok, de ha par percnek ilyen jelentésége van, valdsziniileg a kés6bbiekben
bekovetkezhetnek majd nagyobb valtozasok is.

Habadr itt mar a hat perc jelent6ségérdl beszélink, az Amerikai Gyermekgyogyéaszati
Akadémia (2016) a kett6 és 6t év kozotti gyermekek médiahasznélatara egy oras korlatozast ir
elé. Ez azért fontos, hogy a gyermeknek legyen elég ideje mas fontos dolgokra is, amik az
egészségiik és a fejlodésiik szempontjabol jelentések (pl. a mar emlitett szerepjatékok).
Emellett a médiahasznalati szokas kialakitasanal meg kell eléznilk az esetleges elhizést, illetve
felhivjak a figyelmet arra, hogy olyan tartalmakat alkalmazzanak a sziil6k, amelyek oktatasi és

proszocidlis tartalmakat érintenek és hasznos a gyermekek szamara.
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1.2. A beszéd- és nyelvi fejlodés és az IKT eszk6zok erre gyakorolt hatésai

1.2.1 A tipikus beszédfejlédés

A 21. szazadi nyugati tipusu tarsadalmakban a nyelvi képesség jelentésége oriasi a
gyermekek fejlodése és a felndttek életszinvonala szempontjabol. A nyelv egyrészt az
informaciotarolas és -strukturalas egyik humanspecifikus leképezési rendszere, masrészt mind
mennyiségi, mind minéségi értelemben az emberek kozti kommunikacioé elsédleges eszkoze.
Szandékos kommunikativ kozléseink tobbségét nyelvi uton tessziik, és a legkifinomultabb, a
tényeket legpontosabban tiikr6z6 kozlések megformalasara elsésorban a nyelvi kod alkalmas.”
(Fehérné, Kas és Sésné 2018: 3).

Alapvetbéen az anyanyelviink elsajatitasa a vilag minden nyelvén hasonlé folyamatokon
keresztiil zajlik. (Aradi és mtsai. 2019) A nyelv elsajatitisa a méhen belill kezdddik és
feltehetden 14 éves korig tart, vagyis eddigre éri el a megfeleld fejlettségi szintet. (Rosta 2015)
Fontos megemliteni azonban, hogy magéanak a beszéd kialakulasanak tobb feltétele is van.
Balogh (2004) a kovetkezoket sorolja ide:

1. Azingerekben gazdag besz¢ld kornyezet.

2. Azon szerveknek az épsége, amelyek a hangképzésért feleldsek, illetve az ezen
szervek megfelel6 miikodéséért felelés beszédkozpontok fejlettsége, épsége.

3. A hall6szervek, palydk és ezeknek a kozpontjainak az érettsége, illetve
fejlettsége.

4. A megfeleld beszédmegértés.

5. A hallasi emlékezet, illetve a jelentéstarolo képesség kialakultasga és jo
miikddése.

6. A gyermekek megfeleld motivacidja és maga az a hajlam, ami az utdnzashoz

szlikséges.

A palyamunkamban féként az Ot-hat évesek korosztalyara szeretném helyezni a
hangsulyt, hiszen a Szol-e? sziireljaras az ilyen korti gyermekek vizsgalatara alkalmas. Igy a
kovetkezdkben az ebben az €letkorban, illetve az ezt megeldz6 iddszakban jellemzé fejlodési
utakat és fontos mérfoldkdveket szeretném leirni és megvizsgalni, az IKT eszkézok
hasznélatanak szempontjabol. A beszéd- és nyelvi fejlédés szakaszainak elnevezéséhez és
felosztasahahoz Tancz Tunde 2011-es irasat hasznaltam fel, majd az egyes iddszakokat

kiegészitettem tobb kutatas és szakirodalom segitségével.
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Magzati kommunikacio

A kommunikécio szempontjabdl a hallgatas és az odafigyelés korszaka az, ami mar az
anyeméhben elkezdédik. Husz hetesen képes a baba a zajokra reagalni, hiszen a hallészerve
mar elég fejlett ahhoz, hogy feldolgozza az amniotikus folyadékon atsziirddé hangokat.
(Karmiloff és Karmiloff-Smith, 2001, idézi: Gyorké és Klein, 2018). Emellett és ennek
koszonhetéen az ujszilottek elényben részesitik majd a terhesség alatt gyakran hallott

szovegeket, mas szdvegek helyett. (Gyorké és Klein, 2018)

Preverbalis szakasz (0-10. honap)

Abban az esctben, ha a beszédfejlodés tipikus utat jar be, a beszéd és a nyelv
elsajatitdsban a kornyezet nyUljtja az egyik legnagyobb segitséget. El6szor a csalad, majd az
intézményes ellatas. A korai id6északban a legnagyobb szerepe az anyanak van ezen a téren,
hiszen egy sajatos nyelvet, a dajkanyelvet alkalmazza a gyermekével a kommunikaci6 soran.
(Neuberger, 2014) ,,A dajkanyelv hasznalata (...) dont6é fontossaga abbol a szempontbol, hogy
stimulalja a csecsemok kommunikacios figyelmét és képességeit. (...) A tarsas kozeget eleinte
foképpen az édesanya biztositja szamara. Ha viszont 6 ezt nem képes segiteni, az az anya-
gyermek egymasra hangolodas nehezitettsége mellett a csecsemdé egész kommunikacios
fejlodését hatraltathatja.” (Hajtd és mtsai. 2019: 43) Tobb kutatasban is olvashatd, hogy az
eszkozok kevesebb sziil6-gyerek interakciohoz vezetnek, itt pedig lathatd, hogy ez a hiany akar

a beszédfejlodésben is negativ hatast okozhat.

A nulla és harom honapos idészakban az anyanyelvre hangolddas szakaszaban van a
gyermek. A kornyezetének figyelmét a sirassal igyekszik felkelteni, igy kommunikal. A
masodik honapban elérkezik a gdgicsélés korszaka is, ami foként a beszédszervek
prébalgatasan alapul. (Hajto és mtsai. 2019) Azonban a sziilék, ha ezeket a probalgatasokat is
jelzésértélkiinek tekintik, jelentést tulajdonitanak neki és ezt kdvet6en valami kellemes térténik
a babaval (pl. etetik, szeretgetik), ez az 6nkentelen hangadas a hatodik hénap koérnyékére
akaratlagossa valik és valoban jelentése lesz. (Gyorké és Klein, 2018) Harom honapos koraban
mar a sirasanak jellegét a sziikségleteinek megfeleléen valtoztatja és kettés maganhangzok is
felfedezhet6k benne (pl. au, 0d). A csaladtagokat az an. szocialis mosollyal ajandékozza meg.
A fejlédési szakasz végén jelentkezik a gogicsélést kovetd gagyogds, ami mar

anyanyelvspecifikus. (Hajté és mtsai. 2019)
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Hat hénaposan a gyermek kezdi megérteni a gyakran hallott szavakat. (Jusczyk, 1997;
Tincoff és Jusczyk, 1999 idézi: Cole és Cole, 2006) Felfigyel a nevére, illetve figyel, ha hozza
beszélnek. Ezaltal parbeszédszerii helyzetekbe is bevonhatd. Megjelennek a kdlcsonds figyelmi
helyzetek is, amik fontosak a gyermek és sziil6 kozotti kommunikacio soran. (Hajtd és mtsai.

2019)

Kilenc-tiz honaposan a gagyogas korszakaban van a gyermek és mar felismerhetd
szotagszintli szolamokat mond. A gdgicséléssel szemben ezt mar kommunikéciora is hasznalja.
Gesztusok segitségevel kimutatja érzeseit. (Hajto és mtsai. 2019) Emellett elkezd bizonyos
kifejezéseket is megérteni, abban az esetben, ha ezek un. ritualizalt helyzetekben hangzanak el.
(Cole és Cole, 2006) Ekkorra mar a gyermek triadikus interakciokban is részt vesz. Ez annyit
tesz, hogy a paros cselekvés egy kiils6 tényezore iranyul (pl. toronyépités) és a lényeg a kdzos

figyelem. (Tancz, 2011)

Egyszavas kijelentések szakasza (10-18. honap)

Tiz-tizenkét honaposan jelennek meg az els6 szokezdemények, de a gbgicsélés még

tizendt honapos koraig megmaradhat. (Tancz, 2011)

15 hénaposan is fontos, hogy a sziil6k nagy odafigyelést adjanak a gyermekeknek és
minél tobb interakcidban vegyenek részt, hiszen ebben a korszakban a gyermek mar szereti
bevonni a sziileit is a jatékaba és mar 6 maga is kezdeményezi az interakciot. Egyre tobb szt
mond és a gagyogas egyre inkabb elhalvanyul. Egyre jobban utanoz és tudomasara jut, hogy a

szavak hasznalataval a felnéttek figyelmét képes magara vonni. (Hajtd és mtsai. 2019)

18 honaposan mar elkezd a szokincse nagy mértékben boviilni. Emellett alkalmaz
holofrazisokat és allandosult szokapcsolatokat is. (Hajtd és mtsai. 2019) A holofrazisok a
gyermekek elsé jelentéssel bird hangsorai, amik fromailag hasonlitanak a felnéttek szavaihoz,
funkci6 szerint pedig a mondataikhoz. (Tancz, 2011) Az elsé év végén jelentkezik a
halandzsazas (expressziv zsargon), amit csak egy adott helyzet ismeretében érthetlink meg.
(Gosy, 2000 idezi: Tancz, 2011)
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Tavirati beszéd és szotari robbanas (1,5-3 éves kor)

Masfél-kétéves kor koral Tancz (2011) szerint a gyermekek beszédprodukcidja
jelentésen megvaltozik és egyre jobban, illetve bonyolultabban képesek hasznélni magat a
nyelvet. Err6l a jelent6s valozasrol ir Cole és Cole (2006) is. Szerintiik teljesen atalakul kettd
és hatéves kor kozott a gyermekek mentélis, illetve tarsas élete, amiatt, mert egyre inkabb
képesek a nyelv hasznalatara és megeértesere. Emellett ekkor jut el oda a gyermek, hogy a
holofrazisok helyett kétszavas mondatkoban kezd beszélni, azaz eléri a telegrafikus beszéd

idOszakat. Ekkor ragokat és toldalékokat még nem hasznal. (Tancz, 2011)

24 honaposan mar megért és végre is hajt egyszerlibb kéréseket. Szokincsét tekintve a
passziv mar 400, az aktiv pedig kb. 50 sz6. Egyre tobb dolgot szeretne felfedezni, érdeklddik.
Ez is egy fontos része a beszéd ¢€s a nyelv fejlodésének. Ahhoz, hogy ez rendben mehessen
fontos, hogy ne a képerny6rdl tanuljon, hanem igazi felfedezések és aktivitdsok érjék a
gyermeket, ezzel is gyarapitva szokincset, megeértését. Emellett a versek, mondokak és mesék

is ezt segitik ¢l6, leginkabb ugy, ha ezt a sziilével egyiitt tehetik. (Hajto és mtsai. 2019)

30 honaposan mar képes a hangalakot 6sszekapcsolni a jelentéssel és ezt ramutatassal
jelzi. Jelentkeznek az els6 mondatok, illetve szokapcsolatok. Mar par darab grammatikai eszk6z
is jelen van, példaul egyes toldalékok, ezen belil a t6bbes szam jele és a targyrag. Illetve
jelentkeznek az én, enyém/tiéd szavak is. (Hajto és mtsai. 2019) Tancz (2011) még ide koti a

komplex kommunikacio altalanossa valasat, illetve az érzelmi idedknak a megjelenését.
A nyelv kialakulasa alapfokon (3-6 éves kor)

Ovodaskoraban (harom és hat év kdzétt) a gyermek bekeriil az intézményes ellatasba,
igy a beszédfejlodését mar nem csak az otthoni, de az dvodai kornyezet is tamogatja. A friss
szakirodalom (Hajto és mtsai. 2019) ebben a korban a digitdlis eszk6zok hasznalatanak a
leirasaval kezdi a jellemzést. ,,Hatalmas a lehet6ség, és oriasi a veszély” — irjak az irodalom
szerz6i az eszkozokrdl. Vannak az eszkdzoknek olyan teriileteik és megfeleld applikacioik,
amik a gyermekek hasznara valhatnak, viszont dvatosan és koriiltekintden kell megoldani az
alkalmazésukat. Szerintiik ez az id6szak az, amikor mar elkeriilhetetlen, hogy a gyermekek ne
talalkozzanak és ne hasznaljanak infokommunikacios eszkdzoket. Leirjak azt is, hogy ez a
generacio mar teljesen mas az el6zékéhez képest. Nem a hagyomanyos utak mentén alakulnak

a jatékuk alapjaul szolgdlé mintak sem. Nem mindig az eddigi &ltalanos dolgokat példaul
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kertészkedeést és barkacsolast latnak az otthoni kdrnyezetben, hanem a felnéttek tevékenységei
is sok esetben a digitélis eszkdzok koré szervezddnek, igy ezt tapasztaljak meg, majd viszik
tovabb a jatékukba. Err6l irnak Konok és mtsai. (2020) is egy kutatasban, miszerint a digitalis
fejlédés, foként az EKM-ek terén, azaz okostelefonok és tabletek terén, nagy valtozést hoztak

a kisebb gyermekeket ér6 tipikus élményekben is.

Haromeves korra a gyermek beszéde és artikulacioja egyre érthetébbé valik masok
szamara is. Emellett majdnem teljes biztonsaggal alkalmazzak az igeidOket, a ragokat és a
jeleket. (Bunta, Bona és Gosy, 2016, idézi: Bdona, 2018) Az utasitasok terén mar az
Osszetettebbek megértése sem okoz gondot. A szokapcsolatokat tekintve mar akar harom és
négy szavasak is lehetnek. (Hajté és mtsai. 2019) Harom és négyéves kor koril jelentkezik az
an. verbalis mamor. Ez azt jelenti, hogy a gyermek kommunikécidjaban az igék vannak
talsulyban. (Gosy 1984, idézi: Neuberger 2014)

Négy-0tévesen mar nagy mértékben fejlédik a gyermekek kommunikécidja. Azonban
a szakirodalom felhivja arra a fontos tényezére a figyelmet, hogy ,,a digitalis vilag folyton szolo
eszkozeivel, virtualis kozosségi helyszineivel konnyen elszigeteli egymastol a tarsalgo feleket.
A kisgyermeknek az ¢16, a két vagy tobb fél kozott folyton aramlo, a befogadas és a kimondas
tekintetében egyensulyban 1év kozvetlen tarsalgasra van sziiksége, hiszen most tanulja a tarsas
egyiittlét lehet6ségeit. A mesélés és a jatéktevékenységek soran igy torténik meg a fantazia és
a gondolkodas nyelvi készségekkel valo 6sszekapcsolodasa. A jatéktevékenységek is egyre
inkabb tarsas kozegben folynak az 6vodaban, igy fontos, hogy az erre a korszakra jellemzé
szerepjatékokban is fokozatosan valik dominansabba a beszéd utjan torténé egyiittmikodés”
(Cole — Cole 2006, idézi: Hajto és mtsai. 2019: 355)

A gyermekre hatéves koraban, a kommunikacio terén, féként az ugynevezett szituativ
beszéd a jellemz6. Ez azt takarja, hogy amiket mond a gyermek meg kiegészllnek, olyan
tényezokkel és a szituaciobol kovetkezd kimondatlan informaciokkal, aminek a megértése csak
ugy lehetséges, hogy figyelembe vessziik a nyelvi és nem nyelvi tényezdket is egyarant. Ot-hat
éves kordban kezd kialakulni a gyermek beszédében az Ugynevezett kontextusos beszéd is.
Ennek jelentése az, hogy a gyermek altal atadott informaciok kdzil mar minden részlet a
szovegbdl adodik. (Neuberger, 2014)
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1.2.2 Az atipikus beszédfejlédés

Az atipikus fejlédést tgy definidlhatjuk, mint a velesziiletett allapot és a kdrnyezeti
hatasok eredéjeképpen 1étrejott eltérd fejlédésmenetet.” (Gyorkd, 2020: 83)

Feherné, Kas és Sosné (é.n.) szerint a gyermekek tébbségének maga az anyanyelvelsajatitas
szinte lathatatlan modon torténik. Viszont akadnak gyermekek, akik mar a korai szakaszban
nehézségekbe Utkdznek. Tobbféleképpen manifesztalodhat egy nyelvi elmaradas:

e késhet a beszédindulas kezdetének idépontja,

e lassabb lehet a fejl6dés sebessége;

e eltérhet annak mindsége.” (Fehérné, Kas és Sosné. é.n.).

Az atipikussdg a beszéd és a nyelv terlletén komplex és sokféle okbdl kifolydlag
jelentkezhet. Danis és mtsai. (2011) szerint a nyelvfejlddési elmaradasok hatterében az egyén
képességdeficitjei, a kornyezeti tamogatas eltérései és ezeknek kdlcsdnhatasai allhatnak.
Lendvainé (2007) pedig a kovetkezéképpen osztja fel:

Ok szerinti kategoriak:

e organikus eredetii beszédzavar

o funkcionalis beszédzavar

e pszichés eredetli beszédzavar

o kornyezeti tényezOk okozta beszédzavarok

A zavar keletkezeési kortilményei:
e velesziletett zavar

e szerzett beszédzavar

A beszédfolyamatossag zavarai:
e azOngeképzés zavarai
e abeszédprodukcio zavarai
e abeszédészlelés zavarai
e abeszédmegértés zavarai

e abeszédindulas zavarai

Fontosnak tartom kiemelni a kornyezeti tényezdk 4ltal befolyasolt eltéréseket. A
palyamunkdm szempontjabol ez az a tényez0, ami nagyon lényegi, hiszen az IKT eszk6zok

ezen a téren képesek befolyéssal lenni a gyermekekre, mint egyfajta kornyezeti tényezok.
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A kornyezet okozta eltérések foként a nyelvi képességek terén jelentkezhetnek. A
legmeghatarozobb ilyen kérnyezeti tényezok az édesanya beszédkulturaja, a szocialis hattér, az
intézményes nevelés és az, hogy milyen gyakoriak a k6zos figyelmi helyzetek a sziilokkel
(példaul a meseolvasas vagy egyszeriien a beszélgetés). (Rosta, 2018) A palyamunkdmban
tobbszor is emlitettem, hogy az eszk6zok nagy veszélyt jelenthetnek a sziild és a gyermek
kozotti kapesolatokra és ezaltal egyfata befolyasold tényezoi lehetnek a zavartalan beszéd- és
nyelvfejlodésnek.

Azonban fontos nem csak az okokrol, hanem a kiilénb6z6 diagnosztikus kategoriakrol is
beszélni. A kovetkezo friss terminologia a képességteriiletek szerint, a kdvetkezOképpen osztja
fel a beszed- és nyelvi zavarokat nullatol hétéves korig.

A 0-4 éves kor diagnosztikus kategoriai:
1. Beszédzavarok

1.1. Hangképzési zavarok

1.2. Rezonanciazavarok
2. Nyelvi késés

2.1. Expressziv nyelvi késés

2.2. Receptiv nyelvi késés

A 4-T7 éves kor diagnosztikus kategoriai:
1. Beszédzavarok
1.1. Hangképzési zavarok
1.2. Rezonanciazavarok (Hipernazalitas, Hiponazalitas)
1.3. Beszédfolyamatossagi zavarok (Dadogas, Hadaras)
1.4. Artikulacios zavarok
1.5. Beszédmozgaszavarok (Verbalis diszpraxia)
2. Auditiv feldolgozasi zavarok
3. Nyelvi zavarok
3.1. Expressziv nyelvi zavarok
3.2. Receptiv nyelvi zavarok
(Gereben és mtsai. 2012)

Ez alapjan lathatd, hogy melyek azok a teriiletek a beszéd és a nyelv teriletén, ahol
problémat észlelhetiink az 6vodaskorban. Jelen kutatdsban ez az iddszak az, ami fontosnak

tekinthetd. A leggyakrabban el6forduld zavar ekkor altalaban az artikulacios zavar.
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Az artikuléaciés zavar Dodd (1995) szerint a beszédhanghibakon belll helyezkedik el.
Azonban, ha ezt a felosztast tekintjiik at, akkor a beszédhanghibéakon beliil a fonoldgiai késés a
leggyakrabban el6forduld hanghiba. (Tar, 2017)

Még a diagnozis megléte nélkiil, a Gyermekut Lépések I1. kotetének (2019) szerzoi alapjan
beszelhetiink egyes figyelmeztetd jelekr6l, amik a lehetséges veszélyekre és az atipikussagra
hivjak fel a figyelmet és segitséget nyUjtanak a felismerésben. Ez alapjan a kovetkez0 jelekre

kell odafigyelni korosztalyonként a teljesség igénye nélkul:
Preverbalis szakasz (0-10. honap)

e Az édesanya nem hasznalja a dajkanyelvet.

e A gyermek nem figyel az arcokra és a beszédre.

e Nem megfeleld a tonusszabalyozas.

o A gdgicsélés terjedelme/valtozatossaga/hangszine sziikiil.

e A gyermek jatéka kozben nem ad hangot.

e Nem tartja a kozos figyelmi és kommunikacios helyzeteket.

e A gagyogas visszaszorulasa.
Egyszavas kijelentések szakasza (10-18. honap)

e A csecsemd nem figyel a nevére.
e Nem figyel a gondozora, sziilore és nem vesz fel szemkontaktust.
e Nem alakul ki a mutatas.

e Nem bdviil a gagyogds repertoarja.
Tavirati beszed és szotari robbanas (1,5-3 éves kor)

e Nem ért meg egyszerii utasitasokat.

e Nem boviil a székincse.

e Nem fejezi ki magat nonverbalisan gesztusok segitségével.

e Nem mutat a mutatdujjaval, hanem egy adott felndtt kezét iranyitja és ennek
segitségével jelez.

e K&t évesen nem éri el a szokincse az 50 szo6t.
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A nvyelv kialakulasa alapfokon (3-6 éves kor)

e A gyermek egyes szam masodik személyben kérdez, beszél, valaszol.

e Rovid parbeszédet nem, vagy nehezen lehet vele kialakitani.

e A beszéde szinte csak panelekbdl, sémakbol all és gyakori benne a névmascsere.

e A gyermeknél szotalalasi nehézség €s gyenge mondatalkotés észlelhetd.

e A gyermek beszéde nagyon nehezen érthetd, illetve hangcseréi is inkonzekvensek

és/vagy a szavak szOtagszerkezete sem érthetd.

Osszességében az lathatd, a tipikus és az atipikus beszédfejlodést attekintve, hogy az
eszkdzok ugy tudnak foként negativan hatni, ha a sziilokre hatnak. Mind abban az esetben, ha
a sziilld emiatt elhanyagolja gyermekét, mind abban az esetben, ha nem feleldsségteljesen

alkalmazza az eszkdzoket a gyermekkel szemben.

1.3 A digitélis eszkozok és a beszédfejlodés osszefliggései

Az eddig emlitett adatok alapjan lathato volt, hogy egyértelmiien hatast gyakorolnak az
eszkozok a gyermekekre és ez a bizonyos hatés a fejlodés tobb terén is észlelhetd. Mindegyik
téren mas és mas hatdsokat sorakoztatnak fel. Most a beszéd- és nyelvi fejlédés terén
bekovetkezo esetleges valtozasokrol szeretnék bovebben irni. Ezt azért tartom fontosnak, mert
tobb kutatas is kijelenti egyértelmiien, hogy kapcsolatot fedeztek fel a nyelv és a digitalizacio
kozott. Termeszetesen a kovetkezokben a kornyezeti tényezdk okozta beszéd- és nyelvbéli
eltérésekre szeretnek kitérni, hiszen ezen a téren valhat relevans okka az eszkdzok hasznélata.

T6bb kutatas alapjan ismeretes, hogy a mozgas hozza magaval a beszédet. A gyermek
a mozgas altal fedezi fel a vilagot és kornyezetét. Igy, ha a gyermek mozgasfejlédésében
probléma/elmaradas észlelhetd, nagy valdsziniiséggel ez jelentkezni fog a beszéd teriiletén is.
Viholainen (2002, idézi: Racz, F. Foldi és Barthel 2012), finn kutatd a beszéd- és a
mozgasfejlédés kapcsolatdt vizsgalta. Eredményei alapjan, arra kovetkeztetett, hogy az
elmaradt mozgasfejlédés akadalyozza a gyermeket a felfedezésben és ezaltal a beszédfejlédés
lelassulaséhoz vezet. Ez alapjan felmerulhet az a kdvetkeztetés, hogy azon gyermekek, akik
nagymértékben és mar a korai idészakban hasznéljdk az infokommunikacios eszkdzoket és
ezéltal sokat vannak egy adott statikus pozicidban, ahelyett, hogy a kérnyezetiiket fedeznék fel

a mozgas altal, akar érezhetd hatasokat gyakorolhat majd a beszédfejlddésére is.
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A palyamunkdm elején mar emlitettem még egy fontos kornyezeti tényez6t, amely a
gyermekek beszédfejlédésében fontos szerepet jatszik. Ez pedig a sziil6 és a gyermek kozotti
interakciok. A sziilok televizios hattérhasznalata elvonja a figyelmet a sziil6-gyermek
interakciordl és a gyermeki jatékrol. A mobileszkdzok gyakori hasznélata kevesebb verbalis és
nonverbalis interakcioval jar a sziillok ¢és gyermekek kozott és tobb sziil6-gyermek
konfliktushoz is tarsulhat. (1) Tehat jol olvashatd, hogy az eszkdzhasznalat kevesebb verbalis
interakciohoz is vezethet, ami nem igazan hat pozitivan a gyermek beszédfejlédésére.

Ezzel szoros kapcsolatban Chonchaiya és Pruksananonda (2008) a tévénézés és a
késleltetett nyelvfejlodés Osszefliggéseit vizsgalta. 56 gyermek adatai alapjan kijelentették,
hogy a koran elkezdett, gyakori tévénézés és a nyelvi késés kozott osszefliggés van. Hiszen
azoknak a gyermekeknek, akik egy éves koruk el6tt kezdtek el televiziot nézni és napi tobb,
mint két orat toltottek a tv eldtt, azokndl hatszor nagyobb eséllyel fordult elé nyelvi késés.

Emellett Zoka (2016) egy Fehérné és mtsai. (2018) altal készitett kutatast is emlit,
amiben arrél beszél, hogy a hattértévézés hatassal van az anya és a gyermeke kozotti
kapcsolatokra, hiszen csokkenhet az anya beszeédkedve eés beszedének szinessége, ami a
gyermek beszédbéli fejlédését is akadalyozhatja.

Egy mésik kutatas szerint, amiben David és mtsai. (2019) az IKT eszkdzok és az
expressziv szokincs dsszefuiggéseit vizsgaltak, kijelentették, hogy érdemes foglalkozni a korai
nyelvfejlodés és az IKT eszk6zok kapcsolataval. Ebben kideriilt még, hogy kulénbségek
jelentkeznek a szokincsben, a képerny6 el6tt toltott ido és a sziiléi korlatozasok fiiggvényében.

Zeman (2020) egy olyan vizsgalatot végzett, amelyben a fonoldgiai tudatossagot mérte
a vizualis ingerek mennyisége szerint. Ebben a kutatdsban arra jutott, hogy kapcsolat
mutatkozik az eszkdzhasznéalat és a fonoldgiai tudatossag kozott. Eszerint az eszkozok
hasznalatanak novekvé mennyiségével, egyre csokken a gyerekek fonoldgiai tudatossag
tesztben elért pontszdmai.

Az eddigiek alapjan tehat kijelenthetd, hogy a beszéd terulete is 6sszefliggest mutat az
IKT, illetve EKM eszkdzokkel. Ezért szeretnék a kutatisomban minél részletesebb képet kapni,
hogy az egyes terlleteken milyen valtozast okozhat. Emiatt tartom jo valasztasnak a Szél-e?
sziirbeljarast, hiszen ez az eljaras tiz terlileten is vizsgalja a gyermekek fejlettségét a beszéd és
nyelvi tertileteken beliil. Emellett pedig pont annak a korosztalynak a mérésére alkalmas, akikre
talan a legink&bb hatast gyakorolnak az eszkdzok mér a szlletésiik Ota, tehat az Alfa

generaciora.

20



2. AZ INFOKOMMUNIKACIOS ESZKOZOK ES A
BESZEDFEJLODES OSSZEFUGGESEI CiMU KUTATAS
BEMUTATASA

2.1. A kutatés célja, kérdésfelvetései és hipotézisei

A palyamunkam kutatésanak célja, hogy megvizsgaljam, hogy milyen 6sszefliggések
jelentkeznek az IKT és az EKM eszkdzok hasznalata és a beszéd- és nyelvi fejlettség kozétt,
melyek pontosan azok a teriiletek, amiken érzékelhet6 a feltehetéen magas eszkozhasznalat.

Az eldkésziiletekben a szakirodalmak attekintése jelentette a legnagyobb segitséget. Ez
alapjan tortént az eszkdz kivalasztasa és a problémak felvetése. Tobb kutatas is kiemeli, hogy
fontos a gyermekek verbalitasa és a digitalizacio kozotti kolcsdnhatasrél beszélni és minél
részletesebben feltarni azt. David és mtsai. (2015) szerint a vizualis intelligenciara és az
emlékezetre is hatast gyakorolnak az eszk6zok. Mindkét terlilet a Szdl-e? egy-egy
szubtesztjében megmutatkozhat. Zeman (2020) kutatasa alapjan a fonoldgiai tudatossag is
valtozhat a kiillonboz6 eszk6zok hatasara, igy erre a szubtesztre is kilondsképp hangsulyt
fektettem. Emellett Neuberger (2014) irasa alapjan, melyben Réger-re (2002) hivatkozik, az is
lathaté és fontos, hogy figyelmet kapjon, hogy a gyermekek nyelvhasznélata a szocialis
hattértdl is fligg. Ezen adatok a kérddiv alapjan beazonosithatok, igy felmeriilhet, hogy a
gyermek esetleges elmaradasat ez is okozhatja.

Az attekintett szakirodalmak és a kérddiv alapjan a kovetkezOképpen alakulnak a

hipotéziseim.

1. Feltételezem, hogy a gyermekek jelentGs szazaléka mar 2 éves kora el6tt hasznélja az
IKT eszkozoket.

2. Feltételezem, hogy magasabb az aktiv eszkdzhasznalok aranya, mint a passziv, a
televizid, az okostelefon és a tablet hasznalatara vonatkozoan.

3. Feltételezem, hogy a sziilok tobbsége szorakoztatias céljabol alkalmazza az IKT
eszkozoket.

4. Feltételezem, hogy a fels6fokt szakképzettséggel vagy ennél magasabb szintii
végzettséggel rendelkezo sziilok jobban kontrollaljak a gyermekeik IKT hasznalatat.

5. Feltételezem azt is, hogy a televizidban/tableten/telefonon/szamitogépen latottak

megbeszélése a televiziozas és internetezés kdzben alacsony szdmban jelentkezik.
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6. Feltételezem, hogy a verbalis emlékezet terén gyengébben teljesitenek azok a
gyermekek, akik tobb televiziot néznek. igy ez a SZOL-E? Széemlékezet, illetve
mondatismétlés szubtesztjében is érezhetd lesz.

7. Feltételezem, hogy azon gyermekek, akik az ajanlasoknal magasabb iddtartamban
(tobb, mint egy 6ra) haszndljdk a televizidt, mint erds vizudlis ingert, a Hangtani

tudatossag szubtesztben gyengébb eredményt érnek el.

2.2. A kutatas maédszere és eszkozei

A modszer tekintetétben foként kvantitativ kutatasi modszert alkalmaztam az elkészités
soran, de a kérdGivben a sziildknek volt lehetdségiik egyéni valaszokat is megadniuk, igy
helyenként kvalitativ modszer is eléfordult. A két eszkéz, amelynek segitségével a kutatast
elvégeztem, egy a sziil6k szamara készitett IKT hasznalati kérd6iv (4. sz. melléklet) és a Szol-
e? szlrGeljaras. A kérdbiv kitoltése és a Szol-e? szlirdeljaras eredményeinek felvétele
kétféleképpen tortént. Vagy a logopédus, akivel felvettem a kapcsolatot, elkildte nekem az
adott gyermek Sz6l-e? eredményeit és az altalam készitett plakat (5. sz. melléklet) segitségével
0sztonozte a kérdbiv kitoltésére a sziiloket, vagy én magam vettem fel a Szél-e? vizsgalatot.
Ennél az opcional egy kedves logopédus a nevét is adta hozza. Igy a sziilok alairtak egy
beleegyezé nyilatkozatot (6. sz. melléklet), amiben kijelentették azt, hogy felvehetem a
gyermekeikkel a vizsgalatot és kitoltik a kérddivet.

Eloszor az IKT hasznalati kérddivet szeretném bemutatni. A sziilok szamara készitettem el
Dévid és mtsai. (2019) kutatasa alapjan. A kérdoiv egy el6z6 kutatas alapjan késziilt (Dorner et
al., 2016), majd ezt egészitették ki David és mtsai. 2019-ben. Ok azonban a KOFA II.
vizsgélatot alkalmaztdk még mellette, én ehelyett valasztottam a Szll-e? sziirbeljarast, egy
masfajta szemszogb6l valo megismerés végett. Olyan sziilok szamara késziilt, akiknek a
gyermeke Ot és hat és fél éves kor kozott van, hiszen a szlir@eljards felvétele ezen koru
gyermekek szlrésére alkalmas. Az online kitdltést egy remek moddszernek tartom, hiszen
kdnnyen eljuttathato a sziilok szamara. A kérd6iv 44 db kérdésbdl all. Tartalmat tekintve az
elsé részben a sziilok jeldlték azt, hogy részt vesznek a kutatdsban, majd megadtak egy kodot,
melynek segitségével Ossze tudtam vetni a gyermekek vizsgalataival. Ezt kdvetden a 21.
kérdésig demografiai adatokrdl esett szo, példaul, hogy milyen jellegii telepiilésen ¢élnek, hany
éves a gyermek, melyik évben sziilettek a sziil6k és hogy milyen munkavéllaloi csoportba
tartoznak. Illetve, hogy van-e a gyermeknek barmilyen betegsége, esetleg veszélyeztetett volt-

e az anya a terhesség alatt és hogy bolcsddés volt-e a gyermek. Ezt kovetden kovetkeztek az
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IKT eszkdzok szamara és hasznalatara vonatkozd kérdések. Ezen belll esett sz, arrol, hogy
milyen mennyiségben taldlhatok meg az egyes eszk6zok a haztartdsokban, van-e a gyermeknek
sajat telefonja/tabletje/szamitdgépe stb. Ezutdn a hasznalattal kapcsolatos kérdeések
kovetkeztek. Tehat, hogy milyen mindéségben hasznalja a gyermek az eszkdzoket. Példaul, hogy
passzivan (csak nézi, de nem hasznélja) vagy aktivan (6nalléan hasznalja). Illetve fontos
tényez0 az is, hogy mikor kezdte el a hasznalatukat és milyen mennyiségben. Az utolso részben
pedig foéként a sziil6i kontroll kérdéskorébe tartozo kérdések talalhatoak meg. (David és mtsai.
2019)

A masik kutatdsi modszer pedig, mint mar emlitettem, a Szél-¢? sziir6eljaras. A
15/2013-as EMMI rendelet 25.§ (2) bekezdése szerint: ,,a logopédiai ellatas keretében el kell
végezni a harmadik és 6todik életéviiket betoltott gyermekek beszed- és nyelvi fejlettsegének
szlirését. A haroméveskori logopédiai szlirés a nyelvi fejlettségre (receptiv €s expressziv nyelv),
az 6téveskori szlirés elsdsorban a beszédartikulaciora, illetve az irott nyelvi (iras €s olvasas)
késziiltségre iranyul. A szlirés eredménye alapjan sziikség szerint el kell végezni a gyermek
tovabbi logopédiai vizsgélatat, illetve kezdeményezni kell tovabbi gydgypedagogial,
pszicholdgiai, orvosi vizsgalatokat.” (5) Tehat minden harmadik és 6todik éves gyermek részt
vesz egy-egy kotelezé logopédiai vizsgalaton. Az 6téves kori szliréshez gyakran alkalmazzak
a logopédusok a Kas Bence — Lorik Jozsef — M. Bogath Réka — Sz. VVékony Andrea és Sz. Malyi
Nora altal kidolgozott Szdl-e? sziirGeljarast. A sziirést csak logopédusok végezhetik el és a
szerz8k szerint a felvétele koriilbelil 20 percet igényel. Erdekessége, hogy tiz teriilet
vizsgalasara is alkalmas, igy nagy segitséget nyujt a késobbi terapia megszervezésében, hiszen
ismeretet ad a gyermekek kiejtésérdl, a nyelvi produkciojukrol, megértésiikrol és az olvasasra-
irasra el6készlltséglkr6l. (3) A kutatashoz azért valasztottam ezt a sziirbeljarast, mert igy
atfogoan lahato a legtobb tertilet, ami a beszéd- és nyelvi fejlettséggel kapcsolatos és altala

konkrétan a gyermek képességeit lathatom, hiszen nem a szild kitoltésén alapul.
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2.3. A vizsgélati minta

A vizsgélati minta megvalasztdsanal a gyermekek ¢életkora volt a {6 szempont, hiszen a
Sz4l-e? vizsgalatot, mint mar emlitettem, az 6t és hat és fél év kozotti gyermekeknél lehet
alkalmazni és felvenni. igy ez alapjan kerestem fel intézményeket és azon beliil logopédusokat,
ovonoket €s sziiloket, akiknek gyermekei ebbe az €letkori tartomanyba tartoznak. A sziiloknek
az IKT hasznalati kérddivet kellett kitdlteni, a gyermekeknél pedig a SzOl-e? vizsgalat
eredményeire volt szilkségem. Igyekeztem a lakdhely tipusaba is valtozatossagot vinni, igy
megyeszékhelyen, varosban és faluban is kerestem sziiloket. A kérddiv kitdltése alapjan minta
a kovetkezoképpen alakult. Osszesen 50 f6 vett részt a kutatasban (ebbsl harom alkalommal az
édesapa, 47 alkalommal az édesanya volt a kérd6iv kit6ltdje). A gyermekek életkora atlagosan
Ot és fél év. A nemek aranyat tekintve a kutatasban résztvevo gyermekek 56%-a fil, 44%-a
pedig lany. Igy a nemek aranya jol megoszlik. Emellett a kutatasban két is ikerpar is véllalta a

részvételt. A sziilok iskolai végzettsége az alabbi tblazatban lathato.

édesanya édesapa
A sziil6k legmagasabb iskolai végzettsege

Fé (db) F6 (%) | Fé (db) | F6 (%)
kevesebb, mint 8 altalanos 0 0% 0 0%
8 altalanos 0 0% 0 0%
szakmunkasképzo 4 8% 9 18%
érettségi 15 30% 17 34%
fels6foku szakképzes 5 10% 10 20%
féiskola/egyetem 25 50% 14 28%
posztgradualis képzés 1 2% 0 0%
tudomanyos fokozat 0 0% 0 0%

1. tdblazat: Az édesanya és az édesapa legmagasabb iskolai végzettsége

Forrés: Sajat adatgytijtés, 2022
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Az els6 tablazat alapjan lathatd, hogy az édesanyak legmagasabb iskolai vegzettsége
2%-ban posztgradualis képzés. Az esetek felében féiskolai vagy egyetemi diploma és 10%-ban
fels6foku szakképzésben vettek részt. 30% érettsegivel rendelkezik és 4% a szakmunkasképzot
végezte el. Nyolc altalanossal vagy annal alacsonyabb végzettséggel egyetlenegy kit61té sem
rendelkezett.

Az édesapak 28%-a foiskolai vagy egyetemi diplomat szerzett, 20% pedig fels6fokt
szakképzésben vett részt. 34% érettségivel rendelkezik, 18% pedig szakmunkasképzében
veégzett. Ez alapjan az lathat6, hogy a sziil6k nagy része egyetemi vagy féiskolai diplomaval
rendelkezik.

A sziil6k életkorat tekintve az édesanyéak atlagéletkora 38 év, az édesapaké pedig 42 év.
A gyerekek és a kit61tok lakohelyének tipusa 46%-ban varos, 38%-ban megyeszékhely és 16%-
ban kozség, falu vagy annal kisebb teleplés.

Az édesanyak munkahelyi beosztasat tekintve tobb, mint fele (60%) alkalmazott —
beosztott pozicidban van. 16% gyermekgondozasi ellatast kap, 14% 6nallé vallalkozd, 5%
alkalmazott — vezet6 pozicioban és 5% haztartasbeli. Az édesapékat tekintve 56% alkalmazott
— beosztott pozicioban van, 20% 6nallo vallalkozo, 20% alkalmazott - vezet6 beosztasban és
4% héztartasbeli.

A sziil6k 37%-a vett igénybe bolcsddei ellatast és csupan 12%-ban vett igénybe a csalad
mas, a hat év alatti gyermekeknek sz6l6 napkdzbeni ellatasokat (pl. jatszéhaz, baba-mama
Klub).

Osszesen négy esetben tortént a gyermekek életében mélyrehatd valtozas (egészségi
vagy kornyezeti pl. valas, munkahely elvesztése, anya vagy apa elvesztése stb.). Emellett hat
esetben irtak arrél, hogy a gyermek édesanyja fokozottan gondozott volt a terhessége alatt

(példaul magasvérnyomas, terhességi diabétesz stb.).
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2.5. A vizsgalati eredmények

A kérd6iv elsé felében a fentebb lathatdé demografiai adatokkal kapcsolatos kérdesekre
kaptam meg a vélaszt. A kovetkezékben pedig magaval az IKT eszkdzokkel és a Szol-e?
vizsgalattal kapcsolatos eredményeket fogom bemutatni.

Az els6 ehhez kapcsolodo kérdésem arra vonatkozott, hogy hany IKT-eszkdz talalhatd meg

az egyes haztartasokban. Ennek kapcsan a kovetkez6 atlagolt értékeket kaptam.

Eszkoz db (atlag)
Televizid 1,12

Okos televizio 1,16
Okostelefon 2,36
Hagyomanyos telefon 0,14
Vezetékes telefon 0,26
Tablet 0,66
Laptop/notebook/netbook 1,24
Asztali szamitdgép 0,6
E-book olvaso 0,06

2. szamu tablazat: IKT eszkdzok szdma a haztartdsokban

Forras: Sajat adatgytijtés, 2022

A maésodik sz&mul tablazat bemutatja, hogy legnagyobb mennyiségben az okostelefonok
(&tlagosan két darab) jelennek meg a hdztartdsokban és csak ezt kdvetden a televizio (atlagosan
egy darab). Legkisebb mennyiségben az e-book olvasdk taldlhatbak meg. Az ezt kovetd
kérdésben Kitértem arra is, hogy a gyermekek rendelkeznek-e sajat eszkozzel. Osszesen 6t
esetben jelezték azt a sziilok, hogy a gyermekiiknek sajat telefonja van, viszont tiz esetben azt,
hogy sajat tabletjlik/szamitogépuk/laptopjuk van.

Az Amerikai Gyermekgydgyaszati Akadémia (2016) ajanlasai alapjan a gyermekek
szamara 18-24 honapos koruk el6tt nem ajanlatos az IKT eszkdzok hasznalata, a videdcsevegés
kivételével. Emiatt a kérdéivben fontos volt erre a kérdéskorre is kitérni. Az én elérési
korzetemen belul a kovetkezéképpen alakult azon gyermekek szama, akik mar kétéves koruk

el6tt hasznaltak az IKT eszkodzoket.
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Az IKT eszkoz tipusa A Kkétéves Kkor elott | Szazalék
hasznalok szama (f6)
televizio 14 28%
radioé 11 22%
vezetékes telefon / nem okostelefon 4 8%
okostelefon 3 6%
asztali szamitdgép 0 0%
Tablagép / ,,tablet” 3 6%
E-book olvasé 2 4%
Kézi jatékgép pl. nintendo, PSP kvarcjaték 2 4%
Olyan jatékkonzol, amit testtel is lehet iranyitani | 2 4%
(P1. Wii, Kinect)
Olyan jaték, amelyet billentytizettel, kézi vezérlovel | O 0%
vagy egyéb nagyobb mozgist nem igényld
jatékvezérldvel lehet iranyitani.
Mp3 lejatszo 2 4%

3. szamu tablazat: A kétéves kor elott IKT eszkozoket hasznalok aranya.

Forras: Sajat adatgytjtés, 2022

A harmadik tablazat alapjan az lathatd, hogy legmagasabb aranyban a
televiziokésziiléket hasznaljak mar kétéves koruk elott a gyermekek. Ezt koveti a radio, a
vezetékes telefon, a tablet, majd a kézi jatékgép és végiil kdvetkezik az okostelefon, az e-book
olvaso, a testtel iranyithatd jatékkonzol és végiil az Mp3 lejatszo.

Fontosnak tartom azt is, hogy a gyerekek milyen viszonyban &llnak az egyes
eszkozokkel és hogyan hasznaljdk azokat. A sziil6k harom lehetdség koziil valaszthattak,
amikor arra adtak vélaszt, hogy az egyes eszk6zoket hogyan hasznéljak a gyermekek. Vagy
aktiv (egyediil, 6nalléan bekapcsolja, csatornat valt, beir valamit, jatszik vele, keres stb.), vagy
passziv (nem 6nalléan végzi, csak nézi, befogadja a tartalmat), vagy pedig egyik sem. Az
eszkdzhasznalat milyenségenek az aranya a televiziora, a telefonra és a tabletre vonatkozo6an a

kovetkezdképpen alakult.
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Az IKT eszkoz tipusa | Aktiv hasznalat (fé/db) | Passziv hasznélat | Egyik  sem
(f6/db) (f6/db)

Okostelefon 25 15 10

Televizio 30 15 5

Tablagép / ,,tablet” 14 9 27

4. szamu tablazat: Az aktiv és a passziv eszkdzhasznalat a televizid, az okostelefon és a tablet

tekintetében. Forras: Sajat adatgytijtés, 2022

Az negyedik tablazat jol mutatja, hogy mind a harom esetben az eszk6zoket nagyobb
ardnyban haszndljak aktivan a gyermekek, mint passzivan. Viszont kiemelendd, hogy a
legmagasabb aranyban a tablagépet nem hasznaljak ezen adatok alapjan. A legnagyobb
kilonbség a televizid terén mutatkozik.

Az ezt kovetd kérdés alapjan az is kiderdilt, hogy a gyermekek talnyomd része mese- és
vidednézesre, illetve jatékra hasznalja magat az internetet.

Az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia (2016) szerint a ketté és 6t éves kor
kozotti gyermekek IKT hasznélata nem megfelelé, ha meghaladja a napi egy oOrat. Ennek

tudataban fontosnak tartottam, hogy errdl is lathassunk adatokat. A kovetkez6képpen alakultak:

20

15

10

Gyerekek szama

Nem fordul Kevesebb, Kevesebb, 1és15 15-26ra 2-3¢ra 3-4 6ra 4-56ra  Tobb, mint
elé mint 30 mint egy  6ra kozott 5 dra
perc ora

Televiziézasi id6 hétkdznap

1. szamu grafikon: A gyerekek televizidzasi ideje hetkdznap

Forras: Sajat adatgyijtés, 2022

28



12

10

Gyermekek szama

Nem Kevesebb, Kevesebb, 1és15 15-26ra 2-36ra 3-4 6ra 4-56ra Tobb, mint
fordulel6 mint30 mintegy ora kbzott 5 ora
perc ora

Televizidzasi id6 hétvégén
2. szamu grafikon: A gyerekek televiziozasi ideje hétvégén

Forrés: Sajat adatgytijtés, 2022

Jol lathatd az els6 és a masodik grafikon dsszehasonlitasa alapjan, hogy a hétvégeén televizid
eldtt toltott id6 jelentésen megndvekszik és nagyobb azoknak a szdma, akik egy orénal tébb
1dét toltenek a televizio eldtt. Azonban mindkét helyen a kevesebb, mint egy orat jeldlték meg
a szillék a legnagyobb aranyban. Ezt kovetéen mar foként a sziildi kontrollra vonatkozo
kérdesek jelentek meg. Az elsé ilyen tipusu kérdésben arra kerestem a valaszt, hogy csak sziil6i

engedéllyel hasznalhatjak-e az egyes IKT eszkdzoket a gyermekek.

30

20

db

Igen

Nem hasznal a gyermekem
szamitégépet, tabletet
vagy laptopot

3. szamu grafikon: Felligyelet a szamitdégép/ laptop/tablet felett

Forrés: Sajat adatgytijtés, 2022
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40

30

20

db

10

Igen Nem hasznal a gyermekem

okostelefont vagy
mobiltelefont

4. szamu grafikon: Felligyelet az okostelefon, mobiltelefon felett
Forras: Sajat adatgyijtés, 2022
40

30

20

db

10

Igen

Nem néz televiziot

5. szamu grafikon: Felligyelet a televizio felett

Forras: Sajat adatgytijtés, 2022

A harmadik, negyedik és 6todik tablazatot 6sszevetve, mindharom esetben a legnagyobb
aranyban csak felligyelettel hasznalhatjak a gyermekek az eszkdzoket, azonban mindharom
esetben lathato az is, hogy eléfordul, hogy nem csak feliigyelettel hasznalhatjak. Emellett az is
kidertl, hogy legnagyobb mennyiségben a szamitdgép/laptop/tabletet nem hasznaljak a

gyermekek, legnagyobb aranyban pedig a televiziot hasznaljak.
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A kérdéseknél kitértem arra is, hogy vajon hogyan korlatozzak a sziildk a
szamitdgép/tablet/laptop- és a televizidhasznalatot. Ez egy fontos témakdr, hiszen ezzel
védhetjik meg a gyermekeket a magas IKT hasznalattol és attdl, hogy olyan tartalmakat

tekintsenek meg, amik nem nekik valok. A grafikonokon lathatdan alakultak az eredmények.

40
30
20
o
o
10
0
Nem korlatozom. A tartalmat Az id6tartamot Atartalmat és az
korlatozom, amita  korlatozom, ameddig a idétartamot is
gyermek megtekinthet.  gyermek nézheti a korlatozom.
televiziot.
6. szamu grafikon: A televizié hasznalatanak korlatozésa
Forras: Sajat adatgytijtés, 2022
40
30
20
a
hel
10
0
Nem korlatozom. Atartalmat Az id6tartamot Atartalmat és az
korlatozom, amit a korlatozom, ameddig id6tartamot is
gyermek a gyermek korlatozom.
megtekinthet. hasznalhatja a

szamitégépet.

7. szamu grafikon: A szamitdégép hasznalatanak korlatozasa

Forras: Sajat adatgytijtés, 2022
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A hatodik és hetedik szamu grafikon alapjan lathato, hogy a sziilok leginkabb a tartalmat és
az idGtartamot is egyarant korlatozzédk. Azonban mindkét esetben megfigyelhet6 az is, hogy
eléfordul olyan, aki egyaltalan nem korlatozza a hasznélatot.

A korlatozast kdvetden arra is rakérdeztem a kitdltoknél, hogy mikdzben a gyermekiik az
IKT eszkdzoket hasznalja, 6k mit csinalnak. Kilon kérdésként jelent meg, hogy milyen
tevékenység(ek)et végez, amikor tv-t/vide6t/DVD-t néz és az, hogyha laptopozik vagy

tabletezik.

@ Egyutt vagyok a gyermekkel
@ Hazimunkat végzek

© Konyvet/tjsagot olvasok

@® Internetezem

@ Dolgozom

@ Tornazom

@ Nem néz televiziét a gyermekem

1. szam0 diagram: Mikdzben a gyermeke tv-t/vide6t/DVD-t néz, On leggyakrabban mit

szokott csinalni? Forras: Sajat adatgyijtés, 2022

©® egylitt vagyok a gyermekkel

@ hazimunkat végzek
kényvet/ljsagot olvasok

® intenetezem

@ dolgozom

@ tornazom

@ nem
szamitégépezik/tabletezik/lap
topozik a gyermekem

2. szamu diagram: Mikozben a gyermeke szamitdgépezik (vagy tabletezik, laptopozik), On

leggyakrabban mit szokott csinalni? Forras: Sajat adatgytijtés, 2022
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Az els6 és a masodik diagram Osszevetése is azt bizonyitja, hogy a gyermekek nagyobb
aranyban hasznaljak a televiziét, mint a tabletet/laptopot. Emellett az lathatd, hogy hasonld
aranyban vannak jelen a sziilok a tevékenység kozben, azonban televizidzas kdzben gyakrabban
lathaté az, hogy hazimunkat (is) végez a sziilo.

Annak érdekében, hogy a gyermek biztosan megértse a latottakat, illetve hallottakat,
fontos, hogy a sziilok megbeszéljék ezt a gyermekeikkel. Kiilonben eldfordulhat, hogy csak
folyamatosan éri 6t az inger, de a latottak felfogasa nem torténik meg. Ennek érdekében is
megkérdeztem arrdl a sziil6ket, hogy mikor torténik, vagy torténik-e megbeszélés az

internetezés vagy televizidzas kapcsan. Az eredmények a kdvetkezdket mutatjak.

@ Csak akkor beszéljiik meg, ha a
gyermeknek kérdése van a
latottakkal, hallottakkal
kapcsolatban.

@ Utdlag, a tévénézés vagy
szamitégépezés utan
megbeszéljik a latottakat,
hallottakat a gyermek kérdése
nélkiil.

Tévénézés vagy szamitégépezés
kézben folyamatosan
megbeszéljik a latottakat,
hallottakat a gyermek kérése
nélkil.

36% (18 f6)

@® Nem néz televiziot/nem
szamitdgépezik a gyermekem.

3. sz&mU diagram: Milyen gyakran fordul el6, hogy megbeszélik gyermekiikkel a
televizidban, vagy interneten, szamitogépen latottakat, hallottakat?

Forrés: Sajat adatgytijtés, 2022

A harmadik szamu diagram szerint, az esetek tobb, mint felében csak akkor beszélik
meg a gyermekekkel a latottakat/hallottakat, ha arra a gyermeknek igénye van és kérdése van
vele kapcsolatban. A masodik legmagasabb arany viszont azt jelzi, hogy az eszkdzhasznalat
kdzben is megtorténik a megbeszélés. Legalacsonyabb aranyban pedig az lathatd, hogy az

eszkdzhasznalat utan beszelik meg a gyermekekkel a latottakat, illetve hallottakat.
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A kontroll kérdéskoréhez tartozik még, hogy ellendrzik-e a sziilok azokat a tartalmakat,
amelyeket a gyermekilk megtekint. A kérddivben is vonatkozott erre két kérdés. Az egyik a

televizios tartalmakra, a masik pedig az internetes tartalmakra.

40
30
20
=]
=
10
o mumm -
soha ritkan alkalmanként gyakran  szinte mindig Nem néz egyéb
televiziot a
gyermekem.

8. szamu grafikon: Milyen gyakran ellendrzi, hogy mit néz a gyermeke a tévében?

Forrés: Sajat adatgytijtés, 2022

40
30
20
£
©
10
0
Soha ritkan alkalmanként gyakran szinte mindig Nem
internetezik a
gyermekem.

9. szamu grafikon: Milyen gyakran ellen6rzi, hogy mit néz a gyermeke az interneten?

Forras: Sajat adatgytijtés, 2022
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A nyolcadik és kilencedik szamu grafikon alapjan az lathato, hogy a sziilék mindkét

esetben a legnagyobb aranyban szinte mindig ellendrzik a tartalmakat. Az internetezésnél nem,

azonban a televizidzasnal lathato olyan eset is, amikor csak ritka az ellendrzés.

Az utolso két kérdés foként arra vonatkozott, hogy a sziilok mit gondolnak az IKT

eszkozokrdl. Tehat, hogy milyen céllal adjak gyermekiiknek és milyen pozitiv, avagy negativ

hat&sokat tarsitanak hozzajuk.

© szérakozas

©® fejlesztés
Onnek idére van sziiksége (pl. a
haztartasi feladatok elvégzése
miatt).

@® Agyermekem nem hasznal
téomegkommunikacios eszkozoket.

4. szamu diagram: Milyen célbdl biztositja gyermeke szamara a témegkommunikacios

eszkozok (TV/radio/DVD/internet) hasznalatat? Forras: Sajat adatgytijtés, 2022

@ Bévitheti a gyermek ismereteit.

@ Gazdagithatja a gyermek
fantaziajat.
Fejlesztheti a gyermek szdkincsét.

@ Segitheti, dsztondzheti az idegen
nyelv tanulasat.

@ Némi szabadidét biztosithat a
sz0l6 szamara.

@ Szérakozast jelent a gyerek
szamara.

@ Szerintem nincs hasznos
funkcidja.

5. szamu diagram: Vlassza ki azt, amelyet a TV-nézés/IKT eszkdzhasznalat/internetezés

leghasznosabb funkcioinak tart! Forras: Sajat adatgytijtés, 2022
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A negyedik és otodik szamu diagram segit bemutatni azt, hogy a sziilék tobbsége

szoOrakoztatas, illetve fejlesztés céljabol alkalmazza az eszkdzoket. Emellett hasznosnak tartjak,

mert bovitheti a gyermekek ismereteit, illetve szorakoztatast jelent a szamukra. Viszonylag

magas aranyt ért még el az is, hogy a sziilok szerint gazdagithatjak az eszkozok a gyermekek

fantazijat. Ezt kovetden az, hogy segitheti és 6sztondzheti az idegen nyelvek tanuldsat, majd

az, hogy fejlesztheti a gyermek szokincsét. A legalacsonyabb aranyban az jelenik meg, hogy

1d6t biztosit a szulo szamara.

A negyedik szdmQ hipotézisemben azt feltételezem, hogy a fels6foku szakképzettséggel

vagy ennél magasabb szintli végzettséggel rendelkezd sziilok jobban kontrollaljak a

gyermekeik IKT hasznélatat. Ennek alapjan az chhez tartozo kérdéseket a kovetkezd

tablazatban vetem 6ssze a két csoport alapjan, az édesanya végzettsegét tekintve és kilon véve

az televizio- és az internethasznalatot.

Keérdés
(A televizidzas korlatozasara

vonatkozoan)

1. csoport
Felsofoku szakképzés
vagy ennel magasabb

szintii végzettség (31 f6)

2. csoport
Erettségi vagy ennél
alacsonyabb  végzettség

(19 )

A tv el6tt toltott id6 hétkdznap

19% 1 ora felett

63% 1 oOra felett

televiziét?

13% nem néz televiziét

atlagosan
Csak  sziléi  feliigyelettel | 83% igen 73% igen
hasznalhatja gyermeke otthon a | 4% nem 21% nem

5% nem néz televizi6t

Korlatozza-e 5 évkorili
gyermeke televizio el6tt toltott

idejét, ha igen, mi alapjan?

83%

tartalom

idotartam és
6% tartalom
3% nem korlatoz

10% nem néz

57% iddtartam és tartalom
15% tartalom

10% iddtartam

5% nem korlatoz

17% nem néz

Milyen gyakran ellendrzi, hogy

mit néz a gyermeke a tévében?

87% szinte mindig
3% gyakran

10% nem néz

63% szinte mindig
21% gyakran
10% ritkén, 5% nem néz

5. szdmU tablazat: A televizio korlatozasa végzettség szerint

Forras: Sajat adatgytjtés, 2022
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Az 6todik tablazat alapjan lathatd, hogy a televizidzas terén az els6 csoport gyermekei

atlagosan az ajanlasoknak megfeleléen, egy oranal kevesebb id6t toltenek a televizid el6tt.

Azonban a masodik csoport 4tlagolt eredményét tekintve ez nem jelenthetd ki és tobben

hasznéljak egy Oranal tébb ideig a televiziot, egy gyermek esetében a sziil négy-6t Orat is

jelzett. A feliigyelet terén kis szazalékban, de az elsé csoport gyermekeit felligyelik magasabb

szdmban és tobben nem hasznaljak a televizidt. A korlatozas alapjat tekintve szintén az elsé

csoport magasabb aranyban jelezte azt, hogy mind az idétartamot, mind a tartalmat is korlatozza

¢s a masodik csoport nagyobb aranyban nem korlatoz egyaltalan. Az ellen6rzés terén ismét az

els6 csoport ellendriz nagyobb aranyban szinte mindig. Ez alapjan az mondhato, hogy az els6

csoportban levd sziilok magasabb aranyban korlatozzak a televizidhasznélatot.

okostelefont, mobiltelefont?

26% nem hasznal

Kérdeés 1. csoport 2. csoport
(Az internetezés, tablet, szg., | Felsofoku szakképzés Erettségi  vagy ennél
telefon korlatozasara | vagy ennél magasabb | alacsonyabb végzettség
vonatkozoan) szintli végzettség (19 f6)
(31 f6)
Csak szlil6i feliigyelettel | 64% igen 47% igen
hasznélhatja gyermeke otthon a | 0% nem 26% nem
szamitogeépet, tabletet, laptopot? | 36% nem hasznal 26% nem hasznal
Csak szlil6i feliigyelettel | 70% igen 57% igen
hasznalhatja gyermeke otthon az | 4% nem 26% nem

16% nem hasznél

Korlatozza-e 5 év  koruli
gyermeke szamitdgép (laptop,
tablet stb.) el6tt toltott idejét, és

ha igen, mi alapjan?

83%

tartalom

idotartam

6% tartalom

6% nem hasznal

és

57% idotartam és tartalom
15% tartalom
10% idotartam

10% nem hasznal

Milyen gyakran ellendrzi, hogy

mit néz a gyermeke az

interneten?

64% szinte mindig
4% gyakran

22% nem internetezik

73% szinte mindig

26% gyakran

6. szamu tablazat: Az internetezés, a tablet, a szamitogép és a telefon korlatozasa végzettseg

szerint.

Forras: Sajat adatgytjtés, 2022
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A hatodik tablazatbol kidertil, hogy a feliigyelet kapcsan ebben az esetben is az els6é csoport
ért el magasabb szazalékot. Illetve a korlatozés terén szintén ez lathatdé. Azonban a mésodik
csoport magasabb aranyban jelezte azt, hogy a gyermekik nem haszndl internetet, illetve
tabletet/laptopot/szamitogépet. Az ellenérzés résznél azonban a masodik csoport kit61t6i
jelezték magasabb szdzalékos aranyban, hogy szinte mindig ellenérzik gyermekiiket. Viszont
Osszességében ismét az mondhatd el, hogy az els6é csoporthoz tartozd sziilok magasabb

aranyban kontrollaljak a gyermekik eszkézhasznalatat.

A kérd6iv bemutatasat kovetéen a Szol-e? eredmények dsszesitett valtozatat is bemutatom

az alabbi tablazat segitségével. Az eredményeket atlagolva abrdzolom szubtesztenként.

Szubteszt Pontatlag
Szbéemlékezet 7,76
Alszavak hallasi megkiilénboztetése 7,82
Formaegyeztetés 3,30
Nyelvtani morfémak — produkcid 7,76
Nyelvtani morfémak — megértés 11,12
Alszdismétlés 28,06
Mondatismétlés — tartalom 3,96
Mondatismétlés - szerkezet 3,24
Hangtani tudatossag 3,96
Figurasor masolasa 8,86
Gyors megnevezés (pont) 34,52
Gyors megnevezés (id6) 57,02

7. tablazat: A Szél-e? eredmények atlagolt eredményei szubtesztenként

Forras: Sajat adatgytijtés, 2022

Ahogy arra mér fentebb is emlitést tettem, az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia
(2016) szerint kettd és 6t éves kor kozotti gyermekek IKT hasznalata nem megfeleld, ha
meghaladja a napi egy orat. Ezért a SzoOl-e eredmények kapcsdn 0Osszehasonlitottam a
gyermekek azon két csoportjat, akik egy oranal magasabb idétartamban hasznaljak a televiziot

és azt, akik kevesebb, mint egy 6rat hasznaljék a televizidt naponta.
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1 6ranadl magasabb | 1 6ranal alacsonyabb
Szubteszt idétartamban idétartamban
hasznalok (28 f6) hasznalok (32 f6)
Szoemlékezet 6,83 8,28
Alszavak hallasi megkiilonboztetése | 8,16 7,62
Formaegyeztetés 3,33 3,28
Nyelvtani morfémak — produkcid 5,94 8,78
Nyelvtani morfémak — megértés 10,27 11,59
Alsz6ismétlés 24,88 29,84
Mondatismétlés — tartalom 3,05 4,46
Mondatismétlés - szerkezet 2,61 3,59
Hangtani tudatossag 3,11 4,43
Figurasor masolasa 7,55 9,59
Gyors megnevezés (pont) 34,88 34,31
Gyors megnevezés (id6) 66,05 51,93

8. szamu tablazat: Szol-e? eredmények a televiziohasznélat fuggvényében

Forrés: Sajat adatgyiijtés

A hetedik tablazat eredményei alapjan nagyon szépen kirajzolodik, hogy melyek azok a
terliletek, amelyeken az atlag szerint jobban, illetve gyengébben teljesitett a két csoport. Az egy
oranal magasabb aranyban televizidt hasznalok 6sszesen harom terileten teljesitettek jobban,
mint a méasik csoport. Az alszavak hallasi megkullonboztetésében, a formaegyeztetésben és a
gyors megnevezés pontszamainal, azonban itt az idejuk toébb, mint tiz masodperccel is
alacsonyabb. Jelentds eltérések mutatkoznak a szemlékezet, a nyelvtani morfémak produkcios
szegmenseben, az alszoismétlésben és a figurasor mésolas szubtesztekben. A legjelent6sebb
eltérés az alszoismétlés esetén lathatd.

A nyolcadik szdmu tablazat eredményeit igyekeztem korrelacio segitségével is dsszevetni,
illetve az egyéb kérdésekkel vald dsszefliggést is megtekinteni. Az alabbi tablazat abréazolja az

eredményeket.
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Hany évesen | Hany évesen Hany Korlatozza | Korlatozza | Mennyi id6t
hasznalta hasznalta évesen gyermeke | gyermeke | tolt gyermeke
elészor el@szor hasznalta televizi6 | szamitégép, | a televizid
onalléan a onalléan az el6szor elott laptop, képernydje
televiziot? | okostelefont? | o6nalléan a toltott tablet stb. elott egy
tabletet? idejét? elott toltott atlagos
idejét? hétk6znap?
Szbemlékezet r=-0,2309 r=0,1493 r=0,0789 r=0,1738 | r=0,0056 r=-0,1252
Alszavak hallasi r=0,0708 r=0,1438 r=-0,0778 | r=0,2240 | r=0,2521 r=-0,0042
megkulonboztetése
Formaegyeztetés r=-0,1297 r=-0,0814 r=-0,3639 | r=0,1507 |r=0,1464 r=0,1518
Nyelvtani r=0,0460 r=-0,1855 r=-0,1071 | r=0,0843 |r=-0,1027 |r=-0,2647
morfémak —
produkcié
Nyelvtani r=-0,1433 r=-0,1862 r=-0,1316 | r=0,0908 |r=0,0803 r=-0,2011
morfémak —
megeértés
Alszdismétlés r=-0,0041 r=-0,0778 r=-0,0557 | r=0,1401 |r=0,0288 r=0,0090
Mondatismétlés - | r=-0,0539 r=10,0166 r=-0,2262 | r=0,3105 |r=0,1894 r=-0,1029
tartalom
Mondatismétlés - | r=-0,0820 r=10,0492 r=-0,0977 |r=0,1994 |r=0,0781 r=0,0427
szerkezet
Hangtani r=0,2727 r=0,1704 r=0,0757 r=0,1676 |r=-0,1108 |r=-0,0861
tudatossag
Figurasor r=0,0750 r=-0,1050 r=0,0109 r=0,1132 | r=-0,0528 |r=-0,2242
masolasa
Gyors megnevezés | r=0,0182 r=0,0897 r=-0,0423 | r=0,0120 |r=0,1760 r=0,1649
(pont)
Gyors megnevezés | r=-0,1976 r=-0,0490 r=0,0523 r=-0,1609 | r=-0,1323 r=0,2309

(idd)

9. szamu téblazat: A Sz0l-e? és a kérdbiv egyes kerdései kdzotti korrelacio

Forras: Sajat adatgytjtés, 2022

A kilencedik szamu tablazat alapjan az lathato, hogy az eredmények nem mutatnak nagy

mértéki egyiittjarast. Néhany teriileten lathatoak kiemelkeddbb eredmények, ezeket kiemeltem.

Ennek alapjan fontosnak tartom azt, hogy a vizsgalatot nagyobb elemszammal is elvégezzem,

hiszen a nyolcadik szamu tablazat eredményei viszont nagyon jol lathatd eltéréseket mutatnak.
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2.4. Diszkusszio

Az eredmények alapjan a kovetkez6kben kielemzem, hogy az egyes hipotézisekben tett

feltevések teljesultek-e.

1. szamu hipotézis: Feltételezem, hogy a gyermekek jelentGs szdzaléka mar 2 éves kora el6tt

hasznalja az IKT eszkdzoket.

Ez a hipotézisem az én elérési korombe tartozdé gyerekek kozott nem a
feltételezéseimnek megfelelé mértékben igazolddott be. Hiszen a 50 gyerek kozil minddssze
14 talalkozott kétéves kora el6tt televizioval, 11 a rédidval, négy a vezetekes/ nem
okostelefonnal, harom a tablettel, ketté az e-book olvasdval, az okostelefonnal, a kézi
jatékgéppel, a testtel irdnyithatd jatékkonzollal és az mp3 lejatszéval. Ez azt jelenti, hogy a
gyermekek kevesebb, mint fele taldlkozott az eszk6zokkel kétéves kora eldtt. Ez tekinthetd
pozitiv eredménynek, hiszen az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia (2019) ajanlasai
alapjan a 18 hdnaposnal fiatalabb gyermekeknek nem ajanlatos az eszktzokkel kapcsolatba

[épnilk.

2. szamu hipotézis: Feltételezem, hogy magasabb az aktiv eszkdzhasznalok ardnya, mint a

passziv, a televizid, az okostelefon és a tablet hasznalatara vonatkozoan.

Ez a feltételezésem az eredmények alapjan beigazolddott, mert mind a harom eszkézt
tekintve magasabb aranyban hasznéljdk aktiv mddon, mint passzivan. A legnagyobb

kilonbséget a televizibhasznalat terén lehetett megallapitani.

3. szamu hipotézis: Feltételezem, hogy a sziil6k tobbsége szorakoztatas céljabol alkalmazza az
IKT eszkozoket.

Ez a hipotézisem szintén beigazolddott, hiszen a 50 sziil6 kozil 46% azt jelezte, hogy
szorakoztatas céljabol alkalmazza az eszkdzoket. Emellett magas szamban (39%) jeldlték még
be a fejlesztési célzatot is, és 11% azt jelezte, hogy id6re van sziiksége és amiatt, hasznalja az

eszkozoket.
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4. szdmu hipotézis: Feltételezem, hogy a fels6foka szakképzettséggel vagy ennél magasabb

szintll végzettséggel rendelkezd sziilok jobban kontrollaljdk a gyermekeik IKT hasznélatét.

Az elemzés alapjan az jelenthetd ki, hogy a korlatozasra vonatkozo kérdések terén a
magasabb iskolai végzettséggel rendelkez6 sziilok azokat a véalaszokat valasztottadk, amelyek
arra engednek kovetkeztetni, hogy magasabb aranyban korlatozzak az eszkdzhasznalatot. Igy

ez alapjan, az eredmenyek a feltételezéseim szerint alakultak.

5. szdmu hipotézis: Feltételezem azt is, hogy a televizidban/tableten/telefonon/szamitdgépen

latottak megbeszélése a televizidzas és internetezés kdzben alacsony szamban jelentkezik.

Ez a hipotézis is er@sen bevaltotta a feltételezéseim. Az esetek tobb, mint felében (54%)
a sziilok csak akkor beszélik meg a gyermekiikkel a latottakat, ha kérdése van hozza
kapcsoldéddan. Emellett azért 36%-ban az a visszajelzés is érkezett, hogy az eszktzhasznalat
kdzben beszelik meg a latottakat és minddssze 10% jelezte azt, hogy az eszkézhasznalat utan

vitatjak meg a latottakat.

6. szamu hipotézis: Feltételezem, hogy a verbalis emlékezet terén gyengébben teljesitenek azok

a qgyermekek, akik tobb televiziot néznek. lgy ez a SZOL-E? Szdemlékezet, illetve

mondatismétlés szubtesztjében is érezhetd lesz.

Az elemzeés soran az rajzolodott ki, hogy mind a széemlékezet, mind a mondatismétléd
szubteszteken valéban alacsonyabb pontszamot értek el atlagosan azok a gyermekek, akik tébb,

mint egy 6ranyit hasznéljak a televiziot. gy a hipotézisben tett feltétlezésem beteljesilt.

7. szamU hipotézis: Feltételezem, hogy azon gyermekek, akik az ajanlasoknadl magasabb

id6tartamban (t0bb, mint egy 6ra) hasznaljdk a televiziot, mint erds vizudlis ingert, a Hangtani

tudatossag szubtesztben gyengébb eredményt érnek el.

Az ebben a hipotézisben tett feltételezésem beigazolddott. A gyermekek azon része,
akik magas aranyban hasznéljak a televiziot, az atlagolt eredményt tekintve, alacsonyabban

teljesitettek a legtobb tertleten.
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Osszességében a kutatasombol azt sziirtem le, hogy egyes hipotézisekkel érdemes lenne
nagyobb mintaban is dolgozni. Ehhez biztosan tobb id6re lesz sziikség, hiszen olyan tényezok
jelentkeznek a felvétel kozben, amik nem befolyasolhatok (példaul a gyermekek betegsége).
Azonban a Sz0l-e? sziir6eljarast ennek ellenére is jO eszkéznek éreztem, mert viszonylag
alaposan megismerhettem a gyermekeket a beszédik szempontjabol a vizsgalat kozben és
kozben szamszer(i adatokra tettem szert altala.

A kérdéivet tekintve mar utdlag én is latom, hogy hosszu és lehetségesnek tartom, hogy
ezért érkezett kevesebb kitoltés. Viszont az eredményei fontos kérdésekre adtak valaszt és ezért
okoz nehézséget a lerdviditese.

Fontosnak érzem, hogy a tovabbiakban az eredmények alapjan még foglalkozzak ezzel
a temaval, hiszen jol lathato volt a magas és az alacsony televizidhasznaldk kozotti kilénbség

a Szol-e? szubtesztek eredményeiben.
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111. OSSZEFOGLALAS

Az egész palyamunkamra visszatekintve az egyik legfontosabb tényezo az, hogy nagyon
sokat tanulhattam beldle. Oriilok, hogy egy olyan témat valasztottam, amiben el tudtam meriilni
és elhivatottan kereshettem hozza az adatokat. Egy nagy tanulasi folyamat volt, mig a
szakirodalmi attekintést megfogalmaztam és megtalaltam a hozzakapcsol6dé irodalmakat. Az
ott olvasottak azonban nem csak a padlyamunkahoz, hanem az én szakmai tajékozottsdgomhoz
is hozzatettek.

Az szakirodalmi attekintés alapjan jutottam arra, hogy érdemes felmérni a gyermekek
eszkdzhasznalati szokasait és annak mindségét, idétartamat, illetve magéat a sziil6i kontrollt
felette. Emellett pedig fontosnak tartottam megtekinteni a Sz6l-e? eredményeket a magas,
illetve normal/alacsony televiziozasi szokasu gyermekek esetén és mindezt 6sszevetni.

Maga a kutatasi rész azaltal, hogy nagyrészt személyesen vehettem fel a vizsgalatokat,
szintén egy olyan gyakorlati tudashoz jutatott hozza, amelyet egy életen at mar hasznositani
tudok. Emellett rengeteg szakmai kapcsolatot szereztem altala, hiszen nagyon sok logopédussal
vehettem fel a kapcsolatot, akik azota is érdeklddnek az eredmények irant.

Talan a legnagyobb feladat a kérdoiv kitdltésére valod 6sztonzés volt. Ezt igyekeztem a
mellékletek kozott talalhato plakat segitségével is megtenni, de a legtobb esetben személyesen
nem volt alkalmam a sziilokkel talalkozni, igy online formaban, ismeretleniil nehéz volt a
bizalom elnyereése.

Az eredményeket tekintve az lathatd, hogy az én kutatasi kdrzetemben a gyermekek
viszonylag alacsony szazalé¢kban Iépnek kapcsolatba kétéves koruk eldtt az IKT eszkozokkel,
azonban akik mar hasznaljak, nagy mértékben aktiv hasznaldi az eszkdzdknek. A sziiloket
tekintve foként szorakoztatas és fejlesztés céljabol alkalmazzak a gyermekeiknél. A kontroll
terén az allapithatd meg, hogy a féiskolai szakképzés, vagy ennél magasabb iskolai végzettségii
sziil6knél magasabb aranyban jelenik meg az eszk6z6k hasznalatanak kontrollalasa. A Szdl-e?
vizsgalat eredményeinek elemzése soran két csoportra bontottam a gyermekeket. Az egyik
csoport egy oOranal magasabb id6tartamban hasznalja a televiziot, a masik pedig ennél
alacsonyabb id6tartamban. Ez alapjan az eredmények azt mutattak, hogy a legtobb szubteszten
az alacsonyabb idétartamban hasznalok érték el a jobb atlagot.

Az eredmények fényében azt javasolndm, hogy érdemes lenne a kutatas folytatasa
nagyobb mintaval és az egyes szubtesztek részletesebb Kivizsgalasaval, akar mas egyéb

vizsgalatok segitségének igénybevételével.
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Osszességében Ggy érzem, hogy végig tudtam csindlni azt, ami a terveim kozott
szerepelt és kaptam olyan eredményeket, amelyek tovabbi kérdéseket vetnek fel, illetve
érdemesnek tartom, hogy foglalkozzak vele a késébbiekben.

Mint leend6 gyogypedagdgus nagyon fontosnak tartom ezt a témat és ennek a
fontossagara valo figyelemfelkeltést. Célom az, hogy minél tébben megismerjék ezt a témat és
ezéltal tudatos dontéseket hozzanak a gyermekeikkel kapcsolatban, hiszen ezzel akér az

életiiket is megvaltoztathatjak.
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1. szami melléklet (Forras: http://ehmmsa.nmhh.hu/nemzetkozi-adatok/9-57#9-57)

HMHH Egységes hirkoziés- média- és mozgokép-siatiszika adabdzis
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http://ehmmsa.nmhh.hu/nemzetkozi-adatok/9-57#9-57

2. szamU melléklet (Forras: http://ehmmsa.nmhh.hu/nemzetkozi-adatok/9-57#9-57)

NMHH Egységes hirkozlés-, média- és mozgokep-statisztikai adatbazis

Szamitdgéphasznalok a lakossag szazalékaban

Megnevezés Me. 2016 2017 2018 2019 2020
Magyarorszdg % 75 75

Megnevezés Me. 2011 2012 2013 2014 2015
Magyarorszdg % 69 2 73 76
Megnevezés Me. 2006 2007 2008 2009 2010
Magyarorszag % 56 60 66 65 67
Megnevezés Me. 2002 2003 2004 2005

Magyarorszag % . . 43 43


http://ehmmsa.nmhh.hu/nemzetkozi-adatok/9-57#9-57

3. szamU melléklet (Forras: http://ehmmsa.nmhh.hu/nemzetkozi-adatok/9-57#9-57)

NMHH Egységes hirkozlés-, média- és mozgdkép-statisztikai adatbazis

Internethasznalok becsult szama 6sszesen

Megnevezés Me. 2016 2017 2018 2019 2020

Magyarorszag ezer 7730 7 468 7385 7784
db

Megnevezés Me. 201 2012 2013 2014 2015

Magyarorszag ezer 6799 7041 7232 7515 7730
db

Megnevezés Me. 2006 2007 2008 2009 2010

Magyarorszag ezer 4731 5353 5612 6182 6517
db

Megnevezés Me. 2001 2002 2003 2004 2005

Magyarorszag ezer 1480 1600 2400 2700 3736
db

Megnevezés Me. 1996 1997 1998 1999 2000

Magyarorszag ezer 100 200 400 600 715
db

Megnevezés Me. 1991 1992 1993 1994 1995

Magyarorszag ezer 0 5 20 50 70
db

Megnevezés Me. 1990

Magyarorszag ezer 0

db


http://ehmmsa.nmhh.hu/nemzetkozi-adatok/9-57#9-57

4. szamu melléklet

Az Infokommunikacids technologiai eszkdzok hasznalata c. kérdéiv
Kedves Kitoltd!
Murdr Nora vagyok az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem végzds gyodgypedagogus
(logopédia - inkluziv nevelés szakos) hallgatdéja. Ahhoz, hogy sikeresen befejezzem a
kutatasomat, az On segitségére van sziikségem.
A palyamunkam célja annak felmérése, hogy milyen infokommunikécids technologiai (IKT)
eszkdz-hasznalat jellemzi az 5 évesek korosztalyat és milyen a nyelvi fejlettsége ezeknek a
gyermekeknek. A kovetkezd kérdések tehat az On 5 év koriili gyermeke IKT-hasznalati
szokéasaira vonatkoznak. A kit6ltés névtelen, semmilyen kévetkezménnyel nem jar Onre nézve.

Nincsenek "jo" és "rossz" vélaszok, az On 8szinte véleményére vagyok kivancsi.

A vizsgélatban torténd részvétel onkéntes és névtelen (anonim), a kodszam megadéasa ahhoz

sziikséges, hogy az adatait az 5 éves kori SZOL-E? sziireljarassal 6ssze tudjuk kapcsolni.

Kérem, amennyiben egyetért a fenti feltételekkel, a kodszdma megadasat kovetden megjelend

kérdésre adott ,,Igen” vélasszal igazolja. Ezzel hozzajarul a kutatasban valo részvételhez.

A kérdoéiv 44 kérdésbol all és korulbell 15 percet vesz igénybe a kitdltése.

Kosz6ndm a segitségét és a kitdltésre szant idot!
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Kérem, irja le ide a kdvetkez6 kodot: A vizsgalatban résztvevd 5 év koriili gyermek sziiletési
éve €s honapja egybeirva és a vizsgalatban részt vevo keresztnevének elsé harom betiije (pl.
201411BEN)

A kutatasban valo részvételem koriilményeirdl részletes tajékoztatast kaptam, a feltételekkel
egyetértek. (A valaszlehetGség elején levé korbe irt X-szel vagy alédhuzéssal jeldlje a
valaszat.)

o igen

o hem

1. Az On gyermekének a neme:
o fid
o lany

o egyéb:

2. Hany éves és hany honapos a gyermek? (Pl. 5 év 4 honap)

3. Ikerterhességbdl sziiletett-e a gyermek? Ha igen, akkor kérem toltse ki valamennyi
ikertestvérre vonatkozdan a kérdoivet.
o igen

o nem

4. Kérem, irja ide, hogy milyen kodot hasznélt a gyermek ikertestverére vonatkozo
kérdéivben (ha tobb ikertestvére is van a gyermeknek, akkor mindegyik kodot irja ide). A kod
ebben az esetben is a gyermek sziletési éve és honapja egybeirva, valamint a gyermek
keresztnevének es6 harom betiije (pl. 201411ANN)

5. A gyermek jelenlegi sulya:
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6. A gyermek jelenlegi hossza:

7. Kérem sorolja fel, kivel/kikkel él egy haztartdshan a gyermek.

8. Kérem, jelolje meg a megfelelt! On az adott gyermek ...
o Edesanyja
o Edesapja
o Egyéb:

9. Melyik évben sziiletett On?

10. Melyik évben sziiletett a gyermek masik sziil6je?

11. Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége?
o Kevesebb, mint 8 altalanos
o 8altalanos
o Szakmunkasképzo
o érettségi
o Fels6foka szakképzés
o Fdiskola/egyetem
o Posztgradudlis képzés

o Tudomanyos fokozat

12. M1 a gyermek masik sziil6jének legmagasabb iskolai végzettsége?
o Kevesebb, mint 8 altalanos
o 8 éltalanos
o Szakmunkasképzo
o érettségi
o Felsofokt szakképzés
o Foiskola/egyetem
o Posztgradudlis képzés

o Tudomanyos fokozat
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13. Lakodhely tipusa:
o Kozség, falu vagy annal kisebb telepilés
o Vaéros
o Megyeszékhely
o Budapest

14. Kérem jeldlje be, hogy a kdvetkez6 munkavallaléi csoportok koziil melyikbe tartozik:
o Alkalmazott — vezet6 beosztasban
o Alkalmazott — beosztott
o Onallé vallalkoz6
o Munkanélkiili, allaskeres6
o Gyermekgondozasi ellatast kap (GYES, GYED)
o Haztartasbeli

o Nyugdijas/rokkantnyugdijas

15. Kérem jeldlje be, hogy a kovetkezé munkavallaloi csoportok koziil melyikbe tartozik a
gyermek maésik sziil6je:

o Alkalmazott — vezet6 beosztasban

o Alkalmazott — beosztott

o Onall6 vallalkozé

o Munkanélkiili, allaskeresd

o Gyermekgondozasi ellatast kap (GYES, GYED)

o Haztartasbeli

o Nyugdijas/rokkantnyugdijas

16. Volt-e bolcsddés vagy csaladi napkozis a gyermeke?
o igen

o nhem

17. Ha igen, hany hénapos koraban kezdte el?
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18. Igénybe vesz-e a csalad mas, a hat év alatti gyermekeknek sz616 napkdzbeni ellatasokat
(pl. jatsz6haz, baba-mama klub)?
o igen

o nhem

19. Tértént-e mélyrehatd valtozas a gyermek, csalad életkoriilményeiben (egészségi vagy
kornyezeti pl. véalas, munkahely elvesztése, anya vagy apa elvesztése sth.)?
o igen

o nem

20. Fokozottan gondozott volt-e az anya a varanddssaga alatt? (Pl. magasvérnyomas,
terhességi diabétesz stb.)
o igen

o nem

21. Van-e a gyermeknek olyan észlelt betegsége €s/vagy eltéré-megkésett fejlodésre utald
jele, fogyatékossaga, amely rendszeres kontrollt igényel? Ha igen, mi az?
[0 Nem, nincs.
(1 lIgen, latassérdlt.
{1 lIgen, hallassériilt.
Igen, autizmus spektrum zavar.
Igen, a beszédfejlodés zavara.

Igen, az értelmi fejlodés zavara.

O O o d

Igen, mozgassérult.

Egyéb:
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22. Hany IKT-eszk6z van az otthonukban? Toltse ki a kdvetkezé tablazatot és valaszat jeldlje

X-szel. Ha nem rendelkeznek az adott eszkdzzel, akkor valassza a 0-at.

Televizié

Okos televizid

Okostelefon

Mobiltelefon
(hagyomanyos

nyomogombos)

Vezetékes telefon

Tablet (tablagép)

Laptop/notebook/netbook

Asztali szamitogép

E-book olvasé

23. Rendelkezik-e az 5 év koruli gyermeke sajat mobiltelefonnal, okostelefonnal?
o igen

o nem

24. Rendelkezik-e az 5 év korili gyermeke sajat szamitogéppel, laptoppal vagy tablettel?
o igen

o hem

25. Hasznalnak-e informatikai eszk6zoket az 6vodaban, ahova gyermeke jar? Ha hasznalnak,
milyen gyakran?

o Nem, nem hasznalnak.

o Ritkdbban, mint hetente (PI. havi egyszer).

o Hetente egyszer.

o Hetente tobbszor.

o Naponta egyszer.

o Naponta tobbszor.
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26. Hany évesen hasznalta el6szor az 5 év koriili gyermeke az alabbi eszk6zoket? (Valaszat

X-szel jel6lje a tAblazatban.)

telefon/nem

okostelefon

1 éves 1-2 éves | 2-3éves | 3-4éves |4-5éves | Sohanem
kora el6tt | kora kora kora kora hasznalt
kdzott kozott kozott kdzott még
Televizio
Radié
Vezetékes

Okostelefon

Asztali

szamitogép

Tablagép/
tablet”

E-book olvaso

Kézi jatékgép pl.
nintendd, PSP

kvarcjaték

Olyan
jatékkonzol, amit
testtel is lehet
iranyitani (pl.
Wii, Kinect)

Olyan jaték,
amelyet
billentytlizettel,
kézi vezérlovel
vagy egyéb
nagyobb
mozgast nem
igényld
jatékvezérlovel

lehet iranyitani.

MP3 lejatsz6
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27. Kérem jelélje be, hogy a gyermek az adott eszkdzt AKTIVAN hasznélja-e (egyediil,

onalldan bekapcsolja, csatornat valt, beir valamit, jatszik vele, keres stb.) vagy PASSZIVAN

hasznélja (nem 6nalloan végzi, csak nézi, befogadja a tartalmat, de 6 maga nem 6nalldan

hasznalja).
Aktiv Passziv Egyik
hasznalat | hasznalat | sem
Televizid
Radio

Vezetékes telefon/nem okostelefon

Okostelefon

Asztali szamitogép

Tablagép/ ,.tablet”

E-book olvaso

Kézi jatékgép pl. nintendd, PSP kvarcjatéek

Olyan jatékkonzol, amit testtel is lehet iranyitani (pl.
Wii, Kinect)

Olyan jaték, amelyet billentylizettel, kézi vezérldvel
vagy egyéb nagyobb mozgast nem igénylo

jatékvezérlovel lehet iranyitani.

MP3 lejatsz6

Mesét néz a televizidban

Nem mesét (pl. sorozatot, hireket) néz a televiziéban

Mesét néz vagy hallgat a szamitégépen / laptopon /

tableten / okostelefonon

Valamilyen elektronikus eszk6zon jatszik

Videotelefonal (Skype vagy mas szoftver segitségével)

Telefonal (vezetékes vagy mobiltelefonnal)

Uzenetet kiild (chat funkcio) (Pl. matricat vagy
hangulatjelet)

Uzenetet kiild (SMS) (PI. matricat vagy hangulatjelet)

Keres az interneten (PI. képeket)

Képeket nézeget az interneten
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okostelefonon

Rajzol a szamitdgépen, laptopon, tableten,

hasznélataval)

Zenét hallgat (PI. Youtube vagy egyéb oldal

Videdt néz (PI. Youtube)

Sajat készitésii csaladi videot nézeget

Sajat készitési képeket nézeget

28. Mit jelent az "internetezés" az On gyermeke esetében (mire hasznalja a leggyakrabban az

internetet, mi jellemzi gyermeke internethasznélatat)?

29. Mennyi id6t tolt az 5 év koriili gyermeke Osszesen a televizid képernydje eldtt egy atlagos

hétkoznap és egy atlagos hétvégi napon? Ebbdl mennyi id6 az, amikor kifejezetten a TV-

képernydre figyel a gyermek, és mennyi id6 az, amikor a gyermeke nem a televiziot nézi,

hanem egyéb tevékenység (pl. jaték, evés...) kdzben be van kapcsolva a hattérben a TV-

készllék? Jeldlje be a tablazatban!

Nem | Kevesebb, | Kevesebb, | 1 és 15-12-3 |34 |45 | Tobb,
fordul | mint 30 mintegy | 1,5 20ra|6ra |Ora |Ora | mint5
el perc Ora ora ora
kozott

Televizio

eltt toltott

id6

hétkdznap

Televizio

eldtt toltott

1d6

hétvégén

Kifejezetten
aTV-re
figyelés
ideje

hétkdznap
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Kifejezetten
aTV-re
figyelés
ideje

hétvégén

Nem a
televiziot
nézi, csak a
hattérben
szol

(hétkoznap)

Nem a
televiziot
nézi, csak a
hattérben

szol

(hétvégeén)

30. Mennyi ideig képes az On gyermeke egyhuzamban a TV-képernyére figyelni (amikor
nem foglalkozik méssal, csak a TV-nézéssel)?

o Nem néz televizi6t a gyermekem.

o 5perc

o 10 perc

o 20 perc

o 30 perc

o 40 perc

o 50 perc

o 1lora

o Tobb, mint egy ora.

31. Csak sziil6i feliigyelettel hasznalhatja gyermeke otthon a szamitogépet, tabletet, laptopot?
o igen
o nem

o Nem haszndl a gyermekem szdmitdgépet, tabletet vagy laptopot.
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32. Csak sziil6i felligyelettel hasznalhatja gyermeke otthon az okostelefont, mobiltelefont?
o igen
o nem

o Nem hasznal a gyermekem okostelefont vagy mobiltelefont.

33. Csak sziildi feliigyelettel hasznalhatja gyermeke otthon a televiziot?
o igen
o nem

o Nem néz televizi6t.

34. Korlatozza-e 5 évkoriili gyermeke televizio eldtt toltott idejét, és ha igen, akkor miben
nyilvanul meg ez a korlatozas?

o Nem korlatozom.

o A tartalmat korlatozom, amit a gyermek megtekinthet.

o Az id6tartamot korlatozom, ameddig a gyermekem nézheti a televiziot.

o A tartalmat és az idGtartamot is korlatozom.

o Egyeb:

35. Mi alapjén allit fel szabalyokat gyermeke TV-nézésével kapcsolatban?

36. Korlatozza-e 5 év korili gyermeke szamitogép (laptop, tablet, stb.) el6tt toltott idejét, és
ha igen, akkor miben nyilvanul meg ez a korlatozas?

o Nem korlatozom.

o A tartalmat korlatozom, amit a gyermek megtekinthet.

o Az id6tartamot korlatozom, ameddig a gyermekem hasznalhatja a szamitogépet.

o A tartalmat és az idStartamot is korlatozom.

o Egyéb:

37. Mi alapjan allit fel szabalyokat gyermeke szamitogép- (laptop, tablet, stb.) hasznalataval

kapcsolatban? Kérem, réviden fejtse ki irasban.
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38. Mikdzben a gyermeke tv-t/vide6t/DVD-t néz, On leggyakrabban mit szokott csinalni?

Tobb vélaszt is megjeldlhet!

U]
]
U
0

Egydtt vagyok a gyermekkel.

Hazimunkat végzek. (PL. f6z¢és, mosas, takaritas)
Kdnyvet/jsagot olvasok.

Internetezem.

Dolgozom.

Tornazom.

Nem néz televizidt a gyermekem.

39. Mikozben a gyermeke szamitogépezik (vagy tabletezik, laptopozik), On leggyakrabban

mit szokott csindIni? Tobb valaszt is megjeldlhet!

Egyutt vagyok a gyermekkel.

Héazimunkat végzek. (Pl. f6zés, mosas, takaritas)
Konyvet/Ujsagot olvasok.

Internetezem.

Dolgozom.

Tornazom.

Nem szamitogepezik/tabletezik/laptopozik a gyermekem.

40. Milyen gyakran fordul el6, hogy megbeszélik gyermekiikkel a televizidban, vagy

interneten, szamitdégépen latottakat, hallottakat?

O

Csak akkor beszéljik meg, ha a gyermeknek kérdése van a latottakkal, hallottakkal
kapcsolatban.

Utolag, a tévénézés vagy szamitogépezés utan megbeszéljik a latottakat, hallottakat a
gyermek kérdése nélkdl.

Tévénézés vagy szamitogépezés kdzben folyamatosan megbeszéljuk a latottakat, hallottakat a
gyermek kérése nélkul.

Nem néz televizidt/nem szamitogépezik a gyermekem.

41. Milyen gyakran ellendrzi, hogy mit néz a gyermeke a tévében?

O

e}

O

Soha

Ritkan
Alkalmankent
Gyakran

Szinte mindig
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Nem néz televizidt a gyermekem.

42. Milyen gyakran ellendrzi, hogy mit néz a gyermeke az interneten?

O

O

O

Soha

Ritkan
Alkalmanként
Gyakran
Szinte mindig

Nem internetezik a gyermekemm

43. Milyen célbdl biztositja gyermeke szdmara a tomegkommunikacios eszkdzok
(TV/rédi6/DVD/internet) hasznalatat?

O o O ad

Szorakoztatas

Fejlesztés

Onnek iddre van sziiksége (pl. a haztartasi feladatok elvégzése miatt).
A gyermekem nem hasznal tomegkommunikacios eszkdzoket.
Egyéb:

44. A tévénezésnek/IKT eszkdzhasznalatnak/internetezésnek nem csak hatranyai, hanem

elényei is lehetnek. Kérjiik, hogy az alabbiak koziil valassza ki azt, amelyet a TV-nézés/IKT

eszkdzhasznalat/internetezés leghasznosabb funkcidinak tart!

0
\

O O o o o o O

Bovitheti a gyermek ismereteit.

Gazdagithatja a gyermek fantaziajat.

Fejlesztheti a gyermek szokincsét.

Segitheti, dszténdzheti az idegen nyelv tanulasat.
Némi szabadid6t biztosithat a sziild szamara.
Konnyen elérhet6 csaladi program.

Sz6rakozast jelent a gyerek szamara.

Szerintem nincs hasznos funkcidja.

Egyéb:
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5. szamu melléklet

ROELTARAS £5 AZ INFOKOMMUNIXACIOS

101-£1 S20R
AL ESIKOZOK HASINALATANAK 0SSTEHUGGESEL

ASI0L-
TECANOLGCE

Kedves SzUl6!

Murdér Néra vagyok az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem végzos
gyogypedagogus (logopédia - inkluziv nevelés szakos) hallgatoja.
Ahhoz, hogy sikeresen elkészitsem a szakdolgozatom és végre valéra
valjon az az dlmom, hogy a gyermekekkel foglalkozhassak, az On
seqgitségére van szikségem.

A szakdolgozatom célja annak felmérése, hogy milyen
infokommunikacios technologiai (IKT) eszkdz-haszndlat jellemzi az 5
évesek korosztalyat és milyen a nyelvi fejlettsége ezeknek a
gyermekeknek. A kérdéivben levé kérdések tehat az On 5 év kérili
gyermeke IKT-haszndlati (pl. tv, telefon) szokdasaira vonatkoznak.

A kitoltés névtelen és semmilyen kévetkezménnyel nem jar Onre nézve.
Nincsenek "j6" és "rossz" valaszok, az On észinte véleményére vagyok
kivancsi.

Qo ©
Ce @ o
2 -

e ® Q

A vizsgdlatban torténd részvétel Onkéntes és névtelen (anonim), a
koédszam megaddsa ahhoz szUkséges, hogy az adatait az 5 éves kori
SZOL-E? sziréeljarassal dssze tudjam kapcsolni,

Kérem, amennyiben egyetért a fenti feltételekkel, irja be a kovetkezd
linket a bongészébe: https://tinyurl.com/33hjn9r8
Majd a kédszama megaddsat kovetden megjelend kérdésre adott
Jgen” valasszal igazolja, Ezzel hozzgjarul a kutatasban vald
részvételhez,

Készdndm a seqgitségét és a kitdltésre szant idot!

-

o L
.
~""
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6. szamu melléklet

Kedves Sziilok!

Biztosan emlékeznek ra, hogy gyermekik részt vett a tanév elején a térvényben elbirt, tobb év
6ta hagyomanyosan megvalosuld, logopédiai szlirésen, ami elsdsorban a gyermekek kiejtését
vizsgalta. Ez alapjan fontossagi sorrendet kellett felallitanom, ahol az életkor és a gyerekek
beszédében jelentkezd probléma sulyossdga volt a dontd. A kovetkezd logopédiai szlirés a
kovetkezd tanév elején lenne aktualis, de most jelentkezett az Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetem egyik kedves, végz6s logopédus hallgatdja - Murdr Nora -, aki kutatasi téméja az
Infokommunikacios technoldgiai (IKT) eszkézok hasznalatanak beszédallapotra gyakorolt
hatésat vizsgélja. Igy most szeretettel és tisztelettel kérem Onoket, hogy jaruljanak hozza, hogy
gyermekiik ismét egy részletesebb logopédiai allapotfelmerésen vegyen reszt, aminek
eredménye nagymértékben hozzajarul a tovabbi terapias célok megval6sulasahoz (azoknal,
akik mar most is rendszeresen jarnak foglalkozasra), ill. az esetlegesen a jovoben megvaldsuld
logopédiai fejlesztés soran iranymutatd lehet a terapia sikere érdekében.

A logopédiai Aallapotfelmérés eredményének megismerése minden sziild szamara el6re
egyeztetett idOpontban lehetséges. Itt a fejlesztéssel kapcsolatos tovabbi kérdéseket, lehetséges
idépontokat is megbeszéljiik. Tovabba kérem, hogy toltsek ki a hallgato altal Gsszeallitott
kérdoivet akar online, akér papir alapon, melyrdl hozzajarulasukat és visszajelzésiiket e levél
aldirasdval, valamint a kitdltés modjanak alahuzéaséaval, s a pedagogiai asszisztenshez vald

eljuttatasaval varom.

Eldre is kdszonom egyiittmiikodésiiket!

logopédus
Tel:

Hozzajarulok, hogy gyermekem részt vegyen a részletes logopédiai allapotfelmérésen.

(szll6 alairasa)

A hallgato altal készitett kérddivet online / papir alapon szeretném kitolteni.

(A megfeleld rész alahuzando)
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