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Bevezetés

Az egri Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem tanitd alapszakos hallgatdjaként
szakdolgozatom célja a beavatasi szertartasok és a magyar vardzsmesék kdzos vonasainak
feltardsa. A szakdolgozati témavalasztasom szakteriletét illetéen egyértelmiien befolyasolt
az érdeklodés a mesék eredete irant, valamint inspiralt a tanulmanyaim sordn megszerzett
ismeretanyag. Motivalt az is, hogy viszonylag kevés irodalma van a témanak, igy a
dolgozatnak hianyp6tlé szerepe van. Leend6 pedagogusként a munkam egyik f6 feladata a
gyermekek személyiségének fejlesztése, ezért célom tovabba az is, hogy bebizonyitsam, a
mesék olyan kozvetitok, amelyek értékes informaciokkal szolgalnak 6nmagunk és masok
megismerésehez.

A vizsgalat soran a meseken beliil, kifejezetten csak a varazsmesékkel foglalkozom,
ugyanis ezen csoport strukturajat és eredetét tekintve beavatasi jellegii: a mesebeli nehéz
feladatok a beavatasi probakhoz kothet6k, a benne szerepld probatételek valdjaban az élet
feladatairol, probairdl szolnak. Minden ember életében sziikségesek a mintazatok az élet
kiilonbozo teriiletein pl. csaldd, iskola, munkahely. A minték 4ltal kapjuk meg azokat a
szerepeket, amelyekkel az egyén a csoporton kiviil és a csoporton belil, valamint az atmenet
allapotban, vagyis a beavatds soran azonosulhat. Ezen tal tovabbd megjelennek a
személyiségfejlodés allomasai is, amelyek kotddést jelentenek egyes pszicholdgiai kutatéasi
terliletekhez, iranyzatokhoz, mesepszicholdgiahoz, meseterapiahoz és személyiséglélektani
elemzésekhez.

Munkam sordn a feldolgozasra javasolt szakirodalmakon kiviil tovabbi, foként
néprajzi ¢és pszichologiai szakkonyvek és kiilonb6z6 szakfolydiratok tanulményainak
Osszehasonlitd elemzését végeztem, tovabba Kitértem a sajatos magyar népkoltészeti
vonatkozasaikra, és az emberi élet fordul6ihoz kapcsolodd szokaselemekre. Modszerem
primer forrasok leiré 6sszehasonlitasa.

Dolgozatom elsé részében az 4laldnos irodalmi sajatossagok tisztdzasat és
fogalommagyarazatot kovetéen a meséket elhelyezem vilagirodalmi megkdzelitésuk szerint,
leirom az altalanossagokat, a rajuk jellemzd tulajdonsagokat, valamint a kiilonb6z6 eurdpiai,
korabbi kutatasok megallapitasait és eredményeit.

A masodik részben a néprajzi szakirodalmak mentén kdzelitem meg a témat, kilonos
tekintettel a magyar kultirdban jelenlévé beavatasi szertartasokra, féleg, melyek az emberi

élet forduldihoz kapcsol6dnak, s mindezeket magyarazom.



A harmadik részben az elézOekben targyalt szokdsokat, szertartdsokat &s
hagyomanyokat fejtem ki néhany népmesen keresztil.

A téma terjedelme és nagysédga behatarolta az elemzés terjedelmét, igy természetesen
nem torekedhettem a teljességre, mégis remélem, hogy ez az elemzés a népmese és

néphagyomany irant érdekl6d6 olvaso szamara egyfajta 0sszefoglalast adhat.



|. fejezet A mese mifajanak és a varazsmese almiufajanak jellemzoi és

irodalmi sajatossaqgai

/1 A népmese és a miimese sajatossagai, tipusai, csoportjai

A mesér6l nehéz egy egzakt, a tudomanyossagra jellemz6 pontossaggal definiciét
alkotni. A mese szdvegvilagat elemezve megallapithatok a sajatossagai, de altalanosan
elfogadott meghatarozas meég nem sziletett rdla. Bicz6 Gabor A mese hermeneutikaja cimii
tanulményéban leirja, hogy az egyes, mesével foglalkozd szakteriiletek kiilonb6z6
aspektusokbol kozelitették meg a mesét, mint mifajt, ezek azonban nagyon eltérnek
egymastdl (Biczd, 2006). Lovasz Andrea 4 meséld ember cimii tanulmanyaban megallapitja
azt, hogy a mese sokrétliségét ugy Orizhetjik meg, ha a kiilonb6zé tudomanyagak
(folklorisztika, antropoldgia, pszichologia, irodalomtudomany, pszichologia stb.) altal
megfogalmazott definiciokat mind érvényesnek tekintjik (Lovasz, 2006).

A mese alapvetben €lni tanit. Meseterapia cimii konyvében maga a szerzé, Boldizsar
I1diko, is arra a kovetkeztetésre jutott, hogy mesék végsé soron olyan torténetek, amelyek
arrol szélnak, hogy az ember élete soran barmikor tébb lehet annal, mint amit az adott
pillanatban éppen él (vo. Boldizsar, 2017). Hasonlo nézetet vall Kadar Annamaria is, aki
ugy fogalmaz, hogy ,,a mese az életigenlés himnusza.” (Kadar, 2012, 270. 0.) A szerz6
érzelmi intelligenciat fejleszté kotetében leirja, hogy a mese fantaziavilaga egyrészt
szorakoztatja az olvasd gyermeket, masrészt feszultségoldd hatasa van. Azaltal, hogy ha a
mese atformalja a szorongasokat és példaul vasorru babaként vagy hétfejii sarkanyként
abrazolja azokat, akiket a f0hds legydz. Egy torténet elolvasdsakor tehat a gyermek kap egy
mintat, amely segiteni fogja 6t, hogy megkiizdjon sajat problémaival (Kadar, 2012).

A mese az epika miinemébe tartozo prozai miifaj, az irodalom egyik legdsibb miifaja.
A mesék csoportositasa sokféle szempont szerint torténhet, eredet szerint két fo csoportra
oszthatjuk: miimesékre és népmesékre. A mesével foglalkozé szakirodalmak jelentds része
leginkabb a népmesét vizsgalja. Felvetddik azonban a kérdés: mit tekintiink népmesének és
mit miimesének?

A népmesek egyik legrészletesebb kategorizalasa Antti Aarne és Stith Thompson
nevéhez kothetd. A gyiijteményben az egyes sziizsékhez tipusszdmok tartoznak, amelyek
alapjan megkereshetdk felkutatott valtozataik. A katalogus négy {0 tipust kiilonboztet meg:
mitikus mesék, formulamesék, allatmesék, tréfas mesék. A hazai gytijtemények tekintetében

a Magyar Népmesekataldgus hasonléan, a népmesék sziizséit tipusszamokkal jeloli —az



AaTh és az MNK tipusszdmai részben fedik egymas—. A f6 kategoriakon tul tovabbi
almiifajokat is ismertet: allatmesék, tlndérmesek —varazsmesék—, legendameseék,
novellamesék, tréfas mesék, a raszedett 6rdogrél szo616 mesék, ratotiadak, hazugsdgmesék,
formulamesék. Az emlitett tipusok a varazsmesék fordulnak el6 a leggyakrabban. (Gimesi,
2016).

A valédi mese kifejezés egy gyljtéfogalom, amely magaban foglalja a
hiedelemmesét, a hGsmesét, a tiindérmesét és a vardzsmesét. Népmeséink legésibb csoportja.
Szerepl6i emberek, akik nem tartoznak egyik vallasi felekezethez sem, valamint fiktiv
lények. Csodas, legtobbszor valdsziniitlen elemekkel atszott, idében és térben is fiktiv
korilmények kozott jatszodo torténetek. A mesében a realitds hései (az oreg kiraly, a
legkisebb fil, a juhéasz stb.), azok, akik legtdbbszor természetfeletti teremtményekkel
(6riasok, torpék, tindérek, boszorkanyok, varadzslok, sarkanyok) és fantasztikus
tulajdonsagokkal felruhazott jelenségekkel (beszéld allatok, ndvények, targyak stb.)
keriilnek konfliktusba. Az események is valosziniitlenek, de egy, a mesére jellemzo
kovetkezetességen mentén a cselekmény menetében az egyik esemény bekdvetkezése mar
valosziniivé teszi a masikat. Az idetartozd mesékhez a nemzetkzi népmese-katalogus AaTh
300749 tipusszamot rendeli (Kovacs, 1977).

Az éllatmese szerepldi antropomorfizalt allatok. Az ember csupan egyfajta
mellékszerepet tolt be ezekben a torténetekben. A leggyakrabban a kovetkezé allatkorol
olvashatunk: a medve, a roka, a farkas, a kakas, a nytl. Az allatmesék jelentds részéhez
moralizald jelleg tarsul (Kovacs, 1977).

A tréfds mese vagy realis mese fo sajatossaga, hogy hidnyoznak beldle a csodas
elemek. A torténet legfobb célja az elképesztés és megnevettetés. Ezzel parhuzamban
azonban humorral vilagit r4 emberi hibdkra, a tarsadalmi problémadkat. Hdsei emberek, akik
leleményességlikkel, talpraesettségiikkel, az ész erejével kiizdenek meg a nehézségekkel
(Kovécs, 1977).

A formulamesében nem a torténetiség, az események a hangsulyosak, hanem a mese
struktaraja. Két fobb csoportja a ldncmese és a csalimese. Jellemzdje az egyszerll
cselekmény. A lancmesében a fO cselekményszalat a mese szerepléi valamennyien
végrehajtjak. Ismétlddés jellemzi, amely 4altaldban hirtelen fordulattal ér véget vagy
befejezetlen marad a torténet. A csalimese becsapja az olvasot, tovabba nincs 6sszefliggd
tartalma. A cselekménysor bevezetése altalanos mesekezdé formulakkal kezdédik, majd
valamelyik mozzanat végtelen ismételgetése kovetkezik, esetleg a mesét hirtelen befejezik
(Kovécs, 1977).


http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/3-2144.html

A novellamese elterjedése a kdzépkor utani korszakra tehetd. Cselekménye nem
tartalmaz varazslatos, csodalatos torténéseket. A szereplék valodi tarsadalmi csoportokhoz
sorolhatok. A hésok nem természetfeletti Iények, hanem talpraesett, talalékonyok legények
vagy lednyok. A mese ideje és helyszine konkrét, de a mitikus mesékhez hasonloan
vilagabrazolasa meseszerii, nemesi kdrnyezetben jatszodik (Kovacs, 1977).

A népmesékbdl a reneszansz kora ota sokat merit a miimese, viszont az eredeti
népmesek irant csak a XIX.. szazad elején kezdtek el érdekl6dni. A miimese ir6ja mar ismeri
a népmesei hagyomanyt, igy lehet6sége van arra, hogy atdolgozza azt. A mimesék a
folklorszovegek elemeit hasznaljak fel és kodoljak Ujra, egyesitve azokat az adott
szimbolumrendszerrel és irdi stilussal, mindek6zben megérizve a meséknek azt az allandd

sajatossagat, hogy élni segitenek. (Bédis, 2004).
1./2 A mesék eredete rovid torténeti kitekintésben

A kiilonb6zé mesekutatd iskolak mas-mas eredetet tulajdonitottak a mesenek, mint
miifajnak. Erdemes attekinteniink ezeket az értelmezéseket, mert altaluk arnyaltabb képet
kapunk a mese funkcidirdl és a benne megdrzodott képzetek rétegzettségérol.

A mese kutatasa tulajdonképpen Jakob Grimm és Wilhelm Grimm haromkétetes
mese-gyijteményének (Kinder- und Hausméarchen, 1812-1822) kiadasahoz kothetd.
Szandékuk a german mitoldgia rekonstrualdsa volt, s ehhez forrasként kivantak felhasznalni
a folklorban €16 meséket és mondakat. Szerintiilk a mese a mitoszbol alakult ki, annak
elttinésekor.

Ugyanezt a véleményt vallja az orosz mitoszkutaté iskola is. E szemlélet képviseldi
szerint a mese eredetileg szakralis torténet volt, amely a k6z6sség szamara a vilag termeszeti
jelenségei, elemei, Ugy mint az égitestek, természeti jelenségek, ndvények, allatok, hegyek;
a kultirjavak, mint példaul a tliz vagy az élelem; a hatalom intézményesiilt formaja; a
tarsadalom életét és mindennapjait szervesen meghatarozd és athatd szabalyok, iratlan és
frott viselkedési normak, mint példaul az incesztus tilalma; valamint az egyes szokasok,
hagyomanyok eredetét mondta el. Ezeket torténeteket kizardlag a beavatottak ismerhették.
Ez a titkos tudas irta el6 a kotelez6 cselekvéseket, peldaul az ldozatbemutatast, valamint a
torténetek el6adasanak, megjelenitésének idejét, helyét, modjat is.

A mitosz meséve a mitikus tudat felszdmolodasa utén valt. A bekdvetkezett valtozas
a kdvetkezoképpen szemléltethet: a mese mitikus eredetére vall a mesehésok abrazolésa.
A hés haland6é ember ugyan, de sokszor isteni sziiloktol ered, sziiletését csodas esemenyek

Kisérik, testén, leggyakrabban a homlokan, vagy a vallan a Kkivalasztottsag jegyét viseli,



ereje, képességei tulmutatnak az emberi mértéken. A hés alakvaltoztatd képessége,
antropozoomorfizmusa, a totemisztikus képzetekre utal. Maskor egyszerdi, hétkoznapi
ember, de Utja soran természetfeletti lények varazseszkozokkel, magikus erejii tudassal
ajandékozzak meg. A mese tovabbfejlédése soran a kiilonleges, kivalasztott hos kitaszitott,
a tarsadalom periférigjan ¢16 szereplové alakul, lehet szegénylegény, legkisebb testver,
mostoha.

A német pszicholégus, Wilhelm Wundt nem egymasutanisagot, hanem
parhuzamossagot tételezett a mitosz és a mese létrejottében. Szerinte mind a mitoszban,
mind a mesében olyan elemi, egyetemes képzetek fordulnak €16, amelyek a két miifaj kozos
gyoOkerét alkottak. A mitosz és a mese tehat egyazon forrasbol valt ki.

Mas értelmezés szerint a mese ritusok emlékét 6rzi. Eredetileg a ritus tartozéka volt,
mintegy azt magyarazta, értelmezte, s a ritus megsziinte utan megdrizte annak emlékét. P.
Saintyves francia folklorkutatd tobb népmese cselekményéb6l mutatta ki hajdani ritusok
emlékét (v0. Keszeg, 2011).

Minthogy a vilag minden népénél megtalalhato, a folklorisztika a mesenek tébb
miifajat kiilonbozteti meg, ezek azonban koronként €s kultaranként kiilonbéznek. Ma a
fikcibhoz érezzik kozelebb allonak, de eredetileg a mese mindig a valosag
visszatlikrozésének sajatos formaja volt. Arrol, hogy létrejottekor az életrdl szerzett
tapasztalatokat, a vilagrél valo tudast jelentette, a miifaj megnevezése arulkodik. A
kiilonb6z6 nyelvekben a mese, mint terminus alapjelentése ’elmondani, hiresztelni’ —angol
tale ’elmondani, elsorolni’ jelentésii ige; német Marchen “hir’, jelentésii fonév; latin fabula
’mondani’ jelentésti ige; francia conter ’elmondani’ jelentésti ige—. Bar a szd finnugor
eredetli, akkor nem a mesének, mint miifajanak megnevezésére szolgalt. Jelentése a
‘rejtvény’ volt. A mese szavunk a XV. szdzadban tiint fel irott forrasban. Ekkori jelentése
“elbeszélt kitalalt torténet, aenigma, példazat’, azaz olyan torténet, amelynek tanulsaga rejtve
marad. Mai jelentésben a szot a XVIII. szdzadban irtak le elészor egy mult szazad elsé
felében a mese és a monda kifejezéseket még kovetkezetlenil hasznaltak., a monda alatt is
mesét értettek.

A mese eredete egészen az Okorig nyulik vissza, amikor az elsé fennmaradt
emlékeket hosszabb epikus miivekbe illesztették be. A tovabbiakban nézziink meg néhany
példat:

- Az egyiptomi irodalomban i.e. 2000-1700 koriili id6bsl: A hajotorott torténete.

Kalandmese.



- Mezopotamidban: A Gilgamesben kb. 20 olyan epikus motivum talalhatd, amely
mesei parhuzammal rendelkezik.

- Okori gorog irodalomban Homérosz: Iliasz 6. énekében Bellerofon meséje (AaTh
930), Odusszeiaban a Polifémosz-torténet (AaTh 1137).

- Okori Roma: Ovidius: Atvaltozasok. Apuleius regénye, az Aranyszamar a Cupido
és Psyché meséje, az Elveszett férj keresése c. mese (AaTh 425).

- Héber meséket az Oszovetség idéz.

- | sz. VI. sz. kbzepén virdgzott a kdzép-perzsa mesefordités. 1.sz. 700-ban ind
eredetll és perzsa meseékbdl szerkesztik egybe az Ezer mese c. gylijteményt. Ezt
szaz év mulva Bagdadban arabra forditjak Ezer éjszaka konyve. Egyiptomban
ehhez adodik hozz4 a helyi mesehagyomany: Ezeregyéjszaka meséi.

A kozépkor kedvelte a Krisztus- és szentlegendakat és ekkor mar megjelent a nepmese is a
leggyakrabban eléfordulé miifajok kozott, de a reneszansz idején voltak a legnépszertibbek.
A reneszansz és reformacido a novellameséket, a vilagjaré torténeteket, a moralizald
példazatokat népszerusitette. Olykor a barokk prédikaciok is éltek a mesei témakkal. A
klasszicizmus koraban ujjaéledtek a régi allattorténetek. A miimesék a francia rokokd
irodalomban transzformalodtak egy teljesen 0j miifajja, céljuk a a felndttek szorakoztatasa
volt, ezért gyakran klubokban, szalonokban hangzottak el ezek a torténetek. A romantika
idején Ujra a népmesék ¢éltek a virdgkorukat. A XIX. szazad elején népszertivé valtak a
Grimm testvérek altal Osszegylijtott népmesék. A mese eredetileg a felndttek

szorakoztatasara szolgalt, erkdlcsi tanitas csak késébb tarsult hozza. (vO.: Keszeg, 2011).
1./3 A magyar népmesék jellemzoi

Egyes kutatok azt a kérdést vizsgaltdk, hogy a magyar népmesék elemzése soran
fellelhet6k-e kifejezetten csak a magyar népmesékre jellemzé rétegek. Léteznek-e ilyen
torténetek, ¢és megkiilonboztethetok-e a Nyugat-Europédban elterjedtebb csoportoktol,
témaktdl vagy a torténetek lehetséges formaitol? Erre a kérdésre szamos @sszehasonlitd
vizsgéalat utan is nehéz valaszolni, de a kutatas ravilagit a samanisztikus hagyomany és a
magyar népmesék motivuma kdzotti kapcsolatra, melynek oka a mitosz elemeinek tovabb
élésében keresend6 (Balassa—Ortutay, 1980).

Dioszegi Vilmos a magyar népi hiedelemvilagot vizsgalva arra a megallapitasra
jutott hogy ,,A samanisztikus vilagkép alkothatta a pogany magyarsag vilagfelfogasanak
gerincét.” (Didszegi, 1987, 8. 0.) Didszegi szerint a szajhagyomany és a folklor a kovetkezo

motivumokat Orizte meg a samanisztikus vilagképbdl: holdas-napos vilagfa, madaras csucsu



fa, alvilagra vonatkozd nézetek, a taltos kivalasztasa es beavatéasa, a dob kiemelt szerepe, a
szarvakkal ékesitett fejdisz hasznalata, bika ellen zajl6 viaskodasok és az Allat alaku
segitokkel vald kapcsolattartas. Az dsmagyar vallashoz kot6do samanritusokbol a magyar
népmese megorizte az égig érdé fa motivumat, amelynek megmaszéasa szimbolizalja az élet
gy6zelmét a halal felett. A kacsaldbon forgd var, a hds Osszedaraboldsa és ujjasziiletése,
valamint a probatételek motivuma is a régi samanszertartasokbol és sdmanritusokbol
szarmaznak (vo.: Dioszegi, 1987).

Boldizsar Ildikd amellett, hogy hasonlésagot feltételez a mese és a samanszertartas
motivumai kozott, kiemeli a sémant €s a mesehdst 0sszekotd kapcesolatot is. Azt irja, hogy
minden tudas, amit a saman birtokolt, a hdsokben él tovabb . Mindketten kivalasztottak, de
kildetésiik abban kulénbozik, hogy amig a saman kizarélag oOncélian végzi el a
természetfelettihez kapcsolodo ritust, addig a mese hdse minden szerepld szdmara biztositja
a lehetdséget. Természetesen mas tekintetben is parhuzamot lehet vonni a siman és a hds
utja kozott. Samanisztikus hiedelemvilagunk egyik ismert motivuma, amikor a saman nem
bizik sajat erejében, ezért segitséget kér. Hasonldan cselekszik a mese hdse is, amikor
tobbszori probalkozasra sem sikertiil legy6zni az ellenfelet.

A magyar népmese egyik sajatossaga, hogy hangstlyos szerepet kap a felsd, kozépso
¢s also vilagok kozotti atjarhatosag. A f0szerepld jellemallandosaga - tehat az a jellemzdje,
hogy minden helyzetben a josag cselekedete vezereli- teszi lehetévé a fliggdleges dimenzidk
kozti mozgast. A fohdst az a sdmanokhoz hasonld tulajdonsaga kiilonbozteti meg mas
szereplktdl, hogy fogékony a valosag szellemi rétegeire, €s nem az anyagi szint érdekli.

A hitvilag szempontjabol vizsgalva a magyar népmese sajatossaginak kérdését, nagy
atfedeseket talalunk mas eurdpai hiedelemelemekkel. A halalrél, a talvilagrol és a tobbrétegli
vilagrol alkotott elképzelések a vilag minden teriletén ismertek voltak, tovabba a
természetfeletti l1ények, drdog, Kisértet, taltos, a magikus eljarasok, az allatta valtozasok, a
halalbol valé életre kelés motivumai szerte a vilagon ismertek voltak és nem kifejezetten a
magyar mese sajatossaga. Ortutay Gyula 1940-ben megjelent, Fedics Mihaly meséi cimii
tanulmanykotetének 70. oldalan igy ir errél: ,,A mesei segiték és artdo ellenfelek
kiizdelmeiben nem nehéz a segitdé ¢és rontd magia praktikdinak szellemében valod
gondolkodas jegyeit felfedezni: ez a hiedelmek szférajaba tartozé felfogas és gyakorlat pedig
a népmese bonyodalmainak, egész szerkezetének egyik legfobb eleme.”(Ortutay, 1940; vo.
Balassa—Ortutay, 1980)

Eléadasmad is stilusjegyeket tekintetében azonban a magyar mesék eltérnek mas

népek meséitél. Braun Soma szerint, ha 6sszehasonlitunk egy északi és egy déli népmesét,
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megallapithatjuk, hogy az északi népek eldadasmodja szaggatott, sok a sziinet és kevés a
leird rész. Ezzel ellentétben a déli népek meseéi tele vannak élettel teli, fantaziadis képekkel.
A magyar népmesékre egyik stilus sem kifejezetten jellemz6. A magyar mesére is jellemzd
az animizmus és a csodas elemek, ugyanakkor minden a jozan ész logikaja szerint torténik.
A mesék szereploi kovetkezetesen haladnak céljuk felé és ugyanazzal az egyszeriiséggel
térnek haza a csodak vilagabdl, mint amilyennel belefogtak kalandozésaikba. Boldizsar
Ildiké Meseterdpia cimii konyvének 82. oldalan a kovetkezOképpen fogalmaz errdl a
jelenségrol: ,,A fantazia és értelem kozos tevékenységének kiilondsen jellemzd eredménye

a magyar mese.” (V0. Boldizsar, 2017)
I./4 A népi vardzsmesek elhelyezése a magyar népmesék csoportjaban

A magyar néepmesék leggazdagabb csoportjat a varazsmesék teszik ki. Egyarant
nevezik varazsmesének, tiindérmesének, mitikus mesének, valodi mesének, sét egyik valfaja
alapjan hosmesének is. Ez a mese a csodas elemet alkalmazza. Hése emberfeletti erdvel,
képességekkel, segitdtarssal €s magikus tudassal rendelkezik. E mesében az emberi és a nem
emberi vilag képvisel6i Utkéznek 6ssze, leggyakrabban azért, mert valamilyen
egzisztencialis érték veszélybe kerll. A magyar vardzsmese mar a honfoglalas el6tti korban
is 1étezett. KésObb, a reneszansz idején, majd a XVI-XVII. szazadban is népszerti miifaj volt.
A XIX. szazadi ponyva ujra felfedezte, az ebben a szazadban fennmaradt magyar
vardzsmese szovegek mar szerves részei a magyar mesekincsnek, egy részik lokalizalodott.
Elmaradhatatlan tartozéka a csodas elem, tovabba kimunkalt frazeoldgiaja van,
strukturaltsag jellemzi. Torvényszeri elemként jelenik meg benne az igazsagszolgaltatas: a
jot cselekvé hds elnyeri mélto jutalmat, a gonosz pedig megkapja a megérdemelt biintetését.
A mese szerkezete strukturalt, gyakori a mesekezdé és -zaro formula.

A magyar kultardban e torténetek egyik része keleti eredetli, masok pedig francia
hatast tiukroznek. Keletrdl hozott meseelemek: a hds csodas sziletése; az alakvaltoztato,
beszélni tudd, hat-, hét-, nyolclabu taltosparipa; a meseh6sok birkdzasa; a lovon jard, evo-
ivo, birk6z0, harom-, kilenc-, tizenkétfejii sarkany; a sarkany palotajanak aranyalmava
valtoztatdsa; a griffmadar segitsége; a nap €s a hold kiszabaditasa; az égig ér6 fa
megmaszasa; a hds alvilagba valo leereszkedése (Keszeg, 2011; Boldizsar, 2017).

Kiilonvalaszthato benne a hdsmese, amely a honfoglalas elétti id6kbol szarmazik. Az
istenek és hosok mitikus kalandjait tartalmazé hésmondak mér tartalmaztak azokat az
elemeket, amelyek a hiedelemmondakban és a magyar mesében egyarant megtalalhatok. Az

6si néphagyomanyban a mitoszt és a mesét nehezen lehetett elhatarolni egymastol, azonban



a mitoszokbol jottek létre a mesék. A mese, mitoszbol vald kialakuldsanak folyamata soran
megfigyelhetd a szakralis és ritudlis motivumok eltiinése, a hsok racionalizéldsa, a csodas
elemek megjelenése, a hitelesség gyengiilése és a szerz6i fantazia tudatos alkalmazasa.. A
mesének, mint mifajnak az eléfutara lehet a hiedelemmonda, amely az emberek
szellemekkel valé talalkozasair6l sz6l. Fontos tovabba az is, hogy a folklormiifajok kozotti
kolesonhatas kezdett6l fogva erds volt (Balassa—Ortutay, 1980).

A varazsmesék csoportjghoz sorolhatdé a Sdarkdanyold vitéz, A tulvilagra vitt
kiralykisasszonyok megszabaditasa, Fehérléfia, A feleségrabld sarkany, A papucsszaggato
kiralykisasszonyok, Borsszem Janko, Az égig éro fa, A hdarom nadszalkisasszony, A
békakiralyfi, Az oztestvér, Egyszemii, Kétszemii, Haromszemii, Az élet vize, Az aranyszori
barany, Az aranyhaju ikrek, Ter(lj, terulj, asztalkam stb. (Boldizsar, 2003).

A Fehérlofia az egyik leg6sibb motivumokat tartalmazo varazsmesénk, amelynek
tobb lejegyzett valtozata is ismert. A csodalatos elem mindig jelen van a varazsmesében,
err6l felismerhetd. Elsdsorban nem a fOszerepld I€lektani fejlodését irja le, hanem
kalandjairol, tetteir6l mesél. Cselekedetei alapjan itéljiilk meg, hogy az adott szerepld
josagos, gonosz, ostoba, okos. A mesében sem tudjuk meg, hogy Fehérléfia szereti-e a
kiralylanyt, de azt igen, hogy milyen probatételeket kell kiallnia, hogy elnyerje a valasztottja

kezét. A meseh6sok tehat nem embereket, hanem szerepeket testesitenek meg (Vas, 2012).
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Il. fejezet A ritus mint mesei elem

I1./1 A ritusok eredete, jellemzoi, fajtai

A ritus kultikus szokas, a vallasetnolégia alapfogalma. Altalaban egy tinnep vagy
magikus cselekvés kovetkezetesen megvalositandd cselekménye Gazdag széveganyaga
ismert, amelyekhez cselekmények, tanc, zene, képzOmiivészeti jellegli abrazolasok is
kapcsolodnak (Voigt, 2017).

Szakdolgozatom témajabol addédoan fontos tisztazni az atmeneti ritus kifejezést, ezért
ismertetni szeretném azt a fogalomkeretet, amelynek mentén értelmezhetove és
elemezhetdvé valik. Az atmeneti ritus a francia rites de passage kifejezés magyar
megfelel6je. A szakkifejezést Arnold van Gennep alkotta meg és az emberi élet forduldihoz
kapcsolodo allapotvaltozasokat jeloli. Idetartoznak a gyermek sziiletéséhez, a felnotté
valashoz, a lakodalomhoz, valamint a temetéshez fiz6d6 ritusok. Hasonld ritusok
kapcsolddnak a tarsadalmi statusz megvaltozasahoz is.

Gennep harom stadiumot kilonbdztet meg az atmeneti ritusokon beldil:

1. elvalaszté —preliminalis-,

2. hatéarhelyzeti -liminalis-,

3. valamint befogadd —posztliminalis- fazis.

Az elsO szakaszban az egyén elhagyja egy korabbi allapotat, hogy egy 1j allapotba
keriiljon. A kettd kdzott van egy atmeneti allapot, egyfajta szimbolikus halal. Ezt befogadasi
ritusok kovetik, amelyek mentén az ember elér egy teljesen uj allapotba. Az atmeneti
szakaszhoz kapcsolddo ritusok nemcsak a paraszti kultirdkban jatszanak szerepet, hanem
ahogy Gennep is irja, a katonasidgban, az oktatasi rendszerben, a hivatalokba torténd
beiktataskor is megfigyelhetok. Hasonlo szertartadssorozat 6vezi az Ujév kdszontéset is.

Az egyén életét végigkisérik a krizishelyzetek, amelyek folyamatosan valtozasokat
idéznek el6. Az atmeneti ritusok azért sziikségesek, hogy fokozatossagot alakitsanak ki két
allapot kozott. A szertartasok kész kozosségi formakat és szerepeket nyljtanak az egyén
szamara, amelyek segitségével konnyebbé valik az egyes élethelyzetek pozitiv atélése
(D6motor, 1978; Boldizsar, 2017).

Kulonos tekintettel szeretnem koruljarni a beavatast, mint az atmeneti ritus egyik
fazisat. Eredetét, valamint tartalmat antropoldgiai tanulmanyok révén ismerhetjik meg.
Hoppal Mihdly értelmezése is az elé6zékben emlitett harom fazist kiilonit el: az els6
szakaszban elvalasztjak a beavatand6 egyént a kozosségtdl. Ezutan valamilyen probatételt
kell kiallnia, amely el6z6 énjének - pl. a gyermeki én - haldlat szimbolizalja. Végdl,
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,Lujjasziiletve” a kozosség tagjava valik. A beavatés legfontosabb tartalma az atvaltozés, az
atlényegulés (Hoppal, 1989). Geertz szerint a beavatasi szertartasok minden tarsadalomban
jelen vannak, de kiilonb6z6 formakban nyilvanulnak meg (Geertz, 2001). Claude Lévi-
Strauss a mitoszok miikodéséhez hasonlitja a tarsadalmi struktrak kialakulasat (Lévi-
Strauss, 1971). Pierre Bourdieu szerint a ritusnak, igy a beavatasi szertartasnak is
kommunikacios szerepe van (vo. Bourdieu, 1978).

A szertartasok alkalmaval a k6z0sség hozza létre a csoport szerkezetét és alakitja ki
a hierarchiat. Ezzel parhuzamosan a ritusok allandosaga a szerkezet stabilitasat, a tarsadalmi
szerepek, valamint statuszok jboli létrehozasét biztositja. Az elvalasztas valamilyen
formaja része a beavatasnak. Egyfajta bucstt jelent a régi éntdl, ugyanis a beavatas soran az
egyén Ujjasziletik. A ritus lényege az Osszetartozas és az elkotelezettség. A beavatési
szertartasok is nnepek, amelynek alkalmaval a csoport ifju tagjai személyes aldozatot

mutatnak be, hogy a csoport teljes jogu tagjai, felndttek legyenek (Gennep, 2007).

11./2 A magyar kultirkorben megjelené ritusok, a beavatas ritusa a népi kultura

mindennapjaiban

Az emberi élet fordul6ihoz minden tarsadalom kulturajaban kapcsolodnak
szertartasok. A Gennep altal megfogalmazott fazisok mind megtalalhatok a feln6tté avatas
ritusaiban, a lakodalmi szokasokban, valamint a halotti szertartdsokban is. Hont Ferenc a
paraszti tarsadalom ¢letének jelentds allomdsainak szertartds jellegli rendjét
»eletszinjatéknak™ nevezte, amely az d&tmeneti ritusok fazisainak dramatizalasabol alakult ki.
A folklor elére meghatarozott szerepeket nyujt a kdzosség szamara, amelyeknek a célja az,
hogy megkonnyitsék az atmeneteket az egyén szamara. A szerepek elsajatitasa kétféle
maddon torténik: egyrészt oOntudatlanul, hiszen az egyének mar gyermekkoruk oOta
megfigyelik ezeket az életszerepeket; masrészt a kozosség idosebb tagjai tudatosan tanitjak
ezeket pl. hasvétkor szokas volt, hogy a gyerekek eljatszottak egy hazassagi szertartast,
amellyel tudat alatt felkésziilnek a késébbi életszerepre. (DOMOtOr, 1972; Gennep, 2007).

Az egyes eéletciklusok kriziseinek ritualis megfelel6i kozott szamos szertartas
talalhato, amelyek a sziiletést Unneplik, kezdve a terhesség allapotatdl a gyermek vilagra
jottéig. Ezeknek a szertartdsoknak a célja, hogy biztositsak az édesanya és a gyermek
szamara a védelmet és az egészséget. (Gennep, 2007).

Természetesen a magyar kulturkdrben is megjelennek a sziiléshez, a sziiletéshez, a
keresztelohdz kapcsolodo befogado ritusok. A sziilést segitd babaknak jelentds szerepet és

tekintélyt tulajdonitottak. Elterjedt hiedelem volt, hogy boszorkanyos er6vel rendelkeznek,
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ezért a kozosség tagjai kiemelt tisztelettel bantak velik. Ugyanis féltek attél, hogy ha
magukra haragitjak a babéat, az artani fog a sziiletend6 gyermeknek. A babakat 6vezo
hiedelem abbol a ténybol fakad, hogy a sziilést levezetd nék az emberi élet egyik
legfontosabb, tovabba a férfiak szdmara legrejtélyesebb eseményénél segédkeztek, ezért e
férfiak azt hitték, hogy kozik van valamilyen rejtélyes er6hoz.

A népszokasok egyértelmiien meghatarozzak, hogy a n6k mennyi ideig maradjanak
agyban a gyermek szliletése utan. Abban az esetben, ha valamiért fel kellett kelnie, akkor
sepriit tett maga helyett az 4gyba, hogy megdvja a gyermeket a gonosz erdktdl. A csecsemOk
¢s az anyak biztonsdgat szolgélta az un. ,boldogasszony agya” is, amelyet eltakartak
valamilyen anyaggal pl. satorlepeddvel, varazserejii targyakkal vették korbe, igy az anya
zavartalanul pihenhetett a gyermekkel. A sziilés idépontjara is vonatkoztak hiedelmek. Nem
tartottak szerencsesnek, ha a hétkdznapok koziil kedden vagy pénteken sziletik a gyermek,
tovabba rossz jelnek szamitott, ha bizonyos jeles napokon-, Luca napjan -december 13-an-,
vagy Szent Gyorgy napjanak -aprilis 24.- éjjelen sziilni. Az elsé fiirdetés is fontos volt. A
fiirdovizbe legtobbszor pénzt, gyogyfiiveket €s kiillonb6zo targyakat tettek azért, hogy ezek
biztositsak a gyermek szamara a jo tulajdonsagokat. Annak erdekében, hogy segitsek az anya
felépulését, agyba hoztak neki az ételt, igy levették rola a f6zés terhét. A keresztel6t
igyekeztek a gyermek sziiletése utan a leheté leghamarabb megtartani. A néphagyomany
szerint a kereszteletlen ujsziilottek sok veszélynek vannak kitéve: elsdsorban a szemmel
veréstol féltették Oket, és attol, hogy lelkiik a pokolra jut. Ha a baba gy itélte meg, hogy a
gyermek beteges és nem fog életben maradni, sajat maga keresztelte meg. Ezt nevezték
»szarazkeresztelésnek™, amelyet az egyhaz tiltottnak mindsitett. A kereszteloig csufnéven
hivtak a csecsem6t, hogy becsapjdk a rossz szellemeket. A nem életrevald gyermeket
,valtottnak™ tartottak, ami azt jelentette, hogy a rosszak elcserélték. A keresztel6 volt az
egyik legnagyobb iinnep, s jelentdsége révén a keresztsziiloknek is meghatarozod szerepiik
volt a gyermek életében. Kivalasztasuk a kozosségektol fliggéen valtozatos modok szerint
tortént (Tatrai, 1978; Tatrai, 1978; Démotor, 1972).

Az avatési ritusok rendszerében a proba csak egy része volt annak a
cselekménysornak, amelyet a kdzosség altal felallitott szabalyok és normak idéznek eld.
Ezek a szabadlyok a beavatanddé személlyel szemben tamasztott kovetelményeket
tartalmaznak. Néha maga a beavatasi ritus egyarant utalt a szertartas okara, hasznara, céljara,
de Iényegében az atmenet, a statuszvaltads nnepélyességét és fontossagat hangsilyozta
(Lakatos, 2013).
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A gyermeki én jelképes halalanak ritusat a magyar kultiraban a legény- valamint
leanyavatasi szertartasok 6rzik. Ma mar kihal6félben vannak ezek a hagyoméanyok, de a
XIX. szazad kozepét6l a XX. szazad végéig nagy hagyomanyuk volt ezeknek a szokasoknak.

A legényavatas olyan atmeneti ritus, amely soran a serdiildkorban 1év6 fiu atlép a
felnétt férfikorba. Az egyént az adott k6z0sség Unnepélyes szertartasokkal befogadja és
elismeri felnéttként. A legényavatas torténete egészen a XIX. szdzad kozepéig ismeretlen.
Torténeti forrdsaink csupan a tehetésebb tarsadalmi rétegek lovagi tornait, valamint a céhes
avatast emlitik. A folklorban megjelend ifjuavatasi szertartasokra elsdsorban a céhek avatasi
ritusai hatottak, ugyanakkor parodisztikus formaban abrazolva megjelenik a lovagga (tes,
tovabba a kereszteld1 ritudlé jegyei is pl. a legényavatast ,,bekeresztelésnek” nevezik azokon
a tertleteken, ahol a beavatas gy torténik, hogy az avatandd személyt ledntik vizzel, borral,
vagy palinkaval. A legényavatas létrejotte és szokassa valasa ahhoz az ismérvhez kotédik,
hogy kialakuljon a nemzedékek zart rendje, viszont ennek nem kozvetlen velejaroja maga
az avatas. A korosztalyok elkilénulése altalanos jelenség, viszont a legényavatasrol csak
bizonyos tajegységekrdl szarmaznak hiteles adatok. A legénnyé valast, valamint a fiuk
feln6tt férfiként vald elismerését szamos formaban kinyilatkoztathattak. Ilyen volt példaul a
legénynek szokasos viselet feloltése husvétkor, vagy a protestans egyhazaknal a
konfirmacid. Hasonlban ezt a statuszvaltozast szimbolizalta az elsd balon valo részvétel, a
templomi Ulésrendben a legények kozé ules, vagy az, amikor a fil az aratébanda tagjava
valt. A konfirmaciot kivéve, az avatas elobb emlitett modjai nem intézményesiiltek. A
profan, valamint az egyhazi, szervezetek a sajat beavatasi szertartasokat alakitottak ki pl.
katonaeski, beiktatas.

A felndttavatasi ritus gyakran proba formajaban valdsult meg, amelyben a
beavatandd személynek bizonyitani kellett alkalmassagat. A beavatasnak legtobbszor
tradicionalis feltételei voltak, amelyeknek meg kellett felelni pl. a munkaval 6sszefliggésben
a legénynek jol kellett tudnia kaszalni. Egyes tajegységeken az volt a jellemz6, hogy a
fidknak bizonyitaniuk kellett fizikai erejliket és tgyességiket pl. birkozniuk kellett egy
masik legénnyel vagy nehéz targyakat kellet elvinniiik egyik helyr6l a masikra. A
legényavatds egyik ismertebb szokasa a vessz6zés, amelynek a husvéti locsolkodassal
hasonl6 tartalma van. Altaladban hamvazoszerdan, farsangvasarnap, esetleg bucsukor
vesszoztek. Jellemzden fiizfavesszobdl vagy terményagbol korbacsot fontak. Ezt nevezték
,»sibanak”, amellyel a fitk 6vatosan megcsapkodtak a lanyokat. A lanyok pantlikat kotottek

a vesszOre és megvendégelték a legényeket. A felavatott legénynek joga volt dohanyozni;
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kocsmaba, fonoba jarni; a lanyos hdzakat meglatogatni; a lanyt tdncba vinni stb. (Németh—
Tarkany Sziics, 1980).

A lednyavatas a serdiilékorbol kin6tt lanyok elado lannya avatasanak szokésa. A
legényavatassal szemben, viszonylag kevés adatot rogzitettek rola. Torténetét nem ismerjik.
A XIX. szdzadi forrasok is arra utalnak, hogy nem valt soha valodi avatési szertartassa.
Nincsenek intézményesilt és 06nall6 formai, altaldban a legények Altal szervezett
eseményekhez pl. balokhoz kotédtek.

A lanyok szociélis kore intimebb volt, szigorubb erkdlcsi szabalyok korlatoztak 6ket,
mint a filkat, ezért a legényavatashoz hasonld, nyilvanos és megszervezett ceremonidlis
lednyavatas nem volt jellemz6. A lednyavatasokra leginkabb a mértéktartd nnepélyesség
volt jellemz6. Nagylanykorba Iépett az, aki befejezte iskolai tanulmanyait, konfirmalt vagy
bérmalkozott. A legénnyé valasnal is targyalt médokhoz hasonloan a lanyok nagylannya
valasat a viselet megvaltozasaval is kifejeztek. A diszes viselet sok munkat és anyagi terhet
jelentett a csaladok szamara. A hajviseletnek is nagy jelent6séget tulajdonitottak. A
lanyoknak egy vagy tobb agba font hajjal kellett jarniuk, Gnnepeken a nagylanyok partat
viseltek. A templomi iilésrend szerint elsé sorban altalaban a 16-20 évesek, a masodik sorban
a 14-15 évesek, az utolso sorban pedig a 12-13 év kozotti lanyok lltek. A lanyok életének
legfobb célja a férjhezmenetel volt. Elado sorba keriilt lanynak szamitott az is, aki el0szor
vett részt valamilyen balon pl. farsangi mulatsagon. Tényleges avatasnak mindsiilt viszont,
amikor a leanybanda befogadta a serdiilékorban 1évé lanyt pl. a lany a tizennegyedik
szliletésnapjan zsurt rendezett és meghivta idosebb baratndit, akik kézfogassal, csokkal €s
néhany koszontd szoval befogadtak a kozdsségbe (Németh, 1980).

A hazassag a mai napig két f6 elembdl tevodik Ossze: egyrészt a kézfogdbdl, amely
a hazasulandé felek csaladjanak jogi megallapodasat jelenti, masrészt a lednyatadashbol,
amelyet egy Unnepi szertartassorozat Kisér, tovabbd amelynek mentén megvaldsul a
,»szerz6dés”. A falusi eskiivok teriiletenként eltérd formaban valosultak meg, de felépitésiik
hasonl6d. A parvalasztast jellemzden a sziilok intézték és anyagi szempont szerint tortént.
Miel6tt megkérték a kiszemelt lany kezét, szokas volt, hogy ismerdst vagy rokont kildtek a
lanyos hazhoz, akik t4jékozodtak a kérdk fogadasat illetden. Abban az esetben, ha a lanyos
héaz szivesen fogadott kérdket, a legényt keresztapja kisérte el a lanykérésre. A sziildk csak
a lanykérést kovetden latogattak meg a menyasszony hazat. Ezt kovette a kézfogo, vagy
masnéven eljegyzés. A menyasszony kenddt vagy inget, a vdlegény pedig jegyruhat,
jegypénzt valtott a lannyal, s ha a jegyesség felbomlott, kdtelesek voltak ezeket visszaadni

egymasnak. A jegyességet a polgari és az egyhazi hazassagkotési ceremonia zarta le, ezutan
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a nasznép a lakodalomban iinnepelte meg a fiatal hazasokat. A lakodalom eldtt szokés volt
a menyasszonysiratds, amely sordn az eladott lany elbucsuzott sziileitél, rokonaitol. Ennek
az eseménynek kilondsen valos tartalma volt akkor, amikor a fiatalokat kizarélag gazdasagi
érdekbdl hazasitottak meg. Tovabbi, a hdzassagkdtéshez kapcsolddo szokas volt még: az
agyvitel, amely soran a menyasszony agynemiijét szertartasos keretek kozt atvitték a masik
hazhoz; a kikérés, ekkor tortént meg a menyasszony atadasa a kér6knek; a menyasszony
elcserélése: id6sebb asszonyt vagy koszoruslanyt mutattak be a kikéroknek majd bizonyos
jelenetek eljatszdsa utan el6hoztdk az 1igazi menyasszonyt. Az esketés utdn a
fiatalasszonynak befogadd szertartdsokon kellett atesnie. Az 0j otthonba lépéskor pl.
Gyongyospatan, a kiiszobon atlépd feleségnek fel kellett rugnia egy vizzel teli vodrot, mert
gy tartottak, hogy ez megkdnnyiti a sziilést. Asszonyavatasi szokas volt az un. felkontyolas.
Ennek alkalméaval az asszonyok k6zé fogadtak a menyasszonyt, melyet a parta, fokotére vald
cser¢je jelképezett. A lakodalom soran kiilonb6z6 tancokat, dramatizalt jelenetek adtak eld
a fiatalok. A halottasjaték gyakori, a temetést parodizalé dramatikus jatek volt. Az egyik
szerepld halottat tettetett, aki koriil zenével és tdnccal kisérve adtak eld a jatékot. Az eldadas
legfontosabb része a gyaszbeszédek mintaja alapjan eléadott, papi beszéd volt, amelyet
humoros, gyakran illetlen kifejezésekkel tarkitottak. Az eléadas kiilonboz6 valtozataiban a
halott feltamasztasat probaltak megkisérelni (DOmo6tor, 1972).

A lakodalom magikus jellegli eseménye volt a hajnaljards. Ezt az esemeényt
tajegységenként valtozd ritusok kisértek. Dél-Dunantllon szokas volt, hogy hajnalban a
menyasszony a kuatbol mert vizzel szimbolikusan megtisztitotta a nasznépet. A paléc
terlileteken elterjedt volt az un. menyasszonyporkolas: a hajnaljaras soran a legények tiizet
raktak, s ezen a t(izOn at kellett ugrania a menyasszonynak.

A halotti szertartdsok hiedelemvilaga és szokasai hagyomanyosabbak mas népi
tradiciéknal. A halottak utddai tartottak attol, hogy ha valtoztatnak a szertartartas rendszerén,
akkor a holt lelke visszatér Kisérteni, ezért a temetkezésnek egyfajta archaikus jellege
6rz6dott meg. Pogany ritusok nem maradtak fent, ugyanis az egyhaz szigordan blintette
azokat, akik nem keresztény mddon temetkeztek. A honfoglalé magyarok temetkezeési
szokasait régészeti dsatdsok nyoman ismerjiik. A tehetdsebb férfiak és ndk sirjdban az
emberi maradvanyok mellett l6csontokat, valamint l6szerszamokat taldltak. A harcosok
mellé fegyvereit is odatették. A szegényebb réteg sirjaiban kevesebb targyat talaltak, viszont
az elokelbk és a koznép sirjait egyarant kelet-nyugati irdnyban &sték, hogy a halott arca a
felkeld nap felé nézzen. A keresztség felvétele eldtti temetkezési szokasok tobb hasonlosagot

is mutattak kdzép-azsiai, tovabba délkelet- eurdpai népekével, amelyek kdzil bizonyos
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elemek a mai napig megérzdtek. Az Arpad-korban a sirokbol eltiintek az allati csontok és a
targyak. A keresztség felvételének kovetkeztében a temetés egyhazi ceremoéniaval tortént, a
szertartas rendszere atvette a nyugati tarsadalmak szokasait.

A halél bekdvetkezésekor a tiikroket eltakartdk és kinyitottak az ablakot, hogy az
elhunyt lélek szdméara megkonnyitsék a tavozast. Elterjedt volt az a hiedelem is, hogy
tyaktollal toltott parnan nehéz meghalni, ezért azt kivették a haldoklé feje aldl. A halott
megmosdatasat legtobbszor az asszonyok végezték, akik ezutan feldltdztették szép ruhdba,
majd felravatalozzak. Egyes helyeken székre ravataloztak, mashol agyra. Utdbbi esetben
figyeltek arra, hogy az 4gyat ne a mestergerendaval parhuzamosan helyezzék el. Ejszaka
virrasztast rendeztek, amelynek soran altalaban a n6k imadkoztak, énekeltek a halott mellett,
a férfiak pedig masik szobaban beszélgettek, kartyaztak, mesemonddassal toltotték az idot. A
ravatalozas idején Uj szabalyok Iéptek életbe a halottas hazban. Ennek egyrészt a halott iranti
tisztelet volt az oka, masrészt pedig féltek attol, hogy a halott lelke visszajar kisérteni, ha
nem a megfeleld rend szerint torténik a szertartas. Nem volt szabad tilizet gyjtani, seperni,
f6zni, mosni, szemetet kivinni. Tilos volt benézni a haz ablakan, vagy ranézni a halotthoz
kot6dé barmely targyra, mert a hiedelem szerint, sargasagot kaptak volna. A halott ruhajat
elegették.

A halotthoz tartoz6 targyaknak magikus erdt tulajdonitottak. Rontd eszkdzként
hasznaltak pl. a koporsoszeget, és szerelmi varazstargynak azt a kendot, amivel a halott allat
kotottek fel. A kereszteletleniil meghalt csecsemOk egyik ujja bezart helyiségeket nyit ki,
valamint nyelvik a kiiszob ala asva szerencsét hoz. Miutan a gyaszoldk visszaérkeztek a
temetésrol a torra, szokas volt ritualisan kezet mosni, amely a megtisztulast szimbolizalta,
valamint ezzel egyiitt megsziintek a rendkiviili szabalyok is. Az eldbbiekben targyalt un.
,kirekesztd” mozzanatok a halotti ritus részei. Ezek a ritusok abban kiilonboznek az atmeneti
ritusoktol, hogy a tisztatalansagot ténylegesen a bioldgiailag tisztatalan holttestre
vonatkoztatjak, nem pedig szimbolikus cselekvések (Domotor, 1972; Tatrai, 1982; Balassa—
Ortutay, 1980).

A magyar paraszti tarsadalom beavatasi hagyomanyai kozelebb alltak a szokasokhoz,
mint a korabban meghatarozott ritusokhoz. Egyrészt azért, mert a falusi kozdsségben beliil
nagyon keveés zart szervezet alakult ki, masrészt tobb volt a. A gyakorlatiassaghoz vald
igazodas mentén beavatasi ritusaink jellegtiket tekintve meglehetésen valtozatosak, jellemz6
rajuk az egyéni- alkalmanként rogtonzés, lehetnek komolyak, szorakoztatdak, jatékosak attol
fliggben, hogy a végrehajto mennyire veszi komolyan a szertartas tartalmat (DOomotor,
1972).
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11./3 Kozvetlen kapcsolatok a vardzsmese és a ritusok kozott, a ritus és a

varazsmese viszonya

Mircea Eliade megfigyelése alapjan a beavatési ritusok szerkezetiiket tekintve
hasonlésadgot mutatnak. Ahhoz azonban, hogy a varazsmese és a beavatas kapcsolatat
vizsgalni tudjuk, ismerteti, szeretném Eliade, a beavatasi ritusrol alkotott harom tipusat:

1. Az ifjhavatas/torzsi beavatasi ritusok altalaban kotelezoek voltak a kozosség

Osszes tagjara nézve. Ezek a szertartasok a serdiilékorbdl a felndttkorba vald
atmenethez kapcsolddtak.

2. Titkos tarsasagba vald beavatas

3. Sdméanbeavatés

A héarom tipus kozil szamunkra az ifjuavatasi ritusok elemeit érdemes 6sszevetni a
mesével, ugyanis ezek fordulnak eld eld leggyakrabban. A beavatis sordn az egyén
elsajatitja a csoport viselkedesét, tudasat és intézmenyeit, a kdzdsség hagyomanyait,
mitoszait és azt, hogy milyen mitikus kapcsolat koti a csoportot természetfeletti 1ényekhez
(v6.: Eliade, 2002).

A legelterjedtebb beavatasi motivumok:

- az avatando egyént elvalasztjak édesanyjatol, majd elvezetik a szenthez

- probatételek, megkinzasok, amelyek célja, hogy az avatandé elhagyja régi enjét

és jelképesen ujja szulessen

- regressus ad uterum (visszatéres a kezdetekhez)

- elvonulas a természetbe €s ott egy véddszellem keresése

- gyOzelem varazslat, varazseszkdzok segitségével

- alvilagjaras és egbe emelkedés

- a Tulivilagra valo eljutas probai (vo. Boldizsar, 2017).

Boldizsar Ildikd Meseterapia cimii munkajaban emlit egy korabbi francia
tanulmanyt, mely Pierre Saintyves tollabol szarmazik. Saintyves Les contes de Perrault et
les récits parallels-cimmel 1923-ban kiadott munkéajaban vetette fel a mesék eredetének
beavatasi jellegét. A mesékben megjelend kihivasokat a beavatasi probakkal és a jelképes
halallal, valamint Gjjasziletéssel magyarazta (vo. Saintyves, 1923).

A mesekutatok kozil Vlagyimir Jakovlevics Propp a vardzsmese torténeti
gyokereivel foglalkozd kotetében szintén a beavatasi ritusokhoz tér vissza olyan tekintetben,
hogy a mesei motivumokat azokbdl vezeti vissza. Propp ramutat arra, hogy a varazsmesék

milyen szoros kapcsolatban allnak az archaikus tarsadalmak beavatéasi szertartasaival. Olyan
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rokonsagi szervezetet jellemzd intézményként tekint a beavatasra, amelynek életkor-
specifikus sajatossaga, hogy a ritust akkor hajtottak végre, amikor az egyén bioldgiailag
éretté valt. Munkajaban a beavatasi ritus osszességébdl eredezteti a kovetkez6 orosz mesei
motivumokat: a gyermekek eliiztetése a sotét erdébe, a gyermekrablas, a hosszihaz
szimbolikdja, az el6jegyzésbe vétel, a baba jaga -egyes terlleteken és kultirédkban a vasorru
badba- kemencéje és az ahhoz kapcsolodé gyermekbantalmazasok, mint példaul a
kézcsonkitéas gyakorlata (Propp, 2005).

A magyar varazsmesék leggyakrabban eléforduld beavatasi motivumai: a kacsalabon
forgd kastély, utazas a holtak birodalméaba; a hid vagy lyuk, ami 8sszekoti a tulvilagot és az
€16k birodalmat; égig ér6 fa; kut; 1étra; szivarvany; gyaszposztdval bevont varos.

Boldizsar 1ldiko szerint a varazsmese és a beavatas kapcsolatat a mesehds utja, a
mesét hallgatd személy befogaddképessége, valamint a mesemondd személye szerint
érdemes vizsgalni. (Boldizsar, 2017) Propp tovabba mar korabban arra is, hogy a mitoszok
¢s a mesék egyarant megdriztek bizonyos szerkezeti elemeket az avatasi szertartasokbol. A
hds életttjaban is megfigyelhetd a mar korabban emlitett harom fazis. A f6szereplé elhagyja
régi életmddjat, majd dtmeneti id6t tolt pl. a talvilagon vagy az égben. Ezeken a helyszineken
probatételeket kell kiallnia, amelyek soran akar tébbszor is meghalhat, majd a sziikséges
képességeket elsajatitva, egy magasabb szintli tudassal visszatér a valosagba. Az (t
megtétele sordn tehat a hds kiilonbdzo tanitdsokban részesiil, amelyek részben profan, nyilt
tanitasok, részben pedig rejtett mondanivaléjuk van. Az Ut megtétele, tehat maga a beavatas.
A mese erkdlcsi tanulsaga, a pozitiv emberi tulajdonsagok kiemelése; a vilag miikodésére, a
természet rendjére vonatkozo motivumok mind profan tanitdsoknak szadmitanak. Ezt a tudast
a mese hallgatoja megérti és magaéva teszi, tovabba egy képet kap kiilonb6z6 kultirak
értékrendjérol, vilagszemléletérdl, szokasairdl. A mesében abrézolt krizishelyzetekkel (pl.
sajat életut megtalalasa és bejarasa, noi-férfi szerepek elhatérolasa, életfordulok kozti
atmenet) megkiizdd hds mintat ad a hasonld nehézségekkel kiizdd olvasé szdmara, aki eldtt
ismertek lesznek az adott helyzetek (Propp, 2005).

A profant tanitasok mellett a mese mélyebb értelme szoros 6sszefliggésben all a
beavatasi szertatasokkal. Ennek a rejtett tudasnak a befogadasa egyrészt feltételezi a profan
tanitasok megértését, valamint azt, hogy az olvasénak igénye van az 6nmagaban hordozott
magasabb én kibontakoztatdsara. A beavatashoz hasonldan a szellem szamara elérhetévé
tesz magasabb tudatallapotokat, megnyitja az utat a transzcendens felé, hiszen a mese
mentén az olvasdé nemcsak a val6saghoz tud kapcsolédni, hanem egy olyan vilaghoz is,

amelyhez nincsen kdzvetlen kapcsolata, csak sejti, hogy létezik. A racionalis gondolkodas
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mellett lehetdséget biztosit a tudattalan tartalmak megismerésére, a lelki és fejlodésre, vagy

ahogyan Eliade is kifejtette, elvezet a szenthez (Eliade, 1999).
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I11. fejezet A beavatds és a beavatasi szertartasok a magyar népi

varazsmesékben

I11./1 Miért fontos a beavatas?

A szertartasok tartjak fent azt a vilagot, amiben éliink. Egyfajta folytonossagot
biztositanak, 6rzik a multat. A beavatas tulajdonképpen egy atlényegilés, amely segiti a
kiilonbozé élethelyzetek kozotti atmenetet. Altala az egyén adott szerepeket kap, amelyeket
elsajatitva konnyebben birk6zik meg az életében megjelend krizisekkel.

A beavatésnak egyedi szimbdlumvilaga és szerkezete van. Minden motivumnak és
Iépésnek megvan a mogottes jelentése, tovabba a ritusban résztvevoknek is kijeldlt feladatuk
van. Fontos kihangsulyozni a beavatés spiritualis jellegét, hiszen a szertartas lényege, hogy
a beavatando a realitasbol atkeriiljon egy magasabb rendti, nem kézzelfoghato, a valdsagtol
elvonatkoztatott vilagha. Az avatas segit az 6nazonossag kialakulasaban. A ritusok soran az
egyén szembenéz félelmeivel pl. egy masik életszakasszal vagy egy uj tarsadalmi pozicioval.
Az (] élethelyzetekhez val6 alkalmazkodas mindig valamilyen feszultséggel jar, ezért a ritus
célja, hogy a valtozas pozitiv élmény legyen. A folyamatban mindvégig jelen van a
koz0sség, akik tanacsokkal latjak el a beavatandot, és igyekeznek atadni az () statusszal jaro
bdlcsességet (Boldizsar, 2017).

I11./2 Hogyan jelenik meg a beavatas a magyar népmesekben?

Mitoszaink és meseink szimbdlumrendszere egy gnosztikus keresztény szemléletre
utal. A gnoszticizmus a Kr.u. I-11l. szdzadban alakult ki. Ez a fogalom egy olyan vallasi
iranyzatot jelol, melynek kovetdi szerint az egyén, mint teremtmény egy olyan, az igazi
személyiségére utalo tudas birtokaban van, ami az emberrel egyutt sziletett meg. Ezen tudast
az Udvozitotdl eredezteti, és zart csoportban tud hagyomanyozodni. Mindezek mellett az is
valljak, hogy ezen tudas azonban 6nmagaban nem képes a befogadé embert lidvoziteni, az
udvosségre torekedés folyamataban esetleg egy eszkdz ez az ismeret. (v6. Dids—Viczian
1998). Ebbdl kiindulva az ember életének az a célja, hogy megismerje a szellemi Iényét. A
népmesék leirjak ennek a folyamatnak a lehetdségét. A népmesék egyfajta lelki Gtmutatok,
s a torténetek mélyebb tartalmat értelmezve segitenek eljutni egy magasabb rendii, szakralis
allapotba. Minden mesében ¢és mesehdsben megtaldljuk sajat élethelyzetiinket ¢és
tulajdonsagainkat. Személyiségiinket tikrdzve arra motivalnak, hogy nézziink szembe az

¢élet nehézségeivel. A pozitiv szereplok mellett meg kell bardtkoznunk a negativ jellemekkel
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is, hiszen ezek is személyiségilink egy részét alkotjak. A szerepldk a belsé vildgunkban
megnyilvanulo archetipusok.

A magyar népmesekre jellemzé az animizmus, tehat a mesei kornyezetben
mindennek lelke van: a novényeknek, az allatoknak és bizonyos targyaknak is. A fohdsnek
el kell sajatitania az allatok nyelvét és empatikusnak kell lennie mindennel, ami Ot
koriilveszi. Eletdtja tele van krizishelyzetekkel: szellemi, erkolcsi és fizikai probatételeket
kell kiéllnia, amelyek soran meg kell tanulnia, hogyan kerekedjen felil a negativ
tulajdonséagain pl. a haragon, a becsvagyon, 6nzdségen, féltékenységen. A mese eszkoztara
rendkivil széles, szdmos lehet6séget kinal a belsé és kiilsé ellentétek megoldasara.
Torvényszerli példaul, hogy mindig a kézzel nem megfoghatd, lathatatlan ajandékot kell
valasztani a konfliktus feloldasdhoz €és nem a legdragabbat, a legékesebbet. A hds az életut
bejarasa soran tapasztalatokat szerez, megismeri a szabalyokat. Abban az esetben, ha a
torvény ellen szegiil, feleldsségteljesen vallalja a biintetést és hibajabol levonva a sziikséges
tanulsdgot folytatja Utjat. Ezt a tartalmat tiikrdzi a harom testver motivuma is (Boldizsar,
2017).

I11./3 Varazserejii targyak és a beavatasi szertartas

A magikus targyaknak jelentds szerepiik van a tliindérmesékben. Vannak olyan
varazstargyak, amelyek miikodéséhez meghatdrozott utasitast adnak a segitdk. Egyes
eszk6zoknél viszont a fohdsnek kell rajonnie, hogy az adott targynak mi a szerepe és hogyan
tudja hasznalni. A varazstargyak olyan eszkdzok, amelyek képesek olyasmire, amire
emberek altaldban nem. Minden olyan targy varazserdvel rendelkezik, amely kiegésziti vagy
fokozza az ember adottsagait és teljesitményét. Ezek segitségével tudja teljesiteni a
probatételeket: elsajatitja az allatok nyelvét, megoldja a talanyos feladvanyokat, megtalalja
az elrabolt kiralylanyt, megszerzi az élet vizét és tovabbi erét-ratermettséget és ligyességet
tesztel6 probaknak felel meg.

Propp A varazsmese torténeti gyokerei cimii munkajaban kiilon fejezetben targyalja
a varazstargyak témakorét. Vizsgalata szerint varazseszkéz barmilyen targy lehet, ezért
kategorizalasuk meglehetésen nehéz: elkuloniti a magikus tulajdonsidgokkal rendelkez6
targyak pl. kard, fizfapalca, hétmérfoldes csizma, repiilni tud6 szényeg; mindezeken Kkiviil
kilon csoportba sorolja azokat a targyak, amelyekben a varazserejii segitotars lakik pl.
gylirti, lampas, tivegpalack; tovabba targykent nevezi meg azokat a tulajdonsagokat is,

amelyeket 4truhaznak a f6hdsre.
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Boldizsar 1ldiké a varazstargyakhoz csak azokat az eszkdzoket sorolja, amelyek
hétkoznapi hasznalati jellegiik mellett kiilonleges képességgel rendelkeznek. ,,Jellegzetes
magikus targy az allatokat 6rz6 €s visszahivo sip, a mindenkit tancraperditd zeneszerszam,
a vizet szétvalaszté fésii, a lathatatlanna tévo ruhadarab, a varazserdt szabalyozo és
"megkotd" kantar és kotofék, a katondkat eléallitd szovoszék vagy rokka, a mindent 1ato
varazstiikor, valamint a bivos erejli fegyverek: a magatol vagdalkozé vagy a héssel novekvo
kard, a célt sosem téveszt0 nyil, valamint a sérthetetlenné tévo ing.

A varazslatnak viszont ara van: ki kell érdemelni, vagy cserébe adni kell érte valamit,
és ha rossz kezekbe kerl, stlyos k&rokat okozhat. Bizonyos szereplék fliggévé valnak téle,
azonban a f6h6s megtanulja tisztelni a magiat és pontosan tudja, hogy mikor kell hasznalnia.
A vardzseszkoz birtokladsanak feltétele, hogy a f6hds helyes dontéseket hozzon, €s pozitiv
tulajdonsagokkal rendelkezzen. Empatikus magatartast kell tanusitania a segitdkkel, az
idosekkel €és az allatokkal. Fontos, hogy a szerénység, mértéktartas és kotelességtudat
jellemezze. Teljesitenie kell az ajandékozo altal meghatarozott feladatokat, s ha ezeknek
ellenszegul, akkor véllalnia kell a buntetést. Ugyanakkor az ellenféllel szemben kegyelem
helyett keménységet kell mutatnia és meg kell tagadnia a gonosz utasitasait. Ha a hds atmegy
a probakon, akkor elnyeri az utjat segitd varazstargyat. Ezt készen is kaphatja, de az is
el6fordul, hogy a proba részeként sajat maganak kell elkészitenie vagy meg kell talalnia.
Tovabba megvasarolhatja, elcserélheti vagy akar el is lophatja. A szereplonek ra kell jonnie,
hogy milyen médon tudja a targyban rejlé lehetéségeket teljes mértékben kihasznalni ugy,
hogy az segitse az utjat. Lenyeges megemliteni, hogy a targyak csak bizonyos modon és egy
meghatarozott célt segitenek, valamint akkor is mikodnek, ha a negativ szereplohdz
kerulnek. Ez aldl kivételt jelet A csodamalom torténete, amelyben a csalé nem tudja, hogyan
miikodik a malom és porul jar. A hajnalkétozé kirdalyfi mesejében a tojas taltos paripava
valik, még Az acélgyiirii cimii mesében a f6hds egy gyiriit kap ajandékba a kigyotol, mert
meghagyta az életét. Ha a tulajdonosa megforditja az ujjan, a kigyo ott terem, és teljesiti
minden kivansagat.

Varazseszkdzok tekintetében a tlndérmesék is nagy valtozatossdgot mutatnak.
Mikodtetésiik kiillonbozik: egyes targyakhoz tartoznak varazsigék pl. ,.terdlj, terdlj
asztalkdm”; mas, amulettszer(i targyaknak csupan a birtoklasa egyfajta varazslat, de
altalaban ezekhez is tarsul egy ,,vardzsmozdulat”, amivel haszndlni lehet dket pl. a gyfiriit
meg kell forgatni vagy bele kell nézni, a blivds lampat meg kell dorzsolni. Ezekkel a
cselekvésekkel még nem torténik meg a varazslat, csupan megidézddnek a segiték. A

varazspalcanak kiilondsen nagy ereje van. Ez a legerdsebb vardzstargy, ugyanis nem rejt el

23



segitoket tehat a hés kozvetleniil az eszkozok kapcsolodik, ezért meg kell tanulni hasznalni.
A varazstargyakat abbol a szempontbdl is lehet csoportsitani, hogy milyen a hoshoz vald
viszonyuk. Eléfordul, hogy a hdsnek teljesitenie kell egy feladatot, ahhoz, hogy az
adomanyoz6 szamara elnyerje a magikus targyat, amelynek kilénlegessége ragadta meg a
figyelmét.

Sok esetben amikor a f6hdst az élet vizéért kildik, val6jaban ugyanakkor halalat
kivanjak. Az élet és a halal vize az egyik legfontosabb mitikus meseelem, méas helyeken
hasonldé motivum az é16-hald fii, amellyel sarkanyol16 vitézt is feltamasztjak a segit6allatai.
Igy tehat ezen motivumok nem ellentétesek, hanem mindinkabb kiegészitik egymast. Ha a
hazai népmesei példakat vizsgaljuk megallapithatjuk, hogy az élet vizének motivuma a
magyar mesékben is nagyon gyakran el6fordulé mesei elem. Elég csak, a teljesség igénye
nélkil, néhany ismertebb torténetre, példaul A halhatatlansagra vagyo kiralyfi; Az
aranyhaju ikrek; Az égig éré fa meseire gondolnunk. Ezekben legtdbbszor az élet vizét a
holtak feltdmasztasara vagy az idosek megfiatalitasra haszndljak; a halal vizével érintkezd
¢l6 pedig meghal. Ha a fent emlitett mesék kozil A halhatatlansagra vagyo kiralyfi
cselekmeényében a kiralyfi elindul egy olyan birodalmat keresni, ahova a halal nem éri utol.
Vandordtja soran kiilonb6z6 uralkodokkal, valamint egy sassal, egy kopasz kirallyal, és egy
kiralylannyal talalkozik, akik prébak elé allitjak, melyeket sikeresen teljesiti és tovabball.
Végil a halhatatlansag kiralynéjanak varaba érkezik, meghazasodnak, de a kiralyfi 1000 év
elteltével hazavagyodik ezért segitségként kiralynétdl kap egy-egy kulacsot az erésit6 és a
gyongité vizbél. Utkdzben a f6hds herceg feltamasztja a himzd kiralykisasszonyt, a kopasz
kiralyt, végul a sast. Mikor végll hazatér, a halal megtalalja és {ildozObe veszi. A sas, a
kopasz kiraly és a himz6é Kiralykisasszony a kiralyfi segitségére sietnek, és hadsereget
felallitva kiizdenek a halallal. A halhatatlansagra vagyo kiralyfi menekdilés kozben visszatér
a kiralynéhoz. Amikor be akar lépni a varba, a halal, egyik labanal fogva megragadja. Alkut
kotnek, s megallapodnak, hogy a kirdlyné felrigja az égbe a kiralyfit, s ha az a falon belil
esik, a halal elengedi, ha kivil esik, akkor a haladl magaval viheti. A kiralyfi belul esik, a
halalt pedig tiizes sepriikkel eliildozik.

Jellemzd, hogy a hdsnek olyan dolgot kell beszereznie, amirdl sajat maga sem tudja,
hogy mi is pontosan, hogyan néz ki, mire valo, igy elbukik a proban. A trikkum-trakum cimii
mesében az okos kovacs igy jart tul a kantor eszén, aki leszerette a feleségét: a szerelmeseket
nevezi ki ,,trikkum-trakumnak”, igy megmenekiil.

A kiralykisasszony harom kérdje cimii meséjében a kirdlylany ahhoz a legényhez

megy férjhez, akitdl a legértékesebb ajandékot kapja. Az ,értékes” fogalma viszonylagos,
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sokféleképpen értelmezhetd, s a mese tanulsaga szerint ennek megitélésében sem a targy
hasznalati értéke, sem a kiilseje nem jatszhat szerepet. A vélegényjeloltek messzelatot, a
halottakat feltdmasztd csodagylimélcsot és repulni tudd csodaképenyt hoznak. A torténet
sorén kiderul, hogy az eszktzok csak egyutt ertékesek. A messzelatoval vették észre a halott
kiralylanyt, majd a kopdnyeget hasznalva odarepliltek és a varazsgyimolcs segitségével
felélesztik. A kiilonbozé valtozatok szerint a kérdknek uj probdkat kell kidllniuk a
kiralykisasszony kezéért, vagy a ,,vének” a csodagylimélcsot hozo legény javara dontenek.

A f6hdsnek tobb élethelyzetben is dontést kell hoznia. A mese nem hatérozza meg,
hogy mi szamit j6 vagy rossz cselekedetnek. Alapvetden a lopas, a hazugsag vagy a zsarolas
elitélendd, de a torténetben a fohds keriilhet olyan helyzetbe, amikor ezek a
viselkedésformak erénnyé valnak, pl. amikor valaki birtokolja azt a targyat, amit meg kell
szereznie. Argirus kiralyfi és Tiindérszép llona meséjében a fohés talalkozik harom
ordogfiokaval, akik nem tudnak megosztozni az apjuktol kapott ajandékokon. Ebben a
mesében is a harom eszk6z csak egyiitt értékes: ,,Ott legyek, ahol akarok” varazsigére a
bocskor, a kbpeny és az ostor birtokosa elutazhat arra a helyre, ahova vagyik.

A meseh6snek alapvetéen rendelkeznie kell azzal az erénnyel, hogy egyuttérzéssel
fordul minden ¢l6hoz. E tulajdonsaga révén is varazstargyakhoz juthat, amelyek
viszonozzak a jocselekedet pl. kitisztitja a kutat, amelynek magikus vize teljesiti minden
kivansagat; vagy a kitisztitott kemence soha el nem fogyd kenyeret siit neki. A mesében
mikor a hdst 1ildozik, gyakran el6fordul, hogy a targyak nem a menekiil6t oltalmazzak,
hanem annak ellenfelét akadalyoztatjak. A rdzsa és ibolya cimii népmesében a szereplék
menekiilés kozben hatra hajitanak kiilonboz6é targyakat, amelyekké akadaly valik: a
sziklabol egy var, a rongybol tenger, a gylirtib1 pedig egy to.

Osszegzésképpen, az elézéekben targyaltak arra utalnak, hogy a varazstargyak
tartalma eltéré eredetli lehet. Néhany alaptipust meg tudunk allapitani: allati és novényi
eredetll targyak, szerszamok, személyiséggel rendelkezd targyak, végiil a halotti kultuszhoz
kapcsolodo targyak csoportja. Torténelmi kategdriaként a magikus eszk6zdk minden
bizonnyal ugyanazokhoz a gyokerekhez nyullnak vissza, mint a segitdk csoportjai: a

segitétarsaknak valojaban csak egy sajatos valtozatat képviselik (Propp, 2005).
I11./4 Varazslatos mesei szereplok és a beavatas viszonya

A vardzslatos mesei szereplok és a beavatasi szertartdsok viszonya rendkiviil
Osszetett és komplex képet mutat. A vardzsmese torténeti gyokerei cimii miivében Propp A

Baba Jaga képét hosszasan elemezi, részletesebben foglalkozik, mint az archetipikus
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karakterekkel. A Baba Jaga képe a kiilonb6z6 nemzetek sajatos kultdrainak folklorjaban
hasonld vonasokkal rendelkezé vasorru baba karaktere. Propp egyebek mellett a német
mesékben eléforduld, havazést iranyitdé Holle anydval, az eszkimdk viz alatti allatok felett
uralkodé urnéjével, és a dolgan mesékben szereplé tengert urald istennével Allitja
parhuzamba ezt a szereplét. A Baba Jaga férfi megfelelojének tartja az Odisszeia
Polyphemusat, és a mesekben gyakran elfordul6 férfi varazslét is, akihez a sziilok odakiildik
fiaikat, hogy emberfeletti képességekkel rendelkezé host képezzen beldliik. Ezek alapjan a
Jaga szervesen kapcsolodik a serdiil6 fink beavatési szertartdsahoz — vagy inkabb gyokerei
megegyeznek a Jaga altal kepviselt ritualéval, a nagy anyaistennével, aki az élet-halal
életciklust képviseli. Propp szerint a Baba Jaga egy anyaistenndét testesit meg, aki sziiz, anya
és Oregasszony is egyben. Egyes narrativakban két névérével szerepelnek, akikkel egy
helyen élnek. Mindharmuknak ugyanaz a neve és egyuttesen alkotjak az anyaistennd képét.
Ha az egyik meghal a tlizben, a masik ketté meghal a vizben ezért a Baba Jaga az €let és a
halal vizének 6rzdje. Sériiléseikbol felépiil és a halalbol mindig feltamadnak. A Baba Jaga
az élet és a halal vizének 6rzdje. Osszetett szerepld, élhet volgyben, erddben, kunyhoban,
palotaban, amelyeket nem hagyhat el, mert varazsereje odalancolta. Egyes mesékben
gyorsan mozgo alakként irtak le, aki a folyok, hegyek, volgyek és erd6k kozotti természetes
hatarokon belil mozog. Varazseszkéze a repiild seprii, segitdallata a fekete macska és
gyakran az 6rdoggel hozzak kapcsolatba. Mas torténetekben nagy hatalmat tulajdonitanak
neki és okos asszonybdl szeszélyes, kegyetlen furia lesz beldle, aki egyes mesékben az 6rdog
oreganyja. Jellegzetes tulajdonsagai: sovany, csunya, vasorru, gyakran embereket evett, és a
keritését a koponyaikkal diszitette. Altalaban ellenfél, de gyakran segitStars is lehet beléle:
baratsagos és segitdkész, tanacsokkal és ajandékkal latja el a host. O lakik a tytuklabon forgd
kunyhdban, amelynek nincsen bejarata. A haldoklokhoz sietett, és elvarazsolta dket, hogy
engedelmeskedjenek neki. Vaskalyhan ilt, amely csirkecombokon futott. Mozsarban is tud

repiilni, amit a mozsartorével iranyit és sepriijével eltiinteti a nyomokat (Propp, 2006).
a. A boszorkany

Nehéz meghatarozni a boszorkany személyét, ugyanis alakjat gyakran dsszekeverik
a vasorru baba alakjaval. A mesékben a vasorr( baba, a vasfogl baba, a boszorkany, a
vashoszorkany, a vénbanya megnevezések felvaltva szerepelnek. A magyar népmesékben is
valtozatos a boszorkany abrazolasa. Legjellegzetesebb tulajdonsaga a csufsag, illetve
alakvaltoztatd képessége. A mesei leirdsok szerint csiszd-masz6 és kartevo allatokat eszik

pl. kigyot, békéat, patkanyt, denevért. Bore rancos és megereszkedett, hajat belepi a zold
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moha és a pokhald. A Baba Jagahoz hasonldan a lakhelyét emberi csontokbol készult
keritéssel, koponyakkal keriti korbe. Jellemzd emberevé természete, valamint az is, hogy
elvardzsolja, pl. k6vé dermeszti a hazaba betérOket. Rossz tulajdonsagai mellett van egy
masik oldala is, amikor segitoként viselkedik. Szallast, ételt-italt nyjt a hds szamara és
jotanacsokkal 1atja el 6t. Ahhoz, hogy a boszorkany segitsen a hdsnek, a hosnek illedelmesen
kell megszolitani az 6regasszonyt, ezutan ajanlja fel a boszorkany a segitséget. Amennyiben
a hos helytall a boszorkany 4ltal rabizott feladatban, kiérdemld a tudast. A vasorra baba
annak a tudasnak a birtokosa, amelynek atadasa elengedhetetlen mozzanat. E tudas nélkil
ugyanis a h6s nem tud haladni Gtja soran. A hés atlépi tylklabon forgd hazanak kiiszobét,
eszik ételébdl, majd magaba, a halal birodalmaba szall. Ezt a Iépést bizonyitott képessége
nélkil nem tudna megtenni, ezért a boszorkéany proba elé allitja, amelyet kételes teljesitenie
(Boldizsar, 2003).

Gyakran el6fordul, hogy a hdsnek at kell vernie vagy meg kell 6lnie a boszorkanyt
annak érdekében, hogy megszerezze a szdmara sziikséges varazstargyat. A mesei ,,taltos fia”
motivum néi megfeleldje Incula, aki a mesében két névérével megszall éjszakara a
boszorkany hazaban. A boszorkany emberevd, igy eltervezi, hogy megoli, megsiiti, majd
megeszi a lanyokat. A terv Incula tudtara jut, s a targyakat, amivel a boszorkany le akarta
vagni a fejiket, a boszorkany lanyai fejéhez rakja, igy Incula és testverei megmenekilnek.
Hasonlo mesetipus, amikor harom fivér betér az orids barlangjaba és ugyanugy taljarnak a
szorny eszen (Boldizsar, 2003).

Létezik, a menyasszonyokat fenyegetdé boszorkanytipus is, amely a gonosz
mostohara emlékeztet. A gonosz banya mindenaron meg akarja akadalyozni a hdzassagot,
ezért bantalmazza a hOsndt. Amennyiben a hazassagig nem sikeriil a fiatalasszonyt
eluldozni, akkor a gyermek megszuletése utan igyekszik szabotalni a fiatal hazasok életét.
A boszorkany motivacidja ebben az esetben az, hogy sajat lanyat szeretné hozzéaadni a
kiszemelt, altalaban jomoda vélegényhez (Boldizsar, 2003).

A boszorkéany a beavatas szerkezetében az 6si totemnek feleltetheté meg, amely részt
vesz az egyén haldlaban és Ujjasziletésében. Modernebb elképzelés, amikor egyes
mesékben, pl. a Jancsi és Juliskaban mar visszaforditva szerepel a beavatasi ritusnak az az
eleme, amikor az avatas részeként megkinozzak az egyént. A meseben a gyerekek dobjak a
kemencébe a vasorrll babat, pedig a beavatas 6si rendje szerint a boszorkanynak kellene ezt

megtennie (Propp, 2005; Propp 2006 ).
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b. A sarkany

A sarkany altalaban a férfih6sok ellenfeleként ismert szerepld. A mesék nem
részletezik a sarkany kiilsé jegyeit. Az ismeretlen vonasok mellett azonban, a mesé¢kben
kdzos, hogy mindig Kiderul a sarkany fejeinek szama: altaldban harom, hét, kilenc vagy 12
feje van, valamint azt is tudjuk, hogy teste hatalmas, képes a replilésre és tuizet vagy vizet
okad. A népi hiedelemmondak kétféle forméajat emlitik: egyik tipusa a cslsz06, tarajos Kigyo,
amely természetfeletti erOvel bir és rettegésben tartja az embereket; masrészt pedig a sarkany
a garaboncias lova, aki képes irdnyitani az id6jarast. Személyiségére a kettGsség jellemzo:
kapcsolatban 4ll a tlizzel €s a vizzel is; €lhet a hegységekben, de viz alatti szornyeteg is lehet;
kiralylanyokat rabolhat, vagy szeretd férjként is abrazolhatjak.

A sarkany él6helye egyben meghatdrozza funkcidjat is. A vizérz6 sarkany gyakran
az elrablo sarkény is, aki szlizlanyt kovetel, és ha nem kap, nem gondoskodik a vizrél. A
barlangokban €16 alvilagi sarkdny az emberekhez hasonlo életet ¢l, az elrabolt kiralylany
szeret férjeként. A hds mélto ellenfele. El0szor valamilyen feladatot ad a hdsnek, majd
megkiizd vele. Az elébb emlitett tipusok mellett Boldizsar 1ldikd6 megemliti tovabba az
¢gitestrablo, valamint az égig €ro fa tetején lakod sarkanyt is. Az égitestrablo sarkany felesége
nem fiatal kirdlykisasszony, hanem egy gonosz démon, aki azutan is iildézi a host, miutan
az elpusztitotta a sarkanyt. Az égig éro fa tetején ¢€lo sarkanyok tudnak repiilni, és képesek
erejiket mas allatokban elrejteni.

A sarkanyok nemcsak akadalyoztathatjak a hdst, hanem segitéként is szerepelhetnek.
A Vitéz Janos és a Holldfernyiges cimii mesében a Hollofernyiges magaval ragadja a
kiralykisasszonyt. A kiralyfi utnak indul az alvilagba és talalkozik a hétfejii szornyeteggel,
aki tandcsokat ad neki, hogy milyen médon menekitse meg a feleségét ¢és segitOtarsat is
ajandékoz neki. A kiralyfi meghal a Hollofernyiges elleni kiizdelemben, de a sarkanyok a
segitségére sietnek és feltamasztjak. A késObbiekben a sarkanyok tamogatjak a Kiralyfit,
segitenek neki helytéallni a nehéz probakban. Miutan a Kiralyfi kiszabaditja felesegét, a
sarkanyok repitik dket vissza, a valdosagba. Ebben a mesében a gonosz, lanyrablo sarkany
helyett egy még rettenetesebb alak, Holl6fernyiges veszi at a hds ellenfelének szerepét, igy

a sarkanyok pozitiv szereplokké valtak (Boldizsar, 2003).
b. Az 6rddg

Boldizsar Ildikd szerint barmilyen szereplé lehet az adomanyoz6. Ennek a

szerepkornek az egyetlen feltétele, hogy az adomdnyoz6 mindig rendelkezik a hds
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feladatdhoz sziikséges tudassal vagy varazstarggyal. Ebben az értelemben adoményozé lehet
pl: a boszorkany, aki segitdtarsat ajandékoz a hdsnek; haldoklo személy vagy allat, aki
segitséget kér; fogoly, aki arra var, hogy valaki megszoktesse; vitatkozé ellenfelek, akiknek
a konfliktusaban a hdsnek kell itélkeznie. Az ajandékozdval a hds véletlenszeriien talalkozik.
Funkci6ja, hogy probak elé¢ 4allitsa a hdst. Amennyiben a hds kidllja a probat,
megajandékozza, ha nem, akkor biintet, amibdl a hds levonja a sziikséges tanulsagot. Propp
két fO0 tipusat kiilonbozteti meg az adomanyozdknak: egyrészt vannak a joindulata
adomanyozok, aki a proba teljesitése utan feltétel nélkil atadja a vardzseszkozt, vagy
megmutatja annak helyét, utasitast ad az elkészitéséhez; masrészt pedig az ellenséges, vagy
raszedett adomanyozod, akitdl csak csellel lehet elvenni, vagy meg kell vele kiizdeni
(Boldizsar, 2003; Propp, 2006).

A vardazsmesék egyik legjellemzObb adomanyozdja az 6rdog, aki az elobb emlitett
tipusok barmelyikébe beletartozhatnak. Az 6rd6got altalaban at kell verni, annak érdekében,
hogy atadja az adomanyt. A magyar népmesékben az 6rdég mar sokkal szelidebb, keveshé
felelmetes 1ény és a hés altal legy6zhet6. Fontos kiemelni, hogy az o6rdodggel vald
kiizdelemben nem az erd szamit, hanem a f0hds leleményessége.

A kovetkezOkben népmeséink néhany jellegzetes ordogalakjat szeretném bemutatni.
Bizonyos mesék ugy kezdddnek, hogy egy szegény ember az ordognek igéri ujsziilott
gyermekét. A gyermek az ordognel nevelkedik, aki az emberekhez hasonld vonasokkal
rendelkezik, és meggy6z0 személyisége van. A gyermek probatétel teljesitése utan szabadda
valik, okos legény valik beldle, hiszen az 6rdogtdl is igy szabadulhatott meg.

Az Ordogszeret6 tipusi mesében a szerelemre vagyd lany mar azt sem banna, ha az
ordog venné feleségil. A fondban taladlkozik egy legénnyel. A lany meglesi, hogy a
legénynek 16laba van, a temetdben €l és halottakat eszik. Kivancsisdga miatt megblinhddik,
¢és az 6rdog megodli. A lany sirjara virag nd, amelyben képében maga a lany sziletik ujja.
Lovat keresett, temet6ben lakott, holttesteket evett. Ebben a mesetipusban az 6rdég egy
sarmos fiatalember, de 161aba van. A kdzépkori 6rdogkép hatasara ez az 6rdog félig allati és
félig emberi tulajdonsagokkal rendelkezik. Az 6rddgnek a halallal valé kapcsolata gyakran
eléforduld motivum a mesékben. Erdekes 6rddgabrazolasok jelennek meg a Varazslo és
tanitvanya tipust mesékben. Ezeken gyakran egy apa a varadzsléhoz viszi fiat, hogy az
megtanitsa 6t a mesterségre. A fili azonban meg akar szabadulni az 6rdogtol, ami kilonféle
atalakulasok utan végul sikerul is neki. Az 6rddg ebben a tipusban is emberi alak, aki nem
hajlando feladni a megszerzett tanitvanyt, legy6zése ezekben a mesékben is csak furfanggal

lehetséges. Jellemzéek azok a valtozatok is, amelyekben az 6rdég az 6t legy6z6 hés
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szolgéldja lesz és teljesitenie kell annak minden kivansagat (vo.: Boldizsar, 2003; Balassa—
Ortutay, 1980).

A magyar varazsmesékben az 6rdog sokféle lehet: rémiszté gazda; emberalaku,
nyajas segitd; kegyetlen gyilkos; a hds utjat szabotalni igyekvd mitikus Iény. Megbiintetése
egyik leggyakoribb médja, ha megdlik, masik mddja pedig, amely talan kegyetlenebb is, az,
hogy a hést kell szolgalnia és segitenie élete végéig (Boldizsar, 2003).

c. A taltos

A kiilonb6z0 mesepszichologiai kutatasok €s tanulmanyok visszatérd és fontos
kérdése, hogy mikor nevezhetiink egy mesei szereplét segitétarsnak. Propp szerint akkor,
ha képes a szerepld térbeli helyvaltoztatasra; meg tudja sziintetni a kdrokozast, ami a mese
cselekményének bonyodalmat okozza; képes a hds megmentésére, ha azt iild6zObe veszik
ellenfelei; segit a hdsnek a nehéz probakban; sziikség esetén at is tudja valtoztatni a fohdst.
Propp ezeknek a feltételeknek a mentén harom kategoriaba csoportositja a segitétarsakat,
igy azok lehetnek univerzalisak, részlegesek, vagy specifikusak. Ezek kozll peldaul a 10,
mint univerzalis segitdtars az, aki a leggyakrabban eléforduld segitd a varazsmesékben. A
magyar vardzsmesekben Boldizsar 1ldikd szerint mind az 6t szerep betdltésére egyedil a
repulni és beszélni tudo taltos paripa alkalmas. Az egyik legértékesebb allat, ezért a mese
hése csak szorgalom ¢€s kitartas aran kertilhet vele kapcsolatba. Nem jellemz0, tehat hogy a
varazslatos, természetfeletti képességekkel bird csodalovat az adomanyozo szerepld adja at
a hésnek. A csodalatos képességgel rendelkez0 taltos altalaban elesett, girhes l0ként van
abrazolva. Mesebeli ereje mindaddig titokban marad, amig a hés nem talalkozik vele, és az
megkonyoriil rajta. A halas allat, latva a hds irgalmassagat, Gjra erére kap és a hds
szolgéalataba all (Propp, 2005; Boldizsar, 2003).

Ha részletesen dsszehasonlitva megvizsgaljuk magyar népmesékben 1évo taltosok
harcat altaldban egy viszonylag megegyezd, sematikus cselekményfolyam rajzolodik ki
elotiink. Legtobbszor a hazasodas reményében 12 filtestvér indul Utnak, majd egy
boszorkanyhoz érkeznek, akinek 12 lanya van. A lanyok anyja nem szeretné a kérd
legényekhez adni lanyait, ezért elhatarozza, hogy megdéli mind a 12 fiat A legfiatalabb
legény azonban lova tandcsara helyet cserél az egyik lannyal ennek kdvetkeztében a
boszorkany megoli sajat lanyat, majd kéréket iildozobe veszi. Utkozben a legkisebbik fil
kulonféle targyakat vesz fel utkzben, s a kiraly szolgalataba all, akitol azt a feladatot kapja,
hogy a targyak tulajdonosait keresse fel és hozza el a palotaba. igy talalkozik az aranyhaju

kiralykisasszonnyal, az aranykacsaval, és az aranyménessel. Az utolso prébatételhez a fid
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kilenc bivalybérbe burkolta be lovat. Az aranymenes egyik taltosa prébalja meg lerugdosni
a boéroket a fiti lovarol, de elfarad és alulmarad a kizdelemben. Ennek kovetkeztében az
ménes Uj vezérparipaja a legkisebb fil lova lesz. A kiralykisasszony parancsara a fiu megfeji
a kancakat, majd megmosakodik a forrd tejben azonban nem ég meg, mert a taltoslo lehiiti
a tejet A mesékben a beavatasi szertartds részeként a csonkitas vagy a feldarabolas is
megjelenik. A varazslé és tanitvanya tipusu meseben a varazsldinas, amikor feltdmad, mar
rendelkezik a mesterség tudasaval. A magyar mesékben a varéazslé az 6érddg, aki a filt tanonc
évei szétdarabolja, majd Gjra 0sszerakja. A ritus mentén a fil megszerzi a szlikséges tudast
és tuljar az Orddg eszén. Tobbszori atvaltozasi soran léva is valtozik, és sikerdl

megszabadulnia gazdajatol (vo.: Boldizsar, 2003; Balassa—Ortutay, 1980).
d. A griffmadar

A griff szimbdlumkent és a magyar kultiraban éppugy megtalalhatd, mint a
kiilonb6z6 mas népek meséiben. Egy olyan mitikus lény, amely oroszlan és sas, a fold es az
ég uralkodo allatainak keveréke. Nemcsak az ég és fold egysegét, hanem Isten es ember
egységét is szimbolizalja. A sas a levegbvel, az oroszlan pedig a tliz elemével van
kapcsolatban. A kdzépkori heraldikdban gyakori szimbolum volt, gyakran az uralkodok
vagy a nemesseg szimbdluma. Nagy Olga szerint évezredek Ota jelen van a magyar
kultiraban. Osi vonasait népmeséinkben is megtalaljuk. Leghiresebb ilyen jellegii
torténetiink a Fehérlofia, az 6si taltos mitoldégia maradvanya (Nagy, 1974).

A Fehérlofiaban két segit6tars is szerepel, akik kozll a griffmadar az egyik, a masik
pedig a Hétsziinyii Kapanydnyimonyok. A griffmadarral a hés altalaban véletlenszertien
talalkozik.. Ennek a madarnak egyszerre két szerepe is van a mesékben: lehet segit6tars,
valamint adoméanyoz6 is egyben. A Fehérléfidban segit a f6hésnek visszarepiilni a
tulvilagrol a felvilagra. Azonban a visszafelé uton elfogy az élelem, ezért Fehérlofia levagja
sajat végtagjait, hogy eledelt adhasson a griffmadarnak. A mesében a varazstargy az a
magikus bor, amit a griff ajdndékoz a hdsnek. A bor segitségével visszandnek a hds levagott
végtagjai és ereje meghétszerezodik. A beavatas ritusa a daraboldssal van abrézolva a
mesében. A griff pedig itt a beavatas résztvevdje, aki segiti a hdst az Gjjasziiletésben (VO.:
Propp, 2005; Tancz 2000).

I11./5 A ndvények szerepe a beavatas ritusanak folyamataban

A természet, valamint a természetkozeliség mindig egy f0 meghatarozod eleme a

meséknek. Népmeséinkre jellemzd egyfajta animista szemléletmod, vagyis a mese lelket
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tulajdonit az élettelen targyaknak, az allatoknak, és a névényeknek is. A természet kdzelség
legtobbszor dsszekapesolodik az egyes probatételekkel: a hdsnek bizonyitania kell josagat
ugy, hogy pl. segit a bajba jutott allatokon vagy gondoskodik egy virdgrél. A névenyek
egyrészt lehetnek maguk egyszer(i biologiai valdéjukban, de ugyanakkor varazstargyként is
mukddhetnek. Szinte minden mesében eléfordul a siiri, sotét, titkokat rejté erdd vagy az
égig éro fa tetején 1évo fiatalité csodagylimoles. A természet €s a hdsok szoros kapcsolatat
mutatja az is, hogy sok hés novényrdl kapta a nevét pl. Babszem Jankd, Kokény Matyi,
RoOzsapiros, Csipkerdzsika. A ndvények is titkos képességet rejtenek magukban, amelyet
csak akkor mutatnak meg, — a girhes 16bdl taltos paripava valtozo segitétarshoz hasonldéan —
ha a hds bizonyitja alkalmassagat.

A mesékben tovabba minden ndvényfajtanak megvan a sajat funkcidja. A virdgok a
szerelem, a szépseq, a fiatalsag szimbolumai mellett rejtekhelyek is egyben. A toronyba zart
Csipkerozsikat is hatalmas r6zsabokrok veszik korul, hogy elérhetetlenebbé valjon a kiralyfi
szamara. A levelek és fiivek feltamasztjak a hosoket. Ezt teszi a forrasztofli is, amelynek
neve utal a beavatasi szertartasnak arra a mozzanatara, amikor a beavatandot a szimbolikus
halal jegyében szétdaraboljak vagy megcsonkitjak, majd feltamasztjék, Gjra 6sszerakjak. A
ROkaszemii menyecske cimli mesében a harom kiralyfi koziil a két idésebbik elhatarozza,
hogy megdlik dccsuket, amiért az hamarabb hazasodik naluk. Az egyik testvér levagja a
kiralyfi fejét, de roka rogton a baratja segitségére sietett egy kigyotol szerzett varazsfiivel.
A forrasztéfiivel bedorzsolte a halott kiralyfi nyakat mindkét oldalrol, majd visszaillesztette
a fejet, mire a fia feltdmadt, és ereje meghétszerezodott.

A levelek és fiivek mesebeli szerepe foleg attol fligg, hogy a hdsnek mire van
szliksége. A megvakitott h6snek tjra visszaadhatjak latasukat, lathatatlanna teheti 6t de akar
megsokszorozhatja erejét is.

A fak koziil a magyar vardzsmesékben leggyakrabban az égig érd fa, valamint a
csodagyliimélcsfak fordulnak eld. Az égig éré fa nemcsak mesei motivum, hanem az 6si
magyar hitvilag samanisztikus képzete is. Az élet és az Ujjasziletés jelképe, kapcsolatot
teremt az égi és a foldi vilag kozott. Tetején talalhato a fiatalitdo gylimoles, amelyet a hdsnek
meg kell szereznie, és gyakran az égig éro fa tetejére kell felmésznia a sarkany altal elrabolt
kiralykisasszonyért is. A fa megmaszasaval a hds bizonyitja batorsagat, igy jutalma lehet az

ifjisag gyumolcse vagy a kiralylany keze (Boldizsar 1997).
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Osszeqzés

A beavatési szertartasok es a varazsmese kapcsolatat tobb irdnybdl kozelitettem meg.
Dolgozatom elso fejezetében eldszor értelmeztem a mesét, mint irodalmi miifajt, majd egy
rovid torténeti attekintésben tanulméanyoztam a mesék eredetét. Megallapitottam, hogy a
mesék csoportositasa sokféle szempont szerint torténhet: eredet szerint, miifaj szerint,
szuzsek szerint.

Ezt kovetdéen roviden kifejtettem azt a tudomanyos kutatasokban mar kordbban
megallapitott allaspontot, mely kimondja, hogy a mese miifaja mar az irasbeliség kialakulasa
el6tt is hosszu utat tett meg, a kiilonféle rokonmiifajok, gy mint a mitoszok, legendak és
mondak, sajatos motivumaibdl sokat vett at, mindezek vezettek a mese, mint kulonallo
irodalmilag is elismert mifajanak Kkialakulasahoz. Ezekbdl tobb motivumot is tartalmaz,
amelyek nélkil nem létezhet. A meseket tovabba nagymértékben befolyasoljak a kiilonféle
vallasok, és sokhelytt a népi hiedelmekkel és babonakkal allitjak rokonsagba oket.

Ezutan foglaltam 06ssze Kkifejezetten a magyar varazsmesékre jellemzé
sajatossagokat, melyek azt mutatjak, hogy a népmeseink genetikus kapcsolatban allnak az
0si magyar hiedelemvilaggal. Tobb elem is 4t6roklodott a mesékbe, amelyrdl pl. a mesehds
¢s a szertartast végz6 saman kapcsolata, vagy bizonyos jellegzetes mesemotivumok, mint pl.
a kacsalabon forgo kastély tanuskodnak.

A szakdolgozatom masodik fejezetében, a ritust, mint mesei elemet vizsgaltam meg.
A szakirodalmi hattérmunkak koziil kiemelkedéen Vlagyimir Jakovlevics Propp A
varazsmese torténeti gyokerei cimti miive alapjan megallapitottam, hogy a ritusbol elészor
a mitosz alakult ki, mint irodalmi miifaj, majd ezt kovette maga a mese. Ebbdl kiindulva
értelmeztem a ritusok eredetét, fajtait, majd kifejtettem a magyar kultiraban jelen levd, az
emberi élet fordul6ihoz kapcsolodd szokasokat és hagyomanyokat, kulénos tekintettel a
beavatasi ritusra. A késobbiekben konceptualizaltam a beavatdsi ritus fogalmat, amely
szlikséges volt a varazsmesékkel vald dsszevetéshez.

Ezt a gondolatsort tovabb vezetve dolgozatom harmadik fejezetében vizsgalatom
soran beigazolodott, hogy a vardzsmesék kifejezetten beavatasi jellegiiek, hiszen a beavatési
szertartas tobb 1épését és résztvevojét tartalmazzak. Mircea Eliade Misztikus szuletések cimii
tanulmanykotetében is kifejti, hogy a beavatasnak, mint ritusnak bizonyos elemei milyen
mddon élnek tovabb az irodalmi szévegekben. Kdzépkori torténetek vizsgalata alapjan,

Eliade megallapitja, hogy annak ellenére, hogy maga az avatési ritus gyakorlata mar elttint
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a korabeli Europabdl, a szertartasok lépéseit megoérizték az irodalmi alkotdsok. Ezen
megallapitasok alapjan Kkifejtettem a legjellegzetesebb mesei helyszinek, targyak és
szereplok beavatasi ritusokban betdltott szimbolikus szerepét. Ebbdl a megkdzelitésbdl
kiindulva elemeztem néhany magyar népmesét, mely soran vizsgalatom targyat képezte,
hogy az egyes meseelemek beavatasi ritusokban betdltott szerepe, valamint az a pedagogiai
megkozelités, hogy ezek hogyan segithetik a gyermek személyiségfejlo déseét.

Ezért dolgozatomban kdvetkeztetésként is megfogalmazom azt, hogy a mesék
alkalmasak arra, hogy valamennyi élethelyzetre megoldast nyljtsanak. Az egyes
életszakaszok, statuszok kozotti atmenettel valé megklizdéshez a mese jotékonyan jarul
hozza, hiszen amellett, hogy a gyermeknek a mese &ltal gazdagodik a fantazidja és a
szokincse, megtanulja feloldani sajat feszlltségeit, valamint, ami mai korunk gyorsan és
gyakran szélsOségesen valtozo vilagaban ugy gondolom, hogy a legfontosabb szempont: a
népmesek cselekményei altal megtanulja és igy a késdbbi ¢€lete soran is felismeri majd az

¢let magasabb rendl értékeit
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