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1. Bevezetés

A meséknek és a mesés konyveknek jelentds szerepe van a bolcsddés koru
gyermekek szdmara.

A mai modern vilagban sajnalatos modon atvették a szerepet a virtudlis

mesek a televizion és a szamitogépek hasznalatdval. Emiatt jelentosen csokkent a
verbalis mesék atadasa, hallgatdsa, és a mesés konyvek nézegetése, olvasasa. A
gyerekek szivesebben néznek meg egy rajzfilmet, minthogy, végighallgassak a
sziileik vagy a kisgyermekneveld meséit.
Pedig a meséknek jelent6s hatasuk van a kisgyermekek fejlodésére. Els6 sorban a
nyelvi fejlédésiiket segiti eld. De fontos szerepiik van a személyiségfejlddésben, a
kommunikécio elsajatitasaban, a képzelderd formalasaban. A meséknek a tartalma
hat az érzelmeken keresztiil a gyermekekre. A gyermek jobban beletudja magat élni,
konnyebben azonosul a szereplokkel/f6hdsokkel, mint egy rajzfilmben latott
karakterrel. A mese fejleszti a gyermekek gondolkodasat, valamint nagy
jelentdségiik van a fantazia alakul4saban.

A gyerekek szeretik a rovid, kitalalt meséket, amelyek hétkoznapi
eseményekrol, torténésekrdl szolnak, mert ezekkel tudnak azonosulni, ami veliik is
megtortént Gjra at tudjak élni. A mesélés altal a gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs
gazdagodik szokincse. A mese segiti az optimista életfilozofia és az Onallo
véleményalkotas alakulasat.

A mesék érzelmi szinten oldjdk a fesziiltséget, a szorongéasokat, és novelik az
érzelmi érzékenységet €s az empatiat. Az egyik legnagyobb éromforras a gyermek
szdmara. El0segiti a kulturdlis javakhoz, és a human értékekhez vald hozzaférést,
ezzel hozzajarul a nyelvi- és tarsas szocializaciohoz. A mesehallgatads a gyermek

miivészetek felé tett elsd Iépéseinek egyike. A mesék megismertetik a



kisgyermekkel azt a miivészi kifejezésformat, amely késébb képessé teszi mas
irodalmi alkotasok befogadasara.

A meséknek meghatarozott jelentésége van a kisgyermekek életében. A
mesékkel vald taladlkozasnak tobb féle modja van. ElsOsorban a sziilo feladata
bevezetni a gyermeket a mesék vilagaba, hiszen hozza fiizi a legszorosabb bizalmi-
érzelmi kapcsolat. Majd pedig intézményes keretek kozott, a neveld pedagdgus is
atveszi ezt a tevékenységet, a bizalmi kapcsolat kialakulasat kovetden.

A mesék vilagaban sajatos helyet foglal el, a sziilok és a kisgyermekneveldk altal
kitalalt torténetek. Ok, akik a legjobban ismerik a gyermeket, tudjék, hogy éppen
mire van sziikksége, milyen torténet nyugtatja meg, segit fesziiltségei, problémai
lekiizdésében. A felndttnek ismernie kell a mesék vilagat, ahhoz hogy ¢ maga is

tudjon mesélni. Illetve sSok-sok mese olvasasa sziikséges egy torténet kitalalasahoz.



2. A mese szerepe a kisgyermek életében

2.1. A mese pszichologiaja

A mese képi vildga és valosdgabrazolasa teljes mértékben megfelel a
gyermeki gondolkoddsmodnak, emiatt a mese tulajdonképpen a gyermek szemével
nézett vildg, és mese ,,minden, ami a gyermeki képzeleter6t megmozgatja.
Ebbe a sajatos gondolkodasba azért illeszkednek tokéletesen a mesék, mert
ugyanolyan egyszertinek és sz&lsdségesnek mutatjak a vilagot, mint amilyennek azt
a gyermek megéli. A mesei elemek és fordulatok megfelelnek azoknak a gondolati
vonasoknak, amelyek a lelki fejlddés ebben a korai szakaszéban jellegzetesek. A
gyermek  folyamatos  kivdncsisdgat, miértjeit nem lehet kielégiteni
természettudomanyos ismeretekkel. Arra, hogy otthonosan érezhesse magat a

szamara rejtélyekkel teli viligban, a mesék adnak lehetéséget. 1

A szeretett targyak és személyek védelmet nyujtanak, igy a gyermek
személyiségfejlodése szempontjabol nagyon fontos az allando személyek jelenléte
¢s a targyi kornyezet allanddsaga is. Ugyanezt a folyamatossagot €s biztonsagot
nyujtja a mesében az ismétlés, a kezdd és zard formuldk stabilitdsa, a sztereotip
kifejezések, az ismétl6dé motivumok, mint példaul a probatétel.

A mesel motivumok ¢és fordulatok teljes dsszhangot alkotnak a gyermek fejlodés-
1élektani jellegzetességivel. A mesében minden lehet, barki barmivé atvaltozhat €s
visszavaltozhat, a végletek nemcsak a jellemekben jelennek meg, hanem a
helyszinekben ¢és az aranyokban 1is. Freud ezt nevezi a ,gondolat
mindenhatosdganak”. A gyermek bar tudja, hogy a dolgok a valdsagban nem igy

vannak, mégis elfogadja az irracionalitast az ,.elvarazsolt tudatnak” kdszdnhetden.?

! Kadar Annaméria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban, 43 oldal
2 Kadar Annamaria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban, 45 oldal



A gyermek a mesehallgatds soran nemcsak a meséld sziilére, hanem befelé
is figyel, lelki szemei el6tt megelevenedik a torténet, €s a sajat vagyainak megfeleld
fantaziaképet alkot. Ilyenkor nagyon intenziv belsé munkat végez: elképzeli, amit
hall, és egy belsd illusztracidban megrajzolja sajat torténetét. Ez segiti 6t a nap
folyaman felgytlt fesziiltségei, negativ érzései feldolgozasdban, és azoknak a
félelmeinek a megszeliditésében, amelyeket nem tudott vagy még nem mert
megfogalmazni. A mesélovel valo személyes kapcsolata teszi lehetévé azt, hogy
érzelmi biztonsadgban érezze magat, ellazuljon, atadja magat annak a lebegd
tudatallapotnak, amelyben a bels6é képvilagat megelevenitheti, és 1étrehozhatja a

belsé mozit. °

2.1.1. A televizi6 hatdsa a gyermek fejlodése szempontjabol

Ha a gyermeket a televizid elé iiltetjiik, egyrészt megfosztjuk attol a
lehetdségtol, hogy a mozgas segitségével dolgozza fel élményeit, masrészt a kiilsé
képek azonnal ledllitjak a bels6 képkészités, képaramlas folyamatat, amit a gyermek
mesehallgatds kozben €l at. Ilyenkor a fantdzia nem mikodik, és a gyermek
kreativitdsa sem fejlodik. A tévénézés legfObb veszélye az, hogy a gyermek nem
tud kiilonbséget tenni a kiilso €és a belsd kép kozott, nem tudja fiiggetleniteni magat
attol, amit latott.
A tévé képernydjén felfoghatatlanul gyors tempoban pergd képekkel szembesiil a
gyermek, ami nagyon megterhel6 az idegrendszere szamara. Ezeket a vibralo kiils
képeket jO esetben az 4lmai sordan dolgozhatja fel — amennyiben nem sikeriil,
megjelenik a szorongas.
A tévénézés masik problémadja, hogy az a meghitt, intim kapcsolat is hidnyzik

beléle, ami a gyermek és a meséld kozott 1étrejon.*

3 Kadar Annaméria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban, 50 oldal
4Kadar Annamaria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban, 59 oldal



A mesemondas megkoveteli a mesélétdl a gyermekvildg ismeretét és

tiszteletét, ahogy a gyermekkel szembeni feleldsségérzete is. Aki mesél, annak
tudnia kell, hogy a gyermeki 1¢lek legmélyebb rétegibe hatol.
A legfontosabb, hogy a meséléshez id6 kell — olyankor semmiképpen ne meséljiink,
amikor fél szemiinkkel ez orat lessiik. A gyermek megérzi, ha sietiink, és le akarjuk
razni. Ahhoz, hogy ne tdrjik meg az ¢élményt, a mesét elejétdl a végéig,
megszakitdsok nélkiill mondjuk el, és mesemondas utdn hagyjunk id6t a mese
feldolgozasara is.

A mesevalasztasnak az életkori sajatossagokhoz, valamint a gyermek egyéni

igényeihez, érdeklédéséhez, érzelemvilagahoz kell igazodnia.
Persze nem tudhatjuk eldre, melyik mese jelenti majd a legtobbet szdmara, ahogy
azt sem, hogy milyen érzelmeket fog el6hivni beléle. Abban azonban biztosak
lehetiink: ha a gyermek leragad egy mesénél, és ujbol meg 0jbol hallani akarja, ez
azt jelenti, hogy egy olyan feldolgozatlan problémdja van, mire a mesében
szimbolikus Uton segitséget kap. Az, hogy egy adott életkorban melyik mese a
legfontosabb szamara, attdl fiigg, hogy hol tart a lelki fejlddésében, és aktualisan
milyen problémak foglalkoztatjak.

Fontos, hogy a gyermek mesélés kozben lathassa az arcunkat, szemiinket,
¢és érezze, hogy vele egyiitt, €lvezettel vagyunk jelen a meseé¢lmény megelésében.
Ha unottan, kotelességbdl meséliink, akkor ez hanglejtésiinkbdl, mimikankbol is

érezhetd lesz, és megtorjiik a meseélményt. °

Ha csak lehet, meséljiink fejbol, kezdetben a mindennapi életeseményekrol.
Nagyszerti, ha magunk talaljuk ki a mesét, vagy a gyermekiinkkel egymasra
hangoldédva alkotjuk meg kozOsen a torténetet, mert ez lesz az egyik

legszemélyesebb €lménye. Ha e tekintetben gatlasaink vannak, akkor olvashatunk

5 Kadar Annamaria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban, 111-113 oldal



is, vagy akar a kettd keveréke is lehetséges: altalunk ismert mesét mesélhetiink a

sajat szavainkkal. ©

Az EQ fejlesztésének folyamataban a mese alapvetden fontos szerepet tolt
be. A mese a gyermek lelkivilagat testesiti meg, segit kiilonvalasztani egymasnak
ellentmond6 érzéseit. Eppen ezért végteleniil megnyugtatd, ha megzabolazatlan
indulatait belevetitheti a mese negativ szerepléibe. A mesék altal megtanulja, hogy
minden érzése a személyiségének része, és azt is, hogy ezek megfékezhetdk,
kezelhetdk, iranyithatok.

A mesék szinte észrevétleniil juttatjdk el a gyermeket a szellemi, lelki, érzelmi
gazdagodashoz.

A mese olyan, akar egy tiikor — azt latjuk meg benne, amit lelkiinkben hordozunk,
ezért egy mesét az adott lelki sziikségletiinknek megfeleléen mindig mas és mas
modon értelmezhetiink. Emiatt soha nem szabad magyarazni a mesét — hagyni kell,
hogy érzelmi szinten fejtse ki hatasat.

Bettelheim is megerdsiti, hogy a torténetekkel, mesékkel magokat iiltetiink el a
gyermek tudatdban, amelyeket addig nem szabad bolygatni, ameddig képesek nem

lesznek kicsirazni. ’

2.2. A mese gyermeklélektani hatasa

Az 0rom, amely ezeket a radismeréseket kiséri, az éntudat alakulasaval is
Osszefligg. Hozzatartozik az ,,én ezt is tudom” 6rome. A rdismerés élménye magéaba
foglalja azt az érzést, hogy ¢én a kiilvilagnak szemléldje vagyok, s ez megerdsiti az
én ¢és a kiilvilag elhatarolasat. Ilyen ismeretszerz0 és én-fejlesztd raismerések
nemcsak a képeskonyv kapcsan vannak, hanem a mindennapi életben is.
Ezzel nagyjabol egy id6ben jelentkezik a gyereknek az az igénye, hogy meséljenek

neki. El6zdleg is fontos volt, hogy beszéljenek hozza. De ez sokdig a kontaktusnak

6 Kadar Annamaria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban,115-116 oldal
7 Kadar Annamaria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban, 265-266 oldal



volt az eszkdze, része annak az altalanos igénynek, hogy foglalkozzanak vele. A
harmadik év végén, a negyedik életévben azonban mar valami olyat akar hallani,
ami, lélektani funkcigjat tekintve, a mesélés korébe tartozik. A sajat €letérdl vagy
egy hozza hasonl6 kisgyereknek az életérdl, a sziileinek a hétkdznapjairdl szolo
torténetek kotik le a legjobban. Az elbeszélés legyen minél részletesebb, minél
aprolékosabb, legyen benne parbeszéd.
A gyerek raismer a részletekre, képzeletben letapogatja dket, mint egy esemény
nyomait. Ujraéli azt, amit mar hallott, amit tud, amit ismer, ami mar megtortént
vele. Igy élményei megszilardulnak, és az atélés tudata megerésodik. Az egymas
utan kovetkez6 dolgok Osszetartozasanak, a folyamatossagnak a megélése ez — igazi
iskolaja a kézvetlen emlékek minden részletében valdsaghii felidézésének.
Kiilon szerepiik lehet azoknak a torténeteknek, amelyek a sziil6k hétkdznapjairol
(foként az otthontdl tavol toltott idejiikrdl) szolnak. Minél tobbet tud a gyermek
arrol, hogy mit csindlnak a sziilei, amikor nincsenek vele, annal konnyebben viseli
el a tavollétiiket. Ezeket a meseszerli elbeszéléseket beleszovi jatékaba, és igy a
hidnyérzés fesziiltégét enyhiti, elvezeti.
Azzal, hogy a gyereknek elbeszéljiik sajat napjanak lefolyasat, és meséliink a sziilok
¢letérdl, tagoljuk, szavakhoz kotjiik, kifejezésre alkalmasabbakkd tessziik az
élményeit. Ennek révén konnyebben felidézhetéen, mozgékonyabbak,
beszélgetésbe, jatékba jobban beilleszthetéek. Arra is tanitjuk ezzel a gyerekeket,
hogy emlékeket megdrizzen, emlékképeket felidézzen és felhasznéljon. 8

A mesehallgatas hosszii ideig az egyetlen olyan magatartdsmodja a
gyereknek, amelyben erre a passziv képzeleti beleélésre képes.
A mese sokféle elemet tartalmaz. Megtalaljuk benne a mitoszok maradvanyait,
olyan motivumokkal, amelyek az eurdpai ember miivészetének gyermekkorat érzik
(6ridsok, szarnyas 16, kitett gyerek, stb.). Még gyakoribbak a népmesei elemek,
amelyek nalunk, magukba foglaljak a keresztény kozépkor vallasos blintudatanak a
kivetitéseit is (boszorkany, 6rdog, stb.). At vannak széve a mesék a tarsadalmi

tapasztalatok attételeivel (az igazsagért kiizd0 szegénylegény, a hatalmas észen

8 Mérei Ferenc — V.Binét Agnes — Gyermeklélektan (Nyolcadik kiadas), 240-241
oldal



tuljaro gyenge, a gonosz mostoha). Ha e sokféle elembdl 0sszeszott meséket a
gyermeklélektan szempontjabdl elemezziik, azt latjuk, hogy ezek az elemek és
fordulatok megfeleléi azoknak a gondolati, indulati, szemléleti vonasoknak,
amelyek a lelki fejlodés korai szakaszaiban jellegzetesek: a gyermekinek.

A meseinek és a gyermekinek egy masik megfelelése az ellentétek
kedvelése. A mesében torpék és oridsok szerepelnek, rat banya és szépséges
kiralykisasszony, josagos tiindér €s gonosz boszorkany. De éppen ilyen szélsOséget
tartalmaz a mese foldrajza és természetrajza. A hosok a vilag végén jarnak, a to
feneketlen, a fa égig ér.

Wallon az ellentétek kedvelését fejlodési jelenségnek tekinti. A gyereknek, mit
lattuk, sokaig nincs viszonyitasi mércéje a dolgok aranyairdl. Mindent 6nmagéhoz
viszonyit. Nem tud ardnyba allitani, hanem csak kiilonbségeket allapit meg,
mégpedig feltling, rikit6 kiilonbséget, s kezdetben ezt is csak paros
Osszehasonlitassal, és csak akkor, ha a viszonyitand6 tagok egyike 6 maga. Mint
lattuk, nem alakult még ki benne a sorra rendezés készsége. Nem tudja elrendezni
az észlelet tulajdonsagokat, az oriasitol a paranyiig méret szerint, a gyonyoritol a
ratig a széps€ég szempontjabol, az égig ¢érotdl a feneketlenig a mélység
valtozatait onmagahoz méri. —révid, atmeneti jelenség ez. A sajat magahoz mérés
hamarosan kiesik beldle, és kialakul — ez az, amit a mesével kapcsolatban észleliink
— egy kétpontii mérce.

Az ellentétek preferenciaja ezt a kétponti gyermeki mércét koveti. Ahhoz, hogy a
gyerek egy tulajdonsagot jol meg tudjon ragadni, el tudjon képzelni, az kell, hogy
sz¢€lsdséges voltaban utaljon egy masik sz€élsOségre, az ellentétére.

A legtobb mese szerkezetében, stilusdban vannak ismétlések. Ez is a
meseinek €s a gyermekinek egyik taldlkozéasa. Bizonyos cselekvések Gjra meg tijra
visszatérnek a torténetbe. Ismétlddésiik szinte ceremonialis jellegii.

Az epizodok visszatérése, a szobeli fordulatokkal valé jrataladlkozas, éppen ugy,
mint a jatékban, itt is oromforrds. A ritualis tdncok, cselekvések, természeti népek
egész ritudlis ¢életformaja elsdsorban az egyiittesség tobbletoromét nyuajtja. De a

ritusnak ezenkivil sok mas oromforrasa is van: a ceremonialis sorrend révén



mindenki eldre tudja, mi fog kdvetkezni. Nem gondolja végig, de bedllitddasaban,
sOt cselekvéseiben is benne van a varakozas az elkdvetkezd gesztusra. Ez a
varakozas allando fesziiltséget teremt. De minden pillanatban oldodik is a
fesziiltség, mert a varakozas minden részletnél valdban teljesiil. A folyamatos
megismétlés, ha még nem dermedt meg, ha Oriz még indulatot, akkor a tartds

egyidejii fesziiltségnek és kielégiilésnek az allapota. °

2.3. A mese, mint 6romforras

Az irodalommal val6 ismerkedés kezdetei az anya mondokai, versei, dalai,
melyek oromforrdsok ¢€s érzelmi biztonsagot nyuUjtanak a kisgyermek szdmara.
Sugarné szerint mese-korszak kezdete egyéves kor tijara tehetd. Ebben az
¢letszakaszban az aktiv szokincs-gyarapodds lényegében all, a passziv szokincs

viszont ugrasszertien gyarapszik.'

A szocialis kompetencidk a tarsas helyzetekben vald 1étezésiinket segitik,
fobb elemei a szocidlis kommunikécio, a proszocialitdas, az egylittélés és az
érdekérvényesités.

A mesélés helyzetei tobb szinten, forméaban is segitik a szocidlis
kompetencidk fejloddését, hiszen jelentdséggel bir a meséld felndtt és a mesét
hallgaté gyermek kapcsolata, intézményes nevelésben a mesélés helyzeteiben jelen
1évo tarsak kozotti interakcidk, valamint a mese tartalma. Maga a mesetartalom
hatésa is tobb rétegli, hiszen az egyes meselok €s mesét hallgatok meseértelmezése
is kiillonbozik egymastol. Ezek a hatdsok részben spontan moddon, részben
szandékosan alakitva is miikodnek. Spontan hatés pl. a mese tartalmaban megjelend
tartalom, szandékosan befolyasolt lehet viszont a mesevalasztas. Van olyan hatas
is, amely lehet spontan és szadndékos is, pl. a gyermek €élményére adott felndtt

reakcio.

9 Mérei Ferenc — V.Binét Agnes — Gyermeklélektan (Nyolcadik kiadas), 245-248
oldal

10 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 330 oldal



A mesélés gyonyorkodtet és egyben utmutatast is ad: szo6l a foldi és a magasztos
oromokrol, erkdlesi és lelki vezérld, segit a problémak megoldasaban. Koherencia-
teremto, érzelmi fesziiltséget csokkentd funkcidja van, segit a vilag értelmezésében.
A mese ,,gyonyorkodtetd, megkonnyebbitd, felemels”. 1

A mese nem problémamentes életet igér, nem bagatellizal, hanem a
problémak legy6zhetdségét hirdeti. A mesét hallgatoban reményt kelt az, hogy az
¢letben a leggyengébbek is boldogulhatnak. Nemcsak a moralis kérdések fontosak,
hanem a boldogulas lehetdségének hangstlyozasa is. A mesélés segiti az Onismeret
¢s az Onbizalom fejlodését, megerdsiti a gyermeket abban, hogy képes onalldan
cselekedni, képes akaratat, adottsagait, én-erejét egy pozitiv jovokép érdekében

mozgositani.

Bettelheim munkai kiindulépontul szolgalhatnak a mese erkdlcsi hatasat
illeten is. A jo mesében az erkdlcsi tizenet mindig implicit médon fogalmazddik
meg. A mesében minden vilagos, nincsenek benne kétértelmiiségek: a mesealakok
nem ambivalensek: vagy jok, vagy rosszak a mese teljes tartalmaban. Ez a polaritas
a jO és a rossz kategoridinak polaritasa, amit felerdsit a kiils6-bels6é szépség (vagy
csunyasag) egyiittjarasa is.

A mesét hallgatd gyermek azzal a hdssel azonosul, annak a hdsnek a
viselkedése lesz minta a szdmara, akinek a helyzetét vonzonak taldlja, és az a hds
vonzo, aki sikeres a gyermek altal fontosnak tartott helyzetekben, aki meg tudja
oldani azokat a problémékat, amelyekhez hasonloakkal a gyermek maga is
kiiszkddik. Ez alapvetd jelentdséggel bir a szocialis motivumrendszer fejlodése
szempontjabol. A vonzé hds nem okvetleniil ez erkdlcsi értelemben pozitiv hos.

Eppen ezért lehetnek veszélyesek az agressziv tartalmil rajzfilmek; a
blibgjos, esztétikus figurak vonzoak a gyermek szamara, ezt a vonzalmat erdsiti a

kiilondsebb erdfeszités nélkiili, az agresszorra semmiféle negativ kovetkezménnyel

11 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetségei kisgyermekkorban, (Honti, 1975:16) 334
oldal.
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nem jaro, a fOhdst konnyen gydzelemhez segitd, gyakran humorosan abrazolt,
ezaltal erdsen eufemizalt agresszio.

A mese az ember egész €letében szerepet jatszik. A felnott személyiséget
meghatarozzak a gyermekkori meseélmények is. A gyermekkor mesevilaga olyan
mélyebb, alapvetd felismeréseket idéz meg, amelyeket az élet ugyan nem mindig
igazol, de mordlis érvényiiket senki nem vonja kétségbe (a legkisebb fiu, a

legelesettebb gydz, a jo elnyeri mélto jutalmat stb.). 12

2.3.1. En-mese

Az ugynevezett én-mesék, ®mas elnevezés szerint élet-mesék nagyon
egyszerl torténetek, melyek a kisgyermek mindennapjairol, pontosabban napjanak
kiilonb6z6  epizddjairdl, torténéseirdl és tevékenységeirdl szoélnak. Akar
parbeszédekkel is tarkitva, ugyanazt mesélik el, mi mar megtortént vele, vagy
bejarjak a mese soran az 6t koriilvevo vilagot, a nagyvilagnak az életben jelen 1évo
kis szegletét, ezzel segitve Ot a kornyezetéhez fiz6d6 benséséges viszony
kialakitasaban.

Az én-mesék tulajdonképpen az élet siiritett mozzanatai. Kozvetleniil vagy
attételesen nyujtanak segitséget a vilag jelenségeinek megismeréséhez4. Fontos
dolgokat mondanak el a gyermek kozvetlen kornyezetérdl, mikrovilagarol és a
tarsas kapcsolatairol. Ezekben a mesékben nem az egymast kovetd izgalmas
torténéseken van a hangsuly, inkabb a kornyezettel vald ismerkedésen, egy-egy
felfedezésen vagy felismerésen, amely tagitja a gyermek altal belathato vilagot. A
legegyszerlibb napi kérdésekben segitenek eligazodni, hiszen hallgatasukkal a
gyermek Ujra 4télheti a kellemes élményeket és magyardzatot kaphat tisztazatlan

kérdéseire, ezaltal szorongascsokkentd hatasuk is lehet.

12 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetségei kisgyermekkorban, 334-337 oldal

13 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban (Mérei és V. Binét,
1985), 422 oldal

14 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban (Boldizsar, 2007) 422
oldal
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A kisgyermek 6rommel hallgatja a hétkdznapi valosagbdl épitkezé meséket,
mert tudja, hogy az egyes szam harmadik személy dra utal, példaul ,,Egyszer volt,
hol nem volt, volt egyszer egy kislany/kisfit, akit ugy hivtak, hogy...” A torténetek
egybefoglaljak az ismerdsség (raismerés) és az ujdonsag (meglepetés) varazsat.
Elésegitik a meglévd tapasztalatrendszer differencidlodasat, az arnyalatok
megérzését és felismerését™®. A kis mesék megszilarditjak a megtortént események
emlékképeit, és megerdsitik az atélés tudatat. A gyermek felismeri, hogy az
egymast kovetd események Osszetartoznak, €s rola szélnak. Az én-meséket lehet
varidlni, napi eseményekhez vagy alélt eseményekhez kapcsolni, és lehet hagyni,
hogy a gyermek maga folytassa a torténetet, vagy egy-két szoval irdnyitani a
mesemondast, ha a gyermek beszédprodukcidja elég fejlett mar hozza.

Vannak gyerekek, akik ragaszkodnak ugyanazokhoz a mesékhez, szeretik
ujra végig hallgatni a réluk szolo torténeteket. Figyeljiink arra, hogy a mese a
gyermek szamara mindig megnyugtatd legyen, hiszen ebben az életkorba érzelmi

biztonsagra van sziiksége. Az ,,6sbizalom” 1°

meglapozasa megkivanja a jo
befejezést. Kitalalt meséinkkel erdsitsiik a pozitiv, és értékes tulajdonsagokat, de ne

alkossunk didaktikus tanmeséket.

A gyermek sok esetben hasznalja forrasként a sajat magardl vald ismereteit,
¢s ezt a tudast viszi 4t mas €lélényekre, targyakra, a koriilvevd vilagra. A gyermek
hite szerint a gyermekek és az éllatok kicsinyei is, kiillon csoportot alkotnak az
¢lélények kozott. Szivesen hallgatja ezért a hasonld koru vagy kisebb
gyermekekkel, a valosagbol vagy képrél ismert (névvel felruhazott) allatokkal
megesett vagy megeshetd torténeteket. Az elbeszélések segitségével szemléli a
kornyezeten tulra is kiterjeszti tapasztalatait, igy gazdagodik a vilagrol felépitett

mentélis modellje, ismerete és szokincse.

15 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 lépések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban (Mérei és V. Binét,
1985) 422 oldal

16 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 lépések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban (Erikson, 2002) 423
oldal
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Kiilonosen fontosak azok a torténetek, melyek a csaladrol, a sziilok, a
testvérek, és a nagysziilok hétkdznapjairél mesélnek. Minél tobbet tud a kisgyermek
arrdl, hogy mit csinalnak kozeli hozzatartozoi, amikor nincsenek vele, annal
konnyebben viseli a toliik valo elvalast, a tavollétiiket. A torténetek az emlékképek
megOrzésében ¢és felidézésében tamogatjdk. Tagoljak, szavakba Ontik &s
kifejezhetové teszik a gyermekek érzéseit és élményit, ezéltal oldjak a hianyérzés
fesziiltségét, és enyhitik, elvezetik szorongasat. !’ Az én-mesék (élet-mesék)
biztonsagot ¢és kapaszkodot nytjtanak a beszoktatas idészakaban. A gyermek és a
neveldk kozott fokozatosan kialakuld érzelmi kotddést mélyitik, és jelentdsen
megkonnyithetik a beilleszkedést a bolcsddei kdzosségbe. Mérsékelhetik az
adaptaci6 soran mutatkozé stressz-reakciok sulyossagat és idébeni elhuzodasat is,
példaul az alvési nehézségeket, a nyugtalansagot, a sirast, a tiltakozast, a szilil6tol

vald nehezebb elvalast stb. 18

2.4. A mese, mint nevelési eszk6z

A gyermekkornak két tiindérvilaga van: a jaték és a mese. Mindkettonek
azonos a funkcidja: az én pszichés sziikségleteinek kielégitése a valosag
transzformalésa altal: azaz mind a jaték, mind a mesehallgatds soran a gyermek
annyit €s ugy épit be a személyiségébe a vilagbol, amennyire, és ahogy a lelki

harmonia megteremtéséhez sziiksége van.

A mese els6sorban tartalmaval hat a gyermek érzelemvilagara.

Nemcsak a torténelmi korok, hanem a nemzeti sajatossagok, a nép
torténelme, €letmodja, érzelmi- €s gondolatvilaga is tiikrozédnek a mesében: az
Ezeregyéjszakabol a mesés Keletet ismerhetjiik meg, a Grimm-testvérek altal

Osszegyljtott mesékbdl pedig a kozép — és ujkori Nyugat — Eurdpat. Minden egyes

17 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban (Mérei és V. Binét,
1985) 423 oldal

18 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 422-423 oldal
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nemzet mesekincsében siiritve benne van a nép torténelme, melynek legfontosabb
eseményei kiemelve, sajatosan elfogadd érzelmi szinezettel atszove szerepelnek.
Tobbek kozott ez teszi a mesét oly fontossa és potolhatatlannd a
szocializacié folyamataban. A mondoka, a vers, a mese az emberiség torténetében
mindig a szocializacidonak €s a nevelésnek, az adott nemzet és a sziikebb tarsadalmi

csoport kulturaja ataddsanak fontos eszkozei voltak. 1°

Bettelheim a kovetkezot irja: ,,A gyermek figyelmét az olyan torténet koti
le a legjobban, amelyik szorakoztatja és felkelti kivancsisagat. De életét csak akkor
gazdagitja, ha mozgasba hozza képzeletét, ha fejleszti intellektusat, ha eligazitja
érzelmeiben, ha megbékiti félelmeivel és vagyaival, ha elismeri nehézségeit, és
akkor megoldasokat is javasol kinzd problémaira. Roviden: ha egyszerre reagal
személyiségének minden megnyilvanulasara. ,,

Tarbay Ede ugyanezt igy fogalmazta meg: ,,Az irodalom a felnéttnek és
Osztondsen a gyermeknek O6romot, gyonyoriiséget jelent, és valaszt a ki nem
mondott gondolatokra. Feleletet arra, ami éppen nyugtalanitja, de nem tud beszélni
rola. Eligazitast a vilagban, a vilag rendjében, rendetlenségében.”

A mesek a valdsagrol, a mindennapi élet torténéseirdl, viszontagsagairol,
problémair6l, az emberi kapcsolatokrol olyan tapasztalatokat kozvetitenek,
amelyeknek megszerzésére mas élethelyzetekben nem lenne lehetdség, ill. ezen
tapasztalatok sok kudarctol, nehézségtdl 6vjak meg az embert, és a mese varazsa, a
beldle arado optimista életfilozofia (a sikerhez kudarcokon keresztiil vezet az ut, a
sikert ki kell érdemelni, tenni kell érte, a jo elnyeri méltd jutalmat) erét ad az
embernek a mindennapok kiizdelmeiben: vagyis a mesékben a valosag tiikrozddik,
a valosag megélését viszont segitik a mesék.

A mesét hallgato gyermekben reményt kelt az, hogy az életben a
leggyengébbek is boldogulhatnak. Nem a moralis kérdések a fontosak, hanem a

boldogulas lehetdségének hangsulyozasa.

19 Szombathelyiné dr. Nyitrai Agnes — Ciroka, Maroka (szoveggyiijtemény), 7 oldal
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A mese nagyon komolyan veszi az egzisztencialis félelmeket és
dilemmakat, és néven nevezi Oket: nyilta kimondja, hogy az ember igényli a
szeretetet, fél attol, hogy semmibe veszik, szereti az életet és fél a halaltol. Ezen tal
megoldasokat is javasol olyan szinten, amit a gyermek is megért.

A mese segiti az dnismeret fejlodését.

A gyermek pillanatnyi érdeklodésének és sziikségleteinek megfeleléen
egyazon mesében sokféle értelmet is talalhat.

A mese akkor pozitiv élmény a gyermek szdmara, ha elejétdl végéig hallja.
A mese befejezése altal okozott katarzisélmény kivaltoja a mese befejezése: minden
bonyodalom ellenére minden jora fordul.

A felnétt csak azt a mesét tudja élményszeriien elmesélni, ami 6ré is élményként
hatott: igy a feln6tt mesevalasztasa sok mindent elarul magardl a feln6ttrdl is.

A visszatér6 oOrok témak (szerelem, sziild-gyerek kapcsolat,
tisztesség...stb.) mindig valamilyen egyéni megjelenitésben tlinnek fel, nincs
kozottik két egyforma. Ezért a mesehallgatas sordn a rdismerés 0rome és az
ujdonsag varazsa egylittesen van jelen.

Valo6szinii, hogy a személyes élmények mozgésba jovetele az irodalmi
megértés elengedhetetlen feltétele. A valasztiasainkat €lményink is befolyasoljak.
Erdsen életkorfliggd az, hogy mikor milyen mesét mondhatunk a gyermeknek.

Sugarné Kadar Julia szerint a mese-korszak kezdete 1 éves kor tajara teheto:
»a gyermek igényli a képeskonyvbdl olvasast, és belsé inditékbol (nem
felszolitasra!) maga is megjeloli képeken lathato targyakat, esetleg cselekvéseket.”

Buda Béla is a masodik életévben kialakuld bioldgiai sziikségletektdl
fiiggetlen interakcids kedvvel hozza Osszefiiggésbe a mesélést: ...”hosszu ideig
teljesen mindegy, mirdl sz6l a mese, a tdgra nyilt kis tekintetek féleg a deklamaciot
¢s a szé€les gesztusokat értékelik.”

Kb. 2-2 % éves kortdl mesélés uj formajat jelentik a gyermek ¢és a
csaladtagok életének 1-1 epizodjat felelevenitd igaz torténetek, amelyeket a
kisgyermek szivesen hallgat, jra és jra kér. A torténetek hallgatdsa sordn ismét

atéli a kellemes ¢élményeket, magyarazatot kap, a tisztdzatlan — olyakor feszitd —
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kérdésekre, emlékekre, oldodhat az ebbdl fakadd szorongés (pl.: mit csindl az anyu
akkor, amikor tavol van,... stb.). A felnéttnek modjaban all a torténetet a gyermek
fejlettségéhez, érdeklddéséhez, pillanatnyi érzelmi allapotdhoz igazitani, és a
gyermek hangulatat a megnyugvas és derli iranyaba befolyasolhatja. Hasonld
funkciojuk van ezeknek a torténeteknek, mint a szimbolikus jatékoknak: az Ennek
sajat kivansag szerinti kielégitése a valosag transzformalasa altal. Sokat veszitenek
ezek a helyzetek az élményszeriiségiikbdl €és pozitiv hatdsukbol, ha laposak, nem
elég izgalmasak, unottan elmeséltek, vagy a tanmesék irdnyaba csusznak el.

Az ,,igazi” mese élvezetére a gyermek Piaget szeint 2 %2 - 3 éves kora koriil
képes. Feltétel: a képzetek kialakuldsa, a szemléletes és a szimbolikus gondolkodés
fejlettsége.

Az els0 ,,igazi” mesék a lancmesék és az allatmesék.

Erdekes kérdés az tn. kettés tudat vagy: szamomra kedvesebb kifejezéssel
¢lve: a mesetudat kérdése. Ennek 1ényege: a gyermek teljesen bele tudja élni magat
a mesébe, mikdzben pontosan tudja, hogy az nem igaz, nem a valdsdg, hanem
»Csupan” mese: ez a valosagos €s a csodas kettdssége, az atélés kettdsség. ,,A gyerek
tudja, hogy a szobdban 1évd szOnyeg nem repiil, hogy a szomszéd kutyaja nem
szolal meg, s 6 semmiféle varazsszoval nem valtozhat tiindérré, - mégis oriil, hogy
a repiil® szOnyeg eljuttatja a host céljadhoz, s kétségbeesve varja, hogy a varanggya
valtozott kiralyfi visszavaltozzék. A kettds tudat a nagyovodasokra jellemz6: 6k
teljesen beleélik magukat a torténésbe, s mégsem tévesztik Ossze magukat a
mesehdssel.” 2°

A  monddkazas, verselés, mesélés, képeskonyv nézegetés intim
kommunikécios helyzet. Az intimitas egyszerre feltétel és eredmény: a kisgyermek
attol a felno6ttdl fogadja szivesen a mesét, verset, mondokat, akivel szoros,
biztonsagos érzelmi kapcsolata van, €és ezek a helyzetek gyakran még kozelebb
hozzak a gyermeket és a felnOttet egymashoz, kapcsolatuk mélyebbé valasat
eredményezik. Az intimitds megteremtése nyilvanvaloan attol is fiigg, hogy

mennyire ismeri a gondozond a gyermeket és forditva. Ezek a kapcsolatok a

20 Szombathelyiné dr. Nyitrai Agnes — Ciroka, Maroka (szoveggyiijtemény) (Mérei F.
— V. Binét A. Bibliografia 5.mii 238 oldal) 14 oldal
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bolcsddei ¢let eldrehaladtaval mélyiilnek, de ez természetesen fiigg, érintettek
személyiségétdl is. Az intimitds — igény és az erre vald képesség a pillanatnyi
hangulattol, érzelmi allapottdl is nagymértékben fligg.

A hatds szempontjabol fontos az elmélyiiltség is: ezt nagymértékben
zavarja, ha a gondozond percenként kitekintget a helyzetbdl, esetleg a mondokat,
verset, mesét megszakitva fegyelmez, mas gyermekekre vagy kollégara figyel, vagy
valamilyen bels6 nyugtalansag, faradtsag miatt nem tudja atélni a mesélés
hangulatat, nincs teljes lelkiilettel jelen a helyzetben.

Az intimitas lehetdvé teszi azt is, hogy a mesét mond6 felndtt a mesét
hallgatd gyermek rezdiiléseire reagalva atalakitsa a mesét: bizonyos részeknél
elidézve, mas részeknél gyorsitva, de a tartalmon nem valtoztatva a mesét a
gyermek pszichés sziikségleteihez igazitsa.

Az intimitas kérdése még egy szempontot felvet: a 1étszam kérdését: hany
gyermeknek mondhatunk verset, mesét, hany gyermekkel nézegethetiink
képeskonyvet 1igy, hogy ez az intimitds megmaradjon. ,,Ugy gondolom, hogy
barmennyinek, ha a gyermekek szamara természetes, hogy nem kotelezd a
szituacidban részt venni, toliikk fiigg, hogy bekapcsoldodnak-e, €és ha igen, meddig
maradnak ott. Az viszont ,,kotelez6”, hogy senki ne rontsa el a tobbiek élményét,
ha mar nem koti le a mese, észrevétleniil Iépjen ki a helyzetbdl, és olyan
elfoglaltsagot taldljon magénak, amivel nem =zavarja a tobbieket a mese
hallgatasaban.”

A gyermek a vers, a mese egyes részleteit a sajat pszichés sziikségleteihez
transzformalja. Ebbdl kovetkezik az, hogy adott esetben mast ért a vers, a mese
egyes részleteibdl, mint tarsa vagy a mesélé felnétt. ,,Ugy gondolom, a felnétt akkor
kezeli jol a helyzetet, ha az érzelmi/pszichés sziikségletekbdl eredd transzformalast
feltételezve hagyja, hogy a gyermek a sajat igényei szerint €lje at a verset, a mesét.
fgy a vers, a mese élményt okozo hatasa és a gyermek meseszeretete megmarad,
s6t, fokozodik. A magyarazgatas élményrombold hatasu, és kognitiv értelemben

sem ér célt.”
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Gyakran megfigyelhetd, hogy ha a kisgyermek tobbszor hallgat meg egy mesét,
minden egyes alkalommal mas ragadja meg abbol. Arra is szdmtalan példa lehet,
hogy ugyanaz a részlet mas meghallgatas soran masképp hat a gyermekre, mas
megvilagitasban valik érdekessé vagy éppen érdektelenné.

Beszélhetiink egyfajta globalis megértésrol is. Ezt mi, felndttek is gyakran
atéljik egy-egy olvasmany — vagy filmélmény kapcsan: ha valamelyikre
gondolunk, valamiféle eszenciaként a hangulata, a tartalmi mondanivalodja €s az
ezzel kapcsolatos érzelmeink 1dézddnek fel elsdsorban, és korantsem biztos, hogy
hirtelenjében meg tudjuk mondani valamelyik szerepld nevét vagy el tudnank
mesélni beldle egy részletet.

A globélis megértésen tal tobbrétegli megértésrdl is beszEélhetiink: ugyanazt
a részletet atélhetjiik érzelmileg, hangulatilag, megérthetjiik a konkrét tartalmat, a
jelenség mogottesét, helyét egy bonyolultabb kontextusba 4agyazottan,
lizenetét,....stb. Nyilvanvaloan minden egyes meghallgatdskor mas-mas
sulypontokkal.

A szitudcidt és annak tartalmat mindig a gyermek valasztja: 6 donti el,
szivesen vesz-e részt a mondokazasban, vershallgatdsban, képeskonyv-
nézegetésben, mesehallgatdsban, ¢és ha igen, akkor mit ,kér”. Ugyanakkor
természetesen a felndtt szdmtalan modon befolyasolja ezt a valasztast indirekt és
direkt modon egyarant: ¢ teremti meg ennek a targyi és hangulati feltételeit, 6
kinalja fel a mondokat, a verset, a sajat kedvenceit nyilvan sokkal élményszeriibben
tudja kozvetiteni, stb. JO ha a gondozondnek sajat repertoarja van.

A gyermek szdmara a mese a valdsag transzformadldsa a pszichés
szlikségletek kielégitésére. Egy mese mindaddig megdrzi vardzsat, amig a gyermek
pszichés sziikségletét képes kielégiteni: ezért fordulhat el6, hogy a gyermek az
unalomig akar hallgatni egy mesét vagy egy meserészletet. A sziikségleteihez nem
igazod6 mesét pedig sokszor végig sem hallgatja, barmennyire sz€p is a torténet,
barmennyire szivbdl meséli a felnatt.

Minden gyermeknek vannak altalanos és aktudlis kedvencei, amelyek igazi

¢lményt jelentenek szamara. Nyilvan nem konnyli a tobb szempontbdl torténd
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valasztasok egyiittes kezelése (az egyes gyermekek valasztisi €és a gondozond
valasztasa).
Nagyon fontos, hogy a gyermek életkoranak érdeklédésének megfeleld,

szinvonalas miivekkel keriilhessen kapcsolatba.

A mondokak, versek, mesék, képeskonyvek hatisa mindig elsGsorban
érzelmi: csak az ragadja meg a gyermeket, mi pillanatnyi hangulata, érzelmi
allapota alapjan befogadhato szamara. (Mi, felnéttek is igy vagyunk ezzel: bizonyos
esetekben egy-egy konyv, film, zenemi pillanatnyi érzelmi allapotuktdl annyira
eltéré hangulatot kozvetit, hogy nem vagyunk képesek beleélni magunkat a mi
hangulatdba, és természetesen az is eléfordul, hogy érzelmileg annyira érintettek
vagyunk, hogy mar nem birjuk el ennek az allapotnak a fokozasat). Eppen ezért a
mondokanak, versnek, mesének direkt tanitasa, ill. direkt neveld célzatu
felhasznalasa (tanmesék pl.) szerencsére teljesen felesleges probalkozasok.

A verset, a mesét nem kell — s6t nem szabad — magyarazni. A vers, a mese
hangulatdbol, és tartalmabol a gyermek sok mindent megért hangulatatdl és
fejlettségetol fiiggden. A kognitiv tudas direkt gyarapitdsa soha nem lehet a vers-
vagy mesemondas célja. A fentiekbdl az is nyilvanvald, hogy a direkt
ismeretgyarapitas az €rzelmi hatés elsddlegességébdl kovetkezden lehetetlen.

A mese, a vers illusztralasa felesleges, sot, artalmas: zavarja a belsdé kép
kialakulasanak folyamatat. A hallottakbol a gyermek a képzelete segitségével olyan
¢és annyi belso képet hoz létre, amely leginkabb megfelel pszichés sziikségleteinek.

J6, ha a gondozdnd ,,fejbdl” mesél, mond verset. Egyrészt élményszertibben
tudja elmondani azt, amit jol ismer, nem kell a hangsulyozasra, a tartalomra, a
mondanivaldra Ggy koncentralnia, mint az ismeretlen szoveg esetében. Masrészt
jobban tud az 6t hallgatd gyermekre figyelni, érzelmi allapotdhoz igazitani a
torténetet, esetenként nyujtani, részletezni, mas esetekben adott részeknél

dsszevonni, csak a 1ényegre koncentralni. 2

21 Szombathelyiné dr. Nyitrai Agnes — Ciroka, Mardka (szoveggyiijtemény), 10-18
oldal
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3. A mese hatasa a kisgyermek fejlodésére

A monddkazas, verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés nagy hatassal van
a kisgyermek érzelmi, értelmi (ezen beliil beszéd, gondolkodas, emlékezet és
képzelet) és szocialis fejlodésére. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre
tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetdsége.
Gazdagodik emberismerete, konnyebben el tud igazodni az 6t koriilvevd vilag
szOvevényes viszonyrendszerében. A  rdéla sz6ld  torténetek  hatasara
eredményesebben fel tudja dolgozni sajat élményeit, érzéseit. A beszélgetések
soran olyan kérdések meriilnek fel ¢és valaszoldédnak meg, amelyek mas
helyzetekben — specialis jellegiik miatt — nem fogalmazodnanak meg. A féhdssel
val6 azonosulés révén fejlodik a gyermek empatidja. A mesék kitartasra buzditanak,
végs6 konkluzidjuk — a jo elnyeri méltd jutalmat — optimizmusra nevel. Az emberi
kapcsolatok, a mindennapi ¢let jelenségei kozott egyre jobban eligazodo
kisgyermek valoszintileg egyre nyitottabb, egyre deriilatobb személyiséggé valik,

kialakul benne a vilag megismerésére és megvaltoztatisara iranyuld vagy. 22

A szerzd szerint a cél ,,A gyermek és az irodalom tudatos és aktiv
kapcsolatanak megteremtése. Irodalmi érdeklodésének felkeltése,
kibontakoztatasa, fejlesztése. Irodalmi szeretetének megalapozasa és az olvasova
nevelés folyamatanak elinditdsa. Fejlessze a gyermek erkdlcsi érzelmeit, itéleteit,
magatartasat, esztétikai fogékonysagat.” Nagyon fontos a gyermek
beszédfejlesztése, a kifejezOképesség, a helyes és szép kiejtés, a helyes
hangstlyozas €s beszédritmus fejlesztése, a szokincs bovitése. Fejlessze a gyermek
emlékezetét, képzeletét, értelmi képességeit, és szélesitse latokorét. ,,A miivészi
cselekményformalds a gyermek szellemi tevékenységét Osztonzi, érzelmi és

intellektualis képességét esztétikai élményekkel ébresztgeti.

22 Szombathelyiné dr. Nyitrai Agnes — Ciroka, Maroka (szoveggyiijtemény), 6 oldal
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A mesék, versek, elbeszélések hallgatasakor a kisgyermek egyiittérzéssel,
atéléssel fogadja be az ir6, a koltd gondolata nyomén létrejové helyzeteket,
cselekményt. A hallottakat, azoknak egy-egy mozzanatat felidézi, gondolataiban,
tevékenységében hasonlo helyzetek kialakitasara torekszik, s mindez érzelmi-
értelmi gazdagodasaval jar egyiitt.

A kisgyermekek személyiségét formaljak az irodalmi élmények alapjan
kialakuld érzelmi folyamatok. Az alkotasok deriis, optimista életszemlélete, a
nemes emberi érzelmek abrazolasa segiti az érzelmi nevelést, a pozitiv €s negativ
érzelmek elhatarolasat. Kiemelten fontos esztétikai kovetelmény a mesehdsok
vilagos jellemrajza. A pozitiv hés példakép, a negativ szerepld cselekedeteirdl
pedig tudja, hogy azok nem jok. Ez segiti az erkdlcs fejlddését. A mesében, versben
onfeledt élvezettel gyonyorkodd gyermek elmélyiilten kdveti a mesebeli hdsok
sorsat. A gyors liiktetés felderiti, ¢élénkké teszi, a lassu liiktetés hatasara
megnyugszik. Igy sajatitja el észrevétleniil a tanulds alapvet6 elemét, a figyelem
Osszpontositdsat. Az anyanyelv tanuldsdban kiemelkedd szerepet kapnak a
sajatosan mesei és koltdi fogalmak, az egyszerli szimbolumok, a valdsag képszerii
¢€s pontos nyelvi dbrazolasai, a szojatékok. A mesék, versek nyelvét észrevétleniil
sajatitja el a kisgyermek. Emlékezetében az élményt ny(jté6 miivek maradnak meg.
Ha tetszett a mese, tobbszor kéri, €s bizonyos 1d6 elteltével 6 maga is mondja.
Ennek kdszonhetéen mitkddik az emlékezete. Gazdag képzelderd nélkiil nem johet
koszonhetoen szilletett szines, érdekes fordulatokkal teli alkotasok felkeltik a
gyermekek érdeklddését, aktivizaljak, mozgositjak képzeletvilagat. 23

A mese minden gyermek életében fontos szerepet tolt be. A felndtt
¢lménykozvetitd szereppel bir, igy a tartalom mellett fontos a felndtt
kommunikacios készsége, a gyermekre és a helyzetre valo rahangoltsaga is. 24

A gyermeket megragadja a mese tartalma, a mondokak, versikék zeneisége,
a képeskonyv esztétikuma. Olyan tapasztalatokra tesz szert, melyek segitségével,

gazdagodik emberismerete.

2 Iranytli — Antologia 2, 279 oldal
24 Tranytli — Antologia 2, (Kissné, 2000) 295 oldal
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A mesehallatds soran a gyermek megtanulja a folyamatos, 0sszefiiggd beszéd
megértését, elsajatitja az elbeszélések megfogalmazasdhoz sziikséges nyelvi
struktarakat és relaciokat. Segiti az id6beli viszonyok megismerését, az ok-okozati
Osszefiiggések kialakulasaban.

Azok a sziilok, akik konyvekbdl olvasnak gyermekiiknek, és egyben beszélgetnek
is velik a konyvek tartalmarol, érthetové teszik gyermekeik szamadara, hogy a
szovegek és a képek a vilagra vonatkoznak, és igy erdsebb kognitiv sémakat hoznak
1étre.

A mese a gyermekek lelki taplaléka. Azért kell mesélni, mert a gyermek testi €s
lelki egészsége ezt koveteli meg.?

A mesemondds és a mesehallgatds specialis kommunikécios helyzet,
melyben a meséld felndtt és a gyermek kozvetlen kapcsolatban, bizalmas
kozelségben (6lben iilés, atolelés) van egymassal. Egymas szamara elérhetoek,
tapinthatoak, jol hallhatoak, lathatéak. Ahhoz, hogy a gyermek élményhez, miivészi
széphez jusson, a feln6tt aktiv jelenlétére van sziikség, arra a felndttre, aki 6t feltétel
nélkiil szereti, ismeri érzéseit, vagyait, aki szivesen mesél, és arckifejezésével,
hanglejtésével é¢letre tudja kelteni a mesét. Hatdstalan a mese, ha rossz technikat
valaszt a felndtt. A gyorsan, atélés nélkiil felolvasott mese nem magaval ragado6. Az
érzelmi biztonsag, a személyesség jo korérzete, kellemes érzelmi allapotokat
teremt, amit a szivdobogéashoz igazitott tempd, a dallam, a kellemes hanginger, a
csattano eldtti varakozas nyoman létrejott fokozott endorfintermelés valt ki. A
gyermek 6rome, pozitiv érzései kolcsondsen hatnak a felndttre, egyben visszajelzés
az egylttlét mindségérdl, eredményességérol. A gyermekek hamar megérzik, hogy
kité1 szdmithatnak ilyen ,,mesélds egyiittlétekre”. 2

A gyermek tudatiban az elsé évek ugy élnek, mint amikor semmi sem
torténik, mert normalis esetben a belsd konfliktusok csak akkor jelentkeznek
eldszor, amikor a sziilok kovetelésekkel 1épnek fel, amelyek ellentétben allnak a
gyermek vagyaival. A gyermekrészben ezek miatt a kovetelések miatt keriil

konfliktusba a vildggal, és e kovetelések internalizacidja révén kezd kialakulni

2 Iranytli — Antologia 2, (Kissné, 2000) 296 oldal
% Tranytli — Antologia 2, 295-297 oldal (Kissné, 2000) 297 oldal
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benne a felettes én és a belsd konfliktusok tudata. Ezért aztdn ez az elsé néhany év
ugy ¢l az emlékezetben, mint konfliktusmentes, boldog, dm egyszersmind {ires
id6szak. Ezt tiikr6zi a meséknek az a vonasa, hogy a gyermek életében mindaddig
nem torténik semmi, amig konfliktusai nem tdmadnak sziileivel és 6nmagaval is.
Az ,egyligylség” differencialatlan 1étallapotra utal, amely idében megel6zi az
Osszetett személyiség kialakuldsat, az 0szton-én, az én és a felettes én harcait.
Szerencsére a gyermekek nemcsak azt tudjak, mire véljék, mikor a sziilok
ilyesforman eltorzitjak a meséket, de arra is megvan a maguk modszere, mihez
kezdjenek a torténetnek azokkal az elemeivel, melyek ellentétben allnak érzelmi
sziikségleteikkel. Ilyenkor fejre allitjak a torténetet, nem az eredeti, hanem a sajat
valtozatukra emlékeznek, ¢és hozzdadnak a torténethez bizonyos részleteket. A
torténetek fantasztikus kibontakozasa egyenesen bdatorit az ilyen spontan
valtoztatasokra, mig azok a torténetek, melyek nem engednek tért a benniink é16
irracionalis tendencidknak, nem egykonnyen engednek az ilyen valtoztatasoknak.
Izgalmas megfigyelni, milyen valtozasokon mennek keresztiil még a legismertebb
mesék is az egyes egyének emlékezetében, fliggetleniil attdl, hogy a torténetet

mindenki jol ismeri.?’

Ennél a fejezetnél részletesebben kifejteném a mese hatdsat a kisgyermek
anyanyelvi fejlddésére, valamint a képzeletének fejlédésére, amelyre a kitalalt

torténetek leginkabb hatast gyakorolnak.

3.1. A mese hatésa az anyanyelv fejlédésére

A koznapi gondolkodas a meséknek a nyelvi kompetencidk fejlddésének
segitésében valdo szerepét tartja leginkdbb kézenfekvonek. Az anyanyelv
személyiségfejlodést befolyasold harom szintjét célszerli pedagogiai szempontbol
figyelembe venni: a szituativ, a leird (narrativ), és az értelmezd (prediktiv,

paradigmatikus) szinteket.

27 https://docplayer.hu/11968675-A-mese-buvolete-es-a-bontakozo-gyermeki-
lelek.html 66 oldal, 98 oldal
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A mesehallgatas soran tanulja meg a gyermek a folyamatos, 0sszefiiggd beszéd
megértését, sajatitja el az elbeszélések megfogalmazasahoz sziikséges nyelvi
struktarakat és relaciokat. A gyakori mesélésnek koszonhetéen a gyermekekbe
spontan moddon beépiilnek a szitudciotol fiiggetlen narrativ mondatsémak,
szovegsémak. A mindennapi kommunikacid erds szituativitdsa és a ra jellemzo
tomorités miatt erre nem ad elég lehetdséget, mintat. A gyakori mesehallgatas segit
elvonatkoztatni az aktudlis iddbeli és térbeli kotottségektol, eldsegiti a kiilonb6zo
viszonylatrendszerek megértését €s elbeszElo kifejezések hasznalatat, az altalanos
¢s a relacioszokincs gazdagodasat, a toldalékok hasznalatanak elsajatitasat is.

A kognitiv kompetencidk a megismerési folyamatok mitkodését, a tanulast
teszik lehetové szamunkra. A tobbi kompetencia miikkodésének is alapfeltételei
ezaltal. Fébb kognitiv kompetenciak: a tudasszerzés, tudasfeltaras, tanulds.

A mesélés a kognitiv kompetencidk (hangstulyozottan a gondolkodas)
fejlodésének is segitdje. Cooper, Collins és Saxby (1994) kiemelik a torténeteknek
a kritikai gondolkodés fejlddésében jatszott szerepét, véleményliik szerint a mesék,
torténetek hozzasegitenek az 0 Osszefliggések meglatasahoz, az Osszefiiggések
¢észleléséhez, az ok és okozat felismeréséhez, a mesék, torténetek hatasara fejlodik
a problémamegoldas, a viszonyitds, a hasonlosdgok és kiilonbozdségek kezelni
tudasa, az osztalyozasa, a sémak rendezése.

A narrativ pszichologia a torténetek tudomanya: azt vizsgélja, hogyan
dolgozzuk fel élményeinket torténetek alakitdsdval és masok torténeteinek
meghallgatasaval.

A mese ugyan narrativ miifaj, a mesél€s narrativ tevékenység, ugyanakkor a mese
leird szovegében leird formdjaban jelen vannak az értelmezés, az érvelés, a
predikcid legkiilonbozobb valtozatai.

A narrativum lehetOvé teszi a gyermek szamara a gondolat, a cselekvés és az
érzelem elkiilonitését majd Gjraintegralasat azaltal, hogy a cselekedetek a hds €s a

narrator gyakorlataival és érzelmeivel sszefiiggésbe keriilnek.?® A torténetek,

28 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban (Bruner és Lucariello,
1989, idézi: LaszIo, 1999) 342 oldal
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struktarat, format adnak az egyén tudattalan vagyinak, ezzel eldsegitik az én
i6iat. 2

A nyelvi szocializacié Torgyik (2005) értelmezésében azt jelenti, hogy az
ember egy adott k6zosségnek nyelvileg és kulturalisan kompetens tagjava valik.
Riszovannura és Soélyomra hivatkozva Torgyik a nyelvi szocializacid két arcat
emeli ki: egyfeldl az egyén képessé valik megfeleld nyelvi megnyilvanulasokra
tarsas helyzetekben, masfelol pedig megfeleld tarsas viselkedésre nyelvi
eszk6zokon keresztiil. Ebben a folyamatban jelentds befolyassal birnak a mesék,
melyek az emberi élet szamos lehetséges helyzetét mutatjak be, helyzetmegoldasi

és viselkedési- ezen beliil nyelvi viselkedési mintékat is nyujtva. 3

3.2. A mese hatasa a képzelet fejlodésére

Meérei Ferenc szerint a miialkotds befogadasa, ,,ez a merengd, beleéld,
képzeletet mozgositd, érzelmeket ébreszté magatartas — gyermekkorunkban a
mesére valo beallitodassal kezdédik.”! Abban az idészakban sziiletik meg (kb.1-
1,5 éves kor tajékan), amikor a kisgyermek mar a jelen nem 1évé dolgokat és a
régmult eseményeket is képes felidézni, és lejatszani.

A kisgyermek képes imitdlni cselekményeket, kedélyallapotokat,
szerepeket, €s kivancsisagabol vagy vilagmagyarazati igényébdl taplalkozoan tud
képzelddni. Fejlodd értelme teszi lehetdvé, hogy képzelete segitségével a
megtortént dolgokat, az atélt érzelmeket atrendezze és TUjraélje. Képzeleti
miikddésrdl tehat csak akkor beszélhetiink, ha a gyermeknek mar elég tapasztalata
van, és az emlékképek rogziiltek a tudataban. A képzeleti tevékenységre utal
példaul, amikor a kisgyermek félni kezd a sotétben 1évo arnyaktol, illetve, amikor

fantaziahazugsagokat hallunk tdle.

2 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetéségei kisgyermekkorban, 340- 342 oldal
(Bettelheim, 1985) 342 oldal

%0 Gyongy Kinga (szerk.) - Elsé 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 344 oldal

31 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
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A kisgyermek gazdag képzeletével reagal a kornyezeti ingereke, hiszen a
valosag megismeréséhez sziikséges tapasztalatai még szegényesek, élményei és
ismeretei még hidnyosak. Mozgékony, szines fantdziaval hidalja 4t
gondolkodéasanak fejletlenségét, az életkorabol adodod hézagokat a jelenségek
kapcsolatainak és sszefliggéseinek feltarasaban. Képzeletét az érzelmek iranyitjak,
melyet a feltiiné élénkség, a merész csapongas, a képek 4radasa jellemez. 32

A mesebefogadés alapja szintén ez a valosagban horgonyzodd képalkotd
képzelet, €s a tudas altal nem korlatozott, érzelmektdl vezérelt fantazia. A torténetek
a valdsagbol szarmazé €élménymaradvanyokon, tapasztalaselemeken keresztil a
képzelet, a fantdzia és az almok vilagaba vezetik a gyermeket. Egyidejlileg elégitik
ki az ismerdsség nyugalmat, és az Gjdonsag, a meglepetés varazsat.

Két-hdrom éves korban a gyermek még nem tud éles kiilonbséget tenni a
valosag valamint a vagyak, ¢és a fantdzia kozott. Ebben a korban még nem €l a
gyermekben az ugynevezett mesei kettés tudat, amellyel a mesét egyfajta
tavolsagtartassal tudnd hallgatni. Még nehezen tudja elkiiloniteni a valosagot a
mesés elemektdl, mindez félelmeket és szorongéasokat kelthet benne. Gondosan kell

tehat megvalasztanunk a meséket, hogy ne keltsenek negativ indulatokat. 33

32 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetségei kisgyermekkorban, (Pali, 2011) 425 oldal
3 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 425 oldal
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4. A mese elmélete

4.1. A mese miifaja

A mese epikai miifajcsoport, a legdsibb miifajok egyike. A mesék terjedelme
kisepikai jellegli, a miifaj eredetileg verses és prozai egyarant lehetett; Gjabban az
utdbbi forma jutott benne tulstlyra. Az ide tartozé alkotasok fantasztikus-csodas
(vagy legalabbis valoszeriitlen) elemekkel atszétt, altalaban idében ¢és térben is
fiktiv kortilmények kozott jatszodd eseményeket abrazolnak. A redlis vilagot
képviseld hdsei jobbara elvont tipusok (az 6reg kiraly, a legkisebb fiu, a juhész stb.),
s ezek legtobbszor képzeletbeli hdsokkel (oriasok, torpék, tiindérek, boszorkanyok,
varazslok, sarkadnyok) és fantasztikus tulajdonsadgokkal felruhdzott jelenségekkel
(beszéld allatok, novények, targyak stb.) allnak szemben. Az események is
valészintitlenek, de egy sajatos hagyomany logikajan beliil maradva a cselekmény
menetében az egyik esemény bekovetkezése mar valoszinlivé teszi a masikat.
Jellegzetes vondsa az egyszerl vilagkép, mely atmeneti tipusokat nem ismerve éles
hatart haz a jok és a rosszak kozé. A végkifejletben a mese diadalra juttatja a jokat,
¢€s megbiinteti a gonoszokat.

A mifa) torténete az Okorba nyulik vissza, els6 fennmaradt emlékei hosszabb
epikus miivekbe illesztett. Az allatmese azonban mar 6nalld formaként is
jelentkezett az 6korban, €s az antik irodalom egyik legelterjedtebb miifaja.

A mes€k csoportositisa sokféle szempont szerint torténhet. Eredet alapjan
megkiilonboztethetjiik a népmesét €s a mlimesét, s mindkettore talalhatunk példakat
mar az Okori irodalomban. A népmesékbdl a reneszansz kora 6ta sokat merit a
miimese, de az eredeti népmesék iranti érdekldédés csak a 19. szazad elején, a
Grimm testvérek gyiijteménye nyoman tamadt fel. A folklorisztika a mesének tobb
mifajat kiilonbozteti meg, ezek azonban koronként ¢és kulturanként
kiilonbozhetnek. A legismertebb mesei miifaj a magikus mese vagy varazsmese, a
csodamese, amelynek cselekményében a csodalatos események jatszanak uralkodo
szerepet. Ennek a nyugat-europai és magyar kutatasban tiindérmese a neve, noha
tiindérek viszonylag ritkdn fordulnak eld benne. A hdsmese a varazsmese olyan

valtozata, amelyben egy kozponti hds harcnak abrazolt kiizdelemben gydzi le
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ellenfelét. Nagy tombot alkotnak a tréfas mesék, amelyek legtobbszor ostoba
emberekrdl sz6l6 humoros torténetek. A tréfas mesék almifaja a hazugsagmese,
mely hazugsagok és loditasok sorozata. A formulamese olyan mese, amelynek a
szerkezete egyszersmind tartalom meghatarozé tényezd. A formulamese két fobb
csoportja a lancmese €s a csalimese. A lancmesében valamely esemény feltételeit
¢s ennek ujabb feltételeit soroljak fel, vagy mas, kiilsédleges otlet alapjan allitanak
egymas mellé nagyjabol ismétlodé részeket. Hasonlit hozzd a végtelen mese,
melyben a mesék szokasos befejezése helyett ciklikus folytatodast taldlunk, vagy
hirtelen fordulat kdvetkezik, amely befejezetleniil hagyja a torténetet. A csalimese
félrevezeti hallgatojat, és valédi mese helyett mas torténetet ad: a cselekmény a
mese szabalyai szerint kezdddik, de egy rovid bevezetd utdn valamely formula
végtelen ismételgetése kovetkezik a vart mese helyett, vagy a mesét hirtelen
befejezik, esetleg a meséld a hallgatdsagtol kérdez valamit oly modon, hogy a
valasz nevetségessé tegye a hallgatot. A kozépkor utan terjedt el a novellamese,
mely realisztikusabb, életszeriibb. Cselekményének ideje és helyszine konkrétabb,
csodalatos hdsei helyébe a valdsdgos tarsadalom tipusai Ilépnek, de

vilagabrazolasdban valtozatlanul a meseszeriiség, a fantasztikum uralkodik.>*

4.2. A mese csoportositasa

Szinte minden mesekutatd abbol az allitasbodl indul ki, hogy a mese nehezen, vagy
egyaltalin nem definidlhat6. A mesekincs gazdagsaga, sokszinliség ¢és
valtozatossaga valamint a mesei miifaj komplexitdsa miatt szinte lehetetlen
megalkotni egy olyan meghatarozast, mely a mese valamennyi 1ényeges jellemzdjét
megaba foglalna, és minden mesefajtara, minden egyes mesére érvényes lenne.

A mes€k csoportositasa tobb szempont szerint torténhet. Eredet alapjan
megkiilonboztetjiik népmesét és a miimesét. A gyermekirodalom kérdéseivel
foglalkoz6 szakemberek igyekeznek feltarni a két mesecsoport miifaji sajatossagait,

egyezd és megkiilonboztetd tartalmi-formai jegyeit. *°

% http://enciklopedia.fazekas.hu/mufaj/Mese.htm
% Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 427. o.
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4.2.1. Miimese

A miimese a népmese miifaji torvényszeriségeit kovetve jon létre. Eredete az
okorba nyulik vissza, és az irdsbeliség megjelenése tette lehetévé, hogy a szerzo
személye fennmaradjon. Legfébb ismérve, hogy irdja (koltéje) ismert ¢&s
beazonosithatd. A meseszoveg rogzitett, igy lényegében valtozatlan. A szerzo
ismeri a népmese elemeit, amiket Ujragondolva, sajat képére formalva 1j alkotést
hoz 1étre. A miimesék cselekménybonyolitasa valtozatos, fontos alkotéelemiik a
csoda. Gyakran a komikum, a humor, a burleszk élteti. Jobban kotédik a reédlishoz:
szerepldinek jelleme Osszetettebb a népmesék hdseinél, tér és iddszemlélete,
értékrendje a valdsdgban gyokerezik. Nyelvi kifejezéeszkozeit, formai és stilaris
gazdagsagat az ir6i lelemény hozza 1étre.

Sziikebb értelmezésben a miimesét a ,,modern mese” szinoniméjaként hasznaljak
¢s olyan 0j keletli meséket értenek alatta, amely miivek mér csak irdsban terjednek
¢s adott esetben nem tartjdk magukat a klasszikus népmese stilusdhoz és
szabalyaihoz.%

A mimesék formdjukat tekintve lehetnek prozai és verses alkotasok. A verses
mesék cselekménye altaldban megegyezik az eredeti népmesék cselekményével. A
versformat a tomorség, a ritmikus bevezetd és befejezd forma, a zeneiség, a
parbeszédek, a rimeld sorok, a képszerli koltéi nyelvezet (jelzok,
megszemélyesitések, hasonlatok, alliteraciok, allegoridk stb.) sokasaga jellemzi.

A bolesddés koru gyerekek szivesen hallgatjak ezeket a rovid, ismétlésekkel és
refrénekkel tagolt alkotasokat. Jatékos nyelvezetiik, valtozatos szohaszndlatuk,
liikktetd ritmusuk, zeneiségilk magaval ragadja képzeletiiket és megmozditja
esztétikai érzékenységiiket.

A mimesék témavalasztasa a valosag soksziniliségének megfelelden valtozatos. A
témak gyakran kapcsolodnak a gyermeki tevékenység mozzanataihoz. A

kisgyerekek kedvelik példaul Mora Ferenc, Moricz Zsigmond, Mészoly Miklos,

3% Gyongy Kinga (szerk.) - Els 1épések a miivészetek felé |. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetéségei kisgyermekkorban, (Timdrné Hunya,
2006) 428 oldal
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Kormos Istvan, Zelk Zoltdn, Varga Katalin stb. egyszerii meseszovésii, pergd

cselekményti, ritmikus és mozgalmas meséit. 37

4.2.2. Népmese

A népmese miifaji és tartalmi értelemben egyarant kiillonds és Osszetett jelenség,
nemcsak a legrégebbi folklormiifajok egyike, hanem talan a legtobbet kutatott is. a
19. szdzad eleje ota kiilfoldi €s magyar tudésok sora foglalkozik gytijtésével,
kutatasaval, elemzésével, elrendezésével. Szamtalan érdekes és értékes vizsgalat
sziiletett, melyek ujabb és ujabb aspektusbol kozelitették meg a meséket. A kutatok
kiilonb6zé  szempontokat és  tudomanyokat  (antropoldgia,  folklor,
irodalomtudomany, valldstudomany, miivelddéstorténet, filozofia, szocioldgia,
pszichologia stb.) vontak be a vizsgdlodasba. A megkdzelitések sokrétii, olykor

egymasnak ellentmond¢ értelmezéseket, elemzési koncepcidkat eredményeztek.

A népmesék eredetére vonatkozoan szdmos elmélet latott napvilagot. Eredeztetik
Oket mitoszokbol, ritusokbodl, almokbodl, de tekintik torténeti emlékeknek és a

kozossegek lelki igényeire valaszolo elbeszéléseknek is.

A mesélésnek és a meséknek évezredes hagyoménya van és 1étezésiik vildgjelenség.
A népmesek vilaga és felépitése (narrativ mintdzata) hasonld, de az alkotasok etno-
¢és szociokultralis sajatossagokat is mutatnak, példaul sajatos szokasok, formak,
motivumok, megoldasok, témak és miifajok jellemzik 6ket. Kovacs Agnes szerint:
»A népmese a népkoltészet legnagyobb, legsokrétiibb, miifajainak egyike, amit akar

miifajcsoportnak is tekinthetiink. "3

A mesemiifajok zommel nemzetkozi jellegiiek, de kedveltségiik és funkcidjuk

nemzetenként, koronként, kulturdkként és kommunikacios kdozegenként 1ényegesen

37 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetéségei kisgyermekkorban, 427-428.0.

38 Gyongy Kinga (szerk.) - Els 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, (Kovdcs, 1980:487.)
431
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eltérhet. A mesemiifajok a kiilonbdzo népek, idék és korszakok termékei, mégis
kozos jellemzdjiik a szilard szerkezet, a nyelvi ritmus, a koltdi megkomponaltsag
¢s a sajatos stilus.

Nincs két azonos népmese, sajatos stilusukat ,,a vidékek, a miifajok, és az egyes
tipusok kiilonbozdéségén tul a mesemondok személyes kiillonbségei hatdrozzak
meg.”3® Még az azonos kdzosségekben é16 mesemondok stilusa is kiilonbdzhet,

éppen ezért célszerlibb ,,népmese-dialektusokrol” beszélni.

A népmesék kisepikai jellegli alkotasok. Nyelviik és eldadasmodjuk szemléletes,
tomor, 1ényegre toro, szlikszavu-stilizaltsag jellemzi oket.

Prozddiai tekintetben lehetnek verses vagy prozai formajaak, az (ijabb korban az
utobbi tulsulya jellemzd. A magyar népmesék szinte kivétel nélkiill prozai
alkotasok?®, de néhany dalbetétes és versbetétes véltozatuk is van, melyeket a jo
hangi mesemonddk énekelni is szoktak.*! A dalbetétes formak a mesemondas
régebbi rétegébe tartoznak, példaul A boldog legény, A békakakiralyfi, A
javorfacska.

A népmesék szerkezete, struktiraja miifajonként eltérd, ugyanakkor minden mesére
jellemzd az elbeszéld technika torvényeihez illeszkedd és kulturdlisan
hagyomanyozodo jol felépitett, attekinthetd és logikailag kdvetkezetes kompozicio.
Az almiifajok meghatarozasaban a leglényegesebb kritérium a csodas és realis

elemek aranya, egyedi sajatossaga.

A meseszerkezet — egy-egy elmondott mese egyedi sajatja — sokféle lehet. A mesék
allhatnak egyetlen epizodbdl, vagy tobb epizdd egymasba flizésébdl. A szerkesztés

modja szerint megkiilonboztetiink egyszalt, halmozo, lanc és tobbszala

% Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, (Kdsa, 2001:21.) 432
oldal
“Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, (Voigt, 1998) 432
oldal
41 Gydngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, (Kovdacs, 1977) 432
oldal
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(tobbmenetes) mesei szerkezetet. A meseszovegek tobbségét az elbeszéld
szovegekre jellemz6 harmas tagoltsag jellemzi: kezdeti nehézség — bonyodalom —
megoldas. ¥ Az almiifajok jelentés részében azonban a harmas tagolas
szerkezetszervezd ereje megsziinik, példaul a tréfas-, a hazugsag- és a lancmese
epizédjainak szdma kotetlen, és a mesei formulékat is elvetik.*?

A mifajcsoportok mindegyikére jellemzéek a kovetkezé tartalmi-szerkezeti
épitéelemek: mesei motivum (meseelem), meseepizod, mesetipus.

A mesék legtobbjét nem tiszta tipusok formajaban, hanem tipuskombinéciokat
létrehozva, tobb mesetipus 6sszekapcsolasaval mesélik. 44

Népmeséinkben a leird és a parbeszédes részek valtakoz6 egymadsutanisaga
figyelhetd meg (leirds-parbeszéd-leiras-parbeszéd). A parbeszédek a sz6 szoros
értelmében parbeszédek, ketténél tobb figurat ritkdn hoz dssze tarsalgéas céljabol a
mesemondd.*® A dialogusok aranya kiteheti a mesék felét, sét néhany tipusnal ennél
nagyobb aranyt is mutat. A mesék felépitésében szerepet jatszanak az ellentét, a

parhuzam, a talzas, az ismétlés, valamint a fokozas kiilonféle formai.

A mesei sztereotipidk, formuldk (megszabott, allanddsult mesei alkotdeleme) a
mese szerkezetének, a mese nyelvi ritmusanak €s a mesei vilag megteremtésének
alappillérei. A mesék legtobbjében a mesei vilag torvényeire vald dthangolodast, és
az ebbdl valé kilépést a mesei sztereotipia valositja meg.*® Ismert kezdd és zard
formak, példaul ,,Egyszer volt, hol nem volt”, ,,Hol volt, hol nem volt”, ,,Volt a
vildgon” stb., illetve ,,Eddig volt, mese volt”, ,,Aki nem hiszi, jarjon utana”, ,,Igaz

volt, mese volt, fiile farka benne volt” stb.

42 Gydngy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, (Nagy, 1978) 432
oldal
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A kezdé és zaré formakon tul a leggyakoribb allandésult mesei elemek 47 péld4ul:
a cselekmény fordulopontjara utaldé ¢és 4atvezetdé formuldk, az allando
szoOsszetételek, a szolashasonlatok, a parbeszédekben elhangzd megszolitasok, a
kérdések, a felkiadltasok, a tulajdonsagokat érzékeltetd allando jelzok, a mesei

kifejezések és mondatok.

Tartalmi szempontbdl a népmesék fantasztikus és csodas elemekkel atszott, idoben,
térben nem konkretizalhatd, fiktiv koriilmények kozott jatszodd eseményeket
dbrazolnak.*® A cselekményt a kalandok sorozata adja, mely a probatételeken
keresztiil a megoldas, a feloldas irdnyaba mutat. A tartalom kdzéppontjaban mindig
a mesei moral all. A mesék hdsei legtobbszor képzeletbeli 1ényekkel, példaul
sarkanyokkal, boszorkanyokkal, tiindérekkel, ndvényekkel keriilnek kapcsolatba.
A csoda a népmesékben miifajképzé elem. A meséket a baj és realizmus, a csodak
és a mindennapi élet sajatos 6tvdzete jellemzi.*® Komplex jellegiik elsésorban a
torténetet alkoto redlis valamint a csodés (kiilonleges, fantasztikus, transzcendens)
motivumok sajatos keveredésében mutatkozik meg. A népmese miifajcsoportjainak
jellemzésében is jelentds szempont a csodas elemek €s a mindennapi €let elemeinek
jelenléte, talstlya, illetve hianya, példaul a novellamesékben €s a tréfas mesékben
altalaban kevés a csodas elem, az allatmesékben mar tobb, de még mindig
korlatozott, a tiindérmeséket pedig a csodas elemek bdsége jellemzi. Ez a kritérium
a miifaji sajatossagok mellett a keletkezés idejére is ravilagit.

A mesei torténetek 1d6 €s térkezelése sajatos. Mint minden torténet, térben is idoben
jatszodnak, ugyanakkor ezek a képzetek valojaban tér- és iddfelettiséget jelentenek
és elkiiloniilnek (fliggetlenednek) a valdsagos tért6l és id6t6l. A kalandok valahol a

tavoli és irredlis, csak a mese szamara 1étezd vilagban tételezOdnek. Az id6 és tér

47 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé 1. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban, (Katona, 1971) 433
oldal
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oldal
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szorosan 0sszetartozé és mindig cselekvésekben kifejez6dd élmény a mesékben, és

nem ad hiteles képet a folytonossagrol.>°

A cselekmény csupan a tér bizonyos
pontjain zajlik, a pontok k6zotti tavolsag athidalasa a hés elé tornyosuld akadaly,
vagy a mesei sztereotipia segitségével torténik. A hos altal megélt id6 és a
valdsagban eltelt 1d6 eltér. Az id6 a mesékben telik, de nem mulik, példaul harom
nap egy esztendot jelent, vagy a hds szaz évig vandorol mégsem oregszik meg. A
meseidd tehat ,,a valosagos idonek mintegy a megszakitasa, egy rovid idore valo

megallitasa.” !

A népmese lényege a valtozds. A szoébeli hagyomanyozas természete szerint
valtozik: kopik vagy gazdagodik, boviil és elvegyiil mas mesék és mas miifajok
elemeivel. Vandorol térben €s idében, és ttkdzben Gjabb elemeket ragad magahoz,
uj tajakat fedez fel magéanak, mas civilizaciok, mas kultardk elemeit, és atformalja
ezeket a maga torvényei szerint. Sok 0si emléket 6riz a régmultbol, de a kdzelmultra
¢s sajat korara vonatkoz6 elemek is boven taldlhatok benne.

A mese sok szempontbdl alkalmas a tovabbélésre, a megujulasra, a modernizalésra.
Bar a régi szobeliség korszaka elmult, az Gj kozlési modok a mesék uj valtozatait
hoztak/hozzak létre. Az 1) mifajok kovetik a mesék szovegét, motivumait,

szerkezetét, ugyanakkor szamtalan 1j jellemzovel is gazdagitjak.

A népmese a kezdeti idészakban még nem volt megkiilonboztetett, gyermekeknek
sz0l6 miivészeti forma. Egyszerre hordozott iizenetet a kiilonbdz6 kort hallgatosag
szaméra, akik felé mas-mas jelentésrétegével fordult. > A modern Kor
racionalizalodo szemlélete a kultura periféridjara és a gyermekkultara teriiletére

szoritotta a népmeséket. A mesemondéds napjainkra a sziil6k, nagysziilok, és
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pedagbdgusok feladatava valt. Szamos 1) technikai lehetdségnek koszonthetden, 1)
megjelenési formakra is szert tett, példaul mesefilm, mesejaték, rajzfilm, képes
mesekonyv, szamitogépes jaték stb.

Sajnos a gyermekek egyre ritkabban taldlkoznak igazi, klasszikus, ¢loszoval

kozvetitett mesékkel. 23

4.2.2.1. Allatmesék

Az allatmesék ¢€lobeszédre hasonlitd parbeszédes szerkezete egyszerii és konnyen
érthetd. Animisztikus szemléletiik is kozel all a kisgyermekhez, hiszen szamara
természetes, hogy az allatok emberek modjara cselekszenek és viselkednek. A
hosokkel — az olykor méretiikbdl adododan is kiszolgaltatott allatokkal — konnyen
tud azonosulni.>* Az allatszerepldk olyan emberi tulajdonsaggal rendelkeznek, és
olyan cselekedeteket hajtanak végre, amely szdmara kdvethetd. A mesékre jellemzd
humor ¢és komikum is szorakoztatja, mulattja a gyermeket. A torténetekbdl a
gyermek nagyon sokat megtanul az emberrdl és az és az emberi kapcsolatokrol,
hiszen az allatok egy-egy embertipust, emberi tulajdonsagot jelenitenek meg. Az
anyai kotelékbdl kikeriild kisgyermek gyakran szembesiil azzal, hogy a rajta kiviili
vilagban nem feltétleniil ugyanazok a ,torvények” uralkodnak, mint a csaladi
korben. Az allatmesék atlathatobba teszik a tarsas kapcsolatokat illetve egy-egy
kozosség szabdlyait. A kisgyermek pontosan érzékeli, hogy mi a j6 és mi a rossz az
allatok viselkedésében, és mivel a szereplokkel valdo azonosulds indirekt, ezért

egyiket, masikat akar ki is lehet nevetni.>®
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Az allatmesék a szokincs és beszédfejlodés szempontjabol is jelentdsek.
Kozéppontjukban a cselekvés all, ezért a meseszovegekben az ige tolti be a vezetd

» 56jd¢szakéaban.

szerepet. Kiilonosen fontos ez az ugynevezett ,,verbalis mamor
A rovid ¢és egyszeri szerkezetii allatmesékbdl batran  valogathatunk
meserepertoarunkba.

Azokat az eredetmagyardzo (természetmagyaraz6) allatmesék is felkelthetik a
gyermek érdeklodését, melyek kornyezetében €16 allatok tulajdonsagaira, hangjara,
szokasaira adnak félig tréfas félig helytallé6 magyarazatot.

A klasszikus allatmesék (ezdpusi mesék, fabulak) nem gyerekmiifajok. Eredeti
céljuk a tarsadalombiralat kifejezése. Latszolagos egyszertiséglik és rovidségiik

ellenére bonyolultak, hiszen a jellemek mogott rejld célzasokat, metaforakat,

allegorikus képeket a kisgyermek még nem értheti. °’

4.2.2.2. Tréfasmesek

Az 6rom, a derli a gyermeki 1ét természetes allapota. A gyermeknek kiilonds érzéke
van humor irant. ,, A humor, a nevetés nem csak sziikséglet szdmara, hanem értékes
eszkdz is a vilag megértésére, feldolgozasara, elharitasara vagy befogadasara.”®®
A humor el8szor taktilis és akusztikus sikon, majd nyelvi és szocialis sikon valik
felfoghatova a gyermek szamara.>® Ez a kognitiv fejlédéssel magyarazhato. Az
akusztikus ingerek kevésbé Osszetettek, igy feldolgozasuk kisebb eréfeszitést
igényel. A kisgyermekbdl mar gyakran a szobeli hangzas, zeneiség, a rim vagy a

ritmus is jokedvet és nevetést valt ki. A nyelvi jelek altal kozvetitett humor

felismerése differencidltabb helyzetmegeértést és gondolkodast feltételez. A
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gyermek értelmi fejlodésében Kkitlintetett szerepe van az értelmetlenség
felismerésnek, a logikus és az abszurd hatarteriiletén folytatott jatéknak. Ez a
mentalis fordulat, a verbalis humor iranti fogékonysag csak késobb, kétéves kor
koriil jelenik meg.%® A gyermek ekkor mar képessé valik a jatékos inkongruenciak
(0sszeférhetetlenségek, ellentmondédsok) egyre Osszetettebb szinten vald
észlelésére, feldolgozasara és 1étrehozasara.®! Nagyon kedveli példaul a képtelen és
fantaziadus képzettarsitasokat, az abszurd és értelmetlen nyelvi jatékokat.

A tréfas mesék hallgatasat kiilonleges 6romérzés kiséri. A meséket a jatékossag, a
varatlan események (inkongruencidk), a biztonsag atmeneti megingasanak és a
képzelt veszély kellemes fesziiltségének izgalma, valamint a megoldas feloldo
érzése teszi vonzova a gyermek szamdra. A humor forrdsa a mesékben sokszor a
meglepetés, a szokott rend felbomlasa, valaminek a megvaltozasa vagy varatlan
felbukkanasa, de nevetést valthat ki egy ismeretlen helyzet és torténés is, melyet a
gyermek eddig még nem tapasztalt, példaul a nem vart kovetkezmény, az
Osszefliggések felcserélése, a szerepcsere, a szabalyszegések, az abszurditds, a

valosag kiforgatasa, a nonszensz (a lehetetlen és a képtelenség), a szotréfa stb. 2

4.2.2.3. Formulamesék

A formulamesék szines és sokrétli csoportja gazdag valasztasi lehetdséget kinal a
bolcsddében. Valaszthatunk példaul a mondokamesék, a halmozo- és lancmesék, a
hangutanzok, az értelmezdk (magyarazok), a veégtelen mesék, a hintdzok, a
gyermekjatékként eljatszott felelgetds mesék, a kiszamolok, az allathangutinzok,
¢és a gyorsmondokak koziil. A kivalasztasban arra kell térekedniink, hogy a mesék
tartalmi, formai, és nyelvi megformaltsaga a gyermek értelmi és érzelmi

fejlettségével 6sszhangban legyen. 3
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4.3. A népmese szerkezeti elemei

A népmese szerkezete az elbeszéld technikai torvényeihez illeszkedd, jol
felépitett kompozicio. A szerepld személyek bemutatdsa és az expozicid mar sejteti
azt a hétkdznapi életben eléforduld igazsagtalansagot, amit a mesei etikanak kell
jovatenni. A cselekmény dramai felépitésével az alapvetd gondolat kifejtésére
torekszik. Minden mese egy kis drama, amelyben a jelenetek egymasutanja a
szereplok parbeszédeibdl bontakozik ki, leird, magyarazé rész alig van. A torténet
hol peregve, hol késleltetve, de mindig eleven vitdk, parbeszédek soran halad a
kibontakozas felé. A szerkezet felépitésében tobbnyire a harmas tagozddas
figyelhetd meg. (A harom kivénsag.)
A népmesei szerkeze ennek ellenére nem merev. A mesemonddk szabadon
varidljak a motivumokat. Szivesen bOvitik a mesét, aprobb mozzanatokat
részletesebben kidolgoznak, a kiilonb6z6 motivumokat egybedtvozik. A
motivumok igy atszovik ez eurazsiai mesekincset, ¢s a folklortudomany mintegy

40 ezer vandor és nemzetkozi motivumot rendszerez.

A motivumok, témak azonossagat az teszi kiilondsen érdekessé, értékesse, hogy a
mesemondod a maga egyéni alkotokedvét, tapasztalatait, életfelfogasat, emlékeit és
a mesehallgatd kozosségét is beleviszi, s igy helyi szinekkel, nemzeti vonasokkal

gazdagitja a mesét. %

4.4 A népmese tartalmi elemei

A népmese tartalmi és formai elemei 0si hagyomanyok 06rzoi1, atszovik az
egész eurazsiai mesekincset. A meseelemek szivosan €lnek a mesei hagyomanyban,
ilyenek a varazseszkozok: a csodatévd sip, az erdt add gyirl, eziist dio,
aranymogyor6. Kedveltek az atvaltozasos elemek: macskacicabdl kirdlyleany, a
kigyobol kiralyfi. A blivés szamok: hét, hetedhét orszag, hétmeérfoldes csizma, a

harom kivansag, a tizenkétfejii sarkany. Hagyoméanyozodhatnak a mese epikus
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elemei az ismétlodo részekben, azonos fordulatokban. A mese kezd6 motivumaiban
érdekes billegd szoismétlés figyelhetd meg: Hol volt, hol nem volt, volt egyszer
egy.... A mesélo belekezd a torténetbe, allit valamit, majd tagadja, mig végil is
belelendiil a mesélésbe. A miivészi dinamizmust még gyakran akusztikailag is
fokozza a hangok jatékos valtakozasaval: Arra, arra, lefelé, egy kicsit felfelé, Tiszan
tal, Dundn tal, hol a kurta farka tarka malac tar, volt egyszer egy... A
zar6formulédkban is a valosag €s a latszat élményének vibralasaval dinamikusan
zarja a mesét: Mondjam, ne mondjam, ugyse hiszitek, én is ott voltam...

A mesei megszolitasok egy része csak nalunk és a keleti népek meséiben talalhatod
meg. A mese a hagyomanyos elemeken kiviil bdviilhet idegen, asszimilalt
elemekkel, igy modern elemekkel is. A mesemonddnak elég néha két elem is a mese
szerkesztéséhez, ezt aztan részletezd kedvvel, dramai erovel kerekiti, fokozza.

Az epikus vagy szerkezeti meseelemek rokonsaga esetleg azonossdga nyoman jon
1étre a mesetipus. Egy-egy tipus tobb varidnst tartalmazhat. Ez a mesemonddk
vilagnézetének, emlékezetének, izlésének, nyelvi erejének fejlettsége, tehetsége
szerint valtozik. Lejegyeztek archaikus jellegli, keleties, dél-eurdpai és mas egyéb
tipusu mesét. Gyakran tobb tipus olvad egybe és tipuscsaladok jonnek létre. A

mesetipusoknak ez a szabad kdlcsonzése adja a mese szinességét, érzékletességét.
65

4.5. Mesevalasztas

A bolcsédében a mesélés helyzeteinek legfontosabb célja az élménynytjtas. A
megfelelden valasztott és kdzvetitett mese mély €s tartds érzelmi élményhez juttatja
a gyermeket. A mesék kivalasztasdban igazodnunk kell a gyermekcsoportok
életkori, nemi és szociokulturalis Osszetételéhez. Tekintetbe kell venniink a
gyermek értelmi képességeit (az érzékelés, az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a
képzelet, a gondolkodas fejlettségét) és érzelemvilagat. Figyelniink kell arra, hogy

anyelvi-stilisztikai eszk6zok jelent6s mértékben ne haladjak meg gondolkodasanak
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¢és beszédkészségének fejlettségét, szokincsét, €s a torténet felkeltse €s kielégitse
egyéni érdeklodését és sziikségleteit.

A bolesddés kort gyermekeknél az egyéni banasmod elve vezérli a neveldi munkat.
66EZ azt jelenti, hogy még akkor is az egyes gyermekek sajatossagai hatarozzak meg
a neveldi tevékenységet, ha a csoport életkorilag hasonld koru gyermekekbdl 4ll.
Azaz nem egy vagy két éveseknek valasztunk mesét, hanem az egyes
gyermekeknek személy szerint. Gondot kell forditanunk arra, hogy minden
gyermek meseigényét kielégitsiik. A visszatérd kedvenc mesék mellett kindljunk
olyan meséket is, melyek irodalmi, esztétikai élményeket nyujtanak €s biztositjak a
megértés €s a tovabblépés lehetoségét.

Minden gyermek mas-més mesére vagyik €s ugyanaz a mese is kiilonb6zéképpen
hat rd. A mese hallgatisa soran a sajat vilaglatasa és helyzete szerint sziiri meg a
hallottakat. Sosem a teljességét fogadja be, hanem tobbet vagy kevesebbet, mas-
mas jelzéseket tart fontosnak élményei és sziikségletei szerint. Annak, hogy egy
gyermeknek egy adott életkorban és élethelyzetben melyik mese a legmegfeleldbb
az attdl fiigg, hogy hol tart a fejlddésben, hogy mi érdekli és éppen milyen
problémak foglalkoztatjdk. Bettelheim szerint: ,,A gyermek figyelmét az olyan
tortnet koti le legjobban, amelyik szérakoztatja €s felkelti kivancsisagat. De éltét
csak akkor gazdagitja, ha mozgasba hozza képzeletét, ha fejleszti intellektusat, ha
eligazitja érzelmeiben, ha megbékiti félelmeivel és vagyaival, ha elismeri
nehézségeit, és akkor megoldasokat is javasol kinzo problémadira. Roviden: ha
egyszerre reagal személyiségének minden megnyilvanulasara.”
" Meserepertoarunkban a népmeséknek és a miimeséknek, a prozai és verses
meséknek, a klasszikus és a kortars meséknek, a magyar népmeséknek és mas népek
meséinek egyarant helye van. A kisgyermek szdmara nagyon fontosak az altalunk

kitalalt, rogtonzott torténetek is, azaz nemcsak ,,késsz” meséket mondhatunk és
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olvashatunk. A gyermeknek mindenrdl lehet mesélni, ami koriil veszi és érdekli,
ami visszhangra talél lelkében és értelmében. pl. targyakrol, allatokrol, emberekrdl,
csaladrol, természeti jelenségekrodl, hétkoznapi tevékenységekrol stb.

A jo6 mesevalasztashoz szakmai felkésziiltségre, szovegismeretre és kreativitasra
van sziikség. A mesék tarhazabol csak akkor tudunk lélektani, esztétikai és nyelvi
szempontbol megfeleléen valasztani, ha sok mesét ismeriink és poétikai,
mifajelméleti, befogadas-esztétikai, pszicholdgiai, pedagogiai €s modszertani
ismeretekkel is rendelkeziink.

A mesevalasztasnak a kora gyermekkorban az érthetd, vilagos és konnyen
kovethetd meseszovés, valamint az érdeklddést ébren tartd, fokozd szavak és
szofordulatok, a ritmikus ismétlddések, a parbeszédek a legfobb jellemzoi és
kivanalmai. Fontos, hogy a mesék szerepldi, témai, eseményei, fordulatai
illeszkedjenek a gyermek életkori sajatossagaihoz. Egyszeri cselekményii, a
gyermekek személyes tapasztalataihoz kapcsolddo, és a mesei realitas (példaul
emberi hangon besz¢ld allatok) alapjan allo szovegeket valasszunk, melyek jol
kovethetdek és megjegyezhetéek. Ugyeljiink arra, hogy a mesefordulatok
nyelvileg, képzeletileg, gondolkodéassal, memoriaval és nem utolsdé sorban
figyelemmel is atfoghatok legyenek.

Alapvetd moddszertani elvaras, hogy semmilyen mesét ne erdltesslink, amit a
gyermek nem szeret és elutasit. Erdemes tobb mesét felkinalni, melybdl majd
kivalasztja a neki megfeleldt, és Gjra kérni fogja azt, ami megfelel aktudlis értelmi
és érzelmi allapotanak. Tartsuk szem el6tt, hogy a mesék komplex
személyiségfejlesztd hatdsa csak akkor érvényesiilhet, ha a meséket nem rendeljiik
ald egy félreértelmezett oktaté szandéknak, hanem hagyjuk, hogy sajatos

szovegvilaguk, erkdlcsiségiik a meseélmény révén érvényesiiljon. 8
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5. Bolcsodés evermekeknek szold mimesék

5.1. Bartos Erika meséi

Sokféle meseird6 tehetség nyilvanul meg a mai  magyar
gyermekirodalomban. Vannak kiilonleges stilusmiivészek, akik a szinte szokvanyos
mesei menetrendet is képesek szavaik, kifejezéseik, az egyedi fogalmazas szinei
altal feledhetetlen olvasmanyemlékké tenni. Es vannak, akik nem biznak mindent a
nyelv teremté képességére, viszont annal inkabb szamitanak a fantazia, valamely
utdnozhatatlan  otlet teljesitményeként eldalld mese ,talpraesettségére”.
Nyilvanvaldéan vannak, akik szdmdara a mese a kreativ nevelés eszkoze, szinte
konkrét mozdulatokkal segitve a neveld-sziil6 munkajat, és vannak masok, akik
tartozkodnak a mesének ett6l a praktikus alkalmazéasatol, mert szamukra a
torténetnek elsdsorban esztétikai, s igy magaért valo, alig magyardzhato ,,lizenete”
van. Vannak kedvesek ¢és vannak fanyarak, vannak régebbi vilagok felé
kacsintgatok €s vannak korunk uj hoseit és hésndit megalmodéd szerzok. Vannak,
akik nagyszabasu torténetre vagynak, a bolhdbdl is, igymond, elefantot csinalnak,
ha ez az elefant elég szérakoztatd. Es vannak megrogzott kicsinyiték. - Toth Akos
elemzése

Bartos Erika egészen biztosan egy koziililk. Mesevilaga(i) kialakitasakor jol
kovethetd a szandék, amivel minden megfigyelését emberi, emberkényi méretre
vezeti vissza. Ndla a viladg olykor egyetlen varos (pl. Hoppla meséi); a varos élete
lényegében tanulméanyozhaté egy csalad vagy barati kor életén keresztiil (Anna,
Peti és Gergé-mesék); s a csaladot is potolni képesek — persze, teljes értékiien — a
benne €16 legkisebbek, gyerekek, testvérek kozosségei. De ha még ennél is kisebb
megfigyeldpontunk adodik, miért ne igazodnank ahhoz? Guggoljunk, hasaljunk
csak le, szemléljiik ne is gyermek-, de bogarperspektivabol az életet, hatha még
kozelebb keriiliink a nagy titokhoz.

Ami, persze, nincs. De kisebbek azért, utkozben, adédnak. Mindjart helyben
is vagyunk, ha a példatlanul sikeres, mara sokkotetesre rugd és a kifaradas

semmiféle jelét nem mutatdé Bogyo és Baboca-sorozat kapcsan a vallalt, dntudatos
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Kkicsiségrol”, a nem rossz értelemben vett miniatiirizalasrél beszéliink. A
méretezésnek, aranyositasnak szakszer(i, iroilag-miivészileg kovetkezetesen
alkalmazott modszerét alakitotta ki Bartos Erika e konyveiben. A szovegek az
olvas6 vilagat ¢és a neki felajanlott mesevildgot finom egyeztetésekkel,
Osszekottetésekkel kapcsoljak 0ssze. Mindez egészen tudatos dontésnek tiinik a
sorozat legelsd, bemutatkoz6 darabjatdl kezdve, és elmondhat6, hogy ez a teremtett
vilagat jol ismer0, teljesen atlatd szerzoi akarat €s felel0sség a szoveg megannyi
szintjén észrevéteti magat.

Figyeljlink csak oda mindjart a legfontosabbakra, a szerepldkre. Kik is 6k?
Bogarak, rovarok, csiszomaszok, csupa foldkozelben ¢él16 kis 1lény. Nem
emblematikus 4allatszereplok tehat, mégis gy taldljuk magunkat torténetrdl
torténetre egy szabatos allatmesében, hogy azt a klasszikus allatmese figurditol
eltéréen nem emberszabast, emberi tulajdonsagokkal felruhazott vagy emberi
sorsokat megmintazo jelképes allatok toltik meg. Nem talalunk itt gonosz farkast
¢s mindig ravaszsidgra hajlé rokat, eldlik menekiild gydva nyulat vagy
ligyetlenségét olykor talalékonysdggal kompenzald kismalacot. Bogyod és Babdca,
meg a tobbiek ugy emberick — mert persze azok — hogy nem jelenik meg
figurdikban az emberkozéppontu 1étezésnek valami felndttesen ,,nagyképli”,
irodalmias mozdulata.

Bartos Erika nem ismert és nagy irodalmi multtal rendelkezd allatfajtakkal
rendezi be kisvilagat, nem vadallatokkal és nem is héaziallatokkal. Talan mert
mindkét tipushoz — vagy legfébb képviseldikhez — a raolvasasnak,
megszemélyesitésnek oly sok kétes hagyomanya ragadt kordbban. Bogyo és
Babdca alig észrevehetd paranyok, akik szinte egzotikus élélényekként kdszontik a
friss gyerekolvasot, pedig allandoan korbevesznek minket a valdsagban,
rejtozkodve, épitkezve, maganyosan vagy bolyba gylilve. Az mas kérdés, hogy
valamiképpen, a felnovekedés folyamata soran az ember fokozatosan elvesziti azt
az élességet, ahol 6k, tiicskok-bogarak, csigak stb. lathatova valnak. Vagyis Bartos
kezd6 mozdulataban, vildga kereteinek kijeldlésében eleve a gyermekértelmet — és

gyermekkivancsisagot, -érzékenységet — szolitja meg, magatdl értetddden
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gyerekvilagot teremt. A visszanyert — vagy, ezuttal, a még el sem vesztett - kicsiség
vilagat.

Bartos meséiben keriili az esetlegesség €s az elvarratlansag kisértéseit,
vagyis a bonyodalom megsziiletésétdl a mindent elrendezd, szinte linnepi lezarasig,
megoldasig kovethetjiikk nyomon eléadasat. Van-e annak hathatésabb hagyomanya,
hogy elmondjuk: a vilagunk biztos hely, melyben mindenkinek megvan a célja,
minthogy egy-egy napunkat abrazoljuk reggeltdl estig? A mesék azt tizenik, hogy
minden belefér egy napba, de semmi sem no tal rajta, igy minden megoldhatonak
mutatkozik, a belathatosag bizonyossaga pedig relativizalni képes a pillanat keltette
zavart is.

Ennek a fejezetnek is megvan a maga, ezuttal pedagdgiainak mondhatd
»trikkje”. Hogy ne mondjuk, haszna. A mese-narrativaval egyiitt haladd és —€rz6
gyerekolvasd/hallgatd esélyt kap arra, hogy szinte kiviilr6l lassa, figyelje meg
magat kritikus pillanataiban is, azaltal, hogy az akaratos csigafiti, Bogyo ezuttal
nem ¢éppen példas viselkedését koveti. Hiszen ismerds mindenkinek a
tarsasjatékban vesziteni nem tudd kisgyerek: ki magara emlékezhet vissza, ki
,tabladontogetd” hajdani partnerére ismerhet ra. A kitorést kovetd (6n)kikozosités
eseményei a konyvlapon egészséges, feldolgozhat6 tavolsagot teremtenek a gyerek
onképe és a lehetséges negativ kovetkezmények kozott. A magany, a kizartsag-
¢lmény szorongésait tehat nem maganyosan, kizaratva kell elviselni, hanem az
olvasas és olvasotarsak tdmogato korébe bekapcsolodva. Na meg, azoknak a kerek
vilagukrol kereken valld, idekerekitett bogar-, csigaarcoknak tarsasagaban, amikrol
a derli, a tiirelem, a megbocsatas ¢és segitségadas kis triikkjei elleshetok.
Mindennapi, mégis megbecsiilt, talp aldl val6 tanulsagul.®®

Bogy6 és Baboca sorozat
A sorozat torténetei Bogyo6 a csigafi, Baboca a katicalany €s barataik: a méhecske,

a szarvasbogdr, a lepkelany erdei kaladjait mesélik el.

8 https://web.archive.org/web/20150811030503/http://www.pagony.hu/tortenetek-a-
fuszalak-kozul
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Bogyo ¢és Babdca, Bogyod és Babdca a Vardzsszigeten, Bogyd és Baboca
karacsonya, Bogyo és Babdca a levegOben, Bogyd és Baboca vilagot lat. A szerzd
illusztracioival. "

Anna, Peti, Gerg0 sorozat
A 11 kotetes sorozat egy Ottagi csaldd mindennapjair6l szol, a szerzd sajat
illusztracioival.
A sorozat kotetei: Bartos Erika: Kistestvér érkezik, Irany az 6voda, Nagycsalad
lettiink, Irany az iskola!, Jatszunk egyiitt, Csaladi fészek, Megmondalak!, Siiss fel
Nap, Annakonyv, Petikonyv, Gergékonyv. '

5.2. Marék Veronika meséi

Hatvan éve irta elsé meséjét Marék Veronika, akinek konyvein gyerekek

generacioi nottek fel.
Marék Veronika a maga szoérakoztatdsdra irta és rajzolta Boribonrdl szold elso
meséjét 17 éves kordban. "Edesapam bevitte a Méra Kiadoba, de mivel akkor 1955-
Ot irtunk, ez a képeskonyv, amelyben minden képhez csak egy mondat tarsult,
meglepte a kiadot, ezért véleményt kértek Géadorné Dondth Blanka
gyermekpszichologustol. O melegen tamogatta, igy indult el ir6i palyam egy
varatlan fordulattal, holott én szinhazi szakember akartam lenni."

Boribon nem szokvanyos gyerekhds. A barna kismedve Annipannival él,
aki akar a ndvére vagy az anyukaja is lehet, bar ez nem deril ki. A mesékben
Boribon kiilonb6z6 hangulatokba keriil, a mély- €s cstcspontok hulldmvasutja
sodorja magaval a torténeteket - magyarazta az iréond.

Elarulta, hogy az 0j Boribon-koényvre folyton késziil, allanddan rajzolgat, és
ezekbdl a rajzokbol sziiletnek az ) mesék. De mostandban két babakonyve is

megjelent, amelyekben csak képek szerepelnek a legkisebbeknek. A Boribon tojast

0 Gyodngy Kinga (szerk.) - Els 1épések a miivészetek felé I. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetségei kisgyermekkorban, 400 oldal
! Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 396 oldal
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fest, amely a hiisvéthétfd minden szépségét és izgalmat bemutatja a gyerekeknek,
hetekig tartotta magét a konyves toplistdk élmezényében. De munkai kiilf61don is
nagyon népszeriiek. Japanban tobb mint hisz konyvét adtdk ki, és valdsagos
kultusza van a Laci és az oroszlan cimii mesének.’?
Boribon és Annipanni sorozat

A mesék Boribonrdl, a kedves jatékmackorol és Annipannirdl szolnak. Annipanni
egy kicsit anyukaja, kicsit a baratja Boribonnak. A sorozat néhany része mar a
harminc évvel ezeldtti gyermekeknek is kedvence volt, néhany pedig az utobbi
években sziiletett a régi stilusban €s a megszokott igényességgel.

A sorozat kotetei: Marék Veronika: Boribon és Annipanni, J6 éjszakat Annipanni!,
Annipanni hull a hoé!, Boribon héazikoja, Boribon sziiletésnapja, Boribon kirandul.

A szerzd illusztracidival. ™

72 https://www.origo.hu/kultura/20150510-hatvan-eve-tart-a-marek-csoda.html
8 Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a miivészetek felé I. — A vizudlis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehet6ségei kisgyermekkorban, 397 oldal
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6. Kutatomunka

6.1. Elemzés

Az  eredményes, szivet-lelket aktivizdld6 irodalmi anyagot a
gyermekirodalmi alkotdsok sokasagabol kivalasztani csak elmélyiilt mielemzésre
alapozva lehet.

A mialkotas miivészi értékeit annak tartalmi, €s formai elemeinek vizsgélataval
ismerjiik fel.

A miielemzésbdl kiindulva allapithatjuk meg, hogy az adott irodalmi alkotas
melyik korosztaly szamadra jelenthet valosagos esztétikai élményt, milyen életkora
gyermekeket fejlesz igazan.

A modszertani szabadsag semmiképpen nem jelenthet tervszeriitlenséget.

Ahhoz, hogy biztonsdggal mutassunk be (ajanljunk, illetve tegyiink eleget a
gyermekek kéréseinek) egy-egy korosztaly fejlettségi szintjének megfeleld
miveket, az irodalmi alkotdsokat tartalom és forma szempontjabdl meg kell
vizsgalnunk.

A mese mondanivaldjanak tisztazasa és szereploinek jellemzése segit abban,
hogy megfogalmazzuk magunknak a miib6l adodo erkolesi nevelési feladatainkat.
(Igyekezziink midig a mese legfdbb mondanivalgjdt megragadni. A mese
mondanivaldja Osszetett is lehet, a f6 erkolcsi tanulsdg mellett mas pedagogiai
tendencidkat is megfogalmazhat.)

Gondoljuk végig a mese cselekményének szerkezeti felépitését, mert ez
meghatarozza bemutatasunkat. Emeljiik ki gondolatban a gyermeki és a mesei
motivumok egyezését, hiszen ezek tolmdacsolasdval formalhatjuk a gyermeki
vilagképet, fokozhatjuk a népmese hatésait.

Emeljiik ki a mese szovegébdl a pregnansabb nyelvi, stilisztikai eszkdzoket,
mert ezek segitségével oldjuk meg anyanyelvi nevelési feladatainkat. Tanuljuk meg
emlékezetbdl a szokatlan hasznalatu, cselekvésképzeteket keltd igéket, az érzelmi-
hangulati hatdst rokon értelmli szavakat, a hangutdnzo, hangulatfestd
szOoOsszetételeket, az expressziv hatdsu (kifejez6, nyomatékos) mellérendeld

szOkapcsolatokat, a jellegkiemeld és az allando jelzoket.

47



A gyermekeket megragadd koltoi képeket, kifejezéseket is tartsuk mindig
tiszteletben. Bemutatdsunk tartalmazzon a nyelv és stilus szemléletességét,
képszertiségét fokozo, a figyelmet felkeltdé kérdomondatokat, érzelmi hatast erdsitd
felkialt6 mondatokat. Szovegmondasunkban emeljiik ki a szovegben 1évo

ellentéteket, pirhuzamokat, ismétlddéseket. '

6.2. Hipotézis

Feltételezéseim a kitalalt torténetekrol:
Feltételezem, hogy a kisgyermeknevelk altal kitalalt torténetek hosszabbak
lesznek, mint a sziilok altal kitalalt torténetek.
Feltételezem, hogy a kisgyermekneveld egyszeriibben fogalmaz, a kisgyermekek
sajatossagainak ismeretébdl kifolydlag.
Feltételezem, hogy a torténetek tobbségében allatok lesznek a fészerepldk, tehat az
allatmesék kozé tartoznak majd.
Feltételezem, hogy a sziilok altal kitalalt torténetek, a sajat gyermekeikrdl fognak
sz0lni.
Feltételezem, hogy a kisgyermeknevelok altal kitalalt mesék szdfajokban
gazdagabbak lesznek majd.
Feltételezem, hogy a  kisgyermeknevelok  altal  kitalalt  torténetek
cselekménydusabbak lesznek, tobb parbeszéddel.

"4 Dank6 Ervinné Dr. — Az dvodai irodalmi nevelés kérdései korunkban, 63-64 oldal
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6.3. Sziilok altal kitalalt torténetek elemzése

Sziilok altal kitalalt torténetek

1. Bubu az 2. Gyurka 3. Berci 4. Berci 5.Mesea | 6.Mesélaz | 7. Molyszia | 8. A télapo
allatorvosna cica macko és a erdei hisztis erdd Kis nyuszi
| jégtabla kalandjai kiscicarol
A mese Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt
tipusa? torténet. torténet. torténet. torténet. torténet. torténet. torténet. torténet.
A mese Allatmese. | Allatmese. | Allatmese. | Allatmese. | Allatmese. | Allatmese. | Allatmese. | Valds mese.
fajtaja?
Hany 218 sz0. 137 sz0. 445 sz06. 392 sz0. 222 sz0. 149 sz¢. 283 sz0. 202 szo.
szobol all?
A szofajok | Fonév: 61 Fonév: 36 | Fonév: 106 | Fonév: 100 | FoOnév: 43 Fonév: 48 Fonév: 72 Fonév: 68
milyen db. db. db. db. db. db. db. db.
aranyban Ige: 46 db. Ige: 33 db. Ige: 86 db. | Ige:92db. | Ige: 61 db. Ige: 28 db. Ige: 55 db. Ige: 36db.
fordulnak | Melléknév: | Melléknév: | Melléknév: | Melléknév: | Melléknév: | Melléknév: | Melléknév: | Melléknév:
el6? 9 db. 9 db. 50 db. 32 db. 8 db. 18 db. 30 db. 15 db.
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Névelo: 12 | Néveld: 10 | Néveld: 41 | Névelo: 40 | Névelo: 21 | Névelo: 17 | Névelo: 22 | Névelo: 29
db. db. db. db. db. db. db. db.
Ko6tszo: 75 | Kotdszo: 39 Ko6tdszo: Ko6tdszo: Kotdszo: 71 | Kotdszo: 24 | Kotdszo: 79 | Kotdszo: 37
db. db. 142 db. 102 db. db. db. db. db.
Névmasok: | Névmasok: | Névmasok: | Névmasok: | Névmasok: | Névmasok: | Névmasok: | Névmasok:
7 db. 5db 8 db. 8 db. 5db. 2 db. 4 db. -
Hatarozo6sz6 | Hatarozosz6 | Hatarozosz6 | Hatarozosz6 | Hatarozoszo6 | Hatarozosz6 | Hatdrozoszo6 | Hatdrozdszo
k: 8 db. k: 5 db. k: 12 db. k: 18 db. k: 13 db. k: 12 db. k: 21 db. k: 17 db.
Ugyanaza | Bubu: 10- Gyurka: 4- Berci: 13- Berci: 12- Kiscica: 7- Erdé6: 4- Molyszi: 7- | Télapo: 7-
sz6 szer. szer. szor. szer. szer. szer. szer. szer.
hanyszor Zente: 7- Szilike: 5- Roka: 8- Macko: 6- Mama: 7- Nyuszi: 11-
ismétlodik szer. SZOr. szor. szor. szer. szer.
? Cica: 10- Barat: 5- Hiszti: 6-
szer. SZOr. szor
Milyen Kijelentd Kijelentd Kijelento Kijelento Kijelento Kijelento Kijelento Kijelentd
mondatfajt | mondat: 13 | mondat: 6 | mondat: 29 | mondat: 31 | mondat: 17 | mondat: 15 | mondat: 19 | mondat: 15
ak db. db. db. db. db. db. db. db.
jellemzik?
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Kérdo Kérdo Kérdo Kérdo Kérdo
mondat: 2 mondat: 1 mondat: 1 mondat:1 mondat: 2
db. db. db. db. db.
Felkialto Felkialto Felkialto
mondat: 2 mondat: 2 mondat: 4
db. db. db.
Hény 4 db. 2 db. 4 db. Tobb. 2 db. Tobb. 4 db. 3db.
szerepldje
van?
Kik a 1 sziilg, 2 1 kisfiu, Macko Berci és Kis cica, Mindenféle Molyszi, Télapo, és
szerepl6i? gyermek, cica bocs, roka baratai, + anya cica allat. Pihe, Puha, két
kutya. kolyok, stini, 6zike, ésnyuszi | Kisgyermek.
papa, és nyuszi mama.
mama
macko.
Hol Otthon, és Otthon. Eszaki Erdében. Otthon. Erdében. Nyuliiregbe | Télorszag.
jatszodik a orvosnal. sarok, n. Otthon.
torténet? jéghegyen
tal.
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Talalhato-e Igen. Nem. Nem. Nem. Igen. Nem. Igen. Hol Igen.
benne Egyszer Egyszer volt, hol Egyszer
allando volt, hol volt, hol nem volt. volt, hol

szofordulat | nem volt. nem volt nem volt,

? volt egyszer
egy messzi-

messzi

orszag

Parbeszéde 6 db. 1 db. - 8 db. 6 db. - 2 db. -

k
megjelenés
e milyen
aranyu?
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6.4. Kisgyermekneveldk altal kitalalt torténetek elemzése

Kisgyereknevel6k altal kitalalt torténetek
1. A csiga 2. Abuborék | 3. Akisegér | 4. Anyuszi 5. A fltyiilés 6. Brumi a 7. Nori és a 8. A bajba
ebédje csalad titka medvebocs varazslatos jutott nyul
torténete unikornis.
A mese Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt Kitalalt
tipusa? torténet. torténet. torténet. torténet. torténet. torténet. torténet. torténet
A mese Allatmese. Valosmese. Allatmese. Allatmese. Allatmese. Allatmese. Tilindérmese. Allatmese
fajtaja?
Hany sz6bol 337 sz6. 186 sz6. 219 sz6. 509 szo. 418 sz0. 711 sz6. 281 sz0. 285 sz0.
all?
A szofajok | Fonév: 68 db. | Fonév: 57 db. | Fénév: 59 db. | Fonév: 132 | Fonév: 82 db. | Fonév: 123 | Fénév: 64 db. | Fénév: 67 db.
milyen Ige: 67 db. Ige: 40 db. Ige: 46 db. db. Ige: 103 db. db. Ige: 62 db. Ige: 62 db.
aranyban Melléknév: Melléknév: | Melléknév: 9 | Ige: 114 db. Melléknév: Ige: 162 db. Melléknév: Melléknév:
fordulnak 43 db. 13 db. db. Melléknév: 15 db. Melléknév: 36 db. 18 db.
el6? Névelo: 24 Névelo: 12 Névelo: 27 41 db. Névelo: 45 31 db. Néveld: 29 Névelo: 50
db. db. db. db. db. db.

53




Ko6t6sz0: 96 Ko6t6sz0: 52 Ko6t6szo: 57 Névelod: 39 Ko6t6szo: 115 Névelo: 64 Ko6t6szo: 56 Ko6t6szo: 55
db. db. db. db. db. db. db. db.
Névmasok: 7 | Névmasok: 3 | Névmadasok: 4 | Kotdszo: 114 | Névmasok: | Kotdszo: 244 | Névmasok: 5 | Névmasok: 2
db. db. db. db. 13 db. db. db. db.
Hatarozo6szok: | Hatarozoszok: | Hatarozoszok: | Névmasok: | Hatarozoszok: | Névmasok: | Hatarozdszok: | Hatarozoszok:
32 db. 9 db. 17 db. 17 db. 45 db. 11 db. 29 db. 31 db.

Hatarozoszok: Hatarozoszok:
52 db. 76 db.

Ugyanaz a Csiga: 10- Anna: 8-szor. | Egér: 11-szer. | Nyuszi: 17- | Egér: 15-szor | Brumi: 9-szer. | Nori: 6-szor. | Nyul: 14-szer.
sz6 hanyszor szer. Sari: 10-szer. | Doktor néni: szer. Nyuszi: 17- Medve: 14- | Potyi: 9-szer. | Kecske: 10-
ismétlodik? 8-szor. szer. szer. szer.

Fltytl: 22- Anya: 15-
szer. SZOr.
Milyen Kijelentd Kijelento Kijelento Kijelento Kijelento Kijelento Kijelentd Kijelentd
mondatfajtak | mondat: 41 mondat: 16 mondat: 21 mondat: 41 mondat: 26 mondat: 47 mondat: 24 mondat: 22
jellemzik? db. db. db. db. db. db. db. db.
Kérdo Kérdo Kérdo Kérdd Kérdd Kérdd Kérdd
mondat: 2 db. | mondat: 3 db. mondat: 3 db. | mondat: 6 db. | mondat: 11 | mondat: 4 db. | mondat: 2 db.
db.
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Felkialto Felkialto Felkialto Felkialto Felkialto Felkialto
mondat: 3 db. | mondat: 11 mondat: 20 mondat: 3 mondat: 20 | mondat: 7 db.
db. db. db. db.
Hany 3db. 2 db. 3db. 5 db. 3db. 5 db. 2 db. 3db.
szerepldje
van?
Kik a Csiga, madar, | Anna, Sari. Kis egér, 3 kis nyuszi, | Egér, nyuszi, Brumi, az Nori, és Potyi Nyuszi,
szerepl6i? hold. anyukaja, cica | nyuszi mama, stini. anyukaja,a | az egyszarv. kecske,
doktor néni. €s papa. nyuszi, az madar.
Ozike, és siini.
Hol Erddben. Otthon. Korhazban. Uregbe, Erdé6 kozepén. Erddben. Otthon. Mezon.
jatszodik a erdében.
torténet?
Talalhato-e Nem. Nem. Nem. Egyszer volt, | Itt a vége fuss | Egyszer volt, Nem. Egy szép
benne hol nem volt, el véle hol nem volt, nyari napon.
allando az Operencias a kerekerdd
szofordulat? tengeren is kozepén.
tal.
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Péarbeszédek
megjelenése
milyen

aranyu?

13 db.

13 db.

3 db.

16 db.

17 db.

24 db.

7 db.

5db.
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6.5. Bartos Erika: Bogy6 és Baboca az 6vodaban elemzése

Bartos Erika — Bogyo6 és Baboca az 6vodaban / Egy nap az évodaban /

A mese tipusa?

Mumese

A mese fajtaja?

Allatmese

Hany szobol all?

472 sz06

A szofajok
milyen ardnyban

fordulnak el6?

Fonév: 146 db.

Ige: 97 db.
Melléknév: 39 db.
Nével6: 63 db.
Kot6sz6: 81 db.
Neévmasok: 13 db.
Hatarozoszok: 33 db.

Ugyanaz a sz0
hanyszor

ismétlodik?

Bogyo: 12-szer.
Baboca: 10-szer.

Ovoda: 9-szer.
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Milyen
mondatfajtak

jellemzik?

Kijelenté mondat: 36 db.
Kérd6 mondat: 3 db.
Felkialtdo mondat: 18 db.

Hény szerepl6je

van?

4 db 16 szerepld.

Kik a szerepl6i?

Bogyd, Baboca, Egon, Dong6 néni.

Hol jatszodik a

torténet?

Az 6vodaban.

Talalhato-e
benne  4llando

szofordulat?

Egy 0szi reggelen.

Parbeszédek
megjelenése

milyen ardnyu?

15 db.
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6.6. Osszehasonlitas

Kisgyermekneveldk altal kitalalt torténetekben
eléforduld szofajok aranyai

\
4 4

mF6név mlge = Melléknév = Nével§ mKot6sz6 = Névmasok m Hatdrozdszok

Sziilok altal kitalalt torténetekben eléforduld szofajok
aranyai

[\ 4

m F6név mlige = Melléknév = Nével6 mKotészd6 = Névmasok m Hatdrozdszok
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A kitalalt torténeteket szerkezetlik €s tartalmuk szerint vizsgaltam meg.
Megnéztem a mesék tipusat, és fajtijat. Majd vizsgaltam, hogy, a mesék hany
szobodl allnak, ezen belill, pedig hogy milyen szofajok fordulnak eld, milyen
aranyban. A legtobbszor ismételt szavak hanyszor fordulnak eld benne. Milyen
mondatfajtak jellemzik a torténetet. Hany szerepldje van a mesének, illetve kik a
szerepl6i, valamint hol jatszodik egy-egy torténet. Talalhaté-e benne allandd
szofordulat, mint a legtobb mesében. Végil megvizsgaltam a parbeszédek
megjelenését a mesékben.

A torténeteket Osszehasonlitva azt tapasztaltam, hogy az a hipotézisem,
amiket a torténetek elemzése elott feltételeztem a legtobb beigazolddott.
Feltételeztem, hogy a kisgyermekneveldk 4ltal kitaldlt mesék szofajokban
gazdagabbak lesznek majd. Ez igy is tortént, amit az el6z6 diagram szemléltet.
Szazalékos aranyban a sziildk altal kitalalt torténetekben a 2048 szobol a fonév:
26,07%, az ige: 21,34%, a melléknév: 8,35%, a néveldk: 9,375%, a kotdszok:
27,78%, a névmasok: 1,9% valamit a hatarozok: 5,18%-ban fordultak elé. Mig a
kisgyermekneveldk altal kitalalt torténetekben a szofajok szazalékos ardnyait
vizsgalva a 2946 sz6bol a fonév: 22,13%, az ige: 22,27%, a melleknév: 6,99%, a
néveldk: 9,84%, a kotdszok: 26,78%, a névmasok: 2,1% valamit a hatarozok:
9,88%-ban fordultak eld. Az igék aranyat a fonevekével Osszehasonlitva, az a
hipotézisem is beigazolddott, hogy a kisgyermekneveldk altal kitalalt torténetek
cselekménydusabbak lettek, ¢és a parbeszédek aranya is joval nagyobb a
kisgyermekneveldk torténeteiben. A mondatfajtakat megvizsgalva is érzékelhetd a
kiilonbség. A sziilok altal kitalalt torténetekben a szdzalékos aranyokat vizsgalva a
160 mondatbol a mondatfajtdk gy fordulnak eld, hogy kijelenté mondtat:
90,625%, kérdd mondat: 4,375%, és felkialtd mondat: 5%. Ezzel szemben a
kisgyermekneveldk altal kitalalt tortnetekben megjelend mondatfajtak szazalékos
aranyait nézve a 333 mondatbol kijelent6 mondtat: 71,47%, kérdé mondat: 9,31%,
és felkialto mondat: 19,22%.

Feltételeztem, hogy a kisgyermekneveldk altal kitalalt torténetek hosszabbak
lesznek, mint a sziil6k altal kitalalt torténetek, és ez valdjaban igy is lett, amit

alatdmaszt az el6z6 mondatban 1évé mondatok szama illetve, mig a sziilok altal
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kitalalt torténetekben 2048 sz6 jelenik meg addig a kisgyermekneveldk altal kitalalt
torténetekben 2946. A sziil6k koziil is volt, aki nagyobb terjedelmii mesét talalt ki,
mig volt olyan kisgyermekneveld, aki rovidebb torténetet készitett.

Feltételeztem, hogy a kisgyermekneveld egyszeriibben fogalmaz, a kisgyermekek
sajatossagainak ismeretébdl kifolyolag, viszont a sziil6k is hasonl6 egyszertiséggel
fogalmaztak meg torténeteiket.

Feltételeztem, hogy a torténetek tobbségében allatok lesznek a fészereplok, tehat az
allatmesék kozé tartoznak majd. Ez a hipotézisem is beigazolodott, hisz a mesék
tobbsége mind allatmese volt, akar a sziilok, akar a kisgyermekneveldk részérol.
Néhany kivétel volt, amely valodi mese volt, a sajat gyermek egy-egy napjat
mutatta be a sziild.

Szintén alatamaszthat6 az a hipotézisem, miszerint a sziilok altal kitalalt torténetek,
a sajat gyermekeikrél fognak szolni. Hiszen, a 8-bol, 5 mese sajat gyermekrol,
illetve kis kedvenciikrdl szol. Amig a kisgyermekneveldk koziil 2 db ilyen mese

van.
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7. Osszegzés

A meséket ugy gylijtottem 0ssze, hogy a bolcsddei csoportban, amelyben
dolgozom, korbe kérdezgettem a sziiloket, hogy szoktak-e olyan mesét, torténetet,
mondani a gyermekiiknek, amelyet 0k taléltak ki, illetve ha van ilyen mese, akkor
azt meg-e osztandk velem, ezzel eldsegitve a szakdolgozatomat. Vegyes
visszajelzéseket kaptam ezzel kapcsolatban, mégis a legtobb pozitiv volt. A sziilok
szivesen megosztottak velem ezeket a torténeteket. A legtobb kitalalt torténetet igy
kaptam, hogy azokat mar korabban kitalaltdk, és az esti lefekvés el6tt olvastak
ezeket a meséket a gyermekeiknek. Azonban volt olyan sziild is, aki a kérésemre
ajanlotta fel, hogy szivesen talal ki egy torténetet.

A dolgozatom megirdsa sordn azt a tapasztalatot szereztem, hogy nagyon
fontos, hogy ne csak mesekonyvbdl olvassunk a gyerekeknek, hanem minél to6bb
kitalalt torténettel talalkozzanak. Ezek a torténetek igazodnak a bolcsddés koru
gyermekek ¢életkori sajatossdgaihoz. Ezeknek a torténeteknek az elmesélésével, a
gyermekek ismét atélhetnek egy-egy pozitiv illetve negativ élményt. A mesék
altalaban valamilyen tanulsdgot vonnak maguk utan, amelyekbdl a kisgyermekek
tanulhatnak. A meséléssel kozosen eltoltstt id0, az események 4jboli feldolgozasa,
atélése oromforras a gyermek szamara.

Orommel tolt el, hogy ezt a témat véalasztottam a dolgozat megirdsdhoz,
illetve hogy a kutatdé munkadm soran a kitalalt torténeteket valasztottam, mert a
torténeteket olvasva, mindig sokkal gazdagabb lettem, minden egyes torténet
masként hatott ram. Szivesen fogom majd a tovabbi palyafutdsom soran alkalmazni

¢s elényben részesiteni a kitalalt torténeteket.
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Felhasznalt irodalom

Bauer Gabriella — GYERMEKIRODALOM (Kézirat) — Nemzeti Tankonyvkiado,
1994

Dank6é Ervinné Dr. — Az O6vodai irodalmi nevelés kérdései korunkban
(Szakmodszertani jegyzet) — Dinasztia Kiado, Budapest 1996

Gyongy Kinga (szerk.) - Els6 1épések a muivészetek felé 1. — A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetdségei kisgyermekkorban — Dialog Campus
Kiado, 2015

Iranytii — Antologia (1989-2010) II. rész — Szeged, 2010

Kadar Annamdéria — Mesepszichologia — Az érzelmi intelligencia fejlesztése
gyermekkorban - Hungarian edition, Kulcslyuk Kiadé, 2012

Meérei Ferenc — V.Binét Agnes — Gyermeklélektan (Nyolcadik kiadas) Gondolat —
Medicina, Budapest, 1997

Szombathelyiné dr. Nyitrai Agnes — Cirdka, Mardka (szoveggylijtemény) —
Nyugat-dunantali Regionalis Modszertani Bolcsdde, Szombathely, 2005

Internetes forrasok

A MESE BUVOLETE ES A BONTAKOZO GYERMEKI LELEK - Bruno
Bettelheim https://docplayer.hu/11968675-A-mese-buvolete-es-a-bontakozo-
gyermeki-lelek.htm (megtekintve: 2022. Januar 05.)

Hatvan éve tart a Marék — csoda https://www.origo.hu/kultura/20150510-hatvan-
eve-tart-a-marek-csoda.html (megtekintve: 2022. 01.08)

Mese — Kulturalis Enciklopédia http://enciklopedia.fazekas.hu/mufaj/Mese.htm
(megtekintve: 2022. Januar 10.)

Torténtek a fliszdlak kozil ( Bartos Erikdrél a kicsinyitOmiivészrol)
https://web.archive.org/web/20150811030503/http://www.pagony.hu/tortenetek-a-
fuszalak-kozul (megtekintve: 2022.Januar.10.)
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Mellékletek

Sziil6k altal kitalalt torténetek:

1. Bubu az allatorvosnal

Egyszer volt, hol nem volt Bubu, a mopsz. Bubu gazdai Zente és a testvére Gabor.
Egyik nap anya mondta, hogy Bubut el kell vinni oltasra. Zente megkérdezte, hogy
miért. Azért -mondta anya- mert a kutyaknak is kell oltas, hogy egészségesek
maradjanak gy, mint a gyerckeknek is.

- Nem fog fajni neki? Kérdezte Zente.

- Nem fog. Emlékszel, te is voltal mar a doktornéninél oltason és neked sem fajt.
Anya feltette a hamot Bubura és elindultak Zentével és Gaborral az allatorvos
doktornénihez. Amikor odaértek Zente bement Bubuval a rendelGbe, feltették a
vizsgéldasztalra és simogatta, hogy megnyugodjon. A doktornéni nagyon aranyos
volt, 6vatosan adta be a szurit Bubunak.

- Latod, nem is fajt neki. Biztosan oriilt Bubu, hogy ilyen szépen simogattad, mondta anya.
Hazafelé Zente és Gabor iligyesen sétaltattak Bubut, kozben eleredt az esé aminek
Bubu kutya nem 6riilt, mert 6 nem szereti a pocsolyakat, viszont Zente mar ugrott is
volna bele az els6 nagy sarba amikor anya raszolt:

- Tudod, hogy csak gumicsizmaban szabad a sarban ugralni!

- Ha hazaériink kimenetiink pocsolyazni gumicsizmaban? -Kérdezték a fitk-

- Persze, akkor kimehetiink az udvarra, mondta anya.

Kozben hazaértek, a fiak megetették, megitattak Bubut és még jatszottak is vele az
udvaron, mar gumicsizmaban. A kutyus mar nagyon elfaradt a végén, befekiidt a
kosaraba ¢és elaludt.

Aludjunk mi is!

Vége.

Kitalalta: R.G.

2. Gyurka cica

Volt Mamiéknal egy kis cica, gy hivtak, hogy Gyurka. Nem akartak, hogy lej6jjon a
padlasrol, mert féltek, hogy a kutya "aldozata" lesz (sajnos nem alaptalanul féltek).

Szilike mindig nagy orommel szaladt a padlasfeljarohoz, mar jott oda Gyurka cica is
mikor hallotta Szilike hangjat, beszélgetett vele a cica meg kedvesen nyavogott,
dorombolt Neki. Egyszer egy nap mentiink Mamiékhoz Szilike megint szaladt a

padlasfeljarohoz, de a cica nem jott.
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Kérdezte, hogy: - hol van?!

Szépen elmeséltiik Neki, hogy a cica mar akkorara megnétt, hogy jottek a cica baratok
¢és Osszebaratkoztak és igy elment Veliik mert nagyon jol érezte magat a cicékkal,
nagy 6rommel elment veliik jatszani . Szilike ezt megértette, oriilt, hogy a Gyurka
cicanak lettek baratai azota sem emlegeti, pedig szegény cica a kutya "aldozata" lett,

csak igy meséltiik el Szilikének miért nincs mar Gyurka cica.

Kitalalta: T.K.

3. Berci macko ¢és a jégtabla

Egy szép napon Berci a kis jegesmedve bocs kimerészkedett a biztonsagos
barlangjukbol, hogy felfedezze a vilagot.

Anya macko figyelmeztette, hogy menjen, ismerkedjen meg a kiilvilaggal, elég nagy
mar hozza, de ne menjen a magas jéghegyen til, mert arra mar kozel az 6cedn, és a
hullamoktdl egyre vékonyodik a jég, konnyen beszakad egy macko alatt.

Berci maci tudomasul vette és mondta, hogy ne aggddjon Mama maci, tud mar
vigyazni magara.

El is indult nagy trappolva a frissen hullott hoban. Elvezte a friss szelet, a ragyogd
napsiitést.

Utkdzben talalkozott egy kis rokaval.

Nagyon megoriilt neki, hogy nem csak 6 €l ezen a hideg vidéken.

Jatszottak is egyiitt jo sokaig.

A kis roka hivta, hogy menjenek el a jéghegyen tl, 6 mar sokat jart arra, ismeri a
kornyéket.

Berci toprengett egy ideig, hogy menjen-e, hisz mondta az anyukaja, hogy arra
veszélyes, de hat ha a kis roka mar annyiszor jart ott, nem lehet veszélyes.

El is indultak.

A jéghegy ttloldala sekélyen lejtett, pont olyan volt, mit egy csuszda.

Rogvest le is csusztak mindketten rajta, ujra és Gjra.

Nagyon ¢élvezték a dolgot.

Késobb, ahogy telt az id6 Berci maci megéhezett. Gondolta, hogy fog egy-két halat
maganak, ha ligyes, akkor az ujdonsiilt baratjanak is.

Ahogy kozelitett a tengerhez, a jég mar olyan vékony volt, hogy lathatta rajta keresztiil
a halakat is.

A kis roka meg ment eldtte, hogy biztonsagos-e a terep, hisz 6 mar sokat jart erre, és

sohasem tortént semmi baj.
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Csakhogy Berci maci sokkal nehezebb volt, mint a roka és egy reccsenés utan
beszakadt alatta a jég.

Nagyon megijedt, hiszen sohasem volt még vizben. Még szerencse, hogy az allatok
Osztondsen tudnak szni, igy nem siillyedt el ugyan, de ahogy megprobalt kimaszni,
mindig a sulya alatt beszakadt a jég.

Nagyon kétségbe volt esve, mar azt hitte, hogy nem fog sikeriilni neki kimaszni. A kis
roka megprobalt segiteni neki, de Berci nagyon nehéz volt a kis baratjahoz képest,
hiaba hiizta nem tudott segiteni neki.

Berci mar azt hitte, hogy nincs menekvés, amire a nagy kiabalasra ott allt a beszakadt
jég mellett Mama mackd és Papa macko, akik Berci és a kis roka nyomait kdvetve
megtalaltak a kis bocsukat.

Papa maci rogvest a vizbe ugrott, és megragadta Berci bundéjat, és kitette a felszinre,
majd 6 is kimaszott.

Berci nagyon fazott és kifaradt.

Ahogy haza értek, Mama macko adott Bercinek egy nagy csupor forr6 kakaot.

Berci nagyon 6riilt neki, hogy szerencsésen haza ért, és orokre megtanulta, hogy ha
hallgatott volna Mama mackora, akkor nem kertiilt volna bajba.

Azota is baratok maradtak a kis rokaval, de ha elmentek felfedezni az északi sarkot,
mindig csak addig merészkedett Berci, ameddig Mama és Papa megengedték neki.

Berci azota is viddm mackogyerek.

Kitalalta: F.M.

4. Berci erdei kalandjai

Berci, a kis barnamackd gyerek egy szép tavaszi napon kirandulast tervezett a
barataival a kozeli erddbe.

Berci mar nagyobbacska mackoé volt, szerette volna felfedezni az erdét, de félt a
rengetegtol, mert ismeretlen volt szamara, sosem jart még ott, csak az otthonat jelentd
tisztast ismerte, a kdzepén 1év6 hazikoval.

El is indult az erd6be. Mentek-mendegéltek, egész ismeretlen vidékre tévedtek.
Berci félt egy kicsit, mert olyan félelmetes volt szdmara a t4j, nem latott olyan
messzire, mint a tisztdson, €s egészen mas szaga volt mindennek.

Az egyik bokor egyszer csak megmozdult.

Berci rogvest megtorpant, és a baratjahoz szaladt. Gyere gyorsan, van ott valami.
Egy kis id6 utan egy siini maszott el6 a bokorbol. K&szont is Berciéknek.

Kérdezte:
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- Timeg kik vagytok?

- En Berci macko vagyok, Ok meg a barataim.

- Nagyon megijesztettél benniinket, mondta Berci.

- 006, nincs mit6] félni, mondta a kis siini.

- Ez az erd6 az én otthonom, itt a bokor alatt van a falevelekbdl épitett

hazikom.

Beszélgettek még egy darabig, majd elkoszontek és tovabb alltak.
Ahogy mentek tovabb, az egyik fa mogiil ropogtatas hallatszott.
Berci megint nagyon megijedt.
Mar majdnem elfutott, de erre a fa mogiil egy 6zike 1épett eld, és csodalkozva nézte
az ijedt mackokat.

- Ne féljetek tdlem, mondta az 6zike.

- Gyertek, épp finom zsenge hajtasokat ropogtatok.

- De van itt erdei szamoca is, a macik azt nagyon szeretik.
Berci és baratai megnyugodtak, hogy nincs itt semmi, amit6l félniiik kellene, és
megebédeltek.
Nagyon eltelt a nap, és indultak haza felé.
Mar esteledett, és nem jegyezték meg az utat hazafelé.
Berci kétségbe esett, hogy soha nem talaljak meg a tisztast, és sirva fakadt.
A sirast meghallotta az arra jar6 nyuszi.
Odament Bercihez, és mondta neki, hogy menjenek vele, 6 tudja a tisztashoz vezetd
utat.
Berci amulattal nézte, hogy a kis apr6 nyuszi milyen batorsaggal szalad el6ttiik a sotét
erdében, és mutatja nekik az utat.
Mondta a nyuszi, hogy csak addig ijeszt6 az erdd, amig nem ismered ki magad benne.
Neki is vigyazni kell magara, de mindig tudja, hogy merre fusson, ha gyorsan el kell,
hogy bujjon az oduba.
Hazafelé uton taldlkoztak a korabban mar megismert 6zikével és siinivel is, akik
szintén hazafelé tartottak.
A mar ismer0s allatokat latva Berci szamara se volt olyan ijesztd az erdd, és még
baratokra is lelt.
Amint hazaért, izgatottan mesélte a sziileinek a kirdndulason torténteket, és hogy mar

nem fél az erd6tol, amiben lakik a macko csalad.

Kitalalta: D.G.
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5. Mese a hisztis kiscicardl

Egyszer volt hol nem volt egy kiscica és a mamaja. Este a mamaja megfiirdette, feladta
kis pizsamajat, de a Kiscica nem akarta felvenni:

- En nem akarok aludni, jatszani akarok.
Mamédja csak feladta a pizsamat és agyba rakta.
A mamaja igy szolt
— Kiscicam kés6 van mar, le kell fekiidni, holnap 6voda.
— De én nem akarok évodaba menni.

— De én akkor sem akarok aludni, nem akarok 6vodaba menni, itthon akarok jatszani
és kész!

Aztan elkezdett sirni, de keservesen és nem akarta abba hagyni, csak sirt-sirt mint
untig.

A mamaja probalta vigasztalni, de mind hiaba.
Aztan egyszer csak igy szolt

- Fekiidj le aludni, ne hisztizzél kiscicam, 1étszives, ha most nem alszol holnap nagyon
faradt leszel, és hogy fogsz jatszani az 6vodaban?

De 6 csak nem hagyta abba a sirast és a hisztit! Dobalta a pliissdket, parnakat,
takarokat le az agybol, és kdzben keservesen sirt.

igy sz61t mamaja:

-Tessék abba hagyni a hisztit, te leszel a legfaradtabb reggel, ha most nem hagyod
abba ezt a hisztit. De semmi nem hatotta meg a kiscicat, folytatta a hisztit.

Egyszer csak a mamajanak eszébe jutott, hogy mivel tudnd megnyugtatni kiscicajat:
hat egy altato dallal, az altalaban bevalik.

fgy elénekelte a szép altatodalt, egyszer csak elhalkult a siras, abba hagyta a hisztit a
kiscica.

Mire vége lett a dalnak a kiscica is elaludt! Vége

Kitalalta: L.E.

6. Mesél az erdo

Volt egyszer egy csodaszép erdé. Rengeteg lakoja volt. Elt ott medve, roka, ézike, nyuszi, és még
sok-sok féle szines madar.
Az erd6 kozepén volt, egy sz€p tisztas, tele tarka — barka viragokkal, nyuszik fogdcskaztak, 6zikék

ugrandoztak réten. A tisztast atszelte egy kis patak. A patak felett egy kis fahid volt. A hidon
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megallva lehetett 1atni a kristalytiszta vizben halacskat, rakokat. Az allatok lejartak a patakhoz inni,
¢s a rétre legelni. Mindenki boldogan élt a kis erdében.

Az erdd mindig vigyazott a kis lakoira. Nagy melegben arnyékot adott, esében pedig a fak
lombjainak segitségével 6vta az allatokat a csapadéktdl, esténként pedig a bokrok leveleivel takarta
be a kis lakoit és halk zgassal, levél susogassal diidolva altatta el dket.

»Aludj el 6zike, nyuszika veled olyan szép az élet.

Almod messze repit el, minden kérdésre felel.

Tova tiint a vilag, mara eleget lattal.

Aludj el, aludj hat, mindig szépet almodjal.”

Kitalalta: P.A.

7. Molyszi, a kis nyuszi

Hol volt, hol nem volt rengeteg erdd szélén éldegélt egy fehér szorhi pici pihe puha
nyuszika, Molyszi. Ennek a nyuszinak, volt két testvére Pihe, €s Puha.
Naphosszat jatszott a harom nyuszi testvér. Kergetdztek, futkaroztak, ugraltak, és mire
beesteledett az anyukajuk otthon varta dket finom vacsoraval.
A répa volt a kedvence Molyszinak. Pihe a retket szerette, Puha pedig a friss salata
levelet. Nyuszi mama mindig a kedvében jart a kis nyuszinak, am ezen az estén
Molyszi kedvence elmaradt, mert nyul any6 nem talalt répat a kertjében.
Szomort lett a kis fehér nyuszi. Banataban kiballagott a nyuliiregbdl, felnézett az égre
és mit latott? Hat hullocsillagot!
Gondolta, na, most aztan szerencséje lesz, mert tudta, ha meglat egy hullocsillagot,
bizony akkor kivanni kell. Kivant is a kis fehér nyuszi.

- Mit gondolsz mit kivanhatott?
Bizony, egy oriasi kertet, ami telis tele van friss zamatos és ropogos répaval. Nagyon
boldog volt Molyszi, el is ijsagolta a testvérkéinek, hogy latott egy hullocsillagot és
kivant is valamit. Persze erre Pihe és Puha egybdl kérdezgetni kezdték arrol, hogy mi
volt a kivansdga. De Molyszi tudta, hogy azt nem szabad senkinek elarulnia, mert
akkor a kivansadg nem fog teljestilni.
Reggel mikor felébredtek a nyul iireg lakoi, a harom kis nyuszi - Molyszi, Pihe, Puha
¢és nyul mama kiszaladtak a nagy rétre és lass csodat ott volt a nagy répa iiltetvény
telis tele friss ropogods répaval.

Tobb sem kellett Molyszikéanak fel - le ugrandozott, ujjongott 6romében.
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- Nézzétek, nézzétek teljesiilt a kivansagom! Egy egész kertnyi répa! Es mind az enyém!
A nyul csaldd nagyon boldog volt. Csak ették - ették a finom répakat egymas utdn. Ha

a répa el nem fogyott volna, az én mesém is tovabb tartott volna.

Kitalalta: P.H.
8. A Télapo

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy messzi-messzi orszag, amit Gigy hivtak,
hogy Télorszag. Itt lakott egy bacsi, akinek hosszu fehér szakalla volt, és piros ruhdja,
ugy hivtak, hogy Télapd bacsi. Ennek a télaponak volt egy hatalmas nagy szankdja,
és egy piros orru rénszarvasa, akit Rudolfnak hivtak.

A Télapo hatalmas szankojaba sok-sok ajandék belefért. A Mikulas csomagjaban volt
alma, di6, mogyord, szaloncukor, csokoladé, gumicukor.

A Télapd egész évben figyelte, kik a jo gyerekek, akik szot fogadnak a sziileiknek.
Ezek a gyerekek ajandékot kaptak, viszont azok a gyerekek, akik nem fogadnak szot,
nem kapnak semmit.

Eljott hat az este, a Télapo bacsi elindult a szankojaval a messzi-messzi Télorszagbol,
hogy az ablakokba ajandékot tegyen. Egyszer csak megallt [1lés Zéti haza elott is. A
kisfin a Békéscsaba, Bem utca 24. szam alatt lakott a csaladjaval, az Anyukajaval, az
Apukajaval és a testvérével, Zalankaval.

A kisfit mar aludt, a Télapo pedig az ablakaba rejtette az ajandékat. Reggel mikor
Z¢éti felkelt, latta az ajandékot az ablakban. Nagyon megoriilt neki, meg is kdszonte a
Télaponak levélben, és megigérte neki, hogy mindig jol viselkedik majd, és szot fogad
a sziileinek. Itt a vége, fuss el véle, ha nem hiszed, jarj a végére. SzEép almokat, rozsas

csokokat.

Kitalalta: A.C.
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Kisgyermeknevelok altal kitalalt torténetek:

1.A csiga ebédje

Egy nagy virdgos réten, egy gomba tdvében lakott a kis csiga. Naphosszat
gyonyorkodott a szebbnél szebb virdgokban, és megszagolta illatos szirmaikat.

Egy szép nyari napon miutan leporolta gomba héza tetejét, nagyon megéhezett.

Igen am, de nem volt otthon ennival6ja. Elindult hat hogy keressen maganak.
Egyszer csak meglatott egy szép nagy sarga kortét. A kis csiga nagyon megoriilt.

- O de szép korte. - mondta. - ezt most megeszem. - és jo iziien elfogyasztotta a kortét.
Azonban hiaba ette meg, még mindig ¢hes volt. Tovabb indult, hogy keressen még
ennival6t. Egyszer csak megpillantott egy szép nagy piros almat. —

- Jaj de gydnyorii alma. — Orvendezett.

- Eztis megeszem. - Es az almat is megette mind az utolso falatig.

Csakhogy hiaba ette meg az almat is még mindig nem lakott jol.
Keresnem kell még valami harapni valot - gondolta - mert bizony korog a hasam.
Ment hat tovabb, jo ideje keresgélt, amikor észre vett egy nagy fiirt sz616t, amibdl
éppen egy madar csipegetett.

- Szia, madar. - koszont a kis csiga.

- Nagyon szép sz616d van.

- Képzeld én mar megettem egy kortét, egy almat, de sajnos még mindig éhes vagyok.

- Adnal nekem is a sz616db61?
A madar igy felelt:

- Persze kis csiga. Nagy ez a sz616, boven jut belble neked is.
- Gyere, falatozzunk egyiitt.

A csiga oda ment €s most mar kozdsen eszegettek a szol6t.
Amikor elfogyott a madar elrepiilt, a csiga pedig nagyon elalmosodott.
Meglatott egy zold falevelet, ami lehullott a fardl, és rafekiidt. Hamarosan mély
alomba meriilt. Olyan sokaig aludt, hogy amikor felébredt, mar este volt. Az égen
ragyogtak a csillagok. A Kis csiga megijedt.

- Jaj, nekem! Ilyen sotétben hogy talalok haza?

- Nem tudom, merre kell indulnom.
Ekkor igy sz6lt a Hold:

- Ne félj kis csiga! En majd vilagitok neked a hazafelé vezetd uton.
A csiga nagyon megoriilt:

- Ko6sz6ndm kedves Hold! Most mar nyugodtan indulok haza. - és vidaman tutra kelt.
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A Hold bevilagitotta az utat kozben a kis csiga a fényesen ragyogd csillagokban

gyonyorkodott. Vége.

Kitalalta: Zs.M.

2. A buborék

Anna és Sari testvérek. Anna széke haju, kék szemii, Sari barna hajt, zold szem{i. Nem nagyon
hasonlitanak egymasra, de nagyon jol megértik egymast, ha jatékrol van szo!

Anna szeret fara maszni, Sari tartja neki a bakot.

Sari szeret bogaraszni, megfigyelni az allatokat, a viragokat, Anna megy vele, s mondja neki:

- Ezegy katicabogar. Ez egy gesztenye. Szedjlink sokat és készitstink bel6liik valamit.
Egyik nap Sari szomoru lett, mert elesett fogocska kozben, és megiittte a labat. Még sirt is egy
kicsit.

Anna gondolt egyet.

- Sari nézd csak! - talaltam itt a polcon egy csuda dolgot!

- Mit csinaltok lanyok?- kérdezte anya.

- Semmit!- felelt a két lany huncutul, s Anna mar nyult is a buborékfujoért.

- Idesiiss Sari!

- Mit siissek? —

- Figyelj ide!!!

- Jo, csak f3j!

- Alabad?

- Igen.

- Mutatok valamit!

Anna elkezdett buborékokat fjni.

- Jaj de szép! kialtott Sari

- Szeretem! Elkapom!

Ugy is lett. Sari szinte el is felejtette az esést, Anna meg csak fijta, csak fijta a buborékokat, amik

szalltak szinesen, szépen, vitte Oket a sz¢él messze tova. Egyet - kett6ét Sari is elkapott.

Kitalalta: M.E.
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3. A kis egér

Volt egyszer egy kis egér, akit ugy hivtak egér Eszti.
Ennek a kis egérnek sokszor fajt a fillecskéje. Ezért aztan anyukaja elvitte Cica doktor
nénihez. A doktor néni megvizsgalta, és azt mondta neki:
- Kicsi egérke, azért f4j a flilecskéd, mert nagy az orrmandulad, amit ki kell venni.
- Jo, akkor vedd ki doktor néni.
- 0, azt sajnos itt nem tudom. Be kell jonndd a korhazba.
Masnap a kisegér az anyukajaval Osszepakolt, és bementek a korhazba. Vittek
magukkal pizsamat, papucsot, és sok - sok jatékot.
A Kis egeret a korhazban is megvizsgaltak. A Cica doktor néni elmondta neki, hogy
kap majd egy szurit, amit6l elalszik, és amikor felébred mar nem is lesz orrmanduldja.
fgy is tortént. A kisegér megkapta a szurit, ami nem is fajt, és elaludt.
Bevitték a miitébe, ahol a Cica doktor néni kivette a mandulajat.
Amikor felébredt egér Esztike mellette iilt az anyukaja és a doktor néni.
A doktor néni elmondta a kisegérnek, hogy most neki nem szabad ugralnia és
szaladgalnia, hogy gyorsan meggyogyuljon. igy hat egér Eszti anyukaja elSvette a
taskajabol a sok - sok jatékot, amivel egész nap jatszott.
Sz6t fogadott a Cica doktor néninek és nem szaladgalt, nem ugralt.
Amiért ilyen tigyes volt hamar haza mehetett a korhazbol. Azota nem faj a kisegér

fiilecskéje igy vigan ragcsalhat és szaladgalhat.

Kitalalta: M.E.

4. A nyuszi csalad torténete

Egyszer volt, hol nem volt, az Operencias tengeren is til Nyuszi mama és Nyuszi papa
3 fiacskajaval élt egy kicsinyke iiregben. A kis nyuszik Artir és Déme nagyon

engedetlenek voltak, am legkisebb testvérkéjiik Finci mindig megtartotta igéretét.
Egyik nap igy szoltak sziilei:

- Draga fiacskaink! El kell menniink élelmet keresni, de igérjétek meg, hogy nem mentek

ki az liregbdl, hiszen tudjatok, hogy egyediil nagyon veszélyes odakint!

A harom Kis nyuszi szinte-szinte egyszerre felelt: - fgérjiik!

- Este joviink! — Fordult vissza blcstzasképp Nyuszi mama. —

fgy Nyuszi mama és Nyuszi papa, bar félve — hiszen ismerik fiaikat — de elindultak.
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Mig telt az id6 a nyuszik nagyon unatkozni kezdtek, majd Dome igy szolt:

- Menjiink ki az erdébe jatszani! Nem lesziink sokaig, még sziileink el6tt hazaériink.

- Nem- nem! — szélalt meg Finci. — Megigértiik, hogy nem megyiink sehova. Kiilonben is,
odakinn nagyon veszélyes! — Mondta ijedten Finci.

- Jaj! Csak nem megijedtél? — Nevették ki testvérei.

- Nem, én ugyan nem, de igéretet tettiink a sziileinknek.

- Nem baj, akkor te maradj itthon! — Kialtotta Dome és Artfr.

fgy a két testvér elindult az erd8be. Finci nagyon félt, hogy mit fognak szélni sziilei,
ha megtudjak, de még jobban aggasztotta, hogy mi lesz veliik odakinn az erdé mélyén.

Artar és Dome vigan ugrandoztak egyik bokorbol a masikba.

- Na, Finci banhatja, hogy nem jott veliink! — Tréfasan nevetett Artar.

- Majd elmeséljiik neki, hogy mi jobol maradt ki. igy jar az, aki fél. — Nevetett Dome.

Am hirtelen az egyik bokorbol eldugrott Rudi, a roka.

- Na, most nevessetek nyuszikak! — Kialtotta mérgesen a roka!

Artar és Dome ugy megijedtek, hogy rogton futasnak eredtek.

Ekozben sziileik hazaértek. Mar az ajtobol hangos sirast hallottak, s sietve nyitottak

be az iiregbe.

- Mi tortént Finci? Hol vannak a testvérkéid? — Aggddva kérdezték 6t sziilei.
- Jaj, kérlek, ne haragudjatok! En probaltam Gket visszatartani, de csak kinevettek.

Kimentek az erd6be jatszani! — Mondta sirva Finci.

Nyuszi mama és Nyuszi papa nagyon megijedtek. Nyuszi papa rogvest elindult az
erdébe, hogy megkeresse gyermekeit. Artirt és Domét még mindig ildozte a roka,
am Ok egyre faradtabbak voltak, alig birtak mar futni. Amikor mar nagyon el voltak
keseredve, hirtelen meglattdk Nyuszi papat, aki ismert egy foldalatti tireget, ami a

hazukhoz vezet.

- Gyertek, gyertek gyorsan! Kovessetek! — Es ezzel, hopp! Mar el is tiintek a roka szeme

elol.

Az iireg annyira kicsi volt, hogy Rudi, a réka nem tudott utdnuk menni.
Amint hazaértek Nyuszi mama nagyon megoriilt nekik, de emellett mérges is volt
rajuk.

- Kérlek, ne haragudjatok rank! Finci figyelmeztetett, hogy nem jo otlet, de mi nem

hallgattunk ra és az igéretiinket is megszegtiik. Nagyon sajnaljuk! — Mondtak szomortan.
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- Latjatok, nem hiaba mondtuk, hogy veszélyes az erdében egyediil! De megbocsajtunk,
hiszen az a 1ényeg, hogy nem esett bajotok. — Mondta Nyuszi papa és Nyuszi mama és

szorosan megolelték dket.

Artur és Dome bocsanatot kért testvériiktdl, Fincitdl is:
- Dréaga Finci! Bocsass meg, hogy kinevettiink téged! Mi is ugyan ugy féltiink az erdében.

Finci egy szot sem szolt, csak szorosan magéahoz 6lelte ket.
Nyuszi mama elkészitette a vacsorat és joiziien fogyasztottak el. Itt a vége fuss el véle.

Kitalalta: Sz.T.

5. A fityiilés titka

Volt egyszer egy kis egér, aki az erdé kodzepén élt. Egy nyari reggel magvakat
csipegetett a mez6n, mikor egy furcsa és szokatlan hangra lett figyelmes. Megkereste
a hang forrasat, egy nyuszi volt, aki épp flityiilt. Nagyon megtetszett az egérnek ez az

¢les hang, ezért oda ment a nyuszihoz, hogy tanitsa meg neki is.

- Draga nyuszi komam! Mit csinalsz?
- Futytlok!
- Olyan szépen fiityiilsz, olyan kellemes a fillemnek ez a hang, tanits meg kérlek engem is,

hogyan kell fiityiilni?!

De a nyuszinak esze agaban nem volt elarulni, hogy ¢ mitdl tud fiityiilni.

- Dehogy arulom, ilyet csak én tudok, senki mas nem tud fiityiilni rajtam kiviil- és tovabb

ugrandozott.

Szomoru lett a kisegér, sirt, ritt, hogy nem tanitja meg a nyuszi fiityiilni. Arra jart a
stini.
- Miért sirsz draga egér baratom?
- Azért sirok mert a nyuszi nem tanit meg fiityiilni, pedig olyan kellemes a fiilemnek ez a
hang.
- Ne buslakodj egér, jarjunk til a nyuszi eszén, figyeljik meg mit csindl amikor flityiil-

mondta a siini az egérkének.
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Megkeresték a nyuszit, majd az egér €s a siini elbujtak egy bokorban, hogy meglessék
mit csindl a nyuszi. A nyuszi nem gondolta, hogy kifigyeli az egérke, hogyan tanult
meg fiityiilni, igy a nyuszi elkezdte enni a répat, és minél tobb répat megevett egyre

erésebben tudott fiityiilni.
- Na latod egérke, nem is olyan nehéz ez, répat eszik a nyuszi, attdl tud fiityiilni-mondja a
stini.
- Gyere siini, menjiink keressiink mi is egy répat.

Ahogy mendegélt az egérke és a siini, egyszer csak talaltak 2 répat. Megették és
elkezdtek tdle fiityiilni. Nagyon boldog volt az egérke, most mar 6 is tud fiitytilni.

- Gyere siini, keressilk meg a nyuszit, mutassuk meg neki, hogy most mar mi is tudunk
fiitytilni!- hivta az egérke a siinit.
A nyuszi éppen evett amikor felfigyelt egy hangra:

- Ez, ez mi? Rajtam kiviil nem tud senki fiityiilni- lep6dott meg a nyuszi.
- Szia nyuszi!- koszont ra az egérke.

- Hallottatok ti is ezt a hangot?

- Marmint ezt: Fiityfiityfiity (fiityiilt az egérke)?

- Te, te ezt honnan tanultad meg?- kérdezte a nyuszi.

- Nem kellett mas hozza, mint egy répa. Megettem és maris tudtam fiityiilni.

Ujbol fiityiilt az egérke, de most mér a siini is csatlakozott hozza.

- Egye fene barataim, akkor most mar tudunk egyiitt fiityorészni, gyertek, menjiink!-mondta

a nyuszi.

Az egész erdf a flityiilészést6l zengett, aki pedig szeretett volna fiityiilni annak adtak

egy répat. Itt a vége fuss el véle, kerek erdé kozepére.

Kitalalta: P.I.

6. Brumi a medvebocs
Egyszer volt, hol nem volt, a kerekerdd kozepén élt egy kismedve az Anyukajaval. O volt Brumi, a

csintalan medvebocs.

Egyik este az anyamedve megbeszélte a kisfiaval, hogy elmennek malnat szedni.
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A kismedve mésnap kipattant az agybol, és azt hitte, hogy mar kora reggel utnak indulnak. Am
medve mamdanak akadt par tennivaldja, igy aztdn megkérte kis bocsat, foglalja el magat, mig 6
elvégzi teendoit.
Nem volt mit tenni, athivta baratait, a nyuszit, az 6zikét, meg a siinit. El is jatszottak az udvaron egy
darabig, &m mikor a labda kirepiilt az ttra, a kisbocs kiszaladt érte, és mikor felemelte tekintetét
hivta az Ut a messzi tavolba. Visszaszaladt az udvarba a labdaval a kezében, de az a hivogato érzés
benne motoszkalt. igy hét, az, az 6tlete timadt, hogy menjenek el 8k méalnat szedni.
A tobbiek tiltakozasba kezdtek, &m a kismedve nem hagyta magéat, és azzal biztatta a tobbicket, az
Anyukéaja nagyon boldog lesz, ha meglatja a malnaval teli kosarat.
A nyuszit nem is kellett sokaig gy6zkodni, de a tobbiek is hamar kotélnek alltak! Es mar indultak is
az erd6 taloldalara.
Mentek — mentek, mendegéltek, énekeltek, aztan egy pillanatra hatranézett a kis siini, s rogton
kétségbe esett attdl, hogy mar rég nem latni egyikiik hazat sem.

- Nem gondoljatok, hogy most mar vissza kellene menniink?

- Vissza? Es a malna? — kérdezte Brumi.

- Hat, nem is tudom...de én nem szeretnék tovabb menni. — mondta a siini.

- llyen hamar feladod?

- Igen! Mar a labaim is fajnak.
Ezzel megfordult a kis siini, és elindult vissza.
Az 6zike megsajnalta a siinit, €¢s benne is rossz érzés tamadt.

- Igaza volt, vissza kellene menniink, hisz azt sem tudjak, hogy eljottiink.

- Ugyan mar, észre sem veszik. — mondta Brumi.

- Jo! Ti tudjatok, de én sem megyek tovabb! — és ezzel az 6zike is hazament.

- Na, cimbora, ketten maradtunk. — és tovabb haladtak.
Mentek még egy darabig, de a nyuszi nagyon unta magat, és igy szolt:

- Nem kellene vissza menniink? Unatkozom, és mar éhes is vagyok.

- De, hat mindjart szedjiik a malnat, mar nincs messze!

- Azt sem tudjuk, hol vagyunk, és el is faradtam! — vitatkozott a nyuszi.

- Szediink Anyanak malnat, jol lakunk, aztan indulunk is. — nyugtatta a kis medve.

Am a nyuszi mar eldontotte:

- Nem megyek tovabb! Gyere te is haza! — Ha Anyukad észre veszi, hogy nem vagy otthon

biztosan nagyon meg fog ijedni. Mar igy is bajban vagyunk! — mondta a nyuszi.

- Menj csak! Anya majd megbékiil a malna lattan! — és Brumi tovabb haladt egyediil.
Par 1épés mulva, mar ott is allt a sok malnabokor, de mire hatra nézett, a nyuszi mar sehol sem volt.
fgy Brumi hamar tele pakolta kosarat, 4s leiilt a bokor ala.

- Ures gyomorral csak nem fordulhatok vissza?! — gondolta.
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Tele pakolta hat pocakjat is, csak hogy a finom malna és a hossza Gt nagyon elfarasztotta, ezért
elszundikalt.
Kozben otthon medve mama észrevette, hogy sehol nincs a kis bocs. At is ment az 6zikéhez, aki mar
hazaért. gy elmesélte mi is tortént. Meg is kapta biintetését, amiért sz6 nélkiil ment el.
Medvemama azonnal ott hagyta az 6zikét meg a sziileit, és a fia utan indult.
Mar be is esteledett, Brumi is felébredt és mikor kinyitotta szemét nagyon megijedt.
Csak a sotétség, par bagoly huhogasa, és a falevelek csorgése hallatszott. Felugrott, és futasba
kezdett, nem tor6dve a malnaval, amit anyukdjanak szedett. Szaladt, ahogy csak birt, és
puff....valaminek neki szaladt a sotétben.
Félelmében csak azt kialtotta:
- Neee, kérlek, ne bants!
S ekkor anyukaja gydonyorii hangja:
- Ne félj kicsim!
Brumi mar tudta:
- Anyal!
Felallt és szorosan atolelte anyukajat.
- Ne haragudj! Nagyon féltem, bocsass meg!
Medvemama még par percig simogatta pici fiat, aztan elindultak visszafelé és kdzben elkezdte
mondani:
- Sz6 nélkiil eljonni?! Azt hittem az egyik baratodnal vagy! Mikor kideriilt, hogy nem,
szornyen megijedtem!
Bajod esett? Elraboltak? Mi torténhetett? Es a sotétben ha, nem taldllak meg, ha, nem
talalsz haza?
- De én csak jot akartam. — mondta Brumi.
- Nem! Tiirelmetlen voltal! — és aztan hallgatott medvemama.
- Igen, és tudtam, nem engedtél volna el.
Kérlek, bocsass meg, tobbé soha nem megyek sehova kérdezés, engedély nélkiil!
Medvemama azonnal megbocsatott kisbocsanak, mert tudta, megtanulta a leckét, és nagyon
ortilt, hogy semmi baja Bruminak.
Brumi pedig mindig engedélyt kért, és még sotétedés elott hazaért.

Itt a vége, fuss el véle.

Kitalalta: H.V.
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7. Nori és a varazslatos unikornis

Egy szép tavaszi reggelen Nori a hazunk udvaran jatszott. Az egyik bokor mogiil halk sirast hallott.
Kozelebb ment és megnézte, mi lehet az. Kivancsian kukkantott be a bokor mogé.
Vajon mi lehet? Nagyon csodalkozott mikor meglatta: egy Egyszarvu!
- Szia, én Nori vagyok.
Te ki vagy, és miért sirsz ilyen keservesen?
- Potyi vagyok. Es azért sirok, mert elvesztette a szarvacskam szivarvany szineit.
- Hitha, ez nagyon szomor.
Hogyan tudnék neked segiteni?
- Ha vidamabb lennék, szinesedni kezdene a szarvacskam ¢és a varazserémet is
visszanyerném.
- Ezen konnyen segithetiink. Nagyon sok vidam jatékot tudok, amitdl jo kedvii leszel, és a
szarvad is visszanyeri a szivarvany szineit!
- Komolyan segitesz nekem? Jujj, ennek nagyon 6riilok!
Nori els6ként a blijocskat valasztotta.
Potyi a hinta mogé bujt el. Bar Nori hamar megtalalta, egy kicsit kereste még Potyit, hogy
izgalmasabb legyen a jaték.
A kovetkez6 jaték a limonadézas volt, amit a hintan iilve fogyasztottak el.
Potyinek nagyon tetszett a kdzos sziircsolés!
A kovetkez6 moka a trambulinozas volt. Vidaman ugraltak fel-le, magasan az égig.
Potyi egyre vidamabb lett, és a szarvacskaiba is kezdtek visszatérni a szinek.
Ugralas kozben megéheztek, ezért hozza fogtak muffint siitni. Amit a végén szivarvanyszini
cukorkaval diszitettek. Potyi szarvaba az égszinkék szin is visszatért.
A nagy ugralasban és siiti készitésben elfaradtak, ezért azt gondoltak megnéznek egy mesét Nori
szobajaban. K&zben pattogatott kukoricat ettek. Potyinek annyira tetszett ez, hogy az utolsé szin is
visszatért a szarvaba.
- Ko6szondm Nori, hogy felviditottal, és igy visszatértek a szinek a szarvacskamba!
Végre Gjra vidam és jo kedvi vagyok!
Nori nagyon boldog volt, hogy segithetett Potyinek. Biiszkeséggel toltotte el a szivét, hogy az
Onzetlen szeretet csodakra képes.

Hal4ja jeléiil Potyi elrepitette 6t Mesevilagba!

Kitalalta: K.E.
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8. A bajba jutott nyul

Egy szép nyari napon a nyul ugralt a mezén. Egyszer csak beleesett egy arokba, hangosan kialtotta
a nyul, mert nem tudott olyan magasra ugrani, hogy kiugorjon az arokbol.

Az arok mellet volt egy kortefa. Egyszer egy napon, egy kecske arra sétalt, 6 tudta, hogy ott az
arok, hiszen mindig arra szokott jarni, ha megéhezik egy kis kortére. A kecse mar oreg, €s nagyot
hallo volt, elkezdte csemegézni a kortéket a fa tovébe. A nytl figyelmes lett arra, hogy valaki
lassan és hangosan eszi a kortét.

Kiabalni kezdett a nyul:

-Ki van ott, kérem? — kérdezte a nyul.

A kecske felemelte a fejét, mintha hallott volna valamit, de mivel nem latott senkit, igy folytatta az
evést. A nyul kiabalt a godorben, de valaszt nem kapott. Mikor a kecske befejezte az étkezést,
lefekiidt a fa ala a hiivos arnyékba. A nyul annyira ugralt, hogy a f61d is megmozdult, amire mas
figyelmes lett a kecske és koriiltekintéen szétnézett. Eszrevette hat a nyulat. A nyul 6romében
kérte, hogy segitsen rajta. A kecske probalt segitséget adni a nytlnak, nyujtotta a kezét, nyfjtotta a
farkat, de egyik sem volt elég hosszu. A kecske és a nyul, tanakodni kezdtek egymassal, egyszer
csak arra repiil egy kis madar.

Kérdi a kismadar:

-Mit tanakodtok ott a g6d6rnél?

-Beleestem, és nem tudok kijutni. — Valaszol a nyul.

-Nem elég hosszl a kezem és a farkam se, hogy elérjem a godor aljat. — Mondja a kecske a
kismadarnak.

-A fejedet hajtsd eldre és a szarvad beleér az arokba. — Tanacsolta a kismadar.
fgy is tortént, megkapaszkodott a nytl, a szarvéba, és kiemelte 6t a kecske. A nyil nagyon halas
volt a kecske segitségéért és a madar tletéért is. Nem gydzott halalkodni nekik, hogy

megmentették az életét.

Kitalalta: H.N.

80



