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1. Témavalasztas indoklasa, a kutatas célja
,LAmint lelki birtoka gazdagodik, lassanként gazdagabb lesz nyelve is s a felndttek beszédének
folytonos hatasa alatt mind jobban kdzeledik az ¢ nyelvilkhoz. Ez a lassu alkalmazkodas a
felnéttek beszédéhez tulajdonképp a gyermeknyelv egész torténete.”—Balassa Jozsef (Balassa
1920: 57).

Az anyanyelv, az a gyermekkorban elsajatitott kommunikacios eszkdz, amely a nyelv
hangzé véltozatanak, a beszéd produkcidjanak és feldolgozasanak, vagyis a masok hangos
kozlesenek észlelését es megértését segiti el6 (Gosy 2005: 241). Tehat annak erdekében, hogy
képesek legylink 6nmagunk verbalis kifejezéseére, illetve a hangzdbeszed feldolgozasara, ahhoz
elengedhetetlendl szikséges az anyanyelviink gyermekkorban torténé megfelel elsajatitasa.
Ebbdl kifolydlag az anyanyelvi nevelés, annak 6vodaban torténé megvaldsitasa egyarant
lenyeges az artikuldcids zavarral érintett, illetve a megfelelé beszéd- és nyelvi fejlettséggel
rendelkez6 gyermekek esetében. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan az 6vodai
nevelés altalanos feladatai koze tartozik az 6vodaskoru gyermek testi es lelki szlikségleteinek
kielégitése, ezen belll kifejezetten az anyanyelvi fejlesztés és nevelés megvalositasa. Az
anyanyelvi nevelés az d6vodai neveldtevékenység teljes egészében jelen van, a beszEld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykovetéssel barmely tevékenysegi forma keretébe
beilleszthetd, az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonbozé formdinak alakitdsa
megvalosithatd. Kiemelt feladat az anyanyelv ismeretére, megbecsulésére és szeretetére valo
nevelés, mindekozben a gyermekek természetes beszéd- és kommunikéacios kedvének
fenntartdsa, annak megerdsitése, 0sztonzése. Ezen felll szlikséges figyelmet forditani a
gyermekek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére (1).

A kutatasom az anyanyelvi fejlesztés lehetdségén beliil kifejezetten az artikulacios
zavarral rendelkez6 gyermekekre irdnyul. Lényegesnek és igen aktualisnak tartom a velik valo
rendszeres foglalkozast a nyelvi lemaradast mutatd gyermekek jelentdés szamanak
megnyilvanulasa miatt. Hiszen az utobbi id6kben egyre tobb a megkésett beszédfejlédésii,
artikulacios zavarral iskoldba 1ép6, els6 osztalyt megkezdé gyermek, amely kOvetkeztében
tanuldsi nehézségek is megjelenhetnek. Ezen 6vodaskori gyermekek tudatos, szakszerd,
differencialt és egyénre szabott beszédnevelésevel hatékonyan lehet segiteni. Kutatasom ceélja
megvizsgalni azt, hogy az 6vodapedagogusok hogyan, illetve milyen minéségben végzik az
artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekekkel az anyanyelvi fejleszt6 jatékokat. FOkuszpontba
az 6vodapedagogusok keriilnek, az 6 munkajukat, hozzaallasukat, véleménytiket, az anyanyelvi
fejleszt6 jatékok mindennapos gyakorlatba vald beillesztésének, beepitésének lehetdségeit

kivanom vizsgalni (Polya 1990: 5-7).



Annak érdekében, hogy megfeleléen lehessen a gyermekek anyanyelvi nevelését
folytatni, elengedhetetlen a beszéd kialakulasanak és fejlédésének, az oOvodas gyermek
beszédjellemzdinek alapos ismerete. Ezen feliil sziikséges tudatdban &llni az eltérd
beszédfejlodés ismérveivel, a haromtol hétéves, illetve az azt megel6z6 életkorti gyermekek
esetében eléforduld beszéd es nyelvi zavarokkal. S ahhoz, hogy felmérjik, miért Iényeges az
6vodaskoru gyermekek artikulacios zavaraival valé foglalkozas, tisztaban kell lenniink azzal,
hogy milyen iskolai kovetkezményeket vonhat maga utan. Erdemes a szakember, a logopédus
rendszeres kapcsolattartasabol kiindulva, gyakori egyiittmikodést folytatva, tanacsait,
javaslatait elfogadva foglalkozni a gyermekekkel. Az oOvodapedagdgus pedig ezekre az
ismeretekre alapozva, teljes tudatossidggal végezze az anyanyelvi fejleszté jatékokat, és
szolgéljon utanozhatd mintaként a gyermekek szamara. Eppen ezért, ezekbdl a témakorokbol
kiindulva, remelem, hogy egy olyan atfogd tanulmany sziletik, amely mind a sajat hivatasom

soran segitségul szolgal, s masok szamara is hasznosithatdva valhat.



2. Szakirodalmi hattér

2.1 A beszéd kialakulasa és fejlédése

Az anyanyelv elsajatitasa nemcsak a beszéd kialakulasat, hanem a beszédészlelését,
beszédmegeérteset is magaban foglalja (Gyarmathy, Gdosy 2008: 116). A beszéd nem kizarolag
oroklott tényez6, hanem tanulds Utjan sajatitjuk el sziileinktél, gyermekkori kornyezetiinkt6l. A
nyelvi fejlettségre, a beszédre hatassal van az egyént koriilvevé kozeg, az, hogy a kornyezetébdl
milyen beszédminta szarmazik, illetve mennyi nyelvi ingert kap (Rosta 2015: 123). Egy
gyermek Ugy beszél, ahogyan vele tették az els6é négy-6t évben. Ha korilotte beszédhibaval
szoltak, akkor nagyobb eséllyel fog 6 is beszédhibaval rendelkezni, ha kornyezeténel
érzékelhet6 volt a tajszolas, akkor az 6vén is érzédik. A beszédszervek velunk sziletettek, a
rossz hangadottsag, a rendellenes fognovés, az ugyetlen nyelvmozgas, a hallas milyensége, a
beszédtempo labilissaga 6roklddik. Az adottsdgainkat azonban képesek vagyunk befolyasolni,
fejleszthetjlik azokat, beszédiink egész életlinkon at valtozik es alakul (Montagh 1988: 3—-4).

Minden egészséges gyermek képes anyanyelve elsajatitdsara, melynek szakaszai
egyarant érvényesek, jellemzéek mindenkire. Azonban egy-egy gyermek nyelvi fejlodése
egyenenkent valtozé lehet, sajatos tendencidkat mutathat, a szabalyostol eltérhet. Megfeleld
koriilmények kozott az adott gyermekre jellemzd fejlédési mod é€s iitem alakul ki, mely
valamilyen mértékben kilonbdzhet, az atlagostol gyorsabban és lassabban is megvaldsulhat.
Az eltér6 fejlodés hatterében szamos tényez6 allhat, lehetnek bioldgiai adottsagok, kérnyezeti
hatasok és szocialis tényezok is (Rosta 2015: 123).

A nyelv elsajatitasa hosszu folyamat eredményeképpen valosul meg. A méhen belil, a
sziiletés el6tti idoszakban veszi kezdetét és tizennégy éves kor koril alakul ki a feln6ttkorra
jellemzé fejlettségi szint. A beszédészlelés és -megértés mar (jszilottkor kezdetétol
megfigyelheté, a gyermekek ertelmezik a kornyezetik hangjait, beszédfeldolgozasra,
kommunikacidra is képesek. Haromnaposan képesek édesanyjuk hangjat felismerni, kéthetesen
pedig az emberi hangot egyéb hangoktdl megkulonbdztetni, elkiloniteni. Az Gjsziléttek
sziiletésiiktdl kezdve fiziologids eredetii, reflexes, vegetativ hangadast, masodik héttdl kifejezo
sirdst hallatnak, amely kommunikéacids funkcioval rendelkezik, ezaltal jelzéseket kild a
kornyezete szamara allapotarol, sziikségleteir6l. A kifejezo sirason beliil is kiillonbdz6 tipusokat
lehet megkilonboztetni, a csecsemd sajatos akusztikai szerkezeteket hallat, a fajdalmat,
unalmat, ¢hséget eltéré modon jelzi (Neuberger 2014: 40-42).

A harmadik és nyolcadik hét k6zott kezdddik meg a gégicsélés. E soran a csecsemok
begyakoroljak a kés6bbi beszédhangok 1étrehozashoz sziikséges mozgassorokat, artikulacios

gesztusokat, ennek hatasara fejlédik halloérzékiik, hangképz6 szerveiknek mozgasa pedig



egyre finomodik. Ezek az artikulacios mozgasok és a hangzasélmény is motivacios hatassal bir,
oromet jelent szamukra. A csecsemo eleinte ,,0” és ,,a” maganhangzora emlékezteté hangokat
produkal, majd a méasodik-harmadik honaptol hozzakapcsol egy méassalhangzot, illetve harom
hangot kombinal, verbalis gesztusokat létrehozva. A csecsemdk hat-kilenc hdnapos kor kdzott
mar kommunikacios céllal hasznaljak a begyakorolt hangsoraikat, azonos cél esetén szinte
megegyez6 modon produkalja a hangokat (Neuberger 2014: 42-43).

A gagyogas kiilonds jelentdséggel bir a beszéd kialakuldsaban, a beszédfejlédésben,
hiszen ez tekinthet6 a beszédprodukcid legelsé fejlodési allomasanak. A gyermek egy éves kora
koral, altalaban a tizedik és tizen6todik honap k6zé esé idészakban, képzodo elsd szavait
azokbdl a hangokbdl épiti fel, amelyeket gagyogéasa soran kialakitott. A gyermek els6 szavait
kovetdéen fokozatosan birtokba veszi és alkalmazza a nyelv jellemzdit, szabalyait,
parhuzamosan pedig biztosabba valnak a beszédhangot létrehozd artikulaciés mozgasok (Rosta
2015: 122).

Az els6 szavak megjelenésével tiz és tizennyolcadik hdnaptdl az egyszavas mondatok
alakulnak ki, ezek a jelentéssel bird hangsorok vagy szavak a szomondatok, holofrazisok. A
megeértésben fontos tényez6 a szituacid, az intonacid és a gesztusok is, ugyanaz a szo lehet
allitas, kerdes vagy utasitas is. A gyermekek kezdeti szokincse sok esetben megegyezik, ezek a
szavak altalaban fonevek, emberekre, testrészekre, kornyez6 targyakra vonatkoznak (Atkinson,
Atkinson, Smith, Bem, Nolen-Hoeksema 1999: 269-270). Tizennyolcadik hénaptdl a kéttagu
kozlesek jelennek meg, amikor a gyermek tudatosan illeszt 6ssze két ismert szot, melyekkel
szamos jelentéstartalmat kifejezhet. A kétéves gyermekekre a tavirati stilusd, telegrafikus
beszéd jellemzd, amely a funkcidszavak: a néveld vagy 1étige, €s a szovégzddések: jelek, ragok
elhagyasabol ered. Két-két és féléves kor tajékan tobbszavas, hdrom-négytagu kozlések,
haroméves korban a négy-Ottagu kifejezések lesznek jellemzoek. Ezeket a szavakat a
gyermekek egyre tobbféleképpen kombinaljak, valamint egyre tébb toldalékkal latjak el
(Neuberger 2014: 43-45).

A gyermekek szokincsét tekintve jelentds mennyiségbeli valtozas figyelhetd meg. A
gyermeki szokincset expressziv €s receptiv szokészletre lehet bontani, az elébbi azokat a
szavakat tartalmazza, amelyekkel a gyermek kifejezi magat, az utébbi pedig azokat foglalja
magaban, amelyeket feldolgozni és megérteni képes. A receptiv szokészlet mindig tébb elemet
foglal magaban az expresszivnél (Neuberger 2017: 123). A méasfél éves gyermekek szokincse
altaldban huszondét kordli értéket mutat, tizennyolc honapos koruktdl kezdve atlagosan kilenc
sz0t sajatitanak el naponta, igy hatéves korukra mar 14000 sz6 ismerete is lehetségessé valhat
(Atkinson, Atkinson, Smith, Bem, Nolen-Hoeksema 1999: 270). Kétéves korban a szokincs



minimalis értéke Otven szd, ennyi szoval mindenképp rendelkeznie kell a gyermeknek.
Amennyiben a szokincs negativ iranyba eltér, tehat kevesebb, vagy joval alacsonyabb szamd,
akkor késobbi nyelvi problémakat jelezhet elére (Kas, Lorik, Szaboné, Komarominé 2010:
114-115).

2.1.1 Ovodas gyermek beszédének jellemz6i

Az 6vodaskor kezdetére, haroméves korra a négy-ottaga kozlésekkel egy iddben, a gyermekek
kezdik felfedezni a nyelvbeli szabalyossagokat, képesek érzéseik kifejezésére, informaciok
szerzesere, és a kornyezettel vald verbalis kapcsolatteremtésre. A gyermekek négyéves korban
mar Osszefliggden beszélnek, szofelismerésiik jelentds fejlédésen megy keresztiil, a nyelvi
toldalékrendszert egyre helyesebben hasznéljék, az idébeliség fogalma is kialakul. Az 6tévesek
beszédében mar az 6sszes szoOfaj, alaktani jelenség megtaldlhatd, a nyelvtani rendszer
hasznalata fejlédik, szivesen és sokat kommunikalnak (Rosta 2015: 122).

Haroméves kor utan a beszédképzé szervek és az agy jelentés valtozason megy
keresztiil, ami hatassal van a beszéd elsajatitasara és fejlodésére is. A beszédben érintett
szervek, az artikulacios szervek ndvekedése, Ugyesedese befolyasolja a gyermekek
ejtik, a méassalhangzok pontosabb kiejtése hallhatd. Az artikulacié fejlédésében ugyancsak
fontosak a percepcios folyamatok, hiszen a gyermek csak akkor tudja a megfelel6 beszédhangot
produkalni, ha annak észlelésére, megkllonboztetésére kepes (Rosta 2015: 112-114).

A haroméves gyermek az artikulacio folyamatos fejlédésével egyre tisztabb hangokat
tud képezni, ilyen a legtobb maganhangzo, illetve az egyszertibb eldl képzett zarhangok, mint
a,p”, ,b” ,t7,d7, ,m” n” ,f és ,v” Ebben a korban a gyermek artikulaciéja 50-75%-0s
aranyban érthetének bizonyul. Négyéves korra a gyermek artikulacidja a sziszeg6-susogo
hangok, az ,sz”, ,z”, ,c”, ,,S”, ,»,2S”, ,Cs”, €s az ,I”, ,j”, ,.r” hangok Kivételével tisztanak
tekintheté. Otévesen a gyermek artikulacioja szinte teljesen tiszta, egyedil az r hang ejtése tér
el a tipikus kiejtéstdl. Otéves gyermek szamara a hosszabb, nehezebb szavak kiejtése sem
okozhat gondot, a beszédfolyamatok szegmentalasara is képes, tehat szétagolva tud beszélni.
Hatéves kor( gyermek artikulacioja tiszta, minden hang ejtésére képes (Kereki, Major 2014).

Az 6vodaskoru gyermekek egyre tobb tarsas szituacidban vesznek részt, parbeszédet
folytatnak tarsaikkal és felnéttekkel is. Kisebb, haroméves gyermekek hozzajuk intézett
kérdésekre altaldban sziikszavian vélaszolnak, a kérdésben szerepld szavak sokszor
megtalalhatéak valaszukban (Neuberger 2014: 48). Ezzel egy id6ben a sok kérdés feltevése is

jellemz0, ugynevezett ,,Miért?” korszak veszi kezdetét, melynek hatterében a megeértésre valo



torekvés huzodik. A négyévesek beszédében mar a folyton beszEéld idészak figyelheté meg,
szivesen és rendszeresen folytatnak parbeszédeket. Otéves gyermekek kommunikacidjaban
érzékelhet6, hogy a beszélopartneréhez igazitjak mondanivalojukat. Hatéves korban mér a
gyermekek biztos nyelvhasznalattal rendelkeznek, péarbeszédek kezdeményezésére és
fenntartasara, folyekony mesélésre, de beszéldpartneriik végighallgatasara is képesek (Kereki,
Major 2014). Az Ovodaskor vegéig, hatéves korig terjedé peridodusra a szituativ beszéd
jellemzd, vagyis a gyermek altal verbalisan k6zolt tényezdket a szituacio adta nonverbalis
informaciok egészitik ki, igy a nyelvi és nem nyelvi tényezdk egylittesen teszik lehetové a
megértést. Ot-hatéves kortol alakul ki a kontextusos beszéd, amikor az osszes informacid

magabol a beszédbol szarmazik (Neuberger 2014: 48).

2.2 Eltéré beszédfejlodés ovodaskorban

A beszédbeli rendellenességek osztalyozasa elengedhetetlen annak érdekében, hogy a gyermek
az Ot megilletd jogokat és kedvezményeket igénybe vehesse az aktualis képességei és
teljesitménye alapjan. Ezek a szakember altal diagnosztizalt kategdriakba valo besoroldsok nem
véglegesek es megvaltoztathatatlanok, hanem éppen ecllenkezéleg, a gyermek fejlédése
folyamataban, nevelési-oktatasi segitseggel mddosulhatnak. A kommunikacioban megjelend
problémak atfogd megnevezése a beszédakadalyozottsag (Torda 2000: 576-580).

2.2.1 A beszéd hianyossagainak, eltéréseinek sulyossagi fokozatai

A beszédben vald akadalyozottsagot Torda Agnes stlyossag alapjan beszédfogyatékossagra,
beszédzavarra és beszédhibara osztotta fel. A beszédfogyatékossag a beszéd és nyelvi
teljesitmény sulyos zavara, amelynek hatterében elsdsorban organikus, funkciondlis okok
hdzodnak. Megnyilvanulhat a beszédfejlodés kiterjedt és hosszantartd elmaradasaban, a beszéd
folyamatossaga, a beszéd és hangképzes sériiléseiben. A beszédfogyatékossag megallapitasa a
beszédvizsgald szakértdi és rehabilitacios bizottsag jogkore, ellatasa gyogypedagdgiai feladat,
a gyermekek logopédiai szakellatast igényelnek, eltér6 nevelési-oktatdsi feltételeket
szolgaltatdsokat kivannak. A beszédzavar a beszédszervi kozpont fejlodési és miikodési
akadalyozottsagaként jon létre, érintve a kommunikacios teljesitmény teruleteit, a hangzo-,
kifejez0 beszédet és a nyelvi mikodést is. A beszédzavarral kiizdé gyermekek kezelése
logopédiai feladat, amely altalaban homogén, kiscsoportban valosul meg, indokolt esetben
fejlesztépedagogus beavatkozésa is szikseéges lehet. A beszédhiba a beszédbeli
akadalyozottsag legenyhébb formaja, a beszédhangok képzéseinek eltérései, melynek
hatterében a beszédfejlodés lassusaga, a beszédszervek tigyetlensége, a hallasi észlelés

gyengesege allhat. A beszédhibas gyermekeknél is célszeri a logopédiai kezelés, amely



nagyobb csoportokban, kevesbé intenziv formaban is megvaldsithatd. Nyelv- és beszédfejlesztd
pedagbgus, illetve a differencidlt 6vodai anyanyelvi nevelés is a logopédus segitségéll
szolgalhat a jol felismerhet6 tiinetekhez illeszkedd, széles valasztéka gyakorldanyagoknak
koszonhetéen (Torda 2000: 278-280).

A korszer(i diagnosztika igen jelentds a gyermekek fejlesztése céljabol. A kategoriak
elnevezéseinél a legnagyobb problémat az jelenti, hogy nem alkotnak egy egységes rendszert,
tarsadalmilag tisztazatlanok, atfedéseket mutatnak egymassal, ugyanakkor egyes jelenségeket
nem, vagy csak felszinesen érintenek. Gereben Ferencne — Fehérné Kovacs Zsuzsa — Kas Bence
— Mészéros Andrea: Beszéd- és nyelvi zavart mutatd (beszédfogyatékos) gyermekek, tanulok
komplex vizsgalatdnak diagnosztikus protokollja cimii kdnyvben egy ujfajta, korszerii
terminoldgiai rendszer hasznélatara tesznek javaslatot. Kiemelten hangsulyozzdk az életkor
szerepét, hiszen az egyes beszéd vagy nyelvi zavarok megjelenési formai eltéréek lehetnek az
életkor fliggvényében. Emellett besoroldsukat meghatarozza az érintett beszéd, nyelvi
képességteriiletek, a fellépés jellege, az etioldgia és az egyéb jelenlévd zavarok. Az életkor
szerepét erdsitve az osztalyozéasban a legtobb kategdria meghatarozott életkori periddusokban
alkalmazhatd, az adott szakaszban elvarhatd képességekhez viszonyitva. Ennek megfeleléen
harom szakaszban jelennek meg kategoriak, a sziiletéstol négyéves korig, a négy €s hétéves
periddusban és a hét és tizennyolc éves kor kdzott (Gereben, Fehérné, Kas, Mészaros 2012: 40—
42).

2.2.2 Ovodaskoru gyermekek beszéd- és nyelvi zavarai

Nulla és négyéves kor kdzott a beszéd fejlodési normainak figyelembe vételével a hangképzés
és rezonancia zavarait szlikséges felismerni és ellatni, azonban az artikulacidban és
folyamatossagban megjelend eltérések életkornak megfeleld jelenségek, igy diagnosztikus
kategorizaciot és ellatast nem igényelnek. Kétéves kortdl a nyelvi kritériumok alapjan allithatd
fel a nyelvfejlodési késés. A négyéves korig terjedd diagnosztikus kategoridk az érintett
képességteriiletek alapjan a kovetkezéek: beszédzavarok, azon belil hangképzési és
rezonanciazavarok, illetve a nyelvi késés, amelyet expressziv és receptiv nyelvi késésre lehet
osztani. Az d&vodaskort, négy es hétéves kor kozé es6 gyermek beszéd- és nyelvi
teljesitményének szinvonala az életkori atlaghoz képest objektiven megitélhetd, ekkor mar
megalapozott lehet a beszed- vagy nyelvi fejlédési zavarok diagndzisa az életkor alapjan elvart
szintt6l vald jelent6s elmaradas esetén. Négy és hétéves kor kdzott harom diagnosztikus
kategoriat, a beszedzavarokat, az auditiv feldolgozasi zavarokat eés a nyelvi zavarokat lehet

megallapitani. A beszédzavarok koze tartoznak a hangkepzési zavarok, a rezonanciazavarok, a



beszédfolyamatossagi zavarok, az artikulacios zavarok és a beszédmozgaszavarok. A nyelvi
zavarokat lehet csoportositani expressziv és receptiv nyelvi zavarok alapjan, tehat hogy a
kifejezést vagy a megértést érinti, illetve attol figgéen, hogy milyen nyelvi szintekre terjed Ki.
Ha tobb nyelvi szintet is érintenek, akkor kevert nyelvi zavarrol lehet beszélni (Gereben,
Fehérne, Kas, Mészaros 2012: 42-44).

2.3 Artikulécios zavarok évodaskorban

Montagh Imre és munkatarsai altal az artikulacidés zavar legaltalanosabban elfogadott
meghatarozasa a kovetkez6: ,,Az anyanyelv beszédhangjainak kovetkezetesen helytelen
Kiejtéset poszeségnek (artikulacids zavarnak) nevezzik.” (Montagh, Vinczéné, Montaghné
2002: 66). Az artikulaciés zavarra, mint kategorialis elnevezésre, szamos egyéb kifejezés is
megtalalhaté a szakirodalomban és a kdznyelvben egyarant, ilyen tébbek kdzott a pdszeség,
selypesség, helytelen vagy torzitott kiejtés. A mai gyogypedagdgiai, logopédiai szakdg a
kdznyelvben leginkabb elterjedt pdszeséggel szemben az artikulacios zavar megnevezést
helyezi el6térbe, jelenleg ezt hasznalja a szakterminoldgia (Varga 2019: 72).

Az artikulaciés zavarok tekinthetdek vilagszerte a leggyakrabban eléfordulo, ezzel
parhuzamosan a leginkébb diagnosztizalhaté beszédproblémanak. Eléfordulasuk hatterében
tobb ok is fennallhat. A beszéd kialakulasaval azonos id6ben jelentkezhet, két-haroméves kor
kordl, a hattérben leggyakrabban a beszédképzo szervek tigyetlensége allhat. Azonban ezek az
életkornak, az életkori fejlédésnek megfelelének tekinthetek, a beszedszervek ligyesedésével
spontan javulds varhaté. Az Ovodaskord gyermekek tekintetében mar organikus vagy
funkcionalis okokra is visszavezethet6 a jelenség. Organikus okoknal valamilyen szervi eltérés,
mint a rendellenes szajureg, a fogsorzarédas rendellenessége, a hallaskérosodas
kovetkezménye, az idegrendszer beszédkézpontjanak hibas miikodése okozza az artikulacios
zavart. Funkcionalis okként a beszédszervi mozgasok Ugyetlensége, a hallasi figyelem és
beszédészlelés fejletlensége, a beszédhangok hallas utani megkilonbdztetési nehézsége
tekinthet6 (Rosta 2018: 93-95).

2.3.1 Az artikulacios zavarok fajtai

Az artikulacids zavarokat tobb szempont alapjan is fel lehet osztani. Vizsgalhatok kiterjedés
alapjan, mindségi aspektusbol, tovabbé a leggyakrabban hibasan ejtett hangzdcsoportok szerint,
illetve kdéroktan szempontjat tekintve. Tehat Kiterjedési, mennyiségi szempontbol a hibasan
ejtett hangzdk szamat alapul véve, lehet teljes vagy részleges artikulacios zavar. A teljes vagy

altalanos artikulacios zavarnal tiz-tizenkét hangra terjed ki a probléma, a részleges egy-két hang
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polymorph format lehet megkilonbdztetni aszerint, hogy a rendellenesen képzett hangok
egyféle, vagy tobbféle artikulacios csoportba sorolhatok (Kovacs 1996: 95-99).

Mindségi szempontbol, akusztikus tiinet alapjan elkiilonitheté az aldlia, egy-egy
beszédhang kihagyasa, a paralalia, a beszédhangok felcserélése és a diszlalia, a hangok
torzithisa. A leggyakrabban hibdsan ejtett hangzdcsoportok alapjan beszélhetlink
szigmatizmusrol, selypitésrdl, amikor az ,,sz”, ,,z”, ,.c”, ,,s”, ,,zs”, ,,cs” hangok hibéas ejtése,
torzitasa torténik. Lehet sz6 rotacizmusrél, raccsolasrol az ,,r” hang ejtési hibaja eseten,
lambdacizmusrol az ,,I”-hiba megjelenésével, illetve kappacizmusrol és gammacizmusrol a ,,K”
és a,,g” hibas ejtése alkalmaval. Kéroktan alapjan, vagyis a periférias beszédszervek organikus
elvaltozasa kovetkeztében kialakuld artikulacios zavarok a dysglossidk. Az érintett szerv
elvaltozasa alapjan lehet dysglossia labialis, ami az ajkakat érinti, a fogak esetében dysglossia
dentalis, valamint a nyelv rendellenessége esetén dysglossia lingualis (Rosta 2018: 94-95).

Az artikulacios zavar tudatossaga alapjan szenzoros, kondicionalt és motoros format
lehet elkildniteni. A szenzoros tipus esetén a gyermek nem képes a finom hall&si differencialést
igényld hangok megkiilonboztetésére, mivel az adott hang akusztikus fonémajaval nem
rendelkezik, igy sem ©énmaganal, sem pedig masnal nem ismeri fel a hibas hangot. A
kondicionalt tipus a diszlalia, a beszédhangok helytelen ejtése esetén figyelheté meg, amikor a
gyermek a masik helytelen artikulacidjat észreveszi, hibasnak mindsiti, a sajatjat viszont nem
észleli. Ha a gyermek a hang akusztikus fonémajaval rendelkezik, beszédbeli eltérése tudatosul
benne, de motorosan képtelen a tiszta artikulaciora, akkor motoros formarol van sz6 (Kovacs
1996: 98-99).

2.3.2 Az artikulacios zavarok iskolai kovetkezményei

Az iskolai megfelelés, sikeresseg egyik alapja a megfelel6 nyelvi fejlettség, amely magaban
foglalja az ép nyelvhasznalatot, a gazdag szokincset, a megfeleld kifejezokészség és tiszta
artikulacio meglétét. Ezek az Osszetevok mind elengedhetetlen feltételek az iras-olvasas
elsajatitasanak. Az irds-olvasas tanulasa soran probléma jelentkezhet, ha az iskolaskoru
gyermek beszédhangjait cseréli. A betii-hang megfeleltetés kialakulasa, a betiiképhez adott
hang rendelése is séril, ha a kiejtés nem tiszta, az adott hang helyett egy masikat ejt a gyermek.
Ha a gyermek beszédészlelése nem megfeleléen fejlett, két kiilonbozé beszédhangot
ténylegesen nem tud megkllonboztetni, azt a hangpart konnyen keverheti, felcserélheti az iras
és olvasas folyamataban is. A helyesirashoz neélkilozhetetlen a hallott informaciok pontos

észlelése es megkulonboztetése, a hosszU-rovid, zongés-zongétlen elkilonitése, a
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képzésmaodban hasonld hangok differencialasa. Az 6sszeolvasas €s irdselsajatitdsnak szinten
cléfeltétele az analizalo-szintetizald képesseg, tehat, hogy a gyermek képes-e hangokra bontani
a szot, illetve a hangokbol dsszeilleszteni. A gyermek szokincse is 1ényeges tényez6, fontos,
hogy megértse a szavak, mondatok jelentését. Az olvasas folyamataban az olvasott szavakhoz
jelentést tarsitunk, azonban amelyik sz6 nincs szokincsunkben, azt nem tudjuk értelmezési
hattérbol el6hivni, ennek kdvetkeztében az adott szt betlizve kell végigolvasni, ami az olvasasi
tempot is lassitja. E képességek gyengesége esetén olvasas- és irdsnehézségek jelentkezhetnek
(Kisné, Sandor 2020: 4-6).

Az artikulacids zavarok tanulasi nehézségeket okozhatnak, amelynek a beszéd, olvasas,
irasképességek elsajatitasa terén jelentds problémakat eredményezhetnek. Az artikul&cios
zavarral rendelkez6 gyermekeknél a diszlexia, diszgréafia, diszortografia veszélyeztetettség
jellemzo tlinetként jelenik meg, amibdl a késdbbiekben tényleges tanulasi nehézség alakulhat
Ki. A nyelvfejlédési folyamatok rendellenessége diszlexiahoz, olvasasi képesség zavarahoz
vezethetnek. A diszgrafiat, az ir&s grafomotoros jellemzéinek zavarat okozhatja a beszédhallasi
analizis, szintézis fejletlensége, a sziikséges fonémak, beszédhangok képzetei, az artikulémak,
beszédhangok kiejtési képzeteinek hianya, fejlodési elmaradasa. A diszortogréafia, a helyesirasi
képesség zavara szorosan 0sszefuigg a hallasi észlelés, figyelem és emlékezet minéségével is, a
helyesirasban megjelend hibak oka a centralis feldolgozas ¢s a fonémafeldolgozas zavaranak

kovetkezményeire vezethetd vissza (Babitsné, Horvathné 2018: 2-10).

2. 4 Ovodapedagdgus feladatai

Az dvodai nevelés altalanos feladatai kdzé sorolhaté az anyanyelvi nevelés. Az o6vodai
nevel6tevékenység egészében megtaldlhatd az anyanyelv fejlesztése €s a beszeld kornyezet,
helyes mintaadas és szabalykozvetités segitségével a kommunikacio kiilonb6z6 formainak
alakitasa. Szlikséges figyelmet forditani a gyermek termeészetes beszéd- és kommunikacios
kedvének fenntartasara, 0sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések
tamogatasara és a valaszok igénylésére. Mindezzel elésegitheté az anyanyelv ismeretére,
megbecsiilésére, szeretetére vald nevelését. Ovodaskor végére, iskolaéretté vélaskor az
egészségesen fejlodd gyermek nyelvi fejlettsége az alabbi tényezokkel jellemezhetd. A
gyermek érthetd, folyamatos kommunikaciora, beszédre képes. Gondolatait, érzelmeit masok
szdmara érthetd formdban, életkoranak megfeleld tempoban, hangsullyal képes kifejezni.
Szohasznalatara valtozatos szavak jellemzbek, az Osszes szofaj hasznalataval kiilonb6zo
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot. A fogvaltassal is Osszefiiggd egyéni eltérések

ellenére kiejtéseben a magan- és massalhangzok ejtése egyarant tisztanak bizonyulnak. Méasok
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beszédének meghallgatasara, megértésere képes. Az OGvodai nevelés célja a gyermeki
személyiség harmonikus fejlédésének elésegitése, a nyelvi fejlettség megfeleld elsajatittatasa
(1). Ennek érdekében az dvodapedagogus feladatai kozé sorolhatd a személyes példamutatas.
Torekednie kell a gyermeki tiszta beszéd kialakitasara, egyre szabatosabba tételére, valasztékos
és udvarias beszéd, kifejezések megtanitasara, hasznalatara. Mindemellett a gyermekek aktiv
szokincsének bévitése, a gyermekekben helyes fogalmak kialakitasa is fontos teend6 (Pdlya

1990: 48).

2.4.1 Ovodapedagdgusi modell szerepe

Az 6vodai nevelGtevékenység kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége és
tulajdonsdgai meghatarozéak a gyermekek szdmara. A gyermeki attitlid alakulasa
szempontjabol az 6vodapedagdgus kommunikécidja, banasmodja és viselkedése modellértékii
szerepet tolt be. Az 6vodapedagogus elfogado, segitd és tdmogato attitlidje modellként szolgal,
mintét nyQjt a gyermekeknek (1). A gyermekek alapvet6 kornyezete a csaladon kiviil az 6voda,
ahol kiilonb6zo nyelvi hatasok érik 6ket, ezért az 6vodapedagdgusnak tigyelnie kell arra, hogy
milyen anyanyelvi mintat ad szdmukra (Danké 2000: 292).

Az  dvodapedagogus  nyelvi-kommunikacios  eszkdztara  kdvetésre  mélto,
nyelvhasznalata pedig példamutatd, ha minden helyzetben torekszik valtozatos hangzésu
beszédre, ligyel hibatlan, vilagos, érthet6 és tiszta hangképzésre, a hangos beszéd kertilésére,
amely lehet6séget nyujt a megfelelé hangterjedelmek valtoztatasara (Danko 2000: 293-294).
A tiszta, szép Kiejtés alkalmazasahoz csiszolja tudatosan beszédét, nyelvhasznalatara igényes.
Mondanivaldjanak kozlése a nyelvtani rendszer szabalyainak betartasaval, vilagos és érthet6
modon torténik. A beszédbeli nyelvtani, nyelvhelyességi szempontok alkalmazésa kifogastalan,
hibatlan kell, hogy legyen. Mondatszerkesztése egyszerti, de valtozatos, beszédét hosszabb,
rovidebb szlinetek tartasaval tagolja. A hangsulyozas, hanglejtés, hangmagassag, hangszin,
ritmus és szuinet alkalmazéasaval, varialasaval eleveniti meg gondolatait és érzelmeit, érezteti az
anyanyelvének kifejez6 erejét, szépségét is. A beszédbeli szemléletesség, képszerii kifejezések
alkalmazéasa, olyan nyelvi eszkdzok hasznalataval valdsul meg, amelyek segitik a gyermekek
szamara lathatova tenni a beszédben abrazoltakat. Az 6vodapedagdgus beszéde tehat legyen
szines, érzékletes, dinamikus, megjelenité (Polya 1990: 47-48).

A kovetend6 beszédminta kozvetitése celjabol bizonyos helytelen beszédbeli
megoldasok kertiilenddek. Ilyen hiba a giigydgés, amellyel egyiitt szokott jelentkezni a talzasba
vitt kicsinyités, a talzott mennyiségli dajkanyelvi és kicsinyitképzds szohasznalat. Helytelen a

thlartikulalas is, a tul hosszu ejtes leppegéshez, a rovid ejtés pattogo beszédmegoldashoz vezet.
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Hibas a nem egyenletes eloszlasti hangerd, ha minden szénak az ejtése azonos hangerdvel,
egyforma hangsullyal torténik. A tényleges beszédhelyzettdl eltérd felszolitast és a téves
igeragozast is kerllni kell, hiszen ezek géatoljdk a gyermekek beszédfejlodését. Az
6vodapedagogusnak minden szoveghelyzetben realis szituacioknak megfeleld, vilagos és
egyértelmii  megfogalmazassal,  példamutatéan  igényes  nyelvhelyességgel  ¢és

személyragozassal sziikséges beszélnie (Dankd 2000: 294-296).

2.4.2 Logopédussal valé egyiittmiikodés fontossaga

Az dvodapedagogusnak fel kell figyelnie a gyermekek beszédbeli eltéréseire, azonban a
probléma diagnosztizalasa nem feladata, nem neki kell véllalnia a hangok javitasat, hanem
szakemberhez, logopédushoz kell iranyitania a gyermekeket. Az 6voda csak azt véllalhatja fel,
hogy segiti a logopédus munkajat, ezzel egyiitt a gyermekek fejlodése is elésegitheté (Polya
1990: 32). Az Ovoda kapcsolatot tart a pedagogiai szakszolgalat intézményével, amely az
Ovodai élet soran meghatarozé szerepet tolt be a gyermek életében. A pedagogusok kozotti
kapcsolattartas, annak formai és mddszerei alkalmazkodnak a gyermekek sziikségleteihez, a
szilkséges feladatokhoz. A megfelel6 szakember segitsegével, logopédus bevonasaval, a
szllével és az 6vodapedagogussal szorosan egyiittmiikodve specialis prevencios és korrekcids
nevelési feladatok ellatasa torténik (1). Az 6vodas gyermekek nyelvfejlodési sziirését az dvodai
logopédiai ellatasért felel6s pedagogiai szakszolgalat logopédusai végzik, mely eredményeinek
kiértekelése alapjan torténik meg a nyelvi eltérések kategorizalasa és a fejlesztés
irdnyvonalanak kijeldlése. A logopédia kiemelt feladata a terapia végzése, amely meghatarozott
fejlesztési célok alapjan zajlik. A logopédus a fejlesztd munka eredményeir6l folyamatosan
tajékoztatja a sziilok mellett a gyermekek ellatasat végzo intézmény pedagdgusait (Rosta 2018:
98). Az 6vodai anyanyelvi nevelés feladata a gyermekek beszédbeli eltéreéseinek észlelese,

korrekcioja és prevencidja a logopédussal valo egyiittmitkodés alapjan (Dankd 2000: 133).

2.4.3 Anyanyelvi fejleszté jatékok alkalmazésa

Az anyanyelvi jatékok alkalmazésanak célja, hogy az 6vodaskoru gyermekek jatékos keretek
kozott, élményeket szerezve ismerjék meg és sajatitsak el anyanyelviiket, ezzel egy id6ben
beszédészlelésik, beszédmegértésiik és beszédprodukciojuk fejlédjon. Az dvodapedagogus
tudatosan valasztja meg a megfelel6 szabalyjatékokat, melyek segitségével a beszéd fejlesztése
és korrekcioja a logopédus instrukcioi alapjan érvényesiil. Ezek a jatékok tobbszor
ismételhetdek, tobbféle tevékenység keretein beliill, az 6vodai napirend barmelyik részébe

beilleszthetéek. Az anyanyelvi jatékokban rejlé lehetéségek csak abban az esetben
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hasznalhatoak ki teljes mértékben, ha tudatos, tervszerli, fokozatos, valtozatos és jatékos
alapelvek mentén valdsulnak meg. Ezeket a jatékokat Ugy sziikséges dsszevalogatni, hogy a
beszéd minden teriletére fejlesztéen hassanak (Dankd 2000).

A 1égzbgyakorlatok elengedhetetlenek, ugyanis az érthetd, tiszta beszéd alapja a helyes
beszédlégzes, ennek célja pedig a rekesz- és mellkasi 1égzés elsajatitasa és automatizalasa. A
hangadéassal 0Osszekotott 1égzOgyakorlatok célja a beszédfolyamatban vald egyenletes
leveg6beosztas elsajatitasa, gyakorlasa. A 1égz6 és fuvogyakorlatok kovetkezetes és rendszeres
végzésével lehetové valik a levegdémennyiség célszerli vétele, felhasznalasa mellett a beszéd
helyes tagolasa, erdsitik a lagy szajpadot és az ajkak izomzatat is. A beszeédszervek tigyesitésére
szolgalo jatékok foként az arc-, ajak, és nyelvgyakorlatokat foglaljak magukba. Az artikulacios
bazis fejlesztése a hangzdk tiszta, pontos ejtéséhez sziikséges az all-, ajak-, nyelvizom-, lagy
szajpad er6sité gyakorlatokkal torténik. A gyakorlatok célja az arc-, ajakizom (gyesitése, az
ajkakkal képzett hangok formalasa, illetve a nyelvizom erdsitése, a nyelv mozgatasanak
tudatositasa (Dank6 2000).

Hallasfejlesztd jatékok célja a hallas és beszédhallas sokoldalu fejlesztése, az érdekes,
figyelemfelkelt6 zorejek és hangok felismerése, megnevezése, differencialasa. Gatolja a beszéd
kialakulasat és fejlodését, ha a gyermek hallaspercepcioja fejletlen, nem figyel a hangokra, nem
raktarozza el azokat emlékezetében. A hallasfigyelem és a beszédhanghallas fejlettsége, a
hangok megkuilonboztetésének képessége fontos feltétele a tiszta hangképzés kialakulasanak.
A hallasfejleszt6 jatékokban az auditiv lokalizacionak, auditiv differencialasnak, magas-mély,
hangos-halk megkulonbdztetésének, hangutanzasnak van szerepe (Danké 2000).

Jelentdsek a fonémahallast fejleszté jatékok, hiszen a pontos beszédhallds az irés-
olvasés elsajatitasanak feltétele. A jatékokban a hangok felismerése, utanzasa, izolalasa,
id6tartam szerinti differencialasa, szavak szotagokra bontasa torténik, kezdetben a felismerendo
hang a szo elején, majd a sz6 végén, azt kovetden pedig a kozepén helyezkedik el. A
maéssalhangzokat tekintve az ,,sz”, ,,2”, ,,.C”, ,,s”, »,ZS”, ,,CS” sziszegd, susogd hangokkal érdemes
kezdeni, hiszen ezek észlelése a legkénnyebb, legvégére célszerti hagyni a ,,p”, ,.t”, ,,k”, ,,b”,

»,d7, .07, zérhangokat. A szavakban vald hangfelismerés alapja lehetnek a rokon képzésii
hangok, zongés-zongétlen parok. A maganhangzok ejtésének gyakorlasa torténhet a rovid-
hosszU megkilonboztetessel, illetve a massalhangzdk nélkili, csak maganhangzok ejtésének
jatékaval (Danko 2000).

Az anyanyelvi jatékokkal, amelyek a mondatfonetikai eszk6zok hasznalatdnak
gyakorlasat szolgaljak, mint a hangsulyjatékok, a hanger6-, hangszin- és ritmusgyakorlatok, az

adott beszédszituaciokhoz leginkabb illeszked6 beszédmod alkalmazasa a cél. A nonverbalis
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nyelvi jelzésrendszer értelmezését €s kifejezését segitik eld a nem verbalis kommunikécios
jatékok, amelyek a tekintettel, mimikéaval, gesztusokkal és testmozgassal val6sulnak meg.
Tovabba, a gyermekek beszédtartalmanak fejlesztése a szokincsgyarapitd-, illetve a mondat- és
szOvegalkotast elésegité anyanyelvi jatékokkal segithet6 elé (Danko 2000).
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3. Kutatas
3.1 Kutatasi kérdések, hipotézisek
A kutatasi kérdéscsoportok, illetve hipotézisek négy témakorhdz kapcsolddnak.
Az els6 kérdéskor foként az artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekekre iranyul, a veliik valo
foglalkozéas aktualitasara vonatkozik.
Milyen mértékben vannak jelen az 6vodai csoportokban az artikulacids zavarral érintett
gyermekek?
Hogyan vélekednek az Ovodapedagdgusok a gyermekcsoportokban az artikulacios
zavarral rendelkez6é gyermekekkel valo rendszeres foglalkozas fontossagarol?
A kovetkez6 kérdésem és hipotézisem az Ovodapedagdgus és logopédus egyiittmiikodését
feltételezi.
Mivel az 6voda a gyermek érdekében koteles kapcsolatot tartani a pedagogiai
szakszolgalat intézményevel, ez alapjan feltételezem az dvodapedagogus és logopedus
kozott fellelheté rendszeres kapcsolattartast (1).
Hogyan vélekednek az Ovodapedagdgusok a logopédussal valé kapcsolattartast
illetéen?
Az évodapedagogus artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekek segitését, fejlesztését szolgald
teenddi, az altala nyujtott minta és modell szerepét, illetve a fejlesztdé modszereit érintd
kérdések és hipotézisek kovetkeznek.
Az Ovodapedagdgus hogyan, milyen modszerekkel segiti az artikulacios zavarral
rendelkezd gyermekek fejlesztését?
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja magaban foglalja, illetve az 6vodai nevelés
altalanos feladatai k6zé sorolja az anyanyelvi nevelést. Ez alapjan feltételezem, hogy az
ovodapedagdgusok altal szervezett tevékenységek rendszeres részét képezi az
anyanyelvi jatékok jatszésa az artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekekkel (1).
Az 6vodapedagdgus altal, a gyakorlatban hogyan, milyen anyanyelvi fejleszt6 jatékok
kertilnek megvalositasra?
Az alabbi hipotézisem az anyanyelvi fejleszté jatékok alkalmazéasanak eredményére iranyul.
Feltételezem azt, hogy a megfeleld fejlesztd gyakorlatok, anyanyelvi fejlesztd jatékok
alkalmazésaval az Ovodapedagogus a logopedussal kozdsen érhet el javulast a

gyermekek artikulacios zavaranak enyhitését érintéen (POlya 1990: 5-7).
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3.2 Kutatas modszerei

Dolgozatom sajat vizsgalatra épiild, empirikus jellegli munka, mely alapjanak kétféle kutatasi
modszert valasztottam. Kvantitativ vizsgalatként Ovodapedagdgusok szamara készitett
kérdbivvel egy altalanos, reprezentativ véleményt igyekszem feltarni és dsszefoglalni. Célom
ezzel egy olyan atfogé szemlélet felterképezése, amely az 6vodapedagogusok nagy részére
jellemzd lehet.

A vizsgéalatom masik részeként egy kvalitativ modszert, esettanulmany elkészitéset
valasztottam, amely egy konkrét pedagogiai jelenségre Osszpontosit. A kutatas folyaman
természetes kornyezetében keril sor a megfigyelésre. A vizsgalt eset egy személyre vonatkozik,
egy Ovodapedagdgusra, az altala végzett anyanyelvi fejleszt6 jatékok megvaldsitasat foglalja
magaban. A kutatasi problémak feltardsdhoz ennek a két kutatasi stratégianak egyuttes

alkalmazasat talalom a legmegfelel6bbnek.

3.3 Kutatéasi minta

A kérdéiv kitdltése online valosul meg, melynek eldnye, hogy nagy adatmennyiség
begylijtésére alkalmas, emellett a névtelenség és az 6nallo kitoltés lehetdsége az Oszinte
valaszokat valdsziniisiti. A résztvevOk létszama nyolcvan f6, életkoruk (1. abra), szakmai
tapasztalatuk (2. &bra) eltérének bizonyult, igy szertedgazo valaszok sziilettek. A kérdbivet tigy
allitottam 0ssze, hogy szerepeljen benne minden olyan kérdéskor, tématertlet, amely a kutatési
kérdéseim megvalaszolasahoz hozzajarulnak. A zart, feleletvalasztos kérdések mellett, a sajat
vélemény, személyes tapasztalat kifejezésére is lehet6ség nyilt. A kérdéivben helyet kaptak a
gyermekekre vonatkozd informacidkon, az artikulaciés zavarok aktualitasan felul, az
Ovodapedagdgus és logopedus kozti kapcsolattartdshoz, egyiittmiikodéshez, illetve az
Ovodapedagdgus teendbihez, modszereihez kapcsolddd kérdéscsoportok is.

Az esettanulmany lebonyolitasa a békéscsabai Lencsési Ovoda ,Napsugarovi”
telephelyén zajlott, amely soran mind az intézmény vezetdje, vezetd helyettese, mind pedig az
ott dolgozok készségesen egyiittmiikodtek. Kiemelt segitséget nyljtott az altalam megfigyelt
Ovodapedagogus, Hrabovszki-Jakob Klaudia, aki 2016 Ota dolgozik ovodapedagogusként,
emellett 2019-t61 kezdve tanulmanyait a Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula
Pedagogusképz6 Kar Gyogypedagogus-képzo Intézet Logopédia szakiranyan folytatja. Az 6t
alkalmat magaban foglald, két hetente torténé megfigyelésekre, azok feljegyzéseire a jelenlegi
dvodai csoportjaban, a ,,Pillangd” csoportban nyilt lehet6ségem, amelyet a gyermekek életkoréat
tekintve koz€psd, nagycsoportos kort, tehat négytdl egészen hatéves gyermekek alkotjak. A

gyermekek 6sszlétszama huszonharom kozottuk tizennégy tankoteles, illetve kilenc kézépsés
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kort. A gyermekek fogékonyan, gyorsan tanulnak, &m a karanténba kényszeriilé id6szak
megnehezitette az elmult éveket, tobb gyermek esetében tapasztalhato lemaradas. Kifejezetten
a gyermekek beszed és nyelvi képességteriileteit elétérbe helyezve, ugyancsak szamos esetben
életkornak nem megfelel6 szint figyelheté meg. A gyermekek egy részénél tisztan kivehetdek
az artikulacios zavarok, akusztikus tlinetként leggyakrabban a diszlalia, a hangok torzitasa,
illetve a paralalia, a beszédhangok felcserélése észlelhet6. De ugyancsak Kihallhatoak az
alalidk, egy-egy beszédhang kihagyasa is. S mivel ezek a zavarok legalabb négy éves
gyermekek esetében vehetdek észre, ezért mar nem tekinthet6ek természetesen eléfordulonak,
az életkori fejlodésnek megfelelének, a beszédszervek tigyesedésével spontan javulas mar nem
feltétleniil varhato el (Rosta 2018: 94-95). Eppen emiatt is, az dvodapedagogus rendszeresen
foglalkozik a gyermekek beszédkészségének fejlesztésével, gyakorta jatszik velik anyanyelvi

jatékokat, ezek megfigyelése helyez6dott a kozéppontba.
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4. Kutatas eredményei

4.1 Artikulacios zavaros gyermekekkel valé foglalkozés aktualitasa

Els6dlegesen megfogalmazodott bennem az a kérdés, hogy mennyire lehet aktualitisa az
artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekekkel valo foglalkozasnak. Az Ovodapedagdgusok
allaspontjanak kifejezését megeléz6en, miszerint 6k hogyan vélekednek az 6vodai
gyermekcsoportokban az artikulaciés zavarral rendelkezd gyermekekkel vald rendszeres
foglalkozas fontossagarol, a gyermekek szamszerii adatait elemezném. Egyaltalan, hogy
megtalalhatéak-e, milyen mértekben vannak jelen a gyermekcsoportokban az artikulacios
zavarral érintett gyermekek, s mennyire szlikséges és lényeges a veluk vald rendszeres
foglalkozas. Igy az 6vodapedagdgusok szamara kiosztott kérdéivben az alabbi problémakra
kerestem valaszt.

A kovetkez6 kérdésre, miszerint , Tapasztal-e csoportjaban, a csoportjaba jard
gyermekek esetében valamilyen beszédbeli eltérést?”, egyontetli valaszt kaptam, tehat minden
egyes valaszado ,,Igen.” lehetdséggel felelt (3. dbra). Ebbdl kifolyolag az 6vodapedagdgusok
mindegyike tapasztal nyelvi- vagy beszédbeli eltérést a gyermekek kozott. Ezzel
parhuzamosan, mar a beszédbeli eltéréseket lesziikitve, kifejezetten az artikulacios zavarokra
vonatkoztatva, azt a problémat vetettem fel, hogy ,, Talalhatd-e artikulacios zavarral rendelkez6
gyermek a csoportjaban?”. A félreértések elkeriilése végett, hiszen az artikulaciés zavart
szdmos, eltéré néven nevesitik, mint pdszeség, selypesség, helytelen vagy torzitott kiejtés, ezért
megemlitettem az artikulacidés zavarok megnyilvanulasi formait, amelyek pedig hangzok
torzitasa, kihagyasa és cseréje. A valaszadok szinte egységes valaszt nyujtottak, miszerint
egyetlen kivétellel minden csoportban talalhat6 legalabb egy artikul&cids zavaros gyermek (4.
abra). Természetesen ezt a felvetést alatdmasztja az esettanulményomban megvizsgéalt
Ovodapedagdgus személye, hiszen az altala foglalkoztatott gyermekcsoportban is szintén lehet
talalkozni az artikulacios zavarral érintett, s egyéb beszed- és nyelvi zavart mutato gyermekkel
IS.

Ezt kovetGen, az artikulacios zavaros gyermekek szadzalékos megoszlasara is nagy
érdeklodést mutattam. A ,,Milyen ardnyban figyelhetéek meg az artikulaciés zavarral
rendelkezé gyermekek a csoportjaban?” kérdésre rengeteg féle, szerteagazd valasz, Ot
szazaléktol kezdve, egeszen szazig tartd aranyskalan kiterjedt szamok érkeztek (5. abra). A
leggyakrabban a harminc, azt kovetden tiz €s negyven szazaléknak megfeleld értékek
jellemzoek, ezek mellett pedig a harminc koriili szamok, huszonéttdl Otvenig azok, amik a
legjellemzObbnek bizonyultak. Példaként egy konkrét huszondt f6bol allo csoportra levetitve,

két f6t61 kezdédben, egészen nyolc-tizenkét gyermek az, aki jellemzdéen artikulacios zavarral
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lehet érintett. Kifejezetten a ,,Napsugarovi” ,,Pillangd” csoportjat tekintve a huszonharom f6s
gyermeklétszambdl tizennégy gyermek az, amelyik kimondottan artikulaciés zavarral kiizd,
amely megkozelitdleg a gyermekek hatvan szazalékat jelenti. A szazalékos értékeket
Osszevetve az Ovodai csoportok életkoraval (6. abra) is eltérések figyelhetéek meg. A
kiscsoportosok, harom-négyéves gyermekek esetében az 6vodapedagdgusok egész csoportot
lefed6 megjelenés mellett a kdzel nyolcvan szazalékos, tobben harminc szdzalékos megjelenést
tapasztaltak (7. abra). Emellett egy-egy esetben negyventdl egészen hetven szazalékos aranyra
is példa esett. Ezen szamok mindegyike teljesen megfeleld, ugyanis ebben a korcsoportban az
artikulacios zavarok eletkornak megfeleld jelenségek (Gereben, Fehérne, Kas, Mészaros 2012:
40-42). Kozéps6 csoportos, négy-6téves gyermekeket érintéen tiz és negyven szézalékos
megoszlasi aranyt jel6l16, illetve akozotti értékek erkeztek valaszul (8. dbra). A nagycsoportos,
Ot-, hat-, hétéves gyermekek esetében a legjellemzébbnek ugyancsak a csoport korilbeldl
harmadat érint6 visszajelzés (9. abra) bizonyult, azonban, ez alatti és feletti értékek kozil is
Iényeges szamU variacidt tapasztaltam. A valaszok kdzott helyet kaptak tiz és harminc kozotti,
de negyvent6l nyolcvanig terjedd, és egesz csoportot lefedé eredmények is. Vegyes csoport
esetén, amelyben a gyermekek életkora haromtdl hétig terjedhet, a csoport negyven szazalékat
érintd visszajelzés valt a leggyakoribba, tovabba, tiz és hetven kozotti tartomanyban tébbfele
sz&zalékot érintettek (10. &bra).

Mivel feltételeztem, hogy az &vodapedagogusok jelentds része szembesiil az
artikulacios problémaval, az artikulacidés zavarral eérintett gyermekekkel talalkoznak,
érdeklédést mutattam afelé, hogyan allnak hozzajuk. Kifejezetten az Ovodapedagdgusok
velekedését el6térbe helyezve, figyelmet szenteltem arra, hogy az évodai gyermekcsoportokban
az artikulacios gyermekekkel vald rendszeres foglalkozast lényegesnek talaljak-e. Igy a
szamukra kiadott kérdéivem magaban foglalta a kovetkez6é kérdést, ,,Ovodapedagogusként
fontosnak tartja-e az artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek fejlesztését?". Az
Ovodapedagdgusok mindegyike, kivétel nélkil megerdsité valaszt nyujtott (11. &bra).
Természetesen az esettanulmany soran megfigyelt Hrabovszki-Jakéb Klaudia kifejezetten
fontosnak, 1ényegesnek tartja az artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek valamilyen moda
megsegitését, ennek céljabol is folytatja tanulmanyait logopédiai szakiranyon.

A fentebb leirtakat alapul véve, minden esetben fennall a jelenség, tehat nincs olyan
6vodai csoport, ahol ne lehessen legalabb egy beszéd- és nyelvi eltérést mutatd, artikulacios
zavarral érintett gyermekkel talalkozni. Eppen ezért igen aktuélis probléma, amellyel késébbi,

iskolai nehézségeket megelézve, érdemes és sziikséges foglalkozni. Ezzel pedig az
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Ovodapedagdgusok is egyetértenek, ennéelfogva 1ényeges az artikulacios zavarral rendelkezé

gyermekekkel valé foglalkozas és fejlesztés.

4.2 Ovodapedagogus és logopédus kozotti egyiittmiikodés létrejotte

Miel6tt a kapcsolattartas és egylittmiikodés jelentdségérél szo esne, fontos tényezd, hogy
egyéaltalan megtalalhatdak-e¢ kiilonb6z6 szakemberek, kifejezetten a logopédiai szakellatast
végz0o személyek. Az 6vodai logopédiai ellatasért felelds pedagogiai szakszolgalat logopédusai
végzik a gyermekek nyelvfejlodési sziirését, melyek eredmenyeinek kiértékelése alapjan
torténik meg a nyelvi eltérések kategorizalasa, illetve a fejlesztés irdnyvonalanak kijeldlese
(Rosta 2018: 98). Erre alapozva torténik az 6vodapedagdgus altal végzett anyanyelvi nevelés,
amely a logopédussal vald egylittmiikodés segitségével specialis prevencios €s korrekcios
feladatokat lat el (1). Ennek kovetkeztében az anyanyelvi nevelés és fejlesztés, illetve az
egyiittmiikodés kihagyhatatlan komponense a logopedus személye. A kérdés, miszerint ,,Az
artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek szamara biztositott-e logopédus, altala végzett
terapia?”’, a beszédfejlesztd pedagdgus jelenlétére vonatkozik. Az 6vodapedagdgusok érkezett
valaszai alapjan (12. abra), majdhogynem kilencven szdzaleékos aranyban biztositott logopédus,
logopédiai ellatds az arra szilkseéges gyermekeknek, az artikulacidés zavarral rendelkezék
szamara. A maradék esetben, akik azt valaszoltak, hogy nem talalhatd sem logopédus, sem
pedig terdpia nem biztositott, a gyermekek életkorat eldtérbe helyezve eltérések figyelhetoek
meg. A valaszadok felenél, egy nagycsoporttol, harom vegyes korcsoporttol eltérden,
kiscsoportos gyermekcsoportrol, tehat harom-négyéves gyermekekrél van sz6. Ugyanis ebben
a korosztalyban az artikulacios zavarok életkori sajatossagnak tekinthetoek, igy ezeknek a
javitadsa sem indokolt, ebbdl a szempontb6l nem igényelnek logopédiai ellatast (Gereben,
Fehérne, Kas, Mészaros 2012: 42-43).

Mivel az 6voda a gyermek érdekében koteles kapcsolatot tartani a pedagdgiai
szakszolgalat intézményével, ez alapjan feltételezem az 6vodapedagdgus és logopédus kozott
fellelhet6 rendszeres kapcsolattartast (1). Ezzel a hipotézissel parhuzamosan,
megfogalmazodott bennem az a kérdés, hogy ,,Hogyan vélekednek az dévodapedagdgusok a
logopédussal valo kapcsolattartast illetéen?”, pontosabban, hogy mennyire tartjak 1ényegesnek
a kontaktus kialakitasat és fenntartasat. Ebbdl kiindulva a kérdéivemben az alabbi kérdésre
kerestem valaszt, ,,Ovodapedagdgusként szokott-e logopédussal rendszeresen kapcsolatot
tartani, illetve ezt fontosnak gondolja-e€?”. A valaszlehetéségek egyrészt a kapcsolattartas
rendszeres jelenlétét, illetve annak jelentéségét foglaljdk magukban. fgy a kovetkezd,

»Rendszeres kapcsolatot tartok, fontosnak gondolom.”, Rendszeres kapcsolatot tartok, de nem
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gondolom fontosnak.”, ,,Nem tartok rendszeres kapcsolatot, de fontosnak gondolnam.”, ,,Nem
tartok rendszeres kapcsolatot és nem is gondolnam fontosnak.” opcidk koziil valaszthattak az
Ovodapedagdgusok (13. abra). Minddssze tizenhat sz&zalékuk esetében figyelheté meg a
logopédussal vald rendszeres kapcsolattartds hidnya, a tobbi esetben megvalosul. El6bbi
esetben valamennyiltknél a logopédus személye sem biztositott, ennek jelenségekor az
6vodapedagogus rajta kiviil allo, kiils6 tényezok miatt nem képes a logopédussal valé kontaktus
kialakitasara. A valaszok masik felét érintéen, a fontossagra vonatkozo részére egyontetii felelet
érkezett egyetlen kivétellel, aki nem tart kapcsolatot, fontosnak sem gondolja, minden egyes
valaszadd Ovodapedagdgus lényegesnek tartja a logopédussal folytatott kapcsolatrendszer
kialakitasat attol fuiggetlenul, hogy a gyakorlatban nem valdsul meg, még jelentésnek tartanak
Iétrejottét.

A kapcsolattartas megvalosulasan tul az egyiittmiikodés konkrét példajara kerestem
valaszt, mégpedig arra, hogy a fejlesztés iranyvonalanak kijeldlésében milyen szerepet jatszik
a logopédus és Ovodapedagdgus kozotti kooperadcid. Pontosabban, hogy a logopédiai
szakemberek segitenek-e az Avodapedagogusoknak a gyermekek beszédfejlesztéséhez
segitségill szolgdlé modszerek ajanlasaval. Igy a kovetkezd kérdést tettem fel, hogy ,.A
logopédus tesz-e javaslatot Onnek a gyermekek fejlédését eldsegitd jatékok jatszaséra,
feladatok végzésére?”. A valaszokat tekintve (14. bra), mar nem olyan egybecsengéek, mint a
kapcsolattartds fontossdgat érintéen, illetve nem is annyira kimagasloak, mint annak
megvaldsuldsara vonatkozva. Az dvodapedagogusok korulbelil haromnegyede nyilatkozta azt,
hogy szamara a logopédus tesz javaslatot a gyermekek fejlodését el6segitd feladatok végzéseére,
illetve jatékok jatszasara. Majdhogynem negyede az 6vodapedagdgusoknak, akik nem kapnak
megfeleld ajanlast a fejleszté modszerek alkalmazédsénak kapcsan a logopédusoktal.

Abbol kiindulva, hogy az 6voda a gyermek érdekeit szem el6tt tartva koteles kapcsolatot
tartani tobbek koz6tt a pedagogiai szakszolgalat intezményével, feltételeztem az
6vodapedagogusok és a logopédusok kozott fellelhetd rendszeres kapcsolattartast. A két
pedagogiai személy kozotti kontaktus az esetek nagy tobbségében sikeresen megvalosul.
Természetesen abban az esetben, ha logopédus nem biztositott az dvodai gyermekcsoport
szamara, a kapcsolat egyik feléenek hidnydban nincs lehet6ség annak Kivitelezésre. Az
Ovodapedagdgusok igényeit latva, akiknek nem adott a mdd arra, hogy ezt a kontextust
létrehozzak és fenntartsak, azok is lényegesnek tartanak a kozos egyiittmiikodést. Akik pedig
rendszeres kapcsolattartast folytatnak, azok kozill mindannyian hasznosnak és jelentésnek
talaljak. Ebbol kifolyolag az dvodapedagogusok egy kivétellel pozitivan vélekednek a

kapcsolattartas fontossagarol, mindenképpen relevans tényezének tekintik. Tovabba az
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egyiittmiikodés megvalosulasa tekintetében, egyik formajaként, a logopédusok tébbsége
gyakorta tesz javaslatot, segitségul szolgalva az 6vodapedagdgusok szamara, a gyermekek
fejlodését elosegito jatékok jatszasara és feladatok végzésére is. Ezt alatamasztja a gyakorlatban
dolgozé Hrabovszki-Jakob Klaudia munkaja is, hiszen 6 is rendszeresen konzultal a helyi

logopédussal.

4.3 Modellnyajtas megteremtése

A gyermekek anyanyelvi fejlesztése, a kommunikacio kiilonb6z0é formainak alakitasa, a
besz¢él6 kornyezet és a helyes mintaadas az 6vodai nevel6tevékenység teljes egészét atszovi.
Az Gvodapedagogus az 6vodai nevelés kulcsszerepléjekent, tobbek kozott kommunikacidjaval
is modellértékii szerepet tOlt be (1). A gyermekeket kiilonb6z6 nyelvi hatasok érik az 6vodaban,
emiatt lényeges az, hogy az dvodapedagogus milyen anyanyelvi mintat biztosit szamukra.
Eppen ezért a nyelvi-kommunikacios eszkoztaranak kovetésre méltonak, nyelvhasznalatanak
pedig példamutaténak sziikséges lennie, torekednie kell valtozatos hangzasu beszédre, tigyelnie
a hibéatlan, vilagos, érthetd és tiszta hangképzésre (Dankd 2000: 292-294). Tehéat az altala
nyujtott modell jelent6s szereppel rendelkezik a gyermekek szamara, kovetendd, utanzasra
alkalmas peéldajaval is hozzajarulhat a gyermekek beszédének fejlesztesehez. Az
o6vodapedagdgus hallgatok tanulmanyaik kezdését megel6zden alkalmassagi vizsgan vesznek
részt, amely részét képezi a beszédalkalmassag vizsgalata is, céljaként annak megallapitasa
szerepel, hogy a pedagogusi palyara alkalmassa teszi-e beszédallapota. Az elbiralas soran
figyelembe veszik, hogy a jelentkezd beszéde mennyire értelmes, kovethetd és kifejezo.
Rendelkezik-e hangképzési zavarral, artikulacios zavarral, kilénésképpen, a raccsolas és a
selypités tekintetében, megfigyelheté-e az orrhangzos beszéd, a maganhangzdok igen zart
képzése, vagy egyéb beszédhangképzési hiba. Illetve, hogy a beszédritmusban észlelhetoek-e
tovabbi sulyos zavarok, mint a dadogas, hadaras, leppegés, vagy pattogas. Kizaré okként
jelennek meg a hangképzési rendellenességek, ritmuszavarok, a beszéd megértését akadalyozé
rendkiviil zart ejtés, aminek kovetkeztében a pedagdgusi palyara nem alkalmas az illetd. Ezen
kivul a beszédfogyatékossag, mint a diszfazia, diszlalia, diszfonia, dadogas, hadaras, afazia,
orrhangzds beszéd, dizartria, mutizmus, sulyos beszedészlelési és megértési zavar, centralis
poszeség, megkésett beszédfejlddés, esetén is kizard a jelentkezés (2). Valdszintisitem, hogy ez
alapjan, a példaértékii modellnytjtds szempontjabol, az Ovodapedag6gusok nyelvi- és
beszédterlleteit  érintve  eltérések nem  tapasztalhatdak. Ebbél  kiindulva az
ovodapedagdgusoknak szant kérdéivem magéiban foglalja a kovetkezé kérdést, ,,On mint

Ovodapedagdgus rendelkezik-e valamilyen beszédbeli eltéréssel?”. A kérdésre valo

24



visszajelzésként pedig egyontetii ,,Nem.” feleletre szamitottam, amit a nagytobbségében,
kilencven sz&zalékos aranyban tapasztaltam is. Ezzel szemben, a valaszaddk tizede tekintetében
visszacsatolasként ,,Igen.” vélasz érkezett (15. abra), amely esetében feltételezhetd, hogy az
Ovodapedagdgusok egy része érintett valamilyen beszédben fellelhetd eltéréssel. Az eltérd
beszéd jelensége az O&vodapedagogusok életkoraval 6sszevetve, minden korosztalynal
megfigyelhetd, csak a hatvan év feletti Ovodapedagogusok esetében nem. Azonban a kovetkez6
kérdésre, ,, Torekszik-e mindennapjai soran a gyermekekkel vald tiszta, jol artikulalt, érthetd
beszédre?”, érkez6 valaszok alapjan (16. abra), azt feltételezem, hogy ezek a beszédbeli
eltérések nem olyan sulyos mértékiiek, hogy az 6vodapedagogusok a gyermekek szamara ne
nyujthassanak megfelel6 anyanyelvi mintat. Lehetséges, hogy egy enyhe interdentalis
szigmatizmus, selypesség fennallasaval csak esztétikai jellegli beszédbeli eltérés tapasztalhato,
amely nem befolyasolja olyan mértékben a mintaadast, mint egy erdsebb diszlalia, vagyis
hangtorzitas. Hiszen a , Torekszem és megvalositom.”, , Torekszem, de nem sikerdl
megvalositanom.”, ,,Nem torekszem, nem tartom fontosnak.” lehetséges opciok kozil két
kivétellel mindegyik valaszado az elsd lehetdséget valasztotta. A maradek két esetben csak a
valaszadok egyike rendelkezik beszedbeli eltéréssel, masikuk nem, ezzel szemben
mindkettdjiik torekszik a gyermekekkel vald példaértékii beszédre. Ebbdl kifolyodlag,
valamennyi pedagogus igyekszik az 6vodai nevelés mindennapjaiban a gyermekekkel vald
tiszta, jOl artikulalt és érthetd beszédre és sikertl is annak végrehajtasa. Az esettanulmany soran
megfigyelt évodapedagdogus gyermekekkel folytatott kommunikéacidja szintén példamutato,
barmiféle beszédbeli eltéréstél mentes, rendkivil tudatosan, utanozhaté mintaként szolgal a

gyermekek szdmara.

4.4 Anyanyelvi fejleszté jatékok megvaldsulasa

Az OGvodapedagogus személyes példamutatdsan tul a gyermekek anyanyelvi fejlesztése,
artikulécios zavarainak enyhitése konkrét anyanyelvi-, beszédfejlesztd jatékok alkalmazasaval
is elérhetd. Problémat vet fel, hogy ezeket a fejleszté modszereket az dvodapedagdgusok
milyen mértékii tudatossaggal végzik, egyaltalan megvalositjak-e ezeket. Mivel az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja magaban foglalja, illetve az 6vodai nevelés altalanos feladatai
kozeé sorolja az anyanyelvi nevelést, ez alapjan feltételezem, hogy az 6vodapedagdgusok altal
szervezett tevékenységek rendszeres részét képezik az anyanyelvi jatékok jatszasa az
artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekekkel (1). Ezt megel6z6en szlkséges azt
megvizsgalni, hogy az 6vodapedagdgusok nevelémunkajaban rendszeres szerepet kap-e az

artikulaciés zavarral rendelkez6 gyermekek valamilyen moda segitése. Azzal egyetért
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valamennyi 6vodapedagdgus, hogy igen fontos az artikulacios zavarral érintett gyermekek
fejlesztése, lényeges a veliik val6 foglalkozas, azonban ez nem vonja maga utan feltétlenil azt
a kdvetkeztetést, hogy 6vodapedagdguskent a gyakorlati szinten Kivitelezik azt. Ezt a problémét
elétérbe helyezve vizsgalja a feltevés, hogy ,,Szokta-e rendszeresen segiteni valamilyen modon
az artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekek fejlesztését?””. Az dvodapedagogusok tébb mint
egy tizede ezen gyermekekkel nem hasznal olyan moddszereket, amelyek periodikus
megvaldsulasa a gyermekek fejlesztését tenné lehetové (17. &bra). A modszerek hatterében
h(zd6do indokok, amelyek miatt a fejleszté6 modok nem keriilnek alkalmazasra a kovetkezéek
voltak. A konkrét, megjelolhet6 alternativakon tul, ,,Id6hiany miatt.”, ,,Személyi feltétel hianya
miatt.”, ,,Megfelelé ismeret hianya miatt.”, ,Nem tartom fontosnak”, az énall6 véleményként
megfogalmazott valasz kifejtésére is lehetéség nyilt (18. abra). A valaszadok leggyakrabban,
kétharmados tobbségben jelolték meg azt az indokot, hogy id6hidny miatt nem sikeriil a
gyermekekkel e tekintetben foglalkoznia. A kovetkez6 valasz, ,,Bar igennel valaszoltam az
el6zd kérdésre, mert szoktam, de ritkan. Nagyon kevés id0 jut az egyéni fejlesztésre csoport
keretein beliil. Igy arra torekszem, hogy a kezdeményezéseknek a leheté legtobb artikulacio
fejlesztd gyakorlatot épitsék be.” ugyancsak az idohidnyra utal. Emellett a probléma fele
visszavezethetd a megfeleld ismeret hidnyara is, egyharmada pedig a személyi feltétel
nélkilozesére. Ezen kivil, ,,Szervezesi problémék: arra nincs lehet6ség, hogy a csoportot mésra
bizzam, bent a csoportszobaban viszont allandéan nagy az alapzaj, nem igazan tudnam
beilleszteni a napirendbe.” Ebben az esetben a szervezési problémat érinté nehézségként, a
napirendbe vald beillesztés bonyolultsaga is megemlitésre kerilt. Konkrétan annak a
lehetdsége, hogy a csoportfeliigyelet athelyezddjon, a csoportszobaban fellelhetd allando
alapzaj miatt, amely megneheziti a foglalkozéast. Az 6vodapedagogusok mindegyike kiilsd
tényezOkbol, rajtuk Kivul all6 okokbdl kifolydlag nem szokta segiteni az artikulacios
gyermekek fejleszteset. Az ovodapedagogusok egyike sem belsé indittatasukbol kiindulva,
abbol a kiindulédsi szempontbol nem alkalmaz a gyermekek szdméra segitségil szolgald
modszereket, mert ne tartana fontosnak.

Az oOvodapedagogusok majdnem kilencven szazaléka pedig rendszeresen végez az
artikulacidés zavarral rendelkezd gyermekek fejlesztését segité modszereket, az altaluk
szervezett tevekenységek gyakori részét képezi az anyanyelvi fejleszt6 jatékok jatszasa. A ,,Ha
rendszeresen szokott alkalmazni az artikulacids zavarral rendelkezd gyermekek fejlesztésére
szolgald mddszereket, akkor hogyan, milyen eszkozokkel teszi?” kérdésre az anyanyelvi
jatékok kulonfele tipusai érkeztek valaszul (19. abra). Az dvodapedagogusok legnagyobb resze,

kilencven szazaléka a beszédszervek Ugyesitésére szolgalo jatékokat, mint az arc-, ajak- és

26



nyelvgyakorlatokkal igyekszik segiteni. Emellett nyolcvan szazalékos tobbsegben a
szokincsgyarapitd, mondat- és szovegalkotast, illetve hallasfejleszté jatékokat végeznek. Az
Ovodapedagdgusok kozel hetven szazaléka nyilatkozott ugy, hogy a fejleszté modszerei részét
képezik a helyes 1égzéstechnikat eldsegité gyakorlatok. Ezen kiviil koriilbeliil egyharmaduk
végzi rendszeresen a fonémahallast fejlesztd jatékokat, a nem verbalis kommunikécios
jatékokat és a mondatfonetikai eszk6zok hasznélatanak gyakorlasat, a hangsuly-, hanger6-,
hangszin- és ritmusgyakorlatok segitségével. Ezen anyanyelvi fejleszt6 jatékok alkalmazasan
tul egy 6 bab és dramajatékokkal igyekszik segiteni.

A fentebb leirtak alapjan, az dvodai nevelés altalanos feladataként megvaldsulo
anyanyelvi nevelés az Ovodapedagogusok csaknem Kilencven szazalékos aranyanél
megfigyelhetd, hogy az altaluk szervezett tevékenységek rendszeres részét képezik az
artikulacios zavarral rendelkezé gyermekekkel folytatott anyanyelvi jatékok jatszasa. A legtobb
esetben tobbféle anyanyelvi jaték egyontetii alkalmazasa felfedezhetd, am vannak olyan
pedagbgusok, akik az anyanyelvi képességeknek csak bizonyos terileteit érintik. Azonban
ezeket a jatékokat sziikséges lenne Ugy 0Osszevalogatni, hogy a beszéd minden teriletére
fejlesztéen hassanak, magaban foglalva a légzésfejlesztést, beszédszervek Ugyesiteset,
hallasfejlesztest, mondatfonetikai eszkézok hasznalatdnak gyakoroltatdsat, a nem verbalis
kommunikécidé jelzésrendszerének gyakoroltatdsat, a szokincsgyarapitdst, a mondat- és
szOvegalkotés fejlesztését is (Dankd 2000: 200-209).

4.4.1 Ovodapedagégus anyanyelvi fejleszté jatékainak gyakorlati Kivitelezése
»Az Ovodapedagdgus Altal, a gyakorlatban hogyan, milyen anyanyelvi fejleszté jatékok
kertilnek megvaldsitasra?” kérdésre az esettanulmany végzése soran akadt médom informaciot
gyljteni. Az altalam megfigyelt Hrabovszki-Jakob Klaudia rendszeresen szokta segiteni az
artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekek fejlesztését. Segitségiil szolgalo mddszerei kozott
az anyanyelvi fejleszt6 jatékok, a beszédfejlesztéshez alkalmas jatékok szerepelnek. Ezeket a
gyakorlatokat tiz-tizendt perces, csoportos tevékenység keretei kozott valositja meg, egyarant
foglalkoztatva a szabalyos beszédfejlodési, illetve az artikulacios zavaros gyermekeket is. A
jatékos alapelveket eldtérbe helyezve, a gyermekek élményeire alapozva, Gjabbakat szerezve
torténik anyanyelvi képességeik fejlesztése. Az anyanyelvi jatekok széles palettajarol
valogatva, a beszedeszlelest, beszédmegértést és a beszédprodukceidt is fejlesztd szabalyjatékok
tudatos, tervszert, fokozatos és valtozatos alkalmazéasat folytatja.

Az Ovodapedagdgus l1égzégyakorlatként, a helyes beszédlégzést fejlesztd, az érthetd,

tiszta beszéd alapjaként szolgald jatékként, melynek segitségével elsajatithatdé és
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automatizalhatd a rekesz- és mellkasi légzés, az alabbiakat végzi. Ezekkel a favo- és
szivogyakorlatok segitségével a gyermekek szajon at vald ki és belégzése tgyesedik, illetve
er6sodik a lagy szajpad és az ajkak izomzata is. A ,,lufi fujo” jatékként a gyermekekkel kozosen,
korben elhelyezkedve torténik a légzéstechnika gyakorlasa. Gyermekek kivansagainak
megfeleld szinli képzeletbeli lufit fujnak fel egyiitt, majd az 6vodapedagodgus szamoléasara csak
a gyermekek. Szdmolasra a levegl beszivasa, bent tartdsa torténik, majd jelre a Ilufi
kipukkasztasanal a levegé kieresztése. Az ir&nyitott szabalyjaték hatasara a beszédlégzés
fejlesztésén, a 1égzéstechnika javitasan tal a szamfogalom erdsitésére is lehetdséget teremt az
Ovodapedagdgus. A ,.futball” nevezetii jatékhoz eszk6zként pingponglabdakra és valamiféle
kapukra, vagy ahhoz alkalmas targyakra van szikség. A jaték szabélyaként a gyermekek az
asztalra helyezett labdakat az &ltaluk véalasztott, hdrom kiilonféle méretii kapuba fajjék, igy
beletalalasuk kiilonb6z6 pontokat érhetnek. A legnagyobb egy, a kozépso kettd, a legkisebb
méretii pedig hadrom pontot jelent. Ennek segitségével az Ovodapedagdgus biztositja a
gyermekeknek a versenyzés lehetOségét is, alkalmas az egeszséges versenyszellemik
novelésére. A légzéstechnika gyakorldsa mellett a testfogalom alakitasara, a szem-szdj
koordinacié  erbsitésére, a mozgd targy kovetésével vizualis fejlesztésre, a
gondolkodasfejlesztésre és a szamfogalom alakitasara is modot teremt.

Az Gvodapedagogus a beszédszervek lgyesitésére szolgal6 jatékokat a hangzok tiszta
és pontos ejtéséhez sziikséges arc-, ajak-, és nyelvgyakorlatokat alkalmazza. A ,,csibejaték”
soran egy tanyérra apro cukorkakat, ez esetben zizit helyezve a gyermekeket Kiscsibékke
valtoztatva kezd6dik a jaték. A gyermekek a tanyérrol megprobaljak felszedni a nyelviik
segitségevel a cukorkdkat. A jaték a hangképz6, beszédszervek fejlesztésére szolgal,
kifejezetten az ajak- és nyelvizom erdsitését, mozgatasanak tudatositasat célozza, emellett a
beszédlégzes javitasara is megerdsitd hatassal van. Az ,,allatorszag” jatékban egy gyermekek
altal jol ismert, kedvelt dalt kivalasztasa torténik, célszeriinek bizonyult egyszeri
ritmusképletd, kis hangterjedelmii éneket kijel6lni. Ennek tekintetében valasztottak a ,,Csiga-
biga”, és a ,,Zsip-zsup” kezdetli gyermekdalt. Ezt kovetéen, hagyomanyos eléneklése utan egy-
egy allatorszagba torténik az utazés, amely azt jelenti, hogy csak egy-egy meghatarozott
allathangon lehetséges a beszéd, éneklés. igy a kivalasztott kedvenc dalt ,,Kigyoorszagban”
,SZi-SZi-szi” szdtagnak megfelelé hangzassal, ,,Liba-orszagban” ,,ga-ga-ga” hangzokon torténd
énekléssel adjak el a gyermekek. Az 6vodapedagogus eszkdzként alkalmazza hozzé az adott
allatorszag zaszlajat, amellyel tudja jelezni, milyen &llatok lakjék, hogyan beszélnek, milyen
hangon szdlalnak meg. A jaték alatt kifejezetten a hangképzd szervek fejlesztése torténik,

mikdzben a figyelemre, emlékezetre és az éneklési készségre is formalo hatassal van.
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A beszédhanghallas, hallasfigyelem fejlesztése érdekeben az dvodapedagogus az alabbi
szabalyjatékot végzi, melynek folyaman a beszédhangok megkllonboztetésével a tiszta
hangképzést segiti el6. A fonémahallast fejlesztoé jatékkal, a pontos beszédhallasra épitve a
hangok felismerése torténik. A ,hangzodjaték” folyaman a megel6zéen elhangzott sz6 szovégi
hangjéaval kezd6do 1) sz6t mondanak. A jatékot vezetd ovodapedagdgus megadja az els6 szot,
kissé hosszabban hangoztatva az utolsé fonémat a konnyebb érzékelhetdség érdekében. Ezt a
hangoztatast atvéve a kijel6lt gyermek szintén a hallott sz6 utols6 hangzojaval kezd egy Ujabb
szot. Az dGvodapedagogus altal az akusztikus észlelésen, a fonémahallas fejlesztésén tul,
gondolkodas, révid tdvi memoria erdsitésére és szokincsbOvitésre is kiemelt hangsuly
helyezédik. A ,,bjocska” névre hallgatd jatékban kettd, kivalasztott gyermek elrejtézik,
egyikik a méhecske, masikuk pedig a kigyd szerepbe bujva. A ,,z2”-,,sz2”, zongés-zdngétlen
fonemaparnak megfelelden szavakat hangoztat, amelyekben vagy az egyik, vagy a masik hang
hallhat6. Ha a szdban ,,sz” hang talalhatd, akkor a kigyo, ha pedig a ,,z” hang figyelhet6é meg,
akkor a méhecske szerepét vallalo gyermek bujik elé. Az irdnyitott jatékban kiemelten fejlodik
a beszédhallas, az auditiv figyelem, hangfelismeréssel az ,,z”-,,sz” hangpar differencialasanak
képesseége, a gyors reagald képesseq is erésodik.

A pedagbdgus a mondatfonetikai eszk6zok hasznalatat el6térbe helyezd jatékaival,
kifejezetten a ritmusgyakorlatokat alkalmazza. Az elsd megfigyelés alkalmaval a gyermekek
szamara jatékos szituciot teremtve megkérte 6ket arra, hogy neviik ritmikus, szotagok szerinti
tapsolasaval egyenként, mindenkin kérbemenve mutatkozzanak be nekem. A ,,szotagszamlalo”
jatékban az 6vodapedagogus hosszabb, révidebb szavakat hangoztat. A sz6 hangos kimondasat
kovetden a gyermekek gondolatukban megszamlaljak, hogy hany szotagbol all. Majd egy
kivalasztott gyermek a szotagoknak megfelelden letapsolja azt, a tobbiek pedig ellenérzik
annak helyessegét. A jatékkal lchet6séget teremt a fonologiai kodolds, szamfogalom
alakitasara, emellett a ritmusérzek fejlesztésere is. A ,.kis robot” jatékkal a gyermekek altal mar
jol ismert és kedvelt mondokat kozosen mondanak szotagolva, kiilonbdzd tempoban. Ha az
,,elem kimeriildben” van, lassabban szotagolnak, ha pedig az ,,elemet kicserélték”, akkor ismét
rendes tempoban torténik a mondoka mondasa. Ezaltal alkalmat teremt a gyorsabb, lassabb
beszédtempo gyakorlasara, az artikulacid, beszédkészség fejlesztésére is, illetve a gyors reagald
képességre megerdsitd hatast biztosit. A gyermekek altal ismert és kedvelt monddka, illetve
vers ismétlése kozben a ritmikus szotagok szerinti tapsolassal torténik a beszédkészség
fejlesztése.

Az Odvodapedagogus altal alkalmazott nem verbalis kommunikéacios jatékokkal,

amelyeknek segitsegével a nonverbalis nyelvi jelzésrendszer értelmezése és Kkifejezése
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segitheté el6, egy részével inkabb csak a nyugodt, harmonikus légkér megteremtése és a
feszlltségoldas a cél. A ,beszélget6kor” megkezdéseként, az anyanyelvi fejleszté jatékok
rdhangolodasaként jeleniti meg a kommunikécié nem nyelvi jeleit. A gyermekkel kdzosen,
korben elhelyezkedve ,,6lel6kor”, annak valtozatainak inditasa torténik, az ,,Add tovabb, amit
kapsz!” vezérmondattal, a kozvetlen mellettiik iilé gyermekek megoélelése, megsimogatasa,
szeretetik tovabbadéasa jatszddik, mindaddig, ameddig a kér az vodapedagdgussal bezarul. Az
anyanyelvi jatékok, illetve a ,beszélgetokor” lezardsaként ugyancsak a tarsuk iranyaban
folytatott szavak nelkdli érzelemkifejezés valosul meg. Szintén az ,,Add tovabb, amit kapsz!”
jeligébdl kiinduldan, az egymas mellett 1évé gyermekek pacsit, simogatast, dlelést adnak
tovabb, visszajuttatva az egészen az Ovodapedagdgushoz. A ,kitalalos jaték” alkalmaval a
pedagogus a mimikajaval, az artikulacidjanak segitsegéevel jatszik. Kiillonb6z6 szavakat ejt ki,
hangjanak hasznalata nélkul, csak a beszedmozgasara tdmaszkodva, sziikség esetén,
konnyitésként halk suttogast alkalmaz. A gyermekek pedig igyekeznek ezeket a szavakat
kitalalni, amelyek altaluk mar jol ismertek, féként allatnevek formajaban nyilvanulnak meg,
mint a , kutya”, ,,cica”, ,kigyd”, ,16”. Az ,, Azt gondoltam, hogy...” mondatbefejez0 jatékkal az
ovodapedagdgus ¢és a gyermekek gesztusai, testmozgésgyakorlatai keriilnek elétérbe. A jatékot
iranyitd pedagogus elkezdi a mondatot, majd a verbalis befejezés helyett, egyszerii
cselekvésben mutatja meg azt. Az a gyermek, aki kitalalta, 6 gondolhat ki 0j feladatot. Ezzel az
6vodapedagogus lehetéséget teremt a nonverbalis kommunikacio jelzésrendszereinek
gyakorlasa mellett, a gondolkodas, beszédkeészség és a térbeli tajékozddas keépességenek
megerdsitésére is.

A gyermekek szokincsbovitésének céljabol, fejlesztésének érdekében a kovetkezo
jatékok végzése torténik. A gyiljtéfogalmak hasznalata” alatt a foneveket jel6ld
gyljtéfogalmakhoz a gyermekek mondanak egy-egy odailld szot. A kategoriakat az
ovodapedagdgus hatdrozza meg, leginkabb a gyermekek érdeklddésének megfeleléen, lehetnek
allatok, ndvények, gyumolcsok. Korben helyezkednek el, az 6vodapedagdgus eszkdzil labdat
hasznél, ,,Akinek dobom a labdat, az mondjon egy odaillé sz6t!” felhivésra a labdat elkapo
gyermek verbalisan reagal. Ennek segitsegével a szokincsbdvitésen tul a konkretizalas
fejlesztese, gyors reagalo képesség és a gondolkodas fejlesztésére is lehetéséget teremt. A ,,fold,
viz, levegd” jatékban a jatékvezeto ramutat egy-egy gyermekre, mikdzben a harom sz6 kozil
mond egyet. A gyermekek pedig minél gyorsabban, hirtelen rimondanak egy odailld, megfeleld
allatnevet. ,,Fold” esetében a gyermek szarazfoldi allatot, ,,viznél” vizi, vizben €16 allatot, a
,levegd” szonal pedig madarat sziikséges megneveznie. A jaték soran az Ovodapedagdgus

figyelmet fordit a beszédkeszség fejlesztésére, szokincsgyarapitasra, az emlékezet és gyors
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reagald képesség egyidejii fejlesztésére is. A ,kakukktojas” jaték alkalmaval az
6vodapedagdgus kiilonbozd szavakat sorol fel. Az 6t elhangzd szé kozil négy azonos
targykorbe, fogalom ala tartozik, az 6todik viszont teljesen eltérd. A jaték célja, hogy a
gyermekek azt az egy, oda nem illé elemet ismerjék fel, valasszak ki és nevezzék meg. A
kimondott szavak vonatkozhatnak a gyermekeket koriilvevd targyakra, jelenségekre, altaluk
kedvelt témékra. Az dvodapedagogus altal kijelentettek toébbek kozott a ,,zsiraf, lepke, asztal,
malac, hal”, vagy a ,,virag, fa, bokor, kisbaba, gylimélcs” példakat foglalja magaban. Célja,
hogy elésegitse a gyermekek szokincsének gyarapodasat, auditiv figyelmiik és gondolkodasuk
formalasat is. Az ,ellentétpar” jatékban antonima alkotésa torténik, a pedagogus altal mondott
tulajdonsagokat, relaciokat jelolé szavak ellentétét fejezik ki a gyermekek. A korben
elhelyezkedve, a jatékiranyitdé mondja a szo6t, mikdzben guritja a labdat egy, kivalasztott
gyermeknek, aki a szot megismétli, majd ellentétjét ejti, egyebek mellett, ilyen a ,,hideg-
meleg”, ,,szép-csunya”, ,Kicsi-nagy” szopar minta, majd a labdat visszaguritja. A jaték
segitségével az 6vodapedagodgus lehetdséget teremt a relacios szokincs bdvitésére, illetve a
gondolkodas fejlesztésére is.

Az Ovodapedagdgus a mondat- és szovegalkotast elésegité anyanyelvi jatékokkal
gyermekek beszédtartalmanak fejlesztését teszi lehetévé. A ,,jatékos mondatbefejezés” kdzben
a jatékot kezdeményez6 pedagdgus kezd el egy mondatot, amit 6 be is fejez abbdl a célbdl,
hogy a gyermekek szdméara mintaként szolgaljon. A gyermekek ugyanezt ,,Az én kedvenc
allatom a...” kezdeti mondatot ismétlik meg pontosan, majd a sajat elképzelésiiknek
megfeleléen fejezik be. A jatékkal a mondatalkotds, a képzelet és a rovid tdvi emlékezet
fejlesztése kerlll megvaldsitasra. A ,,papagajjaték” soran a jatékiranyitoé altal mondott, egyre
béviilé mondatok képzése, utdin mondasa torténik. A gyermekeknek sz6 szerint, pontosan
szilkséges megismételnie azt, amit a pedagdgustol hallott. Ennek segitségével az
Ovodapedagodgus fejlesztheti a gyermekek verbalis, rovid tdvu emlékezetét, beszédprodukciojat.
Az ,igaz-hamis” jatékban a helyes és helytelen allitdsok hangoztatasa torténik. A pedagogus
elmond egy mondatot, ami igazsagtartalma alapjan lehet helytalld, vagy sem, a gyermekek
pedig ellentétét fejezik ki mondatba foglalva. ,,En mondok igazat, te mondj ra egy hamis
mondatot!” - vagy forditva, ebben az esetben a , Télen esik a ho. - Nyaron esik a ho.”
példamondat hangzik. A gyermekek szamara ezzel lehetdvé valik a mondatalkotés gyakorlasa,
a kepzelet és gondolkodas erésitése. A ,,mesestaféta” jaték soran a jatékvezetd elkezdi a
gyermekek altal mar igen jol ismert, egyszertibb mesét mondani. A mesemondé&sa soran tovabb
ad egy labdat, s akihez érkezik, az a gyermek folytathatja a mesét egy-egy mondattal,

mindaddig, ameddig a mese a végéhez nem ér. A pedagogus ezaltal a gyermekek figyelméhez,
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gondolkodasahoz, beszédkeszségéhez és mondatalkotasahoz, azok fejlesztéséhez jarul hozza.
A ,csalimese” az eldz6 jatékbol fakad, ugyanugy a gyermekek altal alaposan tudott mesén
alapszik, &m kisebb-nagyobb véltoztatasokat tartalmaz. A mese hangoztatdsa az
6vodapedagogus altal torténik ugy, hogy néhany oda nem ill6 tényez6t belecsempész. Ezeket a
hibakat a gyermekek pedig észreveszik, s Ki is javitjdk ugy, hogy a mese szempontjabdl
helyesek legyenek. Ennek segitségével a gondolkodas, figyelem, emlékezet és a beszédkészseg
fejlesztése is elétérbe keriil.

Az dvodapedagogus a gyermekek igényeihez, érdeklédéséhez igazodva valtozatos
jatékok rendszeres megvalositasat vegzi. Az altala kezdeményezett és iranyitott szabalyjatékok
teljes tudatossagon, atgondoltsagon és céltudatossagon alapulnak. A beszéd szamos terlletét
clétérbe helyezi, azokra fejlesztd hatassal bir, igy a légzésfejlesztés, a beszédszervek
Ugyesitése, hallds-, fonémahallas fejlesztése, mondatfonetikai eszkdzok hasznalatanak
gyakorlasa, szokincsgyarapitas, mondat- és szovegalkotast eldsegitése, illetve a nem verbalis
kommunikacio erdsitése is megvalosul. Emellett a nyelvi- és beszédbeli képességeken
talmutatd, szamos értelmi készség fejlesztésére alkalmasak ezek a jatékok. Alkalmat teremt a
figyelem, gondolkodas, rovid tava emlékezet, eszlelés, koordinacid, gyors reagald képesség,

test- s szamfogalom pozitiv iranyu formalasara egyarant.

4.5 Anyanyelvi fejleszté jatékok alkalmazasanak eredménye

Feltételezem az oOvodapedagogus ¢és logopédus egyiittmiikddésén alapuldé megfeleld
beszédfejlesztd gyakorlatok, anyanyelvi fejlesztd jatékok alkalmazaséaval elérhetd a gyermekek
artikulacios zavarainak enyhitését érintéen egyfajta javulas, elérelépés. Természetesen, a
gyermekek fejlodése, e soran elért mindségi valtozasok tobb tényez6t is magdban foglalnak,
szamos kiils6 és belsé faktor, Oroklott es kdrnyezeti tényez6k befolyasolo hatassal birnak. A
gyermekek teljesitménye egyarant fliggvénye jellemz6 adottsagaiknak, mint a kdrnyezete altal
tdmogatott szokasoknak, kialakitott kapcsolatoknak (N. Kollar, Szabé 2004: 13-14). A
gyermek mint fejlédé személyiség, érését genetikai adottsagok, sajatos torvényszeriiségek,
spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyuttesen hatarozzak meg. Ezek
egylittes hatasanak kovetkeztében sajatos, életkoronként valtozo, egyénenként is eltérd testi,
lelki sziikségletekkel rendelkezik. Ennek érdekében, a gyermeket koriilvevd személyi €s targyi
kornyezet jelentés szereppel rendelkezik, az dvodai kornyezet a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara, a meglévé hatranyainak csokkentésére torekszik (1). Ebbdl kiindulva
azonban nem lehet azt kijelenteni, hogy a gyermekek artikulacids zavarit érint6 javulasa,

fejlodése kizarolag az Ovodapedagdgus és az altala végzett anyanyelvi fejleszté jatékok
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eredménye, hiszen ennél joval dsszetettebb a probléma. Ennek ellenére, mégis érdeklodést
mutattam annak iranyaban, hogy az 6vodapedagdgusok milyen pozitiv irdnyban megnyilvanul6
jelenségeket észlelnek, egyaltalan észrevesznek-e valamiféle valtozast. gy ,,A jatékok,
gyakorlatok rendszeres alkalmazasa esetén, tapasztal-e a gyermekek korében fejlodést?”
kérdésre kerestem valaszt. Visszajelzésként pedig harom lehetdség koziil lehetett az
Ovodapedagdgusok allaspontja szerint a legmegfelelobbet kivalasztani, ezek pedig az ,,Igen.”,
».Nem.” és a ,,Részben.” opciok voltak. A valaszadd dvodapedagogusok (20. abra) kevesebb,
mint harom szazaléka nyilatkozott ugy, hogy egyértelmiien nem vesz észre pozitiv iranyu
valtozast. Azonban a maradék valamivel tébb, mint kilencvenhét szazalék, az altaluk végzett
rendszeres gyakorlatok végzése kovetkeztében tapasztalnak az artikulacios zavarok
tekintetében részbeni, vagy teljes fejlodést. Kozuluk pedig szinte fele-fele ardnyban oszlanak
meg a vélemenyek, mégis otvenkét szazalékkal tobbsegben azok vannak, akik kétségtelendl
tapasztalnak fejlodést.

Ezeket az 6vodapedagdgusokat kiemelten, 6nallé véleményiiket kérdeztem arrdl, hogy
»Fejlodés tapasztalasa esetén, miben észlelhetd a valtozas?”. Az 6sszesitett valaszok alapjan
(21. abra) haromféle kategoriara tudtam szétbontani és azokba elhelyezni az észrevételeket.
Legtobben, leggyakrabban a beszéd minéségében, érthetéségében valo javulast fejeztek ki,
kiilonb6z6 moédon és mértékben. Volt, aki mérsékelt foku ¢és iitemt alakulést tapasztalt
kifejezetten a hangok képzésére vonatkozoan, ,JJavul a hangképzeés, az artikulécid. Tisztabb,
érthetébb beszéd.”, ,,Alkalomszertien, de mar van, aki helyesen képezi az addigi hibas
hangjait.”, ,, Torekszik a helyes hangképzésre, formalja a szavakat...”, ,,Valamennyivel tisztabb
hangok, altalaban a kdnnyebben hangoztathaté hangoknal.”. A hangzdk képzésének javulasaval
a helyesebb artikulaciot, érthetdbb beszédet is tapasztaltak, ,, Tisztabb hangok, lassan érthet6bbé
vald beszed...” ,,Beszédiik érthetébb, a hangokat tisztabban, helyesebben ejtik.”, ,,Tisztabb,
érthetébb beszéd.”, ,,Igyekszik a gyermek a tiszta beszédre.”, ,,Valamennyire javul a gyermek
artikulacioja.”, ,, Tisztabb artikulacid.”, ,,Az artikulacios probléma javulasa.”. llletve akadtak
olyanok, akik teljes mértékii eléremozdulast, esetlegesen problémamegsziinést tapasztaltak,
»Beszédiik érthetévé valik...”, ,Erthetd, tiszta beszéd.”, ,Erthetd kommunikicio.”, ,,...
beszédszervek Ugyesedese.”, ,,... Nagycsoport vegére valamennyi gyermekink szépen,
tisztan artikulal. Van, akinél gyorsabban helyere kertilnek a dolgok.”, ,,Hangzokat nem cseréli
fel.”, ,,... beszédhiba megsziinése.”, ,,Artikulacios zavar megsziinése.”.

Emellett az Ovodapedagdgusoktdl az aldbbi reakcidok érkeztek, ,,A gyermekek
szokincse fejlodik...”, ,Leginkdbb szokincsgyarapodas, kifejezokészség fejlodése.”,

»,Sz0kincsboviilés, kommunikacios képesseégek fejlédése.”, Boviilt a szokinesiik...”,
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»Sz0kincslk gazdagodott. ..., Kifejezoképességiik arnyaltabba valt.”, amelyek a gyermekek
szokincsét érinté fejlédésének, gazdagodasanak tapasztalasat foglaljak magukban. A harmadik
tertlet, amelyet érintve az Ovodapedagdgusok pozitiv megnyilvanulasokat tapasztaltak, a
kovetkezoek. ,,Gatlasok kialakulasanak megsziinése, megeldzése...”, ,,A helyesen Kiejtett
szavak kovetkeztében nagyobb 6rémmel, magabiztosabban beszélgettek tarsaikkal és a
felndttekkel is.”, ,,Tudatossag, beszédbatorsag, kifejez6készség fejlodése kézzel foghatd az
évek soran. Nyitottabbak és a jatékos fejlesztés megalapozza az egyeni fejlédés sikerességét.”,
»Batrabb verbalis megnyilvanulas...”, ,,Kommunikativabb lett a gyermek, batrabban beszél.”,
»... pozitivabb Onértékelés, batrabb beszéd.”, ,Beszédkedv, beszédkészség fejlodése,
kommunikacid.”, ,,Mosolyog, ha sikeril jéI mondania, Kiejtenie, ..., kdzlékenyebbé valik,
szerepjatékdban megjelenik a torekvés, a sikerélmény utani 6érom, a dicséret.”. A fejlédés a
gyermekek kommunikacios kedvében, beszédbatorsagaban rejlik, kilénféle gatlasok
megsziinésében nyilvanul meg, szivesebben nyilatkoznak meg verbalis formaban.

Az altalam megfigyelt 6vodapedagdgus, Hrabovszki-Jakob Klaudia az 6t alkalmat
magaban foglald esettanulményon kiviil, mar azt megel6z6en joval eldbb végzett a
gyermekekkel anyanyelvi gyakorlatokat, igy a fejlodésiik nemcsak ennek a néhany alkalomnak,
hanem egy hosszu folyamatnak az eredménye. Kifejezetten a gyermekek beszéd- és nyelvi
képességtertileteire fokuszalva, a beszéd mindségi szempontjait, a konkrét artikulacids zavarok
akusztikus tiineteit el6térbe helyezve kihallhato, érzékelhetd javulas tapasztalhato. Az alaliék,
egy-egy beszédhangnak a kihagyasai mar kezdenek megsziinni, s a gyermekek hasznalni kezdik
az addig hianyzo hangokat. A paralaliak, a beszédhangok felcserélése kevesebb gyermeknél
érzékelhetd, a megfeleld hangzokat az adott helyen, rendeltetésszeriien egyre inkabb
hasznéljak. A diszlaliak, a hangok torzitasai tébb gyermek esetében csokkentek, azok tisztabb,
érthetdbb kiejtése figyelhetd meg. A hangok helyesebb képzésben, a beszéd mindségben, annak
érthetéségében valo eléremutatason felul a gyermekek beszédkedvét, beszédbatorsagat tekintve
is fejlodés figyelhetd meg. A gyermekek egy-egy helytelenul képzett, ejtett beszédhang miatt
képesek visszahuzodobba, kevésbé kommunikativabba valni, hiszen tobb esetben szeretnék 6k
.szépen” ejteni, de nem tudjak. igy ezen hangok tisztulaséaval, helyessé valasaval, egy-egy sz6
sikeres kimondasaval gatlasaik feloldodnak, nyitottabba valnak. Ennek hatdsara
beszédkedviikben, beszédbatorsagukban figyelheté meg valtozas, szivesebben nyilatkoznak
meg verbalisan, kommunikativabba valnak.

Tehdt az OvodapedagOgusok szamos elorelépést magukban foglalo, pozitiv
kovetkezmenyt allapitottak meg. Személyes véleményeik, tapasztalataik alapjan van

eredménye az altaluk végzett anyanyelvi fejleszt jatékok alkalmazédsanak, szamos esetben
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tapasztaltak a gyermekek korében jelentds fejlodést. Az 6vodapedagdgus is szerepet jatszhat
abban a tekintetben, hogy a megfeleld fejleszté gyakorlatokkal, anyanyelvi fejlesztd jatékok
alkalmazéasanak segitségevel érhet el javulast a gyermekek artikulécids zavarainak enyhitését

érinten.
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5. Osszegzés, konkluzio
Kutatasom célja az volt, hogy megvizsgaljam és egy atfogd képet szerezzek arrél, hogy az
6vodapedagdgusok hogyan, illetve milyen mindségben végzik az artikuldciés zavarral
rendelkezé gyermekekkel az anyanyelvi fejleszté jatékokat. A kdézéppontba az
ovodapedagdgusokat helyeztem, kifejezetten az 6 munkéjukat, hozzaallasukat, véleményiiket,
az anyanyelvi fejlesztd jatékok mindennapos gyakorlatba vald beillesztésének, beépitésének
lehet6ségeit kivantam vizsgalni, azok kivitelezésére megoldést talalni.

Osszegezve a valaszokat elmondhatd, hogy minden egyes 6vodapedagdgus talalkozik a
gyermekcsoportokban valamilyen beszedbeli eltéréest mutaté gyermekkel, ezen belil
ugyancsak, egyetlen kivételével, artikulacidés zavarral rendelkezé gyermekkel. Ezen felll
probléma fakad abbol, hogy ezen gyermekek ardnya egyes csoportokban igen jelentdsnek
bizonyul, s akad olyan, ahol a gyermekek 6dsszlétszaméanak fele, vagy egésze is erintett. Tehat
a gyermekek jelenlétébdl, szamabol kiindulva igencsak jelentds és aktualis problémanak
tekinthetd az artikulacids zavarral rendelkezd gyermekek jelensége. Az dvodapedagodgusok
mindegyike pozitiv véleményt fogalmaz meg a velik vald rendszeres foglalkozas fontossagat
érintéen. Az Ovodapedagogusok felismerik, érzékelik a fennakadast, aminek a javitasat,
fejlesztését 1ényeges tényezének gondoljak. Azonban attol, hogy ez gondolatukban megjelenik,
nem mindegyikuk tesz Iépéseket a gyakorlatban val6 megvaldsulés érdekében.

Egyik elérelépést a logopédussal valod kapcsolattartasban ¢s egyiittmiikodésben latom,
amely alapvetGen a gyermek érdekeiben a két intézmény pedagdgusainak kotelessége. Ugyan
valamennyi Ovodapedagogus igényelné a rendszeres kontaktus létrejottét és fenntartasat,
mégsem végzi mindegyikiik. Jelentds résziik elmondasuk alapjan béar létesit kapcsolatot,
viszont annak mindsége eltér6 foku, abbol kiindulva, hogy a logopédusok valamivel kevesebb
része az, aki javaslatot tesz segitOtevékenységek végzésére is. Pedig az alapos és valdban
hasznos anyanyelvi és beszédbeli fejlesztésnek elengedhetetlen komponense lenne a logopédiai
szakember személye, hiszen 6 az, aki a gyermek nyelvi szintjét és annak lemaradésait pontosan
tudja diagnosztizalni, a fejlesztési mozzanatait pedig meg tudja hatarozni. Az 6vodapedagdgus
pedig ez alapjan, a logopediai szakember munkajat segitve keépes helytalléan végezni
anyanyelvi fejleszté jatékait. igy mindenképp célszertinek tartom a két pedagogiai szakember
kozotti kommunikacio meglétét, s a gyermekekre vonatkozo és iranyulé informacio
megosztast. Javaslom azt, hogy az 6vodapedagdgusok kezdeményezzék a logopédussal vald
rendszeres kapcsolattartast, s merjenek kérdezni és segitséget kérni a gyermekekkel,
fejlesztesukkel kapcsolatban. Tanacsolom az 6vodapedagdgusoknak, hogy ne hanyagoljak el

ezt a tényezOt, hiszen az 6 javukat szolgalja, ami altal a gyermekeket tudjak segiteni.
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Ugyancsak fontos tényezének tartom az dvodapedagOgusi minta és modell szerepét,
annak megjelenését, amely szintén hatassal van a gyermekek kommunikacidjara, pozitiv
iranyba befolyasolhatja azt. Hiszen egy pedagdgusi beszédmintaval akéar szandékosan, vagy
tudattalanul is hatast lehet gyakorolni a gyermek beszédre. Ugyanis egy gyermek gy beszél,
ahogyan vele tették az elsé négy-0t életévében. Ha az 6t koriilvevd személyek beszédében hibat
lehetett felfedezni, nagyobb eséllyel fog 6 is azzal rendelkezni (Montagh 1988: 3). Eppen ezért
nagyon lényeges, hiszen a csaladon kiviil az 6voda az a kdzeg, ahol a gyermek a legtébb idejét
tolti, hogy egy megfeleld, utanozhaté mintat tapasztaljon a gyermek. Sziikséges, hogy az
6vodapedagogusok beszédében ne lehessen eltérést tapasztalni. Am a valaszaddok kozott mégis
megtalalhatéak, ugyan elenyész6 mennyiségben, de olyan személyek, akik rendelkeznek
valamilyen beszédbeli rendellenességgel. Ennek ellenére valamennyi pedagogus torekszik
mindennapjai soran a gyermekekkel valo tiszta és jol artikulalt beszéd megvalositasara, ezt
sikerdll is véghez vinnie. Mégis ajanlanam, hogy az Ovodapedagogusok tajékozodjanak a
pedagogusi modellszereplk jelent6ségérol, célzottan és tudatosan foglalkozzanak és fejlesszék
sajat beszéduket, alkalmazzak verbalis megnyilatkozésaikat. Forditsanak id6t és energiat ennek
kivitelezésére, elvégre ennek szerepe nem elhanyagolhato.

A leginkabb lényeges eléremozdulast az anyanyelvi fejleszto jatékok megvaldsitasaban
vélem, amelyek alkalmazasaval az artikulacids zavarral rendelkezé gyermekek fejlesztése
segithetd el6. Az dvodai anyanyelvi nevelés feladataként a legtobb Ovodapedagdgus
rendszeresen végzi, az altaluk folytatott tevékenységek sorozatos részét kepezik az anyanyelvi
fejleszté jatékok. Azonban akadnak olyan pedagdgusok, akik egyaltalan nem, vagy csak
részben hasznaljak ezeket a modszereket. Ezek hatterében tobb ok is hizadik, tobbek kézott a
megfeleld ismeret hidnyara visszavezethetd indok. Ezzel parhuzamosan azok az
Ovodapedagdgusok, akik rendszeresen végeznek ilyen gyakorlatokat, azok koziil is fellelhetd
olyan, aki leginkdbb egy-egy kiemelt teriiletre fokuszal, csak azt érinti, ahelyett, hogy az
anyanyelvi képessegek, a beszéd minden tertiletét ergsitsék. Hiszen egyarant 1ényeges a 1égzést,
hallast fejleszteni, a beszédszerveket ligyesiteni, a mondatfonetikai eszk6zok hasznélatat és a
nem verbalis kommunikacid jelzésrendszerét gyakorolni, a székincset gyarapitani, illetve a
mondat- és szovegalkotast erdsiteni. E tekintetben javaslom tehat az Ovodapedagdgusok
szamara a modszertani kiadvanyok tanulmanyozésat, az interneten is fellelhetd jatékok
megismerését, vagy akar a kollégaktdl valéo modszerek atvételét. Az ismeretek hianyan tul az
id6- és a személyi feltétel hidnyara, szervezési problémakra is hivatkoztak az
Ovodapedagdgusok, hiszen az egyéni foglalkozas kivitelezéséhez nem okvetlen adottak a

korilmények. Természetesen, egy 6vodapedagogus nem hagyhatja magara a gyermekeket, a
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csoportszobaban pedig nem feltétleniil lehet olyan szituacidot megteremteni, amely lehetdvé
tenné az egyéni foglalkozast. Egy pedagdgiai asszisztens segitségevel, aki a gyermekeket
felugyelné addig, ameddig az 6vodapedagdgus egyéni feladatokat végez, be lehetne illeszteni
a napirendbe ezeket a rovid, akar csak 0t perces jatéekokat. Egyéb megoldaskent pedig a
csoportos foglalkoztatdsi formaban latom a lehetdséget. JO moddszer lehet, ha az egyéni
foglalkozéas kivitelezésére nincs lehet6ség, az egész gyermekcsoportot érinté csoportos
tevékenység keretei kozti megvalositas. Hiszen igy a jatékok célzottan, egy-egy gyermek
hatranykompenzacioja miatt megvalosulhatnak, a tébbi gyermek pedig ugyanugy élvezheti a
jatékot. Még egy lehet6séget kinalnak az Ovodaban megvaldsuld egyéb tevékenységek
kezdeményezési maddszerei, amelyekként anyanyelvi jatékok is jatszhatdak. Ezen tul a
kiilonb6z6 foglalkozasok barmelyik részébe, a tevékenység gazdagitidsa, komplexitasa
érdekében beilleszthetd egy-egy az anyanyelvi fejlesztést elésegitd jaték. Igy javaslom a fent
emlitett alternativak atgondolasat.

Az 6vodapedagogusok az anyanyelvi fejlesztd jatékok rendszeres alkalmazésa
kovetkeztében szamos eldrelépést figyelhettek meg. A gyermekek beszédében megjelend
pozitiv valtozasokon, a konkrét artikulacids zavar javuldsan tul a gyermekek székincsét
érintéen gazdagodast, boviilést tapasztaltak. Emellett pedig a gyermekek személyiségét
érintéen, Onértékelésiikben, gatlasaik feloldasaban, megsziinésében, nyitottsdgukban,
batorsagukban is kifejez6dott az eredmény. Tehat az dvodapedagdgusok a megfeleld fejlesztd
gyakorlatoknak, anyanyelvi fejleszt6 jatékoknak alkalmazasaval elérhetnek fejlédést nemcsak
a gyermekek artikulacidjat érintéen, hanem a szokincsiiket, attitiidjiiket érintéen is.
Mindemellett ezek a jatékok a nyelvi- és beszédbeli, kommunikécios képességek fejlesztésén
tilmutatnak, szamos kognitiv, érzelmi és motoros funkciora megerdsité hatassal vannak. Ezért
azt gondolom, hogy az anyanyelvi fejleszt6 jatékok alkalmazasara igen érdemes 1dot szakitani,
s ezeket teljes tudatossaggal, céliranyosan végezni.

Természetesen mivel az dvoda a kdznevelési rendszer része, 6nalld nevelési intézmény,
s ezen tal a csaladi nevelés kiegészitjeként funkcional, éppen emiatt az az 6vodapedagdgusok
csak kiegészitd, hatranycsokkento szerepet toltenek be. A gyermek nevelése elsdsorban a csalad
joga és kotelessége (1). Eppen ebbdl kiindulva a sziilének jelentds szerepe van a gyermek
anyanyelvi fejlesztésében, artikulacios zavarai csokkentésében. A logopéduson és
6vodapedagdguson til a csalad, a sziilék azok, akik a gyermekkel valé rendszeres gyakorlas
esetén jelentds fejlodést érthetnek el. Igy a tovabbiakban érdemes lehet a sziilék allaspontjat,
hozzaallasat is feltérképezni, szdmukra olyan madu segitséget biztositani, amellyel gyermekiik

elorehaladasat lehetové tehetik.
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Mellékletek

1. szama melléklet: Kérddivminta

Valaszado életkora:
20-29
30-39
40-49
50-59
60

Hany éve dolgozik dvodapedagogusként?
0-5
6-10
11-20
21-30
31-

Milyen csoporttal foglalkozik jelenleg?
Kiscsoporttal (3-4 évesek).
Kozépsé csoporttal (4-5 evesek).
Nagycsoporttal (5-6-7 évesek).
Vegyes csoporttal.

Egyéb, sajat valasz.

On mint 6vodapedagdgus rendelkezik-e valamilyen beszédbeli eltéréssel?
Igen

Nem

Torekszik-e mindennapjai soran a gyermekkel valo tiszta, jol artikulalt, érthetd
beszédre?
Térekszem és megvalositom
Térekszem, de nem sikerul megvaldsitanom.

Nem torekszem, nem tartom fontosnak.
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Tapasztal-e csoportjaban, csoportjaba jaré gyermekek esetében valamilyen beszédbeli
eltérést?
Igen

Nem

Talalhato-e artikulacios zavarral rendelkezd gyermek a csoportjaban? (Artikulacios
zavarok megnyilvanulasi formai a kovetkezok koziil lehet, a hangzok torzitasa, kihagyasa,
cseréje.)

Igen

Nem

Milyen ardnyban figyelhetéek meg az artikulacios zavarral rendelkezd gyermekek
csoportjdban? (Kérem, kortlbellli szadzalékos értéket adjon meg. Példaul: 20%)

Sajat valasz.

Az artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekek szamara biztositott-e logopédus, altala
végzett terapia?
Igen

Nem

Ovodapedagogusként szokott-e logopédussal rendszeresen kapcsolatot tartani, illetve
ezt fontosnak gondolja-e?
Rendszeres kapcsolatot tartok, fontosnak gondolom.
Rendszeres kapcsolatot tartok, de nem gondolom fontosnak.
Nem tartok rendszeres kapcsolatot, de fontosnak gondolnam.

Nem tartok rendszeres kapcsolatot és nem is gondolom fontosnak.

A logopédus tesz-e javaslatot Onnek a gyermekek fejlédését eldsegitd jatékok
jatszéséra, feladatok vegzésere?
Igen

Nem
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Ovodapedagogusként fontosnak tartja-e az artikulacids zavarral rendelkezé gyermekek
fejlesztését?
Igen

Nem

Szokta-e rendszeresen segiteni valamilyen modon az artikulaciés zavarral rendelkez6
gyermekek fejleszteset?
Igen

Nem

Az el6z6 kérdésre, ha nem valaszt nyujtott, akkor milyen ok(ok) miatt nem alkalmazza
a fejleszté modszereket? (Tobb valasz megjeldlése is lehetséges!)
Id6hiany miatt.
Személyi feltétel hianya miatt.
Megfeleld ismeret hidnya miatt.
Nem tartom fontosnak.

Egyéb, sajat valasz.

Ha rendszeresen szokott alkalmazni az artikulacids zavarral rendelkezé gyermekek
fejlesztesére szolgalo mddszereket, akkor hogyan, milyen eszkdzokkel teszi? (Tébb véalasz is
megjelolhetd!)

Helyes 1égzéstechnikat eldsegitd jatékokkal.

Beszédszervek ligyesitésere szolgald jatekokkal, arc-, ajak-, nyelvtornaval.
Hallasfejlesztd jatékokkal.

Fonémahallast fejlesztd jatékokkal.

Mondatfonetikai eszkdz6k hasznalatdnak gyakorlasaval, hangsuly-, hangeré-,
hangszin-, ritmusgyakorlatokkal.

Szokincsgyarapito, mondat- és szovegalkotast fejleszt jatékokkal.

Nem verbalis kommunikacios jatékokkal.

Egyéb, sajat valasz.
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A jatékok, gyakorlatok rendszeres alkalmazasa esetén, tapasztal-e a gyermekek koreben
fejlodést?
Igen
Nem
Részben
Fejlodés tapasztalasa esetén, miben észlelhetd a valtozas?

Sajat valasz.
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2. szamU melléklet: Osszesitett kutatasi valaszok.

Valaszado életkora:
80 valasz

@ 20-29
@ 30-39
® 40-49
@ 50-59
@ 50-

1. &bra: Valaszadok életkoranak szazalékos eloszlasa.

Hany éve dolgozik dvodapedagoguskent?
80 valasz

@05
@® 6-10
® 11-20
@ 21-30
@ 31-

2. &bra: Szakmai tapasztalat szerinti sz&zalékos eloszlas.

Tapasztal-e csoportjaban, csoportjaba jaro gyermekek esetében valamilyen beszeédbeli eltérést?

80 valasz

@ Igen
® Nem

3. dbra: Gyermekek beszédbeli eltérésének aranya.
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Talalhato-e artikulacios zavarral rendelkezé gyermek a csoportjaban? (Artikulacics zavarok

megnyilvanulasi formai a kovetkezok kdzll lehet, a hangzok torzitasa, kihagyasa, cseréje.)
80 valasz

@ Igen
@® Nem

4. abra: Artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekek csoportonkénti eloszléasa.

Milyen aranyban figyelhetéek meg az artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek csoportjaban?
(Kérem, korllbellli szazalekos erteket adjon meg. Példaul: 20%)

80 vélasz
20
17 (21,3%)
15
12 (15%)
11 (13,8%)
10
5 (6,3%)
5 ©3%) (5%

| 3(3,83 _'{3.8‘?}(

0 15 18-20 5 20 30 35 50 70 100

5. ébra: Artikulacids zavarral rendelkezé gyermekek csoporton beliili szazalékos eloszlésa.

Milyen csoporttal foglalkozik jelenleg?
80 valasz

@ Kiscsoporital (3-4 évesek).

@ Kozépso csoporttal (4-5 évesek).
@ Nagycsoporttal (5-6-7 évesek).
@ Vegyes csoporttal.

@ sajat fejleszto tanoda

@ Bélcsidei

16,3%

6. abra: Gyermekek korcsoportok szerinti eloszlasa.
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Artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek aranya kiscsoportban.

11 vélasz
3 3
(27,3%)
2
2
(18,2%)

1 (9,1%) 1(9,1%) 1 (9,1%) 1(9,1%)

10 30 40 50 60 70 80 100

7. abra: Artikulacioés zavarral rendelkezd gyermekek kiscsoporton beliili eloszlasa

Artikulacios zavarral rendelkezd gyermekek aranya kdzeépsé csoportban.
13 vélasz

5 (38,5%)

2 (15,4%) 2 (15,4%)

1(7,7%) 1(7,7%)

10 15 15-20 25 30 40

8. abra: Artikulacios zavarral rendelkezd gyermekek kdzépso csoporton beliili eloszlasa

Artikulacios zavarral rendelkezd gyermekek aranya nagycsoportban.
23 vélasz

2(8,7%) 2 (8,7%)

1 (4,3%) 1(4.3%) 1(4,3%) 1 (4,3%) 1 (4,3%) 1(4,3%) 1(4,3%) 1 (4,3%)

2 15 20 30 50 70 100

9. abra: Artikulacios zavarral rendelkez6 gyermekek nagycsoporton beliili eloszlasa
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Artikulacios zavarral rendelkezd gyermekek aranya vegyes csoportban.

30 vélasz
8
6 7 (23',3%)
4 3 (10%) 3 (10%)

2 (6,7%)

1(3,3%) 1(3,3%) 1(3,3%) 1(3,3%)

0 15 20 30 35 50 70

10. 4bra: Artikulécids zavarral rendelkezd gyermekek vegyes csoporton beliili eloszlasa

Ovodapedagdgusként fontosnak tartja-e az artikulaciés zavarral rendelkezé gyermekek
fejlesztését?
80 valasz

@ Igen
@ Nem

11. abra: Ovodapedagogusok vélekedési aranya az artikulacios zavarral rendelkezé

gyermekek fejlesztésének fontossagarol.

Az artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek szamara biztositott-e logopédus, dltala végzett
terapia?
80 valasz

® Igen
® Nem

12. abra: Logopédus biztositasanak szazalékos aranya.
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Ovodapedagdgusként szokott-e logopédussal rendszeresen kapcsolatot tartani, illetve ezt

fontosnak gondolja-e?
80 valasz

@ Rendszeres kapcsolatot tartok,
fontosnak gondolom.

@ Rendszeres kapcsolatot tartok, de nem
gondolom fontosnak.

@ Nem tartok rendszeres kapcsolatot, de
fontosnak gondolnam.

@ Nem tartok rendszeres kapcsolatot és
nem is gendolom fontosnak.

13. abra: Ovodapedagogus-logopédus kézotti kapcsolattartas eloszlasa.

Alogopédus tesz-e javaslatot Onnek a gyermekek fejlédését elésegitd jatékok jatszasara,

feladatok vegzesere?
79 valasz

@ Igen
® Nem

14. abra: Ovodapedagdgus-logopédus egyiittmiikodésének aranya.

On mint dvodapedagogus rendelkezik-e valamilyen beszédbeli eltéréssel?
80 valasz

® lgen
® Nem

15. &bra: Ovodapedagdgusok beszédbeli eltérésére vonatkozo arany.
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Torekszik-e mindennapjai soran a gyermekekkel valo tiszta, jol artikulalt, érthetd beszédre?
80 vélasz

@ Torekszem és megvaldsitom.
@ Térekszem, de nem sikeriil
megvaldsitanom.

@ Nem térekszem, nem tartom fontosnak.

16. abra: Ovodapedagogusok mindennapi beszédének szazalékos aranya.

Szokta-e rendszeresen segiteni valamilyen madon az artikulacios zavarral rendelkezé gyermekek
fejlesztését?
80 valasz

® Igen
® Nem

17. abra: Ovodapedagogusok szazalékos megoszlasa a rendszeres modszerek alkalmazasara

vonatkozdan.

Az el6z6 kérdésre, ha nem valaszt nyujtott, akkor milyen ok(ok) miatt nem alkalmazza a fejlesztd

modszereket? (Tobb valasz megjeldlése is lehetséges!)
11 valasz

IdGhiany miatt. 7 (63,6%)
Szemeélyi feltétel hianya miatt.

Megfeleld ismeret hianya miatt. 6 (54,5%)

Nem tartom fontosnak.

Szervezési problémak: arra nincs
lehetéiség,hogy a csoportot ma...
Bar igennel valaszoltam az el6zd
kérdésre,mert szoktam, de ritk...

1 {9,1%)
1(9,1%)

0 2 4 6 8

18. abra: Fejlesztd modszerek alkalmazasai hianyanak okai.
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Ha rendszeresen szokott alkalmazni az artikulacios zavarral rendelkezd gyermekek fejlesztésére

szolgalo modszereket, akkor hogyan, milyen eszkdzokkel teszi? (Tobb valasz is megjeldlhetd!)
72 valasz

Helyes legzéstechnikat eldsegi... 50 (69,4%)
65 (90,3%)

58 (80,6%)

Beszedszervek Ugyesitésére s...
Hallasfejleszto jatékokkal.
Fonémahallast fejlesztd jatékok. .. 26 (36,1%)
Mondatfonetikai eszkdzdk hasz... 27 (37,5%)
Szokincsgyarapitd, mondat- és... 60 (83,3%)
Nem verbalis kommunikacios j... 22 (30,6%)
Szotagolos jatékokkal
Bab, dramajaték

0 20 40 60 80

19. abra: Alkalmazott mddszerek szdzalékos eloszlasa.

A jatekok, gyakorlatok rendszeres alkalmazasa eseten, tapasztal-e a gyermekek korében fejlédést?
75 valasz

® lgen
@ Nem

Részben

20. &bra: Rendszeres alkalmazas eredmeényeinek aranya.

Fejlodés tapasztalasa esetén, miben észlelhetd a valtozas?
43 valasz

Lazébb izmok, a hangzd helyesebb kiejtése, pozitivabb 6nértékelés, batrabb beszéd!

Beszéd érthetévé valik. Szokincsik gazdagodott. Batrabban mondanak meséket.
Kifejezd képességiik arnyaltabba valt.

Sziikséges a rendszeres logopédiai foglalkozason val6 részvétel. Szokincsboviilés,
kommunikacids képességek fejlodése.

Valamennyire javul a gyermek artikulécioja.

Gazdagabb szokincs, batrabb verbalis megnyilvanulas. beszédhiba megsziinése.

Tisztabb hangok, lassan érthetébbé valo beszéd, szokincs gyarapodasa.

Mosolyog, ha sikeril jol mondania, kiejtenie. Torekszik a helyes hangképzesre, formalja
a szavakat, jobban megértik tarsaik, kozlekenyebbé valik, szerepjatékaban megjeleni a
torekvés, a sikerélmeny utani 6rém, a dicséret.

Kiejtés

Hangkeépzes, beszedkedv

Erthetd tiszta beszéd

Boviilt a szokincsiink, Tisztabb a beszédiik

Tisztabb, érthetobb beszéd
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Kommunikativabb lett a gyermek, batrabban beszél.

Gatlasok kialakulasanak megsziinése, el6zése, valamint az artikulacios probléma
javulasa

Szoékincs, beszédkedv

Szokincsuknél

igyekszik a Gyermek a tiszta beszédre

A logopeédiai foglalkozason kapnak segitseget a gyerekek. Amennyiben gyakorolnak
otthon észlelhetd a fejlodés

Tisztabb beszédben

Valamennyivel tisztabb hangok, altalaban a kénnyebben hangoztathaté hangoknal

Javul a hangképzés, az artikulacio. Tisztabb, érthetébb beszéd.

A fejlédés nem csak az ovodai fejlesztés eredményeként értékelem, hanem a logopédus,
a sziilok és a mi munkank kozos eredménye. Nagycsoport végére valamennyi
gyermekiink szépen, tisztan artikuldl. VVan, akinél gyorsabban helyére kerlilnek a
dolgok.

Helyes l1égzéstechnika, szokincsiik bdviil és beszédiik érthetébb

Tudatossag, beszédbatorsag, kifejezokészség fejlodése kézzel foghat6 az évek soran.
Nyitottabbak és a jatékos fejlesztés megalapozza az egyéni fejlodés sikerességét.

Javul a bizonyos hang artikulacioja, Kiejtése

Erthetdbb beszéd, batrabb kommunikacio.

Beszédértésben latom a fejlodés

Beszédértésben.

Szokincs gyarapodas, beszédszervek ligyesedése.

Alkalomszerlien, de mar van, aki helyesen képezi az addigi hibas hangjait

Tisztabb artikulacio.

Hangzokat nem cseréli fel!

A gyermekek szokincse fejlodik. Beszédiik érthetébb, a hangokat tisztabban,
helyesebben ejtik

A helyesen kiejtett szavak kdvetkeztében nagyobb 6rommel, és magabiztosabban
beszélgettek tarsaikkal, és a felndttekkel is.

A hang hibak javulasaban.

A szavak kiejtésében.

Erthetd kommunikacid

Beszédkedv, beszédkészség fejlodése, kommunikacio

Beszédkedv, hangképzés

Leginkabb szokincs gyarapodas, kifejezOkészség fejlodése.

Fontosnak tartom, hogy a logopédus-6vodapedagdgus munkaja mellett az otthoni,
sziilovel valo gyakorlas esetén érhet6 el jelentds fejlodés. Ennek hidnyaban lassabb
fejlodés érzékelhetd. Természetesen ilyen esetben észlelhetd a gyermek

crer

Amikor figyelmeztetem, hogy lassabban beszéljen, akkor megvaldsul. Amikor valamit
gyorsan mond, figyelmeztetni kell a helyes artikulacidra és beszedtempora.

21. abra: Fejlodési tényezok eszlelese.
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3. szamu melléklet: Megfigyelési napld

Az esettanulmany elkészitéséhez 6t alkalmat magaban foglalé megfigyelések 2022. november
3. és december 17. kdzott zajlottak a békéscsabai Napsugéarévoda ,,Pillang6” csoportjdban. A
megfigyelhetéség érdekében Hrabovszki-Jakob Klaudia Ovodapedagdgus csoportos
foglalkozasok keretében, egymassal dsszeflizve mutatta be szdmomra az anyanyelvi fejleszto
jatékok alkalmazasanak lehetdségeit. A gyakorlatokat a jelenlévd gyermekek mindegyikének,
egyarant a szabalyos beszédfejlodésii illetve az artikulacids zavarral érintett gyermekek

bevonasaval, tiz-tizenot perces idéintervallumokban valdsitotta meg.

1. alkalom, 2022. november 3.
Résztvevo gyermekek létszama: 19.

Nonverbalis kommunikaciét megerdsitd jaték: ,,0lelokor” korbeinditasa torténik. Az
ovodapedagdgus kezdésével, az ,,Add tovabb, amit kapsz!” kifejezéssel az egymas mellett iild
gyermekek megolelik egymast, egészen az 6vodapedagogusig visszajuttatva, a kor bezarasaval.

Mondatfonetikai eszk6zok hasznalatanak gyakorlasa, ritmusgyakorlat: a gyermekek
sajat neviik szotagok szerinti ritmikus tapsoldsaval mutatkoznak be szamomra. Jaték fejleszto
hatdsa: beszédkészség, ritmuserzék.

Mondat- és szdvegalkotast eldsegitd anyanyelvi jaték: mondatbefejezés jatékban,
elkezdett mondat befejezése torténik. Az 6vodapedagogus elkezdi ,,Az én kedvenc allatom a
...” mondatot, amit be is fejez, minta szolgalasa miatt. A gyermekek ugyanezt a mondatrészt a
gyermekek megismétlik, elképzelésiiknek megfelelden fejezik be. Jaték fejleszté hatasa:
mondatalkotas, képzelet, rovid tavi emlékezet.

Nem verbalis kommunikacids jaték: ,kitalalos jaték” alkalmaval a pedagdgus hang
sziikség esetén, konnyitésként halk suttogast alkalmaz. A gyermekek altaluk jol ismert szavakat
(kutya, cica, kigyo, 10...) igyekeznek kitalalni. Jaték fejleszt6 hatasa: beszédészlelés.

Légzogyakorlat: ,lufi f1j6” jatékként képzeletbeli lufi kozos felfujasa, majd csak a
gyermekek foglalkoztatdsa az dvodapedagogus szdmolasara. Szamolasra a levegd beszivasa,
bent tartdsa torténik, majd jelre a lufi kipukkasztasanal a levegd kieresztése. Jaték fejlesztd
hatasai: beszédlégzes, légzéstechnika, szamfogalom.

Mondatfonetikai eszkdzok hasznélatanak gyakorlasa: ismert, kedvelt mondoka és vers

ismétlése ritmikus szdtagok szerinti tapsolassal. Jaték fejlesztd hatasa: beszédkészség.
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Nem verbalis kommunikacio erdsitése: ,,Add tovabb, amit kapsz!” jeligébdl kiinduloan,
az egymas mellett 1év6 gyermekek pacsit adnak tovabb, visszajuttatva az egészen az

6vodapedagdgushoz.

2. alkalom, 2022. november 17.
Résztvevo gyermekek létszama: 18.
Nonverbalis kommunikacio erésitése: ,,0lelokor” valtozata, simogatas korbeinditasa.
Szokincsgyarapitd jaték: ,,gylijtéfogalmak haszndlata” jatékként foneveket jel6ld
gyljtéfogalmakhoz egy-egy odaillé sz6 mondéasa. Az 6vodapedagdgus altal meghatarozott
kategdriaban (&llatok, névények, gyimoélcsok...), ,,Akinek dobom a labdat, az mondjon egy

'79

odaillé szot!” felhivasara a labdat elkapd gyermek verbdlisan reagdl. Eszkoz: labda. Jaték
fejlesztd hatasa: konkretizalas, szokincsbovités, gyors reagalo képesség, gondolkodas.

Beszédszervek (gyesiteése: ,,allatorszag” jatéekban egy gyermekek altal jol ismert,
egyszeri ritmusképletii, kis hangterjedelmii dal (Csiga-biga, Zsip-zsup) kivalasztasa torténik.
Dal eléneklése utdn egy-egy allatorszagba torténik az utazés, igy a kivalasztott kedvenc dalt
,Kigyoorszagban” ,,szi-szi-szi” szotagnak megfelel6 hangzassal, ,,Liba-orszagban” ,,g4-ga-ga”
hangzokon torténd énekléssel adjak elé a gyermekek. Eszkoz: allatorszag zaszlaja. Jaték
fejlesztd hatasa: hangképzo szervek, figyelem, emlékezet, éneklési készség.

Mondat- és szovegalkotas elésegitése: ,,papagajjaték” soran a jatékiranyito altal
mondott, egyre boviild6 mondatok képzése, utdn mondasa torténik. A gyermekeknek meg kell
ismételnic azt, amit az 6vodapedagogus mond. Jaték fejlesztd hatasa: verbalis, rovid tavd
emlékezet, beszédprodukcio.

Szokincsgyarapitd jaték: ,,fold, viz, levegd” jatékban a jatékvezetd ramutat egy
gyermekre, és azt mondja ,fold”, ekkor a gyermek mond egy szarazfoldi allatot. A
kovetkezonél ,,viz”, a gyermeknek vizben €16 allatot kell mondania. A ,,levegd” szonal madarat
kell megneveznie. Jaték fejlesztd hatdsa: beszédkészség, szokincsbovités, emlékezet, gyors
reagalo képesség.

Nem verbalis kommunikacio erdsitése: pacsit korbeadasa.

3. alkalom, 2022. december 1.

Résztvevo gyermekek Iétszama: 20.
Nonverbalis kommunikacié erdsitése: ,,0lelokor’ valtozata, pacsi korbeinditasa.
Fonémahallast fejlesztd jaték: a ,hangzojaték” folyaman a szovégi hanggal 0 szo

mondasa. A jatékvezetd megadja az elsé szot, kissé hosszan hangoztatva az utols6 hangot. A
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hangoztatast atvéve kell a kijelolt gyermeknek 0j sz6t mondania, a kovetkez6 szintén a hallott
utolsé hanggal kezdi az 0j szot. Jaték fejlesztd hatasa: akusztikus észlelés, gondolkodas, rovid
tavi emlékezet, szokincsbovités.

Szokincsfejlesztés: ,.ellentétpar” jatékban antonima alkotasa torténik, a tulajdonsagokat,
relaciokat jelol6 szavak ellentétét (hideg-meleg, szép-csunya, Kicsi-nagy...) kell mondani. A
korben elhelyezkedve, a jatékiranyitd mondja a szOt, guritja a labdat egy gyermeknek, aki a
szOt megismetli, ellentétjét ejti, majd a labdat visszaguritja. Jaték fejleszt hatasa: relacios
szokincs, gondolkodas.

Mondat- és szovegalkotas elGsegitése: ,,igaz-hamis” jatékban a helyes és helytelen
allitdsok hangoztatasa torténik. A pedagogus mond egy mondatot, ami lehet igaz, vagy hamis.
-En mondok igazat, te mondj ra egy hamis mondatot!”, vagy forditva (Télen esik a ho. - Nyaron
esik a hd.). Jaték fejleszto hatasa: mondatalkotas, képzelet, gondolkodas.

Mondatfonetikai eszk6z6k hasznalatanak gyakorlasa: ,,szétagszamlalé” ritmusjatékban
az 6vodapedagogus hosszabb, rovidebb szavakat hangoztat. A jatékvezeté kimond egy szot, a
jatékosok gondolatban megszamlaljak, hany szotagbdl all, egy kivalasztott gyermek letapsolja,
tobbiek ellendrzik helyességét. Jaték fejleszté hatasa: fonoldgiai kodolas, szamfogalom,
ritmusérzék.

Nem verbalis kommunikacié erdsitése: simogatas korbeadasa.

4. alkalom, 2022. december 15.
Résztvevo gyermekek létszama: 16.

Nonverbalis kommunikdci6 megerdsitése: ,,0lelokor”  valtozata, simogatés
korbeinditasa.

Mondatfonetikai eszkdz6k hasznalata, ritmusgyakorlas: ,,kis robot” jatékkal monddka
szotagolva valdo mondasa torténik. Ha az ,,elem kimeriilében” van, lassabb a szotagolés, ha az
~elemet kicserélték”, akkor ismet rendes tempodban torténik a mondas. Jaték fejleszté hatasa:
gyors reagald képesség, beszédtempo, artikulacio, beszédkészség.

Szokincs gyarapitdsa:, kakukktojas” jaték alkalmaval 6t kiilonbozé szo felsorolasa,
koziilik egy teljesen eltérd targykorbe tartozoé mondasa zajlik (zsiraf-lepke-asztal-malac-hal,
virag-fa-bokor-kisbaba-gytimoélcs...). Célja, hogy a gyermekek azt az egy, oda nem ill6 elemet
felismerjék, kivalasszak, megnevezzék. Jaték fejlesztd hatasa: szokincsgyarapodas, auditiv
figyelem, gondolkodaés.

2

Nem verbalis kommunikacié erdsitése: ,,Azt gondoltam, hogy...” mondatbefejezd

jatékban a jatékvezetd elkezdi a mondatot, majd befejezés helyett, cselekvésben mutatja meg.

56



Aki kitalalta, az a gyermek gondolhat, talalhat ki 0j feladatot. Jaték fejlesztd hatasa:
gondolkodas, beszédkészség, térbeli tajékozodas.

Mondat- és szovegalkotas eldsegitése: ,,mesestaféta” jaték soran a jatékvezetd elkezdi a
gyermekek altal jol ismert mesét mondani, majd tovabb ad egy labdat, s aki kapta, folytatja a
mesét egy-egy mondattal, amig a mese a végéhez nem ér. Jaték fejleszté hatasa: figyelem,
gondolkodas, beszédkészség, mondatalkotas.

Nem verbalis kommunikacié erdsitése: pacsi korbeadasa.

5. alkalom, 2022. december 17.
Résztvevo gyermekek létszama: 16.

Nonverbalis kommunikaciot megerdsito jaték: ,,6lelékor” korbeinditésa.

Beszédszervek ligyesitésére szolgalo, arc-, ajak-, nyelvgyakorlat: ,,csibejaték’” soran egy
tanyérra apro cukorkak (zizi) elhelyezése tortenik. A gyermekek a kiscsibék, a cukorkakat a
nyelviikk segitségével, a tanyérrol kell felszedniiik. Jaték fejleszté hatasa: 1égzéstechnika,
hangképzo6-szervek.

Légzbdgyakorlat: ,futball” jatékban a gyermekek pingponglabdakat fajnak kedviik
szerinti kapuba. A gyermekek az asztalra helyezett pingponglabdakat az altaluk valasztott,
harom kiilonféle méreti kapuba fujjak, igy beletaldlasuk kiilonb6z6 pontokat érhetnek. A
legnagyobb egy, a kozépso kettd, a legkisebb méretii pedig hdrom pontot jelent, az gydz, aki a
legtobb pontot szerzi. Eszkoz: pingponglabdak, kapuk. Jaték fejlesztd hatasa: 1égzéstechnika,
testfogalom, szem-szaj koordinacio, vizualitas, gondolkodas, szamfogalom.

Hallasfejlesztés: ,,bujocska” jatékban kettd, kivalasztott gyermek elrejtdzik, egyikiik a
méhecske, masikuk pedig a kigyd, azt kell kitalalniuk, melyik allatot hivjak. Szavakat
mondanak egymas utan, ha a szoban ,,sz” hang talalhatd, akkor a kigyo, ha ,,z”, akkor a
méhecske szerepét vallalo gyermek bujik eld. Jaték fejlesztd hatdsa: beszédhallas, ,,sz-,,2”
hangok differencialasanak képessége, gyors reagalé képesség.

Mondat- és szovegalkotast eldsegitése: a ,,csalimese” egy, a gyermekek &ltal jol ismert
mese meselése valtoztatassal. A mese hangoztatasa az dvodapedagogus altal, nehany oda nem
ill6 tényezot belecsempészésével. A hibakat a gyermekek észreveszik, javitjak ugy, hogy a
mese szempontjabol helyesek legyenek. Jaték fejleszt6 hatasa: gondolkodas, figyelem,
emlékezet, beszédkészség.

Nem verbalis kommunikacid erositése: olelés korbeadasa.
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