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Bevezetés

,»Az én kis hajlékom temérdeksége ritkul, lassanként elveszti mar zold korondjat, és midon igy
irok, egy oszvefonnyadt sarga levél panaszolva s blicsiizva esik pennam ald.”! Ha hihetiink
Fanninak, ¢és a természeti képek valoban ily modon tolakodtak az érzékeny regények
szovegébe, akkor e sok konyvet szamlalo micsoport csaknem minden darabjanak
szakadatlan, stiri lombhullasban kellett irodnia. A 18. szdzad masodik felének regényeit at-
meg atszovik a természeti képek €és a rendszerbe szervez0dd ndvényi metafordk, nem
fliggetlentl attol, hogy a regények hdsei meglehetésen sok iddt téltenek kiilonféle természeti
terekben, ahol idOnként virdgzo, maskor hervatag novényekkel keriilnek kozvetlen
érintkezésbe. Az emberi és novényi ¢€let jelenségeit analogiaba helyezd popularis emberkép
mégsem az irdeszkozok utjaba keveredd kerti hulladékokbdl, hanem a megeldzd évtizedek
irodalmanak hagyomanyabol épitkezik. Erre Fanni is bizonyitékkal szolgal, mikor a Gessner
Idilljeinek olvasasahoz kapcsolodd T-ai Jozsival kozds élményérdl tudosit.> A kdvetkezd
oldalakon arra igyekszem valaszt talalni, milyen funkciét tulajdonithatunk az érzékenység
regényirodalmaban a ndvényi metaforarendszerek massziv poétikai rétegének? Ugy vélem, ez
a kérdés, ha kelld tavolsagbol és megfeleld koriiltekintéssel kozelitiink hozzé, az érzékeny
regények ,.érzékenységének” mibenlétéhez is kozelebb vihet, igy 0j szempontokat nyithat

meg ezen alkotasok érté befogadasahoz.

Az érzékenység irodalmanak vizsgdlatdban a tudomanytorténeti ismeretek folhasznalasa
termékeny eljardsnak bizonyul. Az elemzett miivekkel kortars antropologiai, esztétikai vagy
orvostudomanyi tudéas hatasainak kimutatasa mellett is egyértelmii azonban, hogy az irodalom
funkcidja a kései felvildgosodds idészakdban sem a puszta tudomdnynépszerlsités vagy

ismeretterjesztés.> A  tudoméanyos ismeretként azonositott és tudomdanytdrténeti

' [KARMAN Jozsef]: Fanni’ hagyomanyai, Urania, Els6 Esztendd, II. Kéttet [!] (1794), 226.

2 Az érzékeny regényekre jellemzd sajat poétikai eléképeinek megidézése. Werther és Lotte a vihart szemlélve
asszocialnak Klopstock egyik o6dajara, késébb pedig Osszian énekeit is kdzdsen forgatjak. Siewart, Johann
Martin Miller regényhdse egy gylimodlcsoskertben recitalja szerelmének Ewald Christian von Kleist 4 Tavasz
cimi kolteményét, de Klopstock Messidsa is elékeriil hasonlé meghitt olvasasi jelenetekben. Ebbe a 18. szazad
kozéps6é harmadat reprezentald korbe illeszkedik a fent emlitett Gessner is, akinek idilljeit az 1790-es évek
magyar olvasoja — igy Fanni — mar Kazinczy forditasaban is a kezébe vehette.

3 Ellentétben példaul Laczhdzi Gyulaval, aki a tudds popularizalasanak funkcidjat emeli az érzékeny
irodalomban, elemzésemben a miivekben konstrualodé tudasroél, a tudoméanyos ismeretekkel parhuzamosan ¢€s
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Osszefliggésben értelmezett tudas ezekben a szovegekben nem a bizonyossag igényével 1€p
fel, hanem valtozatos perspektivakbol valik szemlélhetévé . Az, hogy az imént felsorolt
diszciplindk aktudlis eredményei szamos esetben a 18. szdzad utolsé harmadanak regényeibdl
is kiolvashatok, inkabb az irodalom diszkurzusokat 0sszekotd funkciojara, interdiszkurziv
jellegére mutat ra. Mivel az irodalom, szemben a tudomanyos diszciplindkkal, nem
rendelkezik sajat specidlis diszkurziv tartalommal, a kiilonb6z6 — a korszakban épp
formaloéddban 1évd, institucionalizalddé — tudomanyteriiletek tudomanyos ismeretei, valamint
elobbiek és a hétkoznapi gondolkodas sémai, vagyis a bizonytalan tudéds szféraja kozt is
kapcsolatot képes teremteni. Ebben a képletben a sajatosan irodalmi hozzaadott ért¢k azt a
poétikai eszkoztarat ¢és képességet jelenti, amely révén az irodalmi szovegek
megformaldédnak, miifaji kodjuknak megfeleld alakot Oltenek, létrehozva azokat a fiktiv
vilagokat, ahol a kiilonb6z6 diszkurzusok, valamint a valosadgos €s lehetséges kozti atjaras

lehetévé valik.*

Michael Gamper, akinek vonatkozd gondolatait az el6zé bekezdésben roviden
Osszefoglaltam, az elbesz¢ld fikcid kisérleti és szimuléacios terepként valé mitkodésére hivja
fol a figyelmet, és Ggy véli, ezt a szerepet az irodalom a modernitasban (a 18. szazad masodik
felétdl) leginkabb azokon a tudésteriileteken és olyan targyakkal kapcsolatban hajlamos
gyakorolni, ahol a tudomanyos megkozelitések nem mutatkoznak megnyugtatéan
eredményesnek.’ A kdvetkezd oldalakon, az érzékenység regényirodalméanak vizsgalata soran,
ugy vélem, éppen a nem-tudas efféle gocpontja kdrvonalazodik, ahol is az embertudomanyok
(science of man, Wissenschaften vom Menschen) ismeretei, valamint populéris emberképek
interferalnak a regény formai keretei kozt.® A vizsgalandd miicsoport, az érzékeny regények
sajatos poétikai eljarasai révén tehat olyan tudas johet 1étre, amely a tudomanyos ismeretekrol
alkotott felfogasnak ugyan nem feleltethetd meg, mégis egyszerre tamaszkodik a tudomanyos
ismeret ¢s a hétkoznapi kozmegegyezés legitimitasara. Ez a 1étrejovo tudds nem popularizalt,
az (egyre szélesebb) olvasokozonség nyelvére leforditott akadémikus tudasként értendod,
hanem kisérleti forgatokonyvek forméjaban jelenik meg, ahol az elbeszélé kommentarjai és a

cselekmény kimenetele szankcionalja a foszerepl6k magatartdsat, amely ennek megfeleléen

kolcsonhatasban formalodé irodalmi érzékenység-diszkurzusrol kivanok szolni. Vo.: LACZHAZI Gyula, Erzelmi
hatasmoédok és az irodalom terapeutikus haszna a X VIII. szdzadban, Helikon, LXII (2016/2), 158.

4 GAMPER, Michael: Erzihlen, nicht lehren! Narration und Wissensgeschichte, in: Nicola Gess, Sandra JanBen
(Hrsg.): Wissens-Ordnungen. Zu einer historischen Epistemologie der Literatur, Berlin, Boston 2014, 80-86. 1d.
még: GAMPER, Michael: Rétsel der Atmosphére. Umrisse einer ,literarischen Meteorologie®, Zeitschrift fiir
Germanistik, Neue Folge, XXIV, Heft 2 (2014), 230-233.

> GAMPER: Erzihlen, nicht lehren! 88-89.
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ford. ZSELLER Anna, It, 2012, 433.



kovetendé vagy elutasitando, mindenesetre a befogad6 adaptiv viszonyuldsara szdmot tartd

magatartdsmintdnak mindsiil.

Kisérlet, esetleirds, antropologiai regény

A Kkisérlet fogalma ez esetben tehat nem pusztdn metaforikusan hasznalhat6. Mint Nicolas
Pethes ramutat, a korszak regényei gyakran — kiilondsen a Jutta Heinz nyoman ,,antropologiai
regényként” megjelolt miivek’ — kvazi kisérleti keretrendszereket hoznak létre a fikcid
eszkozeivel. A szereplOk (kisérleti személyek) elszigetelése, tervszeri irritacidja, reakcidik
megfigyelése és a megfigyelések értelmezése ennek az eljarasnak mind részét képezik.®
Megitélésem szerint a kisérlet eljarasrendjének egyes elemei az ,,antropoldgiai regények”
korén messze talnyuloan képviseltetik magukat.’ A regények cselekményében probatételként
megjelend, érzéki és ezzel egylitt moralis kihivast jelentd irritdcid példdul az érzékeny
regények egyik allando eleme. Mindez pedig nem pusztan felszini jelenség, hiszen a mondott
probatételek esetében e regények legfobb cselekménybonyolitd tényezdirdl van sz6. Ezek a
kihivasok ugyanis, amelyek hol direkt moralis dilemmak, hol természeti jelenségek, iddjarasi
események formajaban teszik probara az aiszthészisz ¢és a moral egymassal Osszefliggésben
elgondolt szerveit (magyaran az emberi érzékenység fizioldgiai-pszicholdgiai apparatusat),
olyan reakcidkat valtanak ki a fOszereplokbdl, amelyek aztan meghatarozzdk sorsuk

alakulasat.

Ezen a ponton vissza is érkeztiink ahhoz a vakfolthoz, amelyet belatand6 az érzékeny
regényirodalom serényen folytatja szimulacios, kisérleti tevékenységét. Hogyan képzelheto el
az optimalis érzékenység allapota, ahol sziv (érzelmek) és fej (ész) egyenstilya megvaldsul?
Mi lehet az ettél az allapotto] valé szélsséges eltérések oka? Es milyen sorsra szdmithatnak a
sz¢élsOségesen érzékeny emberek? Az itt folmeriilé kérdések egészen a brit felvilagosodas
kezdeteiig vezetnek vissza minket, az emberi érzékenység vizsgalata, egy az emberi 1ény testi
és szellemi kapacitasait egyarant meghatdrozonak tekintd antropoldgiai nézdpont

kialakitasanak torekvése ugyanis itt fogalmazddik meg elészor a 18. szazad

7 A fogalomhoz és az ide sorolt miivek koréhez 1d.: HEINZ, Jutta, Wissen vom Menschen und Erzihlen vom
Einzelfall: Untersuchungen zum anthropologischen Roman der Spdtaufkldrung, De Gruyter, Berlin-New York,
1996, 3, 123-124.

8 PETHES, Nicolas: Zoglinge der Natur. Der literarische Menschenversuch des 18. Jahrhunderts, Gottingen,
Wallstein, 2007, 10-12.

% Hasonl6 iranyba tagitja a fogalmat Alexander Kosenina is, mikor Goethe Wertherét antropologiai regényként
értékeli az irodalmi antropologiarol irt tankonyvében. V6.: KOSENINA, Alexander, Literarische Anthropologie.
Die Neuentdeckung des Menschen, Berlin-Boston, De Gruyter, 2016, 74-78.
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gondolkodastorténetében. A szdzad elejének brit protoesztétikai szdvegei (Shaftesbury,
Addison), és az ezek hagyomanyahoz kapcsolodd késobbi értekezések (Hutcheson, Burke
vagy Kames vonatkozé munkdi), mint Csuka Botond az utdbbi években tobb irdsdban is
ramutatott,!® nem a mai fogalmaink szerinti (miivészet)esztétikaként, hanem az ember
érzékeld képességének €s ezt lehetdveé tevo ,,esztétikai apparatusanak”™ mikodését megtigyeld
¢s bemutatd irdsokként jottek létre. Targyuk az érzékenység szerveinek élményszerii
probatételeire adott valaszok megorokitése, amelynek sordn jobbara az Onmegfigyelés
eszkozével ¢élnek. E  szovegek elvalaszthatatlanul —kapcsolédnak a  moral- ¢és
természetfilozofiahoz, az orvostudomanyhoz vagy a természetes teoldgidhoz; vizsgalddasaik a
felsorolt tudasteriiletekrél kolesonzott sémakba, érvrendszerekbe illeszkednek. Kiilondsen
feltind ez a providencializmus kozmologiai keretének alkalmazéasa kapcsan: az isteni
gondviselés miikddése az emberi érzékenység Osszefiiggésében a természet és az ember
harmonikus egymasra hangoltsagat feltételezi, amely az ,esztétikai apparatus” helyes
hasznalatan, az elme és a képzelderd csiszolasan keresztiil gyakorlatilag is megtapasztalhato.
Az emberi érzékenység koriiltekintd hasznalata tehat, az isteni terv céloksagaba foglalt
szerepének koszonhetden, mordlis vetiilettel rendelkezik. Ez kiilondsen feltlind Burke

vonatkozd irasaban, ahol a szerzd egyfajta ,,biztonsagi klauzulat™!!

vezet be a talsagosan
heves benyomdsok megszeliditésére, fenségessé transzformaldsara, a fizikai tavolsagtartas

révén.'?

A német felvildgosodas érzékenység-diszkurzusa a kijelolt utvonalon halad tovabb.
Legfébb antropologiai axiomdja, amelyet praktikus Ernst Platner nevéhez kotni, a
racionalizmus dualisztikus emberképével szemben az embert test és 1€lek szétvalaszthatatlan
egységeként, két dimenzidjanak interdependecidjaban fogja fol.!* Az antropoldgia targyanak

Osszetettségénél fogva maga is interdiszciplinaris jelleget Olt, igy az emberi természetet illetd

10 CsUKA Botond, The Teleology of the Aesthetic in the British Enlightment, [Doktori disszertacid, ELTE
Filozofiatudomanyi Doktori Iskola], Budapest, 2019, 20. Ld. még: CSUKA Botond, Providencialis érzékenység: a
brit felvilagosodas esztétikajarol = Esztétika — torténelem — hermeneutika, Tanulmdanyok Kisbali Laszlo
emlékére, szerk. POPOVICS Zoltan — SZECSENYI Endre, Budapest, L’ Harmattan, 2019. 47-53.

"' RADNOTI Séndor, 4 tdj keletkezéstorténetei, Atlantisz, Bp, 2022, 107.

12 [...] whatever is in any sort terrible [...] is a source of the sublime; that is, it is productive of the strongest
emotion which the mind is capable of feeling. When danger or pain press too nearly, they are incapable of giving
any delight, and are simply terrible; but at certain distances, and with certain modifications, they may be, and
they are delightful, as we every day experience.” BURKE, Edmund, 4 Philosophical Enquiry into the Origins of
our Ideas of the Sublime and Beautiful, London, Printed for R. and J. Dodsley, in Pall-mall, 1757, 13-14.

13 Der Mensch ist weder Korper, noch Seele allein; er ist die Harmonie von beyden, und der Arzt darf sich, wie
mir diinkt, eben so wenig auf jene einschridnken, als der Moralist auf diese.” PLATNER, Ernst, Anthropologie fiir
Aerzte und Weltweise, Erster Theil, Leipzig, in der Dykischen Buchhandlung, 1772, IV. Idézi: HEINZ, Jutta,
Wissen vom Menschen und Erzihlen vom Einzelfall: Untersuchungen zum anthropologischen Roman der
Spdtaufkldrung, De Gruyter, Berlin-New York, 1996, 29.
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vizsgalddasok német nyelvteriileten is szdmos, kiilonb6z6 tudoményteriiletek felé mutatd
kérdést hoznak a felszinre. Az érzékenység antropologiai adottsdgként egyrészt, mar a brit
felvilagosodasban folismerhetd elképzelés szerint, fizioldgiai adottsdgok Osszességén alapul,
nevezetesen az érzékek, az ezeket ér0 hatdsokat a lélekkel kommunikalé idegek és az e
hatasokat feldolgozo6 lelki funkciok 6sszességén. Ennek az apparatusnak a miikodése a német
f6ldon nevet nyerd és institucionalizal6dd esztétika tudomanyanak is targyaul szolgal. Az
érzékeken alapuld észlelés tudomanyaként létrejott diszciplina a korszakban egyszerre
érdeklddik az érzékelés antropologiai feltételei és az ezek altal kivaltott mentalis jelenségek
(érzések, érzelmek, moralis és izlésitéletek) irant.'* Ernst Stockmann — Csuka Botond brit
vonatkozasti megallapitasait megeldlegezve — ennek kapcsan antropologiai esztétikarol
beszél, amelyet a Kant elStti német esztétikai irodalom meghatdrozo vonulaténak tart.!> Az ily
modon szamottevd kozos metszettel rendelkezd antropologiai €s esztétikai diszkurzust
mindemellett erdteljesen foglalkoztatja az emberi tokéletesedés (Vervollkomnung)
lehetdségeinek  foltarasa,'® amelyben a providencializmus keretének tovabbélésére
ismerhetiink. Itt az érzéki és értelmi funkcidk egyensulya keriil a kézéppontba, a szE&lsdséges
érzékenység vagy észelviiség patologizalasaval, és helyes magatartdismodok dietetikai,

pedagogiai igényt felmutatasaval.

A folsorolt tudaselemek a tudomanyos irasokkal parhuzamosan az érzékeny irodalom
szovegeiben is cirkuldlnak. De beszélhetiink-e egyaltalan vildgosan megkiilonboztethetd
tudomanyos ¢és irodalmi szdvegekrdl ebben a korszakban? Léteznek-e ekkoriban azok az
elkiiloniilt diszkurzusok, amelyeknek interferencidjat észlelni véljik? Ezen Ohatatlanul
felmeriild kérdések fényében az eddig kifejtettek tovabb arnyalandok. A felvilagosodas
id6szakaban ugyanis irodalom és tudomany funkciondlis rendszereinek elkiiloniilése még
intenziven zajlé folyamat — ennek fényében pedig a két rendszer kozti nagyobb atjarhatosag is
jobban megérthetd. A kor irodalma és tudomanya kozt nem egyszerlien az ismeretek
aramlasar6l van szd, sokkal inkabb arr6l, hogy e két szféra ,.elkiiloniilési folyamataban
mindkét teriileten ugyanazok a strukturak alakulnak ki az ember fejlodési vagy viselkedési
formainak 4brazolasara”.!” Nicolas Pethes ennek kapcsan az esettdrténet miifajat allitja a
kozéppontba, amely kiillonb6zé dimenzidit tekintve egyarant azonosithatd irodalmi és

tudomanyos szovegként, ezzel pedig, egy retrospektiv horizonton interdiszkurziv jelleget

4 STOCKMANN, Ernst, Anthropologische Asthetik: Philosophie, Psychologie und dsthetische Theorie der
Emotionen im Diskurs der Aufkldrung, Tibingen, Max Niemeyer Verlag, 2009, 36-41.

15 STOCKMANN 2009, 12.

16 STOCKMANN 2009, 14.

7 PETHES 2012, 435.



t.!8 Ugy vélem, az érzékeny regényirodalom fentebb maér taglalt hasonlé jellege azzal

ol
magyarazhatd, hogy ezek az elbeszél6 miivek a Pethes altal az esetleirds négy fo
mozzanataként meghatarozott tulajdonsagokat tobbnyire egyardnt magukban hordozzék.
Elészor is életrajzi  elbeszélosémakat alkalmaznak, amelyek keretében gyakran
betegségtorténeteket irnak le. Masrészt az élettdrténet forduldpontjaira fokuszalnak, amely a
mondott regények esetében a fiatal felndttkor abrazoldsanak altalanossagaval vag egybe —
hogy erre az ¢életszakaszra miért iranyul kiemelt figyelem, a késdbbiekben probalok ra valaszt
talalni. Harmadrészt, az eddigiekbdl kovetkezd modon a hétkdznapisag helyett (vagy ezzel
¢les kontrasztban) a rendkiviili vagy beteges/devians viselkedés kertil eldtérbe. Végiil, mint
fentebb mar utaltam ra, ezek a szovegek adaptiv befogadodi magatartasra tartanak szamot, a

példaszeriiség igényével 1épnek fel, felkinalva az altalanositds lehetdségét az egyedi eset

tapasztalatai alapjan.'’

Az érzékeny regényeket az ,,antropologiai regény”, az ,,irodalmi emberkisérlet” vagy
az ,esetleirds” kategoridja ala rendelni, vagy ezzel probalkozni megitélésem szerint
onmagaban kevés eredménnyel kecsegtetd probalkozas volna. Dolgozatom célja sokkal
inkabb az, hogy az eddig 0sszefoglaltak tanulsdgaibol kiindulva, a tudomanytorténeti helyett
tudastorténeti megkozelitést alkalmazva az emberrdl alkotott tudds médiumaként tekintsek
ezekre a miivekre, egy konkrét példa elemzésén keresztiil. Utobbi nem lesz mas, mint A. C.
Kayser Adolfs gesammlete Briefe cimii, Kazinczy Ferenc altal Bdcsmegyeynek dszve-szedett
Leveleiként magyarra forditott miive. Miel6tt azonban ennek vizsgalatara térnék, az irodalmi
érzékenység tagabb kontextusar6l, valamint az emberi érzékenység miikodésének leirdsara

vonatkoz6 probalkozasok tobb kdzponti fogalmardl is tennék néhany megjegyzést.

Erzékenység és regényirodalom

Rousseau a Julie masodik eldszavaban megjegyzi, a regényekkel szembeni altaldnos
elvarasok ellenére nem kiilonds eseményeket atélé hétkoznapi emberekrdl, hanem a

hétkdznapjaikat €16 kiilonleges emberekrdl kivant regényt irni.’° Ha olvasasi ajanlatanak

18 PETHES 2012, 439.

19 PETHES 2012, 438-439.

20 Mivel a regény egyetlen hozzaférhetd teljes magyar forditidsdban a hasznalt paratextus nem szerepel,
eredetiben pedig nincs szerencsém érteni a milvet, itt az 1761-ben, Lipcsében kiadott német forditast hasznalom:
,»Das heifit Sie miissen gemeine Menschen und seltene Begebenheiten haben? Ich glaube, ich wollte das
Gegentheil lieber.” Die Neue Heloise, oder Briefe zweyer Liebenden, aus einer kleinen Stadt am Fufle der Alpen;
gesammelt und herausgegeben durch Johann Jacob ROUSSEAU. Dritter Theil. Aus dem franzdsischen iibersetzt.
Mit allergnidigsten Freyheiten. Leipzig, in der Weidmannischen Handlung, 1761, IX.
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megfeleléen a regény fobb szerepldinek kiilonleges tulajdonsagait keressiik, ezeket nem
kiilsédleges vonasaikban, hanem kedé¢lyiikben fogjuk megtalalni. Julie-t és ifjukori szerelmét
(akit az egyszerliség kedvéért nevezziink Saint Preux-nek) ,,érzékeny sziviik” teszi érdemessé
az olvasdkozonség figyelmére. Nem csak a koztiik kialakuld szerelmet ¢élik meg intenziven,
sOt, szenvedélyesen, de az 6ket koriilvevd vilag hatasaira, hétkoznapi kornyezetiik természeti
élményeire, moralis problémdira és finomsagaira is kiemelt érzékenységet mutatnak. Eletiik
legnagyobb kihivasa, torténetiik kozponti eleme éppen ezért az érzelmi Onfegyelmezés
képességének megtalaldsa, illetve (Julie hdzassagkdtése utan) megdrzése, amelyet egyrészt
sajat magatartasuk, masrészt kornyezetiik atformaldsaval igyekeznek elérni. Julie és Saint
Preux torténete rendkiviil megtermékenyitd hatast gyakorolt a 18. szdzad mdasodik felének
irodalmara, mint az emberi érzékenység mibenlétét, miikodésének optimalizalasat narrativ
keretben modellezd alkotas. Allithatjuk-e mindezek utan Robert Darntonnal — aki a széveghez
kapcsolddo adaptiv befogadoi hozzaallas osszefiiggésében értékes megfigyeléseket tett — hogy
Rousseau terjedelmes regénye irodalomellenes irodalmi miinek volna tekinthet3??! Ugy
vélem, sem az olvasoi elvardsokkal valdé szembeszegiilés,”> sem az altalam folvetett
tudastorténeti 6sszefliggés nem erdsiti meg ezt az allaspontot. A regény nem az erényes ¢let
antropolégiai feltételeinek taglalata, de errdl is szo6l, méghozza a maga nagyon is irodalmi
eszkozeinek segitségével, a korszak erre iranyuld tudomanyos érdekldédésével parhuzamosan,

de nem ennek aldrendelve.

Rousseau nagy hatast regényének paradigmatikus példdja tematikus szempontbol
folottébb inspirdlonak tekinthetd, hiszen az érzékenység regényirodalma Kkitlintetetten, sot,
radikélisan leegyszeriisitve, kizarolag fiatal felndttek szerelmi életével foglalkozik.>* Mindez
jol alatamaszthato az 1770-es évek német regényaradatabdl vett példakkal. Ezek a szerelmi
torténetek lehetnek tragikus kimeneteltiek, mint a prototipikus példaként kezelt Az ifju

4

Werther szenvedései,”* zarulhatnak hézastarsi boldogsiggal (mint Sophie von La Roche

Geschichte des Friuleins von Sternheim® cimii regénye vagy Benedikte Naubert Heerfort

2 DARNTON, Robert, Readers respond to Rousseau: The Fabrication of Romantic Sensitivity, In: U8, The Great
Cat Massacre. And other Episodes in French cultural History, Random House, New York, 1984, 231.

22 Albrecht Koschorke hasonlé megallapitdsokat tesz Gellert Die schwiidische Grdfin cimil regénye, a német
nyelvil érzékeny irodalom egyik korai alapmiive kapcsan, regényellenességrdl szolva (Antiromantendenz). Ez a
kifejezés nala azonban egyértelmiien a megeldz6 évtizedek galans regényeivel szembeni moralizalé irodalmi
program fellépését mindsiti. Foltételezem, Darnton is hasonlo elképzelésekkel él, azonban nem hasznal kelléen
elaboralt irodalomtorténeti megkiilonboztetéseket. KOSCHORKE, Albrecht, Kérperstrome und Schriftverkehr.
Mediologie des 18. Jahrhunderts, Stuttgart, Metzler, 2003, 33.

2 Hozza kell tenni, Rousseau Julie-je is a szerelmes levélregények mar létezé6 hagyomanyahoz kapcsolodik,
amelyet az angol irodalomhoz, kiiléndsen Richardson Pameldjanak hatalmas sikeréhez kothetiink.

2 HA Bd. 6. 7-174.

25 LA ROCHE, Sophie von, Geschichte des Frduleins von Sternheim, Miinchen, Winkler, 1976.
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und Klirchen®S-je), és kiilonbdzd cselekményszalak lezarasaként akar mindkét megoldést
vélaszthatjdk (mint Johann Martin Miller Siegwart’’-ja vagy Albrecht Christoph Kayser
Adolfs gesammlete Briefe’® cimii miive). A tematikus egysikiisag, feliiletesen szemlélve,
konnyen magyardzhat6 e miicsoport ,,.érzékeny” jelzéjével, amelyet hajlamosak vagyunk
reflexszerien érzelgdsként, érzelmesként érteni. Az érzelmek témakdére azonban az
érzékenység 18. szdzadi jelentéstartomanyanak csupan egy részét fedi. Az érzékenység
tovabbi aspektusai, fizioldgiai feltételei, a kiilso és a belsd érzékenység, vagyis az érzékelés €s
a kedély, ennek kapcsan pedig az érzékelés és az izlés valamint a moralis itéletalkotas
Osszefliggései hétkoznapi érzékenység-fogalmunkbol jorészt kiszorultak, holott e regények

»erzékenységét” mindezek vonatkozasaban kell értelmezniink.

Az érzékenység regényei nem szerelmi témajuk okan érzékenyek”. Eppen
ellenkezbleg, a korszakban altalanos érdeklédésre szamot tartdo, mindazonaltal nehezen
leirhat6 emberi tulajdonsag, az érzékenység taldlja meg a szerelmi torténetekben azt a narrativ
sémat, amelyen keresztiil miikodése a legigéretesebben modellezhetové valik. E regények
foszerepldi a test és I¢lek egységeként, ,,egész emberként” érzékeik altal is meghatarozott
egyének, és a szerelem is csak kettds természetiik Osszefliggésében valik érdekessé. A
szerelem mindemellett nem az egyetlen tényezd, amely probara teszi ezeket a szereploket.
Természeti események, affektiv erdvel haté miialkotasok €s komoly moralis téttel bird dontési
helyzetek allitjak kihivasok elé érzékenységiiket, €s az e probatételekre adott (helyes vagy
helytelen) valaszok alakitjak sorsukat, vagyis e regények cselekményét.”? A mondottakkal
Osszhangban természetesen gyakoriak az extremitasok. A fészereplok tobbnyire fokozottan
érzékeny emberek, akik kiemelten fogékonyak a kiilvilag hatasaira és heves érzelmi
allapotokat ¢élnek meg — tehat kedélytipusuk, a regények visszatérd kifejezését hasznalva,

karakteriik (Charakter), kvalifikalja 6ket az altaluk betoltott szerepre.

26 [NAUBERT, Christiane Benedikte], Heerfort und Klirchen. Etwas fiir empfindsame Seelen. Frankfurt und
Leipzig, bey Johann Philipp Reiffenstein, 1779.

27 [MILLER, Johann Martin], Siegwart. Eine Klostergeschichte, Leipzig, Weygand, 1776.

28 [KAYSER, Albrecht Christoph]: Adolfs gesammlete Briefe, Leipzig, in der Weygandschen Buchhandlung.
1778.

2 Albrecht Koschorke tudomany és irodalom kélesonhatasardl, a miivek altal kivaltani szandékozott adaptiv
viszonyulasrol, valamint ezek deklaralt teleologikus tarsadalmi sszefiiggéseir6l megemlékezve tesz hasonlo,
sommas megallapitasokat: ,,Die empfindsamen Romane kleiden nicht einfach Lusrverzicht in sentimentale
Schemata ein; sie spielen vielmehr die Dissidenz jugendlicher Helden durch, denen es gelingen muf, auf das
Prinzip ihrer Abweichung, den »Geist«, eine zukunftsfahige Gesellschaft zu griinden. Auf diese Weise setzen sie
die Transformationen, deren Funktionsweise bisher hauptsédchlich physiologisch dargestellt wurde, in erzihl- und
nachahmbare lebensweltliche Handlungen um.” KOSCHORKE 2003, 133.
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A fOszereplok karakterének, kedélytipusanak (Gemiithsart) milyensége az érzékeny
regények egyik legfébb konfliktusforrasa. Tobbnyire mar a regények elején megismerkediink
a cimszereplok kedélyének azon sajatossagaival, amelyek a Rousseau-i kivanalmaknak
megfeleléen kiilonlegessé teszik Oket. Mint az alabb bemutatott példak is illusztraljak, a
foszereplok kapcsan eldrebocsatott — gyakran humoralpatoldgiai szokinccsel operdldo —
leirasok mar a torténet kezdetén eldrevetitik a cselekmény alakuldsat, az adott regényhdsre

leselkedd affektiv természetli veszélyeket.

Sophie von La Roche emlitett regényében a foszerepld édesapja eldre sejti, hogy lanya
karaktere milyen iranyba fog fejlédni és ennek megfelelden alakulnak a sorsat illetd félelmei
is. Az erény iranti rajongds ¢és az egyiittérzésre vald fokozott hajlam nem veszélytelen
adottsagok: ,,...mivel csupa érzés [Empfindung], igen sokaknak all szornyt hatalmaban artani
neki [sie zu kriinken].” % A torténések ezt kovetden valoban ebbe az irdnyba mutatnak majd:
Sophie egy szélhdmos latszaterényétdl meghatva titkos hazassagra 1ép az illetdvel, amely

végiil csaknem az ¢letébe kertil.

Werther majus 13-ai levelében adja sajat karakterének legtomorebb leirasat. Onmagat
melankolikusnak nevezi, ¢érzelmi allapotainak gyakori valtakozasat pedig — amely a

melankolikus kedély felfokozott érzékenységével magyarazhatd — rogton patologizalja is:

»[--.] sose lattal valtozobbat, nyugtalanabbat, mint amilyen ez a sziv. Kell-e ezt neked
mondanom, baratom, neked, aki annyiszor viselted terhét annak a latvanynak, hogy a banatbol
hogyan zuhantam kicsapongéasba, s édes melankoliabol rontd szenvedélybe [von siiBBer
Melancholie zur verderblichen Leidenschaft]. Babusgatom is a szivecskémet, mint egy beteg

gyermeket; minden akarata teljesiil.”!

Hogy Werther beteg gyermekként jellemzett szivének vagyait kielégiteni igyekszik, mar
elérevetiti késébbi rajongd viselkedését, amely a tragikus végkifejletig vezetd

betegségtorténet soran bomlik ki.

Johann Martin Miller Siegwartjdnak elsé oldalain szintén balsejtelmeket ébresztd

karakter-leirassal talalkozunk:

30 [...] da sie lauter Empfindung ist, so haben viele, viele die elende Macht, sie zu kriinken.” A regényt magyar
forditas hijan a sajat atiiltetésemben idézem. LA ROCHE 1976, 43.

3! GOETHE, Johann Wolfgang, Werther szerelme és halala, ford. Szab6 Lérinc = U8, Szépprézai miivek,
Budapest, Eurdpa, 1983, 12. V6.: HA, 10.
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,Jollehet a’ Természet Szigvartot ugyan tsak férjfiti modon, és nem a’ puha rendl
foglalatossagra valo hajlanddsdggal formalta 1égyen, melly egygy Németet mas nemzettdl
annyira meg kiilonboztet [flir das mannliche und charakteristische des Deutschen geschaffen
war]: mind azonaltal a’ szelid és szép tsendes Természetben is gyonyorkodott. Igen sokszor
van ez a’ kettd egygyiitt, ’s formal egygy szeretetre mélto, ’s a’ vildgnak igen hasznos embert
[fiir die Welt sehr brauchbaren Charakter]: az, tobbnyire a’ koltemény-Szerzének [Dichter]
Tulajdona. Erre mar Szigvartnak egész természeti hajlandosaga vala; a’ melly kétség kiviil
még nagyobbra emelkedett’ s a’ maga laké helyebélieknek [Mitbiirger] sziveket magahoz
vonta volna, ha 6, sziiletésének helyére, neveltetésére, tarsalkodasara, ’s egész ¢letének

allapatjara nézve, kiilsé képpen szerentsésebb kdrnyiil allasok kozzé helyheztetddott volna.”?

Siegwart Osszetett karaktere, amely egyszerre férfias és gyengéd, Osszességében pedig
koltéiként jellemezhetd, magaban rejti annak Ilehetdségét, hogy a fOszerepld tagabb
kozosségének hasznos tagjava valjon. A koriilmények emlegetése azonban — amelyek a
regény hosszadalmas cselekménye soran egy beteljesiiletlen szerelemben nyernek alakot —
elérevetiti, hogy a kozosségbe illeszkedést és adottsagainak produktiv hasznalatat nem sikeriil
megvalositania. Kolt6i kedélye rajongd szenvedélyét fogja taplalni, nem pedig a kozdsség

hasznat szolgalni.

Friedrich Jacobi Woldemar cimii, befejezetleniil maradt regényének féhdse szintén
rajongo, azonban nem a szerelmi szenved¢ly, hanem a baratsag terén. Ez a meglepd vonasa
egy furcsa szerelmi haromszog 1étrejottét eredményezi, amelynek két ndi tagja Woldemar
rajongva szeretett baratndje, Henriette, valamint menyasszonya, Allwina. E kapcsolatok
Osszefiiggésében érdekes, hogy a szenvedélyes baratsag a szerelmi szenvedély dinamikajat
idézi, mig a szerelmi kapcsolat megmarad a kiegyensulyozott gyengédség keretei kozt.

Woldemar érzelmi ¢letének rendhagyo volta karakterének sajatossagaival magyarazhato:

,Karaktere tulsagosan eliitétt a kozonséges rendtdl, az emberek gyakran nem tudtak
eligazodni rajta. [...] Legfobb vétke az volt, hogy tilsagosan 6nmaganak ¢élt, igy aztan a sajat
észjarasat [Sinn] olyan modon kovette, amely gyanussd tette szive gyengédségét

[Zartlichkeit].”3?

32 [MILLER, Johann Martin], Szigvart Klastromi Térténete, Els® Szakasz, Forditodott Németbdl Magyarra
Bartzafalvi Szab6 David altal, Nyomtatédott Posonyban, Fiiskuti Landerer Mihaly koltségével ’s betiiivel, 1787.
6-7. VO.: [MILLER] 1776, 8-9.

33 Sein Character war zu sehr auBer der gemeinen Ordnung, die Leute muften hiufig an ihm irre werden. [...]
Sein Hauptverbrechen war, da3 er zu sehr fiir sich lebte, und hierinn seinem Sinne auf eine Weise folgte, welche
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A kivételes természetli foszerepldt fenyegetd legfobb veszély az idézett részlet tanusaga
szerint, hogy képtelen beilleszkedni a hétkdznapi élet rendjébe, képtelen kolesonds bizalmi
viszonyt kialakitani tarsas kornyezetével. Az itt leirt rendkiviili karakter Henriette-t tréfalja
meg a leginkabb, aki kénytelen titkolni a cimszereplé irant kialakult szerelmét, hiszen ez
megsértené a baratsig Woldemar altal diktalt keretrendszerét. Az aszimmetrikus kapcsolatba

kédolt konfliktus kifejlete azonban homalyban marad a regény toredékessége miatt.

A fenti részletek tanulsagait dsszefoglalva elmondhat6, hogy az érzékeny regényhdsok
karakterjegyei kozt a kiilvilag hatasaira vald felfokozott reakciokra hajlamositd vonasok
tekinthetok meghatarozonak. A Werther altal emlitett melankolia mellett a korszakban széles
korben hasznalt hipochondria fogalmat emlithetjik még itt, amely ebben a torténeti
kontextusban az affektiv hatasoknak, érzéki vagy szimpatetikus benyomésoknak valo fokozott
kitettséget jelenti.’* Az ezzel gyakran Osszekapcsolt melankélia a benyomasok elhtizodd
hatasaiért lehet felelds. Ezek az adottsagok, mint sejthetd, komoly kihivasokat tdmasztanak az
érzékeny természetének optimalis megélésére torekvo egyénnel szemben. Legfobb veszélyiik
a rajongo6 viselkedésre vald beléjiik kodolt hajlam, a rajongds ugyanis a 18. szdzad soran
(Shaftesburytdl kezdddéen)®® fenntartasokkal kezelt mentalis allapotként, sét, elhatalmasodo
formajaban lelki betegségként szerepel. A rajongas betegségként folfogott mentalis allapota
annyiban kiilonbozik az Oriiltségtdl, hogy a képzelderd talmiikddése ez esetben az elmét és a
szivet (tehat az érzelmeket) is befolyasolni képes. A szenvedélyek, amelyek Wieland
megfogalmazasa szerint a gyakran ismétlddo érzelmi hatasokbdl fejlddnek ki, akkor kaphatjak
a ,schwdrmerisch” jelz6t, ha nincs valosdgos targyuk vagy targyuknak tulzott értéket
tulajdonitanak.’® A lekiizdhetetlen, idével nem véltozo benyomasok, tapasztalati sémak tehat
a valdsagérzékelés megvaltozasahoz, sot, a fantazia révén a valosag és a képzelet hatarainak
elmosddasahoz vezethetnek, igy ellehetetlenitik az érzékenység optimalis mitkddését, amely
pedig az egyéni és tarsadalmi tokéletesedés teleologidjanak elengedhetetlen komponense. A

rajongas jelenségének gyakori el6fordulasdit mindezek alapjan az érzékeny regények

die Zartlichkeit seines Herzens verdachtig machte.” Mivel ennek a regénynek sincs magyar valtozata, a részletet
magam voltam kénytelen leforditani. JACOBI, Friedrich Heinrich: Woldemar. Eine Seltenheit aus der
Naturgeschichte, Stuttgart, Metzler, 1969, 42-43.

34 KOSCHORKE 2003, 123.

35 A Lord kiilonbséget tesz az isteni lelkesiiltség (divine enthusiasm) és a rajongds kozott, amely utobbi az
érzékelést és az itéloképességet korlatozo mentalis allapotként jelenik meg nala, elsésorban a vallasi és politikai
elvakultsag Osszefiiggésében. A rajongassal szembeni leghatasosabb fegyver szerinte az dnfegyelmezés, a jo
kedély (good humour) megtartasa. Lord SHAFTESBURY, Characteristicks of Men, Manners, Opinions, Times, vol.
I, treatise I, London, 1711, 53-55. (3-55.)

36 WIELAND, Christoph Martin, Ausziige aus einer Vorlesung iiber die Schwirmerey, Der Teutsche Merkur,
1775/4, 135-137.
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micsoportjdban nem a szenvedélyek igenlésének jeleként vagy valamiféle radikalis érzelem-
kultusz megnyilvanuldsaként kell kezelniink, hanem a tulérzékenységiikkel megbirkdzni nem
képes alanyokra leselkedd redlis, adott esetben halalos veszedelemként, amelyek kialakuldsat
szintén kézenfekvd az erdteljes affektiv igénybevételt feltételezd szerelmi torténetekben

modellezni.

A targyalt regények az elbesz¢élosémak megvalasztasa €s a fOszereplok kedélyének
megformaldsa mellett azonban egyéb, a szovegek egészén keresztiilburjanzod poétikai
eszkozokkel is képesek hozzajarulni az emberi érzékenységrdl alkotott tudashoz. Ennek
felismeréséhez feliil kell emelkedniink a mondott miicsoport stilisztikai sajatossagait illetd
fenntartdsokon ¢és a tudatossag vélelmével kell az ezeket a szovegeket atszovo
metaforarendszerek fel¢ fordulnunk. Az érzékeny regényekben kimutathatd, azokat
intertextualis haloba kapcsoldé metaforarendszerek kozil itt a megitélésem szerint
leghangstlyosabb szerepii ndvényi metaforakat emelném ki, amelyek funkciodja, radikalisan
leegyszeriisitve, az érzékenységgel 0sszefiiggd fizioldgiai tudés irodalmi fikcios keretek kozé
transzponalasa.’” Kozelebbi pillantast vetve az érzékeny poétikai eszkoztar e szegmensére
azonban lathatova valik, hogy az emberi ¢életfunkciok ¢és a ndvényi képek kozti
transzformaciok kordntsem automatikus vagy egyezményes modon, hanem a cselekménybe
agyazva, emberek ¢és novények kozvetlen, poétikai eszkozokkel Ujrateremtett
jelenléthelyzetekben megvalosuld érintkezésén keresztiil jatszodnak le. Itt ismét fontos
szerepet jatszik a torténetek fOszerepldinek fokozott érzékenysége, ugy kiilsd, mint belsd
érzékenységiik aspektusaban. A kornyezetiik érzéki felfogasara vald hajlammal ugyanis az
annak részét képezd ¢l6 szervezetekkel (allatokkal, de mindenekeldtt novényekkel) valo
egyiittérzés, szimpatetikus azonosulds is egyiitt jar.® Az ily moédon elsajatitott novényi
tulajdonsagok a cselekményekben innent6l kezdve mér az adott szerepld sorsat alakitod

adottsagokként tlinnek fol, tehat joval tobbek ornamentikus funkcidju megfeleltetésnél. A

37 Ld. Koschorke korabban idézett megallapitdsat. Ugyanakkor, mint kideriil, véleményem szerint itt nem a
tudomanyos tudas direkt atiiltetésérdl, popularizalasarol van szo, hanem irodalmi eszkdzokkel létrehozott, fiktiv,
példaszerii esettorténetekben 1étrejové sajatosan ezekhez tartozé tudasrol. fgy bar Koschorkénak a levelek és
portrék fetisizalasara vagy a kozvetlenség retorikajaban megalkotott diszkurziv testekre vonatkozoé helyettesités-
elképzeléseit kézenfekvd volna az ember-ndvény viszonyrendszerekre is kiterjeszteni, ezzel szemben tartdztatom
magam.

3 A szimpatia a korszak szohasznalatdban nem csak az egyiittérzés egy formajat, de bizonyos fajta
transzspiracios megfert6zédést is jelenthet, amelynek feltétele a kozds térben 1ét. Ilyenforman az érzékeny
regényszereplok esetében érzelmi/lelki megfert6zédésrol is beszélhetiink, amelynek azonban fiziologiai feltételei
vannak. a ttméhoz 1d.: WELSH, Caroline, Die Stimmung in den Wissenschaften vom Menschen Vom Sympathie-
Modell zur Gemiits- und Lebensstimmung = Wissen. Erzihlen. Narrative der Humanwissenschaften, szerk.
HOCKER, Arne — MOSER, Jeannie — WEBER, Philippe, Bielefeld, transcript, 2006, 56. Tovabba: MELLMAN, Katja,
Literaturwissenschaftliche Emotionsforschung = Handbuch Literarische Rhetorik, szerk. ZYMNER, Riidiger,
Berlin-Boston, De Gruyter, 2015, 179, 184-185.
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szereplok jobbara csak e ndvényi metaforarendszeren keresztiil férnek hozza énmaguk és a
kiilvilag érzéki-esztétikai viszonyahoz, csak Onmaguk novényi tulajdonsagokkal valo
elgondolasa révén keriil(het)nek kozelebb érzékeny természetiik megértéséhez ¢és optimalis
megéléséhez. Kindlkoz6 példa erre Sophie von La Roche emlitett regényének hdsndje, aki

egy kerti séta élménye f6lott elmélkedik a kovetkezd szavakkal:

,»A baratsagos moha és a gallyak, amelyek egy kiddlt fa gydkerérdl hajtottak ki, szolni
késztettek: nemde olyan vagyok, mint egy fiatal fa, amelyet teljes virdgaban a szerencsétlen
sors csapasa megfosztott korondjatol és torzsétél? A maradék sokaig szomoruan és szarazon
all, végiil azonban 0j gallyak fakadnak a gyokérrdl, amelyek a természet védelme alatt ismét
er6ss¢ ¢és magassa tudnak valni, hogy bizonyos id6 multan 0jbdl jotékony arnyékot

terjesszenek maguk koré.”>

Az emberi €és novényi ¢életszakaszok azonositasa (fiatalsag-viragzas), a kritikus ¢élethelyzet és
a fa szerencsétlen sorsanak megfeleltetése, az emberi és novényi élet analdgidja nem
elszigetelten felbukkand jelenség a regényben. Nem sokkal korabban az évszakok topikus

hasznalatdnak keretébe agyazva olvashatjuk az 6nmegfigyelés ndvényi metaforanyelvén:

»|...] nemde az én boldog napjaim tiszta kilatasa is elhomalyosult és a kiilsé csillogas, mint a
szaraz lomb, lehullott rélam? taldn a mi sorsunknak is vannak évszakai? Ha igy van,
neveltetésem ¢és tapasztalatom gyiimolcseit végzetem szomoru telén erkdlcsi taplalékként
[moralische Nahrung] akarom f6lhasznéalni; és mivel a termés igen gazdag volt, a
szegényekkel, akiknek kicsi, meg nem munkalt foldje keveset hozott, megosztani, amit

tudok.”*0

A két részlet koz0s vonasa, hogy az egyéni sors mellett a fohdst magaba fogadd kozosség
jovoje is az organikus képi szisztémaba illeszkedik. Az 0jja¢ledd fa védelmezd arnyéka
éppugy, mint az élet telén folélhetd gylimolesok (tudds, tapasztalat) erényes cselekedetek

keretében masok javara folhasznalhat6 javakként tiinnek fol. A kdrnyezethez valo érzékeny,

3 Ein freundliches Moos und Zweige, die aus der Wurzel eines gestiirzten Baums aufgewachsen waren,
machten mich sagen: bin ich nicht wie ein junger Baum, der in seiner vollen Bliite durch Schldge eines
ungliicklichen Schicksals seiner Krone und seines Stammes beraubt wurde? Lange Zeit steht der Uberrest traurig
und trocken da, endlich aber sprossen aus der Wurzel neue Zweige hervor, die unter dem Schutz der Natur
wieder stark und hoch genug werden kénnen, in einem gewissen Zeitlauf wieder wohltitige Schatten um sich zu
verbreiten.” LA ROCHE 1976, 239.

40 _ist nicht die helle Aussicht meiner gliicklichen Tage auch triibe geworden und der duBerliche Schimmer wie
vertrocknetes Laub von mir abgefallen? vielleicht hat unser Schicksal auch Jahreszeiten? Ist es, so will ich die
Friichte meiner Erziehung und Erfahrung wahrend dem traurigen Winter meines Verhdngnisses zu meiner
moralischen Nahrung anwenden; und da die Ernte davon so reich war, dem Armen, dessen kleiner, ungebesserter
Boden wenig trug, davon mitteilen, was ich kann.” LA ROCHE 1976, 208.
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de nem rajongd odafordulas, a novények atélt, szimpatetikusan atsajatitott sorsabol
adaptalhatd tanulsagok az isteni terv kiteljesitése, az emberi tokéletesedés tamogatasa felé,

tehat az erény (Tugend) utjara vezetik vissza Sternheim kisasszonyt.

A providencialis vagy fizikoteologiai sémak efféle alkalmazasa azonban korantsem
magatol értetddd, kiilondsen, ha felidézziik azon megalapozott elditéletiinket, amely az
érzékeny regényh0dsok tragikus sorsara vonatkozik. A lelki betegségek (elsdsorban a rajongas)
kialakulasanak folyamata szintén leirhat6 a targyalt metaforanyelven, mégpedig hervadasként.
A betegség kivaltod okai (tobbnyire a szerelmi szenvedély vagy az erre hajlamositd kedélybeli
prediszpozicidk) olyan kartevokként vagy egyéb csapasokként jelennek itt meg, amelyek a
novényi szervezetekre karosak lehetnek (féreg, hernyé, vihar, villamcsapas). Alljon itt
példaként a Miller-féle Siegwart-regény (1776) ©6nalld hervadastorténetként kiemelhetd
epizddjanak egy részlete. A regény derekan egy Sophie nevil fiatal lany a cimszerepld iranti
viszonzatlan szerelmétdl tizve kolostorba vonul, elzartsagdban pedig biblikus hangvétela
naplojegyzeteket készit, amelyekben Onmagat hervaddé novényként mutatja be, a heves

reakciokat kivalto affektiv hatasokat id6jardsi jelenségekkel*! és kartevokkel azonositva:

»Sapadt vagyok ¢€s hervadok, mint a rozsa, amely estére lehanyatlik a nap hevétdl, szirmai
pedig szétszorddnak, ha jon a vihar. Barcsak hamar foltamadna és szétszorna poraimat! [...]
O, az én apam és anyam szomorkodnak és én nem szélhatok. Szépségem nem virithat
szemetek eldtt. Sose lattatok, hogyan hervad a rézsa, ha keblében féreg rag? Szépségem nem

virithat szemetek el6tt.”*?

Virdgzés és hervadas dichotémidja, ezek atmenet nélkiili, tragikus egymasra
kovetkezése, amely kiilsé vagy belsd karositd tényezok hatdsaként tiinik f6l, nem meriti ki a
novényi metaforak hasznalatanak lehetdségeit. A kedély-jellemzdk szerinti tipologizalasban
vagy a varosi és a vidéki élet (Landleben) Osszevetésében szintén szerepet jatszatnak,

végiginddzva a miivek cselekményén. Miifajokat és regisztereket Osszekotd szerepiik

41 Az iddjarasi jelenségek novényi szervetekre gyakorolt hatdsainak dinamik4ja, amennyiben ezek a
tulajdonsdgok emberekre vonatkoznak, hasznos adalék lehet Gamper ,,irodalmi meteorologia” fogalmahoz,
amelyet Klopstock kapcsan vezet be. A szerzével ellentétben azonban tigy itélem meg, az irodalmi meteoroldgiat
nem a fizikoteologiai keretezést folvaltd poétikai eljarasrendként, hanem azzal parhuzamos természetpoétikai
idedltipusként kell folfognunk. V6.: GAMPER, Michael, Der mensch und sein Wetter. Meteo-Anthropologie der
Lyrik nach 1750, Zeitschrift fiir Germanistik, 2013/1 (XXIII), 82-92.

4 BlaB bin ich, und welke, wie die Rose, die des Abends hin sinkt in der Sonnenhitze, und ihre Blitter flattern
aus einander, wenn der Sturm kommt. Mocht' er bald aufstehn, und meinen Staub zerstreuen! [...] Ach, mein
Vater, meine Mutter trauren, und ich darf nicht reden. Meine Schonheit kann nicht blithen vor euren Augen. Saht
ihr nie die Rose, wie sie welkte, weil ein Wurm in ihrem Busen nagte? Meine Schonheit kann nicht blithn vor
euren Augen.” A Barczafalvi-féle forditas itt jelent6s mértékben eltér Miller szovegétdl, igy kénytelen vagyok az
utobbit idézni, sajat forditdisomban. [MILLER] 1776, 522-525. V6.: [MILLER] 1787, 655.
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bemutatasdra Albrecht Christoph Kayser Adolfs gesammlete Briefe cimii regényének ¢&s
Johann Gottfried Herder Vom Erkennen und Empfinden der menschlichen Seele cimi
tanulméanyénak Osszehasonlitdsa sordn igyekszek majd rdmutatni. Ezt megel6z6en azonban a
korszak popularfilozéfiai diszkurzusanak kontextusat idézném meg roviden. Erre egy
tovabbra is nyitott kutatdsi kérdésem sarkall, nevezetesen, hogy miért kell fokozott
érzékenységiik, kiilonleges karakter-adottsagaik mellett hangsulyozottan fiatalnak lenniiik a

targyalt regények fészerepldinek?

Miért éppen a fiatalok? A karakter fogalma az emberi érzékenység osszefiiggésében

Annak megértéséhez, hogy miért a fiatalok keriilnek az érzékeny irodalom kisérleteinek
homlokterébe, a karakter fogalmanak szorosabb vizsgalatdn keresztlil vezet az ut. A Porosz
Kiralyi Tudomanyos Akadémia 1776-ban palyazatot hirdetett az emberi lélek érzelmi és
értelmi funkcidinak, valamint e két funkcio Osszefliggéseinek tisztdzasara. A kiirds azonban
nem csak a Iélek érzékenységének (Empfindungskraft) és megismerd-képességének
(Erkenntniskraft) mibenlétére kérdezett rd, de ezek miikodésének az egyéni sajatossagok
alakulasaban jatszott szerepére is. Itt a palydzoknak két fogalomra kellett fokozott figyelmet
forditaniuk: egyrészt a zseni (Genie) szellemi kapacitasként (Geistes-Féahigkeit)
meghatarozott fogalmara, masrészt a karakter erkolcsi kedélytipusként (sittliche Gemiithsart)
meghatarozott fogalmara. A palydzatra beérkezett dolgozatok koziil harmat érdemes
megemliteni. A késébb a pedagogia tudomanyanak megalapozoi kozt szamon tartott Joachim
Heinrich Campe,*® az esztéta Johann August Eberhard, valamint Johann Gottfried Herder
egyarant jelentkeztek palyamunkaval.** Campe és Eberhard szovegei mind terjedelmiikben,
mind szerkezetiikben kozel allnak egymashoz, és meglehetdsen tavol Herder irdsatol, amelyet
egészen athat az akadémikus filozoéfiai nyelvezettel és modszertannal szembeni ironia. Ami
azonban  mindhiarom  szovegben  kozds, hogy az  értelemmel  harmonizalt

érzelmeknek/érzéseknek (amely fogalomban az esztétikai és moralis tartalom kozti hatarok

4 Pedagogiai vonatkozasi munkaiban nem mellesleg az érzékeny irodalom kritikusinak mutatkozott és az
érzelmek fegyelmezett megélése mellett tort landzsat az altala a szenvedélyeket propagald szovegeknek tekintett
érzékeny regényekkel szemben. V6: GIURATO, Davide: Zartliche Liebe und Affektpolitik im Zeitalter der
Empfindsamkeit = Handbuch Literatur & Emotionen, szerk. KOPPENFELS, Martin von — ZUMBUSCH, Cornelia,
Berlin, De Gruyter, 2016, 331-333. Az én olvasatomban a példaszerii betegségtorténeteket bemutatd érzékeny
regények ¢és a Campééhoz hasonld didaktikus intések valojaban azonos célkitlizésekkel rendelkeznek.
Ugyanakkor fontos latni, hogy az érzékeny regények gyakran paratextusokkal is megtamogatott példazatossaga,
tanulsagossaga nem mindig tlikr6z6dott a miivek recepcidjaban. Johann Martin Miller példaul Kazinczyhoz irt
egyik levelében is arrél panaszkodik, mennyire elkeseriti, hogy miivét a szenvedélyesség programirasaként itélik
el. Ld.: KazLev. I. 33.

4 STOCKMANN 2009, 152.
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elmosodnak) alapvetd jelentdséget tulajdonitanak az emberi nevelddés, tokéletesedés

szempontjabol.

A palyazaton gy6éztes Eberhard megitélése szerint az ember fent bemutatott képességei
egymassal szoros Osszefiiggésben, fokozatosan fejlédnek. A szoros interdependenciat az
magyarazza, hogy, mint a szerzo kifejti, az intellektus és az érzékek mitkkodését ugyanazok az
érzelmekként (Empfindungen) leirt alapvetd alakzatok hatarozzak meg, nevezetesen a rend, a
harménia és a szépség.®® Ertelem, moral és izlés ennek megfelelden egymaéstol
elvalaszthatatlanul miikodik Eberhard rendszerében. Egy a humoralpatologiai besorolast
folytatd karaktertipoldgia azonban ezzel egyiitt felallithatd. A skala itt az érzéki ingerekre
legkevésbé fogékony flegmatikusoktol a tulzott érzékenységre hajlamos melankolikusokig
terjed. Bar a tipoldgia az érzékenység valtozojat veszi alapul, az egyén karakterét az
intellektus allapota is meghatirozza. Az egyén anndl jobb karakterrel rendelkezik, minél
jaratosabb a gyakorlati észhasznalatban,*® az egyén karakterének megitélése tehat a tarsadalmi
hasznossag foka szerint alakul. A gyakorlati jartassagnak persze, mint fentebb emlitettem,
feltétele az érzékenység (ezzel Osszefliggésben pedig az izlés és a mordlis érzék) megfeleld
fejlddése, amely az értelemével parhuzamosan, azzal kolcsonhatasban zajlik. Az egyén a
gyermekkorbol kilépve, a megel6zé fejlodési 1épesdfokokat maga mogott hagyva valik
képess¢ Onmagat egy tagabb kozdsség, mindenekeldtt egy nemzet (Nation) részeként
szemlélni, ekkor alakul ki benne az e kézOsséghez kapcsolddo érzelmi kotddés, valamint a
torvények és a kozosség iranti feleldsség tudata. A megfeleld fejlodési palya végén tehat a

fiatal felnéttkorban szilardul meg az egyén erkdlcsi alkata, karaktere.

Campe hasonldé premisszakbol indul ki, valamint a két lelki alapfunkcio
kolcsonhatasban zajlo fejlodését is hasonloképpen irja le. Az intellektus és az érzékenység
Osszekapcsolodasa szempontjabol azonban még kiemeltebb figyelmet fordit az ifjukorra,
amikor megitélése szerint az egyénenként sajatosan jellemzd érzelmi reakciok

kondicional6dnak:

A tapasztalat azt tanitja, hogy gyakran ismétlddd bizonyos fajta érzelmek a lelket minden
ezzel ellentétes érzelemre egyre kevésbé hajlandova és képtelenebbé, az éppen effajta

érzelmekre viszont egyre hajlandobba és képesebbé szoktak tenni. Egy ember, aki, kiilondsen

45 EBERHARD, Johann August, Allgemeine Theorie des Denkens und Empfindens. Eine Abhandlung, welche den
von der Konigl.[ichen] Akademie der Wissenschafien in Berlin auf das Jahr 1776 ausgesetzten Preis erhalten
hat, bey Christian Heinrich VoB, Berlin, 1776, 241-242.

46 EBERHARD 1776, 247.
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ifjabb éveiben, gyakran részesiilt a harag, az elkeseredés vagy az érzéki kéj, stb. érzéseiben, a
késdbbiekben egyre hajlandobb erre, mindenhol lehetdséget taldl ugyanezen érzelmekbe

visszahelyezédni.”’

Campe tehat a karakter alakuldsdban a fizioldgiai diszpozicid (az érzékenység mértéke)
mellett inkabb az kiilsd, affektiv benyomasok szerepére helyezi a hangsulyt. Az ismétlédo
érzéki hatasok alakitjak ki az egyén alapérzelmeit (Grundempfindungen), amelyek az egyén

karakterét meghatarozzak.

Herder megkdozelitése alapvetden eltér a fent bemutatottaktol. Mig Eberhard és Campe
a kortars tudomanyos diszkurzusok allapotat tiikrozve a metafizikailag megalapozott
pszichologia fogalmi appardtusat igyekeznek sszeegyeztetni az empirikus modszertannal,*®
addig Herder az eldbbivel radikalisan szembefordulva alkotja meg palyamiivét. Szovegének
f6 célkitlizése Albrecht Haller inger-reakcio sémadjanak alkalmazésa az emberi természet
leirasaban,* amelyet tovabbi, az eldbbivel analog fogalompirok bevonasaval igyekszik
megvalositani (apaly-dagaly, 0sszehuzddas-elernyedés). Megitélése szerint a vilagot és benne
a kis vilagként folfogott embert ez az altalanos természeti torvény hatarozza meg, ezért az
akadémikus filozéfia miliszavai és a mogejiik értett megkiilonboztetések teljesen hidbavalok.
Zseni ¢és karakter kozt mar csak azért sem tartja sziikségesnek kiilonbséget tenni, mivel, mint
kifejti, a két kifejezés kozos fogalomra hozhaté az egyén sajatossagai (die einzelne
Menschenart) alatt. Az egyén sajatossagainak formalddasa a fent bemutatott ellentétparok
dinamikdjanak megfelelden alakul és kihivasok, probatételek strukturaljak. Ebben az alakulasi

folyamatban a fiatalkor kiemelt jelentséglinek bizonyul:

,Ez a nemes ellendllds, ez a mély és csendes szenvedés kivald vonasokat hagy arcunkon és
lelkiinkben: ifjikorunk elsé¢ diadalai lesznek faradsagos életiink punctum saliens-e. Jaj
azonban, ha az ifju elbukik, ha a ra nehezed6 vagy magaval ragad6 targyakhoz tal kozel id6z!

Elformatlanodik, kemény lesz és sovany vagy puha és buja, €és kileheli életét éveinek

47, Die Erfahrung lehrt, daB oft wiederholte Empfindungen einer gewissen Art, die Seele immer unwilliger und
unfahiger zu allen entgegengesetzten Empfindungen, aber immer féhiger und geneigter zu Empfindungen eben
derselben Art zu machen pflegen. Ein Mensch, welcher oft, und zwar vorziiglich in seinen jiingern Jahren die
Empfindungen des Zorns, oder der Betriibnif3, oder der sinnlichen Wollust u. s. w. gehabt hat, ist in der Folge
immer geneigter, findet {iberall Veranlassungen in eben dieselben Empfindungen von neuem versetzt zu
werden.” Az irast sajat forditdisomban idézem. CAMPE, Joachim Heinrich, Die Empfindungs und Erkenntnifskraft
der menschlichen Seele, in der Weygandschen Buchhandlung, Leipzig, 1776, 57.

4 STOCKMANN 2009, 150-151.

4 Tgaz, rogton le is egyszeriisiti Haller elméletét, ahol a Herder altal atvett inger (Reiz) kifejezés az izmok
irritalasara vonatkozik, mig a Iélekre hatd6 benyomasokat Haller érzésnek (Empfindung) nevezi. PETHES 2007,
124.
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tavaszan. Tul korén becézik, viszontbecéz, és nem ért semmi mashoz. Tual koran és tal sokaig
ellenségeskedik, mindent beterit embergytilolettel és epével: sok jo ember veszett igy el félig

vagy egészen.”?

Herder a testi és lelki fejlodés analogidjat hangstlyozza (Gesicht und Seele), kdvetkeztetései
pedig az erdsen eltérd megkozelitésmod ellenére is az Eberhardnal és kiilonosen Campe-nal
latottakhoz hasonlatosak. Az erds ifjukori benyomasok eszerint alapvetden meghatarozzak az
egyén kedélybeli és erkolcsi sajatossagait (karakterét). A tal korai, tul erds és ebbdl adéddan
kezelhetetlennek bizonyuld benyomasok ezzel egyiitt sulyos veszélyeket rejtenek magukban,

ugyanis kisiklassal fenyegetik az egyén fejlodését.

A harom irés allitasait mérlegelve a fiatalkor olyan kritikus idészaknak bizonyul,
amikor az egyén fokozottan ki van szolgaltatva az érzékei révén 6t érd affektiv hatdsoknak,
amelyekre — 1évén karaktere még éppen nem szilardult meg — nem biztos, hogy moralisan
helyes valaszokat tud adni. Marpedig ezek a kritikus iddszakban adott valaszok
személyiségének késobb megszilarduld formdjat és ezaltal élete egész tovabbi menetét
alapvetéen meghatarozzak. A fenyegetd veszélyek kozé tartozik az Eberhard altal
kozéppontba allitott, hasznos és produktiv kozosségi létre vald képtelenség, valamint a
patologikus magatartasok (példaul a rajongés), testi tiinetek megjelenése, és a sulyos lelki
betegségek kovetkezményeként a haldl is. A fiatalkor tehat az egyén testi-lelki fejlédésében
kiemelt, s6t, a legfontosabb fordulopontnak tekinthetd, ahol olyan folyamatok jatszodnak le —
esete valogatja, milyen kimenetellel — amelyeknek leirasa, megnyugtatd tisztdzasa sulyos
kihivasnak bizonyul. Ezzel a kihivassal pedig nem csak az el6z6 oldalakon bemutatott

popularfilozoéfiai szovegek, de a korszak fikcios miivei is viaskodnak.

Adolfs gesammlete Briefe: az onkritikus rajongo tragikus példdja

Albrecht Christoph Kayser révid levélregénye magan hordozza az érzékeny epika kordbban

bemutatott ismérveit. FOszerepléje, Adolf, egyetemi évei befejeztével, de még mieldtt hivatali

30 Jeder edle Widerstand, jedes tiefe und stille Leiden, prigt treffliche Ziige uns in Gesicht und Seele: die ersten
Triumphe unsrer Jugendzeit werden das punctum saliens unsres ganzen leidigen Lebens. Jammer aber, wenn der
Jingling unterliegt, wenn er driickenden oder hiniiber zichenden Gegenstidnden zu nahe weilet! Er verbildet sich,
wird hart und diirre, oder weich und liistern, und verhaucht sein Leben im Lenz der Jahre. Zu frith geliebkoset,
liebkost er wieder und versteht nichts anders. Zu frih und zu lange befeindet, iiberzieht er alles mit
Menschenhall und Galle: so sind viel gute Menschen ganz oder halb verlohren.” Herder irasat a sajat
forditdsomban idézem. HERDER, Johann Gottfried, Vom Erkennen und Empfinden der menschlichen Seele.
Bemerkungen und Trdume, bey Johann Friedrich Hartknoch, Riga, 1778, 86.
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palyara léphetne, megismerkedik és szerelembe esik egy Sophie nevii lannyal.>! Adolf a
regény elején szerelmi rajongdként (liebevolle Schwirmer) jellemzi magat, és ezt az dnleirast
tamasztja ald a regény mottdja is, amely a fohdst az erdsen érzékeny emberrdl
(Starkempfinder) F. L. Stolberg 4ltal kialakitott képpel hozza Osszefiiggésbe.’? Adolf
rajongasa eleve adott sajatossagokbdl bomlik ki, és a regény cselekménye soran oOlt
patologikus alakot, hatdrozza meg a fOszereplé devidns iranyba fejlodd karakterét. A f6hds
onelemzo leveleiben szivének betegségérdl értekezik, amelyet a véraramban keringd tiizként,
lazas allapotként ir le. Ennek oka egyrészt sajat ingerlékenysége, irritabilitdsa (Reizbarkeit),
amelyet a rajongasra valo hajlamat megalapozé fiziologiai adottsagként értékelhetiink. Ezt a
kiemelked6 érzékenységet tovabb fokozzdk a kiilsé koriilmények: a Sophie iranti csalodott
szerelem, ahol az els¢ csok a megfert6zédés, a vérkeringésbe keriil6 metaforikus tliz
atadasanak aktusaként tlinik f6l, valamint a kiilonboz6 tarsasdgokban €s a természeti
kornyezetben jelentkezd affektiv kihivasok. Mindezen feldolgozasra varo, az érzékenységet
probara tevo hatasokat Adolf levelei a folyam (Strom) metafordjaval fogjak egybe. Ez a kiils6
aradat szarmazik at a test mitkddésébe, immar tliz- vagy langfolyam forméjéban (ein Strom
brennenden Feuers), ebben a kézegben mar a kibontakozo egészségtelen, rajongo6 szenvedélyt

(schwirmerische Leidenschaft) jelentve.

A leghevesebb kihivast Adolf kedélye ellen egy kozelrdl szemlélt, heves érzelmeket
kivaltd viharjelenet, valamint Sophie hdzassaga jelentik. Ezeket az eseményeket kovetden,
lassu agdnidja soran, az egészségét helyreallito terapia lehetdségeirdl fokozatosan lemondva a
sajat betegségtorténetébdl adddod tanulsagok levonasara torekszik. Sajat esetét példaszeri
eseménysorként allitja leveleinek cimzettjei, és ezaltal a regény olvasoi elé. Célja az 6t sjto
lelki betegség terjedésének megakadalyozésa, valamint a jovendd generacidk testi-lelki
egészségeének és tokéletesedésének eldsegitése. A kezelhetetlen szenvedélybe bonyolddo,
sz€élsOségesen érzékeny ember tapasztalatai igy, jollehet egy halalos kimenetelii esetbdl
szarmaznak, mégis tarsadalmi haszonnal birnak. Adolf tapasztalatainak kozlését az motivalja,
hogy a hozza hasonl6 élethelyzetben 1évOkon segitsen, hogy a fiatal szerelmeseket (testvérét
és soOgorat, vagy az altala ,megfertdzott” Charlottét) a vilaggal szembeni kotelességek
(Pflichten fiir die Welt) szem el6tt tartasara sarkallja. A legfébb ilyen kotelességet a hazastarsi

boldogsag megtaldlasa jelenti, amely a tarsadalmilag normalizalt érzelmi élet és a jovendo,

I Adolf visszaemlékezése regényének elétorténetére: [KAYSER] 1778, 93.

2 Wo viel Licht ist, da ist auch viel Schatten, und heftiger Gram muB oft das Loos dessen seyn, welcher
wahres Wonnegefiihls fahig ist.” [KAYSER] 1778, 1. V6: STOLBERG, Friedrich Leopold, Ueber die Fiille des
Herzens, Deutsches Museum, 1777/7, 13.
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tokéletesebb nemzedékek 1étrejottének zaloga. Ennek keretében valosulhat meg €s 6roklodhet
tovabb az ember optimalis allapota, amelyet a f0szerepld a deriis kedély (heiteres Gemiith) és
az egészséges test (gesunder Korper) egyiittallasaként ir le’> — és amely énmaga szamara
kedélytipusabol fakadod betegségébdl adoddan mar elérhetetlen. Adolf emberképe tehat ,,egész
embert” feltételez, ezen emberkép keretei kozt értelmezi sajat betegesnek itélt viselkedését,
valamint a célként allitott optimumot is, amelynek elérésére torekedni a vilag iranti

kotelességekbe kodolt mordlis elvaras.

Az egészség megdrzése ¢s fenntartasa, ezzel egyiitt pedig a veszélyes affektiv hatdsok
elkeriilése tehat moralis kotelességnek tekinthetd, ennek megfelelden pedig a nem kelléen
kontrollalt érzelmi reakciok vétkes cselekedetekként értelmezhetok — vonatkozzanak bar ezek
a reakciok a szerelmi kapcsolat alakulasara vagy affektiv erével bir6 természeti élményekre.
Mindez legkézenfekvObben a mar emlitett viharjeleneten mutathatdé be. A kell térbeli és
mentalis tavolsagtartdssal fenségesként is percipialhatd természeti jelenség a megfeleld
distancia elvesztésével a kedélyt karosito élménnyé alakul.>* Adolfban meg is fogalmazodnak
az ezzel kapcsolatos félelmek, mikor Charlotte a vihar sujtotta kertben akar sétat tenni,

kiilondsen, mivel erdteljes érzékenysége révén mar zart térben magan érzi a zivatar hatésait:

A’ fergeteg engemet bussa, rettegdévé tett; ebbdl lathadd, mennyit szenyvedtek szivem’
betegsége alatt in-szovevényeim [Nerven]. — O vette észre bajomat, noha azt el-akartam
titkolni, ’s tudakozta, ha nem megyek ¢ le a’ kertbe? Ez a’ gondoskodas, ez az utdnam valo
jaras el-lagyitott. En Nagysagoddal maradok, felelék, magamat meg-hajtvan. Igen, monda, de
hiszen ¢én is megyek. Haszontalan volt minden ellenzésem, hogy néki abban a’ nagy szélben

alkalmatlan lessz sétalni; erével le-késért.”>

Adolf itt megalapozott félelmeinek megfogalmazasan tul az idegek miikodésére, pontosabban
ezek érzékenységének beteges felfokozottsagara tesz utalast. Emogott egy, a Herdernél
megismert Haller-i ihletésli érzékenység-koncepciohoz hasonld elképzelés sejthetd, bar a két
szoveg vonatkozod kitételei nem hozhatok tokéletesen fedésbe egymassal (Adolf leveleiben a

vérkeringés ¢és az idegrendszer funkcioi helyenként, a langok metaforajan keresztiil

B[KAYSER] 1778, 15.

34 Az esztétikai fenségesnek a brit felvilagosodasbol szarmazé koncepcidjara gondolok itt, amely a kor német
diszkurzusaira elsésorban Edmund Burke-6n keresztiil hatott, akire példaul Herder is hivatkozik idézett irasaban.
Ehhez a fenséges-koncepciohoz lasd: FOGARASI Gydrgy, A fenséges elméletei a XVIII. szazadi brit esztétikai
gondolkodasban = Programok és tanulmanyok (Felvilagosodas, Lumiére, Enlightment, Aufkldrung 6.), szerk.
BARTHA-KOVACS Katalin — PENKE Olga — SzZASz Géza, Szeged, JATE Press, 2017. 76, 78.

55 KAZINCZY Ferenc, Bacsmegyeynek oszve-szedett Levelei = U8, Forditasok Bessenyeitél Pyrkerig, s. a. t.
BODROGI Ferenc Maté — BORBELY Szilard, Debrecen, Debreceni Egyetemi, 2009. 145-146.; [KAYSER] 1778, 79-
80.
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0sszemosodnak). A késobbiekben, a kertben tett séta kapcsan leirt heves érzelmi reakciokat, a
beteges érzékenység tovabbi fokozddasat mar a bemutatott fiziologiai jegyek ismeretében

olvassuk:

A’ szokott sétalo sikatoron sétaltunk le-felé a’ to’ partjara. Meg-borzadtunk, a’ mint ennek
végire jutvan, a’ gyiiméltsos fak viragjoktdl meg-koppasztva akadtak szemiink’ elibe. Ugy
allottunk ott, mint a’ balvanyok. — Theréz [Charlotte] szakaszta félben néma bamulésunkat.
Béacsmegyey [Adolf]! nints ¢ az vala’ hol meg-irva, hogy a’ leg-tobb viragzas tsak ollyan,
mint az dlom-kép? [daB die meisten Bliithen nur Erscheinungen sind?] kérdé t6llem. Igen,
mondam; ’s az Isten tudja, hogy az! — Eggy sohajtas szaladt ki meljén, nem szoéllott semmit,
hanem intett, hogy menjiink tovabb. Eggy helyt a’ t&’ partjan meg-allapodtunk, sokaig néztiik,
hogy a’ nagy sz¢l dithoskddd zajjal mitsoda tajtékos habokat tsapdos-ki a’ partra, mellyekben
a’ Hold, dszverongyollott felhdji kozziil, tsak néha tekintett rednk. El-ragadtatva allottunk igy
sokaig. A’ Theréz’ szemeibdl eggy konny tseppent-le a’ kezemre. — Miért sir Nagysad?
kérdém, — Miért? felele. Nem latja €, mint tépte-le a’ sz€l azokat a’ szép virdgokat fainkrol,
mellyek még tegnap ollyan édesen illatoztak, olly bév termést igértek? nem latja €, mint fujja-
el a’ toba [Strom]? mint nyilnak itt meg a’ habok? mint nyelik-el, ’s nem hagyjdk semmi
jeleket 1éteknek? — nem latja € ezt? ’s ha latja, nem sir €? — Az Istenért, mit mond Nagysad!
felelék; ez az a’ gondolat, a’ melly ollyan homalyosan lebegett, mint valami nehéz alom,
lelkem el6tt; a’ mi engem igy fojtogatott; Nagysad ébreszti-fel azt bennem; ’s fel-ébredése
rettenetes. — En eggy le-vagott fa’ torzsokére {iltem, Theréz pedig a’ téhoz [Strom] allott, ’s
merden nézett az egymast told habokra. Gyermekségem’ vig reggele terjedt-el eléttem lattam
vig viragzdsomat, — lattam; hogy ¢éré gyiimoltseimnek minden ragyogd reménnyét eggy

szempillantas egyszerre le-razta, ’s el-holt tompasagban {iltem ott [...]”°

A részlet érdekessége, amellett, hogy egyszerre teremt intertextudlis kapcsolatot az 1770-es

évek két sikerkonyvével,”’

a ndvényi metafordk burjdnzéasa, amelyeken keresztiil Charlotte és
foképp Adolf a kedélyiiket illetd valtozasokat és az élménybdl levont, az emberi életre
vonatkoz6 kovetkeztetéseiket leirjak. Az, ahogyan Adolf a gylimdlcsfak, az aradat (Strom)
altal elsodort viragok sorsanak tiikrében a sajat betegségtorténetét értelmezi vagy még inkabb,
ahogy szimpatetikusan 4tsajatitjia a megcsonkitott ndvények tulajdonsagait, kiilondsen a

fentebb bemutatott neurofizioldgiai dnelemzés fényében érdekes. E két diszkurziv réteg, az

%6 KazINCZY 2009. 146.; [KAYSER] 1778, 80-81.
57T Egy Werthert6l vett idézetet helyezve a Siegwart tragikus kerti jelenetétdl inspiralt kornyezetbe. V6.: HA 54.
és [MILLER] 1776, 862-863.
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orvostudomany miszavainak és az organikus metafordknak az egyiittes jelenléte, sot,
Osszekapcsolddasa egyazon jelenségegyiittes leirasaban egy, a karakter fogalméhoz vagy az
ifjusag kérdéskoréhez hasonlo érintkezési feliiletet képez a korszak irodalmi és a tudomanyos
szovegei kozt. Az organikus (ndvényi) metaforika és az ember pszicholdgiai-fiziologiai
tulajdonsagaira vonatkoz6 tudas Osszefonddasa, diffuz egylittmikodése a nehezen leirhato
folyamatok leképezésében, az érzékeny regények altalanos sajatossiga.’® Térjiink is vissza
Herder tanulmanyahoz, ahol az Adolf leveleinek poétikai eljarasaival nagy hasonlosagot

mutat6 jelenségeket figyelhetiink meg.

A hervadas korképe Herdernél és Kaysernél

Herder az altala javasolt pszichologiai megkdzelitésnek, az inger-reakcid séma szerinti
vizsgalodasok kiterjesztésének eszkozeként az esetleirast javasolja — 1évén, mint fentebb sz6
esett rola, az egyén fejlodése mindig egyedi mddon zajlik és egyedi sajatossagokat
eredményez. Az esetleirds haromféle lehet: (6n)életrajz, orvosok €s baratok beszamoloja,
vagy fikcios mi.>° Utobbi alatt azonban Herder egyaltalan nem koranak népszerti érzékeny
irodalméara gondol, jollehet az érzékeny regények, esetiinkben Adolf levelei az 0
elgondolasaival és tudaspoétikai eljarasaival paralel modon latszanak kezelni az emberi

érzékenység kérdését.

Herder tanulmanya szerint az egyéni sajatossagok kialakuldsa nem a priori kodolt
tulajdonsagok kifejléseként, hanem az egyedi kiilsé hatasok eredményeként értékelendd. A
kiilvilagra hangolt ember itt a ndvények analdgidjara gondolhaté el: az allati és emberi test
szervei ,,¢letbokroknak™ (Lebensbusch) nevezhetdk, amelyek életnedvekkel taplalkoznak, és a
vildg egészével analdgiaban egy eleven viragoskertet alkotnak.®® Kiiléndsen fontos szerepet
tolt be a Haller elméletének alapjain, bar azt jelentdsen moédositva elgondolt idegrendszer,®!
amely a kiils6 ingereket a lélek iranydba tovabbitja. Ennek kapcsan a ndvényi

metaforarendszer még cizellaltabba valik. Az idegvégzddések hol az idegrendszer kiilsd

58 MINTER, Catherine J., Literary "Empfindsamkeit" and Nervous Sensibility in Eighteenth-Century Germany,
The Modern Language Review 96. (2001), 1017. Ismételten fol kell hivni a figyelmet arra a mar Herder
tanulmanyaban megfigyelheto tisztazatlansagra, amely az irritabilitas és az érzékenység egyébként elkiilonithetd
fogalmainak szinonim ételemben valé hasznalataban rejlik. Ehhez lasd még: MINTER, Catherine J., The Concept
of Irritability and the Critique of Sensibility in Eighteenth-Century Germany, The Modern Language Review
106. (2011), 463-472.

% HERDER 1778, 20-21.

% HERDER 1778, 11-12.

61 PETHES 2007, 124.
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bokraiként (suBerste Biische), hol érzériigyként (Gefiihlsknospe) szerepelnek.®? Erdekes
ugyanakkor, hogy az idegrendszer miikodése, a benne cirkuldld informacié leirdsa soran
Herder mar egy masik, a novényi részekkel nehezen Osszefiiggésbe hozhaté metaforat
hasznal, az idegekben daramlé ,,gondolatot” (Gedanke) ugyanis, Adolthoz hasonldoan

langfolyamként (Flammenstrom) hatarozza meg.

A novényi organizmusként leirt emberre leselkedé legnagyobb veszély a hervadas,
amely kiilonosen a neuralgikus pontként megismert fiatalkorban lehet fenyegetd. Itt a
novények ciklikus megujulasanak képei az emberi életszakaszokkal kapcsolddnak Ossze.
Herder neveltetésiik lefolyasa €s fejlodésiik menete szerint — amely a késObbi generaciokra is
atoroklodo tulajdonsagokat eredményez — két eltéré kedélytipust, tehat karaktert hataroz meg.
A foldmtves (Landmann) ifjusaganak megfeleld lefolyasa, természetkozeli neveltetése miatt

jambor t6érol fakadod egészséges riigynek mindsiil:

,Légy boldog, artatlan ifj0, tiszta szdron, nemes magbdl [szarmazd], egészséges, zart riigy!
Nem viritasz és bomlasz ki kordn, hogy hamar elhervadj, nem ringatod magad langyos

zephirek lehelletével, inkabb durva szelek rangatnak [...]”%

A foldmiives kivaldésagat a ra nehezedd probatételek kiallasanak képessége bizonyitja,
amelyet neveltetésének egyszerti koriilményei alapoznak meg. Ezek kozepette ugyanis az
életerd tul korai felélése (a tl korai virdgzas és kibomlas) f6l sem meriil, ezért nem jelent
veszElyt az egészséges fejlddésre. Mindezt az idézett részlet a ndvényi tulajdonsagok és az

1d6jarasi jelenségek Osszefiiggésében mutatja be.

Az er0s szervezettel és egyszerlibb kedéllyel felvértezett természetkdzeli emberrel
szemben az érzelgds (Empfindler) figurdja jelenik meg, mint elrettenté példa és a
diszfunkcionalis  kedélytipus  képviseldje. Allapota egyfajta civilizacios betegség
tiinetegyiittesének tekinthetd, amely a talfinomodés érzékletesen leirt folyamataval van

Osszefiiggésben:

,»2Amilyenek mi vagyunk, olyanok a gyermekeink; senki sem tud dnmaganal jobbat adni az
utokornak. A tal kordn kimeritett életeré [Lebensgeister], a puhasagtol, bujasagtol és

semmittevéstdl hervadt rostok tovabboroklddnek [pflanzen sich fort]: mert egy vizfolyas sem

%2 HERDER 1778, 27-28.

9 Wohl dir, unschuldiger Jiingling, auf keuschem Stamm, aus edlen Saamen, eine gesunde, vestgeschlossene
Knospe. Nicht zu friih blilhend und entfaltet, um bald zu verwelken, nicht iippig dich wiegend im Hauche lauer
Zephyre; lieber von rauhen Winden geschiittelt [...]” HERDER 1778, 67-68.
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szOkik magasabbra a sajat forrdsanal. A legnevesebb spekulatorok és érzelgdsok [Spekulanten
und Empfindler] tehat eleve annak sziiletnek. Mit nyomhatunk ebbe a nyulos veldbe, ebbe a
szétfolyo viaszba, ami ott maradhat, tovabb munkélhat? mint a nyéalka és a kocsonya siklik ki

ez a teremtmény neveltetésének kezei koziil.”%*

Az érzelgés emberek hervaddsra vannak itélve, puhanyok, bujdk és hasznavehetetlenek,
allapotuk legfobb okanak pedig neveltetésiik hibas menete tekinthetd. Ennek kulcsmozzanata
Herder megitélése szerint a valdsagtol valod elrugaszkodottsdg, az észhasznalat tulsulya, a
megfeleld érzéki stimulusoktol valo fiatalkori elzartsag — mindez a f6ldmiives kontrasztjaban
kiilonosen szembetiind. A kiilvilag hatasainak neveltetése soran kevésbé kitett, ezért ezekkel
szemben immunizalodni képtelen ifji nem tud uralkodni érzékenysége f6lott, életerejét hamar
feléli és tobbnyire erkodlcstelen célokra, regényes képzelddésekre forditja (schone Romane

).5 Ez a magatartasminta a Herdernél is fellelhetd

von Empfindungen und Spekulationen
tokéletesedési cél tikrében latszik moralisan elmarasztalhatonak. Amennyiben a rossz
tulajdonsagok tovabb burjanzanak a jovendé nemzedékek fizioldgiai és pszichologiai
tulajdonsagaiban — a szoveg a tulajdonsagok atorokitésére is ndvényi metaforat hasznal
(Fortpflanzung) —, ugy az ezek elkeriilésére vald torekvés, az ezek elleni fellépés az emberiség

javara iranyul6 kotelességnek tekintheto.

A Herder-szoveg bemutatott részleteiben szamos kapcsolddasi pontot ismerhetiink fel
Adolf leveleivel, sot, a regényt akar a hervadas korképét abrazolo esetleirasként is olvashatjuk.
Adolf mar mésodik levelében a névényi élet analdgidjat folhasznalva értelmezi az emberi €let
jelenségeit. Ekkor egy megaradt folyd (Strom) hullamaitol koriilvett facsemetére esik a

pillantésa:

»2Mig még veld6 van a’ torsokodben, mig még erdssen allassz gyodkereden, mondam
magamban, nem tarthatsz a’ veszteden igyekezd habtol; de ha gyokereid kozziil el-hordja a’
foldet, ha ¢ltetd nedvességedet vala’ melly féreg [todtender Wurm] szivja-ki, ’s akkor all
megint néked [der Strom an dich hinstiirmt], haszontalan bizakodol gydkeredben; ki-fordit, ’s

el-viszen. — Minden az emberek’ sorsat mutatja, Mantzi [Sophie]!”®¢

% Wie wir sind, sind unsre Kinder; niemand kann was bessers, als sich selbst der Nachwelt geben. Zu friih
erschopfte Lebensgeister, von Weichheit, Ueppigkeit und MiiBBiggang welke Fibern pflanzen sich fort: denn kein
Abflufl springt hoher als seine Quelle. Die berithmtesten Spekulanten und Empfindler werden also schon
gebohren. In dies zdhe Mark, in dies verflieBende Wachs, was kann hinein gedrukt werden, das da bleibe, das
fortwiirke? wie Schleim und Gallert entschliipft das Geschopf den Hénden seiner Bildung.” HERDER 1778, 66.

% HERDER 1778, 67.

6 KAZINCZY 2009, 120. [KAYSER] 1778, 6.
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Az itt leirt kép, amely az emberi sors Osszefliggésében értelmezendd, eldrevetiti a fészerepld
betegségtorténetének lefolyasat. A ndvényi élet pusztulasat a féregként (Wurm) megjelenitett
betegség okozza, amely az emberi test 1étfontossagl szerveivel parhuzamba allithaté novényi
részeket karositja, ezzel pedig folszamolja a ndvényi szervezet kiilsd kihivasokkal (aradat,

Strom) szembeni ellenallo-képességét.

A novényi metafordk onértelmez6 hasznalata az egész regényen végigvonul. Adolf ezt
helyenként (Herderhez hasonloan) a véraramban keringd langok képével is dsszekapcsolja,

példaul a Charlotte kedélyére gyakorolt karos befolyas miatt aggddva:

ez a’ gondolat [Gedanke], — nézd, kérlek, mint hembereg szivemben, érrdl érre, mint eggy
¢g0 tlizpatak [wie ein Strom brennenden Feuers]; mint égeti-meg minden iitk6z6 tsemetéjit a’
nyugodalom’ reménylésének [wie er wegsengt jede Spur einer keimenden Hofnung der

Ruhe]!”7

A lazas betegség — a patologikus rajongast, mint korabban kiemeltem, Wieland ,,I¢leklaznak”
(Seelenfieber) nevezi®® — a hervadas kivalto oka. A fészerepld csirdzé reménye (keimende
Hofnung [!]), amelyet a vidéki nyugalomban terapias jelleggel eltoltott napok taplalnak, az
ismételt affektiv kihivas hatasara hervadasnak indul. A betegség fokozddasaval Adolf aztdn
egyre részletezébben irja le ezt a novényi organizmusoktol kdlesonzott, onmagara értelmezett
korképet. Hivatkozik egy viharra is, amely fOlfoghaté a szenvedély metafordjaként, ez
azonban okvetleniil metonimikus kapcsolatban all a f8szerepld altal korabban megélt konkrét
zivatarral, amely a novényekhez hasonléan Adolf ndvényi analodgiara elgondolt szervezetére

is végzetes csapast mért:
,Rut fergeteg hozta ideje elétt Oszomet eld, — ne Ginszolj, kérlek — én fonnyadok.”®’

A regény nem a csak az emberi szervezet, valamint az ember kiilvilagra valo
érzékenységének Osszefiiggésében hasznal a Herdernél latottakhoz hasonld képeket. Az
egészséges €s beteges emberek tipizaldsaban, a dichotomikusan elkiilonitett karakterek
leirasaban is az ott bemutatottakkal rokonithaté abrazolasmodokkal talalkozunk. Adolf, mint
fontebb emlitettem, a deriis kedély €s az egészséges test egymast kdlcsondsen foltételezd
allapotaban latja az emberi élet optimalis allapotat. Ehhez az allapothoz megitélése szerint a

foldmiives (Landmann, Landmédchen) all a legkozelebb. A ,,falusi lydnyka” képe egyenesen

67 KAZINCZY 2009, 147. [KAYSER] 1778, 84.
8 Schwirmerey ist Krankheit der Seele, eigentliches Seelenfieber [...]” WIELAND 1775, 153.
0 KAZINCZY 2009, 175. [KAYSER] 1778, 164.
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a természetes kornyezetben fejlodo novényhez valik hasonlatossa, amelyet nem fenyegetnek a

természet rendjébe torténd beavatkozas karos kovetkezményei:

,,Be derék portéka az emberi sziv, Marosy [Theodor], ha a’ sok egyengetéssel el nem rontjak
[wenn man an der Pflanze nicht kiinstelt]. De ha erdltetni akarod, gy jarsz vele, mint az
érleltt gyiimoOltsel. A’ Teremtd azt, a’ mi érlelésére sziikséges, mar belé rejtette abba a’ foldbe,
a’ mellybe fiilteted; ’s hidd-el, anndl jobb izii, annal tokéletesebb a’ gyiimdlts, mennél
kevesebbet erdlteted. Nézz-el eggy falusi lyanykat [Landmidchen], a’ ki tavol minden
sokasagtol, magaban nd-fel, — mitsoda édes artatlansag, mitsoda szent feddhetetlen tisztasag
mosollyog szemeibdl! mitsoda természeti kellemetesség van minden tselekedetiben! Sziviink’
piperés formalasa igen gyakran val hernyova [Raupe], melly a’ leg-szebb virdgot is meg-eszi,

’s a’ nevekedd gyiimoltsbe is bé-ragta magét [die schonsten Friichte verdirbt].””°

A tulfinomult érzékenység a természetes egyszerliséggel szemben nem bizonyul
jovoképesnek. A novényi metafordk rendszerében a tilfinomultsdg hernydként (Raupe)
jelenik meg, amely az ifjukorral azonosithatd viragzas idején jelent veszélyt az emberi
kedélyre. Erdekes a két eltérd kartevd, a féreg és a hernyd megkiilonboztetése: a fizioldgiai
adottsagokbol kialakuld diszfunkcid, majd betegség a beliilrél tamado féreg, mig a kiilso,
elsdsorban tarsas kornyezetben szerzett karos hatdsok, tehat a neveltetés hibai a kiviilrdl
tamadd hernyd képében nyernek alakot. A finomodés (Verfeinerung) mindezek utdn nem
azonosithatd a tokéletesedéssel (Vervollkomnung), mely utobbinak alapjat éppen a
természetesség megtartasa, a megfeleld testi adottsagok megorzése €s tovabborokitése képezi.
Mindez az idézett részletben a gylimdlcshozas képességében nyer alakot, amely a talfinomult

kedélyli ember szamara kevésbé tiinik elérhetonek.

Adolf a Herderéhez hasonld ellentétpart taldl a foldmiives karaktere szamara. Az
érzelgéshoz (Empfindler) hasonld varosi embert (Stddter) allitja vele szembe és irja le

elmarasztalo éllel:

»|...] erdssebb in-szovevényeit [Nervensystem] irigylem a’ Fold-miveldnek [Landmann], ’s
azt, hogy néki sok ezer dologrdl, a’ mellyek bennem kivansagot tamasztanak, nékem el-
mulhatatlanokkd lettek, a’ mellyek életemet kedvesebbé tészik, nem-létek pedig bennem
visszas érzést sziilnek, még tsak idedja sints. Nem szint-ollyan tékélletességig emberek € Ok,
mint mi? Nékik is van bizonyos mértékii érzések, ’s az a’ gradus a’ mellyel élnek és éreznek,

azt tartom, a’ legszerentsésebb clima. [...] Mi, a’ kik Véarosokban neveltettiink, el-vagyunk a’

70 KAzZINCZY 2009, 130. [KAYSER] 1778, 36-37.
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kényeztetd kezek altal rontva egészen [Wir Stiddter sind verdorben; denn wir werden
verkiinstelt]. Tsak nézd-el Ifjainkat, nem a’ leg-kinzobb kivansagok alatt mulik ¢é el szép
idejek? ’s ha egyben ’s masban férfilii bator meg-keményedést 1atsz is, mennyi kornytilallas
vét el-széditésére toroket [wird durch tausend Umstinde und Reizungen das Feuer bis zum
hochsten Grade getrieben]! Tsuda ¢ osztan, ha a’ szegény ifju, a’ vég nélkil valo

kiiszkddésben ’s el nem tsendesitett szomjusagban el-hal?””’!

A varosi ifjusag a hervadas fokozott fenyegetésében €l. A rajuk, igy példaul Adolfra jellemz6
lelki betegségek okai tehat az ifjukorban, tilsdgosan koran megélt heves érzelmek, valamint
kornyezetiik irritativ volta, amely a foldmiives neveltetésének koriilményeivel szemben nem
tekinthetd idealis klimanak. A két embertipus eltéréseinek fizioldgiai alapja idegrendszeriik
eltéré kiképzése. A foldmiives idegrendszere erdsebb, igy kevésbé érzékeny — mindez
ugyanakkor emberi mivoltdban nem diszkvalifikalja. Ismét test és lélek kdlcsonos
Osszefliggésére, fejlodésiik elvalaszthatatlansdgara latunk ra, ezittal azonban a testi dimenzio
kap erdteljes hangsulyt. Adolf felfogasdban — kiilondsen, ha az idegek mikodése kapcsan
idézett korabbi megjegyzéseit is folidézziik — a fiziologiai adottsdgokra helyezddik a fokusz,
amennyiben ezek alapozzdk meg az érzékenység mértékét és ezaltal a karakter fiatalkorban
megszilarduld sajatossagait. A gyenge test a felfokozott érzékenységgel asszocialodik — ha
pedig a test gyengesége miatt a lélek beteggé valik, a betegség a test tovabbi gyengiiléséhez

vezet, ezaltal pedig elhatalmasodik, esetlinkben végzetes kimenetellel.

A lelki betegségek megelézése tehat a test megerdsitésével képzelhetd el, amelyet
Adolf generaciokon ativeld projektként vetit eldre, 1évén a szerzett tulajdonsdgok Herderhez
hasonléan szerinte is tovabborokithetdk. E folyamat leirdsa ismételten ndvényi metaforak
hasznalatdval torténik: a devians egyének, ahogyan Adolf magara is tekint, 5nmaguk 6nkéntes
elkiilonitésével €s tapasztalataik megosztasaval segithetik az egészségesek megmaradasat a
tokéletesedés helyes utjan. Ebben az 0sszefiiggésben a foszerepld hervadé faként jelenik meg,
mig az O tapasztalataibol okuld, helyébe 1€pd egészségesek utodai (itt konkrétan Adolf
hugénak ¢és sogoranak sziiletendd gyermekei) virdgzo, gylimolcs6zé novényekként

mutatkoznak:

,Igy hal-ki az Isten veteményes kertében eggy fa, ’s helyette tiz nevekedik-fel, hogy virdgra

fakadjon ’s gyiimoltsdt [nuzbare Friichte] teremjen.””’?

T KAZINCZY 2009, 172. [KAYSER] 1778, 156-157.
72 KAZINCZY 2009, 162. [KAYSER] 1778, 131.
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Adolf viragait letépi a vihar €s elsodorja az ar. Testét beliilrdl férgek, kiviilrl hernyok
tamadjak meg. Hervaddsnak indul és a novényi élet ciklusainak atsajatitasaval a téltdl Oszig
tartd regénycselekmény végén meghal. A ndvényi metaforarendszer tehat életfunkcioi
Osszességét atfogja, szorosan dsszefonoddva a neurofizioldgiai folyamatokra alkalmazott tiiz
(Feuer, Flammen) ¢és a kiils0 affektiv hatdsokra értett aradat (Strom) képeivel. Ez a
kovetkezetesen alkalmazott nyelv, amelyet itt egy fiktiv esetleirds poétikai eszkoztaraban
ismerhetiink fo6l, rendkiviil kozeli rokonsdgot mutat a Herdernél feltart metaforakészlettel. A
leirds targya pedig nem mas, mint a fent bemutatott harom popularfilozofiai szévegben és a
korabban folidézett regényekben egyarant kozpontinak szamitd téma: az ember érzékenysége
testi-lelki kettds természetének Osszefliggésében. Adolf torténete ennek vonatkozasaban fiktiv
esettorténetként értékelhetd: egy extrém példa, egy szélsdségesen érzékeny ember Onkritikus
betegségtorténeteként, ahol a fOhds meghatarozza sajat hibas fejlddésének helyes
alternativajat. A szoveg tehat regényszertien kidolgozott példa-olvasméanyként ajanlja
onmagat, a fOszerepl6-elbeszéld leveleinek cimzettjein keresztiil metonimikusan egész
olvasokozonségét megszolitva. Mint Matthias Luserke a regény rovid taglalatdban ramutat,
mar Kayser is hasonloan hatarozta meg a regénnyel kapcsolatos szerzdi intencidjat, mikor

sziik egy évtizeddel az elkésziilte utan visszatekintett a miire és annak recepciojara.’

Herder tanulmanyanak ¢és Kayser regényének dsszehasonlitdsa utan mindemellett ugy
tlinik, a két szoveg kozt szoros intertextualis kapcsolat all fenn, amennyiben a regény mintegy
tovabbirja, fikcids terében probara teszi a popularfilozofiai esszé megallapitasait, analdgiait.
Anélkiil, hogy a két iras kozti efféle kapcsolatra vonatkozé megfigyeléseimet annulldlnam,
Osszességében mégis inkabb amellett érvelnék, Osszhangban a dolgozatom elején
folvetettekkel, hogy a bemutatott ndvényi metaforarendszerek az éppen szétfejlodo
tudomanyos ¢és irodalmi diszkurzusokban parhuzamosan kialakuld kozos struktirak soraba
tartoznak. Ha az Adolf leveleiben foltart organikus metafordkat nem csak a Herder-szoveg
Osszefliggésében, de az érzékeny regényirodalom horizontjan szemléljiik, eredetiik
bizonytalanabba valik, hiszen tovabbi alternativ eloképek bukkannak f6l — gondoljunk csak

La Roche vagy Miller regényeinek fentebb bemutatott részleteire.

Befejezés

3 LUSERKE, Matthias, Die Bindigung der wilden Seele, Literatur und Leidenschaft in der Aufklirung, Stuttgart,
Metzler, 1995, 318.
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A Fanni tolla ald tévedt levél — hogy dolgozatom végén az elejéig tekintsek vissza —
minddssze pardnyi toredéke, szerény metonimidja az érzékeny regények ndvényi
metaforarendszereinek. E mivek, amelyeket az ,,egész ember” érzékeny természetét kozponti
cselekményalakitd tényezoként hasznalod fikcids alkotasokként mutattam be, a ndvényi
metafordk popularis nyelvét az emberi szervezet mukodésének modellezésére hasznaljak.
Mindez szoros parhuzamba allithatd a korszak populérfilozéfiai szovegeinek tuddspoétikai
eljarasaival, ahol szintén meghatarozo6 az organikus metaforak jelenléte. Mindennek fényében,
Michel Foucault terminolégidjanak alkalmazhatdsagat folvetve ugy vélem, a targyalt
regények az emberi természetrdl vald tudasalkotdsban az intézményesiilt tudomdanyos

ismeretek és a partikularis, ,,alavetett” tudas kdzt képeznek kapcsolatot,’

méghozza egy olyan
korszakban, ahol a tudomanyos ismeretek egyre hatarozottabb konturokkal hataroljak el
magukat a hétkéznapi ismeretektdl. Ebben az ¢értelemben az e diszkurzusok
differencialodasanak torténeti folyamatdhoz kotddo, sajatosan idekapcsolodd jelenségként

tekinthetjiik az irodalmi érzékenységet.
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