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1 Az ábrában olvasható fogalmak, kifejezések Porosz Tibor „A buddhizmus lexikona” című kötete alapján 
kerültek közlésre. 
POROSZ Tibor, A buddhizmus lexikona – A Buddha tanítása és a théraváda irányzat szakszavai, A Tan Kapuja 
Buddhista Egyház, 2018, 183–184.  

Avidyā
(अिवȨा)

nem-tudás

Saṃskāra
(संˋार)

késztetések

Vijñāna
(िवǒान)

érzékelési 
tudatosság

Nāmarūpa 
(नामŝप)

név és forma

Sadāyatana
(आयतन)

az érzékelés hat 
slapja

Sparśa
(˙शŊ)

érzékelés

Vedanā
(वेदना)
érzés

Tṛ́ṣṇā  
(तृˁा)
szomj

Upādāna
(उपादान)

ragaszkodás

Bhāva
(भव)

létesülés

Jāti
(जाित)

születés 

Jarāmaraṇa 
(जरामरण) 
öregség és 

halál

A Szenvedés (duḥkha, दुःख) alapja a 
függőkeletkezés (pratītyasammutpāda, 

Ůतीȑसमुȋाद), mely forgatja a 

Létörvénylés (saṃsāra, संसार) kerekét. 

1. ábra:  
Pratītyasamutpāda 
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2 Az ábra Taikō Yamasaki „Shingon – Japanese Esoteric Buddhism” című könyvében, a „Ten levels of mind” 
fejezetének leírásai alapján került összeállításra.  
Taikō YAMASAKI, Shingon – Japanese Esoteric Buddhism, Shambala, Boston – London, 1988, 95–98.  

1. Pratītyasammutpāda  

2. ábra:  
A tudat tíz szintje 


