
Manipuláció, idő, munka kérdőív 

 

Kedves Kitöltő! 

 

Kovács-Jerney Ádám Gábor vagyok, közösségi és civil tanulmányok hallgató. 

 

A következő kérdőívben arra vagyok kíváncsi, hogy milyen fokon machiavellista 

(manipulatív) egy-egy ember személyisége és hogyan viszonyul az időhöz és a munkához. 

 

A kutatásban való részvétel önkéntes és anonim, a benne név nélkül szereplő adatokat 

kizárólag tudományos célokra használom fel. Minden válaszát bizalmasan kezelem, azt 

statisztikailag dolgozom fel. 

A kérdőívben nincs jó, vagy rossz válasz, minden vélemény érvényes és lehetséges! Ezért 

kérem, hogy a lehető legőszintébben válaszoljon! 

 

A kérdőív kitöltése átlagosan 25 percet vesz igénybe! 

 

Ha bármilyen kérdése merülne fel a kutatással kapcsolatban, ezen a címen tudja feltenni: 

Információs cím: mach.time01@gmail.com 

 

Előre is köszönöm, hogy időt szánt a kérdőívem kitöltésére! 

 

Jogi nyilatkozat 

 

„A kérdőívet önként és névtelenül töltöm ki, és hozzájárulok ahhoz, hogy a kutatók a 

válaszaimat névtelenül, statisztikai adatelemzés céljára felhasználják. Továbbá nyilatkozom 

arról, hogy elmúltam 18 éves.” 

 

1. igen 

2. nem 
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Demográfiai Kérdések: 

(Az egyszerűbb kitöltés érdekében kérem, karikázza be a megfelelő számot!) 

 

Neme: 

 

1. Nő 

2. Férfi 

 

Lakhely: 

 

1. Főváros 

2. Megyeszékhely 

3. Város 

4. Falu 

5. Község 

6. Külföld 

 

Tanulmányok: 

 

1. Általános iskolai képzés 

2. Középiskolai képzés 

3. Szakiskolai/Szakmunkás képzés 

4. Folyamatban lévő főiskolai/egyetemi alapképzés 

5. Befejezett főiskolai/egyetemi alapképzés 

6. Folyamatban lévő főiskolai/egyetemi mesterképzés 

7. Befejezett főiskolai/egyetemi mesterképzés 

 

Családi állapot: 

 

1. Nőtlen/Hajadon 

2. Házas 

3. Özvegy 

4. Elvált 
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Kérem, a további kérdéseknél írja be, a kérdésekre a megfelelő választ: 

Szórakozásra fordított idő heti szinten, saját bevallása szerint: 

 

A válasz helye: 

 

Egészségi állapota saját bevallása szerint? 

(Kérem fogalmazza meg egy-két szóval. Például: Kiváló/Elégséges) 

 

A válasz helye: 

 

Életkora? 

(Kérem adja meg életkorát számmal kifejezve. Például: 25.) 

 

A szám helye: 

 

Kérdőív: 

A könnyebb válaszadás, és az egyszerűbb kitöltés érdekében, 1-5-ig terjedő skálás 

rendszert választottam. A skála az „egyáltalán nem jellemző rám (1)”-tól egészen 

a „teljesen jellemző rám(5)” értékig terjed. A kitöltést a megfelelő szám alatti 

rubrikában elhelyezett „X-el” végezhető el. 

 

 1 2 3 4 5 

1. Társas helyzetben szeretem én adni az utasításokat? 

 

     

2. Élvezem, ha mások az irányításom alatt állnak? 

 

     

3. Egy napon gazdag és befolyásos ember akarok lenni? 

 

     

4. Élvezem, amikor képes vagyok irányítani egy helyzetet? 

 

     

5. Én határozom meg, hogy mi történik az életemben? 

 

     



4 

 

6. Én irányítom az események alakulását az életemben? 

 

     

7. Más emberek nagyban befolyásolják azt, hogy mi 

történik velem? 

 

     

8. Amikor egy ígéretes ötletem támad, megtartom 

magamnak, ezzel megelőzve, hogy mások ellopják azt? 

 

     

9. Szeretem megosztani a terveimet és ötleteimet 

másokkal? 

 

     

10. Nem szeretek csoportok mellett elköteleződni, mert nem 

bízok másokban? 

 

     

11. A csoporttagok a boldogulás érdekében állandóan 

hátba támadják egymást? 

 

     

12. Csalnék, ha kevés esély lenne a lebukásra? 

 

     

13. Egyetértek azzal a mondással, hogy a „csalás nem 

kifizetődő”? 

 

     

14. A siker érdekében nem csinálnék semmi olyat, amitől 

később lelkiismeret furdalásom lenne? 

 

     

15. Hajlandó vagyok etikátlan lenni, ha úgy vélem, hogy ez 

fog hozzásegíteni a siker eléréséhez? 

 

     

16. Bántalmazásban és elutasításban bőven volt részem a 

múltban? 
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17. Eszembe szoktak jutni a múltban történt rossz dolgok? 

 

     

18. Túl sok olyan kellemetlen emlékem van, amelyekre nem 

szívesen gondolok vissza? 

 

     

19. Nehezen tudom elfelejteni a gyermekkorom kellemetlen 

emlékeit? 

 

     

20. Kockáztatok, hogy izgalmasabbá tegyem az életem? 

 

     

21. Azért kockáztatok, hogy ne váljon unalmassá az 

életem? 

 

     

22. Gyakran magával ragad a pillanat izgalma? 

 

     

23. Gyakran beugranak a régi szép idők boldog emlékei? 

 

     

24. Sokat nosztalgiázom a gyerekkoromról? 

 

     

25. Élvezettel hallgatom azokat a történeteket, amelyek 

arról szólnak, hogy a „régi szép időkben” hogyan mentek 

a dolgok? 

 

     

26. Első a munka, aztán a szórakozás? 

 

     

27. A feladataimat időre befejezem, mivel folyamatosan 

dolgozom rajtuk? 

 

     

28. Képes vagyok ellenállni a kísértéseknek, ha tudom, 

hogy be kell fejeznem egy munkát/feladatot? 
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29. A barátaimmal és a hatóságokkal szembeni 

kötelességeimnek időben eleget teszek? 

 

     

30. Nem igazán lehet tervezni a jövőbe? 

 

     

31. Az életemet olyan erők irányítják, amelyeket nem tudok 

befolyásolni? 

 

     

32. Nincs értelme a jövőn aggódni, mert úgysem tudom 

befolyásolni azt? 

 

     

33.Gondolt a munkájára vagy egyéb megtervezett 

munkafolyamatokra? 

 

     

34.Gondolkodott azon, hogyan tudna még több időt a 

munkájának szentelni? 

 

     

35. Dolgozott többet, mint amennyit valójában eltervezett? 

 

     

36. Érzett késztetést arra, hogy egyre többet és többet 

dolgozzon? 

 

     

37.Dolgozott azért, hogy elfelejtse személyes problémáit? 

 

     

38. Dolgozott azért, hogy csökkentse a bűntudatát, 

szorongását, kilátástalanságát vagy depresszióját? 

 

     

39.Tapasztalta azt, hogy mások arra utasították, hogy 

kevesebbet dolgozzon, de Ön nem hallgatott rájuk? 

 

     

40. Próbálta lecsökkenteni a munkával töltött idejét siker 

nélkül? 
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41. Lett nyugtalan vagy ideges, amikor akadályozták a 

munkavégzésben? 

 

     

42. Érzett stresszt, amikor megakadályozták a 

munkavégzésben? 

 

     

43. Helyezte háttérbe hobbiját, szabadidős tevékenységét 

vagy edzését munkája miatt? 

 

     

44. Hanyagolta partnerét, családtagjait vagy barátait 

munkája miatt? 

 

     

45. Érezte azt, hogy a sok munka az egészsége rovására 

megy? 

 

     

46. Dolgozott olyan sokat, hogy ez negatív hatással volt az 

alvására? 

 

     

47. Előfordult már Önnek, hogy sikeretlenül próbálta 

csökkenteni a munkára fordított időt? 

     

 

A vélemények bekéréséhez, pedig a következő kérdéseket alkalmaztam: 

 

1. Ez a kérdés arra vonatkozna, hogy mi a véleménye a manipulációról? (Kérem adjon 

meg legalább egy mondatot. Például: Szerintem a manipuláció nem csak rossz dolog 

lehet) 

 

2. Ez a kérdés arra vonatkozna, hogy mi a véleménye az időről? Mi számít önnek igazán 

a múlt a jelen vagy a jövő? (Kérem adjon meg legalább egy mondatot. Például: 

Szívesen gondolok a jó múltbéli emlékeimre) 

 

3. Az utolsó kérdés arra vonatkozna, hogy mi a véleménye a munkáról? (Kérem adjon 

meg legalább egy mondatot. Például: Imádom a munkámat.) 
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Zárás:  

 

Hálás vagyok, hogy a kérdőívemre szánt a drága idejéből és ezzel elősegítette a munkámat. 

Ha bármi kérdése lenne a kutatással kapcsolatban, akkor bátran forduljon hozzám 

bizalommal. Az elérhetőségem: mach.time01@gmail.com 

 


