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Bevezetés

Amiota zenével foglalkozom, tanulom és miivelem, mindig is kiemelt helyet foglalt el a
szivemben a népzene, valamint a szervesen hozzatartozé magyar népi kultura minden eleme.
Mar egészen koran felfigyeltem arra, hogy a népzene kapcsan a tarsadalom tobbségétdl egy
szamomra érthetetlen ellenallast, nem ritkan lenéz6, negativ vélekedést tapasztalok, amelynek
gyokerét tulajdonképpen akkor értettem csak meg, amikor tanulni is elkezdtem a népi éneklést.
Ra kellett csodalkoznom, hogy az az ambivalencia, amelyet az ének-zene orakon elhangzo
népdalok ¢és a sajat érdeklddésembdl kifolyodlag hallgatottak kozott hazodik, tulajdonképpen
miben is gyokerezik.

Alapvetden abbdl szeretnék kiindulni, hogy a magyar népi kultiura még nem halott, a
hagyomany6rzés még egy nem holt érték feltimasztasat jelenti kizardlag, hiszen — jobbara
hataron kiviil — még élnek tanuhegyek, akik korében az élet szerves része tudott maradni az
ének, a kdzos hagyomany. ,,Szazhangli orgona a magyar népzene, mindenre van hangja, a szelid
tréfatol a tragédiaig.” (Kodaly 1925 idézi Fehér 2012) Toélink mindez sajnalatos modon
mérhetetleniil tavol keriilt, igy tehat, ha értékként tekintiink minderre, akkor nem szabad
pusztan szolfézs- vagy memoriter-gyakorlatok eszkézeként hasznalnunk a népdalokat, hiszen
ezekkel szinte mar csak az ének-zene orakon talalkozhatnak a diakok. A régi emberek egyiitt
¢ltek dalaikkal, iinnepeiket és mindennapjaikat is atszotték dallamaik, amelyekkel sebeket
gyogyitottak, tanitottak, meséltek stb. Gyermekeik ebbe nevelkedtek bele, magukba szivtdk a
népi éneklés minden fortélyat, sajat népi kultarajukat (Fehér 2012). Bar a mi kezlinkben mar
csak ritkdn, a didkokéban pedig talan egyaltalan nincs meg ez az eszkdz, a lehetdséget, ugy
gondolom, mindenképpen meg kell mutatni, veliik felfedeztetni.

»A néphagyomanyban gyokerezd oktatas nem a mualtban mélyed el, hanem valaszt ad a
XXI. sz4zad jelentds kérdéseire, a gyokértelenség, a maganyossag, 6nz0ség, motivalatlansag,
kozosségfelbomlas folyamataira, mikdzben javitja a gyermekek tanuldsi motivaciojat és

eredményeit. Vagyis egyszerre fejleszti a személyiséget és formalja az identitast.” (Horvath

20190: 112)



1. Kodaly gondolatai a népzene és az ének-zene kapcsolatarol

Kodaly Zoltan (2003) alapvetden ugy latta, hogy a magyar népdal tarsadalmi
funkcioval rendelkezik, vagyis nem elég egy dalt csak ismerniink, hanem a hozza kapcsolodo,
mogotte huzodd hétkoznapi tudast és jelentOséget is. Azonban mar sajat koraban
megallapitotta, hogy a kdztudatban nem alakult ki a helyes felfogas a népdalrdl. Téjékozatlan
maradt a kozonség a XIX. szdzad valtozasai soran annak ellenére is, hogy a népiesség
divatként sOport végig az orszagon, hiszen mar akkor sok mindent félreértelmeztek. Hiszen
magyar zene nem a tarsadalom egy osztalydnak sajatja, hidba mara mar csak egy sziik réteg
kozt ¢él, ,,kdze van hozzéd az egész magyarsagnak. Mint egy gylijtémedencébe, ezer év alatt
sok patak folyt bele.” (Kodaly 1974: 20) Ennyi id6 alatt béven volt arra lehet6ség, hogy az
élet legarnyaltabb tapasztalatai, élményei nyomot hagyjanak benne, éppen ezért érint minden
magyart. Ugyanakkor rendkiviili mdédon hianypotlé tulajdonsaggal rendelkezik, hiszen amig
a nyugati kulturdk képesek visszanyulni XIII. szazadi zenéjiikhoz, lejegyzett dallami
kultarajukhoz, nalunk mindezt a néphagyomany 6rizte meg (Kodaly 1974).

Zenei anyanyelvnek, s6t egyetlen klasszikus magyar zenének tekintette a népzenét,
éppen ezért ugy tartotta, hogy a zenekultira minden megnyilvanulasatol kezdve egészen az
iskolai énekoktatasig athato erével kell mindenhol megjelennie (Péteri 2007). Kodaly Zoltan
folfedezte, hogy pontosan azért kell a zenei nevelés alapjava a népzenét tenni, mert a gyerekek
mar nem feltétleniil hozzak magukkal, nem ismert kdzegiik a népdal (Erés 2003).

1934-ben megjelenik a 333 olvasogyakorlat Kodaly Zoltantol, amely a gyermekeknek
segit eljutni a népdalok néhany fontos jellegzetességéhez, kiilondsen a pentaton hangsor és az
ereszkedd szerkezet megismeréséhez. Eleinte a gyakorlatok leginkdbb nagy szekundos do-ré
1€épésbal allnak, majd ennek begyakorlasa utan kezdenek kiegésziilni fokozatosan 3, 4 és végiil
5 hangbol all6 gyakorlatokka. Hasonlo elvet kovet még példaul az ugyanabban az évben
megjelent Iskolai énekgyiijtemény, az Otfokii zene sorozat, vagy Adam Jené Modszeres
énektanitas relativ szolmizacio alapjan cimi konyve, illetve a hozza tartoz6 Sz6-Mi fiizetek
(Szoényi 1984).

Koncepcidjanak kidolgozasiban részt vallalo Adam Jené ennek hatisara az alsd
tagozatos konyvek dallamait 4/5 részben magyar népdalokbol allitotta Gssze, igy tdmogatva
¢és tovabblenditve a zenei anyanyelv koncepciodjat (Péteri 2007). A falu kdzege sajnos egyre

felejti el hagyomanyait, a fiatalabb generaciok nem veszik at elddeiktél. Eppen ezért teszi fel



Kodaly Zoltan a kérdést, hogy nem éppen az lenne a feladatunk ebben az esetben, hogy

mindezt Gjra a magyarsag kezébe tegyiik? ,,A tliznek nem szabad kialudni.” (Kodaly 1974:
23)

2. Tarsadalmi valtozasok

Tekintsiik at eloszor, hogy az évtizedek folyaman milyen tarsadalmi valtozasok
tavolitottdk el a mai kor emberét sajat népnemzeti kincsétél. Kodaly Zoltdn meghatéarozo
koncepcidjaval idedlis esetben mind a mai napig szinte minden iskoléds didk talalkozik ének-
zene Ordkon. A tanchdz mozgalmak elinduldsaval, archiv hang- ¢és videdfelvételek
gondozdsaval, bdvitésével egyre szélesebb korben igyekeztek a magyar emberekkel
megismertetni, ¢életiiknek szerves részévé tenni sajat néphagyomanyi kincsiiket. Mindezek
ellenére azonban sajnos azt tapasztalhatjuk, hogy a mai kor embere mérhetetlen tavolsagokbol
szemléli a magyar népi kultardt, nem helytalldo sztereotipiaktol, félreértésektol,
tajékozatlansagtol elszigetelve, ellenérzésektdl vezérelve. A probléma gyokere a XIX. szdzad
elejétdl ered, az azota eltelt évszazadok politikai és tarsadalmi torténete pedig fokozatosan
hozzajarult a folyamathoz (Kodaly 1930). A magyar koznemesség a régi zenét elvetve a német
dallamvilag hatasa ald keriilt. Az uralkodoéi réteg nem fejleszteni, hanem éppen elnyomni
kivanta a nemzeti kulturat, utdnzasuk targya az idegen miivészet volt egyediil. Ebbdl kifolyolag
a magyar nemzeti hagyomany 6rzése a népre ¢és kispolgarra maradt (Kodaly 1930). Hogyan tiint
el mégis majdnem teljesen mara? A XX. szazad elején 1) zenei stilus kezdett kibontakozni,
mikozben a magyarsagot megfosztottak a kulturalis élet elemi feltételeitdl. Kodaly szerint koran
érkezett az opera, a zeneakadémia, nem volt biztos alap, amely taptalajt jelentett volna, igy a
magyar elit és a nemzet tobbsége kozott zeneileg is elmélyiilt a szakadék. Igaz, hogy zenei
miveltégben nagyot haladtunk, &m az idegen hatas mindent betoltott. A magyar zenét szembe
allitottak a klasszikussal, egyik tdbor sem volt hajland6 tudni a masikét is. Habar a helyzet
rengeteget finomodott, sajnos a tavolsag egyaltalan nem tiint el nyomtalanul. Kodaly Zoltan
ugy fogalmaz: ,,a zeneileg miivelteket magyarabba, a magyarsagot zeneileg muiveltebbé tenni”
(Kodaly 1974: 199.) kell. Ennek kulcsat pedig egyértelmiien a nevelésben latta (Kodaly 1974).
Szerencsére a fejlddés azota sem allt meg, hiszen a népi kulturat képviseld réteg mellé
odaszegddott a népmiivészettel, néphagyomannyal hivatasosan foglalkozok szakértéi tabora,
azonban az alapkonfliktus tovabbra sem sziint meg, inkdbb csak atalakult. C¢l tehat az lenne,

hogy a kétféle vélemény az ének-zenét oktatd tandrokat se ossza taborokra, egy kozos
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konszenzust kovetve tudjak a generacidokban atdrokiteni a néphagyomanyt, valamint megnyitni
muveltségiiket, érdeklodésiiket a klasszikus zene iranyaba.

Ugyanakkor az is elmondhatd, hogy tarsadalmi és politikai valtozasok a kdzoktatas
szerkezetét is atalakitottak, vele egyiitt pedig annak tartalmat. Egészen addig egységes allami
iskolakban folyt a tanitds, majd megjelentek egyhazi-, magan-, alapitvanyi, kisebbségi stb.
iskolak, valamint kiilonb6z6 tagozddasok (6+6, 4+8, 8+2), mindezeknek kdszonhetden tehat
vertikalisan és horizontalisan is megvaltozott az iskolarendszer (L. Nagy 1996). A koételezo
koz0s tartalmak meghatarozasara pedig egyre jabb €s tjabb Nemzeti Alaptantervek késziiltek.
Azonban Kodaly Zoltan mar a sajat korara vetitve megfogalmazta, hogy a tananyag osztalyokra
val6 tagolasa nem jelenti azt, hogy maradéktalanul, minden koriilmények k6zott ragaszkodni
kell hozz4. Manapsag ennél mar joval szélesebb koncepcidhoz kell alkalmazkodni, azonban
elsddlegesen nem azt kell megtanitani, amit a zenérdl tudunk, hanem magat a zenét, a zenélést
(L. Nagy 1996).

Kodaly Zoltan legtdbbszor a zenei anyanyelviink kifejezést hasznalja, hiszen az 6
¢letében a tarsadalom még a kozosségekre épiilt. A hatvanas évekig szinte még barhol
megtalalhato volt a k6zosségek tarsadalomformalo ereje, az idésebbek pedig az audiovizualis
technika hijan sajat maguk kényszeriiltek tovabb orokiteni minden tuddsukat az ujabb
generaciokban. Egy olyan komplex kulturalis 6rokséget jelentett ez, amely mara mar sajnos
veszélybe keriilt, az dtadas természetes madjat pedig felvaltottak a digitalis kultura eszkozei. A
hatvanas évek ota eltelt évtizedek szétromboltak a kozosségeket, a mai ember tomegremetéve
valt, ideje tilnyomo tobbségében a négy fal kdzott valamilyen képernyd elétt iil. Ilyen mddon
tehat megszlintek azok a kozdsségek, ahol ezt a komplex kulturat tovabborokiteni lehetdség
nyilna [PI. locsolkodas hagyomdnya kiveszében, betlehemezés, kisze bab égetés stb.] (Agdcs
2017).

A probléma masik forrdsa, hogy a mai ember nem bir a csondben létezni. Olyan
szerkezetek jelentek meg, amelyek egy gombnyomaésra zenét szolgaltatnak. gy aztan nem
teremtddik meg az a csend, ami éneklésre késztet, olyan mély jelentési, tartalmas éneklésre,
amelyet a népdalok nytjthatnak. Hiszen a népdalokban sajat életiiket, helyzetspecifikus vagy
éppen Orokérvényll tanulsagokat zengenek el, gyogyitolag is akar. Mindenhol zene szol,
buszon, bevasarlokdzpontban, étteremben stb. Ezek a koriilmények ellehetetlenitik azt az
ihletett csendet, amelyben zenei anyanyelviink tovabboroklddhetne (Agocs 2017). Masrészrol
mar Kodaly Zoltan is felfedezte, hogy a magyar népdalt fokozatosan kiszoritjak egyéb miifajok,
éppen ezért koncepcidjaban megoldasként az ének-zene tantargy népzenei alapokra valo

helyezését javasolta. Azonban napjainkra a probléma hatalmas méreteket 61tott: a magyar nép
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énekes kulturdja, az éneklés természetessége tarsadalmunkbol kiveszett, akar egy kozosség
eldtti megnyilvanulas formajaban, akar tobbekkel egyiittesen, akar pedig csendes maganyban.
Tetten érhetd ez a jelenség a legegyszeriibb hétkéznapi példakban is: osztalykirandulasok
alkalmaval a buszok, vonatfiilkék mar nem korusban szold didkhangok énekétdl zengenek,
hanem sokkal inkdbb mindenféle elektronikus okoseszk6zok zajatol. A belsod késztetés, hogy
dalra fakadjunk, hogy egy kozdsségbeli Osszetartozasunkat ilyen moddon is kifejezziik, €s
erositsiik, megsziint (Agocs 2017). Agocs Gergely szomoru kijelentéseket tesz: ,,Az a
tarsadalmi allapot, amely Kodaly vizsgalatai sordan a népzene értékeit generaciokrol
generaciokra tovabbadta, gyakorlatilag szertefoszlott, hiszen az e viszonyokat kialakitd és
hordoz6 tarsadalmi kozeg megsziint 1étezni. [...] Zenei anyanyelviink végveszélybe keriilt.”
(Agocs 2017: 10-11) A csaladok kultaraatadd szerepét tehat ma az oktatasnak kell atvennie,
feleldsseégiink tehat hatalmas.

Agocs Gergely (2017) ugyanakkor fontosnak tartja kihangstlyozni azt is, hogy ez a
sajnalatos folyamat ugyanakkor nem egy torvényszerii torténelmi eseménysorozat része, hanem
sokkal inkabb az érdekvezérelt globalizacié aldozata. Identitasunkon esik csorba, hiszen mas
kultardk fogyasztdivad valunk ugy, hogy a sajatunkrol szinte teljesen elfelejtkeziink. Mas
kultarak dalait hallgatjuk, énekeljilk, mast tancolunk, o6lt6zkodésiinkben is elhagyjuk
sajatunkat. Ha pedig magyarsagtudatunkat nem tudjuk megtolteni személyes értékeinkkel,
miiveltségiink ezen része kiliresedik, akkor egy hatalmas és egyedi kincset veszit el egy egész
nemzet.

,Népdaltanitasunknak is az volt a legnagyobb fogyatékossaga, hogy nem adtuk vele azt
a kulturat, azt az egységes, homogén kultarat, melyet Kodaly Zoltanék csodalkozva fedeztek
fel a népdalok gytijtésekor. Adjunk hat minél tobbet ebbdl a népdalok mogott is huzddo, azokat
koriiloleld kultarabol” — irja Barsi Erné (2011: 8).

3. Az €10 néphagyomany oktatasba valo integralasanak lehetdségei

Az, hogy a magyar népi kulturat, kiilondsen pedig a magyar népdalokat az iskolai
tananyagba érdemes beemelni, a XX. szdzad elsO évtizedeiben még korantsem volt egyértelmai.
Bartok Béla és Kodaly Zoltan meginduld gylijtdmunkai elején még csak halvanyan rajzolddott
ki ennek igénye, fontossdga. 1929-ben irta le Kodaly, hogy a magyar népdalt az
anyanyelviinkkel egyiitt kellene tanulnunk mar a bolcsotdl kezdve (Szonyi 1984).



A pedagodgiai folklorizmus mai napig kiforratlan. Az 1996-ban bevezetésre keriild NAT
sem hozott megoldast erre annak ellenére, hogy fordulopontot jelentett a pedagdgia
torténetében. Onallo, kotelezd tantargy lett a hon- és népismeret, a tanc és a drama, amelyek
valamely’ modon a népi muiveltséget kivantak tobbek kozott a tananyagba beemelni. A népzene
¢és pedagogia fogalmai tobbféleképpen is 6sszekapcsolhatoak. Akar példaul a hangszeres vagy
vokalis zene oktatasarol, akar a néptancpedagogiardl legyen szo6. A néprajztudominy
képviseloit régota foglalkoztatja, hogyan lehetne a recens kultiirdban szerephez juttatni a népi
miveltséget. A magasabb rendii miveltség alapjat szolgalhatnd, mikézben ¢lményanyagot
jelentene a didksag szdmara. Cél lehetne az Ujratanulds tarsadalmi méretli megvaldsulésa.
Azonban a néphagyomany egészének oktatisa nem elérhetd, sziikséges tehat a valogatas,
azonban mindez fokozott 6vatossaggal megvalositandd! Konnyii ugyanis az idealizalas nyoman
a giccsbe hajlo hagyomanydrzés vagy pedig a tulzott kovetelményeket tdmasztd végletekbe esni
(Sandor 2022).

Barsi Ernd (2011) szerint a néprajzi ismeretek elsajatitasa azért is fontos, hogy a
gyerekek sajat sziil6foldjiiket megismerjék, igy pedig szeretni is képesek legyenek azt. Ezt a
megismerését egészen magatdl nem értetddo teriiletekre is vonatkoztatja, példaul nagy koltdink
miivei minimalis néprajzi tudas nélkiil sokszor érthetetlenck a didkok szamara (pl.: "Bedgyazott
a villas Vénség" — Ady Endre: En fiatal maradok).

Mivel pedig az esetek tilnyomd tobbségében nincsen lehetdség kiilon néprajz ora
integralasaba a tanulok orarendjébe, igy kézenfekvd, hogy az egyéb tantargyak anyagahoz
kapcsolva kellene ezt megvaldsitani. Leginkabb magatdl értet6do talan az ének-zene tantargy,
hiszen Kodaly Zoltdn munkassidga 6ta a magyar népdalok kincsére épiil. Feladata pedig
belattatni, hogy a néprajz nem egy elszigetelt tudomanyag, hanem sokkal inkabb az élet szerves
része (F-1. T.).

A néprajz egy hatalmas tuddsanyagot feloleld tudomény, amelyet nyilvanval6oan nem
lehet erdszakkal lenyomni a tanulok torkan, és tulajdonképpen ez sohasem lehet cél a
hagyomanyos iskoldkban. A cél sokkal inkabb az legyen, hogy "sziil6foldjiiket, népiiket ismerd,
szeretO, értékeit megbecsiildé emberekké valjanak tanitvanyaink, olyan felndttekké, akik
szamara ut nyilik mas népek kincsei, az egyetemes emberi értékek felé." (Barsi 2011: 4) A
hatalmas ismeretanyag ¢és a sziikds idOkeret sem all nyilvanvaloan segitségiinkre, igy tehat
amennyiben nem akarunk mindségi hibat véteni a mennyiségi miatt, 0ij ardnyokra, hangsulyokra
lesz sziikség. A zenei anyanyelv anyagiat a néphagyomany megélési helyzeteinek
megteremtésével, a hangszeres népzene beépitésével, mozgdsitd ¢lmények kindlasaval

hozhatjuk leginkabb kozel a diakokhoz (L. Nagy 1996).
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Barsi Ern6 (2011) azt ajanlja, hogy az elsé évek legfontosabb témakorei a népszokasok,
a hagyomanyos paraszti gazdalkodas ismeretanyaga, a népi kulturaban fellelhetd jelképek,
illetve népdalaink, gyermekjatékdalaink szovegproblémai legyenek. O a késébbi években
gondolja megmutatni a telepiilés, népi épitkezés, szobabelsd, taplalkozas, viselet, textilidk és
gazdalkodas tovabbi ismeretanyagat. A néprajzi tajegységek bemutatdsa szerinte mindig az
addig elsajatitott részismereteken alapuljon, de viladgossa tegyiik ugyanakkor annak
egységességét, egyetemességét is. Ugyanakkor nagyon fontos, hogy eldszor a sziikebb
sziil6fold néprajzi kinesébdl induljunk ki, legrészletesebben, legtobb dalanyagaval kdzvetlen
kornyezetiiket ismerjék meg, igy eljutva a legtavolabbi tajegységekig.

Ebbdl kifolyolag lehetdség nyilhat arra is, hogy a didkokban a néphagyomanyhoz vald
személyes kotddést erdsiteni tudjuk. Hiszen példaul egy-egy tdjegységre jellemzd népi
gyermekjatéknal a didkokra lehet bizni, hogy sziileiktdl, nagysziileiktél amig csak lehet,
megkérdezzek, 6k hogyan jatszottak, énekelték az aktudlis tananyagot. Az igy fellelt kiillonb6zo
helyi valtozatok pedig alkalmasak lesznek arra, hogy a szdjhagyomany Utjan terjedd
ismeretatadast személyesen is megtapasztalhassak. Barsi (2011) ajanlja, hogy kiemelten
jutalmazzuk az ilyen jellegli munkat, valamint tanittassuk meg az osztaly tobbi tagjaval is
ezeket a valtozatokat. En Gigy gondolom, hogy ezzel egy masik nagyon fontos célt is szolgalunk:
kialakitunk az osztaly szdmara egy kozds népdalkincset, amely személyes élményként is
kapcsolodik hozzajuk, esetenként csak az 6vék, hiszen mas osztalyokban nem feltétleniil keriil
eld bizonyos valtozat. A hivatalos tananyag sem lesz mar ,,tankdnyvszagt”, €s a didkoknak is
konnyebb szeretni a kotelez6t akkor, ha tudja, hogy ismerdseihez, csaladjdhoz, Oseihez
kapcsolodik (Barsi 2011).

Barsi (2011) kiemeli, hogy a népzene, néphagyomany ilyen jellegli oktatasa sok egyéb
mas mellett segit a paraszti vilag felé iranyuld helytelen sztereotipiak lebontasadban is. Tobbek
kozott tévedés azt gondolni, a falusi ember elmaradott, buta, minddsszesen az altala képviselt
ismeretanyag mas jellegli, mint amilyenhez mi hozzaszoktunk. Példanak hozta, hogy
kutatdbmunkdja soran Salyban a szantas-vetés témakorében 600 gépelt oldalban gytilt 6ssze csak
ehhez a két fogalomhoz tartoz6 ismeretanyag, amely bizony minden ezzel foglalkozo paraszt
fejében megvan, mig nekiink teljesen biztosan hatalmas kihivast jelentene ennek elsajititasa.
Ugyanakkor én mellé tenném a népdaléneklésrdl, népdalokrol szo616 elditéleteket is, amelyeket
szintén helyes mederbe lehetne terelni a népzene szakszerli megkozelitésével. Az archiv
hanganyagokbdl vilagosan kidertil példaul, hogy egyaltalan nem feltétlen az a ,,j6 népi énekes”,
aki teli torokbol mar-mar orditva énekel. Népdalok tekintetében pedig a klasszikus zenébdl

ismert vibrato, mint diszitdelem igenis megtaldlhato Magyarorszag egyes tajegységein, amelyet
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példaul lengetésnek is hivunk. Es a teljesség igénye nélkiil lehetne még sorolni a sajnalatos
példakat.

A néprajzi jelenségek bemutatdsakor az élményszerliség nyilvanvaloan akkor lesz a
leginkabb meggy6z0, ha sajat tapasztalasokbol taplalkozik. Barsi Erné (2011) javasolja az
egyéni gyljtomunkat is, amelyb6l meriteni lehetne, &m nyilvanvaldéan a mai tandari tarsadalom
sem motivacioval sem pedig idé-energia tobblettel nem rendelkezik ilyen jellegii
ismeretbOvitéshez. A lehetdség ettdl fliggetleniil természetesen adott, de helyettesithetd is.
Eszkozei lehetnek archiv vided- és hangfelvételek, amelyeknek megvalasztasanal feltétleniil
torekedni kell az igényességre. Ugyanakkor rendkiviil fontos lenne olyan emberek meghivasa
az iskoldkba, akik még megélik néphagyomanyaikat. Egy kotetlen beszélgetés, kozos notazas
novelhetné a didkokban az érdeklddést, radobbenthetné dket a népi kultara életszerliségére,
valamint személyes belsé ¢élménnyé valhatna egy-egy dal. ,,Sosem tudhatjuk, hogy az a mag,
melyet elhintiink, melyik tanitvanyunkban talal jé talajra, mikor hajt ki és termi meg a maga
gyiimolesét.” (Barsi 2011: 11)

A diakok aktivizalasanak egyik eszkoze lehet, hogy mar egészen kicsi koruktol sajat
gyljtésre 0sztonozziik oket. Példaul egy-egy jelesnapi szokasrol ismerdseiket, csaladtagjaikat
kérdezgetve meglepden sokféle szokasrend gylilhet 6ssze egy osztalyon beliil. Amig tul kicsik
az firashoz, rajzban 1is kifejezhetik a megszerzett ismeretet. Barsi Emd személyes
tapasztalatdban szamolt be arr6l, hogy a kisdidkok egy ilyen feladat utdn milyen biiszkeséggel
mutogattak egymasnak gytijtofiizeteiket, mesélték élményeiket. Belsé élménnye tobbek kozott
olyan mddon is atfordithatjuk gytijtéseiket, hogy azok segitségével egy kis miisort 6sszeallitva
tinnepségen, idések otthonaban, falunapon stb. kozosségi €lményt szerezve eldadjuk (Barsi
2011). Autentikusabb formajaban valdos népszokasokat ¢Eleszthetiink 1jja, példaul a
betlehemezést, kisze bab égetést, lucazast stb. a koOzosen elsajatitott dalanyagokkal
alatdmasztva. Azonban a k6zosségi élmény nem csak egy osztalyon beliil valosulhat meg, népi
tanchazak alkalmaval annak alapvetd kozosségformald elemei mellett az egyiittes éneklés,
notazas szokasit is bevezethetjiik. Igy a korabbi évfolyamokban tanult dallamok kozos
tevékenységre szolitjdk az eltéré korosztalyokat, vagyis megteremtodik egy falusi
kozosségéhez hasonld kozos népdaltar. A néptancot mindemellett szakemberek is javasoljak
mozgasi-idegi, valamint szocialis kapcsolatok fejlesztésére, igy tehat elmondhatd, hogy
lehetdségek tarhazat nyitja meg a gyerekek el6tt, ha élni tud vele a pedagdgus. Hatalmas eldnye
amellett, hogy, mint tancos anyanyelv, az énckelt, zenélt és jatékokban megjelend

hagyomanyok Szerves hozzatartozoja, az, hogy komplex tevékenységként fejleszti a ritmus,
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dallam- és egyensulyérzéket, valamint é16 tevékenységgé valik, hiszen kozben zenét hallgatnak,
énekelnek is a gyerekek (Horvath 2019a).

Ugyanakkor mindezek mellett érdemes attekinteni, hogy a népzene, népi kultura egyéb
teriiletei hogyan jatszhatnak szerepet a gyerekek fejlédésében. Altalanos tény, hogy a zene,
amelybe a népzene is beletartozik, a teljes személyiségre kiterjedd formald hatassal bir. A népi
jatékok ének-zene oOrdba torténd bevonasaval a mozgas szeretete mellett a kéziigyesség,
csapattudat, onértékelés, onbecsiilés, kreativitas, onfegyelem stb. is magasabb szintet érhet el.
A hagyomanyos kultura alapjat tobbek kozott a hasonld kozdsségi ¢lmények jelentették,
melynek koszonhetéen megtanulhattak feladataik onallé vagy tobbedmagukkal torténd
megoldasat ugy, hogy a kdzosség érdekeit sosem tévesztették szem eldl (Horvath 2019a). A
jaték ugyanakkor fontos kulturaatado szereppel is bir, valamint a szocializacid egyik eszkoze
iS. Megvilagitja a gyerekek szamara a szabalyok betartasanak fontossagat, ezaltal a tarsadalom
alapvetd miikodését. Mindemellett eszkozt jelenthet kiilonbozé képességproblémak
kisziiréséhez is (Horvath 2019a).

Rengeteg lehetdséget kinal a népmesék tandrakba vald beillesztése, amely akar
tematikus keretet is adhat egy-egy ének-zene oranak alsé tagozatban. Nem csak tobbezer éves
kapcsolataink lenyomatat hordozzdk magukban, hanem érezelemfejlesztd, identitasképzo
szereppel is rendelkeznek. Az adott tarsadalom, nép, nemzet értékrendjét, kultarajat orzik,
amelyek igy a kozosség altal helyesnek tartott értékekkel parhuzamosan rendezddnek el. Vagyis
helyzetmegoldasi mintdkat, megkiizdési stratégidkat kindlnak, hiszen az élet és a torténetek
kolcsondsen egymast utdnozzadk. A jo meséhez nem sziikséges az utdlagos magyarazat,
megbesz¢lés, hiszen annak folyaman egészen mas szegmenseit kell megfigyelni a torténetnek,
nem indulhat el szabadon a fantdzia, mélyebb belsd atélés. A tanulsdgnak onmagat kell
feltarnia. A néphagyomany kiilonféle elemeit (példaul népmese, népdal, mondoka, népi jaték
stb.) nem csak a mult koti 6ssze, hanem az a bizonyos jelképi nyelv, amely 6nmagaban képes
hatni a gyerekekre. A szimbolikus, képi nyelv megnyitja dket, kdzelebb viszi a torténeteken
keresztiil 6nmagukhoz, aktivalja a jobb agyféltekét (Horvath 2019a).

A magyar néphagyomany teljes korét kell atadni, amelyben fontos szerepet kap a
vallasos néphagyomany. Anélkiil az egészet megérteni nem lehet. Eppen ezért érdemes
elmélyiilni az évkorben talalhato tinnepek gazdag kincsestaraban. A tanévet tekintve néhany
példa iddérendben: Szent Mihaly, Mindenszentek, Szent Andrés, Advent, Karacsony,
Vizkereszt, Farsang, Hamvazdszerda, Nagybojt, Hisvét, Fehérvasarnap, Piinkosd, Szent Ivan
(Horvath 2019). K6zos jellemvonasa az tinnepeknek, hogy hatarozott idokereteken beliil egy

aldott idStlenséget teremtenek, amely lehetéséget nytjt a hétkdznapokbol valo kilépésre. Unnep
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¢s mivészet 0sszeforr, alkotoéelemei pedig a jaték, tanc, szimbolum. Iskolai keretek kozott a
hagyomanyteremtésen, hagyomanyorzésen tul kozosségformald, -Osszetartd erejét is
megtapasztalhatjuk. Hiszen nem lehet egyediil iinnepelni, ez mindig a kdzosségrol szol, igy a
mai elmaganyosodott tarsadalomban szinte gyogyitd erével birhat egy-egy megvaldsuldsa
(Horvath 2019).

A szijhagyomdnyon alapuld tudédsatadds és az intézményes oktatds a 20. szazad
kozepétdl nem csak Magyarorszagon keriilt a szakmai érdeklédés kozéppontjaba. Az
etnopedagdgia vizsgalja a szdjhagyomanyozo tudasatadas jellemvondsait, Osszevetve a
jelenkori intézményes neveléssel. F6 iranyai a gyakorlati pedagogiaban:

»L. A szajhagyomanyozé tudastartalmak beemelése az intézményes oktatas-nevelés

keretei k6z¢;

2. A hagyomanyoz6 tudasatadas modszereinek tudatos, tervezett alkalmazasa az

oktatas-nevelés soran;

3. Az eltérd etnikumokhoz tartozd tanuldk kultarajukbol fakadd kiilonbozdségének

figyelembevétele és az ennek kOszonhetéen létrehozhatdo hatékonyabb, sikeresebb

oktato-neveld munka.” (Sandor 2022: 54.)

Ebbdl kifolydlag érdemes lenne az etnopedagogia fogalmanak bevezetésével kritikusan
Ujragondolni a néphagyomany, néprajz témakorébe tartozd pedagdgiai tevékenységeket
(Sandor 2022).

4. A Buzaszem iskola

Az iskola 2004-ben jott 1étre, alapitoja Horvath Szilard és felesége, akik azt a célt tiizték
ki, hogy egy olyan intézményt hozzanak létre, amely a hagyomanyok atadasara épiil a
kereszténység €s a magyarsagtudat szellemiségében. (1) Az altalanos és miivészeti iskolak
Osszefonasaval valt lehetévé, hogy az o6rdk koriilbelill harmada valamilyen népmiivészeti
témaju, illetve a népmiivészeti ismereteken keresztiil fejlesztik a didkok egyes képességeit.
Példaul a fiuk orarendbe beépitett udvari szablyavivas keretén beliil gydgypedagodgiai
modszerekkel taldlkoznak, akar csak a néptancban, vagy a csipkeverés keresztiranyll mozgasa
révén megeldzni vagy fejleszteni tudjak a diszlexiat, diszgrafidt. A dolgozdk és alapitok
meggy0zddése, hogy mindezeknek kdszonhetden a gyerekben tudat alatt megteremtddik az
identitas, magyarsagtudat, pont, ahogyan Kodaly Zoltan elképzelte. (1) Nagyon fontosnak

tartom még kiemelni, hogy a tandrok egyik célja olyan énekek tanitdsa az évek soran, amelyeket
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a diakok késdbbi ¢letiikben is hasznalni tudnak, akéar anyukaként, apukaként. (1) Mindazonaltal
az iskola sikerei és értékei a kozosségek megtarto erejére épiilnek. A legkisebb egységektdl (a
csalad, mint kozdsség) az osztaly-, tanari €s dolgozoi kdzosségen at egészen a teljes, nagy,
egész iskolai kozosségig. Kivételes Osszefogassal tdmogatjak egymast, kozosen ¢élik meg a
néphagyomanyt. Példdul minden tanitdsi nap eldtti negyed o6raban, amikor sziildk, didkok,
tanarok, dolgozdk Osszegylilve az auldban egyiitt imadkoznak, népi tanchizak alkalmaval a
legkiilonb6zébb korosztalyok egymast tanitgatva zenélnek, énekelnek. Az iskola ugyanakkor
lehetdséget biztosit a sziilok szdmara is a fejlédésre, tanulasra. Részt vehetnek kézmiives
foglalkozasokon, taborokon, tdnchazakon stb., amely visszahat az iskola és a csaladok
legkorére, motivaltsagara is.

Az iskolaban a kiilonb6z6 orak, tantargyak kozti alapvetd dsszehangoltsag is jellemzd.
Szinte mindenhol az évkor a meghataroz6, ahhoz igazodva tanulnak énekéran dalokat,
mondodkakon ritmusérzéket fejlesztenek, a rajzérat a néphagyomany motivumkincse hatja at.
Szintén az évkorhoz igazitjak a népi kézmiives foglalkozasok anyagait, targyait, példaul hiisvét
elott tojasiras, adventkor gyertyamartds a feladat. A mindezekhez sziikséges tudast,
motivumkincset, jelképrendszert, a paraszti tarsadalom rendszerét a honismeret 6ra alapozza
meg. Mindezeknek koszonhetéen a gyerekek magabiztosabban tajékozodnak iddében,
ugyanakkor az 6rdk egymasra épiilése miatt konnyebben igazodnak el a tantargyak kozott.
Minden évben ciklikusan ugyanazokkal az énekekkel, szokédsokkal taldlkoznak, de mindig
korosztalyuknak megfelelden egyre mélyebb, sokoldalubb rétegeiben. (Horvath 2019b)
Az iskola épiilete egész nap zene- €s énekszotol hangos. Mivel az 6rdk harmada miivészeti ora,
a gyerekek oOrarendje igen valtozatos. Minden tanul6 néptancol és zenél is, és a két foglalkozas
idénként Osszevonodik. A dalanyagok Osszeérnek: az énekoran tanult dalokat muzsikaljak,
majd pedig azt tancoljék, igy az évkorhoz igazodo tanchazak alkalmaval a gyermekek egytitt
muzsikalnak, énekelnek, tdncolnak. Nagy hangsulyt fektetnek a megszerzett tudéas iskolan
kiviili kamatoztatasara, gazdagitasara is, példaul nyari taborok, vagy még €16 idds mesterek

latogatasanak alkalmaval (Horvath 2019b).

5. Kutatasi kérdések

1. Mennyire tartjak fontosnak, megdérzendd és tovabborokitendd értéknek a népzenét,

népi kulturat az ének-zene tanarok és a tanitok az altalanos iskolai ének-zene o6rakon?
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2. Milyen mértékben talaljak befogadonak a mai didkokat az also tagozatos tanitok,
illetve ének-zene tanarok a népzenével, népi kultiraval szemben?

3. Mennyire gondoljak akar tankonyvek, akar képzések altal szakmailag megtamogatva
az ének-zene orak népzenére, népi hagyomanyokra vonatkozo részeit az ének-zenét
tanito als6 tagozatos tanitok, illetve tanarok?

4. Milyen gyakran taldlkoznak az 5-10. évfolyamban tanul6 didkok ének-zene 6réan és
tanorakon kiviil a népi kultaraval?

5. Felmertil-e az igény az ének-zenét tanito also tagozatos tanitokban, illetve tanarokban
a népzenei iranyu tovabbképzésre?

6. Hogyan valosul meg a népzeneoktatas a Buzaszem iskoldban? Milyen eszkdzokkel
érik el, hogy a didkok sajatjukénak érezz¢ék a népi kulturat, és valodi értéket lassanak

benne?

6. Kutatasi médszerek, minta

Kutatasomban haromféle modszert alkalmaztam. Elsdként online kérddiveket toltettem
ki also tagozatos tanitokkal, ének-zene tanarokkal, valamint 5-10. évfolyamos didkokkal. A
harom kérddiv fokuszcsoportonként eltérd kérdésekkel rendelkezik. Az altalam Osszeallitott
attitlidvizsgald kérddivekben azt szerettem volna megtudni, hogy a megkérdezett didkok,
tanitok és tanarok milyen mértékben tartjak megoérzendd értéknek a magyar népi kulturat. A
diakoknak sz616 kérdéiv 11 kérdésbdl all, melyek koziil az elsé 2 személyes jellegili, nemiiket
¢s évfolyamukat kérdezi. A kovetkezOben arra voltam kivancsi, hogy jartak-e kordbban
valamilyen, a népi kultirahoz kapcsolodo foglalkozasra. Akar tobb vélaszt is megjeldlhettek,
illetve megadhattdk, ha hidnyzott valami a felsorolasbol. Ezutan 6 tovabbi kérdés esetében
otfokti Likert-skalan kellett elhelyezni valaszaikat. A kérdések kozott megtaldlhato
attitidvizsgalo, illetve az ének-zene oOrai szokdsokra vonatkozd is. A 10. kérdésben egy
egyszerl igen-nem feleletvalasztos kérdésben kellett megjeldlniiik, vettek-e részt iskola altal
megszervezett népzenéhez, népi kultirdhoz kapcsol6do rendezvényen. Utolsoként pedig ismét
tobb lehetdség koziil valaszthattak, amennyiben az el6z6 kérdésre igennel feleltek.

A tanitoknak és tanaroknak sz6ld kérddivek a legtobb esetben azonos kérdésekkel
rendelkeznek (13 db), eltérés csak abbol szarmazik, hogy a kérdésben esetlegesen feltiintetett
didkok melyik korosztalyba tartoznak (also tagozat vagy 5-10. évfolyam). Az els6 négy kérdés

személyesebb jellegli a kérddivben, ahol a kitoltok életkorara, nemére, legmagasabb iskolai
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végzettségére kérdezek ra, illetve, hogy mely évfolyamokban tanitanak. Az els6 kérdés
kivételével — ahol szoveges valaszként kell megadni a pontos szamot — mindegyikben elére
meghatarozott valaszlehetdségek koziil kell megjelolni azt, amelyik rajuk vonatkozik. Az
évfolyamok esetében egynél tobb megjeldlése is opcionalis lehet. Ezek utdn tovabbi négy
kérdés valaszait kellett otfoku Likert-skalan elhelyezniiik, amelyek arra vonatkoztak, hogy
mennyire tartjdk fontosnak a népzenét, népi kultarat, valamint, hogy a didkokban tovabb
oroklodjon, hogy milyen mértékben érzik erre Oket befogadonak, illetve, hogy részesiiltek-e
széles kort népzenei képzésben tanulmanyaik soran. Ezutan igen-nem valaszlehetdségek koziil
kellett megjeldlnitik, hogy részt vennének-e népzenei tovabbképzésben, majd a kovetkezd
kérdés alatt szoveges valasszal megindokolniuk, ha nemmel feleltek el6zdleg. A kovetkezd
kérdésben tobb valaszt is megjeldlhettek, illetve szabadon kiegészithették azokat arra
vonatkozodlag, hogy egy ilyen tovabbképzésben mirdl hallandnak szivesen. A 11. kérdésnél
annak megfelelden, hogy milyen mértékben érzik részletesnek az énekzene tankonyvek
népzenére vonatkozo részeit, ismét egy otfoku skalan tudtak értéket adni valaszaiknak. Majd
végiil az utolsdé kérdésben szoveges valasz formdajaban fogalmaztak meg javaslataikat a
tankonyvek kiegészitését illetden.

A didkoknak sz616 kérdéivekre Osszesen 233 kitoltés érkezett, akiknek évfolyamok
kozotti eloszlasat az alabbi kordiagram mutatja. (1. abra) A kitolték koziil legmagasabb
szdmban, Osszesen S51-en 10. évfolyamosnak vallottdk magukat. Ezt kovette csokkend
sorrendben a 6. évfolyam 50 fével, majd a 9. 44 f6vel, a 7. 34-gyel, a 8. 29-cel, végiil pedig az
5. 25 jeloléssel. Vagyis életkor szempontjabdl kiegyenlitetten heterogén csoportot sikeriilt

vizsgalat ala venni. (1. dbra)

@5
@c

@s
@9

1. abra: A kutatasban részt vevd diakok évfolyamonkénti megoszldasa

Nemeket tekintve a kutatdsban részt vevd didkok kozott 94 fit és 139 lany volt.

Szézalékos eloszlasukat az alabbi kordiagram mutatja. (2. abra)
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2. abra: A kutatasban részt vevé didkok nemek szerinti megoszlasa

Az alsé tagozatban tanitoktol dsszesen 28 kitoltés érkezett, amelyek koziil 18-nal jelent
meg legmagasabb végzettségként a tanitoképzo foiskola (16 f6) vagy tanitd BA (2 f6) valasz.
A tovabbiakban életkort, illetve nemet tekintve kizardlag ezt a csoportot fogom vizsgalni.

Eletkorukat tekintve a legfiatalabb kitoltd 26, mig a legidésebb 60 éves. (3. abra) Az
atlag ¢letkor igy 46,78 lett. (3. abra)
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3. dbra: A kutatasban részt vevo tanitok életkor szerinti megoszlasa

Az ¢letkorok megoszlasa a kutatasban résztvevok kozott nem mutat pozitiv képet.
Minddssze harman vallottak csak magukat 40 évnél fiatalabbnak, mig 15-en, vagyis a kitoltok
83%-a annal idésebbnek. Ebbdl tobbek kozott a kutatds fobb pontjaira vetitve azt a
kovetkeztetést lehet levonni, hogy a tanito képzés az egymastol tavol esd generaciok esetében
sem valtozott 1ényegesen nagyot a népzenét illetben. Ugyanis a késébbi kérdésekre adott
valaszokbdl kideriil, hogy nagy szazalékban megegyez6 vagy nagyon hasonldo modon jelolték

a véleményliket a kutatdsban részt vevé tanitok. A tovabbiakban emiatt az eredmény miatt
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hasonlitok majd 0ssze egyéni valaszokat a kiilonbdz6 korosztalyokbdl, hogy minél pontosabb
kovetkeztetéseket vonjak le.
Nemek tekintetében 25 nd és 3 férfi toltotte ki a kérddivet. Szazalékos eloszlasukat az

alabbi kordiagram mutatja. (4. dbra)

HnG M férfi

4. abra: A kutatasban részt vevo tanitok nemek szerinti megoszldsa

Legmagasabb iskolai végzettségiiket tekintve 16-an tanitoképzo foiskolat végeztek, mig
ketten a tanité BA lehetdséget jelolték meg.

A kutatasban 84 énck-zene tanar vett részt. Legfiatalabb életkorként ebben az esetben a
23 szerepel, legiddsebbként pedig a 68. Leggyakrabban el6forduld érték a 44 éves kor 7
jeloléssel, mig az ¢letkoruk atlaga pedig 45.78 lett. (5. abra)

20
18
16
14
12
10

o N B OO

23-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65 66-70

5. dbra: A kutatasban részt vevé ének-1ene tanarok életkor szerinti megoszldasa

A kutatasban részt vevd ének-zene tanarok 100%-a né volt, azonban legmagasabb
iskolai végzettségiik tekintetében valtozatos lett az eloszlas. Tanarképzé foiskolat 35,
zenemiivészeti foiskolat 6, egyetemet 38, zeneakadémiat pedig 5 személy végzett. Erdekes
megemliteni, hogy ketten bar felsftagozatban tanitanak, mégis tanitdé BA-t és tanitoképzd

foiskolat végeztek. Az § valaszaikat emiatt nem elemzem egyiitt a tobbiekével.
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A kutatasban részt vevo ének-zene tanarok koziil 46-an tanitanak 1-4. évfolyamokban,
79-en 5 és 8. osztaly kozott, illetve 15-en 8. osztalytol felfelé. Ennél a kérdésnél egynél tobb

valaszt is megjelolhettek. (6. abra)

M 1-4. oszt. M5-8. oszt. M 8-10. oszt.

6. abra: A kutatasban részt vevé ének-zene tanarok altal tanitott osztalyok

A valaszokbdl kideriilt az is, hogy vannak, akik alsotagozatban is tanitanak akar egészen
10. évfolyamig.

A kutatas soran a godi Buzaszem Iskola latogatasaval tett megfigyelések segitenek
tovabb. Szempontjaim alapjan arra keresem a valaszt, hogy miért tartjdk fontosnak a
kozosségek minél szorosabb kiépitését, hiszen maga az iskola sem épiilhetett volna meg az
akkor jovendobeli dolgozok, sziilok Osszefogasa nélkiil. Azdta is kiemelt szerepet kap a
hétkdznapokban, az iskola mitkddésének minden szintjén és szegmensében a kozosségek
apolasa, ezért szeretném megtudni, milyen nélkiilozhetetlen pozitiv hatdsokat tapasztalnak
ebbdl kifolydlag, és ezek viszik-e eldrébb a gyerekek és a népmiivészet kozotti kapcsolatot.
Valamint arra is példakat, megoldasokat szeretnék talalni, hogy mindez a gyakorlatban hogyan
val6sul meg mindez egy tanéran.

Erdemesnek tartom tehat a godi Bizaszem Iskola egyes gondolati magvait, elemeit
atemelni iskolai gyakorlatunkba.

A kutatasi folyamat részeként tervezek interjiban felkeresni néphagyomannyal,
népmivészettel foglalkozd neves szaktekintélyeket, akik, ugy gondolom, meglatasaikkal
segitségemre lehetnek. Interjukérdéseim:

1) Miben latja a probléma gyokerét, hogy a mai atlagember nem képes kapcsolddni
sajat népi kultirajahoz, zenéjéhez?

2) On milyen tevékenységein keresztiil igyekszik ezen valtoztatni?
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3) Mit gondol, az oktatas, azon beliil is az ének-zene tantargy hogyan jarulhatna
hozza a valtozashoz?

4) Amennyiben valamennyi betekintéssel rendelkezik a jelenlegi ének-zene oktatas
gyakorlati megvalosuldsara, mely elemeiben latja, hogy nem segiti kozelebb, s6t
inkabb eltavolitja a didkokat a népzenétdl, népi kulturatol?

5) On szerint milyen eszkdzokkel, médszerekkel lehetne a fiatalabb generaciokhoz

kozelebb hozni sajat népi kultarajukat?

7. A kutatas eredményei

7.1 A kérdoives kutatas eredményei

Az altalam készitett kérddivekre dsszesen 347 Kitoltés érkezett, melyek koziil 233 diak,
28 tanito és 86 tanar volt. A személyes jellegli kérdések utan attitidvizsgalat, ének-zene orai
szokasok, valamint népzenei, néphagyomanyi tdjékozottsdg témakorében vizsgaltam a
valaszokat.

A didkok 4., 5., 6. kérdésébdl egyértelmiien kideriilt, hogy a népdaléneklés és
népdaltanulds egyaltalin nem tartozik kedvelt szokasaik ko6zé, csekély motivacidval
rendelkeznek, ha ilyen jellegii ismeretbdvitésre keriil a sor.

Kérdéivemben eldzetesen felmértem, hogy a megkérdezett didkok milyen ardnyban
jartak kordbban valamilyen népmiivészettel kapcsolatos foglalkozasra, példaul néptancra, népi
énekre, népi hangszeres ordra. A kutatasban részt vevd didkok tulnyomo tobbsége megjeldlte
legalabb az egyik valaszlehetdséget, vagyis nem kizarolag az ének-zene drakon talalkozott sajat
népi kultarajaval. Ugyanakkor arra is fény deriilt hogy nem mindenki szamara egyértelmi, mi
tartozik ebbe a csoportba.

Annak tekintetében, hogy mennyire tartjak értéknek egyaltalan a magyar népi kulturat,
megnyugtatd eredmények sziilettek. A kutatasban részt vevo didkoknak csak 6.9%-a egyaltalan
nem, 9%-a kis mértékben, 24.5%-a pedig kozepes mértékben gondolja ugy, hogy megdérzendd
kincs a magyar néphagyomany. Nagy mértékben tartja annak 34.8% és teljes mértékben pedig
24.9%. Pontos szamokat tekintve ugyanebben a sorrendben 16, 21, 57, 81 és 58 6 jeldlte a

kiilonb6zd valaszlehetdségeket. (7. abra)
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75 81 (34,8%)

50 57 (24,5%) 58 (24,9%)

25

16 (6,9%) 21(9%)

7. dbra: A kutatdasban részt vevd didkok valaszai, milyen mértékben tartjak megdrzendé értéknek a népi

kulturat
Mindezek ellenére azonban sajnos mégsem mondhato el, hogy a kutatasban részt vevo
didkok tobbsége szivesen énckelne népdalokat. Ugyanis Osszesen csak 14.2%-uk teljes
mértékben, 22.7%-uk nagy mértékben, 21.5%-uk kdzepes mértékben, 21.9%-uk kis mértékben,
19.7%-uk pedig egyaltalan nem szeret népdalokat énekelni. Pontos fészamok ugyanebben a
sorrendben a kovetkezdek: 33, 53, 50, 51 és 46. Sajnos tehat latszik, hogy a legkevesebb jelolést
az 0tos fokozat kapta, mig a masik négy viszonylag kiegyenlitett szazalékokkal szerepel. (8.

abra)

60

53 (22,7%)

51 (21,9%) 50 (21,5%)

0
0 46 (19,7%)

33 (14,2%)

20

8. abra: A kutatasban részt vevé diakok népdaléneklés iranti szeretete

Ennél is negativabb képet mutatott ezek utan az 0j ismeretként szolgalé népdalok
elsajatitasakor tapasztalt motivaciéo mértéke. A kutatasban részt vevé didkok csupan 13.7%-a
jelolte a legmagasabb értéket, mig a masik négy lehetéség koriilbeliil azonos, 20% folotti
tamogatottsagot mutat. Pontos szdzalékos eloszlasukat az aldbbi diagram mutatja, mig a
kovetkezd szamsor a motivaltsig mértékében csdkkend sorrendben mutatja a valaszokhoz

tartozo jelolések szamat: 32, 51, 51, 52, 47. (9. abra)
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9. dbra: A kutatasban részt vevd diakok motivaltsaga uj népdal tanulasa esetén

Annak ellenére azonban, hogy nyilvanvaléan 6romtelibb lenne magasabb értékeket
latni, tigy gondolom, 6sszességében nem sziilettek teljesen elkeseritd eredmények. Ha valoban
Oszintén valaszoltadk meg a didkok a feltett kérdéseket, akkor gy érzem, van honnan
elindulnunk. Ugyanis — bar orszagos szinten nem reprezentativ a mérés — nem a teljes elutasitas
¢és ellenérzés atforditdsa kell, hogy célként elbttink alljon, hanem sokkal inkabb egy
attitlidvaltas és ismeretbdvités annak érdekében, hogy a népzenét, népi kulturat annak teljes
valosadgaban ismerjék meg.

Ezek utan ének-zene orai szokasokrdl, illetve tandran kiviili néphagyomanyokhoz
kothetd programokrol kérdeztem a diakokat. A kutatasban részt vevd tanulok arra a kérdésre,
hogy milyen gyakran énekelnek népdalokat ének-zene oran, egészen magas értékeket jeloltek
meg. Csupan 3.% valaszolta, hogy soha, 4.7%, hogy ritkan, 19.3%, hogy kozepes mértékben,
44.6%, hogy gyakran, és 28.3%, hogy nagyon gyakran. A pontos jelolések szama a
gyakorisagot tekintve csokkend sorrendben a kdvetkezd: 66, 104, 45, 11, 7 £6. (10. abra)

150

100

50

7 (3%) 11 (4,7%)

10. abra: A kutatasban részt vevd didkok valasza, milyen gyakran énekelnek népdalokat ének-zene 6ran

Mivel a kutatasban részt vevé diakok évfolyama 5. és 10. osztaly kozé esik, ahol a térzsanyag

mar eltérd ardnyban ugyan, de sok helyen kiegésziil klasszikus zenetorténettel, kideriil, hogy a
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hiba tehat ezek szerint nem a népdalok tanuldsanak gyakorisagaban keresendd, hiszen a
megkérdezett diakok tanarainak tobbsége a kotelezo torzsanyagot tanitja.

A kovetkezd kérdés valaszaibol kideriilt, hogy a kutatasban résztvevd diakok tobbsége
nem szokott ének-zene 6ran néptanccal talalkozni, 6sszesen csak 10.7%-uk (17 £6) jeldlte, hogy
gyakran, illetve 7.3%-uk (25 f6), hogy nagyon gyakran keriil sor hasonl6 aktivitasra. 21.5 %
(50 £6) vallotta tigy, hogy kdzepesen gyakran, 31.8% (74 £6), hogy ritkan, illetve 28.8% (67 10),
hogy szinte soha. Mindebbdl kideriil tehat, hogy amennyiben iskolai kereteken beliil egyéb
moédon nem valosul meg, abban az esetben a komplex kulturadtadas ezen aspektusa az esetek

tulnyomo tobbségében csorbat szenved. (11. dbra)
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60

40

20

11. dbra: A kutatasban részt vevo diakok valaszai, hogy milyen gyakran talalkoznak néptanccal az ének-

zene orakon

Ezzel ellentétben viszont a kitoltésekbdl az valt vilagossa, hogy népszokasokrol sokkal
gyakrabban esik sz6 ének-zene oran. A kutatasban részt vevé diakok 4.3%-a (10 f6) gondolta
ugy, hogy szinte soha nem torténik hasonlo, 10.7%-a (25 f6), hogy ritkan, 24.5%-a (57 0),
hogy kozepes mértékben. Kiemelkedé 42.1%-os eredménnyel (98 f6) értettek egyet abban,
hogy gyakran, valamint 18.5%-ban (43 f6), hogy nagyon gyakran keriil sor népszokasok
megbeszélésére. Ugy gondolom, hogy ez mindenképpen 6romteli szamarany, azonban felmeriil
a kérdés, hogy ennek ellenére miért nem érzik mégsem sajatjuknak a népi hagyomanyokban

gyoOkerezd orokségiiket. (12. abra)
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12. abra: A kutatasban részt vevo diakok valaszai arra a kérdésre, hogy milyen gyakran esik szo

népszokasokrol ének-zene ordkon

Az utolso elotti kérdés megmutatta, hogy a kutatasban részt vevo diakok 54.1 szazaléka
(126 f6) gondolja tigy, hogy vett mar részt olyan népi kultirdhoz kapcsolddo rendezvényen,
amelyet az iskola szervezett, mig 45.9 szazalék (107 f6) pedig az ellenkezdjét jelolte. Vagyis
ebben a kutatdsban a didkok kicsivel tobb. mint felének adatik csak meg, hogy az iskola
intézménye tadmogatni tudja vagy kivanja a komplex népi kultira dtadasanak, miivelésének

modjat. (13. abra)

@ igen
@® Nem

13. dbra: A kutatasban részt vevd tanulok részvételi ardanya iskola daltal szervezett népi kulturdhoz

kapcsolods rendezvényen

Azonban az ezt kovetd kérdés valaszaibol kideriilt az is, hogy nem is feltétleniil minden
kutatasban részt vevo tanul6 tudja, milyen tipusu programok tartozhatnak a kérdezett halmazba.
Ugyanis a kérdést koveten egyszerre akar tobb lehetdséget is meg lehetett jeldlni, valamint az
esetlegesen hianyzé opciot beirni, amelyre oda nem tartozé valaszok is érkeztek. Meglepve
tapasztaltam viszont, hogy 56.6% a diakok koziil vett mar részt népi tanchazon, 39.9%
betlehemezésen, 23.1% sziireti mulatsagon, 25.9% kisze bab égetésen és 13.3% lucazason.
Vagyis bizonyos iskolak forditanak id6t, energiat, anyagiakat hasonld rendezvényekre, azonban
a kivant eredmény mégsem minden esetben tapasztalhato.

"r

Ennek bizonyitéka a tanitoknak és tanaroknak szant kérdéivek valaszaibol is lathato.
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Erdekes megfigyelni, hogy bar a didkok bevallasa szerint viszonylag gyakran keriil sor népi
hagyomanyok megbeszélésére ének-zene, a tanarok mégsem tartjak egyontetiien befogadonak
Oket mindezek irdnyaban. Az altalam megkérdezett alsdétagozatban tanitok szamomra meglepd
mértékben szavaztak a pozitivabb iranyba: 21.4%-uk (6 f6) szerint teljes mértékben, 50%-uk
(14 £6) szerint nagy mértékben, és 28.6%-uk (8 f6) szerint pedig kdzepes mértékben jellemz6
az also tagozatos korosztalyra. A magasabb évfolyamokkal dolgozd tandrok valamennyivel
szortabb eredményt mutattak, bar a ,,nagy mértékben” értékelés itt is kiemelked6 45.3%-kal (39
f6) vezet, utana kovetkezik 37.2%-kal (32 f6) a kdzepes mértékben, majd12.8%-kal (11 f6) a
teljes mértékben, végiil pedig 4.7%-kal (4 £6) a kis mértékben valaszok. Azonban ebben az
esetben is elmondhato szerintem, hogy a helyzet tovabbra sem reménytelen, ha a tanarok ilyen
magas értékekkel jeloltek véleményliket. A problémat tehat nem feltétleniil abban lathatjuk,
hogy a gyerekek mennyire vonzodnak sajat népi kulturajukhoz, hanem, hogy mennyire ismerik
egyaltalan, milyen mértékben tekintik sajatjuknak. Nyilvanvaloan, ha ezen tudunk fejleszteni,
akkor a kérd6iv eredményein is javithatunk hosszatavon.

A tanarok ¢és tanitok népi kulturdhoz fiizodo attitiidjét is vizsgaltam a kérdéivekben. A
tanitok 89.3%-a (25 ) teljes mértékben, 10.7%-a (3 f6) nagy mértékben, a tanarok 98.8%-a
(85 16) teljes mértékben és 1.3%-a (1 f6) nagy mértékben tartja megdrzendo értéknek.

A kutatasban részt vett tanitok és tanarok tovabba nagyon hasonlé mértékben gondoljak
fontosnak, hogy tanitvanyaikban a magyar népi kultara tovabb 6roklédjon. Teljes mértékben
igy gondolja a tanitok 85.7%-a (24 f0), a tanaroknak pedig 95.3%-a (82 f6), nagy mértékben
pedig a tanitok 14.3%-a (4 f6) és a tanarok 4.7%-a (4 £6). Vagyis a pedagoégusok részérdl
kiemelkedé mértékben jelen van a kultura ataddsdnak igénye személyes meggy6zddésiik
alapjan, azonban a késébbi kérdésekbdl kideriil, hogy birtokdban vannak-e a sziikséges
eszkozoknek, tudasnak, tajékozottsdgnak.

A kovetkezo kérdések arra vonatkoztak, hogy vajon az ének-zenét oktato tanitoknak és
tanaroknak van-e, és amennyiben igen, milyen jellegli hidnyérzete népzenei tanulmanyaikat,
valamint a tankonyveket illetéen. Sajat bevallasuk szerint a kutatdsban részt vett tanitoknak
csak 7.1%-a (2 f6) érzi ugy teljes mértékben, hogy széleskorii képzést kapott felséfoku
tanulmanyai vagy tovabbképzés soran népzenei ismeretek tekintetében. 21.4%-uk (6 f6) mar
csak nagy mértékben tud csatlakozni, 17.9%-uk (5 f6) kdzepes, 35.7% (10 f6) kis mértékben,
€s 17.9%-uk (5 £6) pedig egyaltalan nem. (14. abra)
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14. abra: A kutatasban részt vett tanitok népzenei iranyi képzettsége

A tanarok 55.8%-a (48 f0) gondolja ugy, hogy részesiilt ilyen jellegli oktatasban, mig
44.2%-uk (38 £6) nem.

A tanitok kozil 75% (21 £0), a tanaroktol 80.2% (69 10) jelezte, hogy szeretne részt
venni népzene tanitasaval kapcsolatos tovabbképzésen. Mindez szdmomra azt jelenti, hogy bar
a kotelezden tanitandd tananyag igazan jelentds részét a népdalok, valamint a réluk szolo
ismeretek tennék ki, sem a tanit6-, sem pedig a tanarképzés nem nyujt megfeleld tudast a
hallgatok szamara. AKik nem tartanak igényt népzenei tovabbképzésre, megindokolhattak rovid
szoveges valasz keretében, és rendkiviil érdekes eredmények sziilettek igy. Osszesen 23 valasz
érkezett, melyek koziil 3 a kozelgd nyugdijra hivatkozott, 3 pedig az i1d6 hidnyara,
leterheltségre, 2 pedig népzenészi multjara.

Igyekeztem valamennyire felmérni azt is, hogy akiknek lenne igénye tovabbképzésre,
mely’ teriileteken szeretnének fejlddni a népzenei ismereteken beliil. A tanarok 33.7%-ban
népzenei forrastarakrol, 73.3%-ban népzenei modszerekrol, 66.3%-ban népi jatékokrol, 69.8%-
ban pedig ¢évkorhoz tartozd szokasokrdl, szokasdalokrdl hallananak szivesen. A tanitok

valaszait az alabbi diagram mutatja: (15. abra)

népzenei forrastarak 2 (7,1%)

23 (82,1%)

népi jatékok 20 (71,4%)

évkoérhéz tartozo szr.::kasok, 20 (71,4%)
szokasdalok

Egyszer(i hangszer készités. 1(3,6%)

15. dbra: A kutatasban részt vevo tanitok tovabbképzési érdeklodése
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A tankonyvek népzenei részeire vonatkozo részletességérdl ardnyaiban kortilbeliil
egyforman nyilatkoztak a kutatasban résztvevd tanitok és tandrok. Az eldbbiek 7.1%-a, az
utobbiak 4.7%-a tartja csak teljes mértékben elég részletesnek. Legtobben mindkét csoportbol
ugy gondoljak, hogy kdzepes mértékben részletesek eléggé, a tanitok 35.7%-a, a tanaroknak
pedig 47.7%-a. (16, 17. abra)
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7.5
5,0
2,5
0,0
1 2 3 4 5
16. dbra: A kutatasban részt vevo tanitok véleménye a tankényvek népzenére vonatkozo részeinek
részletességerdl
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17. abra: A kutatdsban részt vevé ének-zene tandrok véleménye a tankonyvek népzenére vonatkozo

részeinek részletességérol

Emlitenék néhany érdekesebb példat azokra az 6tletekre, amelyekkel a kutatasban részt
vevo tanitok és tandrok az ének-zene tankonyveket kiegészitenék a népzene tekintetében.
Tobben is irtdk, hogy tobb népi hangszerrdl sz616 bemutatot latna szivesen, a népi jatékoknak
szinesebb, gazdagabb gylijteményét. Mennyiség tekintetében kritikaval illették a versszakok
valamint a zenehallgatasi anyagok szlikosségét. Volt, aki mindségi tekintetben fogalmazott meg
kritikat, miszerint a tankonyveknek keriilniiik kellene a dalok, népszokdsok modern
feldolgozasait, helyette jobban preferalna az eredeti vagy hagyomany6rzo felvételeket. Azt is
tobben emlitették, hogy hidnyoljak a népdalok keletkezésérdl, gyljtésérdl szold érdekes

ismereteket. Volt olyan vélemény is, amely igényelné egy tandrok szdmadra készitett
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segédanyagokat tartalmazé CD/DVD lemezt, amelyrodl alaplépéseket tudndnak megtanulni, a
diakoknak tovabbadni, zenekari kiséretet lejatszani, hogy réaénekelhessenek. Felmeriilt
ugyanakkor annak az igénye is, hogy tanchazak slagereit is bevehetnék a tankonyvek kanonjaba
annak érdekében, hogy ilyen mddon is képesek legyen megnyitni a didkokat tanéran kiviili
kapcsolddasra a népi kultaraval.

Mindezekbdl is kdvetkezik, hogy amennyiben sem a képzések, sem pedig a tankényvek
nem elég tartalmasak a népzenei ismeretek oktatdsdhoz, nem is varhato el, hogy a mai
didkokban kialakuljon a Kodaly Zoltan altal is sokra tartott identitasérzés és kotddés sajat népi
kultardjuk felé. A tanitok és tanarok pedig ilyen szempontbol nem tehetdk ezért feleldssé,
hiszen, ha 6nszorgalombdl vagy személyes érdeklddéstdl vezérelve nem képzik valamennyire

magukat, tObbnyire eszkozteleniil allnak a kihivas elott.

7.2 A félig strukturalt interjuk eredményei

Kutatdsom tovabbi Iépéseként eddig megallapitott eredményeimben megerdsitést,
kiegészitést remélve neves szaktekintélyekkel készitettem interjut.

A magyar tarsadalom néphagyomanytol valé eltadvolodasat tobbek kozott a rendkiviili
mértékben megvaltozott ¢életmod okozhatja. A generaciok szétzilalodtak, apré csalddokban
¢liink, igy tavol keriiltiink az 1d6sebbektdl, akik a hagyomanydrzést ¢letmodjukbol fakadoan
atorokithetnék. Identitdsunk gyokere abban rejlik, hogy valamiféleképpen kifejezziik
magunkat, amelyhez kodrendszereket hasznalunk, amelyek mentén kommunikalunk. Abban az
esetben, amikor a jelrendszerek dsszekapcsolodnak, kdnnyebben szot értiink egymassal. Az
éneklés tekintetében egy 4altaldnos ismeretanyagon, ko6zOs dalokon keresztiill tudnank
Osszefonddni . Az altalanos felfogasban 6vodas vagy gyerekdaloknak szoktuk ezeket nevezni,
ebbe a vilagba zarjuk be, pedig a hagyomédnyos kozegben a parvalasztds, csaladi élet,
csalodasok, oreg kor stb. ugyaniigy hatalmas részt jelent, ezekre nevelnek ra. A kérdés tehat
abban all, hogy az iskola bekapcsolodik-e ebbe, felveszi-e a fonalat. A rendszeres egyiitt
éneklésbol fakadna, hogy példaul tobb dalt tobb versszakkal kellene tanulni, k6zos kinccsé
tenni az ének-zene orai dallamokat. (1. interjualany: F-1. T.)

De vajon van-e erre igényiink? Van, hiszen kozosségekben éliink, nélkiiliik
természetszeriien nem érezziik j61 magunkat, bizonytalansag, a szeretet, megértés hianya 1ép a
helytikbe. Ebbdl kifolyolag az éneklés is elapad, a kodrendszerek megtornek, és annak

érdekében, hogy nehogy odivatunak tlinjlink, felvesziink idegen divatokat, hatasokat példaul
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szubkultarakat, mikozben a sajatunkkal elveszitjiik a kapcsolatot. A népi kultira tehat egy alap
gondolkodas, ami jo. J6 alap, amely nyoman tudunk 6sszehasonlitani. (1. interjualany: F-1. T.)

A népi kultura alapjog. Mindenkit megillet, hogy jo alapot kapjon a sajat kultarajanak
minden szinterébdl, akar zenérdl, épitészetrdl, diszitdmiivészetrdl, koltészetrdl, nyelvjaras
ismeretrdl stb. legyen sz6. Mai napig tudatos elnyomads hatdséara nincs az emberek kezében, bar
kérdéses, hogy mi ez az elnyomo6 erd. A kommunizmus alatt vildgos volt, hiszen példdul csak
heti egy énekorat engedélyeztek. Azok az elzartabb kozosségek, amelyeket a kommunizmus
nem tudott nagy mértékben befolyasolni, ma csodalkoznak rajtunk, hiszen az ¢ szamukra
alapvetés a kozos tanc, ének, imadsag, é16 hagyomany. Ok 6sszezarnak, megtartjak egymast,
mig mi szétesiink, sikerorientaltan gondolkodunk, kivalunk k6zdsségeinkbdl. Erre alakult ki
tulajdonképpen valaszul a tanchazmozgalom, amelynek eredeti, hagyomanyokban gydkerezd
célja nem is igazan a szorakoztatas, hanem sokkal inkabb a parvalasztas volt. (1. interjualany:
F-I1.T.)

Amikor kildtogatunk a fent emlitett zartabb teriiletekre, megtapasztaljuk, hogyan ¢l a
néphagyomany, felmeriilhet a kérdés, hogy vajon nekiink is vissza kéne tanulni a tancainkat,
dalainkat? Es vajon ezek a mi tancaink, dalaink? Hiszen mindaz, amit eredend6en a sajatunknak
neveziink, mar nem lathato korilottiink. Mit veszithetiink akkor abban az esetben, ha mindezt
miivileg felélesztjiik? Tulajdonképpen semmit! Kizarélag nyerhetiink mindezzel, kozos
nyelvet, kodrendszert, valdsagot, kapcsolodast. Azzal, hogy nem gyakoroljuk hagyomanyos
kultarankat, tulajdonképpen muzeumi, vitrinbe elzart miikincset csindlunk beldle, tehat arra a
torténelmi folyamatra, amely passziv elszenveddjeként rank erdltette hagyomanyaink
elhanyagolasat, mai gyakorlatunkkal annak ellenére, hogy az ilyesfajta kiils6 elnyomo erd
megsziint, mégsem allitjuk meg a roml6 tendenciat. Megoldés tehat abban lehet, ha keressiik
azokat az alkalmakat, ahol kapcsolodasi pontokat teremthetiink egymassal, példaul az orszagos
tanchaz és kirakodovasar alkalméval, ahol rajohetnénk, hogy nem muzeumi targyként
hasznalhatjuk értékeinket. (1. interjualany: F-1. T.)

Visszatérve a csaladokban rejlé problémakra, a generaciok szétesésével kialakult az a
szomoru helyzet, hogy a fiatal sziiloék sok esetben nem tudjdk, hogyan nyulhatnanak
gyermekeikhez ebben a tekintetben. Megoldas azonban itt is talalhato, példaul a Ringato,
Kerekitd foglalkozasok, konyvek, dalanyagok. Ezek mentén kozosségekbe kapcsoljadk a
csaladokat, hagyomanyokat, dalokat, tdncokat tanitanak sziiléknek, gyerekeknek egyarant. A
kicsik pedig belendnek a kozos éneklésbe, mozgasba, sziileikkel, kortarsaikkal, mas
felndttekkel. Amikor megtalaljuk a sajat kozegilinket, ahol jol és biztonsagban tudjuk érezni

magunkat, az épitleg hat. Ezzel szemben a nyugati kulturdban az értékrend sok esetben az
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egyént hangstlyozza, a ,,neked ez jar’ felfogas hatalmas kiilonbséget mutat az el6zdekhez
képest. (1. interjualany: F-1. T.)

Magyarorszagon koriilbeliil 15 éve létezik a népzeneoktatds lehetdsége. Ha az
oktatasban a népzeneoktatas szélesebb korli lehetdséget adna, mint délutdni szakkorszintl
elfoglaltsag, akkor a népzene tanarok nem csak a miivészeti iskolaban, vagy eléadomiivészként
lehetnének jelen, hanem akér az ének-zene 6rakhoz is hozzatehetnének. Megforditva a kérdést,
a komolyzenei képzésekben is nagyobb hangsulyt kaphatna a népmiivészet, magasabb fokon
oktathatndk a Zeneakadémiardl vendégtanarként hivott szakemberek, igy két oldalrdl
tamogathatnank meg a célt. gy a tanari kozosség egységesen tudna képviselni a gyerekek
iranyaban, hogy ez a sajat kulturank, nyelviink, értékrendiink, amelyet nem hogy elhagyni nem
szabad, de nem is fogjuk. Felmeriil a kérdés ugyanakkor, hogy amennyiben egy idejétmult
dolognak gondoljuk tobbek kozott a népzenét, miért tekintjiik szinte kotelezd elemnek
rendezvények alkalmdval népzenei dallamok felcsendiilését? Miért nem a mai érdeklddést
szolgaljuk ki inkabb? (1. interjualany: F-1. T.)

Iskolai gyakorlaton beliil eléremutatd javaslatként projektmodszert alkalmazhatnank,
amelyhez vendéget hivunk, esetleg mini tabort szerveziink koré, hosszabban elmélyediink egy-
egy témaban. Ragaszkodhatunk az ¢évkorhoz is, mint alapvetd szervezderéhoz. Kozos
énekeskonyvet is szerkeszthetiink, amelybe esetleg egyének személyes preferencidi is
szerepelhetnek. Ugyanakkor az éneklés alkalmait nem szabad elmisztifikalni sem! Azzal, hogy
eldkeészitjiik, hosszan bevezetjiik éppen, hogy kiemeljiik a természetességbdl a kozds notazast.
Miért ne gytjthatnank ra csak gy egy-egy altalanosan ismert dallamra? Ugyanakkor nagyon
fontos, hogy akar csak a sziildi szerepben, ugyanugy a tanériban is kulcsfogalom a hitelesség.
Ha a tanér is énekel, tancol, sajatjanak érzi, a didk is akkor fogja meglatni a lehetéséget. gy

késébb majd megtalalhatja az 6 életében is mindennek a jelentdségét. (1. interjualany: F-I. T.)

Egész életformank valtozoban van, egyre inkabb eltavolodik attol a fajta falusias
¢letviteltdl, amelyre a kétkezi munka, allattartas, kicsi lokalis kozdsségek jellemzoéek. Elindul
a polgariasodas, varosiasodas, modernizacio, amelyeknek révén a személyes tapasztalati alapt
kotddéseink messzire keriiltek. Az ilyenfajta élményhattér megkopasa egy kézenfekvo
eltavolodast okoz. Eszmetorténeti, ideologiai jellegli folyamat részeként a reformkorban a népi
kultara felértékelddott, igy a magaskultiraba, kozmiiveltségébe bekertilt, amelynek kapcsan
megélni akartdk k6zos magyarsagukat. Az idok mulasaval azonban ez egyre inkdbb elavult,
majd a szocializmus id6szaka még inkabb atszinezte a folyamatot. A hetvenes években azonban

a tanchdzmozgalom berobbant, amely egy folklorizmus mozgalomba csatornazddott be. Olyan
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fiatalok fordultak a népi kultara értékei felé, akik tipikusan varosi, nagyvarosi, tobbségében
értelmiségi, egyetemista felnottek voltak. Ez a mozgalom pont arrol szolt, hogy mindenki, aki
csak szeretne, tudastol, képességektdl fiiggetleniil kapcsolddjon be, élje meg. Azért nem
érezhetjik kulturalis orokségiinket avittnak, mert ugyanigy a manak szol, 6rok emberi
esztétikai értékeket hoz létre, vagyis szegényebbek lennénk, ha nem ismernénk. (2.
interjualany: S. I.)

Az iskola intézménye hathatésan tudné befolyasolni a didkok népi kultura iranyaban
megmutatkozd érdeklodését, azonban ehhez két feltétel is sziikséges lenne. Az egyik a
pedagoégusképzés hidnyossadgainak befoldozésa lenne példaul az 6vodapedagdgusok és alsod
tagozatos tanitoknak modszertani képzés beillesztése a népi hagyomanyok oktatdsdhoz. Masik
hidnyossag 4ltaldnos problémdja az iskolarendszernek, hogy az ismeretalapu oktatas
ellehetetleniti az élményszeriiséget. Kodaly éppen azt igyekezte kihangsulyozni, hogy a
gyerekek az énekléssel élményhez, onismerethez jussanak. Olyan mivészi értéket latott a
néphagyomanyokban, olyan esztétikai sajatossdgokat latott benne, amely megteremti a
lehetOséget barmilyen szocio-kulturalis hattérrel rendelkezé gyermek szdmara a kapcsolddasi
lehetOséget, amely elvezeti majd példaul Wagnerhez, Davincihez stb. Ez az alapkoncepcid
mindig is meg fogja allni a helyét. Kodaly Zoltan egy repertoar ismeretet, élményalapu
megkozelitést szeretett volna, amelytdl manapsag sajnos megfosztjak a gyermekeket, mikozben
Kodalyra hivatkoznak. Idealis esetben nagyon hosszan, az als6 tagozatban énekeltetni kellene
a gyerekeket, minimalis zenei irds-olvasis készséget kialakitva mellette. Ujra at kellene
gondolni a repertoart, hogyan és miért tanitjuk meg éppen azokat a dallamokat. Erdemesebb
lehetne tobb tréfas, zsanerképeket tartalmazé dalokat bevéalogatni, szovegalaptan szelektalni.
Nagyon fontos lenne élményekkel 6sszekapcsolni a dallamokat (2. interjualany: S. L.).

A dallamok 0sszevalogatasakor érdemes a gyerekek igényeit, allapotait is figyelembe
venni, hogy koétddni tudjanak azokhoz. (Ugrés dalanyagok!) Ugyanakkor muszaj az archiv
hanganyagokat hasznalni, hallas utdn tanitani, hogy olyan intonacidval, hangképzéses stilussal

tudjanak énekelni, ahogyan az a paraszti éneklésben ott van. (2. interjhalany: S. 1.)

8. Konkluziok és a kutatas folytatasanak tovabbi iranyai

A kutatas soran sokszor felmertil tehat a kérdés, hogy miért szemléljiik mégis hatalmas
tavolsagokbdl azt a gazdag kincsestarat, amely felmendinknek még a mindennapokat

jelentette? Hogyan lehetne a mai didkokhoz kozelebb hozni, jelentdségét megértetni,
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valamilyen mértékben sajatjukéva tenni? Kutatdsom eredményeként ezen kérdésekre kivainom
a lehetd legteljesebb valaszt adni, valamint a télem telhetd legpontosabb maddjat megtalalni a
népzenei ismeretek, népi éneklés ének-zene tantargyba torténd beillesztésének.

Magyarorszagon az altalanosan elfogadott, oktatott népdaltanitési gyakorlat sajnos nem
a Kodaly Zoltan 4ltal kijelolt utat koveti. Ugy érzem, a hangsuly a szolfézs és zeneelméleti
ismeretek, valamint a magyar népdalkincs atadasa kozott valahol félrecsuszott. Jelen gyakorlat
szerint a tantervben feltiintetett dalok csupéan az dtadando szolfézs ismeretek illusztracidjaként
allnak. Kiegésziilhetnek hagyomanyban gyokerez6 magyarazattal, azonban amikor néprajzi
jelenségekrdl esik szo a tanéran, nagyon fontos lenne, hogy ez ne egy felolvasasban
nyilvanuljon meg, hiszen akkor pontosan annak életszerlisége veszik el. Torekedni kéne az
¢lményszeriiségre, sajat szavakkal torténd magyardzat, mesélés megvaldsulasara (Barsi 2011).
Vagyis a kulcs abban allhat, hogy a népdalkincset €s a klasszikus zenei ismereteket két kiilon
uton kozelitsiik meg elsoként, egymastol fliggetleniil, majd tapasztalati uton kossiik 6ssze a
kett6t a mélyebb megértés érdekében. Tehat egy tanévhez tartozo tematikus terv vezérelvét a
dallamanyagok kivalasztasakor ne a kotelezé szolfézs tananyag diktalja, hiszen azokhoz
kivaléan hasznalhatok a teljesség igénye nélkiil csak példaként emlitve Kodaly Zoltan
olvasogyakorlatai vagy biciniumai. A valasztott népdalokat felfiizhetjiik egy egészen mas
tematikara is, amely természetesen Osszhangban is allhat a szolfézs ismeretanyaggal. A
szamomra legkézfekvobb logikus rend az évkor és a hozza kapcesolodd szokasdalok egysége.
Hiszen ennek mentén a régi paraszti kultirahoz hasonléan komplexitasaban szemlélhetik a
didkok a dallamokat, konnyebben kothetik az évszakokbdl kovetkezd élethelyzeteikhez,
valamint megértik a dalok motivaltsagat, régrél gyokerezd felhasznalasat is. Akar csak a
Buzaszem Iskolaban, kitlizott célunk azza kell legyen, hogy a didkok késdbbi életiik folyaméan
IS vissza-vissza tudjanak nytlni az ének oran tanult dallamokhoz, hasznositani tudjak azokat,
¢és milyen jO lenne, ha az Agocs Gergely altal emlitett ihletett csondre, vagy éppen a kozdsségi
éneklés gyonyoriiségére ratalalnanak.

A kutatas tovabbi részében az eddig megszerzett tanulsagokbdl taplalkozva egy els6
évfolyamos osztaly ének-zene oOrait veszem majd at 4-5 hoénapig, hogy a gyakorlatban
probalhassam ki a kutatas addigi eredményeit. A tanitasi év végén egy masik elsé évfolyamos
osztallyal, mint kontrollcsoporttal egy jatékos beszélgetés keretén beliill Osszevetem a

gyakorlatban elért eredményeimet, hogy a végsd konkluziokat megallapithassam.
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Abrak jegyzéke

1. dbra: A kutatasban részt vevo diakok évfolyamonkénti megoszlasa

2. ébra: A kutatasban részt vevo didkok nemek szerinti megoszlasa

3. abra: A kutatasban részt vevo tanitok életkor szerinti megoszlasa

4. dbra: A kutatdsban részt vevo tanitok nemek szerinti megoszlasa

5. abra: A kutatasban részt vevo ének-zene tanarok ¢letkor szerinti megoszlasa

6. abra: A kutatasban részt vevo ének-zene tanarok altal tanitott osztalyok

7. abra: A kutatdsban részt vevd didkok valaszai, milyen mértékben tartjdk megdrzendd
értéknek a népi kultarat

8. abra: A kutatasban részt vevo didkok népdaléneklés iranti szeretete

9. ébra: A kutatasban részt vevo didkok motivaltsaga 0j népdal tanulésa esetén

10. abra: A kutatasban részt vevo didkok valasza, milyen gyakran énekelnek népdalokat ének-
zene Oran

11. abra: A kutatidsban részt vevo didkok valaszai, hogy milyen gyakran talalkoznak néptanccal
az ének-zene ordkon

12. abra: A kutatasban részt vevé didkok valaszai arra a kérdésre, hogy milyen gyakran esik sz
népszokasokrdl ének-zene drakon

13. abra: A kutatdsban részt vevd tanulok részvételi aranya iskola altal szervezett népi
kultarahoz kapcsolodo rendezvényen

14. abra: A kutatasban részt vett tanitok népzenei iranyt képzettsége

15. abra: A kutatasban részt vevo tanitok tovabbképzési érdeklddése

16. 4bra: A kutatdsban részt vevd tanitok véleménye a tankonyvek népzenére vonatkozo
részeinek részletességérol

17. abra: A kutatasban részt vevl ének-zene tanarok véleménye a tankonyvek népzenére

vonatkoz6 részeinek részletességérol
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Mellékletek

Tanitoknak szolo kérdoiv

Nepzene a kozoktatasban - 1-4. tanari

Tanacsné Vilmos Etelka vagyok, negyedéves osztatlan tanarszakos hallgaté a Szegedi
Tudomanyegyetemen. Kutatasomban az ének-zene 6rakon megvaldsuld népzene oktatast
vizsgalom. A kitdltés anonim, kortlbelll 10 percet vesz igénybe.

*Kotelezd

1. Hany éves On?*

—

Sajat valasz

2. Milyen nemi On? Jelélje meg a valaszt!*

nd

férfi

3. Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége? Jeldlje meg a valaszt!*

tanitoképzo foiskola
tanitd BA

tanarképzo foiskola
zenemuvészeti féiskola
egyetem

zeneakadémia

4. Mely osztalyokban tanit? Akar tdbb valaszt is megjeldlhet.*

1-4. osztaly
5-8. osztaly
8-12. osztaly

5. Mennyire tartja értéknek a népzenét, népi kulturat? 1-tél 5-ig terjed6 skalan jeldlje
be az Onnek megfelels valaszt!*

egyaltalan nem

teljes mértékben

6. Mennyire tartja fontosnak, hogy a gyerekekben tovabb 6roklédjon a magyar népi
kultra? 1-t8l 5-ig terjed6 skalan jelolje be az Onnek megfeleld valaszt!*
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egyaltalan nem
1

a b~ wDN

kiemelten

7. Mennyire érzi befogadonak az als6tagozatos korosztalyt a népzene iranyaban? 1-
t6l 5-ig terjedd skalan jeldlje be az Onnek megfeleld valaszt!*

egyaltalan nem

teljes mértékben

8. Részeslilt-e széles korl népzenei képzésben felséfoku tanulmanyai vagy
pedagdgus tovabbképzések soran? 1-t6l 5-ig terjedd skalan jeldlje be az Onnek
megfeleld valaszt!*

egyaltalan nem

telies mértékben

9. Szeretne-e részt venni népzene tanitassal kapcsolatos tovabbképzésen? Jeldlje
meg a valaszt!*

Igen
Nem

10. Ha az el6z6 kérdésre nemmel valaszolt, miért dontott igy?

&
1 o

11. Mely témak érdekelnék Ont egy népzenei tovabbképzésben? Tébb valaszt is

Sajat valasz

megjeldlhet.*

népzenei forrastarak
modszerek
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népi jatékok
évkorhoz tartozo szokasok, szokasdalok
Egyéb:

12. Mennyire tartja elég részletesnek az ének-zene tankdnyvek népzenére
vonatkozo részeit? 1-t6l 5-ig terjed6 skalan jeldlje be az Onnek megfelelé véalaszt!*

egyaltalan nem
1

ga b~ wWDN

kiemelten

13. Ha megtehetné, On mivel egészitené ki a mai tankdnyvek népzenére vonatkozé
részeit?

Sajat valasz

ﬂ
il—l ll} -

On a kérddiv végére ért. Kdszéndm, hogy kitdltotte!

—

Sajat valasz
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Enek-zene tanaroknak szolo kérdoiv

Népzene a kozoktatasban - 5-10. tanar

Tanacsné Vilmos Etelka vagyok, negyedéves osztatlan tanarszakos hallgaté a Szegedi
Tudomanyegyetemen. Kutatasomban az ének-zene érakon megvaldsuld népzene oktatast
vizsgalom. A kitoltés anonim, kdrulbelll 10 percet vesz igénybe.

*Kotelezd

1. Hany éves On?*

—

Sajat valasz

Milyen nemi On?

nod

férfi

3. Mi az On legmagasabb iskolai végzettsége? Jeldlje meg a valaszt!

*

tanitoképzd foiskola
tanitd BA

tanarképzé foiskola
zenemuvészeti foiskola
egyetem

zeneakadémia

4. Mely osztalyokban tanit? Tobb valaszt is megjeldlhet.

1-4.
5-8.
8-10.

5. Mennyire tartja értéknek a népzenét, népi kulturat? 1-tél 5-ig terjed6 skalan jeldlje
be az Onnek megfelels valaszt!*

egyaltalan nem

teljes mértékben

6. Mennyire tartja fontosnak, hogy a gyerekekben tovabb 6roklédjon a magyar népi
kultara? 1-t6l 5-ig terjedé skalan jeldlje be az Onnek megfelels véalaszt!

*
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egyaltalan nem

teljes mértékben

7. Mennyire érzi befogadonak az 5-10. évfolyamos korosztalyt a népzene
iranyaban? 1-t6l 5-ig terjed6 skalan jeldlje be az On szerint megfelels valaszt!

*

egyaltalan nem

teljes mértékben

8. Részeslilt-e széles korl népzenei képzésben felséfoku tanulmanyai vagy
pedagogus tovabbképzések soran? Jeldlje meg a valaszt!

*

igen
nem

9. Szeretne-e részt venni népzene tanitassal kapcsolatos tovabbképzésen? Jeldlje
meg a valaszt!

*

igen
nem

10. Ha az el6z6 kérdésre nemmel valaszolt, miért dontott igy?

&
1 o

11. Mely témak érdekelnék Ont egy népzenei tovabbképzésben? Tobb valaszt is
megjeldlhet.

*

Sajat valasz

népzenei forrastarak

modszerek

népi jatékok

évkorhoz tartozo szokasok, szokasdalok
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Egyéb:

12. Mennyire tartja elég részletesnek az ének-zene tankdnyvek népzenére
vonatkozd részeit? 1-t6l 5-ig terjed6 skalan jeldlje be az Onnek megfelelé véalaszt!

*

egyaltalan nem
1

ga b~ wWDN

kiemelten

13. Ha megtehetné, mivel egészitené ki a mai tankdnyvek népzenére vonatkozo
részeit?

Sajat valasz

ﬂ
il—l ll} -

On a kérddiv végére ért. Készéndm, hogy kitdltotte!

—

Sajat valasz
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Diakoknak szolo kérdoiv

Népzene a kozoktatasban - 5-10. diak

Tanacsné Vilmos Etelka vagyok, negyedéves osztatlan tanarszakos hallgaté a Szegedi
Tudomanyegyetemen. Kutatasomban az ének-zene 6rakon megvaldsuld népzene oktatast
vizsgalom. A kitoltés anonim, kdrulbelll 10 percet vesz igénybe.

*Kotelezd

1. Hanyadik osztalyos vagy?*

Kivalasztas

2. Mi a nemed?*

no
férfi

3. Tanultad-e valamelyiket az itt felsoroltak kézul?

Akar tobb valaszt is megjeldlhetsz.*
Népi tanc

Népi ének

Népi hangszer

Egyéb:

4. Mennyire tartod meg6rzendd értéknek a népi kulturat (népzene, néptanc,
népszokasok stb.)? Jeldld be a skalan, milyen mértékben!*

egyaltalan nem
1

ga b~ wWDN

kiemelten

5. Szeretsz-e népdalokat énekelni? Jeldld be a skalan, milyen mértékben!*

egyaltalan nem
1

a b~ wWwDN

kiemelten
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6. Altalaban mennyire érzed magad motivaltnak Uj népdalok tanulasakor? Jeldld be a
skalan, milyen mértékben!*

egyaltalan nem
1

a b~ wWDN

kiemelten

7. Milyen gyakran szoktatok népdalokat énekelni ének-zene 6ran? Jeldld be a
skalan!*

mindig
8. Szoktatok-e népszokasokrol beszélgetni az ének-zene éran?
Jeldld be, milyen gyakran torténik hasonlé!

*

egyaltalan nem
1

a b~ wWwDN

kiemelten

9. Szoktatok-e néptancrol beszélgetni, videot nézni, 1épéseket tanulni ének-zene
oran?
Jeldld be a skalan, milyen gyakran torténik hasonld!

*

egyaltalan nem
1

ga b~ WDN

kiemelten
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10. Vettél-e mar részt az iskola altal szervezett népzenéhez, népi kulturahoz
kapcsolddo rendezvényen? Jeldld be a valaszt!*

Igen

Nem

11. Ha az el6z6 kérdésre igennel feleltél, kérlek, jeldld be, hogy az alabbiak kozil
melyiken vettél részt!

Tobb valaszt is megjeldlhetsz, illetve amennyiben nem szerepel a felsorolasban, ird
az Egyéb: sorbal

népi tdnchaz

szlireti mulatsag

lucazas

kiszebab égetés

betlehemezés
Egyéb:

A kérddiv végére értél. Kdszondm, hogy kitdltotted! :)

—

Sajat valasz
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