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Osszefoglal6

Az emberi jollét mint olyan, egy sok Osszetevds, mindennapjainkat, megélhetésiinket és
kedviinket is befolydsold tényezé. Ezen tulajdonsiagok nem csak a minket koriilvevd
emberektdl fiiggnek, hanem komoly befolydssal van rank kornyezetiink, mindennapi
cselekedeteink, cselekedeteink kornyezeti hatasai és a mindennapi tevékenységeink.
Gondolnank a mindennapokban arra, hogy egészségi allapotunkat és kedviinket is befolyasolja,
hogy ott lakunk ahol, vagy 2 km-rel arrébb? Azt, hogy megtudjuk szamunkra melyik a
legmegfelelobb kornyezet egy varoson (esetiinkben Szombathelyen) beliil, egy térinformatikai
rendszerben végzett modellezéssel ki tudjuk deriteni, a hivatalos portalokon kozzétett adatok
felhasznalasaval. Ezzel informativ, pontos kovetkeztetést kaphatunk kiillonb6zd betegségek
kockazati értékeirdl és lakohelyiink orientaltsagarol. A téma legszebb része, hogy kiilonb6zo
emberek kiilonbozo szokasokkal rendelkeznek, de mint mindig, itt is Osszeérnek a szalak,
hiszen a kiillonb6zd ¢életvitelek mellet kozos megbetegedési kockazatok hatnak minden
Szombathelyen laké emberre. Mig tudjuk kategorizalni a kozlekedési szokasokat és azok
kornyezeti hatésait, addig pl.: az asztma mindenkire hatassal van, fliggetleniil a kozlekedési

modoktol.

Kutatoi munkam soran a well-being fogalomhoz hiien vizsgalom az emberi 1ét szamara legjobb
lakokornyezetet, kiilonbozo €letviteli paramétereket figyelembe véve. Ezek alapjan pedig
szemléltetem a varos legmegfelelobb lokacioit azok szamara, akik a kozeljovOben terveznek

lakast/hazat vasarolni, csaladot alapitani.

1. Bevezetés
Well-being, fenntarthato fejlédés, korforgasos gazdasag, 6kologiai labnyom, okos otthon, zold
otthon...ezen fogalmak legaldbb egyikér6l mar mindenki hallott. A jovd tendencidja

megkoveteli ezen szavak hangsulyozasat és jelentésiik betartasat is.
De mi is az a well-being, ami napjaink legkevésbé hallott szakzsargonja?

A well-being, vagyis az emberi jollét megfogalmazasa, egy olyan jelz6, amely kornyezetiinkre

¢s az altala kinalt életmindségre ad felvilagositast.

De kezdjiink a nyelvhelyességgel. A jolét egy ,,I”-lel a kedvezd, gondatlan anyagi helyzetre,
gazdasagi vonatkoztatasokra utal, mig a jollét két ,,1”-lel a fizikai-, kornyezeti allapotokra,

hatasokra, emberi egészségre ad magyarazatot. [1.]



A jollét az egyén azon meghatarozo, sajat maga, kérnyezete és a tarsadalom altal kolcsonosen
befolyasolt komplex mentalis és fizikai dllapotat jelenti, mely az egyén sajat életével valo
dltalanos elégedettséget, a kozosségi életben valo részvételét, az élet objektiv mindsegeét és

annak szubjektiv érzetét foglalja magaban.” [2.]
A jollét 2 6 tipusat kiilonboztethetjiik meg [3]:

e Objektiv

e Szubjektiv

A jollét multidimenzionalis jelenség, hiszen a 2 f6 kategorian beliil is tobb paramétert kisériink
figyelemmel vizsgélata soran. Szubjektiv jollét alatt a tarsadalom tarsadalmi-, Szocidlis- és
gazdasagi jollétet értjilk. Ide sorolhatdé az érzelmileg kategorizalhat6é tulajdonsag, mint a
boldogsag, depresszid, ongyilkossagi hajlam, 6romok, vagyak mutatoja, dsszefoglalva az
elégedettek €és boldogok szdmtani ardnya. Az ilyesfajta elégedettséget kérddivek segitségével
egy 10foku skalan mérik, mely fels6 5 fokaval valaszt add emberek elégedettnek mindsiilnek.
[3.] Ezzel szemben az objektiv mutatd sokkal inkdbb szdmtani-, és mérhetd adatokon
mutathato, tudas és ismeret alapu elitista elmélet, mondhatni jobban a realitdsok talajan marad,

mintsem az ,,érzelmek iranyitjak”. [2.]
A jollét altalanos 5 {6 kategoridja [4.]:

o Erzelmi jolét

o Fizikai jolét

o Szocialis jolét

o Munkahelyi jolét

o Térsadalmi jolét

Ezen 5 teriilet egyiittes hatasa adja meg az ember szdmdra legmegfelelobb életmindséget,
vagyis ha az 5 koziil akéar csak egy is negativ paraméter, mar nem vagyunk magabiztosak.
Ezeket szamos koriilmény befolyasolja, de legfoképp a kdrnyezetiink, ezért is olyan fontos a

védelme mar évtizedek ota.

A vérosi fenntarthatdsdg szamos varosi kormanyzat deklaralt célja vilagszerte, hogy a varosi
polgarok jolléte a lehetd legmagasabban lehessen. [5.] Foldiink allapota az 1d6 eldrehaladtaval
egyre inkabb romlasnak indult és ezzel egyiitt az ember életéhez sziikséges koriilmények is
egyre rosszabb allapotban vannak, ami kihat az egészségiinkre is. Asztma, tiidérak, pattanasok

a boron, egyéb borproblémak, hormondlis elvaltozasok mind-mind a koérnyezetiink
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mindségének kovetkezménye. Eppen ezért immar globalis konszcenzus van abban, hogy a
fenntarthat6 fejlédésnek ki kell terjednie a kornyezeti — Okologiai- és az emberi jollét

fenntarthat6sagara egyarant. [6.]

A célkitlizés indoklasa tehat, hogy a varosi infrastruktara, az urbanizacio, ezekkel egylitt a varos
fenntarthatésaga teljes mértékben Osszefiigg a jollét teriileteivel. Egy egyszerti példan
szemlélhetjiik a befolyasossagat a kérdésnek, példaul egy épitett- vagy természetes, fenntartott
zOldteriilet nem csak az kornyezeti igényeinket, lelki-egészségiinket tartja karban, hanem a
levegdmindség szén-dioxid tartalmat is csokkenti, ezéltal a testi egészségiinkre is jobb hatassal
van, mint egy betonnal vagy aszfalttal lefedett teriilet. [7.] Az sem titok a tarsadalom szamara,
hogy az emberi jollét és az éghajlatvaltozas mértéke erdsen Osszefiigg egymassal, hiszen az
emberek hedonisztikus attitlidje és a varosi polgarok karbonldbnyoma egymassal szembe allitva
szamottevd mutatot ad a jollét jellemzésére. [8.] Mindenkinek van egy ismerdse, aki ezen
koriilményekre hipohonder moddjara figyel, és van egy masik aki meg sem hallja az ezzel
kapcsolatos pro-kontra érveket, pozitiv-negativ egészségiigyi hatasokat. Az elébbi ismerdsiink
az, aki koltozés vagy babavaras eldtt alaposan felméri a lakhelye koriili kdrnyezeti allapotokat,

tényezoket és ha sziikséges tovabb 1ép egy szebb, jobb, idealisabb kérnyezetbe.

De honnan tudja egy kornyezetvédelemben kevésbé jartas laikus ember, hogy pontosan mikre
kell figyelni a szembet{inden zavaro tényezOkon tal? A varosi tdjak rendkiviil dinamikus jellege
miatt a varosi kornyezetmindség javitdsa, az emberi jolléti tényezOk ¢és a fenntarthatd
varosfejlesztés szinten tartdsa kozotti komplex kapcsolat megértése holisztikus megkozelitést

igényel. [9.]

Ezen adatok segitsége képpen alkottuk meg a well-being modellt, amely POIl-kon szemlélteti
Szombathely jelen kornyezeti allapotat és felvilagositast nyujt arrdl, hogy a varos mely
teriiletein hol, milyen az életmindség és egyéb emberi tevékenységekre (pl.: forgalmi
viszonyokra, ipari teriiletekre vetitve) hogyan valtozik a levegémindség, a zaj- és

fényszennyezés, emberi egészségi allapotok, stb.

Az altalanos emberi feltételeket, beleértve az emberi egészséget és jollétet szamos tarsadalmi-
kulturdlis és kornyezeti folyamaton keresztiil befolydsolja az urbanizacid tajtamado hatésa.
Ezen urbanizacio gyors 1éptékének €s nagy kdrnyezeti hatasdnak kovetkeztében egyre tobben
¢lnek antropogén kornyezetben, mely az egészségre €s a kozérzetre egyarant karos hatast
gyakorol. [10.] A varosi zoldteriiletek pusztulasa az egyik legmeghatarozobb tényezo

urbanizacids szempontbdl, mivel a legfdbb kornyezeti problémdkat ez okozza mind



hémeérsékleti-, mind levegémindségi-, mind pedig kérnyezeti értékek karositasa szempontjabol,
mivel a zoldteriilet boritottsdga hozzajarul az ember attitlidjéhez, motivaltsagahoz ¢&s

egészségéhez is. [11.]

Az elkészitett modell sokak segitségére lesz a jovében, hiszen Ki ne oriilne, ha orszagon beliili
(vagy kiviili) emigracié soran egy fényképbdl eldonthetné, mely varos mely teriiletére a
legidealisabb minden szempontbdl koltdzni. Tovabba felvildgositast nyujt az Onkorméanyzatok
szamara, hogy mely varosrészeken sziikséges egyéb bovitéseket végezni a népsiirliség
fliggvényében, ezen feliil segitséget nyljt szakemberek szdmara abban, hogy hol kell
beavatkozni a kdrnyezeti romlas tovabbi exponencialis ndvekedésének elkeriilése érdekében.
Lathatjuk, hogy az ipari teriiletek 1égszennyezettsége hogyan befolyasolja a lakossag egészségi
allapotat és milyen transzmisszioés uUtvonalak keletkeznek. Szemléltetjik hogyan hat az
egészségre a kozati zaj, a hémérsékletvaltozas valamint, hogy mennyire befolyasolja az

egészséget az eddig igencsak szoban forgd ndvényboritottsag.

2. Objektiv jolléti szint - OWL - kialakitasanak lépései
Az OWL egy Osszetett mutato, kialakitasdnak 1épéseit az 1. abra szemlélteti. Ezen mutato6 a
szabadon hozzaférhet6 adatbazisok alapjan mutatja be egy varoson beliili jollét felépiilését, 6t

kategoriaba sorolva.
Kategoriak:

Kozlekedés (gyalogos besétalhatdsag)
Kornyezet
Egészség

Tarsadalom

A A

Klimavaltozas
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1. dbra - Munkafolyamat folyamatabraja — OWL [12.]

Az 1.4brarol leolvashato, hogy a kutatds megkezdése az adatok begytijtésével kezdddik, mely
adatforrasokat a 2.tablazat tartalmazza, ezek utan a rendelkezésre allé adatokkal elvégezziik az
1.tablazatban feltiintetett szamitasokat. A kapott adatainkat 0-1 k6zé normalizaljuk, hogy a
kiilonb6z6 paraméterek ellenére ugyanolyan mértéki elvaltozasokat szemlélhessiink. Ezek utan
fékomponens analizist alkalmazva tanulmanyozzuk a rétegek mintazatdnak valtozékonysagat
(PCA). Ha a mintak alapjan megvannak az absztrakcios szintek, akkor dsszetett indikatorréteget

alkalmazva Osszesitett hatdsokat, kovetkeztetéseket tudunk levonni a kornyezet allapotarol.

2.1. Ajollét vizsgalata soran alkalmazott szamitasok

Az Osszetett mutatd kidolgozasanak egyik f6 célja, hogy elemzd eszkozt biztositson a
fenntarthat6 €és rugalmas varostervezés (kiilondsen az SDG3 ,,j0 egészség €s jollét”) mélyebb
megértéséhez. Ezért az adatforrasok kivalasztasakor a javasolt OWL mutatd konnyen

szdmithato legyen a vilag barmely varosara vonatkozoan.

Az 1.tdblazatban tobb tudoményos irodalomban publikalt, nyilvanos adatokkal azonosithato
szamitasokat taldlhatunk. Ezen szamitasok reprezentativak és barmely varosra elvégezhetok a

vilagban.



A bemutatott modellparamétereket ¢és az absztrakcid mértékét az elemzési Iépésnél
finomhangolni sziikséges. A modellek a korabban is felsorolt 6t kategoriat fedik le a well-being
leirasara, ezért a modszer a fenntarthatdé vérosok és kozosségek stratégiai tervezésében

(SDG11) hosszu idére visszanyuld hidnyossagokat potol.

A kidolgozott stratégia sajatsaga, hogy a témaban minden eddigi kutatasi teriiletet €s megoldast
egybe olvaszt, igy egy komplex, athato képet nyeriink a szamunkra mindennapi megélhetéshez

fontos paraméterekrol.
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1. tablazat — Modellezéshez hasznalt képletek
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Az 1.tablazatban szereplé modellek a kovetkezo alapelvek szerint azonosithatok:
Az épliletsiiriség (bg) a tdvolsagok kiszdmitasaval elemezheto.

A napi sziikségletek bejarhatdosaganak (dw) kiszamitdsa a POI adatbazis alapjan torténik.
Uzletek, pékségek, kisboltok, butikok, gyogyszertarak, dohanyboltok, éttermek, pubok és
hasonld kategoriakba sorolt POI adatokat figyeltem, vagyis olyanokat, melyek a mindennapi

¢letvitel szempontjabol fontosak lehetnek egy embernek.
A parkok besétalhatosaganal (pw) a parkok, erd6k tavolsagat vettem figyelembe.

Templomokat, katedralisokat, plébaniakat, emlékhelyeket a vallasi besétalhatosagnal (rw)

hasznaltam fel.

A gyalogos kozlekedés (Hs) azok szdmara ad hasznos informacidt, akiknek nincs gépjarmuiviik
vagy jogositvanyuk és a jovében nem is szeretnének, hiszen életviteliik nem indokolja. Ok
lathatjak, hogy az elobb felsorolt paraméterek alapjan hol a legidedlisabb a lakhatds a
sziikségleteik kielégitésére a tomegkozlekedés elkeriilésével. Ezen modellt a napi sziikségletek
bejarhatosagabol, parkok besétalhatosagabol (mely a lelki sziikségletek kielégitéséhez

sziikséges kornyezeti érték) valamint a vallasgyakorlds besétalhatosagabol készitettem el.

A dirofilariézis (dr) a felszini vizt6l vald tavolsag alapjan hatarozhaté meg, beleértve az

allovizeket és patakokat egyarant.

Kozlekedési zaj (tn) kiszdmitdsdhoz az tUthalozatot hasznéltam fel, mely tartalmazza a
megengedett sebesség adatokat. Ehhez hozzarendelve a forgalmi adatot, lehetéség nyilik a
hangterjedési modellek szdmitasara, a magas pontossag érdekében akusztikus jarmiikategoriak

szintjeire felosztva.

A csapadékviz er6zios kockazata (er) a miitholdkép segitségével vizsgalhatdo magassagi modell,
a nyeldk (csatornahalozat, topologia) figyelmen kiviil hagyasaval, csapadékvizzel kapcsolatos

modell, de a csapadékviz atfogo jellemzésére nem alkalmas.

A hével kapesolatos mutatok, mint a felszini O3 (0p), teljes ho okozta halalozas (tm), pulzusszam
valtozas (hr), Aspergillus (aa), asztma (ar), hangulati zavarok (mg), produktivitas(pr), héhullam
(hw), valamint az extrém forré napok (en) a varosi hészigetmodellen alapulnak, amely

miitholdfelvételbdl és a felszin alapjan szamolhatd hdmérsékleti adatokbol nyerhetd ki.

A ndvényboritottsagi (ve) értékeket szintén mitholdfelvétel alapjan szamoltam.



A 2.tabléazat felsorolja a modell paraméterek kiszamitasahoz sziikséges adatforrasokat, mig az
1. tablazat csak ismerteti azokat. A GIS adatattributumainak tipusai is lathatok, de a

térinformatikai feldolgozas 1épéseit a tanulmany korlatai miatt nem ismertetem.

2. tablazat-Sziikséges adatforrasok az 1. Tablazathoz [12.]

_ Név Adatforrds ] Leirds Geometria / Tipus
Epiiletek Open Streetmap (OSM) Epiilettipusok és teriileteik Poligon
Utak, jarddk Open Streetmap (OSM) 5 kategoriaju Gt és 1 jardaréteg vonal
POI Poligonos pontokka konvertalasa — Pont és
e SEEED (C51)) Centroid modszerrel sokszog
Parkok Open Streetmap (QSM) " Corine adatbazis OSM-mel finomitva Sokszog
Corine (Kopernikusz)
Viztestek A ol a vonal és
Open Streetmap (OSM) Stagnalé viztestek és patakok sokszdg
Miiholdkeépek LAnNdsat 8/9 2. szintli adatkészlet GeoTIFF
raszter
Digitdlis magassagi NASA — Earth Explorer 50m-es felbontas Sl
modell raszter

2.2. Szombathely féldrajzi tulajdonsdgai

Jelmagyarazat
™ Templomok

e POI-k [813]
Epiiletek
1 POI épiiletek [406]
I Felszini vizek
— Folyok, Patakok
Utak:
— Fout
— Kozat

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 km
| I T T T I T

2. abra - Szombathely



Szombathely Magyarorszag nyugati részén fekvé, kozel 80000 lakossagszamu, 97,5 km?-en
fekvd megyeszékhely. Magyarorszag egyik legrégebbi varosaként kiérdemelte a 10.
legnépesebb ¢€s 3. legstirlibben lakott varos rangjat az orszagos ranglétran. A varos 2 patak
partjan épiilt fel (Gyongyds, Perint). A 19. szazad 2. felében az egyik legfontosabb

vasuthalozati kozpontta valt, ezzel népességét rohamosan novelve.

A varos az Alpokaljan fekszik, ahol a Kisalfold sik vidékét az Alpokalja dombos-hegyes tajai
valtjak fel. Bar a varos dombokra épiilt, a kozlekedésben javarészt sik tertileteket észlelhetiink,

ennek ellenében a tengerszint feletti magassag atlagosan 220 m-en helyezkedik el.

Eghajlatat tekintve éves atlagos hdingas 21,4°C, atlagos évi csapadékosszeg 596 mm, mely

Osszetételében a nyari évszak dominal. [34.]

Varos vallasi 0sszetételében a romai katolikus kereszténység jellemzd, de mas vallési kultarak
is megtalalhatoak, koztiik a nagy hirnévnek 6rvendd szombathelyi Zsinagdoga Templom hivei.

[35]

Vizkészlet tekintetében Szombathelyen 95%-ban felszin alatti vizkészletbdl (rétegvizbdl)
nyerik az ivovizellatast és a keletkezd szennyviz kezelésére is sajat szennyviztisztitd teleppel
rendelkezik a varos, ahol tobb telepiilés szennyviztisztitasa is torténik és a keletkezd iszapbol
biogazt allitanak eld, mellyel a telep energiaellatdsanak egy részét fedezik. Emellett a
szombathelyi termal- és gydgyfiirdé medencéinek feltdltését is forrasok €s kutak biztositjak. A
nagyszamu felszin alatti viznek kdszonhetden a talajviz is olyan megfeleld helyen helyezkedik
el, hogy a mezdgazdasag jolétében és zoldteriiletek fenntartasaban is ez jatssza a kiemelkedd

szerepet.

Mindezek mellett Szombathely szamos felszini vizzel is rendelkezik, mely tobbsége
mesterséges, de a jollét elengedhetetlen kornyezeti értékének ezen lehetdsége maximalisan ki

lett hasznalva. [36.], [37.]

Talajosszetétel szempontjabol a semleges, gyengén ligos és a gyengén savas tipust talaj
domindl, a talaj CaCOs tartalma valtozik a varos kiillonbozd részein, de Osszességében

mindenhol megtalalhato a talajban. [38.]

A kommunalis hulladék elszallitasat, gyljtését, lerakasat, feldolgozdsdsot a varosi
hulladékleraké telephely végzi Szombathelyen ¢és kornyékén egyarant. A kommundlis

hulladéklerak¢é telephely mellet van szelektivgytijtd, feldolgozo lizem is €s veszélyeshulladék
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lerako telephely is iizemel. Erdekességképp a véaros dél-keleti részén az tn. ZONE

bevasarlopark egy régebbi kommunalis hulladéklerako telepre épiilt.

A varos ¢ke kornyezeti érték tekintetében a Kdmoni arborétum, de nem ez az egyetlen
zOldboritottsagu rész a kornyéken, ahogy azt a 2. abra is mutatja, szamos erdd ¢és zoldteriilet

talalhat6 a hatarkozeli varosban.

3. Szamitasi eredmények és Kiértékelésiik

3.1.Jolléti szempontok modellezése:
A modelleket egységesen 0-1 kozotti skalara normalizaltam az 6sszehasonlithatosag miatt, igy
barmennyire is mas paramétereket kapunk az egyes vizsgalt rétegeken, a normalizaltsagnak

koszonhetden megfeleloképpen 0sszehasonlithato.

A halvany rézsaszin, szinte fehér szin a magasabb jolléti teriiletet (vagy a vizsgalt szennyezd

maximalis értékét) jeloli, a sotétkék az alacsonyabbat.

Epiiletstirtiség, azaz building density (bq)
modellje a 3. abran lathato. ElImondhatjuk,
hogy az ¢épiiletek szamanak értéke a
varoskozpontban csucsosodik, hiszen a
maximalis érték halvanyrozsaszin, majdnem
fehér, melyet csak a narancssargéaval
feltiintetett épliletcentralis pontok miatt
latunk  sargas-barndnak. A pontok
feltiintetését az épiiletsiirliség alaposabb
megtekintése szempontjabol tartom
fontosnak, hiszen szemmel lathat6, hogy a
pirosas-rozsaszines ellipszisen és azon

beliil, szinte egymdason vannak az épiiletek.

Tokéletesen  latszik, hogy a  varos

3. dbra - Epiiletsiiriiség modellje infrastruktiraja tehat beliilrl halad kifelé és

a varoskoézpontban telepedett le a legtobb

lakos. Lathatunk hazakat kékes-zoldesebb teriileteken, vagyis a féuton tal (86-0s, 87-es fout

jobb oldalt), a kiilvarosi részen is élnek emberek, ott is megindult az urbanizacio.
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4. abra — Napi besétalhatosag modellje

A napi besétalhatosag — daily walkability (dw) modellje a 4. abran lathato. Ha 6sszevetjiik a 3.
abran lathato modellel, lathatjuk, hogy a besétalhatosag kisebb kiterjedésti, mint az
épiiletsiiriség, de a csucspontok lokalizacidja nagyjabol ugyanoda tehetd. Ebbol egyértelmiien
latjuk, hogy a varos kozép-északi felére a legidealisabb koltoznie azoknak az embereknek, akik
nem szeretnének, vagy nem tudnak gépjarmiivel kozlekedni, mivel nem csak az épiiletek — és
ezzel a lakoingatlanok — szama is magas, igy konnyii oda emigralni, de a POI-k is konnyedén,
gyalogosan megkozelithetdk, igy egy varoscentrumtt munkahelyrél hazasétalva at kozben be is
tudunk vasarolni, és még a tovabbi kozlekedési zajoktdl, 1égszennyezd anyagoktdl isS
megkiméljik kornyezetiinket. Ha masik végérdl szeretnénk megkdzeliteni a modellt, a
gépjarmiivel kozlekedOk szamara a varos dél-keleti része idedlis, hiszen ott a besétalhatosagi
mutat6 alacsony, viszont a 3. abran lathato épiiletsiirtiség értéke egy kiilvarosi lakoparknak felel
meg, igy egy nyugodtabb, féutvonalat konnyedén megkdozelithetd lakhelyre lelhet az autds
kozlekedést kedveld, otthont keresd polgar. Ezen POI-k koz¢ keriiltek az élelmiszerboltok,
kisboltok, éttermek, gyorséttermek, pubok, gydgyszertarak, jatszoterek, piac, pékségek, hus- és
z0ldségarusok is. Megfigyelhetjiik, hogy itt a varoscentrum szlikebb sugaraban kaptunk jo

adatokat, vagyis a varos gyalogos kozlekedéshez idedlis része a belvarosban talalhato.
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5. dbra - Parkok besétalhatosaganak

modellje 6. abra - Vallasgyakorlas jarhatosaganak

modellje

Parkok besétalhatosagara, azaz a parks walkability-re (pw) mar egészen mas modellt kapunk (5.
abra), mint korabban. A 2. dbrén is jol lathato a zold teriiletek ardnya Szombathelyen, valamint
lathatjuk, hogy a parkosabb, erdds teriiletek az észak-nyugati részen slirlisddnek, ennek
megfeleléen azonositjuk az 5. abran a parkok és zoldteriiletek kozti gyalogos besétalhatdsag
legmagasabb értékeit. A parkok gyalogos megkozelitésének konnyedségét lathatjuk, vagyis
azon tul, hogy mennyi park van, azt is lathatjuk, hogy gyalogosan milyen messze vannak
egymastol. Egyértelmiien latszik, hogy itt egy tagabb skalat kapunk, tobb iranyba, nagyobb
sugarba tudunk elindulni, nem egyértelmiien egy lokacioban magasak az értékek. Eletviteli
lokalizaci6 szempontjabol még mindig azok az emberek jartak jo, akik a napi besétalhatosag
alapjan vélasztottak maguknak lakhelyet, hiszen a fent emlitett pozitivumok mellett a

kornyezeti értékek is konnyen elérhetéek szamukra

A 6.4bran a kiilonb6z6 vallasok gyakorlasara kapunk besétalhatdsagi modellt. Ez a religious
walkability (rw) szerinti modellezés azok szamara a leghasznosabb, akiknek fontos a rendszeres
vallasgyakorlés, igy koltozéskor egy f6 szempont ez is. A varos infrastruktira ennél a
paraméternél sem okoz csalddast, a legtobb lehetdség a vallasgyakorlasra a centrumban van, de

az eddigi modelleket figyelembe véve az sem elhanyagolhat6, hogy a tertilet itt korte format
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olt, vagyis a kiilonbozo vallast templomok elszértabban helyezkednek el a varosban, mint a

napi sziikségletekhez sziikséges POI-K.

0 1
7. abra - Szombathely teljes
besétalhatosaganak modellje

Lathatjuk tovabba, hogy tobb helyen is beleesik a varos a vilagosabb zold skalaba, vagyis itt

sem egyértelmiien egy varosrészen talalhatok a vizsgalt paraméterek.

A Ho térkép (7. abra) bemutatja nekiink az 6sszes eddigi térképet egymadsra helyezve, vagyis a
ba, pw és rw térképeket. Egyértelmiien kirajzolodik az a teriilet, ahol turistaként egy esetleges
hosszu hétvégére szallast érdemes foglalnunk, hiszen gyalog is konnyedén bevasarolhatunk, jol
lakhatunk, jarhatunk a természetben és a templomokat is konnyedén megkozelithetjiik. De
vajon ki is fogjuk tudni aludni magunkat a belvérosi zajtol? Vagy esetleg a nyari 35°C-0s
meleget 40°C-osnak érezziik majd a varos legkiépitettebb, leginkdbb gyalogosbarat részén?

Ezen paraméterek vizsgalataval foglalkozunk a tovabbiakban.

A tovabbi modellezett paraméterek jobb Osszehasonlithatosaga érdekében a szinezések alol

kivettem a 2. abran lathato alap modellt, és csak a normalizalt szines rétegeket szemléltetem,
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hogy Szombathely térképének z6ld szinei ne befolyasoljak a szinskalan latott (foként sarga)

szineket.

Ve

0 1

8. dbra - Novényboritottsaq eloszldasanak
modelle

A vegetation cover (Ve) modellje a varos ndvényboritottsagarol ad felvilagositast (8. abra). A 2.
abran megfigyelhetd zoldtertileti értékek jol visszaadjak a modell értékeit, ez az dbra mégis
annyival tobb a 2. abranal, hogy itt is 0-1 k6z¢é normalizalt értékeken szemlélve sokkal
pontosabb ralatast nyeriink a zdldtertiletek tipusardl. A kékes-zoldes szinnel jelolt teriileteknél
a beépitettség dominal, mig a piros és narancssarga teriiletek az erddket jelolik. Ez az 4bra az
elkdvetkezendd szamitasok egyik alappillére lesz, hiszen a ndvényboritottsagi mutatd szamos

mas adatra ad ravilagitast.
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9. dbra - Szombathely ho- és extrém forro napok
modelljei

Tekintslik meg a 9.4brat, ahol rogton a ndovényboritottsaggal erdsen Osszefliggd modellhez
jutunk. A heat wave (hdsziget-hw — nagyobb méretii modell) és az extreme hot days (extrém
forrd napok-en - Kisebb méret modell) megmutatja, hogy a varos mely teriiletein milyen a
hémeérséklet-eloszlas, mely az aszfaltboritottsdghoz erdsen kapcsolddik, hiszen ahol fii és fa
helyett a beépitettség, ezaltal a beton, aszfalt a dominans, ott a héérzet és a tényleges
homérséklet is sokkal magasabb lesz, mert se arny€k, se elnyeld nincs. Az aszfalt felmelegszik
¢és visszaveri a hét, ami befolyasolja a légtér termikus komfortviszonyait, melynek pozitiv
oldala a téli évszakban fejti ki hatésait, ugyanis akkor is magasabb hot biztosit a véarosnak,
ezaltal a komfortérzet n6, az épiiletek flitéséhez felhasznalt aramfogyasztas mértéke viszont
csokken, ez elényds fOleg a mai helyzetre vald tekintettel, de ne ugy képzeljiik el, hogy a
fehéres-rozsaszin részen €16k flitésszdmlaja konvergél a 0-hoz, csupan pl.: 8°C helyett ~10°C
hémeérsékletet éreznek. Negativ oldalardl tekintve a nyari évszakot vegyiik figyelembe, amikor
a szarazsag- ¢és kanikula helyzet ndvelését tovabb fokozza, ezéltal az ember komfortérzetét
csokkenti. [39.] Az en modellt a hy modellbdl szamoltam az atlagos évi héingassal, ami 21,4°C.
A szamoléas a modellen sokat nem véltoztatott, vagyis ott lesz extrém forr6 a hely, ahol a

héhullam értékek alapbdl is nagyok voltak.
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10. dbra - Villamarviz erozios kockdzatanak
modellje

A 10. abran a stormwater erosion risk (er), vagyis a villamarvizek er6zios kockazatanak
modellje lathato, melyet a felszini vizek (sotétkék/fekete vonalak észak-nyugatrol délkeletre)
¢s a domborzat adataibol szamithaté. A modell jol szemlélteti a vizmenti részeken a
megnovekedett kockazatot. Az éghajlatvaltozast az éghajlati elemek koziil leginkabb a vizeken
vessziik észre a mindennapokban, hiszen nem csak a nagyobb tavaink, mint példaul a Balaton,
de a kisebb folyok, patakok is veszitenek vizkészletiikbodl, hiszen a megnovekedett homérséklet
gyorsabb parolgéashoz, ezaltal kevesebb folyadék halmazallapoti vizkészlethez és magasabb
vizgbz koncentraciohoz vezetnek. Ebb6l adodoan a vizkorforgas felgyorsul, tobb arvizes és
aszalyos id6szak valtja egymast, megnovekszik az exrém iddjarasi események valdszinlisége
¢s intenzitasa. Az arhulldmok intenzitdsa varhatéan ndvekedni fog, igy a villamarviz-kockazat
is egyre nagyobb gondokat okozhat majd, mint villamarviz, elontések és (Szombathely

sikvidéki tulajdonsaga miatt) belviz formajaban egyarant.
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11. dbra - Felszini ozon koncentracio
modellje

A surface Oz (0p), vagyis a felszini 6zon koncentracié modelljét a 11. abra szemlélteti, a
pontosabb kovetkeztetés levondsaihoz a véaros Uthaldzatait is feltiintettem a képen. Lathato,
hogy a varoskozpontban a legintenzivebb a mutato, ott ahol az uthaldzatok is igen csak
bestirisodnek. A kissé ¢€szak-keleti részen tobb térképen is fellelheté a fehér folt, ami a
legmagasabb koncentraciora utal, ennek oka, hogy azon teriileten fekszenek a nagyobb gyarak,
melyek légszennyezd kibocsatasa is ott a legnagyobb, valamint ott a felszini boritottsag is
inkdbb a mesterséges, beépitett kornyezet felé billen, amint azt a 8. abran is szemlélhettiik. Az
Op modell szinei egészen hasonlitanak a hw, en térképekhez, ez nem véletlen, hiszen
egeészséglinkre és kornyezetiinkre nem csak a homérsékleti értékekbdl adodo anticiklonalis
iddjarasi koriilmények kovetkeztében a levegd 6zon- és szallopor koncentraciodja is valtozik,
egészségiinkre veszélyt jelent. Az 6zon elsd sorban a kozuti kozlekedésbdl keriil a felszini
1égkorbe, ott pedig részt vesz a 1égkorben végbemend fotokémiai folyamatokban, féleg nyaron,
napsiitotte koriilmények kozott: fiistkod kialakulésat is eredményezheti. Az 6zon koncentracio
a légkorben folyamatos kdrmozgasban van, mivel a magasabb O3 koncentraciok eléréséhez is
kell egy alapmennyiségii O3, mely OH-gyokot képez, melyet a kibocsatott szerves anyagok
peroxilgyokké alakitanak, ezek oxigénjliket leadva a NO-ot NO2-a oxidalja. A NO; a lathato
fény hatdsara bomlik, és atomos oxigént hoz létre (O) ami a molekularis oxigénnel(O2) 6zont

képez (O3). Elmondhat6 tehat, hogy az Oz-koncentraciéo a homérséklettdl és a kozlekedéstol
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egyarant fligg. Aki koltdzéskor a 1égzdszervi megbetegedési kocazatokat tartja szem eldtt, az

inkabb a kiilvéarosi részen keressen maganak 1j otthont.

12. dbra - Kozlekedési zaj modellje

A kozlekedésbol szarmazo zaj, vagyis a traffic noise (tn) a 12. abran lathato. Ezen az abran az
uthalozatok feltlintetése nélkiil is tokéletesen lathatjuk a legfébb kozlekedési titvonalakat, a
modellt mitholdkép és utakra lebontott forgalmi adatok alapjan szamoltam. Eddig targyalhattuk
a jolléti mutatok szerinti gyalogos besétalhatosag legjobb lakohelyeit, de most bepillantast
nyerhetiink tovabbi felmeriilé problémadira is, a magas hdmérséklet és O3z koncentracid utan.
Mivel az urbanizacio megfeleléen a centrumtol kifele halad, nem meglepd, hogy a legtobb
sziikséges dolog (POI, tomegkdzlekedés, munkahelyek) ami eddig hasznos volt gyalogos
szempontbol, most hatuliitd lehet zajvédelmi szempontbdl. A varosban a legfobb utvonalak a
legzajosabbak, tekintve a 86-0s, 87-es foutakat, kiugro zajterhelést latunk a gyarteriiletek felé,
valamint kifejezetten a varoskdzpontban, ahol a személygépjarmii mellett a tomegkozlekedési

jarmuvek zajterhelése is szerepet jatszik.
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3.2. Betegségek kockdzata:

0 1

13. abra - Dirofilariosis kockdzatanak
modellje

Tekintsiitk meg a 13. abrat (dr), amelyen a kutyak szivférgességének (Dirofilariozis) kockazatat
vizsgaltuk. A Dirofilariosis egy ¢él6skodé fonalféreg, mely nem csak allatokra, hanem
emberekre is veszElyt jelent, &m a statisztikék alapjan a kutydkban magasabb az eléfordulési
gyakorisaga. Korokozoja Magyarorszagon a Dirofilaria parazita - Dirofilaria repppens fajtaja.
[40.] A fehér-piros részeken legnagyobb a kockazat egy eb sétaltatasa kozbeni sziviérgesség
kialakulaséra, ha jobban megfigyeljiik a térképet lathatjuk, hogy ezen szinek foként a felszini
vizek, folyok, patakok mentén helyezkednek el. Nem véletleniil, hiszen ezen betegség
hordozoja elsdsorban a szunyog, a szinyogok pedig a vizpartok koriil stirtisodnek fel a larvaik
kikelési koriilményei miatt. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy minden szinyogban ott van
a veszély, de nem tudhatjuk, hogy melyik az az egy, amely akar végzetes is lehet, emellett azt

is szem elo6tt kell tartanunk, hogy kiskedvenciinktdl mi is elkaphatjuk a veszélyes kort.
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14. abra - Levegoben lévé Aspergillus
gomba eloszlasénak modellje 15. abra - Asztma kockazatanak modellje

Az Aspergillus gomba az Asperllus penészcsoportba tartozd penészgomba, mely gyakorisaga
Magyarorszagon az Oszi-téli iddszakban magas. Az Aspergillus okozta megbetegedést
aspergillozisnak nevezik. A gomba belégzése kovetkeztében a gyengébb immunrendszerrel
rendelkez6 embereknél érzékenységet és allergias asztmat valthat ki a légutakban ¢€s tiidében,
de kozvetleniil a tiidét nem karositja, szimplan csak megtelepszik a légutakban Osszegytilt
asztmas nyakban és visszatéré allergias tiidogyulladast okoz. [41.] Ezen betegség
kialakulasanak kockazatat abrazoltam a 14. abra modelljén, amely az airborne aspergillus (aa)
nevet kapta. A betegség kockazata a centrumban a legalacsonyabb, mig a legtobb
valoszinliséget a varoshatar menti teriileteken tapasztalunk. Oka, hogy a gombasporak
légkorbekertilésének forrasa a ndvényzet, €s a korabbi névényboritottsdgi modellen (ve 8. dbra)

megfigyelhettiik a varos magas ndvényboritottsaganak fobb teriileteit.

A 15. abrén szintén egy léguti megbetegedéssel kapcsolatos mutatdt lathatunk, mégpedig az
asztmakockézatot. Az asztma megbetegedésének is az egyik f6 kérokozdja a penészgomba,
azonban a 14. és a 15. abrat 6sszehasonlitva lathatjuk, hogy egymas inverzei. Ennek oka, hogy
mig az aspergillozis kockazata a ndvényboritottsdggal egylitt nd, addig az asztma megbetegedés
a varosi kozlekedési 1égszennyezddésekbdl, szalloporbodl, dohanyzasbal, stb. alakul ki. A 11.
abraval Osszehasonlitva, lathatjuk, hogy az 6zon koncentraci6 eredményei is azonosak az
asztmaéval, ami nem meglepd, hiszen mind a két vizsgalt paramétert a kozlekedés nagy

mértékben befolyasolja.
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16. abra - MDS modell

Az MDS modell, vagyis a mood disorders (mq) a hangulatzavarok kialakulasanak kockazatat
mutatja a 16. abran. Ez a modell a 14. abraval mutat szembetlind azonossagot, hiszen az is az
Aspergillus gomba egyik negativ hatasa. A mielodiszplazis szindroma (MDS) olyan betegségek
gylijtd neve, ahol a f6 probléma a csontveld, illetve a vérképzés abnormalis miikddése a
jellemzd, ezaltal a vérsejt képzddés mennyisége nem megfeleld [42.], ilyen megbetegedéseket
pedig a nyalkahartyankban, tiidénkben lerakodott Aspergillus gomba is okozhat. ElImondhatd,
hogy itt is a centrum van az értékelési ranglista csticsan vagyis a legjobb helyen, de a kockazat

itt sem 0, hiszen inkabb a z61d szin a jellemzd, és nem a sotét kék.
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17. dbra - Szivritmuszavar kockazatanak — 18. dbra — Homérséklettel osszefiiggd teljes
modellje haldlozas kockazatinak modellezése

A nyari nagy héségben a magas hdmérséklet tovabb fokozza a megbetegedések tipusait és
valoszintiségét, melyeket a 18. abra szemléltet, total heat related mortality (tm ), azaz
hémérséklettel Osszefliggd teljes halalozds cimen. A magasabb hdmérsékletben kialakulo
betegségek pl.: hoguta, napszuras, hdgorces, melyek akdr halalos kimeneteliiek is lehetnek.
Testiink folyamatos a kornyezettel valdo egyensulyra torekszik, vagyis hdémérsékleti
szempontbol: annyi h6t termel vagy vesz fel, amennyit le is ad. Nyari héségben viszont ezen
egyensulyi folyamat konnyen kibillen, hiszen befolyasold tényezdként hat rank a napsugarzas
¢s az ¢éplletekbdl leadott vagy visszavert ho is, igy ezen tobblethdkkel is egyenstlyt kell
tartania, ami 6nmagaban sem konnyl, féleg ha egy szélcsendes napot tekintiink. [39.] Jol
szemlélteti ezt a 18. abra is, hiszen a hdmérséklet és a beépitettség miatt ezek a tényezdk a
varoskozpontban hatnak a lakosokra a legnagyobb mértékben, igy az ezekbdl fakadd

megbetegedések €s aztan a halalozas is ott lesz a legnagyobb valdszintiségii.

Hr, azaz a heart rate changes (szivritmuszavar kockazatanak modellje, 17. abra) szintén a 18.
abra inverze, ennek oka, hogy a szivritmuszavar kialakuldsdnak kockazata hidegebb
homérsékletii kornyezetben magasabb, azaz télen, vagy a mindig arnyékot add, aszfaltozastol

mentes erdds- és zold teriileteken.
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3.3. Produktivitasi mutato:

Pr

0 1

19. abra - Produktivitas modellje

A 19. abran a produktivitas (pr) bemutatasat latjuk Szombathelyen, melyet hotérképbol
készitettem. A modellen jol latszik, hogy a legproduktivabb teriiletek a centrumban ¢és akoriil
talalhatok, ez nem meglepd, hiszen ott a hdmérséklet is magasabb, nem csak a beépitettség,
hanem az ember altal leadott hd miatt, ami azt jelenti, hogy a 1élekszam is tobb azokon a
teriileteken, ezaltal a produktivitds is nd, f6leg, hogy a legtobb munkahely is ott talalhato.
Tekintslik meg a feltlind, eldontott 6-ost dbrazold fehér foltot, mint mar kordbban emlitettem,
azokon a teriileteken a gyarak talalhatok, amely rengeteg ember szamara nytjt munkahelyet,

igy nyilvanvalo, hogy a produktivitds Szombathely azon pontjan lesz a legmagasabb.
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Konkluzio

A novekvo atlaghdomérséklet hatassal lesz a jelenlegi mezdgazdasagra és erdészetre, az
antropogén klimavaltozas pedig talajdegradaciét idéz el6, invazidos novényfajok és
novénykartevok megjelenését &és elterjedését vonja maga utan, valamint ndveli a
gombakartevok altal okozott mezdgazdasagi karok és a gombaspordk okozta egészségiligyi
artalmak mértékét. A klimavaltozas noveli a hdhulldmok bekovetkeztének valosziniiségét és az
évente jelentkez6 héhullamok abszolut hosszat, amely jelentOs tobblethalalozast okozhat a
prevencid és az alkalmazkodas erdsitése nélkiil. Az egyre novekvd kozati fogalomnak ¢€s a
manapsag legnagyobb problémat jelentd fitési szokasoknak koszonhetéen romlik a
levegémindség, nd a levegdben jelenlévo pollenek, gombaspdrak koncentracidja, ami tovabb
emelheti a fertdzéses és allergids léguti megbetegedések szamat. Mindezek mellett a
klimavaltozas noveli a pszichés betegségek (pl. a klimaszorongas) el6fordulasat és a jovo miatti

aggodalmat is.

Lakhatosagi szempontok szerint, a fent emlitett informacidk ¢és modellek segitségével
konnyedén taldlhatunk szdmunkra kedvezd feltételekkel rendelkezd, megfeleld foldrajzi
fekvésii lakoteriiletet, adott varoson (esetiinkben Szombathelyen) beliil, figyelembe véve

¢letstilusunkat és egészségiigyi allapotunkat.
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