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1. Bevezeté gondolatok
,,Oh anya! meg ne sirass, hogy ezen kis sirba leszalltam:

Jatszani szallottam kedves 6csémhez ala. ”
Vorosmarty Mihaly

,»H. Gabor a tizenhdrom éves nevelt lanyat és tiz éves fiat megfojtotta, majd masnap reggel —
miutdn legkisebb gyermekét ellatta — az épiilet mellékhelyiségében fel kivanta vagni az ereit,

azonban ez nem vezetett eredményre, ezért ezt kdvetSen felakasztotta magat.”!

— A gy6ri
kettds gyermekgyilkossag tragédidja hosszu hoénapokra razta meg a koztudatot és a
gyermekvédelem teriiletén tevékenykedd hivatasbelicket. Az altalanos tarsadalmi
megrendiilés és a nagy hordereji médiavisszhang hatasdra mind jogalkotéi, mind
jogalkalmazo6i oldalon komoly kezdeményezések kezdddtek annak érdekében, hogy
megakaddlyozzdk ezen megrdzod események Ujboli bekovetkezését. Majd megtortént még
egyszer. Az aszddi gyermekgyilkossag ijeszté hasonlosdgokat mutatott a korabban Gydrben

tortént blncselekményhez, és a mindennapok tapasztalatai alapjan korantsem egy-egy

elszigetelt esetrdl van szo.

Az atlagembert joggal foglalkoztatja annak a kérdése, hogy kit terhel a feleldsség két egymast
kovetd gyermekgyilkossdg utan, amely kovetkeztében négy gyermek élete ért tragikus
hirtelenséggel véget, hozzatartozoik életre szold lelki sériiléseket szenvedtek, és ezaltal
kozvetve egy orszdg hite rendiilt meg a gyermekvédelmi jelzérendszer szerepldinek
kompetencidjaban, illetve maganak a jognak a tarsadalom szamara biztonsagi halot nyujtod
szerepében. Alaptorvényiink deklaralja az élethez valé jogot?, valamint a csaladok® és a
gyermekek védelmét!, az ekképp alkotmanyos alapértékké emelt tételek pedig szépen
lecsordogalnak a jogforrasi hierarchia valamennyi szintjére, és ezéltal, értelemszeriien a
biintetdjog altal védendd értékké is valnak. A biintetdjog ultima ratio jellegébdl kifolyolag
kell, hogy a tobbi jogaghoz viszonyitva a legszigorubb szankciokkal €lve lépjen fel a
kiilonbozd védett jogi targyak ellen irdnyuld tdmadasokkal szemben, ezen védett jogi targyak
koziil pedig a mindenkori jogalkotonak kifejezett oltalom ala kell helyeznie az emberi életet, a
csaladtagok és kifejezetten a gyermekek jogait. Hiszen, ahogy arra Angyal Pal is ramutat, a

csalad biintetéjogi védelme kiilénleges prioritast kell, hogy élvezzen; ,,Es méltan. Mert a

! Jelentés a Kormany részére a gyori kettds gyermekgyilkossag igazsagiigyi vizsgalatanak eredményérdl.
Igazségligyi Minisztérium. Budapest, 2019. 5.

2 Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.), I1. cikk

3 Magyarorszag Alaptorvénye (2011. 4prilis 25.), L cikk (1) bekezdés

4 Magyarorszag Alaptérvénye (2011. aprilis 25.), X V1. cikk (1) bekezdés



csaldd — mint minden erkdlcsi tarsas alakulat 8s-sejtje — ad iranyt az egyén fejlédésének,
sugaroz energiat a kisebb-nagyobb szocialis egységekbe, ¢és kolcsonoz jelleget az allam s az

ennek keretét betdltd tarsadalom egészének.”

A dolgozatom felépitését illetden két, jol elhatarolhatdé egységre tagolddik; elsésorban
foglalkozom a csalddon beliili erdszakkal, mint kriminoldgiai jelenséggel, majd pedig attérek
a kutatasom kozponti elemét képz6 kérdéskorre: a sajat gyermek sérelmére elkdvetett

emberolésre.

A dolgozat els6 része igyekszik ravilagitani arra a tényszerliségre, hogy ezen tragédidk
mdogott, a latencia homalyaba burkol6zva abuzusok sorozata buajik meg. Két alfejezetben
vizsgalom a csaladon beliili erészak vetlileteit, amely soran célom, hogy feltdrjam a
gyermekeket ¢érd, illetve a parkapcsolati dinamika keretein beliill végbemend erdszakos

cselekmények kodzotti kilonbségeket, illetve hasonldsagokat.

A dolgozat masodik része mutatja be a sajat gyermekiik sérelmére emberolést elkovetd férfiak
és nbk kozotti kiilonbségeket, tovabba 0Osszehasonlitia az A&ltaluk megvalositott
biincselekmények koriilményeit. Ahhoz, hogy érdemben tudjuk vizsgalni a filicidium-ot, mint
kriminoldgiai és biintetdjogi jelenséget, eldzetesen vizsgalni kell a férfi és ndi biinelkdvetdk
kozotti érdemi kulonbségeket. Az elhatarolas eredményességéhez el6zetesen ismertetem a
hagyomanyosan nékhoz és férfiakhoz kothetd tarsadalmi szerepeket és ezeknek a biingzéssel
kapcsolatos Osszefliggéseit. A ndi és férfi biinozés altalanos jellemzdéinek ismertetése utan
kulon-kilon ismertetem a férfiak és nok altal elkovetett gyermekdlések sajatossagait. A
gyermekek sérelmére elkdvetett emberdlésekkel foglalkozd két fejezet kidomboritja azon
motivumbeli kiillonbségeket, amelyek élesen elhataroljak a férfiak és ndk altal elkdvetett
gyermekgyilkossagokat, majd ezen kiilonb6z6ségekbdl konzekvenciat vonva igyekszem utat

mutatni a special-, illetve a generalprevencid lehetséges iranyai kdzott.

Kutataisom megkezdésekor két hipotézis felallitdisdval igyekeztem keretet adni

dolgozatomnak;

l. A sajat gyermek sérelmére elkovetett emberdlést megel6zi a csaladon beliili
erdszak valamely formaja.
Il. Osszességében elmondhatd, hogy a sajat gyermekilk sérelmére emberdlést

elkovetd noket és férfiakat kiillonb6z6 motivumok mozgatjak.

> ANGYAL Pal: 4 csalad biintetéjogi védelme. Budapest, Dunantil Pécsi Egyetemi Konyvkiado és Nyomda,
1943. 1.



A dolgozat célja, hogy feltarja az ezen tragédidk mogott allé személyek bioldgiai,
pszichologiai és szocioldgiai jellemzdit, ezaltal is hangsulyozva az elkdvetok nemi alapon
torténé megkiilonboztetésének szukseégességet. Azaltal, hogy kozelebb juthatunk a
gyermekolesek lehetséges okainak megismeréséhez, utat nyithatunk a prevencio hatékonyabb
modjainak. Hiszen a legszélesebb korti kriminoldgiai ismeretek birtokdban a jogalkotd is

hathatosabban Iéphet fel az ehhez hasonlo tragédiék elkerulése ellen.



2. A csaladon beliili erészak kiillonbo6zo vetiiletei

A csaladon beliili er6szak fogalmat a kriminologia tudomanya kiilonb6zoképp definidlja. Az
eltéré felfogasok eltérd definicidkat eredményeznek, amelyek koziil a legkdonnyebben
elhatarolhato, a csaladon beliili er6szak sziik, illetve kiterjeszt6 értelmezése. A csaladon beluli
erOszak sziik értelmezési korébe kizardlag a partnerbantalmazas tartozik, vagyis a jelenlegi
vagy volt hazastérs, illetve élettars sérelmére elkdvetett bantalmazd magatartdsok. A tag
értelmezés szerint a csaladon beliili er6szak valamennyi csalddtag, hozzétartozo, illetve a
bantalmazdval egy haztartasban €16 egyéb személy irdnyaba tanusitott erdszakos cselekményt
magaban foglal.® Tovabba, a kiterjesztd fogalom-meghatarozashoz tartozik a ,.csaladszerti
helyzetben” megvalosuld bantalmazas is, illetve a rendszerablizus. A magyar biintetdjogi,
illetve kriminologiai szakirodalomban, egyfajta , kozéputas” megoldast talalhatunk, amelyet
jol tikroz a kapcsolati erdszak torvényi tényalldsdban passziv alanyként megjelenitett
személyi kor is (,,...gyermekének sziilje, tovabba az elkovetéskor vagy korabban vele kdzos
haztartasban vagy egy lakdsban ¢él6 hozzatartozdja, volt hazastarsa, volt élettdrsa, gondnoka,
gondnokoltja, gyamja vagy gyamoltja sérelmére...”).” A magyar megoldas a csaladon beliili
erdszak vizsgalata sordn az egylittélésnek, valamint a csalddi kotelék 1étének tulajdonit
elsédleges jelentdséget, amelyet az Orszagos Kriminologiai Intézet (tovabbiakban: OKRI)
altal végzett kutatasaban megjelend értelmezés is aldtamaszt, amely szerint a csalddon belili
erészak ,az egylitt ¢l0 és egymadssal fizikai, érzelmi, anyagi, jogi Osszefiiggésben 1évo

személyek” kozott valosul meg.®

A csaladon beliili er6szak definialhatosaga a jelenség kutatdsanak kezdete Ota problémas, a
fogalom pedig az id6 mulasaval és a probléma vizsgalatdnak elmélyiilésével folyamatosan
valtozik. A tarsadalomban végbemend kulturalis, szocioldgiai, illetve politikai valtozasok
hatasara jelentésen formalodik az, hogy mit ért a laikus, illetve a szakember csalddon belili
erdszak alatt. A fogalom atalakulasa azonban nem csak a kiilonb6z6 korok eltérd tarsadalmi
diskurzusainak eredménye, hanem annak is, hogy a kiilonb6z6 tarsadalmak milyen szinten
befogaddak egyes Uj nézetek vonatkozdsdban. Ezt tdmasztja ald a hazankban elterjedt
értelmezési maod is, amely sokkal inkabb fokuszal az abuzus elkdvetdire és elszenveddire,

mint a csaladi kotelékek szerepldire, mintsem egy parkapcsolat szerepldire. Ennek oka abban

6 VIRAG Gyorgy — KULCSAR Gabriella— ROSTA Andrea: Erészakos biindzés. In: BORBIRO Andrea — GONCZOL
Katalin — KEREZSI Kl&ra — LEVAY Mikl6s (szerk.): Kriminoldgia. Budapest, Wolters Kluwer Hungary Kft.,
2019. 582.

72012. évi C. térvény a Biintetd Térvénykonyvrdl, 212/A. § (1) bekezdés

8 VIRAG — KULCSAR — ROSTA! i. m. 582 — 583.



rejlik, hogy Magyarorszagon — @sszehasonlitva az Amerikai Egyesiilt Allamokkal, illetve
Nyugat-Eurépa orszagaival — a feminizmus nagymérték(i térhoditasa elmaradt, ezaltal a
csaladi keretek kozott megvalosulod erdszak vonatkozasdban sokkal inkabb asszocialunk az
erészakot tanusitd, valamint annak elszenveddi vonatkozasaban ,,anyara” €s ,,apara”, mintsem
férfira és ndre.® Ahogy arra Szollési is ramutat, a csaladon beliili erdszak fogalma mind hazai,
mind nemzetkdzi viszonylatban igyekszik egyre tobb elemet magéba olvasztani, azonban
ahhoz, hogy hathatésan tudjuk vizsgalni ezen tarsadalmi problémat, fontos jol elhatarolnunk
egymastol a csaladon beliili er6szakként fémjelezett jelenségeket, amely keretében kiemelt
szerepet kell tulajdonitanunk az alanyok, a kockazati tényezék és a cselekmények
differencialtsaganak.?

2.1. A gyermek, mint aldozat — a gyermekek sérelmére csaladon beldl
elkovetett abuzus kiilonb6z6 megjelenési formai

Ahogy arra a fejezet bevezetdjében is utaltam, fontos a csaladon beliili erészak tipusainak
vizsgalata, amely elhatarolas torténhet a bantalmazas jellege vagy a sértett személye szerint is.
Dolgozatomban elsdsorban az aldozatok és a bantalmazok tipizalasara fektetek hangsulyt, de
ismertetem a megvalosuldo er6szak megjelenési formait, valamint az elkovetéket és a
sértetteket érintd kockazatai faktorokat is. A gyermekbantalmazés vizsgélata soran nem
elegendd csupan a bantalmazast elszenvedd gyerekek vizsgalata, ugyanis az altaluk, a
kozvetlen kornyezetiikben megtapasztalt viselkedési mintak formaljak a késébbi, felnéttkori
személyiségiiket, igy kiemelt jelentdséget kell tulajdonitanunk a bantalmazé

sziilémodelleknek is.'!
A bantalmazo sziil6k jellemzoi

A Kkiskortu veszélyeztetése deliktum kapcsan készitett hazai aktakutatasok segitenek
megismerni a gyermekbantalmazé szilok karakterjegyeit. A vizsgalt Ugyek kapcsan
elmondhato, hogy a tipikus gyermekbantalmazé kozépkoru, hazassagban vagy eélettarsi
kapcsolatban €16 férfi, akikre jellemz6é az alacsony iskolai végzettség, illetve fokozottan

érintettek olyan kockazati tényez6kben, mint az alkoholizmus, munkanélkiiliség, rossz anyagi

® HERCZOG M4ria: A csalddon beliili erészak kutatasanak elézményei — csaladi viszonyok vizsgalata
Magyarorszagon. In: VIRAG Gyorgy (szerk.): Csaladi iszonyok. Budapest, KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiadd
Kft., 2005. 60.

10 576LLOSI Gabor: A csalddon beliili erészak differencialtsaga (Kiilonbségek a nevek, a felfogasok és a
helyzetek szintjén). In: VIRAG Gyorgy (szerk.): Csaladi iszonyok. Budapest, KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti
Kiad6 Kft. 2005. 65 — 79.

11 FARKAS Johanna: Gyermekek sérelmére elkévetett csalddon beliili erészak. Miskolc, 2013. 138.



koriilmények.*2 A kiskor( veszélyeztetését kutatd Solt Agnes okkal fejezi ki az aggodalmat a
latencia és az elkovet6i kor kapcsolatat illeten; ,,A kutatas soran vizsgalt elkovetdi kor nem
reprezentalja a tényleges elkévetoi csoporthoz tartozokat, ugyanis az aluliskolazottak, nem
jomoduak kevésbé tudjak jol képviselni az érdekeiket. Ezért tinik ugy, mintha leginkabb a
hatranyos helyzetii csaladok esetében fordulna eld a vizsgélt jelenség. De sok jomodu, tanult
sziilo kovet el csaladon beliili erdszakot, ezekre azonban nem deriil fény, szinte teljes
latencidban maradnak. Ok jol tudjdk manipuldlni a kérnyezetiiket, jol képviselik az
érdekeiket. Sokkal inkdbb tudnak meggydzéek lenni, elhitetik, eltussoljak és eltitkoljak a

csaladban és a hatésagok elétt is.”*

A Herczog altal végzett kutatasban, a nemek szerinti bontas alapjan — bar tébbségben vannak
a férfi elkovetdk —, egyaltalan nem igaz a korabban elfogadott konszenzus azt illetéen, hogy a
bantalmazé kizarolagosan ferfi lehet. A kutatds ramutat, hogy a nemek gyakorlatilag
ugyanolyan aranyban (58% férfi, 42% nd) kovetik el a blincselekményt, ¢€s itt a szerzé ramutat

a latencia magas ardnyéra, amely valdsziniileg a n6i elkovetdk szamat novelné.!*

A Dbéntalmazok sziil6k pszichologiai karakterjegyei kozll az aldbbiakat lehet kiemelni,
amelyek nemtdl fliggetleniil jellemzdek a bantalmazd sziildkre; infantilis személyiség és
gondatlansag, mentélis betegségek — kiilongds tekintettel a szerfliggéség tipusaira —, alacsony
tolerancia szint a gyermekkel szemben, empatias készségek hidnya, érzelmek feletti kontroll
hidnya és az elhagyastdl vald félelem.!® A nem megfeleld neveldi attitiid mogott tobb ok is
meghtzodhat; a sziil6k fiatal kora, a nem Kkivant terhesség, a korasziilés, illetve a sziilok
érzelmi éretlensége is kockdzati faktor lehet, amely kovetkeztében a sziild nem képes kelld

gondossaggal ellatni gyermeknevelési- és gondozasi teendéit. 1

A béantalmazas megvaldsulhat fizikai- €s érzelmi bantalmazas, tovabba elhanyagolas Gtjan is.
A fizikai- és lelki abuzus tobbnyire visszavezethet6 a sziilok alacsony toleranciaszintjére és
érzelmi infantilizmusdra. Amennyiben a sziildvé valo személy kordbban sajat életében nem
tapasztalt megfelel sziildmodellt, Ggy nagy valosziniiséggel nincs realis képe arrol, hogy

melyek a gyermek kiilonboz6 fejlodési  szakaszainak jellegzetességei, milyen

12 KOMLOSINE Sogor I1diko: A kiskort veszélyeztetése biintett bizonyithatosaganak problémai. Eljarasjogi
Szemle, 2017/3. 11.

13 HORNYIK Zsuzsanna: Csaladon beliili erészak Magyarorszagon - interju Solt Agnessel. Belligyi Szemle,
2020/2. 128.

14 HErCZOG Maria: Gyermekbantalmazas a csaladban. In: VIRAG Gyorgy (szerk.): Csaléadi iszonyok. Budapest,
KJK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado Kft., 2005. 221.

15 FARKAS: i. m. 80 — 81.

16 Uo. 81.



gyermeknevelési normdkat kell alkalmaznia. A sziilok ilyenkor irreédlis elvarasokat
tdmasztanak gyermekiik felé, aki kor&bol fakad6an nem képes megfelelni a sziil altal elvart
viselkedésnek. Ez frusztracidot eredményez az alacsony tolerancia kiiszobbel rendelkezd
sziilében, aki fizikai vagy lelki bantalmazassal torolja meg gyermeke ,,nem megfeleld”

viselkedését.t’

A sz(16 mentalis betegsége ¢s az altala tanusitott er6szakos magatartasok kozotti kapcsolat
vitathatatlan. A mentalis betegségek komoly rizik6faktorként jelennek meg, a férfi elkovetok
kapcsan kiemelt jelentdséget kell tulajdonitani a skizofrénidnak, a szerfliggdségnek és az
antiszocidlis személyiségzavarnak. Az anyak esetében kiemelt fontossagu a szilés utani
depresszio, a depresszid vagy a sziilléi elidegenités szindroma.'® A mentalis betegségek
kapcsan ki kell emelni a kabitoszer-, illetve alkoholfiiggdséget. Az Addiktologiai Intézet altal
2006-ban végzett kutatds szamos tanulsagra mutat rd az alkoholizmus és a csaladon belili
erdszak kapcsolatat illetéen. A sziilok alkoholizmusa és az alkohol hatasara generalodott
erdszak hatasara a gyermekkorban bantalmazott személyek sokkalta nagyobb aranyban valnak

agresszivva, mint az egészséges kornyezetben felndtt kortarsaik.®

Az agresszio okai azonban nem csupan az addiktiv szerek fogyasztasdban keresenddk. Az,
hogy a férfiakhoz tarsitjuk az agressziv magatartast, bioldgiai okokra is visszavezethet6. Az
agressziv viselkedés és egyes hormonok magas szintje kozotti kapcsolat tényét tobb kutatas is
alatamasztotta, ezen hormonok koziil kiemelendo a ,,férfi hormonként™ is ismert tesztoszteron

szerepe.?°

Az agresszivitasnak azonban nemcsak biologiai okai vannak, az erdszakos
magatartdst gyermekkorban a sziilékrél modellezik a gyerekek, ezaltal a gyermekkorban
bantalmazott gyerekek fokozottan ki vannak téve azon kockazatnak, hogy késébb maguk is
bantalmazova valjanak. Az er6szakos viselkedés tanult jellegét vizsgalja Albert Bandura
reciprok determinizmus elmélete, amely szerint kiilonb6zd 6sztonzok hatasara alakul ki az
agressziv magatartas. Ezen 0sztonzok lehetnek pusztan modellszertiek, vagyis amikor a
gyermek sziileitdl bantalmazast 1at, igy azt értékeli normalitasként, azonban az erészakossagot
kivalthatjak batoritdé (mint példaul a modellezett személy dicsérete) vagy averziv (példaul az
elszenvedett fizikai erészak) osztonzok is.2! A bantalmazdi tipologidkra vonatkozd

valamennyi elmélet ismeretet olyan bantalmazo tipusokat, amelyekre kifejezetten jellemz6 az

17 Uo. 38.

18 Uo. 208 — 216.
19 Uo. 82 -—83.

20 Yo. 107.

21 Yo. 139 — 140.



agressziv megnyilvanulds, amely sok esetben fizikai erdszakként manifesztalodik, igy
vitathatatlan, hogy az agresszivitdis a  gyermekbantalmazast elkovetok egyik

legkarakterisztikusabb jellemz&je.??

A szakirodalom tovabbra is ragaszkodik egy elsdsorban férfi elkovetdi profilhoz. Bar a
statisztikai adatok alatdmasztjak, hogy nagyobb szdmban beszélhetiink férfi bantalmazokrol,
azonban fontos hangsulyozni, hogy az anyak szerepe sem elhanyagolhaté az abulzusban,
azonban ez legtobbszor latenciaban marad. A sokaig érvényesiild ,,amig vér nem folyik™ elvre
visszavezethetden hajlamosak vagyunk a csalddon beliili erdszak kapcsan kizarolag a fizikai
bantalmazasra asszocialni, azonban a nék szerepe sem elvitathatd a gyermekbantalmazas
kapcsan. Esetiikben az erészak mas megnyilvanulasi formait kell keresni, nevezetesen a lelki

bantalmazast vagy az elhanyagolast.?®
A bantalmazott gyermek jellemz6i

A bantalmazd sziil0k ismertetése utdn szeretném bemutatni a bantalmazast elszenvedd

gyermekek jellemzdit.

A fizikai bantalmazas szamtalan modon megvalosulhat, a bantalmazas okozhat a kulvilag
szamara is lathatd sériiléseket, legyen sz6 akar konnyebb vagy stlyos testi sértésrél. Azonban
vannak masok szdméara lathatatlan lenyomatai is a fizikai er6szaknak, mint a mentalis
egészségben beallé negativ iranyd valtozasok, mint példaul egy csaladon bellli bantalmazas

hataséra kialakuld poszttraumas stressz szindroma.?*

A lelki ablzus feltardsa az egyik legnehezebb feladat a gyermek kdrnyezete szamara, azonban
az érzelmi bantalmazas esetén is beszélhetiink jellegzetes tiinetekrdl. Altaldnossagban a lelki
bantalmazast elszenvedd gyerekek tarsaikhoz képest kevésbé fejlett szocialis készségekkel
rendelkeznek, visszahliz6dobbak vagy éppen erOszakosak a kortarsaikkal szemben. A
visszahuzodd gyermek az agresszid sordn passziv magatartast tanusit. Az ,.eltlird” gyermek
szorongd, hajlamosabb a depressziv tlinetek tanusitasara, onhibaztatd modon viszonyul a
csaladi konfliktusokhoz. Gyakorta megjelennek a fizikai tiinetként manifesztalodo étkezeési-,
(ritési-, illetve alvaszavarok.”® A masik esetben a gyermek azonban az erdszakot, mint

normalisként felfogott magatartést internalizalhatja, ilyenkor maga a gyermek is agressziv

22 Jo. 125 - 131.
23 Uo. 249 - 250.
24 Uo. 14.

% Uo. 196.
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tarsai iranyaban, antiszocialis személyiség jegyeket mutat, illetve serdiilékorban nagyobb

eséllyel fordul devians magatartasformak felé.?

22. ,Egy jo asszony mindent megbocsajt” — a parkapcsolatban egyiitt élok
kozott megvalosulo eroszakos magatartasok

A dolgozat kozponti témajat tekintve irrelevansnak tiinhet a parkapcsolati kotelék keretein
beliil megvaloésuld erdszakos cselekmények vizsgalata, de a csalddon beliili erdszak kapcsan
altalanossagban elmondhatd, hogy annak elszenveddje tdbbnyire nem csak az egyik
hozzatartozd, hanem a csaladi kozosség valamennyi tagja, attol fliggetlenul, hogy az
elszenvedett bantalmazas jellege és mértéke csaladtagonkeént valtozhat. A kutatdsom
megkezdését motivald mindkét gyermekgyilkossag kapcsan felfedezhetd volt a férj altal a
hadzastars iranyaba tanusitott durva ablzus. A gyori gyilkossagot megel6zéen az elkovetd
férfit védekezésre képtelen személy sérelmére elkdvetett emberdlés blintettének kisérlete —
valamint 3 rendbeli kiskorti veszélyeztetésének blintette — miatt itélték el,?” de az aszodi
mészarlasért felelds férj kapcsan is joggal meriilhet fel a bantalmazas gyantja, ugyanis volt
felesége tobb izben, sikerteleniil jelentette fel a férfit konnyii testi sértés miatt.?® Ennek
tilkrében okkal feltételezhetd, hogy a vérszerinti vagy nevelt gyermek sérelmére elkdvetett

emberdlés a korabbi, rendszerszintli bantalmaz6 magatartas eszkalacioja.

A partnerbantalmazas soran sok esetben nehezen allapithatd meg, hogy a felek kdzul ki is van

a bantalmazo, illetve a bantalmazott szerepében.

Azonban statisztikai adatokbol konzekvenciaként levonhatd, hogy a csaladon beliili erészak
4ldozatai elsdsorban a gyerekek és a ndk.?® Tovabba a fizikai partnerbantalmazasok kapcsan
kimondhat6, hogy annak elszenveddi elsdsorban a ndk, bar a férfiak sérelmére elkdvetett

O Ennek eredményeképp

erészakos cselekmények kapcsan magas a latencia aranya.®
elsdsorban a ndi dldozatok jellemzdit vizsgalom, majd a bantalmazo férfiakét, végezetiil pedig

kilon ismertetem a férfiak viktimizécidjat.

A partnerbantalmazés ciklikussagara elséként Lenore Walker mutatott ra, a szerzé a

feleségbantalmazast az erdszak harom, ismétlodod fazisaként irja le; a fesziiltség novekedése, a

% Uo. 196.

27 Jelentés a Kormany részére a gyéri kettés gyermekgyilkossag igazsagiigyi vizsgalatanak eredményérdl.
Igazsagiigyi Minisztérium. Budapest, 2019. 2.

8 HVG: Meghallgattak és letartoztattak az aszodi kettds gyerekgyilkossag gyanusitottjat. hvg.hu, 2022. junius.
21.

2 NAGY Szilvia: Csaladban marad? Biintetdjogi Szemle, 2017/2. 101.
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bantalmazas szakasza és a mézeshetek id6szaka.’! Mind a néi, mind a férfi aldozatokrol
elmondhat6 a ragaszkodas egy pozitiv, reményteli jovoképhez, amelyben a partneriik képes
szakitani agressziv magatartasaival.®? Az ilyesfajta reménykedésnek a bantalmazo félnek a
mézeshetek periodusban tanusitott szeretd, megbocsatasért esdekld viselkedése ad taptalajt.
Azonban a reménykedésre okot add békés idészakok az id6 mulasaval egyre rovidebbé
valnak, mig végiil teljesen eltiinnek.®® A bantalmazott n nem puszta naivitasbol képes tjra és
ujra hitet tenni a kapcsolata mellett, ugyanis a néi aldozatok kapcsan gyakori, hogy a
bantalmazas és a parkapcsolati problémak okat elsédlegesen magukban keresik, ezaltal is

validalva a férfi erészakos magatartasat.3*

Az Onhibaztatast felerdsiti a partner altal
alkalmazott lelki abtzus, ugyanis a férfi elkdvetok az életbeli sikertelenségeik miatt sokszor a
feleségiiket, ¢élettarsukat okoljak, akik a bantalmazé fél szerint nem, vagy nem megfeleléen
latjak el a tarsadalmilag elvart nemi szerepeket.®® A kapcsolat sikertelenségét latva az aldozat
internalizalja a bantalmazd fél altal sulykolt narrativat, ezaltal a né onértékelése folyamatosan
csorbul, a kezdetben csak verbalis uton megvaldsuld bantalmazast pedig felvaltja a fizikai
erészak.®® Az aldozat 6nképének torzulasaval parhuzamosan megkezdédik a bantalmazott nd
szeparacioja, amely egyrészt tudatos cselekvések lancolata a bantalmazé férj oldalarol,®’ de a
feleségben kialakult szorongés eredménye is a fokozodo elzarkozas. A bantalmazott nében az
elszenvedett erdszak hatdsara nemcsak Iélektani valtozasok kovetkeznek be, hanem a pszichés
megterhelés hatasara az aldozat testi egészsége is romlik (pl. gyakoriak az alvas- és
evészavarok, sziv- és érrendszeri problémak, mint a magas vérnyomas, szivpanaszok)*® Az
ezen kettGs tiinetegylittesben szenvedd ndk tipizalasara alkotta meg Giles-Sims a battered

women’s syndrome, azaz a bantalmazott né szindréma fogalmat.*

Nemcsak aldozati oldalon jelentds a partnertdl valo fiiggés. A férfi dldozatok rendszerezése
sordn Holtzworth-Munroe és Stuart megallapitotta, hogy a férfi elkovetdk bizonyos
csoportjaira jellemz0 a parkapcsolattol, illetve a partnertdl vald fiiggés. A bantalmazo férfiak

ezen tipizalas alapjan harom kategdridba sorolhatok; a kizarélag csaladi kotelékeken beldl

31 Domokos Andrea - NEMES Zsofia - HAVASI Sara: A csaladon beliili erdszak biintetdjogi és tarsadalmi
megitélése. In. DoMoKOS Andrea (szerk.): Acta Caroliensia Conventorum Scientiarum luridico-Politicarum
XVI. Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi Kara, 2017. 13 — 14.

32 \/ARGA Szabolcs — BALINT Agnes Diana: Csaladon beliili erészak — amikor a férfi az aldozat. Beliigyi Szemle,
2020/4. 44.

33 DOMOKOS - NEMES - HAVASI: i. m. 15.
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er0szakos férfiakra, a borderline csoportra, valamint az altaldnosan agressziv viselkedést
tanGsitokra.®® A bantalmazo férfiak esetében a fliggés nem az alarendeltség tanusitasaban
mutatkozik meg, épp ellenkezbleg, az alacsony Onbizalmuk igazolasa végett torekszenek
gorcsdsen a kapcsolaton beliil a dominancigjuk elismertetésére.** Ezen egyoldal( hatalmi harc
keretein beliil megmutatkoznak az erdszakos férfi egyéb személyiségjegyei, mint példaul a
szegényes kommunikécids- és empatias készség, a parjukkal szemben tantsitott erds
birtoklasi- és kontrollalasi vagy, valamint a lobbanékonysag, amely az agresszio kiilonb6zo

formaival parosul.

A szerelemféltés (féltékenység) mint a bantalmazdét motivalé érzelem nem csak a férfi
bantalmazok korében meghatarozd tényezd, azonban fontos kiemelni, hogy amig a férfi
bantalmazok korében a féltékenységet a mas partnerrel torténd szexudlis egyiittlét gondolata
valtja ki, addig a nék részérdél ezen paranoid érzéseket a mas ndvel egyiitt toltott, érzelmi
alapu id6toltés lehetdsége generalja.*?A Balint és Varga altal végzett kutatas keretein beliil a
megkérdezett bantalmazott férfiak kizel fele (47%) szerint partnere rendszeresen féltékeny.*®
A verbadlis agresszidt tanusitdo nok oldalardl a kontroll alatt tartds eszkdze a féltékenység altal
futott dithkitorés, amely keretében a bantalmazé a partnerét kritizalja, szidalmazza. Az ilyen,
ugynevezett gaslighting magatartas tanusitasa soran a lelki abuzust alkalmazé fél manipulativ
eszkozokkel igyekszik megforditani a narrativat azt illetden, hogy ki is van valdjaban az
aldozati szerepben. Ugyancsak ezen viselkedési format igazolja az is, hogy a bantalmazé nék
magukra nem tekintenek bantalmazoként és az altaluk, a kapcsolat sordn tandsitott hibakat
teljes mértékben negligaljak. A ,,csupan” lelki abuzus szintjén megallé bantalmazast nem
tekintik az erdszak egyik megjelenési forméjanak, amely a férfiakrol alkotott rossz
beidegzddés eredménye, ugyanis a hagyomanyosan a férfiakrol alkotott tarsadalmi elképzelés
szerint azok lelkileg és fizikailag egyarant erdsek, nem tanusitanak érzelmi elgyengiilést.** A
bantalmazott férfiak pedig nagyobbrészt szintén azonosulnak — vagy inkabb igyekeznek
azonosulni — ezen hagyomanyos férfi képpel. A bantalmazott férfire jellemzo, hogy az
elszenvedett abuzus 1étét tagadja vagy annak mértékét elbagatellizalja, amely visszavezethetd
a mindent tiirni koteles férfi toposzara.*® Ennek hatdsara a férfiakban kialakul egy erds

szégyenérzet, amely szorongéassal parosul. A félelemérzet miatt a bantalmazott féel nem mer

40 Uo. 16.
41 Uo. 14.
42 \VARGA — BALINT: i. m. 32.
4 Uo. 31.
4 Uo. 21.
45 Uo. 21.
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crer

szintli megvetéstdl, megalaztatastol.*

A partnerbantalmazas kapcsan mind a bantalmazdok, mind az aldozatok vonatkozésaban
kiemelt jelentOséget kell tulajdonitani a gyermekkorban elszenvedett ablzusnak. A
gyermekkori bantalmazas kiemelt kockazati tényezoként jelentkezik mind a férfiak, mind a
nék szempontjabol, a gyermekkorban bantalmazast elszenvedo férfiak kétszeresen, mig a nok
otszorosen nagyobb valdsziniiséggel valnak maguk is bantalmazova.*” A csaladon beliili
erdszak intergeneracios jellegét tamasztja ald Albert Bandura szocidlis tanuldselméleti
modellje is, hiszen a gyermekkorban a csaladtagokt6l eltanult agressziv magatartast

modellezik le a késdbbiekben a felnéttkori kapcsolataikban az elkovetok.*®

4 Uo. 21.
47 Uo. 29.
48 Uo. 27.
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3. Gyengébbik nem? — rovid kitekintés a néi és férfi biinozés
kriminologiai magyarazataira

A nemek aranya az osszbiinozésben

Mind vildgviszonylatban, mind hazankban egyértelmiien azt allapithatjuk meg, hogy a
biinelkoveték donté tobbségét a férfiak teszik ki. Bar vitathatatlan a kriminalstatisztikai
adatokbol lesziirhet6 azon tendencia, amely a n6i biinelkdvetdk — ezen csoporton belul pedig
elsésorban a fiatalkord ndi elkdveték — szamanak novekedését tikrozi.*® Jelenleg
Magyarorszagon a ndi elkovek aranya az 6sszblindzésben 16-17 szazalékra tehetd, amely egy
— a rendszervaltds ota érzékelhetd — lassi emelkedés eredménye.®® Ezzel szemben, a férfi
blindzés vonatkozasaban, a nemzetkozi trendnek megfelelden hazankban is csokkenést
figyelhetiink meg.5 Aldozati oldalon elsésorban tovabbra is a férfiak valnak
blincselekmények aldozatdva, azonban korantsem annyira kiegyenlitetlen a nemek kozotti
megoszlas, mint az elkovet6i oldalon. Bar az 0sszblindzés szempontjabdl a sértettek 58
szazaléka férfi, és 42 szazaléka nd, nem beszélhetiink teljeskorti képrol, ugyanis visszautalva
a korabbi fejezetekben ismertetett, a csaladon beliili erdszak keretein beliill megvaldsulo
biincselekményekre, a latencia homalyaba burkol6zva szamtalan olyan aldozat van, akik nem
keriilnek be a kriminalstatisztikaba.®®> A néi elkdveték szamanak novekedése ellenére is
kijelenthetjiik, hogy népességen beliili aranyukhoz viszonyitva a biinelkdvetésben betoltott
szerepiik tovabbra is csekély. A statisztikakbol lesziirheté adatok okkal vetik fel azon
kérdéseket, hogy mivel magyarazhat6 a ndk elenyész6 szama a biinelkovetdk kozott, milyen

okai vannak az aranyok lassu, de konstans emelkedésének?
A ndi és feérfi biinozést vizsgalo kriminologiai elméletek

Az elméletek kialakulasa szempontjabdl kiemelt jelent6sége van két fogalom tisztazasanak,
amelyek meghataroztak a n6i és férfi biindzés vizsgalatanak torténelmét. A bioldgiai nemen
férfiak és nok kozotti biologiai — elsdsorban a reprodukcids — kiilonbozdségeket értjiik.>> A
tarsadalmi nem, azaz a gender egy olyan tarsadalmi konstrukcid, amely tdmaszkodva a nemek
kozotti  legfontosabb  biologiai  kiilonbozéségekre, megfogalmaz egy egymastdl jol

elhatarolhato férfi és n6i képet, amely magéaban foglalja az adott nemhez tarsithato szerepeket,

49 VIG David: Nemek és biindzés. In: BORBIRO Andrea — GONCzOL Katalin — KEREZSI Klara — LEVAY Miklos
(szerk.): Kriminolégia. Budapest, Wolters Kluwer Hungary Kft., 2019. 666 — 667.
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51 TAMASI Erzsébet: Nemek a biindzésben. In: BARABAS A. Tlinde (szerk.): Alkalmazott kriminoldgia. Budapest,
Dialég Campus, 2020. 170.
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varakozasokat és normakat. A tarsadalmi nemhez kapcsolédé nemi szerepeket és normékat a
tarsas kapcsolataink, szocializacid Gtjan sajatitjuk el, igy az adott kor és tarsadalom &ltal
altalanosan elfogadott kép a femininitasrol és maszkulinitasrol, valamint a kozvetlen
kdrnyezetink altal reprezentalt viselkedésmintak és jellegzetességek er6sen befolyasoljak a
benniink kialakuld ndiességrol és férfiassagrol alkotott képet.>* Ellentétben a nemzetkozi
kriminolégiai szakirodalommal, a magyar kriminolégiatudomany egyértelmiien a bioldgiai €s
tarsadalmi nem egységként kezelését képviseli.”® A nemek biindzését vizsgald elméletek
korabban tisztan a biologiai kiilonbozéségekre tamaszkodva igyekeztek magyardzni a
kriminolégiai kiilonbségeket, majd a kriminologia tudoményanak fejlédésével elétérbe

keriiltek a tdrsadalmi nemi kiilonbségekre épitd elméletek.

A legkorabbi, a nemek és blindzés kapcsolatat vizsgald elméletek a bioldgiai determinista,
evolucionista szemléletek. Ezen kriminoldgiai elméletek Cesare Lombroso és Gulielmo
Ferrero nevéhez kothetdek, munkassagukban elsdsorban a férfi biinelkovetoket jellemzo
degeneraciok Osszegylijtésével és kategorizalasaval foglalkoztak. A ndket altalanossdgban
evoluciods értelemben visszamaradottnak tekintették, ezzel magyarazva a nék kisebb szerepét
a biinozésben.”® Ezen elméletek a tudomany jelenlegi allasa tiikrében teljes mértékben
meghaladottak, tudomanyos szempontbdl megalapozatlanok. Azonban hatdsuk egészen a
feminizmus masodik hullamaig erésen érezheté volt a ndkkel kapcsolatosan kialakult

sztereotipiak vonatkozasaban.>’

A szocializacio, a nevelés és tarsas kapcsolataink hatasat hangsulyozé elméletek
megjelenésével egyre inkabb foglalkoztatta a tarsadalomtudomany képvisel6it a nemi
szerepek tanult jellege. A szocializacidé szerepét vizsgald elméletek kozul a nemek
szempontjabol Sutherland differencialis asszociacié elméletét, valamint Hirschi tarsadalmi
kontrollelméletét emelném ki. Sutherland — elismerve a nemek kdzotti bioldgiai kiilonbségek
kritikus szerepét — vizsgalta a nemi szerepek elsajatitasat, mint tanult viselkedést.®® Hirschi
pedig a blinozévé valast gatlo kontroll tényezdk tiikrében vizsgélta, hogy melyek azok,

amelyek er6sebben hatnak a nékre, ezaltal hatékonyabban visszatartva 6ket a blinelkovetové

% VIG: i. m. 666.

5 TAMASI Erzsébet: Nemek és biindzés. In: GONCzOL Katalin — KEREZSI Klara — KORINEK LaszI6 — LEVAY
Miklos (szerk.): Kriminolégia-Szakkriminoldgia. Budapest, CompLex Kiadd Jogi és Uzleti Tartalomszolgaltato
Kft. 2006. 546.
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valastol.>® A tarsadalmi szerepek szocializacié utjan torténd elsajatitasa kapcsan fontos
megemliteni a maszkulinitaselméleteket. Ezen elméletek — elfogadva a patriarchalis
tarsadalom hatasait — vizsgaljak annak férfiakra gyakorolt hatadsat. A maszkulinitas
vizsgalataval foglalkozo kutatok koziul Connel és Messerschmidt munkassaga meghatarozo. A
Connel  &ltal megalkotott hegemon  maszkulinitdas  fogalom  meghatarozta a
maszkulinitaselméletek alakulasat, illetve a médiaban, politikaban visszakoszoné férfiképre is
nagy hatdssal volt. A hegemon maszkulinitds a heteroszexualis férfiak altali hatalom
megteremtése és fenntartasa a dominans férfiak altal, ezaltal alarendelt pozicioba kényszeritve
mind a ndket, mind a nem dominans férfiakat.®® A hegemdn maszkulinitas fogalmanak
kriminoldgiai értelmezésével ¢és a férfiblindzés kapcsolatdval pedig Messerschmidt
foglalkozott, a szerz6 a férfiassdgon esett csorba (anyagi nehézségek, munkanélkiilivé valas,

vélas és csalad elvesztése) kompenzacidjaként tekint a biinozésre.®*

A ndi és férfi bindzés kriminoldgiai vizsgalatara nagy hatast gyakoroltak a feminista
mozgalmak, killonosképp annak az 1960-as évekre tehetd masodik hullama.’? A feminista
gondolkodasnak mar a némozgalmak masodik szakaszaban kiilonb6z6 iranyzatokra bomlasat
figyelhetjik meg. Ezen irdnyzatok két jol elhatarolhatd csoportja a liberdlis, illetve a radikalis
feminizmus.®® Azonban fontos kiemelni, hogy szamos jelentés feminista irdnyzat bontakozott
ki ebben az idészakban (marxista feminizmus, nyugati szocialista feminizmus), amelyek nem
keriilnek bemutatasra.®* A liberalis feminizmus magyarazata a néi biindzésre a nemek eltérd
szocializacidja és az ennek hatasara kialakult férfi-néi alarendeltségi viszony.®® Az iranyzat a
nok alarendeltségét, €s ezaltal az 6sszblindzésben betoltott elenyeészd jelenlétiik okait pedig
elsésorban a patriarchalis és kapitalista tarsadalmi berendezkedésben véli felfedezni.®® A
radikalis feministak a nemek ¢és a blindzés kapcsolatat a tarsadalomban érvényesiilé
férfidominancidra vezetik vissza. A férfiak tarsadalmi pozicigjat fenntartdé és erdsitd
elsddleges kontrolleszkoz az agresszid, amely kozvetlen kapcsolatban all a férfiak blindzésben

betdltott szerepével .8

¥ viG:i. m. 671.

60 TAMASI (2020): i. m. 176 — 177.
61 TAMASI (2006): i. m. 552 — 553.
2 vIG: i. m. 672.

83 TAMASI (2020): i. m. 178.

4 vIG: i. m. 672.

% Uo. 672.

6 TAMASI (2020): i. m. 178,

7 viG: i. m. 672.
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A kortars feminizmus érdemi kulonbsége a masodik hullamban kialakult feminista
iranyzatokhoz képest, hogy szakit azon alapvetéssel, amely szerint a nék egy homogén
csoportként leirhatd entitas. A modern feminista gondolkoddk az interszekcio szerepét
hangsulyozzak, miszerint nem csupan a patriarchatusbél fakado elnyomassal kell foglalkozni,
hanem az egyént érinté mas tényezok (etnikai hovatartozas, tarsadalmi- és vagyoni helyzet)

egylttes hatasainak vizsgalata sziikséges.®

Az Aéltalam vizsgalt devians viselkedési formak azért kifejezetten érdekesek a nemek
megoszlasa szempontjabol, mert a csaladon beliili erdszakkal kapcsolatos bilincselekmények
adatai egyaltalan nem korrelalnak az 6sszbiin6zést tiikrozé statisztikakkal (példanak okéaért; a
csaladon beliili er6szakos biincselekmények esetében kimagaslo a ndi aldozatok aranya, élet
elleni blincselekmények esetén kiemelt a n6i elkovetdk aranya — kilondsen a sajat gyermek
sérelmére elkdvetett emberdlések esetén). A tarsadalom &ltal elvart nemi szerepek
ismertetésének azért van kiemelt jelentésége, mert a csalddon beliili erészak kapcsan szinte
minden esetben felfedezni vélhetjiik az eltorzult, végletekig sarkitott modon érvényesiild nemi
szerepeket. A ferfiak altal elkovetett sajat gyermek sérelmére torténd emberdlések és a
csaladirtasok kapcsan pedig az ismertetett kutatasok aldtdmasztjak Messerschmidt elméletét a

maszkulinitdson esett csorba €s a biindzés kapcsolatarodl.

Dolgozatom szempontjabol a hozzatartozok, és els6sorban a sajat gyermek sérelmére
elkdvetett emberdléseknek van kiemelt szerepe, ezért a tovabbiakban az igy megvalositott

emberdlések elkdvetdinek nemi szemponta elemzésére térek ra.

88 Uo.673.
% Uo. 673.
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4. A sajat gyermek sérelmére elkovetett emberolések altalanos jellemzoi

Az intrafamiliaris gyermekgyilkossagok kategorizalasdra a kriminoldgia tudoményéaban
jelenleg sem taldlunk konszenzusos megoldast, a témaval foglalkozo kutatok kiilonb6zo
modokon igyekeznek elhatarolni egymastdl a sajat gyermek sérelmére megvalositott
emberoléseket, igy az altalam leggyakrabban felfedezni vélt csoportositasi modszer alapjan

ismertetem a tovabbiakban az adott nemre leginkabb jellemz6 gyermekoléseket.

A legelfogadottabbnak tiiné kategorizacioé szempontjabdl a sajat gyermek sérelmére elkovetett

emberoléseket az alabbi csoportokra bonthatjuk;

e (jszulétt megolése (infanticidium),

e patologids gyermekolés (mint példaul a Kiterjesztett Ongyilkossagok bizonyos
altipusai, pszichotikus allapotban elkdvetett gyermekgyilkossagok),

o megtorl6/ bosszubol elkdvetett gyermekgyilkossag, végzetes kimenetelti bantalmazas,

valamint az egyéb, atipikus gyermekgyilkossagok.™

Fontos kiemelni azonban, hogy a hatdlyos biintetdjogi szabalyozas értelmében a
gyermekolések kapcsan kizardlag a 14. életévét be nem toltott személy sérelmére torténd
elkovetés™ bir relevancidval, amely mindsitett esetnek mindsiil, vagyis a 14 és 18 év kozotti
személyek sérelmére torténd elkdvetés az emberdlés alapeseteként értékelendé. Dolgozatom
kriminoldgiai jellegére tekintettel az dldozatok kapcsan a gyermek fogalmat hasznalom, amely
alatt gondolok valamennyi 18. életévét be nem toltott személyre.

A csaladon beliil elkdvetett emberdlések kapcsan tovabbra is érvényesiil az 6sszblindzést
mutato statisztikakbol megismert férfi elkovetdi tobbség. Azt lathatjuk azonban, hogy a ndi
elkovetdk aranya az emberdlésekben magasabb, mint mas biincselekményekben. Mindkét
nem kapcsan elmondhaté, hogy a csaladon beliil az elsddleges aldozati csoportjuk a jelenlegi

vagy Vvolt partneriik, majd ezt koveti gyermekek mint aldozatok a személyi kore.

A nemek szerinti bontast azért tartottam kiemelten fontosnak a sajat gyermek sérelmére
elkdvetett emberdlések kapcsan, mert bar kozel ugyanolyan aranyban fordulnak el6
gyermekgyilkos apédk és anyak, az dket tettiik elkovetésében befolydsold tényezdk kordntsem

azonosak. A tovéabbiakban ezen kiilonb6z0ségek részletes ismertetése kovetkezik.

O UNODC: i. m. 27-30.
2012. évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyvrol, 160. § (2) bekezdés i) pont
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5. A férfiak altal megvaldsitott sajat gyermek sérelmére elkovetett
emberolések

Ahogyan az korabban ismertetésre kerilt, a férfi dominancia egyértelmii az 6sszblindzésben,
amely al6l nem képez kivételt az erdszakos biincselekmények kore se. Azonban egyértelmi
kiilonbségeket vélhetiink felfedezni azon férfiak kozott, akik egy szamukra ,,k6zOmbos”
személy vagy valamely hozzétartozojuk sérelmére kdvetnek el emberdlést. A tovabbiakban

ezen kiilonbozdségek ismertetése kovetkezik.
Lélektani jellemzok

A sajat gyermek sérelmére emberdlést elkovetd férfiak esetén lathatunk atfedéseket az
atlagosan, biinelkovetOkre jellemzd 1élektani koérképekkel, azonban az ilyen bensdséges,
csaladi kotelékeken beliil agressziv magatartast tansitdé személyek esetén beszélhetlink olyan
mentalis zavarokrol, amelyekre tekinthetiink a gyermekolést elkdvetok —differentia
specificjaként. Ezen férfiaknal gyakran beszélhetiink személyiségzavarokrol, elsésorban
borderline személyiségzavarrol, valamint pszichdzisrol — ezen beliil elsésorban skizofréniarol
—, valamint depressziorol.”? Ezt erdsiti meg Dr. Paul Appelbaum pszichiater kategorizalasa a
gyermekilk sérelmére emberdlést elkdvetd férfiak kapcsan. A biinelkovetdvé valas kapcsan
kiemelt jelentdséget tulajdonitott a mentalis betegségeknek, valamint a személyiség nem
megfeleld irdnyt fejlddésének. Véleménye szerint a sajat gyermek sérelmére emberdlést
elkovetd férfiak két csoportba oszthatok; az elsd csoportban szerepld férfiak mentalis
betegségiik (elsdsorban: skizofrénia és pszichotikus depresszid) hatasara kovették el tettiiket,
mig a masodik kategoériaban szerepld férfiak esetén a diith- és indulatkezelési problémara

= sz

nélkilozhetetlen legalabb a relevans mentalis zavarok és betegségek révid ismertetése.

Altalanossagban elmondhaté, hogy az erdszakos biinelkdvetdk esetén a személyiségzavarok
igen gyakoriak, kiléngsen az antiszocialis személyiségzavar.”* A személyiségzavarok
vizsgalata kapcsan fontos kiemelni, hogy nem id6szakosan fennalld tlinetegytittesrol

beszEliink, a személyiség ilyen mértékil elvaltozasa az esetek nagy részében végig kiséri a

72 Jacques D. MARLEAU — Bernard POULIN — Thierry WEBNACK — Renée Roy — Line LAPORTE: Paternal
Filicide: A Study of 10 Men. The Canadian Journal of Psychiatry, vol. 44., no. 1. (1999) 59 — 61.

3 Betty L. ALT — Sandra K. WELLS: When caregivers kill: understanding child murder by parents and other
guardians. Plymouth, Rowman & Littlefield Publishers, Inc., 2010. 53 — 54.

" HALLER Jozsef — FOGARASI Mihdly — IVASKEVICS Krisztidn: Agresszio és er6szakos biincselekmények. In:
HALLER Jozsef (szerk.): Biintettek krimindlpszicholdgidja. Budapest, Dialog Campus, 2020. 31.
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személy életét, a zavar kialakulasa pedig vagy a korai gyermekkori szocializicidban
megjelend sulyos hidnyossagokra vezethetd vissza vagy genetikailag 6rokolt hajlam, vagy
jelentds kiils6 tényezok kozrehatasa (sziiletéskori vagy azt kovetd rendellenesség,
megbetegedés vagy baleset).” A személyiségzavar hatasara az egyén impulzuskontrollja
hidnyos, szocialis kapcsolataiban ambivalens, beilleszkedési nehézségekkel kizd. Az
antiszocidlis személyiség tipikus karakterjegyei a gatlastalan, erkolcstelen viselkedés,
alacsony frusztracids kiszob, amely agressziv megnyilvanulasokkal parosul, a tarsadalmi

normak negligalasa és a megbanas hianya.”

Tovabba még gyakran megjelend személyiségzavar ezen elkdvetoknél a borderline, vagy
ugynevezett hatareseti csoport, ahol a jellemz0 tiinetek koziil kiemelném az elhagyastol valo
vélt vagy valos félelmet, a szuicid gondolatok és Onkarositdé magatartasok tanusitasat,
valamint az instabil Onértékelést és énképet.”” A borderline személyiségzavarral kiizdé
elkovetdkre tokéletesen illik D. Abrahamsen leirdsa, miszerint a gyilkossagot elkovetd
személyek tudat alatt a meg nem felelés érzésével kiizdenek, amely erds frusztracidt valt ki
beléliik.”® Ugyanezen allaspontot tamasztja ala Charles Ewing is, a csaladirtast elkdvetd
férfiakkal kapcsolatban; ,,4 tipikus csaladirto nagy valosziniiséggel nem csupan a felesége és
gvermekei feletti kontrollvesztéstol tart. Az aggodalma kiterjed az élete valamennyi aspektusa
feletti iranyitas elvesztésére, de legaldbb is azokra, amelyek szdmara fontosak. Egy olyan
férfirél beszélhetiink, aki — a sajat szemében — a csédtomeggé valas hatdaran all.”’® A
nemzetkdzi kutatdsokat tdmasztja ala a Bolyky Orsolya altal 2013 és 2014 kozott végzett
kutatds, ahol a Kiterjesztett Ongyilkossagokat vizsgaltak hazai esetek tlkrében. Az
aktakutatasban vizsgalt esetek alapjan elmondhato, hogy a magyarorszagi elkovetdk esetén is
szamottevd volt a diagnosztizalatlan depresszio és az ongyilkos gondolatok, amelyek az 6lési

cselekmény utén a férfiak esetében befejezett 6ngyilkossaghoz vezettek.®

Tovabbd még kiemelendd a skizofrénia szerepe ezen tragédidkban, kiilonds tekintettel a
kordbban ismertetett Kiterjesztett dngyilkosagokban. A Bolyky altal végzett kutatas soran a

koros elmeéllapotl elkovetdk elsésorban skizofréniaban szenvedtek és cselekményiiket is

> KOVATS Daniella: Elmebetegségek és személyiségzavarok a blincselekmények hatterében. Igazsagiigyi
pszichiatria. In: CSERNYIKNE P6th Agnes — FOGARASI Mihaly (szerk.): Kriminalpszichol6gia. Budapest, Rejtjel
Kiadd, 2006. 136.

6 Uo. 139.

" Uo. 138.

8 MUNNICH Ivan: Az emberolést elkovetett személy lélektanardl. In: VOoko Gyorgy (szerk.): Kriminoldgiai
Tanulméanyok 50. Budapest, Orszagos Kriminologiai Intézet, 2013. 142.

" Neil WEBSDALE: Understanding domestic homicide. Boston, Northeastern University Press, 1999. 18.

8 BoLyky Orsolya: A kiterjesztett 6ngyilkossagok kriminolégiai hattere. In: Voké Gyorgy (szerk.):
Kriminologiai Tanulmanyok 52. Budapest, Orszagos Kriminoldgiai Intézet, 2015. 72-74.
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pszichotikus allapotban hajtottak végre.®* A pszichozis, vagy pszichotikus allapot az egyén
olyan sulyossagu pszichiatriai allapota, amikor a személy adekvat kapcsolata a koriilotte 1évo
vilaggal megsziinik. A pszichdzis soran tipikus tiinetek a hallucinacidk és téveszmék.®? A
skizofrénia a pszichotikus allapotok egyik fajtaja, amely kialakuldsa a csecsemOkorban
elszenvedett traumatikus eseményekre vezethetd vissza. A skizofrénia jellegzetes tiinetei az
érzékcsalddasok és téveszmék, a zavart gondolkodas (idegen gondolatok, gondolatok

felhangosodasa) és az érzelmi kozony.&

A mentélis zavarok jelentdségét tdmasztja ald a sajat gyermek sérelmére elkdvetett
emberdlések kapcsan a Jacques D. Marleau és tarsai altal vegzett kutatds, amelyben tiz,
gyermekét megolo férfit vizsgaltak. A kutatasban résztvevo elkdvetok esetén a hat férfi koziil,
aki feleségét is megdlte harom pszichotikus tiineteket mutatott, mig a vizsgalt férfiak egyike,
aki kizarolag gyermeke sérelmére kovetett el emberdlést tettét, pszichotikus allapotban
hajtotta azt végre.®® Tovabba a vizsgalt egyének kozil nyolcnal allapitottak meg

személyiségzavart, ezek koziil a leggyakoribb a borderline tipus volt.®
A hazastars és élettars, mint aldozat

A néi aldozatok aranya a hozzatartozok sérelmére elkovetett erdszakos biincselekményekben
kifejezetten magas, a partnergyilkossagok esetén aldozati oldalon egyértelmii ndi tobbséget
latunk a statisztikakban.®® Osszességében elmondhatd, hogy a csaladon belil elkovetett
emberdlések tipikus aldozata nd, aki korabban vagy a halalos bantalmazas idején romantikus
kapcsolatban allt az elkovetdvel, azonban tekintettel dolgozatom kdzponti témajara, a

feleséggyilkossagokkal csak érintélegesen foglalkozom.

A partner sérelmére elkovetett gyilkossagok jellemzdje az azt megel6zdé csaladon beliili
ablzus, amely kiegésziil az elkovetd oldalar6l a koros birtoklasi vaggyal, beteges
féltékenyseéggel. Az aldozat haldlaval zaruld er6szakot megeldzi sok esetben a felek
szeparécidja, amelyet az ablzust tanusitd fél képtelen elfogadni, ezért partnere vagy sajat
maga megolésevel fenyeget. A bantalmazo oldalan nem ritka a mentélis betegségek jelenléte,

kilonos tekintettel a depressziora, valamint a rossz agressziokontrollbdl kifolydlag sok

81 Uo. 74.

82 KOVATS:i. m. 124.

83 Uo. 125.

8 D. MARLEAU — POULIN — WEBNACK — ROY — LAPORTE: i. m. 59.
8 Uo. 61.

8 BOLYKY: i. m. 69.

22



esetben az elkdvetSk mér kordbban biintetettek voltak.®” A partner megélése legtobb esetben
egy alland6 jellegli, elhuz6dd bantalmazasi folyamat lezar6 mozzanata. A férfi elkovetd
azonban nem csupan az emberdlés vonatkozasaban elkovetd, hanem a gyilkossagot megel6z6
abuzus soran is 6 volt az offenziv fél, aki az erdszakos cselekményeket Kiprovokalta,
alakitotta.®8 A B. M. Cornier altal vizsgalt feleséggyilkossagok szintén megerdsitették, hogy a
hazastars vagy ¢lettars megolését az esetek dontd tobbségében megeldzi a csaladon beliili
er6szak valamely formaja. Valamennyi esetben a gyilkos és meggyilkolt partnere kozotti
kapcsolat problémakkal teli, a lelki- és testi bantalmazas formai jelen voltak, azonban az
abuzus ellenére a felek képtelenek voltak véglegesen megszakitani a kapcsolatukat
egymassal.®®

Az ambivalens partnerkapcsolatot szemlélteti a  Miskolci  Torvényszék
6.B.31/2020/125. szdmu hatarozata, amelyben az elitélt férfi korabbi feleségét — aki az
elkdvetés idején élettarsa volt — Olte meg kilonds kegyetlenséggel. A birdséag
itéletében tokéletesen irja le a feleséggyilkossagokat gyakorta megel6z6, kolcsonosen

bantalmazo6 kapcsolati dinamikat;

A bizonyitds anyaga jol mutatja ambivalens érzésekkel, vonzéssal-taszitassal,
szamtalan konfliktussal terhelt, sokévig tarto, a koéznyelvben ugy emlitett hogy ,,se
veled, se nélkiiled” kapcsolatukat, melyet gyakran hiitlenség, kicsapongas, italozas és
gyakori tettlegesség, egymas iranti agresszid, hat6sagi eljarasokban is tobbszor
deklaradlt vadlotti erdszak, brutalitas ,,fémjelzett”, s vezetett el ez a szamos baljos
elozményi esettel, biintetoiiggyel, tavolsagtartisos eljarassal stb. ,, tarkitott”

parkapesolat végiil a kozépkori sértett erészakos haldldhoz.”®°

A férfi elkovetdkben felmeriild erds birtoklasi vagy, és a beteges szintli féltékenység nem
csupan az egyénekre specifikusan jellemzd pszicholdgiai okokra vezethetd vissza, hanem
annak torténelmi, tarsadalmi gyokerei is vannak. A partnergyilkossdgok szociol6giai
magyarazata a torténelmi jellegli patriarchalis tarsadalmi normak napjainkban is érzékelhetd
hatasara vilagit rd. A patriarchalis tarsadalmi normak azonban nem csak a férfiak és nék
kozotti ala-felé rendeltségi viszonyon keresztiil mutatkoznak meg, hanem a férfiak egymas
kozotti agressziv versengési vagyaban is. A férfiak altal megvaldsitott partnergyilkossagok

esetében, amennyiben az 6lési aktus tébb ember sérelmeére torténik, akkor sok esetben a

87 WEBSDALE: i. m. 19.

8 Uo. 205.

8 MOUNNICH: i. m. 143.

% Miskolci Torvényszék 6.B.31/2020/125. [74]
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masodik aldozat a n6 0j élettarsa, baratja vagy esetlegesen egy fennalld szerelmi haromszog
harmadik szerepléje. A férfiak kozotti kompetitiv viselkedés nemcsak a versenytars
meg0Olésében nyilvanulhat meg, hanem a csaladon beliili er6szakot taplald agresszidforras is
lehet. A tarsadalmi, illetve vagyoni szempontok alapjan a sikertelennek titulalt férfiak a
kontrollgyakorlast a romantikus és csaladi kapcsolataik utjan igyekeznek kompenzalni, ezaltal
fordulva a csaladon beliili erészak kiilonbozd tipusaihoz, amely bizonyos esetben halélhoz
vezet. Fontos Kkiemelni azonban, hogy amig a partnergyilkossagok kapcsan a
kontrollvesztettség ¢€rzése elsésorban romantikus, szexualis toltetli, addig a csaladirtdsok
kapcsan a férfi elkoveté aggodalma az altalanossagban rola kialakult férfi kép torzulasatol,
becsulet- és statuszvesztéstdl tart, amely sokkal Gsszetettebb motivum, mint az egyrendbeli

emberdlések, ahol az aldozat a volt hazastars, élettars.?
A gyermek, mint aldozat

A gyermekeket tekinthetjik a parkapcsolati partner utan a masodik legnagyobb aldozati
csoportnak. A gyermekek viktimizacioja szempontjabdl mondhatni irrelevans az aldozat
neme, a filk és lanyok szinte ugyanolyan aranyban valtak a gyilkossagok aldozataiva.®? A
gyermekek szempontjdb6l a kornak sokkal inkabb van szerepe az aldozattd valas
szempontjabol, mintsem a nemnek. Mind a magyar, mind a nemzetkdzi kutatdsok alapjan
kirajzolddik, hogy a gyermekgyilkossagok aldozatai jellemzben tizennégy éven aluliak, a
gyermek kora kifejezetten a bantalmazas, elhanyagolds utjan megvaldsuld emberdlések

kapcsin kiemelkedd vulnerabilitdsi tényez6.%

A gyermekgyilkossagok kapcsan az
elkovetérdl alkotott laikus kép igencsak valtozatos lehet, a tragédiak hallattdn sok esetben
asszocialunk az Ujsziilottek kitételére, egyediil hagyasara, amely kapcsan automatikusan noéi
elkovetdre gondolunk. Azonban az elmult években szamottevd médiavisszhangot kapd, sajat
gyermek sérelmére elkOvetett emberdlések hatdsara a gyermekgyilkossag sz6 alapjan
hajlamosak vagyunk az apara gondolni, mint elkdvetdre. A megoszto elkdvetdi profil okkal €l
az atlagemberben, ugyanis a kriminalstatisztikai adatok alapjan a sajat gyermek sérelmére
elkdvetett emberdlések esetén gyakorlatilag azonos aranyban beszélhetiink elkévetd anyarol

és elkovetd aparol.®* Bar a biologiai sziilok ugyanolyan mértékben tehetéek feleldssé ezen

tragédiakért, azonban a nemek szerinti bontéds alapjan a mérleg nyelve egyértelmiien a férfiak

%1 WEBSDALE: i. m. 205 — 209.

92 UNODC: Global study on homicide: Killing of children and young adults. Vienna, United Nations Office on
Drugs and Crime, 2019. 17.

% BoLYKY:i.m. 71.

% WEBSDALE: i. m. 201.
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felé billen az elkovetéi oldalon. A csaladon belili keretek kodzott megvaldsuld
gyermekgyilkossagok esetén az elkovetok kétharmada férfi, amely oka a neveldapak, uj férfi

partnerek altal, nevelt gyermekiik sérelmére elkovetett emberolés.®

A gyermekek &ldozattdvéaldsa szempontjabdl jelentés rizikofaktor a gyermek és a sziild
szerepet betolté személy kozotti nem vérszerinti kapocs, a gyermek testi- vagy értelmi
fogyatékossaga és a kisgyermek korabdl adodd fizikai torékenysége. A gyermek és az
elkovetd kozotti nem vérszerinti kapcsolatra, mint kockazati tényezOre tobb kutatds is
ravilagitott. A haldlos kimenetelii bantalmazasok kapcsan vizsgalt esetekben kiemelkedd
szerepe volt a nevelGapaknak. Az Ugynevezett Cinderella effect azon egyértelmi
Osszefliggesre vilagit ra, amikor az egy haztartasban él6k esetén a nem vérszerinti
kapcsolatban all6 gyermek nagyobb eséllyel szenved el ablUzust neveldsziilgjétdl, mintha
bioldgiai gyermeke lenne.®® A jelenséget tobb nemzetkézi kutatas is alatdmasztotta; Scott
(1973), Daly & Wilson (1998), illetve Tooley és tarsai (2006) altal vizsgalt esetek mind
megerdsitették a neveldapak kiemelt szerepét a fatilis kimenetelli bantalmazasokban. Ezen

tendenciak hazai létét pedig Farkas is alatamasztotta doktori értekezésében.®’

Szintén rizikdfaktorként értékelhetd, amennyiben a gyermek fogyatékossaggal €16 személy.
Ezekben az esetekben a sziilo kifejezett teherként éli meg gyermeke fogyatékossagat, a
gyermek megolésére pedig kegyelmi cselekedetként tekint.®® A Daly és Wilson altal végzett
kutatas kimutatta, hogy az értelmi vagy fizikai fogyatékossaggal é16 gyermekek sérelmere
megvalositott bantalmazéas Ot-tizszer gyakrabban fordul el6, mint egészséges tarsaik

korében. 9

A gyermekek sérelmére elkdvetett emberdlésekszamos esetben a latencia homalyéaba
burkoloznak. Ilyenkor a hatdsagok azokat hirtelen csecsemd elhalalozasnak, vagyis sudden
infant death syndrome-ként (SIDS) itélik meg. Az Egyesilt Allamokban végzett kutatasok
rdmutatnak, hogy a kis kozosségekben eléfordul, hogy a hatésagok és az lgyben eljaro
halottkémek nem rendelkeznek kelld szakképzettséggel, a telepiilésen a szoros ismeretségekre

tekintettel, a pletykak elkeriilése végett inkabb eltekintenek a boncolas megejtésétsl. 1%

% Uo. 201.

% FARKAS: i. m. 111.

% Uo. 111 - 113.

%, ALT — K. WELLS: i. m. 14 — 15.

% Farkas: i. m. 114.

100 Ann GOETTING: Homicide in families and other special populations. New York, Springer Publishing
Company, Inc., 1995. 90 —91.
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A férfiak altal megvalositott sajat gyermek sérelmére elkovetett emberdlések

A hazastarsi problémak egyértelmiien Osszefiiggésben allnak a gyermekdlésekkel. A
szerelemféltés és a sajat gyermek sérelmére torténd elkovetés kapcesolatara mutat ra a Marleau
és tarsai altal végzett kutatés is. A tiz vizsgalt férfi kozul 6t esetében volt megallapithaté az
erds szeparacioés szorongds, két férfi esetében a partneriik hiitlensége is kozrejatszott a
gyilkossag  véghezvitelében.'® A szerelemféltésbél,  bosszudllasbol — elkovetett
gyermekgyilkossagok gyakran allnak kapcsolatban az elkovetd altal megvalositott
ongyilkossaggal, igy a féltékenységrol, mint motivumrdl még a kiterjesztett ongyilkossagok

kapcsan is emlitést teszek.

A szerelemféltésb6l gyermekolést elkovetdk motivumat mutatja be a Veszprémi
Torvényszék 15.B.316/2019/121/1. sz&mU hatarozata. Az ugyben a volt partner altali
elhagyds megtorlasaként az gy terheltje végzett a korabbi élettarsaval, valamint
annak gyermekével, akit egy ideig kozdsen neveltek. Az eset koriilményeibdl
vilagosan latszik, hogy a terhelt beteges szintii féltékenysége nem csupan a volt
¢lettars birtoklasara iranyult, hanem egyuttal a kapcsolat soran felmeriilé problémak
okat is kivetitette a partner el6z6 kapcsolatdbdl szarmazo gyermekére, illetve annak
bioldgiai apjara.

.....illetve a vadiott nem megfeleléen banik a gyermekkel, kiabdl vele és parancsolgat
neki, ezért tobbszor felmerllt benne, hogy visszakoltdéznek a gyermek apjahoz, tana2
tanthoz. Terheltl vadlott a sértett sértettel valo egyuttélésiik soran tébb alkalommal is
kevesellte a szexualis egyuttlétek szamat, és nehezen viselte, ha sértett sértett nem vele,
hanem a gyermekkel, gyermekkor( sértett2 sértettel foglalkozott. sértett sértett széva is
tette a vadlottnak, hogy miért féltékeny a gyermekre.”'%? Az ismertetett jogeset jol
tlkrozi egyrészt a gyermekek esetén vulnerabilitasi tényezoként felmeriildé nem
vérszerinti sziilo-gyermek kapcsolatot (Cinderella effect), valamint a férfiak kapcsan a
szexualis egylittlétek hianyabodl eredeztethetd frusztraciot. Az intimitds hidnyat nem
csupan elkovetdi oldalon érzékelik negativumként a férfiak, a Varga és Balint altal a
bantalmazott férfiak korében készitett felmérés sordn a megkérdezettek 57 szazaléka
gondolta a szexudlis tevékenység megvonasat a bantalmazéas formajanak.!® Ez jol

szemlélteti, hogy a férfiak hajlamosak a szexualis egyiittlétek hianyat a n6 részérdl

101 B, MARLEAU — POULIN — WEBNACK — ROY — LAPORTE: i. m. 58 — 59.
102 \/eszprémi Torvényszék 15.B.316/2019/121/1. [9]
103 \/ARGA — BALINT: i. m. 27.
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szandékos, bantd cselekedetként értékelni, amennyiben pedig ez a szemlélet beteges
féltékenységgel is tarsul, ugy konnyen a gyermekben Kkereshetik ezen pérkapcsolati
probléma forrasat — amely egyes esetekben, az ligyb6l megismerthez hasonlo

tragédiakhoz vezethet.

A fatélis bantalmazas a sajat gyermek sérelmére elkdvetett emberdléseken belll a tébbi
kategoriatol jol elhatarolhatd csoport, hiszen itt nem beszélhetiink olyan karakterisztikus
elkovetdi motivaciordl, mint a tobbi ismertetett esetben. A végzetes kimenetell
bantalmazasok és elhanyagolasok kapcsan a legnagyobb elkévetdi csoport a gyermek
bioldgiai sziilei. Azonban ezen ember6lés tipus esetén is a férfi elkovetdk keriilnek folénybe,
tekintettel arra, hogy a masodik legnagyobb elkdvetd tipus a neveldsziild, gondviseld volt,
azonban ebben a csoportban a néi elkoveték szama elenyészd.l* A halalos kimenetelii
bantalmazasok és elhanyagolasok kapcsan megoszlik a nemek aranya az elkdvet6i oldalon,
amely korrelédl a gyermekbantalmazas kapcsadn bemutatott tapasztalatokkal; a fizikai abdzust
elsdsorban férfiak valositjdk meg, igy a végzetes kimenetelli bantalmazésok is tobbnyire férfi

elkovetSkhoz kothetd, mig az elhanyagolas a néi elkdvetdkre jellemzd.1%

A Févarosi Torvényszék 18.B.777/2019/107. szamu hatarozata vildgosan mutatja be a
vegzetes Kimenetelli bantalmazas soran felmeriilé leggyakoribb vulnerabilitasi
tényezOket. Az aldozat a terhelt bantalmazasa hatdsara az ugynevezett razott gyermek
szindroma kovetkeztében halalozott el.}%® Ahogy az kifejtésre keriilt a gyermekek
aldozatta valasa kapcsan, kiemelt rizikofaktor a gyermek életkora és az ebbdl eredd
fizikai torékenysege. Az eset jol tiikrozi tovabba a gyermek és az elkovetd kdzotti nem

vérszerinti kapcsolat kockazatat, ugyanis az ligy terheltje a gyermek neveldapja volt;

mambivalens viszony fiizte a gyermekhez: amig a gyermek magatartdsa megfelelt az
elvarasainak, addig szereté apaként tudott megjelenni a gyermek életében, amikor

azonban a gyermek nem ,,jol viselkedett”, ezt mar nem tudta biztositani.”*%"

A Kkiterjesztett ongyilkossagok 6nallo vizsgalata a dolgozatomban kiemelt jelentéséget kapott,
tekintettel arra, hogy a kutatds megkezdésére 0Osztonzd két gyermekgyilkossag soran is
beszélhetiink az elkovetd altali ongyilkossagrol, illetve annak kisérletérél. Bar a biintetdjog

tudomanya nem szankciondlja az Ongyilkossagot, mint devians viselkedési format a

104 Charles Patrick EwING: Fatal families: the dynamics of intrafamilial homicide. Thousand Oaks, SAGE
Publications, Inc., 1997. 95.

105 Uo. 96.

106 Fgvarosi Torvényszék 18.B.777/2019/107. [10]

107 Fgvarosi Torvényszék 18.B.777/2019/107. [36]
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kiterjesztett ongyilkossagok esetén, azokat biintetd anyagi jogi értelemben sem kezelheti az
eljard bird pusztan emberolés alap- vagy mindsitett eseteként. A Kiterjesztett éngyilkossagok
magukon hordozzdk mind az Ongyilkossagra, mind a szandékos emberdlésekre jellemzo
pszichiatriai korképeket, ezért nem meglepd, hogy az itélethozatal soran ezen tényezok

jelentdsen befolyasoljak a biintetési tétel mértékét vagy akar a biintetés teljes elmaradasat.1%®

A Kiterjesztett ongyilkossagok definialasa soran kiemelt szerepe van a folyamatossagnak,
hogy az 6lési cselekményt és az éngyilkossagot egyetlen akaratelhatdrozas hatasara hajtja
végre az elkdvetd. Mind a nemzetkozi szakirodalom, mind a Magyarorszagon Bolyky Orsolya
altal, a kiterjesztett ongyilkossagokat vizsgdlod kutatds ravilagit arra, hogy a férfi elkovetok
elsédleges motivuma a féltékenység €és a bosszuvagy, ellenben a ndk elsdsorban sajat

helyzetiik kilatastalansaga végett fordulnak a gyilkossaghoz.%®

A Kiterjesztett Ongyilkossagok kategorizalasa torténhet az aldozatok alapjan, ilyenkor
megkilonboztethetlink kizarolag a partner serelmére elkdvetett Kiterjesztett 6ngyilkossagokat,
a gyermek vagy gyermekek sérelmére kiterjesztett dngyilkossagokat, a csaladirtasokat, ahol
mind a partner, mind a gyermek &ldozata az 0lési cselekmeénynek, illetve a tavolabbi
hozzatartozd, rokon sérelmére elkGvetett Kiterjesztett ongyilkossagokat.'® A Resnick altal
kidolgozott csoportositds szerint a Kiterjesztett 6ngyilkossagok lehetnek pszichotikus
jellegliek, amikor az elkdvetd pszichotikus dallapotban koveti el tettét. Beszélhetiink
altruisztikus elkovetokrél, amikor a sziild a sajat maga vagy gyermeke vélt vagy valds
szenvedésének kivan véget vetni, tekintettel arra, hogy az altruisztikus elkdvetés leginkéabb a
nokre jellemzd, igy annak bemutatasara a ndk altal elkdvetett gyermekdlések fejezetében
kerul sor. A férfiak kapcsan a legrelevansabb motivacio a kiterjesztett ongyilkossagok esetén
is a bosszoallas. llletve a Kiterjesztett ongyilkossagok esetén is beszélhetiink végzetes
bantalmazas vagy elhanyagolasrol, amikor az elkovetd — realizalva tettét — annak hataséra vet
véget sajat életének.!!! Dolgozatom témajara tekintettel a partner sérelmére elkovetett
kiterjesztett ongyilkossagokat nem ismertetem, bar fontos kiemelni, hogy a férfi elkdvetdk

szempontjabol a partneriik az elsddleges aldozati csoport.

A hézastars vagy élettars sérelmére elkdvetett Kiterjesztett ongyilkossagok
relevancigjat jol szemlélteti Févarosi Torvényszék 7.B.480/2019/58-11. szamu

hatarozata, amelyben az eljaré birésag emberdlés kiserletének targyaban hozott

108 BoLYKY: i. m. 63.
109 Yo. 67.

110 Yo. 69 — 73.

111 Yo. 70.
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itéletet. Az esetben elmondhatd volt, hogy a sikertelen, partner sérelmére elkdvetett
emberdlést egy szintén sikertelen Ongyilkossagi kisérlet kovette. Azonban fontos
tanulsagra vilagit r4 a hatarozat, ugyanis az esetben a kiserleti szakban maradas a
kiskoru gyermek kozbelépésének volt koszonhetd, aki a dulakodas soran nyolc napon
beliil gydgyulo sériiléseket szenvedett el.!'? Lathatd, hogy a terhelt nem csupan a sajat
maga és partnere halalanak lehet6ségébe nyugszik bele, hanem abba is, hogy az 61ési
cselekmeny soran akar gyermekét is sulyosan bantalmazhatja, esetlegesen — tekintettel
az esetben a késhasznélat tényere — életét is kiolthatja. Vagyis a sziilok kozotti

kapcsolati bantalmazas a gyermek aldozatta valasat is valoszinisiti.

A Resnick-féle kategorizacio szerint, a férfiak kapcsan a pszichotikus és a bosszuvagy altal

motivalt elkovetokrol irok.

A Kkiterjesztett Ongyilkossagot elkovetd férfiak differnetia specificdja, hogy a korabban
ismertetett elkovetdkhoz képest ezek a férfiak nem biintetett el6életliek, a Bolyky altal végzett
hazai kutatasban vizsgalt apak korabban nem bantalmaztdk feleséguket, illetve

gyermekeiket.!1

Eklatans példa a kiterjesztett ongyilkossagot elkovetd férfira a Gydri Torvényszék
6.B.255/2019/72/1l. szam hatarozataban szereplé terhelt, aki teljességgel
megfeleltethetd a hazai kutatas alapjan megalkotott elkovetdi profilnak. Az elitélt férfi
foiskolat végzett, szocialpedagogus és diplomas apolo képzettséggel rendelkezik”™,
tovabba biintetlen elééletii.**Az anyagi problémakkal nem rendelkezd, felséfoku
végzettséggel rendelkezd csalddos férfi gyakorlatilag a ,,semmibdl” kisérelt meg

Kiterjesztett 6ngyilkossagot;

,,A vadlott a kozlekedése soran — 6ngyilkossagi szandéktdl vezérelve — elhatarozta,
hogy az altala vezetett személygépkocsival szandékosan nekihajt a szembejovd
forgalomban halado egyik jarmiinek. A vadlott tisztaban volt azzal, hogy az iitkézés

kovetkeztében onmagan kiviil a vele egyiitt utazo gyermek és a masik jarmiiben

utazo(k) halala is bekovetkezhet.”1®

112 Egvarosi Torvényszék 7.B.480/2019/58-11. [13]
U3 BOLYKY: i. m. 72.

114 Gyéri Torvényszék 6.B.255/2019/72/11.

115 Gyéri Torvényszék 6.B.255/2019/72/11.
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Ez elsésorban a pszichotikus elkdvetdk esetén all fenn, ugyanis a bosszubol elkovetett
kiterjesztett ongyilkossadgok esetén, mint ahogy azt az aszodi €s gyori gyermekgyilkossagok
esete is alatamasztja, igen is el6fordul a korabbi csaladon beliili abuzus vagy akar a buntetett
eléélet. Azonban a pszichotikus elkovetok csoportja az egyetlen olyan férfi elkovetdi csoport,
ahol nem latunk kozvetlen ok-okozati kapcsolatot a csaladon beliili er6szak és a sajat
gyermek sérelmére elkdvetett emberdlések kozott. Azonban még ezekben az esetekben sem
tekinthetink el attdl, hogy bizonyos mentalis zavarok esetén — ahogyan arra korabban utaltam
— beszélhetiink korai szocializacidés problémakrol, csecsemd- vagy Kisgyermekkorban
elszenvedett traumakrol, amelyek kovetkeztében példanak okaért az egyeénben
személyiségzavar vagy pszichdzis alakulhat ki. A csalddon beliili er6szak és a mentalis
zavarok Kialakulasa kozotti kapcsolat nem kozvetlen, de a gyermekkorban elszenvedett
bantalmazas kiemelt vulnerabilitasi tényez6 a mentalis egészség szempontjabol. A
pszichotikus elkdvetdk esetén a hazai kutatds eredményeit tekintve a skizofrénia volt a
leggyakrabban diagnosztizalt betegség, az esetek tobbségében ezen elkdvetdket felmentették,

a bir6sag kényszergyogykezelésiiket rendelte el

A korébban mar ismertetett, 6.B.255/2019/72/11. szamu hatarozatban is megfigyelhet6
volt az elkdvetd pszichotikus allapota, amely megmagyarazza az iratok alapjan jol
szitualt férfinak tiind személy énidegen magatartasat. A vadlott személyiségzavarban
szenved6 személy (sensitiv-paranoid personopathia), a nala diagnosztizalt zavar
kapcsan pedig eléfordulnak tigynevezett atmeneti kdros személyiségi reakciok, ahol
felfedezhet6ek a korabban a skizofrénianal ismertetett tlinetek, mint példaul; ,,intenziv
motivald hatéssal bird paranoid élmények, otletek, tulértékelések, téveszmék, esetleges

érzékcsalodasok, érzelmi és hangulati torzulas, pszichdzis” !’

Azonban a pszichotikus elkdvetdk esetén sem valaszthatjuk el az olyan ¢életbeli
koriilményeket, amelyek mint racionalis inditék kozrejatszhattak tettiik véghezvitelében.''® A
férfiak altal elkovetett kiterjesztett dngyilkossagok esetén mind a nemzetkdzi, mind a hazai
kutatasok azt tdmasztjdk ald, hogy az elkovetést megeldzden parkapcsolatuk megromlott, az

elkovetéskor mar bekdvetkezett a partnertdl vald szeparacio.!'® A bosszibdl elkdvetett

116 BOLYKY: i. m. 66 — 67.

117 Gyéri Torvényszék 6.B.255/2019/72/11.
118 BOLYKY: i. m. 66 — 67.

119 Yo. 74.
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kiterjesztett ongyilkossagok esetén is az elsddleges aldozat a korabbi partner, majd csak ezt

kovetden a gyermekek. 1%

A korédbbiakban ismertetett, emberdlés Kisérletének targyaban hozott itélet
(7.B.480/2019/58-11. szamu hatarozat) jol szemlélteti az elkovetd életében felmeriild
objektiv okokat, illetve az elkdvetd személyiségébdl fakado tényezdket, amelyek
egyuttes jelenléte késztette a tett veghezvitelére. Az esetben a terhelt motivacidja
egyértelmiien a szerelemféltés volt, amelynek a kapcsolat soran komoly
el6zménytorténete volt (,,A sértett arrol is részletesen beszdmolt, hogy a vadlott évek
Ota féltékenykedett és ezzel Osszefliggésben folyamatosan fenyegette, szidalmazta,
bantalmazta, illetve éngyilkossagi kisérletei is voltak.”*?!, valamint ,,... egészségligyi,
valamint péarkapcsolati problémai miatt rossz lelkiallapotban volt, feleségére, aki
kalféldon akart munkat vallalni féltékeny volt, ezért — hogy elutazasat megakadélyozza
— ... fékolajat ivott.”*??). Azonban a magatartasat nagyban befolyasolta mentalis

betegsége (bipolaris zavar), amely miatt korhazi kezelés alatt allt.*?3

A feldolgozatlan trauma hatasara az elkdvetd két narrativa mentén validalhatja tettét;
megkulonbdztetjuk a vadlo, illetve a lehangolt elkovetoket. A vadlo tipus sokkalta gyakoribb

a szerelmi csal6dashol elkdvetett csaladirtasok esetén.

A kordbban a szerelemféltések kapcsan ismertetett 15.B.316/2019/121/1. szamu
hatarozat kapcsan is lathatunk megel6z0 maganéleti csalodast (a partner elhagyja a
terheltet és visszatér gyermekei apjdhoz), amelyet az elkovetd vadlo viselkedése
kovetett [, feleldsségre vonta a sértettet hogyan volt képes szexualis kapcsolatot
létesiteni tanul tanuval (,,Utanam még képes voltal vele. Akkor a miénk nem is

szamitott neked.”)].1%

Bar ahogy az a korabban leirtakbol kideriilt, a terhelt részérdl a kettdsgyilkossagot
nem kovette az 6ngyilkossag, azonban az eset irataibol fény deriilt a férfi ilyen jellegti
szandékara és ezen szandék csaladtagok'?® és a korabbi élettars felé torténd
kinyilvanitasara; ,,(...) miota elhagytdl, ossze vagyok omolva teljesen, faj a sok

gondolat, folyton jar az agyam és menekiilnék. Mig bele nem 6riilok. Es felkenddom

120 Yo. 74.

121 Bgvarosi Torvényszék 7.B.480/2019/58-11. [43]

122 Fgvarosi Torvényszék 7.B.480/2019/58-11. [8]

123 Fgvarosi Torvényszék 7.B.480/2019/58-11. [8]

124 \/eszprémi Torvényszék 15.B.316/2019/121/1. [12]
125 \/eszprémi Torvényszék 15.B.316/2019/121/1. [61]

31



valahova és vége, nem birom. Egyediil vagyok nincs kiut (...) napok ota nem alszom

() 7128

A lehangolt elkdvetdk inkabb az altruisztikus kategoriaba sorolhatok, amelyek bemutatasara a

tovabbiakban, a ndk altal elkdvetett gyermekgyilkossagok kapcsan keriil sor.?’

126 \/eszprémi Torvényszék 15.B.316/2019/121/1. [12]
127 BoLYKY: i. m. 72.
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6. A nok altal megvalositott sajat gyermek sérelmére elkovetett
emberdlések

A nok altal elkdvetett emberdlések élesen elhatarolhatok a férfi tarsaik altal elkdvetett
gyilkossagoktol. A ndk altal elkovetett €let elleni biincselekmények szinte kizardlagosan
kozeli hozzétartozok ellen iranyulnak, az 0leési cselekmények sok esetben sokkal
kegyetlenebbek, tilzobbak mint a férfiak altal elkdvetett emberdlések.’?® A tovabbiakban
annak bemutatdsara torekszem, hogy mi all a ndk altal véghez vitt gyilkossdgok brutalitasa,

érzelmi talfiitottsége mogott.
Lélektani jellemzok

A sajat gyermek sérelmére emberdlést elkovetd ndk esetén a mentalis zavarok és
megbetegedések kapcsan lathatunk némi atfedést a férfi elkovetokkel. A pszichés
megbetegedések (depresszid és annak pszichotikus esete, személyiségzavarok) a ndéi
elkovetdk esetében is gyakoriak.'?® A noket jellemzé néhany atipikus zavar szorosan
kapcsolodik az altaluk megvalositott emberdlés tipushoz, ezek kozil a posztpartum
depresszidé és posztpartum pszichozis, a rdhatdsos Minchausen szindroma, valamint a

bantalmazott n6 szindroma (battered woman syndrome) kerll bemutatasra.

A posztpartum depresszionak, illetve a posztpartum pszichozisnak az Ujszilottek sérelmére
elkdvetett emberdlések kapcsan van kiemelt jelentdsége. A sziilés utani depresszid egyarant
vezethetd vissza biologiai okokra (a terhesség soran megemelkedett 6sztrogén és progeszteron
szint visszaesése a normal tartomanyba a sziilést kovetden), valamint a valtozott
életkorilmények és kornyezet okozta érzelmi stresszre.!®® A posztpartum depressziotol
szenved0 nék esetében az alacsony onértékelés és a fesziltség kezelésével kapcsolatos
problémak fokozottan jelen voltak mas, major depresszidban szenvedé betegekhez képest. !
Ahogy az a férfi elkovetoknél ismertetésre kertiilt, a pszichotikus allapot a beteg allapotanak
kritikussagara utal6 jelz6. A posztpartum pszichdzis leggyakrabban a sziilést kovetd negyedik
héten jelentkezik, a tlinetek pedig hozzavetdleg egy honapig tartanak miutan teljesen

elmilnak.’® A beteg a hallucinaciok kévetkeztében hangokat vél hallani, amelyek az

128 S7ABO Anna: A ndi biindzés az Gjabb kriminolégiai irodalomban, Arsboni, 2012. 11 — 13.

129 EwING: i. m. 153 — 154,

130 EwING: i. m. 62-63.

181 Lita Linzer SCHWARTZ — Natalie K. IsSER: Endangered children: neonaticide, infanticide, filicide. Boca
Raton, CRC Press LLC, 2000. 106.

132 Yo. 106.
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Ujszulott megolésére biztatjdk. A betegek altal tapasztalt hallucindcidok soran gyakran
visszatérd elem az 6rdog vagy mas gonosz entitas altal megszallt csecsemd képe, a gyermek
végzetes sorsa, amelyet az anya csak az Ujszil6tt megolésével akadalyozhat meg.'®® A
pszichotikus tlinetek diagnosztizalatlanul maradasa szoros kapcsolatot mutat az Gjszuldttek

sérelmére elkovetett emberolésekkel.

A Mentalis Betegségek Diagnosztikai és Statisztikai Kézikonyvének negyedik kiadasa, azaz a
DSM-1V a szinlelt (factitus) zavarok kozott targyalja a Minchausen szindérmat, valamint a
rdhatdsos Munchausen szindromét (masnéven; helyettesitd, vagy mas altal el6idézett
Miinchausen-szindréma), amely a korkép még ritkabb tipusa.’®* A rahatasos Miinchausen
szindorma esetén — ellentétben a rendellenesség tipikus esetében, ahol a zavart egyén magat
betegiti meg — a szindromaban szenvedd személy egy mas személyt, jellemzbéen gyermekét
betegiti meg.13 A betegség kovetkeztében a gyermeket indokolatlan orvosi kezeléseknek és
vizsgalatoknak teszi ki, a gyermek betegségenek fenntartasa érdekében megakadalyozza a
gyogyulast, illetve legstlyosabb esetekben a gyermek haldldhoz vezet a sziil§ aktiv (példaul
folyamatos mérgezés) vagy passziv (példaul sebek nem kezelése) magatartasa.'*® A tévesen
kezelt gyermek esetén sokaig rejtve marad, hogy az orvosi kezelés indokolatlan, mivel a
szindromaban szenvedd sziilo kifejezetten meggy6z0, egy aggddd, gondoskodo sziild képét
mutatja.’®” A szindroméban szenvedd anyak tobbnyire a csaladon beliil a dominans felek, az
apa sincs tisztaban hazastarsa magatartasaval, hisz felesége meglatasaiban a gyermek
betegségével kapcsolatban. A Miinchausen szindromas anya val6jaban a sajat szeretethianyat
igyekszik kielégiteni azon keresztiil, hogy a betegség Utjan kapcsolatokat alakithat ki mind az
egészségugyi dolgozdkkal, mind mas beteg gyermekek szileivel. A fokozott kapcsolatkeresés
és a beteges gondoskodds oka, hogy a szindromaban szenvedd személy gyermekkora
traumakkal teli, bantalmazottak voltak, mentalis betegségekben (példaul depresszidban)

szenvednek.138

A leginkabb anyak korében el6forduld szindromat ismerteti az Egri Torvényszék
5.B.53/2016/52. hatarozatszamu itélete. Az Gigyben mindkét sziil6t terhelte a feleldsség
a gondozéasi kotelezettségik elmulasztasabdl fakadd sulyos foka kiszaradasért és

alultaplaltsagért, amelyek a gyermek halalahoz vezettek. Azonban ezen esetben is az

138 EWING: i. m. 62.

134 Uo. 46-47.

135 FARKAS: i. m. 59.

136 Uo. 60.

BT EWING: i. m. 47,

138 EARKAS: i. m. 62 — 63.
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elsé rendli vadlott, azaz az anya vonatkozasaban birt relevanciaval az Ugynevezett
,helyettesité Miinchausen szindroma”. Az anya az eljards sordn kovetkezetesen

allitotta, hogy gyermeke genetikai eredetii zsiranyagcsere-betegségben szenvedett. '

A bizonyitds soran egyértelmiien kirajzoldédott, hogy az anya mdas gyermekei
vonatkozéaséban is hasonl6 magatartast tandsitott; tobbi gyermeke kapcsan nem vagy
hianyosan diagnosztizalt reflux, tejfehérje érzékenység és MCAD betegséggel
magyarazta a gyermekek elégtelen mértékdi sulygyarapodasat.’*® A gyermekek
végzetes kimenetelii sulyvesztesége a gyermekeknek az anya gondozédsabol vald

kiemelése miatt maradt el.

A szindroma nehéz diagnosztizalhatésagara és a zavarnak az egyénre gyakorolt hatasa

felmérésének nehézségekrol foglaltak allast az tigyben eljaro szakértok is.

A kivetitett ,, Miinchausen-szindroma" a szakérto szerint ellentmonddsos jelenség,
nem is igazi betegség, hanem a gyermekbantalmazas egy kiléndsen kegyetlen madja,
ezért azt nem orvosi, hanem biintetdjogi szempontbol kell vizsgalni. A ,, helyettesito
Minchausen-szindroma" nem  éndllo  diagnozis,  jellemzéen  pszichopatids
személyiségszerkezetbe agyazddva jelentkezik, és a gyermekbantalmazas egyik
legsulyosabb formajanak szamit, melynél a gyermeket nem a sz6 hagyomanyos
ertelmében éri  fizikai bantalmazas, hanem mérgezik, éheztetik, kiilonbozo

betegségekkel fertézik meg, fojtogatjak, vagy egyéb modon okoznak neki fajdalmat.”4:

Ennek hataséara, ezen (gyben is ramutatott az eljar6 birdséag, hogy a helyettesitd
Minchausen szindroma nem értékelhetd koros elmeallapottal egyenértékii
személyiségzavarként, valamint az ismertetett esetben a szindroma nem allt ok-okozati
Osszefiiggésben a gyermek halalaval, hiszen az a sziiléknek a hatdsagoktol vald

tudatos elzarkézasanak kovetkezménye volt. 142

A bantalmazott né szindroma (battered woman syndrome) egyszerre utal a nd altal
elszenvedett fizikai, mentalis és szexualis bantalmazasra, valamint arra a pszicholdgiali
jelenségre, hogy az abuzalt n6 mindezek ellenére parjaval marad. A bantalmaz6 kapcsolatban

1év6 ndk a tanult tehetetlenség elmélete alapjan megtanuljak, hogy hiabavalo lenne barmifele

139 Egri Torvényszék 5.B.53/2016/52. szamU hatarozata. 22.
140 Egri Torvényszék 5.B.53/2016/52. szamU hatarozata. 21 — 22.
141 Egri Torvényszék 5.B.53/2016/52. szamU hatarozata. 20.
142 Egri Torvényszék 5.B.53/2016/52. szamU hatarozata. 23 — 24.
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vélaszreakcid, ezért inkabb passzivan tiirik a bantalmazast.!** A battered woman syndrome és
a partner sérelmére elkOvetett emberdlések kapcsolata nem tisztazott, azonban a témaéval
foglalkozo kutatasok ramutatnak, hogy a sulyosabban bantalmazott, haldlosan megfenyegetett
nék nagyobb eséllyel fordulnak a gyilkossaghoz, mint végsé megoldashoz.'** A bantalmazott
nd szindromdban szenvedd ndk elsddlegesen nem gyermekeik sérelmére kovetnek el
emberdlést, hanem parkapcsolati partneriik sérelmére, igy a tovabbiakban a nék aldozatait

mutatom be, kezdve a hazastarsakkal és élettarsakkal, majd folytatva a gyermekekkel. 4
A hazastars, élettars mint aldozat

A n6k altal elkovetett emberolések kapcsan kiemelendd, hogy azok szinte kizarolag
hozzatartozd sérelmére valdsulnak meg, amely fontos kiilonbség a férfiak altal megvaldsitott
emberdlésekhez képest. Az emberolést elkovetd ndk elsddleges aldozati csoportja az
hézastars, élettars, majd csak ezt kovetik a gyermekek, majd a sziilék és egyéb rokonok.14® A
nok 4ltal, a partner sérelmére elkdvetett emberdlések motivacidjukat tekintve élesen
elhatarolhatéak a férfiak altal megvalositott partnergyilkossagoktol, ahol az elkdvetok
elsédleges motivuma a szerelemféltés.*” Mind a nemzetkozi, mind a hazai kutatasok
megerdsitik az esetek dontd tobbségében az aldozat kozrehatasat, valamint az Olési
cselekményt megel6zé csaldadon beliili erszakot.®® Az aldozati kozrehatas jelentéségére
hivja fel a figyelmet az alabbi, dr. Parti Agnes véd&iigyvédtdl szarmazo idézet; ,,Nem csak azt
kell a birdknak szemlélniiik, hogy emberélés tortént, hanem az odavezeté utat is.”**® Az
aldozati kozrehatds fogalma Marvin Wolfgang nevéhez kothetd, amelyet a philadelphiai
emberolések vizsgalata soran alkotott meg. A Wolfgang altal vizsgalt partnergyilkossagok
esetén a férfi aldozatok jelentés tobbsége ,,provokalta” partnere tettét.*>® Az olési cselekményt
megeldzd abuzusban nem feltétleniil kizardlagosan az aldozat volt a proaktiv fél, eléfordul
hogy a bantalmazésban a felek kdlcsondsen részt vettek, a partnergyilkossagok kapcsan
gyakori a partnerek italozé életmddjara visszavezethetd agressziv magatartas.™>! Azonban a
kolcsonos kozrehatas sokkalta ritkabb, mint a férj altal tanusitott kizarélagos bantalmazas,

amely ismétlédo jelleggel, akar a gyilkossagot kozvetleniil megelézden is sujtotta a végiil

13 EwING: i. m. 32 — 33.
144 Yo. 33.

145 UJo. 31-32.

146 SzABO: i. m. 12.

147 \WWEBSDALE: i. m. 121.
148 Uo. 124.

149 S7zABO: i. m. 13.

150 WEBSDALE: i. m. 11.

151 S7ABO: i. m. 18.

36



1% A nok altal, hazastarsuk sérelmére elkovetett emberdlések

emberdlést realizalé nd
szamtalan megkiilonboztetd karakterjeggyel rendelkeznek, azonban dolgozatom kozponti
témajara tekintettel nem all médomban ezek részletes ismertetése. A nok altal elkovetett
emberdléseknek azonban nem csupan provokativ aldozatai vannak, az artatlan aldozatok
koziil a legjelentésebb csoport a gyermekeké, akiknek az ismertetésével folytatom az

aldozatok bemutatasat.*>3
A gyermek, mint aldozat

A férfiakndl ismertetett aldozattd valast valosziniisit6 rizikofaktorok az anyak altal elkdvetett
emberdlések gyermekaldozatai esetében is fennallnak. A viktimizacié szempontjabdl tovabbra
is irrelevans az aldozat neme. A gyermekaldozat szempontjabol a kornak sokkal ink&bb van
szerepe az aldozattavalas szempontjabodl, ez kiillondsen igaz a ndi elkdvetok esetén. Ennek
egyik oka a kizdrélagosan ,,né1 bilincselekményként” szamontartott 0jsziilott sérelmére
elkdvetett emberdlés, hiszen a csecsemd sziiletés utani kiszolgaltatott allapota az esetek nagy
részében végzetes tényezO lehet a tlélés szempontjabdl, igy a gyermek kora kiemelt
rizikofaktor ezen esetekben.® A gyermek minél fiatalabb kora mellett a gyermek betegsége
is kiemelt kockazati tényezd az aldozatta valas szempontjabol, hiszen a gyermekneveléssel
jaro terhek elsédlegesen az anyakat terhelik, az ezen koriilményekbd6l fakadd &polasi,
gondozasi teenddknek a nd koteles eleget tenni. Az ezen kotelezettségekbdl valo kitorésként
elkdvetett gyermekdlések kimeritik — a Rasko altal megalkotott — terhes kotelezettségtol vald
szabadulast, mint 6lési motivaciot.'> A férfiaknal emlitett Cinderella effect korantsem
rendelkezik akkora relevanciaval a n6knél, mint a férfiak esetén. A ndi neveldsziilok ritkan
valnak a nevelt gyermek sérelmére elkdvetett emberdlés elkovetdiveé, szamuk az elkdvetdk
kozott elenyészé.'® Azonban elképzelhetetlen lenne ezen téma érintése kapcsan nem
megemlékezni a magyar tarsadalmat hosszii idére megrazd {ligyrél, a Szita Bence
gyilkossagrol. A tizenegyéves Szita Bencét mostohaanyja felbujtasara két hajléktalan férfi
olte meg kilonos kegyetlenséggel.®>” Ezen tragédia kapcsan egyértelmiien felismerhetjiik a

nék esetén ritkan felmeriilé motivumot, a féltékenységet, ugyanis ebben az lgyben a

152 WEBSDALE: i. m. 124,

158 57ABO: i. m. 18.

154 SoLT Agnes: Az tjsziilottek sérelmére elkovetett emberdlések jellemzéi és az elmilt évtizedek tendenciaja.
In: VOKO Gyorgy (szerk.): Kriminoldgiai Tanulményok 57. Budapest, Orszagos Kriminoldgiai Intézet, 2020.
103.

15 57ABO: i. m. 15.

16 EwING: i. m. 95.

157 TOTH J. Zoltan: A halalbiintetés visszaallitasara vald torekvés Magyarorszagon (Gl, 2020/1-2., 21-51. 0.) 45 —
46.
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mostohaanya a parkapcsolati problémait vetitette ki nevelt fidra. llletve ezen eset ellenpéldaja
a Hamupipbke effektusnak is, amelyet a kriminoldgia tudomanya szinte kizarolagosan férfi
nevel6sziilokhoz tarsit. A nék altal megvalositott gyermekolések kapcsan tovabbi, kiillonos
kockézati tényez0 az aldozatta valas szempontjabol, ha az anya, azaz az emberdlés elkdvetdje
korabban partnerbantalmazas elszenvedéje volt. Ezekben az esetekben az anya a helyzetének
Kilatastalansaga miatt vet véget sajat maga és gyermekei életének, akiket nem akar magara

hagyni a bantalmazé apaval.**®
A nék altal megvalositott sajat gyermek sérelmére elkdvetett emberodlések

A nok esetében nem jellemzé a férfiaknal gyakori bosszivagybol, szerelemféltésbol
elkdvetett emberdlés. Bar a sajat gyermek sérelmére, ndk altal elkovetett emberdlések csekély
szazalékat adjak ezen gyilkossagok, mégis fontos megemliteni, hogy az apa hiitlensége vagy a
hdzassagban felmeriilé egyéb problémak hatasara kialakulhat az anyaban az ugynevezett
Médeia komplexus. A Médeia komplexus a gordg mitologiai torténetbdl eredeztetheto,
amelyben Médeia, férje hiitlenségét megbosszulva megdli gyermekeiket. Hasonldan
Euripidész dramajahoz, a valosagban is el6fordul, hogy feleségek szerelemféltésbol
gyermekik életére tornek, azonban a Médeia komplexus tobbnyire elfojtva jelenik meg az
anyakban, annak tényét onmaguknak sem ismerik be, igy ritka, amikor gyilkossagban

manifesztalddik a gyermek irant érzett agresszi6.*>®

Az elhanyagolas és a béantalmazas a kriminologiai kutatasokban kéz a kézben jard
fogalompar, azonban mig a bantalmazas utjan bekovetkezd emberdlés elsésorban a férfiakhoz
kothetd, addig az elhanyagolds tjan elkdvetett emberdlések elsédleges elkdvetdi az anyak. 80
Az elhanyagolas szempontjdbol — megkulonboztethetink — akut-, illetve  krénikus
elhanyagolast.'®* A motivacié hianyara tekintettel az akut elhanyagolasbol bekdvetkezd
emberdlések kategérigjaval nem foglalkozom, hiszen ebbe a kategoridba tobbnyire
gondatlansagbodl elkdvetett emberdlések sorolhatdk, igy dolgozatom szempontjabdl azok
ismertetése irrelevans. Az elhanyagolas szempontjabol kiemelt kockazati tényez6 a gyermek
kora, a min¢l inkabb a sziil6 gondoskodasara hagyatkozd csecsemd vagy kisgyermek koranal

fogva képtelen a kilvilag szamara jelezni a szenvedését, igy az sokkal kdnnyebben valik

végzetes Kimenetellivé. A kisgyermekek kiszolgaltatottsagat tamasztja ala a Websdale altal

158 WEBSDALE: i. m. 214 — 215.

159 Edward S. STERN: The Medea Complex: The mother’s homicidal wishes to her child. Journal of Mental
Science, vol. 94., no. 395. (1948) 328 — 330.

180 FARKAS: i. m. 226.

181 ALT — WELLS: i. m. 16.
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végzett kutatds, amelyben a ndék altal elkovetett gyermekoléseket is vizsgaltdk. A ndi
elkdvetdk kifejezett teherként élték meg a kisgyermekkel jard nevelési, gondozasi teenddket,
amelyek ritkabb esetben aktiv 6lési cselekményben 6ltottek testet, mig a vizsgalt lgyek nagy
részében a helytelen gondoskodas vagy az elhanyagolas volt a gyermek halalanak oka.'®?
Tovabba a végzetes kimeneteli bantalmazids mogott allhat az elkoveté valamely koros
meggydzodése. Erre leggyakoribb példa a sziil¢ vallasi obszesszidja, amely kovetkeztében
mind a sajat, mind a gyermeke életét drasztikusan meghatarozé magatartasi formakat kovet.®
A sziil6 és a gyermek életét veszélyeztetd életmodbeli valtozas lehet példanak okaért a vallasi
alapl bojtélés. Azonban fontos kiemelni, hogy amennyiben a gyermek elhanyagolasa
valamely meggy6z6désre vezethetd vissza, ott tObbségében nem beszélhetink ndi

elkovetdkrol — ezen elhanyagolasos emberdlések esetén tobbnyire a csalad néi és férfi tagjai

érintettek az obszesszidval.

Az elhanyagoléas Gtjan megvaldsul6 gyermekgyilkossagok kapcsan az elmult években
ismét a médiafigyelem kozéppontjaba keriilt az agardi ,,fényevé” per, a Karidnak a
felulvizsgalati inditvanyok targyaban hozott végzése (Bfv.1.1182/2017/17. szamu
hatarozat) okan. A tévesen fényevoként tituldlt csalad valojaban a
természetgyogyaszatba, homeopatidba vetett vak hite miatt szandékosan nem vett
igénybe megfelel6 orvosi segitséget, annak ellenére, hogy a gyermek honapokon

keresztill folyamatosan veszitett sulyabdl.

Az obszesszid eseteiben egyértelmiien lathatod, hogy nem csupan egy sziil6 asszisztal
az elhanyagolashoz, hanem a csaldd valamely tagja tisztdban van a gyermek

allapotanak sulyosbodasaval, azonban meggy6z6désiik miatt nem lépnek kdzbe;

,,A kiskoru sértett legalabb 9 honapon keresztiil szenvedett az elégtelen taplalkozas és
a folyadékhiany miatt. A hydrocefal betegségbdl adodo fokozott koponyaiiri nyomas
fajdalommal jarhat. A vizfejiiség kovetkeztében fellepé B-vitamin hiany miatt a bor
elvékonyodik, kialakul a borszarazsag, égo fajdalmas érzés jelenik meg, amely a ruha
viselésekor okoz szenvedést. ldeggyulladasok, fals hidegérzetek diszkomfort érzést
okoznak, ami fajdalomként irhat6 le. A gyermek szenvedését a vadlottak az allandé

sirasa, nyugtalansaga miatt tapasztaltak, ... .16

162 WEBSDALE: i. m. 215.
183 FARKAS: i. m. 213.
164 S5zékesfehérvari Torvényszék 10.B.309/2014/255. szdmU hatarozata. 36 — 37.
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A Kkiterjesztett 6ngyilkossagok kapcsan a néi elkoveték aranya alacsonyabb, mint a férfiakeé.
Azonban nem csupan az elkdvetések szaméban van szignifikans kilonbség a nemek kdzott,
hanem motivumbeli kiilonbozdségekre is ravilagitanak a témaval foglalkozé kutatdsok. A ndi
elkovetok esetén az altruisztikus motivacio jelenik meg elsésorban. A kiterjesztett
ongyilkossdgok ezen esetében a sziild a gyermekét vélt vagy valos szenvedésétdl igyekszik
megmenteni, ez a szenvedés visszavezethetd a gyermek betegségére vagy a sziild
elviselhetetlennek itélt helyzetére, amelybdl Ggy érzi csak Ongyilkossaggal menekilhet és
gyermekét nem akarja magara hagyni ezen kiszolgaltatott helyzetben.'®® Ugyancsak az
altruisztikus motivacié jelenik meg a kegyelmi gyilkossagok esetén is, azonban itt a sziild
ongyilkossaga nem koveti az 6lési cselekményt.2®® A Kiterjesztett dngyilkossagot elkdvetd
ndk elsddleges és mondhatni kizardlagos aldozatai a gyermek vagy gyermekek, amelyet a
Bolyky altal végzett hazai kutatas is alatamasztott.’®” Ennek oka, hogy az altruisztikus
motivacidju elkovetd gyermekére sajat énjének kiterjesztett részeként tekint, az elhatarozott
ongyilkossag szerves részét képezi a gyermek elézetes megdlése.'® A magyar kutatasbol jol
lathatd, hogy a nok altal elkovetett kiterjesztett ongyilkossagok sokkal inkabb a helyes iranyu
konfliktusmegoldd készség hianyara vezetheték vissza, mintsem valos 0Ongyilkossagi
szandékra. A ndk altal elkovetett emberdlések tobbsége kisérleti szakban maradt, csaktgy,
mint a megvaldsitani Kivant ongyilkossdg — ez is alatamasztja a nék magatartasanak

segélykialtas jellegét, mintsem a valds 6lési szandékot.6°

Végezetul pedig az ujszulottek sérelmére elkovetett emberdléseket vizsgdlom, mint a sajat
gyermek sérelmére elkdvetett emberdlések ,legkllonlegesebb” esetét. Az Gjszllottek
sérelmére elkdvetett emberdlések kriminoldgiai értelemben nem kapcsolddnak a kordbban
ismertetett emberdlésekhez, az elkdvetdé ndék motivacidja, a bilincselekményt megel6zo
¢letkoriilményeik €s helyzetiik annyira speciélissa teszi az altaluk elkovetett blincselekményt,
hogy az teljes mértékben elhatarolhatd mas deliktumoktdl.l™® Az wjszul6tt sérelmére
elkovetett emberdlések jelenét segit megérteni Solt Agnes hianyp6tlé kutatasa, amely az 1998
és 2018 kozotti idSszakban elkdvetett Ujsziilottoléseket vizsgalja.l™t Az aktakutatas
eredményeképp egyértelmiien elmondhato, hogy hazankban jelentds mértékben visszaestek az

Ujsziilott sérelmére elkovetett emberdlések, valamint az elkdvetdi kor is megvaltozott az

165 BoLYKY: i. m. 70.
166 UNODC: i. m. 29.
167 BoLYKY: i. m. 71.
168 UNODC: i. m. 29.
169 BoLYKY: i. m. 67.
170 SOLT: i. m. 87.

171 Yo. 88-89.
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elmalt hasz évben. Az (jszilottolések most mar nem a kamaszként teherbe esett lanyok
blincselekménye, hanem olyan, a vilagtol elszigetelten €16 csalddanyaké, akik rossz anyagi
korilményeik, alacsony iskolai végzettségik és a csaladjukban betoltétt szigoru alarendelt
szerepiik végett jutnak ezen tragikus dontésre.'’? A koztudatban ¢é16 gyerekanya elkdvetdi kép
azonban nagyreszt alaptalannak bizonyult az elmult hisz év tligyeinek tiikrében; az elkovetd
nok haromnegyed része volt az elkovetés idején parkapcsolatban, valamint szintén

haromnegyed résziiknek volt mar gyermeke az 0jsziilott megolését megelézéen.t”

Az 1j elkovet6i profilt tamasztja ala egy 2017-ben elkdvetett djszulétt 6lés. (Miskolci
Torvényszék B.25/2018/44. sz&mu hatdrozata) A ndbi terhelt egészséges
fiigyermeknek adott ¢életét, akit azonban a sziilést kdvetden magara hagyott, a
gyermek pedig az ellatatlansdg kovetkeztében életét vesztette. A terhelt
életkoriilményei egybecsengenek a Solt Agnes altal feltart altalanos jellemz6kkel;
rossz anyagi helyzet (,,Az ingatlanba nincs bevezetve a viz, kerti vécét hasznalnak. Az
udvar hatsd részén két asott illemhely van, ...”)!"* amelyhez az énallé jévedelem
szinte teljes hidnya és alacsony iskolai végzettség tarsul, tovabba a hazassaghdl
szarmazo tobb nevelt gyermek és a nevelésukkel jard valamennyi kotelezettség
(,,Hazassaguk soran 6 kozos gyermekiik sziiletett és egy miivi terhességmegszakitasa

volt vadlottnak...”)!",

A sajat csalddon belil is titokként kezelt varanddssdg oka a csalddon belili kommunikécio
szegenyes volta, egyes témakorok, mint példaul a szexualitds és a fogamzasgatlas teljes
tabuként torténd kezelése.1’® Fontos kiemelni azonban a tényleges titok és a titokként kezelés
kozotti kiilonbséget. Az 0jsziilott megolését elkdvetd ndk csaladja — elsdsorban gondolva itt a
férjekre, élettarsakra — az esetek nagy részében tudja, de legalabb is sejti a n6 allapotos voltat,
azonban annak tényét negligaljak, a sajat felelosségiiket minimalizalva ,,n6i dologként”
tekintenek a helyzetre.!”’A tarsadalomtol elzartan, csaladjat kiszolgdlva é16 nok elsddleges
kotelessége férjiik teljes mértéki kiszolgalasa, ezaltal szexualis igényeik kielégitése, azonban
a fogamzasgatlassal kapcsolatos teend6k Osszes stlya a feleségre nehezedik ezen ala-felé

rendelt viszonyokban.!’® Azaltal, hogy kozvetlen kornyezetik sem vesz tudomast a

172 Jo. 104.

173 Uo. 92.

174 Miskolci Torvényszék B.25/2018/44.

175 Miskolci Torvényszék B.25/2018/44.

176 CserEes Judit: Eltékozolt jszilottek 2. Beliigyi szemle, 2021/3. kiillonszam. 23.
77 Uo. 23.

178 SOLT: i. m. 99.
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terhességrdl, a gyermeket varé ndk is meggydzik Onmagukat azt illetden, hogy nem
varandosok. Ezt tamasztja ala megannyi terhelti vallomas; ,,Nem tudatosult bennem, hogy ez
az én gyerekem, nem néztem utana az interneten, hogy mit kell csinalni egy gyerekkel.”’® A
honapokig tarto titkol6zas eredményeképp, mint egyfajta védekezési mechanizmus a terhes
nok is részben elhitetik magukkal azt, hogy nem varnak gyermeket, ahogy az idézett valloméas
is mutatja, az anyak atesnek egy disszociacios folyamaton, amely kovetkeztében képtelenek a
sziiletendé gyermekre sajatjukként tekinteni. Azonban barmennyire is erds az anyaban
végbemend disszociacios folyamat, az esetek dontd tobbségében — a Cseres Judit és Solt
Agnes altal vizsgalt tigyek 87 szadzalékdban — az elkoveté ndk az elkovetés idején
rendelkeztek beszamitasi képességgel, a beszamitasi képesség hianyanak vagy annak
korlatozott voltanak megallapitasara az esetek elenyészé szazalékaban keriilt sor.28 Ahogy az
aktavizsgalat eredményei mutatjdk, ezen esetekben nem beszélhetiink posztpartum
pszichézisrol, de az elkovetd specialis pszichés allapotara tekintettel a nemzetkdzi
gyakorlatban egyre gyakrabban hasznaljak ezen tigyekben a védéiigyvédek a neonaticide
syndrome, azaz Ujsziilottolési szindroma megnevezést, amely az elkdvetd nd azon
magatartasat foglalja magaban miképp nem tervezi el tettét elére, sét a gyermek sziiletése
utdin nem realizalja a gyermek megsziletését, az UGjszllottre egyaltalan nem tekint
gyermekként.81 A hazai kutatasban vizsgalt ligyekbél is egyértelmiien latszik, hogy bar az
elkdvetd beszamitasi képessége teljes, a magatartdsa mégis céltalan, nem beszélhetiink eldre
kiterveltségrél, még annak ellenére sem, hogy a ndnek hozzavetdleg kilenc hénap allt
rendelkezésre mérlegelni tettét és annak kovetkezményeit. Az elkovetés kapcsan a nd
motivacidja egyetlen dologra terjed Ki, ez pedig a titok fenntartisa. Az elkoveték esetén
minimalis a tevlleges magatartas (fojtas, szlras) utjan végbemend Olési cselekmény, a
gyermek halalat elsGsorban a sziilés szakszer(itlen levezetése vagy a sziiletés utani
ellatatlansdg okozza.!®? Mind a gyermek rejtett helyen torténd vildgrahozatala, mind az
ujsziilott becsomagolédsa, elrejtése a titokkényszerbdl wvald kontrolldlatlan, panikszeri
viselkedést illusztralja, ez is alatdmasztva azt, hogy kriminoldgiai értelemben a né szandéka
nem a csecsemd megolésére terjed ki, hanem a terhesség meg nem torténtté tételét igyekszik

eléidézni.t®

179 CSERES: i. m. 27.

180 Yo. 20 — 21.

BLALT — WELLS: i. m. 9.
182 Cseres: i. m. 28.

183 Yo. 28 — 29.
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Az (jszuldtt-olések kapcesan ritka, aktiv elkovetéi magatartasrol szamol be a Miskolci
Torvényszék 12.B.22/2020/75. szamu hatarozata; az tigyben az elitélt né ujsziilott
gyermekén tizrendbeli metszett sérilést, hatrendbeli szdrt-metszett sériilés, valamint
négyrendbeli szlrt sériilést ejtett.!’® A vizsgalt ligyben azonban ezen Kkivételt
leszamitva felfedezhetjiikk az 1jsziilottolések tipikus jellemzdit, mint példaul az
aktakutatasokban megalkotott jellemz6 elkovet6i profilt (,,...hajadon csaladi allapotu,
de élettarsi kapcsolatban él tanu 1-el, négy gyermeket tartanak el. Fogvatartdisa eldtt
nem dolgozott, gyesen volt, .... Altaldnos iskoldt végzett. Biintetlen eldéletii*®), a
terhesség kapcsan a titokkényszer fenntartasara torekvést (,,Az Ujszilottet végul tand 3
élettarsa, tan( 4 taldlta meg .. egy Aagytakaré alatt.”'®® tovabba ,a vadlott
kovetkezetesen tagadta Gjsziilott gyermekének megolését,...”*7), vagy a beszamitasi
képesség létét, amely mellett azonban megjelennek a koros elmeéallapot szintjét el nem
ér6 mentalis betegségekre utalo jelek (,,paradox hangulati védekezés, a valosagfunkcid
koros romlésa, ... az agressziv fesziiltséghdl valo hipochondrias menekiilés, nagy

érzelmi elontittség, tudatos kotédési fesziiltség™®8).

A Solt altal végzett kutatas kivaloan mutat ra arra a tényszertiségre, hogy kriminoldgiai
jellegzetességeit tekintve egyértelmiien kiilon kezelenddek az jsziilott sérelmére elkdvetett
emberolések a tobbi, sajat gyermek sérelmére elkdvetett emberdlés tipustdl. Arra tekintettel
pedig, hogy ezen elkdvetok élesen elhatarolhatok mind motivaciojukat, mind lelki allapotukat
és életkoriilményeiket tekintve a mas gyermekolést elkovetd személyektol, joggal meril fel a
kérdés, hogy a kriminologiai elhatarolds mellett van-e 1étjogosultsiga a biintet6jogi
kilonbségtételnek is. Véleményem szerint a kordbban privilegizalt esetként szankcionalt
ujszilétt megolése torvényi tényallas helyénval6an kezelte ezen 6lési cselekmények
tarsadalomra veszélyességét, igy annak Ujboli bevezetését megfontolandénak tartom. A
jogszabalyi kornyezet valtozasa értelmében megtortént Kovacs Gyula szavaival élve a ,,10
tiloldalara torténd atesés”, ugyanis az 0jsziilott megolése korabban enyhébben mindsiild eset
volt, mig a hatalyos Btk. értelmében a 160. § (2) bekezdés i) pontja szerinti mindsitett
esetnek, azaz tizennegyedik életévét be nem toltott személy sérelmére elkdvetett

184 Miskolci Torvényszék 12.B.22/2020/75. [3]
185 Miskolci Torvényszék 12.B.22/2020/75. [3]
186 Miskolci Torvényszék 12.B.22/2020/75. [12]
187 Miskolci Torvényszék 12.B.22/2020/75. [46]
188 Miskolci Torvényszék 12.B.22/2020/75. [5]
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emberdlésnek mindsiil.1® Azonban a leghatdsosabb eszkoz a hasonld tragédidk megelézésére
nem a jog altal biztositott szankciorendszer, hanem a széleskori, tarsadalmi diskurzus ttjan
megvaldsuld felvilagositas, amely ha képes elérni a legkiszolgaltatottabban, a tarsadalom

peremén éléket, megakadalyozhatja gyermekéletek értelmetlen eltékozlasat.

189 KovAcs Gyula: Az Ujszulott sérelmére elkovetett emberolés — Jogtorténeti visszatekintés. Budapest, Jogi
Férum, 2020. 8 - 9.

44



7. Zarogondolatok

Dolgozatom célja a sajat gyermekiik sérelmére emberdlést elkovetd férfiak és nok kozotti
kiilonbozéségek bemutatasa volt. A n6i és férfi kriminalitas kutatasahoz fiz6d6 elméletek
kapcsan, Tamasi Erzsébet az alabbi gondolatokat fogalmazta meg a nemi alapa differencialas
sziikségességérol; ,,... a kutatasok egy része nem tesz kiilonbséget a noket és a férfiakat
befolydsolo kockazati tényezék esetében (genderneutrdlis szemlélet), a kutatok masik
csoportja kifejezetten hangsulyozza a néi mdssdagot a biinelkovetové valas folyamataban
(genderspecifikus vagy genderérzekeny megkozelités). A valdésagban azonban minddssze a
kiilonbozd, dltalanosan kimutathato rizikéfaktorok fontossdagi sorrendje és csoportositasa a
killonbség.”1%° Ezen allasfoglalassal teljes mértékben egyet tudok érteni és dolgozatom
felépitését is meghatarozta azon szemlélet, hogy bar mind a férfi, mind a n6éi elkdvetdkre

ugyanazon tényezdok hatnak, azok kiilonb6z6 modon és mértékben befolydsoljdk a nemeket.

Az egymast kovetd tragédiak, illetve a joggyakorlatban felmeriilé hidnyossagok feltarasara
iranyul6 atfogd kormaényzati vizsgélat igazoljak a téma kiemelt jellegét és aktualitdsat mind
kriminologiai, mind biintet6jogi szempontbol. A sajat gyermek sérelmére elkdvetett
emberdlésekrdl folytatott kriminoldgiai kutatomunka sziikségességét indokolja tovabba az is,
hogy bar egyes specifikus emberdlésekrol (példanak okaért; kiterjesztett ongyilkossag,
0jsziilott megolése) kiemelkedé aktavizsgalatok allnak rendelkezésre, azonban a sajat
gyermek sérelmére elkovetett emberdlések egészével, valamint az egyes emberdléstipusok
kategorizalasaval foglalkoz6 atfogd, hazai tanulmannyal nem talalkoztam dolgozatom

elkészitése folyaman.

Kutatasom megkezdését két hipotézis felallitasaval kezdtem, amelyek alatamasztasara

torekedtem a dolgozat megirasa soran.

I szamu hipotézis:
A sajat gyermek sérelmére elkovetett emberdlést megelozi a csaladon beliili

erdszak valamely formdja.

Az elsé hipotézis beigazolodasa figyelhetd meg a sajat gyermek sérelmére elkdvetett

emberolések tobbségében.

190 TAMASI Erzsébet: N6i végzet, férfiblin. Emberdlések a nemek tiikrében. In: Tamasi Erzsébet (szerk.):
Kiilonés kegyetlenseggel...Emberdlest elkéveto fiatalkoruak és fiatal felndttek kriminologiai vizsgadlata.
Budapest, Orszagos Kriminologiai Intézet, 2015. 142.
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A sajat gyermek A g){,el.’mekolt?st A gyermekolest -
. . megel6zi a csaladon . A gyermekolés
sérelmére ot megel6z6 .
.. beliili erészak . . tipikus
elkovetett .- bantalmazas o mes
1t ot valamely forméja . . elkovetéjének neme
gyermekolés tipusa elsodleges aldozata
(Igen/Nem)
Ujszulott megolese Igen Késébbi elkvets NG
(infanticidium)
patologlq_s . Nem Nincs Férfi
gyermekdleés
megtorlo/ bosszubol Elkévetd jelenlegi o
elkovetett Igen vaav volt partnere Ferfi
gyermekgyilkossag 9y P
V§gzetes k{menetelu Elkovetd nevelt vagy -
bantalmazas/ Igen , - Ferfi
. vérszerinti gyermeke

elhanyagolas

Tablazat az |. szamu hipotézis igazolasahoz
A csaladon beliili erdszak ¢és a gyermekdlések kozvetlen kapcsolatat szemléltetik az alabbi

tipusok;

e avegzetes bantalmazas és elhanyagolas utjan megvalosuld emberdlések,

e amegtorld/ bosszubdl elkdvetett gyermekdlések,

o lletve a Kiterjesztett ongyilkossdgok egyes tipusai (fatdlis bantalmazads vagy
elhanyagolas, amelyet az elkovetd oOngyilkossdga kovet, valamint altruisztikus

motivacid, amely soran az anya szenved el bantalmazast).

A gyermekodlést megel6z0 erdszak kapcsan nem sziikségszerli elem, hogy az a gyermek
sérelmére torténjen, aki a késébbi emberdlés aldozata lesz. Az 6lési cselekményt megel6z6
bantalmazas sok esetben a korabbi vagy elkdvetéskori partner sérelmére valosul meg, erre

eklatans példa a megtorld/ bosszubol elkdvetett gyermekolések kore.

Dolgozatomban ismertetésre kerllt egy — tobbségében — férfi elkovetokhoz kothetd
emberdléstipus; a pszichotikus Kiterjesztett ongyilkossag, illetve a néi elkovetdk kapcsan az
Ujszulott sérelmére elkdvetett emberdlés. Ezen két gyermekoléstipus kapcsan nem
fedezhetiink fel egyértelmii bantalmazast, amely megel6zi az ember6lést. Azonban még
ezekben az esetekben sem zérhatjuk ki teljes mértékben a megel6z6 bantalmazas 1étét és ezért
szeretnék még egyszer ramutatni a csaladon beliili erdszak intergeneracios jellegére, amely
nemzedékeken at 6roklodo traumaként jelenik meg a legkiilonbozobb formakban. A mentalis
zavarok (példaul; skizofrénia) kialakulasaban kiemelt jelentGsége van a korai gyermekkorban

elszenvedett rossz szocializacionak, illetve a jelentds fizikai bantalmazéasnak, amelyek kiemelt

kockazati tényezok a késébbi pszichés megbetegedések esetén. Ezért nem zérhatd ki, hogy az
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elkdvetdve vald személy gyermekkoraban csaladon beliili erdszak elszenveddje volt, azonban
a pszichotikus elkovetok az emberdlést megeldzéen rendszerint nem tanusitanak abuzust a

csaladtagok iranyaba.

A Solt Agnes éltal vizsgalt csecsemégyilkos nok tipikusan vagy sziileik vagy jelenlegi
partneriik &ltal szenvednek el béantalmazast, ezért kriminoldgiai értelemben kiemelt
jelentdsége van annak, hogy felismerjiik az elkovetok elsodleges, tettiiket megel6zo aldozatta
valasat.? Az Gjsziilottolést elkovetd ndk kapesan ismertetésre keriilt, hogy a csaladjukban
uralkodd szigort hierarchikus berendezkedésbdl kifolyolag a szexualitds tabuként kezelt
kérdéskor, a fogamzasgatlasbol €s a gyermeknevelésbdl eredd kotelezettségek kizarolag ,,ndi
dolgok”. Véleményem szerint mar csupan a csaladi élet szempontjabol ezen Kkritikus

kérdéskorokben a teljes mértékii felelosségattolds kimeriti a lelki bantalmazas fogalmat.

Véleményem szerint a csaladon beliili erdszak és a gyermekolések kapcsolata alol kizardlag
azon olési cselekmények képeznek Kivételt, amelyek sordn a bantalmazas egyetlen, eseti
elhanyagolas utjan valosul meg. Minden mas esetben felmeril vagy a kdzvetlenil a tettet
megel6z0 bantalmazds vagy az elkdvetd altal gyermekkorban eltanult devians

magatartasforma, amely felndttkoraban hozzajarul a sajat elkovetdvé valasahoz.

1. szadmu hipotézis:
Osszességében elmondhatd, hogy a sajat gyermekik sérelmére emberolést

elkoveto noket és ferfiakat kiilonb6zé motivumok mozgatjak.

Mar a kutatds megkezdésekor igyekeztem tartozkodni az olyan egyértelmi kijelentésektdl,
mint hogy a sajat gyermek sérelmére emberdlést elkovetd ndkre és férfiakra a matematika
rideg tényszerliségével, egymds inverzeként tekinthetiink. Azonban ,0sszességében”
beigazolodott a fenti tételmondat. A nbk és férfiak altal elkovetett emberdlések kapcsan
beszélhetiink kizarolag az egyik nemre jellemzd, illetve mindkét nemre jellemz6 tipusokrol.
Ertelemszeriien, azon emberdléseknél, amelyek kizarolagosan az egyik nemhez tarsithatoak,
ott specifikus motivumrdl is beszélhetlink. Azonban még azon emberdléstipusoknal is, ahol
egyarant beszélhetiink férfi és ndi elkovetdkrdl, felismerhetiink egyértelmii kiilonbségeket.
Erre eklatans példa lehet a kiterjesztett ongyilkossagok kore, ahol a férfi elkovetok esetén az
elsédleges motivum a szerelemféltés és a csaladtol vald szeparacids félelem, a ndk esetén

pedig a kilatastalan élethelyzet és a vélt vagy valos fajdalomtdl valo szabadulas.*®? Azonban

BLSoLT: i. m. 94.
192 BoLYKY: i. m. 67.
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szem eldtt tartva a dolgozat tudoményos jellegét, mindenhol igyekeztem szemléletes
Kivételeket is emliteni ezen tényszeriiségekkel szemben (példanak okaért; Szita Bence
gyilkossag €s a ndi szerelemféltés), azonban az altalam vizsgalt mind hazai, mind nemzetkozi

kutatasok alatdmasztottak a nemenként eltéré motivumok 1étét.
Prevencio és de lege ferenda javaslatok

A dolgozat egésze soran igyekeztem ravilagitani arra, hogy a csaladon beliili erészak, mint
tarsadalmi jelenség problematikdja nem oldhatd fel egyszeriien egyes magatartasformak
ponalizalasaval. A tarsadalmi szintli valtozasok azonban komotosan érkeznek, igy a jogi
relevanciaval bird javaslatok ismertetése eldtt els6sorban a prevencid lehetséges iranyait

mutatom be.

A gyermekéleteket koveteld csaladon beliili erdszak felszamoldsa szempontjabol kiemelt
jelentésége van a tarsadalom valamely tagja szdmdra elérheté daldozatsegitd civil
szervezeteknek, illetve az ezekrdl valé valamennyi informacids csatornan torténd
tajékoztatasnak. A Solt Agnes altal végzett kutatds kitlinben mutat ra az Gjsziilott Slések
csokkenése és az effektiv aldozatsegités széles korben elérhetévé valasanak kapcsolatara.!® A
konnyedén, diszkréten és téritésmentesen elérhetd segitségformak nagyban hozzajarulnak
mind az aldozatta, mind az elkovetdvé valas visszaszoritasahoz. Bar a gyermekbantalmazas
aldozataihoz legkdnnyebben a szintén bantalmazott édesanyakon keresztil juthatunk el, a
csaladon beliili er6szak problémdajanak megoldasa nem harithatd kizarolagosan a szegényes
anyagi ¢s infrastrukturalis hattérrel rendelkez6 nd- eés gyermekvédd szervezetekre. A
gyermekek életében a csaldd utdan a maéasodik legfontosabb szocializaciés kornyezet a
kdzoktatéds, ezért ez(ton is szeretném hangsulyozni a kdznevelési intézmények szerepét a
prevencioban és a bantalmazas felismerésében. Ez egyrészt megvalosulhat az aktivabb és
gyakoribb pszichologusi jelenléttel, amely hatdsidra konnyebben kiszlirhetdvé valnanak a
bantalmazas olyan formai is, amelyek laikusok szdmadra kifejezetten nehezen felismerhetdek
(lelki és szexudlis bantalmazés). Tovabba sziikségszeriien meg kell emliteni a pedagdgus
¢letpalya ¢€lhetdve tételét, hiszen 6k a gyermekvédelmi jelzOrendszer legfontosabb szerepldi,
akik a legtobb esetben ismerik fel a gyermekbantalmazast.®* Ahhoz, hogy a pedagdgusoktol
elvarhatd legyen a jelzési kotelezettségiknek valé elégtétel — amely soran olyan

maganjellegii, csalddi konfliktusokba bonyolodnak, amik akar sajat fizikai épségiiket is

198 SoLT: i. m. 89-90.
194 Gyermekesély — A gyermekvédelmi jelz6rendszer mitkodése, 2014. Statisztikai Tiikor, 2016. 02. 05.
Kdzponti statisztikai hivatal. 3.
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veszélyeztetik — biztositanunk kell teljeskorti biztonsagukat, hogy hatékonyan végezhessék
feladatukat.

Az aldozatsegitésnek tovabba teljeskoriinek kell lennie és ezalatt kiemelten gondolok a férfiak
csoportjara, hiszen mind aldozattd, mind elkdvetévé valasuk kapcsan vitathatatlan a
gyermekkorukban elszenvedett, feldolgozatlan trauméak szerepe. Béar dolgozatomban ugy
tiinhet, hogy elsdsorban a férfi elkovetdk altal elkovetett gyermekgyilkossagok sulyossagara
helyezem a hangsulyt, mikézben a néi elkdvetdk kapcsan fokozott figyelmet szentelek a
tragikus tettiikh6z vezetd utra, egyaltalan nem célom egyenldségjelet tenni a férfi és az
elkdvetd szavak kozé. A férfiak altal gyermekkorban latott karos sziildmodellek kifejezetten
hozzajarulnak a késobbi aldozatta és/ vagy elkovetoveé valasukhoz. Bar a gyermekek a
szamukra prezentalt nemi szerepekkel elsdsorban a csaladjukban talalkoznak, azonban
szocializacio szempontjabdl kiemelt a kozoktatés szerepe. Fontos felismerniink, hogy melyek
a maszkulinitds negativ, ,toxikus” elemei, amiket a pedagoégusoknak nem szabad tovabb
erdsiteni (,,A filk nem sirnak.”, ,Ne legyél kislany, allj ki magadeért.”) illetve meg kell
alkotnunk a pozitiv maszkulinitas fogalmat, amely hangsulyozza a férfiassaghoz kothetd
tidvozlendé nemi szerepeket. Ezaltal idovel, a gyermekkorban nem stigmakkal taldlkozo
feln6tt férfiak konnyebben mernek segitséget kérni, szembenézni mentalis egészseégikben
felmeriil6 problémaikkal, amely kifejezetten fontos lenne, hiszen a bantalmazdk jelentds része

érintett valamilyen pszichés zavarban, de ez szintigy igaz az aldozatokra is.%®

A biintetdjogi relevancidval bird javaslatok koziil elsdsorban a csaladon beliili erészakhoz
kapcsolddd deliktumokkal valé foglalkozas primatusara szeretném a hangsulyt fektetni,
hiszen a kevésbé sulyos bilincselekmények esetén torténd hathatos fellépés megakadalyozhatja
a tragédiava eszkalalodast. Ahogy arra a gyéri gyilkossag kapcsan kibocsatott Jelentés is
ramutatott, a sziil6i felligyeleti jog megszintetésének és a kapcsolattartas szabalyozasanak
jogalkalmazasi szempontok szerinti attekintése kiemelten fontos.'*® Mindenképpen pozitivan
értékelendd, hogy 2019 ota fokozatosan lathatunk (dvozlendé elmozdulasokat a
jogszabalyalkotas terén, gondolva itt példanak okaért a 2020. évi CVIII. térvényre, amely a
hozzatartozok sérelmére elkovetett sulyos személy elleni erdszakos biincselekmények
aldozatainak fokozottabb védelme érdekében egyes torvények modositasarol rendelkezik.
Azonban ennek ellenére a megel6z6 biincselekmények kapcsan a hatékony fellépés

optimalizaldsa a biintetdeljaras valamely szakaszdban elsddleges eszkdze a prevencionak.

195 FARKAS: i. m. 247.
19 Jelentés a Kormany részére a gy0ri kettds gyermekgyilkossag igazsagiigyi vizsgalatanak eredményérol.
Igazsagligyi Minisztérium. Budapest, 2019. 7 - 8.
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Ezen korben pedig jelentds hianyossagokat lehet felfedezni a kiskord veszélyeztetése és a
kapcsolati erdszak torvényi tényallasa kapcsan kialakult biroi gyakorlatban, gondolva itt a
halmazati és mindsitési problemdkra; az emlitett deliktumok halmazatban torténd
megallapitasra, tobb sértett esetén a valamennyi sértett tekintetében megvaldsulas fel nem

ismerésére. 1’

Tovéabba, tekintettel a gyori €és aszddi gyermekgyilkossdgokra, valamint a szamtalan
partnerbantalmazas haldlos aldozataira, megfogalmazddott bennem annak kérdese, hogy
szlikséges lenne-e a hozzdtartozo sérelmére torténd elkdvetés, mint az emberdlés mindsitett
esetének megalkotdsa. Meggondoldsom mogott a csalad, a h&zassag és a gyermek, mint
blintetdjog altal védendd érték allt, illetve ezen emberdlések kiemelt tarsadalomra
veszélyessége. Az intrafamiliaris emberolések soran biintetdjogi szempontbol kiilon
értékelend6 korilménynek kellene lennie, hogy azok a csaladi kapcsolatbol fakadd
bensdséges, kiszolgaltatott viszony kihasznalasaval torténnek. Azonban kritikaval illetve sajat
de lege ferenda javaslatom, mindenképp szeretném minimalizalni annak a lehetdségét, hogy
azon személyek, akik az altaluk elkovetett emberdlést megel6zden hosszas bantalmazas
elszenved6éi voltak méltanytalan helyzetbe keriiljenek a biintetéskiszabas soran. Ezen
probléma feloldasara szeretném kiemelni a sértetti kdzrehatas enyhit6 koriilményként torténd
figyelembevételét az 56. Biinteté Kollégiumi véleménnyel dsszhangban.'®® llletve a 3/2013.
szamU Biintetd Jogegységi hatdrozatban az 1jsziilott megolése kapcsan megfogalmazott
koriilményeket, amelyeket a jogalkalmazo koteles figyelembe venni, mint szdmottevd enyhitd
koriilményt.*® Ennek mintéjara, a hozzatartozé sérelmére torténd elkovetés értékelése esetén
is kialakithato lenne egy olyan bir6i gyakorlat, amely sorén az eljaré biro koteles enyhité
koriilményként figyelembe venni az elkdvetd altal kordbban, szisztematikusan elszenvedett

bantalmazast.

Egy, a biintetd torvénykonyvbe Ujonnan bekeriilé mindsitett esetnek biinmegel6z6 hatasa
ugyan csekély, a csaladon beliili er6szakban életiiket vesztett személyeket mar nem hozza
vissza. Azonban ezaltal a jogalkoto kiallhat az Alaptdrvényben is deklaralt, kiemelten fontos,

védendd értékek (csalad, hazassag, gyermek) mellett és valamelyest igazsagot szolgaltathat,

megnyugvast adhat az aldozatok csaladtagjainak.

197 GARAI Renata: A kapcsolati erészak biincselekményének jogalkalmazasi gyakorlata — a jogerds itéletek
tanulsagai. In: VOkd Gyorgy (szerk.): Kriminolégiai Tanulményok 56. Budapest, Orszagos Kriminologiai
Intézet, 2019. 34.

198 56. Biinteté Kollégiumi vélemény a biintetéskiszabas soran értékelhetd tényezOkrol. I11. 4.

1993/2013. szamu Biinteté Jogegységi hatarozat. I1. 9.
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