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1. ViZHASZNALAT EUROPABAN

Eurdpaban évente tobb milliard kobméter vizet hasznalnak az orszagok, ivoviz mellett
mezogazdasagi, feldolgozoipari, fiitési, hiitési, idegenforgalmi és mas szolgaltaté agazatokra.
A rendelkezésre allo vizeink korlatlannak tiinhetnek kdszonhet6en az allo édesvizii tavaknak,
folyoknak ¢és felszin alatti vizforrasoknak Eurdpaban. A vizkészletiinkre és annak mindségére
hatassal van a népességndvekedés, varosiasodas, a kornyezetszennyezés €s az éghajlatvaltozas
kovetkezményei, mint példaul az aszalyok.

Ugy gondolhatjuk, hogy az eurdpai vizkészletek miatt a teriiletet nem érinti a vizhiany
problémadja, pedig valojadban tobb mint 100 milli6 emberre terjed ki Eurdpaban. A
népességnovekedéssel egyre kevesebb emberhez jut viz, a felszini vizek mindsége pedig a
talajer6zio, a talajszennyezg€s €s a globalis felmelegedés miatt romlik és csokken.

,Mint minden mas létfontossagl er6forras vagy €16 szervezet, a viz is nyomas ala keriilhet,
kiilondsen akkor, ha a kereslet meghaladja a kinalatot, vagy ha a rossz mindség korlatozza a
felhasznalast. Az éghajlati viszonyok és a vizigény a két legfontosabb tényezd, amely a
vizhidnyt okozza. A vizre nehezedd nyomas az édesvizkészletek mindségi romlasat okozza. A
vizigény Europa-szerte folyamatosan nétt az elmult 50 évben, azon okokbol, mint példaul a
népességnovekedés.” (1)

,,Példaul 2015 nyaran a megujuld édesvizkészletek (példaul felszin alatti vizek, tavak, folyok
vagy viztarozok) a csapadékmennyiség 10 %-os nettd csokkenése miatt 20 %-kal voltak
kevesebbek, mint 2014 azonos iddszakaban.” (1)
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[1.1 4bra — Osszhaztartasi vizhasznalat orszagonként millio m3-ben (1)]
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Az EEA becslése szerint az EU teriiletének mintegy egyharmada tartosan vagy atmenetileg ki
van téve vizhidnyos allapotoknak. Az olyan orszdgokban, mint Gorogorszag, Portugalia és
Spanyolorszag, a nyari honapokban mar most is stilyos aszalyok uralkodnak, de a vizhiany az
¢szaki régiokban, koztiik az Egyesiilt Kiralysag ¢s Németorszag egyes részein is egyre nagyobb
problémat jelent.” (1)

Européban sajnos a mai napig millidok szenvednek a viz és a csatorndzas elmaradottsdga miatt.
»A WHO Eurépai Régidjaban 2000 és 2017 kdzott tobb mint 63 millio ember jutott ivoviz-
szolgaltatashoz ¢€s 84 millié ember higiéniai szolgaltatashoz. Ennek ellenére még mindig tébb
mint 16 milli6 ember nem fér hozzéa az alapvetd ivovizhez, és tobb mint 31 milli6 embernek
van sziiksége alapvetd higiéniai ellatasra.” (3) A nem megfeleld higiénia miatt emberek
szenvednek betegségekkel és sulyos fertdzésekkel. Az 5 év alatti gyermekeknek pedig ezen
betegségek a korai haldlozas okai.

»A legtobb esetben, miutan a kivett vizet az ipar, a héaztartdsok vagy a mezdgazdasig
felhasznalja, a keletkez6 szennyviz szennyezést okozhat. A vegyi anyagok, a szennyviz és a
mezdgazdasagi teriiletekrél lefolyd tapanyagok vagy novényvédd szerek révén. Az
energiatermelés esetében a vizenergia eldallitdsdra hasznalt viz kérositja a folyok és tavak
természetes vizkorforgasat, mig a gatak és mas fizikai akadalyok megakadalyozhatjak a halak
vandorléasat a folyon felfelé.” (1)

,Hasonloképpen, az erdmiivekben hiitésre hasznalt viz altalaban melegebb, mint a folyd vagy
a t6 vize, amikor visszaengedik a kdrnyezetbe. A homérsékletkiilonbségtol fliggden a hd kéaros
hatassal lehet a helyi fajokra. Példaul hdégatként hathat, amely megakadalyozza a halak
vandorlasat egyes patakokban.” (1)

Egy 2017-es masik tanulmanyban (2), arr6l irnak, hogy milyen jotékony hatdsa lenne, ha
Eurdpaban a haztartasok atallnanak mosogatdgépre a kézi mosogatas helyett. A tanulmany azt
irja, hogy egy palyazat keretében — az EU 28-ban — 2015-ben 9 223 800 mosogépet adtak el.
2015-ben a mosogatd géppel rendelkezd haztartasok aranya elérte a 45%-ot. Amikor az el6z6
éveket vizsgaltak lathato volt, hogy az elterjedtségi ardny minden évben 0,66%-kal nétt. Ez azt
jelenti, hogy évente 0,66% haztartas profital abbol, hogy nem kézzel, hanem mosogat6 géppel
mos. 2015-ben a haztartasok 24%-a vasarolta meg elsé mosogatogépét, a fennmaradod 76%

pedig a régit cserélte le. (2)



2015-ben vasarolt mosogatogépek
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[1.2 dbra — 2015-ben vésarolt mosogatogépek (2)]
Az energiafogyasztasi adatok kimutatjak, hogy egy kézi mosogatas becsiilt energiafogyasztasa,
korilbeliil 2,5 kWh. Ez a szdm az az energiamennyiség, ami annyi edényhez sziikséges, mint
amit egy mosogatogépben el lehet helyezni. A mosogatogépek 2015-ben egy ciklusban 0,960
kWh-t fogyasztott. Igy tehat az energiakiilonbség 1,54 kWh. Majd a tanulmany megmutatta,
hogy ez évente mennyi energiat jelent: a kézi mosogatd haztartdsok (az unids haztartasok 55%-
a) teljes energiafogyasztasa 76 TWh volt, ezzel szemben a mosogatogéppel rendelkezo

haztartasok (az unids haztartasok 45%-a) teljes energiafogyasztasa koriilbeliil 24 TWh volt. (2)
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[1.3 dbra — Mosogatas energiafelhasznalédsa (2)]
Lathatjuk, hogy a mosogatogépet hasznalo haztartasok megtakaritasa kozel 38 TWh energia
volt a kézzel mosogatokhoz képest. Osszehasonitasképp ez kevéssel tobb mint Magyarorszag

teljes villamosenergia-fogyasztasa 2014-ben. (2)



Ha teljes lenne az elterjedtség, az éves megtakaritas 84 TWh lenne. A 28 tagallamra
vonatkoztatott becslés szerint, ha kiterjesztenénk az adott foldrajzi teriileten akkor koriilbeliil
92 TWh lenne évenként az energiamegtakaritas. (2)

Ha a vizmegtakaritast nézziik, a kézzel mosogatas atlagos vizfogyasztasa egy masik tanulmany
szerint 110 liter mosogatasonként. Ehhez képest a 2015-6s mosogatdgépek 9,8 litert hasznalnak
ciklusonként. Az azonos mennyiségii edény kézzel vagy mosogatdogéppel torténd mosogatasa
kozotti vizfogyasztasi kiilonbség 100,2 liter. Majd nézziik a 1.5 abrat és hasonlitsuk jra dssze
az unids haztartasok 55%-at kitevd kézzel és a 45%-ot kitevd géppel mosogatokat. A kézi
mosogatas teljes vizfogyasztasa 2015-ben 3360,59 milliard liter volt, szemben a gépi
mosogatassal, ami 247,51 milliard liter volt. A megtakaritas tehat 2530,83 liter volt, ami tobb
mint 1 milli6é olimpiai méret(i iszomedence vizmennyisége. Ha az arany 100%-0s lenne az EU-

ban akkor 15 unids orszagban évi 5591,83 millidrd liter vizet lehetne megtakaritani. (2)
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[1.4 abra — Egy haztartas mosogatasonként felhasznalt vize (2)]
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[1.5 dbra — Az unids haztartdsok vizfelhasznélasa (2)]



Az eurOpai unio tobb iranyelvet is 1étrehozott és szigortian betartat, hogy a vizmindség javuljon.
Ezek kozott van az unids Viz Keretiranyelv, a Telepiilési Szennyviz Kezelésérol szolo Iranyelv
¢s az Ivoviz Iranyelv, amelyekkel a tagallamok jelentds javulast értek el az elmult 30 évben. Az
unioés szakpolitikak célja jelentdsen csokkenteni a szennyezés, a talzott vizkitermelés, és az
egy¢b vizhasznalati problémak kedvezotlen hatasait; illetve biztositani, hogy kell6 mennyiségti,
j6 mindségii viz alljon rendelkezésre minden ember felhasznalashoz és a természet szamara is.
(4) A viz Ujra felhasznalasa nagyon fontos az ember szamara. Hiszen a Fold vizkészlete is
naprol napra csokken, igy gondolnunk kell minderre és a lehetd legtobbet kell megtegylink,

hogy azt a vizmennyiséget amit meg tudunk tisztitani vagy visszaforgatni azt meg is tegytiik.

2. SZURKEVIZ ES ESOVIZ UIRAHASZNOSITAS
Az édesviz készleteink rohamosan fogynak, a szélsdséges iddjaras miatt aszallyal és arvizekkel
kell kiizdeniink. (8) A haztartasok szinte minden vizigényes feladatra ivovizet hasznalnak. (9)
Megkiilonboztetiink fekete és szilirke szennyvizet. Fekete szennyviz a WC 6blitésébol szarmazo
erésen szennyezett viz, valamint a mosogatasbol szarmazo viz. Sziirke szennyviz az eséviz, a
tisztalkodasbol szdrmazd viz, valamint a mosasbdl szarmazd viz, ami kisebb ardnyban
szennyezett, mint a fekete viz és a haztartasok szennyvizének 50-80%-at teszik ki. Altalanosan
a szennyvizet szennyviztisztitd telepeken tisztitjdk. A haztartasokban hasznalt viz nagyjabol
egyharmadat a WC-kben hasznaljak fel, ami emberi hulladékkal érintkezik, és feketeviznek
nevezik. A szilirkevizet sokkal konnyebb kezelni és Gijrahasznositani, mint a fekete vizet, mivel
nincs benne {iiriilék, amely menedéket nyujt a karos baktériumoknak és a betegségeket okozo
korokozoknak. (7)(8)(11)
A megfeleld Gjrahasznositas esetén a sziirkeviz a haztartasokban személyenként és naponta
koriilbeliil 70 liter ivovizet takarithat meg, ezért a sziirkeviz Gjrahasznositdsa egyike azon
viziigyi megoldasoknak, amelyekkel csokkenteni tudjuk a vizfelhasznalasukat. (11)
A sziirkeviz szennyezettsége 1/9-e a feketeviznek, igy azt tudjuk Ujra haszndlni. (7) ,,A
sziirkevizben vegyszerek taldlhatok, amig a feketeviz korokozokkal €s zsiradékkal szennyezett.
A sziirkevizet tisztitas utan vécédblitésre, esetleg mosasra és locsoldsra lehet még folhasznalni.
Magyarorszadgon a haztartdsokban atlagosan 150 liter vizet haszndlunk fejenként és naponta,
ennek legalabb harmadat megtakarithatnank, ha a sziirkevizet jrahasznalndnk. Ez pedig a
takarékossag mellett kornyezetvédelmi szempontbdl is jelentés mennyiség.” (8)
Ha a sziirkevizet locsolasra szeretnénk felhasznalni koriiltekintonek kell lenniink, mivel a

sziirkeviz veszélyesebb, mint az esdviz. A sziirkeviz nem megfeleld kezeléskor kellemetlen



szagok jelentkezhetnek, fertdézést és karokat okozhat. Ilyen esetben ajanlott bioldgiai uton
lebomlo6 haztartasi szereket hasznalni. (8)

Tobb kiilonbozo sziirkeviz kezelés 1étezik attol fliiggden mire szeretné az ember felhasznalni
azt. Ha példaul nem kozvetleniil akarja felhasznalni és nincs benne élelmiszertormelék a
homokszirérendszer megfeleld lehet. A kezdeti sziirést egyszertien homoksziirével lehet
végezni, amely eltavolitja a nagy részeket. A sziirkeviz a homoksziird felsé részébe keriil, és a
gravitacié segitségével lefelé halad a homokon keresztiil, a homok pedig eltavolitja a nagyobb
részecskéket. Miutan a sziirkevizet elokezelték, egy nagyon egyszerli, négy réteg anyagbol allo
talajlada segitségével szlirni lehet. A legfelsé réteg nagyjabol 60 centiméter mélyen humuszban
gazdag felso talaj, amely egy nagyon finom épitési homokrétegen helyezkedik el, amely viszont
egy réteg durva homokrétegen helyezkedik el. Végiil az aljan egy réteg borsohé;j talalhatod a
kivalo vizelvezetés érdekében. A vizet kezdetben a talajldda tetején szivattyuzzak be, ahonnan
a gravitacio segitségével jut lefelé a 4 szinten keresztiil. A szlirés nagy része a felsd talajszinten
torténik. (11)

A sziirkeviz fertOtlenitése torténhet klor-, illetve jodtartalmu fertdtlenitészerekkel, ultraibolya
fénnyel vagy 6zonnal. A klortartalm fertétlenitdszerek egyszeriien beszerezhetdk, viszont a
klér a novényeknek és a talajnak nem tesz jot. A jodtartalmu fertStlenitdszerek sokkal
dragabbak, viszont a jod nem annyira karos a talajra, sot fertotleniti azt.” (8)

A stirlin lakott teriileteken a sziirkeviz tisztitasra megoldas lehet a kompakt és megbizhato MBR
azaz membran bioreaktor technologia. Az MBR eljarads az aktiviszap és a membransziirés
(ultrasziirés vagy mikrosziirés) kombindcidja. A hagyomanyos kezelésekhez képest az MBR
tobb eldnnyel is rendelkezik, mint példaul, hogy a folyamat nagyon stabil, a kialakitasa
kompakt, kivaldé szennyvizminds€g, valamint az iszaptermelés alacsony. A
sziirkevizrendszerek altalaban vizvezetékbdl, szivattylikbol és egy bioreaktor tartalybol allnak,
ahol a biologiai kezelés torténik, és a viz egy membransziirén halad at. A Lenntech egy cég ami

a sziirkeviz Gjrahasznositasban kinal széleskorli megoldéasokat. (10)
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[2.1 &bra - Ujrahasznositas MBR technikaval (10)]
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[2.2 abra - Ujrahasznositds hagyomanyosabb technikaval (10)]

Uj épitésti hazaknal a fekete viz elkiilonitése a sziirkétél, annak kiépitése nem okoz nagy
problémat, de egy meglévo épliletnél mar csak egy nagyobb felujitaskor keriilhet sor. A tarolas
is problémat jelenthet, hiszen kutatdsok megallapitottak, hogy a sziirke vizet csak rovid ideig
lehet tarolni, 24 vagy maximum 48 6rdig a baktériumok és fertézésveszély miatt. (7)

Vizforrasa lehet egy haztartasnak az esOviz. Az esdvizet fel lehet hasznalni mosashoz,
takaritashoz, ontozéshez és WC oblitéshez. ,,Az ivoviz Magyarorszag nagyobb részén
meglehetésen kemény, ezért mosogépeink védelmében érdemesebb lenne lagyvizet, azaz
esGvizet hasznalni, a kiilonféle vizlagyitok helyett. igy még a vasalds is konnyebb lesz. Az
esOviz pedig - tekintve, hogy lagyabb - nem csak, hogy hatréltatja a vizkéképzOsét, hanem
sokkal jobban is habzik, igy mosopor koltségeibdl is meg lehet takaritani egy keveset.
Autdémosashoz, ablaktisztitashoz, s6t akar mosogatashoz is ajanlott az eséviz. Sokan sajat kutak
kialakitasaban latjak a probléma megoldasat, azonban a ndvények szamara élettanilag sokkal
elényOsebb, ha csapadékvizet hasznalunk.” (9) Ezek tudatdban a kdvetkezd 1épcso eljuttatni az
informaciot a lakossag azon részéhez, akik ezirdnyba fogékonyak lehetnek és konnyebben

orientalédnak ezen technoldgiai fejlesztések felé.



3. LAKOSSAGI VIZHASZNALATI SZOKASOK

A késo téli napokban kiosztottam egy kérddivet mind papir, mind digitalis forméban a lakossagi
szokasok megismerésének céljabol. 113 valaszt kaptam, 378 személy bevonasaval.

A valaszok talnyomo tobbsége varosi lakosok voltak 82 — 18 szazalékos ardnyban. A kérdéiv
a kovetkezd képen nézett ki:

1. Hany f6 él a haztartasban? Hany évesek a csaladtagok?

2. Milyen tipusu telepiilésen élnek? Milyen tipusu hazban élnek?

3. Mennyi vizet haszndlnak havonta?

4. Palackozott vizet vagy csapvizet fogyaszt? Jelolje!

/7 palackozott [ csapviz

5. Naponta mennyi vizet szokott fogyasztani/inni?

6. Ha tarsashazban élnek, a melegviz kozponti, egyéni vagy a tavho szolgaltatja?

1. Milyen vizfogyaszto berendezéseket és eszkozoket hasznalnak?
| mosdgép
| mosogatégép
" magasnyomdsii moso

1 egyéb:

8. Hasznal mosogatogépet?

/7igen 7nem

9. Hanyszor mos hetente?

10. Hanyszor mosogat naponta?
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11. A csalad zuhanyt, fiirdokadat vagy mindkettot hasznalja?

[Jzuhany [Ifiirdékad [/ mindkettot

12. Ha van kertje kozmiivekrol, vagy kutrol szokta ontozni azt?

13. Felhasznalja az esévizet? Ha igen, mire?

14. Szoktak takarékoskodni?

15. Hogyan szeretne takarékoskodni?

16. Ha lenne ra lehet6sége On hasznositand a sziirke vizet?

El3szor a vizfogyasztasrol kérdeztem, havi bontasban hany m? vizet hasznalnak. 101 valasz

érkezett, melyek kozott volt 2 és 150 m3 is, mégis a legtobben 20 m® alatt fogyasztanak.
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[3.1 abra — Csaladok vizfogyasztasa kobméterben]
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A tovabbiakban a vizes berendezésekrol kérdeztem. Elsdsorban, milyen nagyobb vizet hasznalo
eszkozeik vannak. 73 valaszado koziil 60 haztartasban van mosogatogép, 44-ben mosogep €s

mosogato gép is van. Magasnyomasti moso a két moso6 berendezésen kiviil 5 haztartasban van,

mosoOgép és magasnyomasu pedig 4-ben.

= MosOgeép

mosogép, mosogatogép

44; 39% 60; 53% = Mosdgép, Mosogatogep,

magasnyomasi moso

= mosdgép, magasnyomasu moso

[3.2 abra — Vizesberendezés hasznalat csaladokban]
A valaszok tobb mint felénél csak mosogatogép van a csalddban. Ez azt is mutatja, hogy
milyenek is a mai felgyorsult vilagban az emberi sziikségletek, mi is a fontossagi sorrend az
emberek szamara. Megkérdeztem a valaszadokat, hogy rendelkeznek-e mosogatogéppel. A 113

valasz 56%-ban nemmel rendelkezett.

® van

63; 56% = nincs

[3.3 dbra — Mosogatogép hasznalata csalddokban]
Lathatjuk, hogy 63 haztartdsban nem tartjak sziikségesnek a gépi mosogatast, €s a hagyomanyos
kézi modszert valasztjak. Ennek tobb oka is lehet, tobbek kozott a mosogatdogépek ara, a hely
hidnya, vagy éppen egy ilyen nagyobb szabdsu berendezés sziikségtelensége a haztartasbeliek
altal.
A tovabbiakban a szokdsokrdl kérdeztem. A mosas és mosogatds szokasairol. A 110

valaszadobol legtobben igyekeznek naponta csak egyszer mosogatni.
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[3.4 abra — Napi mosogatasok szama csaladonként]
Ezen valaszokkal is, egy kicsivel tobb mint a fele a valaszadoknak egyszer mosogat naponta.
A mosasrol is kérdeztem, hanyszor mosnak ruhat hetente. A haztartasok tobbsége 5-szor vagy

anndl kevesebbszer igyekszik mosni, a legtobben pedig haromszor mosnak ruhat.
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[3.5 abra — Heti moséasok szama csalddonként]
A valaszokbol lathatjuk, hogy a véalaszadok akarva-akaratlanul is igyekeznek sporolni a vizzel.

A tovabbiakban megkérdeztem, hogy a melegvizet hogyan allitjak el6 a tarsashazban €él6k. 54

valasz 113-bol nem tarsashazban €l. A maradék 59 vélasz pedig 32 egyéni, 13 kdzponti és 14

a0

tavho valaszt tartalmazott.

14; 24% T
= egyéni

= kozponti

= tavhd

[3.6 abra — Vizszolgaltatas csaladokban]
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Megkérdeztem azt is, hogy milyen szaniterekkel rendelkeznek a hazban. A legtobben
zuhanyzoval, kevesen pedig fiirdokaddal rendelkeznek. A két szam kozott pedig azok vannak,

akik mind a kettovel rendelkeznek. A kérdésre 113 valasz érkezett.

= zuhany

furdékad

= mindkettd
17; 15%

[3.7 abra — Szaniterberendezések a haztartasokban]
A zuhanyzo beszerelése és lizemeltetése lehet a leggazdasagosabb és praktikusabb, valamint a
hasznalata is egyszerli, komfortos igy lehet az, hogy a legtobben ezzel rendelkeznek
otthonaikban.
Megkérdeztem a kérdéivben azt is, hogy ha a haztartasban van kert, azt hogyan locsoljak: kutrol
vagy kozmiirdl. A valaszadok kozott 45-en nem rendelkeznek kerttel, és a kérdésre 113 valasz

érkezett.

= kut

= kozmu

[3.8 abra — Kert ontdzésének modszere csaladonként]
A legtobben persze igyekeznek koltséghatékonyan furt kutrdl gondoskodni a kertjiik
ndvényeirdl, de 1athatd, hogy aki ezt nem teheti meg az is potolja a vizet a kozmiivekrdl.
A személyi vizfogyasztasrol is kérdeztem. Milyen fajta vizet fogyasztanak f6leg, palackozottat
vagy csapvizet. Valamint, hogy héany litert fogyasztanak személyesen naponta. El6zére 113

valasz érkezett, utobbira 71.
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. = palackozott
= csapviz
= mindketté

[3.9 dbra — Személyi vizfogyasztasi szokasok]
Az é4bran is lathatjuk, hogy a tobbség a csapvizet fogyasztja, hisz az elérhetd és folyamatosan
biztositott, kinyitjuk a csapot és folyik. De azok a személyek, akiknél mondjuk nem megoldhato
a haztartasbeli viztisztitas, vagy csak nem fogyaszthatd hosszitavon a viz mert kemény, az
kénytelen a palackozott vizet megvasarolni és fogyasztani.

Az abran is lathatd, hogy a legtobben eleget tesznek és naponta 3 liter vizet fogyasztanak.

7\
= 1 liter
2 liter

16; 23%

= 3 liter

= 4 liter

[3.10 abra — Napi atlagos vizfogyasztas csaladokban]
A lakossag utan a mintaépiiletem lakoi sem maradhattak ki, hiszen 6k a jové emberei, az 6
vizhaszndlati szokasaik fontosak, hogy lathassuk, valamint elére tudhassuk mi lesz a

kovetkez6 években, mire kell az ¢ figyelmiiket felhivni.

4. KOLLEGISTAK VIZHASZNALATI SZOKASA

A kollégiumban egy rovid kérddivet osztottam online szét. Osszesen 59 vélasz érkezett.

A kérdoiv az alabbi modon nézett ki:



. Hetente hany alkalommal szoktak zuhanyozni?

o 1

o 2
o 3
o 4
o 5
o egyeb:

. Hany percen keresztiil szoktal zuhanyozni?

o b

o 10
o 15
o egyeéb:

. Naponta hany alkalommal szoktal elmenni mosdoba?

o 1vagy kevesebb

o 2
o 3
o egyéb:

. Naponta hany alkalommal szoktal fogat mosni?
o 1

o 2

. Hany percig szoktal fogat mosni?

o 1vagy kevesebb

o 2

o 3 vagy tobb

. Fogmosasnal folyovizzel vagy pohdrbdl blitesz?
o folyoviz

o pohar

o nem oblit

Palackozott vizet vagy csapvizet fogyaszt?

o csapviz

o palackozott

. Naponta mennyi vizet hasznalsz és/vagy fogyasztasz?
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Az els6 kérdéseim a zuhanyzasi szokasaikkal volt kapcsolatos. Hanyszor zuhanyoznak hetente,
hany percig zuhanyoznak. A valaszaddok tobbsége 5, illetve 7 alkalommal zuhanyoznak, 10-15

percen keresztiil. A 4.1 és 4.2 szamu 4bra jol mutatja ezt.
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[4.1 abra — Heti zuhanyzasok szama a kollégistak korében]

A valaszadok tobb mint 90%-a 15 perc alatt zuhanyozik le, ami egy jo atlag, hiszen ez takarékos

a vizhasznalatra tekintve.

60 I 1

30 I 1

25 N 3

15 I 13

10 I 31
5 I 10

zuhanyzassal eltoltott percek

0 5 10 15 20 25 30 35

valaszok szama

[4.2 dbra — Zuhanyzassal toltott percek a kollégistak korében]
Az adatok alakulasaban az is szerepet jatszhat, hogy az 6rak kozott, illetve este orak utan a
hallgatok faradtak és igy nem szeretnének még percekig a zuhany alatt allni, valamint felesleges
1d6toltés még tobb ideig zuhanyozni, ha a mosakodas részét befejezték.
Megkérdeztem azt is, hogy naponta milyen szdmban hasznaljak az illemhelyiséget. Az 59
valasz kozott 31 személy mondta azt hogy 3 alkalommal szokta a WC-t hasznalni, és ez volt a

legtobb szavazatot kap6 valasz.
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[4.3 abra — Napi wc hasznalati alkalmak a kollégistak korében]
A kovetkezOkben a fogmosasi szokésaikrol kérdeztem. Megkérdeztem hanyszor mosnak

naponta fogat. Az 59 valaszbol 17-en valaszoltak azzal, hogy egyszer mosnak fogat.

= egyszer

= kétszer

42;71%

[4.4 abra — Napi fogmosas a kollégistak korében]
A valaszadok kozel haromnegyede nyilatkozta azt, hogy naponta kétszer, reggel és este mosnak
fogat. A tobbi 17 személy egyszer. Ez feltehet6leg a szoros drarend, vagy sietség hatasa lehet,
igy nem juthat id0 arra, hogy reggel is fogat mosson az illetd.

A kovetkezd kérdésem a fogmosasra szant iddvel kapcsolatos volt. Hany percig mosnak fogat

a valaszadok. Tobb mint a fele a valaszadoknak 2 percig mos fogat. 9 f6 pedig kevesebb mint

1 percig mossa a fogat.

m<]

>3
32;54%

[4.5 abra — Fogmosasra szant percek a kollégistak koreiben]
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A fogorvosok altaldban a 2 perces fogmosast ajanljak, igy lehetséges, hogy a legtobben
probaljak ezt kovetni. A két perc alatt igy gondolom, meg tudjdk mosni a fogukat, nem marad
mosatlan rész.

Megkérdeztem azt is, hogyan 6bliti a szdjat, folydvizzel, vagy poharba engedett vizzel az adott
személy. Ahogy a 4.6 dbran is lathatjuk a valaszadok tobb mint fele folyovizzel 6blit, ezzel tobb

vizet hasznalva atlagosan egy fogmosas alkalmaval, mint azok akik poharbol dblitenek.

m folydvizzel
= poharbdl

= nem oblit

[4.6 dbra — Fogmosaskor hasznalt szajoblitési modszer a kollégistak korében]
Azok a személyek, akik folyovizzel dblitenek tobb okbol is valaszthattdk ezt a modszert. Az
okok kozott ott van, hogy siettek, vagy nincs poharuk. Esetleg ez szdmukra komfortosabb
megoldas a poharbol valo 6blités helyett.
A kovetkezd kérdések a személyes ivoviz fogyasztasrol érdeklddnek. Megkérdeztem a

kitoltoktol, hogy milyen vizet fogyasztanak, palackozottat vagy csapvizet.

® csapviz

= palackozott

[4.7 dbra — Csapviz és palackozott viz fogyasztasi aranyok a kollégistak koreiben]
Az 4.7 4bran is lathatjuk, hogy a tobbség a csapvizet fogyasztja, hisz ezért nem kell kiilon
fizetni, kinyitjuk a csapot és folyik. De azok a személyek, akiknél egészségiigyi problémakat
eredményez a csapviz fogyasztasa, mert kemény vagy talvegyszerezett a viz (pl.: Debrecenben
kemény a viz, par zuhanyzés utdn a kollégiumban szdraz bort eredményez, amely kellemetlen
viszketd érzést hoz magéval), az kénytelen a palackozott vizet megvasarolni és fogyasztani.
A kovetkezo kérdés az volt, hogy naponta hany litert fogyaszt €s/vagy hasznal az adott személy.

Ebbe tartozik a személyi ivoviz ivas, valamint esetleg a f6zésre hasznalt viz is.
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[4.8 abra — Napi vizfogyasztas a kollégistak korében]
Lathat6, hogy a hallgatok koriil 26-an 3 liter vizet fogyasztanak, ami a napi atlagosan

fogyasztandd vizmennyiség orvosok ¢€s kutatok szerint a kozhiedelemben.

5. VIZFOGYASZTAS A KOLLEGIUMBAN
Az alabbiakban a kollégium vizfogyasztasat mutatom be:
Februartdl kovettem nyomon a vizoéra alldsat, hogy mennyi vizet haszndlnak a kollégium

hallgatoi. Ilyen tdblazatba gylijtdttem az adatokat:

Détum Id6 | Leolvasott mennyiség (m°)
2022.03.06 20:24 15477,4911
2022.03.07 19:35 15 484,1922
2022.03.08 19:34 15 492,3881
2022.03.09 22:14 15 501,8986
2022.03.10 18:45 15 507,4043
2022.03.11 18:28 15512,4757
2022.03.12 19:17 15 514,5287
2022.03.13 19:33 15 515,9519
2022.03.14 20:33 15 517,0352
2022.03.15 20:41 15521,2423
2022.03.16 18:38 15 525,4652

[5.1 &bra — A vizoéra leolvasasi adatok egy részlete]

A kollégistdk szdma tavaszi félév soran igy alakult:

februar 268
marcius 262
aprilis 264

20



majus 262
junius 258
julius 48
augusztus 43

[5.2 abra — Kollégium havi 1étszama 2022-ben]
A marciusi honapban 165,2053 m® volt a fogyasztas, aprilisban 140,1258 m®, majusban
144,8249 m?, és augusztusban 29,1280 m?3,
A nyéri honapokban amikor csak a szakmai gyakorlatot végzd hallgatok és a munkavallalok

maradnak a kollégiumban és kérnek nyari kollégiumot kb. 15 m3 viz fogyott egy honapban.

6. SZAMITASOK A4 KOLLEGIUMI ViZZEL (12)

A kollégiumban a vizrendszer hosszu ideje nem volt felijitva, a debreceni vizkeménység pedig
nem kimélve a csoveket lerakja a hordalékot, igy a csdvek elvizkovesednek.

Az aldbbiakban szdmitasaimat két szabvany hasznélatlaval készitettem. Az egyik a
Magyarorszadgon is hasznalatos MSZ-04-132-1991 szabvany a masik pedig a britek altal
hasznalt BS EN 806-3:2006 szabvany volt. Ezek alapjan szamoltam eldszor is a magam altal
lemért vizkibocsatast 2 emeletenként a mintaépiiletemben, a Borsos Jozsef kollégiumban, majd
a szabvanyos N egyenértékekkel vetettem 0ssze és ardnyossagi szabaly szerint szamoltam egy

sajat N egyenérték az 1991-es és a 2006-os egyenértekekkel.

szobai
csapok |zuhanyzok | konyha | WC |piszoar | mosokonyha| mosdo N
db 48 31 8 32 16 9 91
9 0,83 0,57 1,09
8 0,83 0,57 1,09
7 0,68 0,28 1,09
6 0,68 0,72 1,09
5 0,85 1,78 1,09
4 0,85 1,78 1,09
3 1,03 1,54 1,09
2 1,03 1,54 1,09
Y | 325,02 | 272,50 69,87 8,00 | 2,72 9,00 4550 |732,61

[6.1 dbra — Emeletenkénti N egyenérték mutatas aranyossaggal szdmitva]
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A szamolast tablazatkezeld segitségével készitettem el, egy kisebb tablazatba dsszefoglaltam a
szabvany adatait az N és LU (ez a brit "loading unit’ ami egy €és ugyan az mint az N egyenérték)

valamint az azokhoz tartozé liter/masodperces egyenértéket is.

[6.2 abra — Emeletenkénti LU egyenérték mutatds aranyossaggal szamitva]

Ezek utan a szabvanyokban 1évd maximum térfogatdramot szdmoltam ki.
A magyar szabvanyban 1év0 dsszefliggéssel szdmolva 10,91, a kiilfoldi szabvannyal szamolva
pedig 3,71 volt az eredmény. Ez jelent6sen eltéro.

A tovabbiakban szdmoltam a szabvanyban 1évo N és LU szamokkal tehat a szabvanyos

szamokkal.
szobai
csapok | zuhanyzok |konyha |WC |piszoar | mosokonyha |[mosdd | N/LU
db 48 31 8 32 16 8 99
N| 0,50 1,00 1,00/ 0,25| 0,17 1 0,5
szumN| 24,00 31,00 8,00| 8,00 2,72 8,00| 49,550 131,22
LU| 1,00 2,00 2,00| 1,00 3 2 1
szumLU| 48,00 62,00 16,00 32,00| 48,00 16,00| 99,00 321,00

[6.3 abra — N és LU egyenértékek szamolasa a kollégiumra a szabvanyos 1/s adatokkal]

Lathatjuk a 6.3 &bran, hogy az N az kétszerese az LU-nak. Ezen adatokkal szdmolva a

kovetkezd szamok jottek ki.
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Vmax MSZ-04-132-1991 4,883 /s
Vmax BS EN 806-3:2006 7,415 /s
Vs MSZ-04-132-1991 3,619 I/s
Vs BS EN 806-3:2006 4,212 /s

[6.4 dbra - Eredmények]
Lathato, hogy a Vs értékek nem sokkal, 0,5 I/s-mal eltéréek, a Vmax értékek kozott nagyobb,
2,5 1/s az eltérés.
Ahhoz, hogy minél jobb és gazdasdgosabb eredményeket érjlink el, ahhoz gazdasdgosabb

¢s jobb eszkozoket kell hasznalnunk.

/. A KOLLEGIUM SZANITER BERENDEZESEI
A kollégium szaniterberendezései mar nem csak a cs6haldzat elavuldsa miatt nem tudnak a mai
kornak és eldirdsoknak eleget tenni (bar funkcidjukat teljes mértékben betoltik) hanem azért is

mert a csaptelepek ezt visszafogjak. A felhalmozott vizkd és egyéb akadaly csokkentheti a

hatasfokat ezen berendezéseknek.

[7.1 abra — Fiird6helyiség szaniterberendezései]

23



[7.2 abra — A férfi WC, valamint a WC berendezések]

[7.3 abra — WC-ben elhelyezett kézmoso berendezések]




Az 7.1, 7.2 és 7.3 dbrakon lathatjuk, hogy a szaniterek nem a legtijabbak, és egyes helyeken a
perlator is hidnyzik a helyér6l. Ahhoz, hogy gazdasagosabbak legyenek, dsszehasonlitottam uj
viztakarékos csapolo termékeket.

Az Automata mosdo szelepnek 6 liter/perc, az Elektromos mosdé csaptelepnek pedig 5
liter/perc a vizkibocsatasa. A Mosdo csaptelep 5 liter/perc vizatbocsatast, vizkdmentes
perlatorral, ami a kemény debreceni viz ellen a leghatasosabb.

A kollégium épiiletében 48 mosdd csaptelep van, igy arban a kovetkezdk alakulnanak:

Mofém automata Mofém mosdo Mofém elektromos mosdo
csaptelep csaptelep csaptelep

Ar1db 19 900 Ft 28 800 Ft 121 600 Ft

Ar 48 db 955 200 Ft 1382 400 Ft 5836 800 Ft

[7.4 abra — Artabla a csaptelepekr6l]
fgy lathato, hogy arban az automata csaptelep éri meg a legjobban, viszont gazdasagosabb a

sima mosddcsaptelep.

8. AZ ESOVIZ ES A SZURKEVIZ FELHASZNALASA A KOLLEGIUMBAN
A kollégium lapostetdje megkdzelitdleg 450 m?. Az OMSZ weboldalan taldlhaté eséintenzitds
adatokkal szdmolva a tetdre esett esd mennyisége 9900 liter lesz. (13) A tetdfeliilettel szamolva,

valamint az adatokat behelyettesitve az esd térfogataraméanak szabvanyos 0sszefliggésébe azt

kapjuk:
Vess = A~ -1
ahol az A — tet6 feliilete hektarban; ¥ — feliileti tényezd; i — es6 intenzitas helytdl fliggden.
Behelyettesitve:
450 0,9 -300 = 12,15/,
1000

A kollégiumban 48 db WC, 16 db piszoar, 44 db zuhanyzo és 174 db csapold talalhato. A lakok
szama 270 f6 maximum. Kiszdmoltam az adatok ismeretével a hozzavetdleges napi
vizfogyasztast a kollégium egészére, a kovetkez6 szaniterberendezésekre:
WC zuhanyzo csapolo
8100 liter 13381 liter 3915 liter
[8.1 abra — Napi vizfogyasztas]
Az esOvizet a WC-ben tudjuk felhasznalni, valamint mosashoz €és 6nt6zéshez. Esetiinkben az
esOvizet a zoldterliletek ontozésére, €s mosashoz hasznaljuk fel. A mosogépek naponta 14 orat

is tizemelhetnek, és egy mosas alkalmaval koriilbeliil 47 litert hasznal fel. (14)
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Igy az es6zések alkalméval a heti 1974 liter mosasra szant vizet a 9900 liter esévizbél fel tudjuk
hasznalni. Egy tanévben koriilbeliil 63168 liter, ami mosasra van szanva, aminek egy részét az
esOs idGszakban fedezhetjilk az esOvizzel, megfeleld tarolassal. Az es6t még a Pipelife
egyenletesen jusson az esObdal.

A sziirkeviz, ami a mosasbol, a zuhanyzasbol és kézmosasbol jon, azt fel lehet hasznalni a WC
oblitésére. A 8.1 abran lathaté adatokkal szamolva a WC 8100 literes vizfogyasztasat a 17296
literes zuhany és csapol6 vizfogyasztassal ki tudjuk valtani. A sziirkevizet az AS-VARIOcomp
5K-val tudjuk tisztitani, de altalanosan erre nincs sziikség, a zuhanyok és csapok lefoly6jabol a
sziirkeviz akar rogton mehet WC oblitésére. (15)

A WC sziirkevizzel valo oblitése soran a Debreceni Vizmii ar kalkulatoraval szamitva hetente
27.700 forintot sporolnank meg, ez tanévben pedig 886.400 forintot. A mosogépek esévizzel
valé mosasaval egy esés idészakban hetente 7.890 forintot sporolndnk meg. Osszesen 933.752
forintot tudna a kollégium a sziirkeviz ¢és az esOviz felhasznalasaval, illetve ujra

felhasznalasaval sporolni. (16)

9. OSSZEGZES
A viztudatossag ¢és takarékossag egy rendkiviil fontos dolog, hiszen a viz egyik alapkove az
emberi életnek. Minden eldallitasahoz kell viz, legyen sz6 élelmiszerrdl, hasznalati eszkdzokrol
vagy elektronikai berendezésekrdl. A természetnek ugyancsak sziiksége van a vizre mivel viz
nélkil nincs élet.
Az ember vizfelhasznélasa igencsak pazarlé tud lenni, bele nem gondolva a kvetkezményekbe.
Viszont fel kell fogjuk és el kell fogadnunk, hogy ez igy nem helyes, hosszu tdvon csak
romlashoz vezet. Meg kell tanulnunk takarékosan banni a vizzel és igazabol minden méssal is.
A vildgon semmi sem végtelen, semmi sem 6rok igy mindenre, amit ad a Fold vigyaznunk kell
ra.
Az latasmdd gjragondolasa utan az eszkozeink helyes megvalasztasa fontos még mivel azokon
keresztiil kapunk vizet, ellatést.
fgy figyeljiink oda a kornyezetiinkre, a szokasainkra és viselkedésiinkre a magunk és méasok

védelméért, egészségéert.

A kutatas a Koros Campus Alapitvany tdmogatasaval valosult meg.
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4.3 abra — Napi wc hasznalati alkalmak a kollégistak korében

4.4 dbra — Napi fogmosas a kollégistak korében

4.5 dbra — Fogmosasra szant percek a kollégistak koreiben

4.6 dbra — Fogmosaskor hasznalt szajoblitési modszer a kollégistak korében
4.7 dbra — Csapviz és palackozott viz fogyasztasi aranyok a kollégistak koreiben
4.8 dbra — Napi vizfogyasztas a kollégistak korében

5.1 dbra — A vizora leolvasasi adatok egy részlete

5.2 abra — Kollégium havi 1étszama 2022-ben

6.1 abra — Emeletenkénti N egyenérték mutatds aranyossaggal szamitva
6.2 abra — Emeletenkénti LU egyenérték mutatas aranyossaggal szamitva
6.3 dbra — N ¢és LU egyenértékek szamolasa a kollégiumra a szabvanyos 1/s adatokkal
6.4 dbra — Eredmények

7.1 abra — FlirdOhelyiség szaniterberendezései

27



7.2 abra — A férfi WC, valamint a WC berendezések
7.3 abra — WC-ben elhelyezett kézmoso6 berendezések
7.4 dbra — Artabla a csaptelepekrél

8.1 abra — Napi vizfogyasztas
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