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A forditassal kapcsolatos megjegyzések

Jelen forditds a legkorabbi, 1648-as japan kiadason alapul, ahogy az a Nihon koten
bungaku taikei 83: Kana hogo shi HAR X2 KA 8 31 RAEFELE cimi kotetben
szerepel. Az eredeti szOveget nem tagoltdk szdmozassal: ezt Dennis Hirota Plain Words on the

Pure Land Way cimi kiadasa alapjéan jelltem.
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B, THLOEE., ABERKHEATVD TLsr H2EEO2HOEIC, HEROM
FbEbiZUHTT, > LFRZBELSE—AWVWTREAD, RLT=x, [Kif
HIEABOEFADLADBEILET, ZHEREHFIFD ORD, RROREHEED
FEE 0D 2HEDHHIX, FEHREZET LT > REILBIIEBLNES ) |,

Valaki ezt mondta:

Eshin szerzetes' elutazott az Ise Nagyszentélybe, ahol egyhetes elvonuldsa utolso
¢jszakajan, dlmaban a szentély ajtajai kitarulkoztak, és egy komolysagot sugarzd holgy 1épett
ki onnan, aki igy szolt: ,,A Nagyszentély [istene] visszatért az eredeti megvilagosodas®
fovarosaba. Tavollétében én szolgalok. Utasitast kaptam, miszerint, ha a végidékben az érzo
lények a megszabadulds nélkiilozhetetlen utjat kivanndk keresni, javasoljam nekik Mida

buddha’® észben tartasat.”

. MRELEAN SFORBEICE» H2EGEHEOKR, REICE XU T, kA0
WEZDT B, NEOHED S HIZ, 72— 22OEBX LI LEEOT
Do ANz &E T, BEFIIHE D, BREH L ZLIEH TR 2],

1 Eshin B (942—1017), mas néven Genshin [ii {5 . Tendai mester és a tiszta-fold iskola elsd japan
patriarkaja; az Ojoyoshii (A ZEE szerzdje.

2 Hongaku K : az elmélet, miszerint a lények eleve megvilagosodottak, de erre még ra kell jonniiik.

3 Atiszta-fold irodalomban gyakran szerepel ,,Amida” FA[7RFE helyett a rovidebb ,,Mida” 5%FE alak.
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Valaki ezt mondta:

A Koya-hegy bels¢ templomanal* Shunjo Shonin® egyhetes elvonuldsanak utolso
¢jszakdjat toltotte. Mar teljesen besotétedett és minden elhagyatotta valt, amikor a
samdadhiban leledz6 [Kukai mester] nyughelye mélyérdl kihallatszott egyetlen hatarozott

nenbutsu. Ezt hallva testét banat és 0rom toltotte el, ruhaujjait pedig konnyek aztattak at.”

B, DEFERRHEIZC, EEOTFToLxiE.,. MEEEZ—REH X567,
ZRTHEDT, TX2D] 1,

Valaki ezt mondta:
Ren-Amidabutsu® 4lméban talalkozott a Hachimangt szentély [istenével], aki ezt mondta

neki: ,,Az 0jo nem egy nenbutsun mulik. Nem is ketton. A sziven mulik.”

SE OHHEMER, BHFLEEOLAD H LT, ERENCHE, HBEHs, To
DY U THEEEITRZ 2R o EAR, TE&BHPELTZZIE) . ML,
FICL2h, H, B2EEBZ2%2F. Wy, HEIRNE , EAZA. T2E&B
CNESRBEINCTHEET 2D, BE 1253 FE0my & T, Hsah, b
ADXRRETCa, ZEBIIFTLTHETAEBIIEFANI EhOXDHE
B3 T, BHFFIALBINITEL]

Myohen,” a Koya-hegyi szerzetes, midén a Zenkoji templomnal tett latogatasarol tért
vissza, talalkozott Honen Shoninnal. A szerzetes ezt kérdezte tble:

— Mi médon tudnék még ebben az ¢letben megszabadulni a létforgatagbol?

4 Okunoin B D: Kiikai mauzéleuma, ahol tgy tartjak, a mester azota is mély meditacios allapotban vérja a
kovetkezé buddha, Maitreya (Miroku 75#)) eljovetelét.

5 Shunjo Shonin 23 _E A (1121?-1195), mas néven Chogen EE . Shingon szerzetes, aki késébb talalkozott
Honennel. Nenbutsu kozosséget hozott 1étre a K(‘)ya—hegyen.

6 Ren-Amidabutsu HFA5RFE(A: Shoko Shonin E2Y: E A egyik fontos tanitvanya.

7 Myohen BHIE (1139?—1224), mas néven Ki-Amidabutsu 75 f[7RFE{A. A Heiji lazadasban (Heiji no ran -
1B DL, 1160.) meggyilkolt Fujiwara Michinori i 18 & (1106-1160) fia. A Kdya-hegyen megkapta a
sozu 4 #% rangot, mely a mésodik legnagyobb templomi rang, de visszautasitotta. Honen nagy hatést
gyakorolt ra. O hozta 1étre a Koya-hegyen a Rengedanit ¥ H#E4¥, a nenbutsu gyakorlok és nenbutsu hijirik
talalkozohelyét.



— Csak mondd ki a nenbutsut — valaszolta a Shonin.

— Bizonyara igaza van. De mitévo legyek a félrevezetd gondolataimmal? — kérdezte.

— Bar fel is meriilnek félrevezeté gondolatok, az eredeti eskii ereje altal eléred az gjor —
felelte a Shonin.

— K0sz6ndm szavait — mondta, majd tavozott.

Ezutan a Shonin igy morgott magéaban:

— A félrevezetd gondolatok megzabolazasatdl varni az ojot olyan, mintha meg akarnank

szabadulni veliink sziiletett szemiinktdl és orrunktdl, hogy kimondhassuk a nenbutsut.

5.
BIMEIEEI =, (72 Y K& TARL, AIKkZNL 2520 d, HIZad 3
vASL) I

Myozen fépap® mondta:
,»Egyszertien csak ismételjiik a nenbutsut. Még ha gy is tlinik, mintha vizet locsolnank

egy koére, szavainknak meglesz a haszna.”

6.

B A, R EOFIIVWO DL RIERD 20 5F, 72y P#zIE
DICBEINERD,, TzeAiF, BRIZHAZROHPITT, BATE. liINwrAL
BABZTEL] o

Myohen szerzetes mondta:
,Nincs olyan ok, ami szerint barminek is ebben a tisztatalan vilagban kedvesnek kellene
lennie sziviinknek. Csak viseljiik el a kisebb nehézségeket sziviinkkel. Mintha viharos idoben

egy hajon volnank, és oda-vissza mennénk a tat és a hajoorr kozott.”

8 Myodzen BHH# (1167-1242). Fujiwara szarmazast. Tanulmanyait a Hiei-hegyen végezte. Eleinte ellenezte a
tiszta-fold iskola tanitasait, de Honen haléla utin megtért, miutan talalkozott Horennel 3% és olvasta a
Senchakushit.



A, MAEZBBRAE. ZeNBERLUDZEALTI2LREDHDOXRL]

Valaki ezt mondta:

»Az gjohoz rendelkezniink kell a célt szem el6tt tartd elmével.”

8.
A, #BEZZZBZZ Y00, NERIZSAZ]

Valaki ezt mondta:
,»Valoszinlileg nem fog felébredni bennetek az egyiittérzés. De legalabb ne utaljatok

senkit.”

9.

B, [FHEZKOBRHZ, T, 2 0WFELADIEIREVIARNLHT, HIEXD
BLALLUO2mUE, L. DMIEZL B EDHo5Th, 72322 T
> PREAM

Valaki ezt mondta:
»~Amikor a halalos 4gyamon fekszem, ne mondj olyat, hogy »Egek, hat eljott az idd!«
Végelathatatlan korszakok 6ta ragaszkodom ehhez az élethez, igy akar el is szomorodhatok

ezt hallva. Biztass inkabb a nenbutsu ismétlésére.”

10.
ZEMEABODL, ANDEIRE, THEOEHIX. 0> Hicd > 3,
e LTB e &z BitoBRELR3] .



Elmulasa utan Jien f8pap’ megjelent egy bizonyos ember dlmaban és a kovetkezOket
mondta: ,,Az exoterikus ¢€s ezoterikus gyakorlatok mind hidbavalonak bizonyultak. Az
iiresség-meditacio €s a nenbutsu gyakorlat, melyeket idonként végeztem, valtak hasznomra a

Vilagon-tul.”

11.
Gz, TREFfEROHFIZ, —FBIZANEBERDLL T, 00k E L, JE
PET EDOANLD EWVAD ],

Valaki ezt mondta:
A hit felébresztése kommentarjaban'® ez all: »Ne lakjanak ketten egy szobaban. Zavarni

fogjak egymast. Igy akadalyozzak az Ut kovetését.«

12.

BARERGEREH. WREa. TR LEAOEHS EABEEWD T, AFELALTEDD
T, 2fITRZLLZH, 2OEERFICIR, MTAHEBELOANE., RI-TExD25,
BHEUTERSEHALRD, 2 DPADLEAN, ZAREDDE BT, BILDLSE
BB, WeDHIZHoLL L hikeTZZE, BRI LEA] 2T, BRINL
=R o

Kurodani szerzetese, Zen-Amidabutsu'' egy térténetében ezt mesélte:

,»Egyszer Gedatsu Shonint'> meglatogatta egy hijiri, és azt kérte t6le, hadd maradjon és
tanulhasson mellette. Igy felelt neki:

— Jo szerzetes, latom, hogy felébredt benned az elhatarozas, hogy megszabadulj. A tanulas

teljességgel hasztalan, gyorsan térj vissza oda, ahonnan jottél. Akik itt vannak, nem

9 Jien 2] (1155-1213): Magas rangu pap a Hiei-hegyen, kordnak egyik legnagyobb koltéje és irastudoja.
Eletében a tiszta-fold tanok ellenzéje volt.

10 Shaku makaen ron RRIEEFIITHR. A hit felébresztése a mahayandban (Daijé kishin ron KIFEFL(Z ) cimi mi
kommentarja, amit igen nagyra tartanak a shingonban. Az idézett rész azonban nem szerepel a miiben
(Hirota 1976: 95.)

11 Zen-Amidabutsu # i 9RFE 1A . Eletérdl semmit sem tudunk, mashol egyediil a Shasekishii ¥V 11 % cimii
miiben jelenik meg Myohen tarsasagaban.

12 Jokei EL B (1155-1213), posztumusz nevén Gedatsu Shonin f#fii = A\. A Fujiwara csalad tagja. Hosso és
ritsu tanulmanyai utan elhagyta pozicidit €s elszigetelve €élt a Kasagi-hegynél Yamashiroban, szamos
tanitvanyt vonzva magahoz.



rendelkeznek a Vilagon-tuli megismerésének szdndékaval. Pont ezért, hogy ne 1ézengjenek

céltalanul, tanuldsra fogtam Oket — igy beszélt, majd elkiildte a szerzetest.”

13.

HiEZ. TR EEICH 2RO, B2 RUODREE . BUORA Z b THEAEE
HY DO LME, HODEEBEZHTIX, BTOREZOLH 2T, EROBHZ (B
b, HEPROD T B, HIEBITIE. AR 2R, —E#ED» A
T, ~fTBBUVILEDHTE, AD, 22 WAL T, BHOBRETRDOELRD )

My®ohen mondta:

,Veégso soron, ha igazdn vagytok a Tiszta-foldre, ¢és megvetitek ezt a tisztatalan vilagot,
még ha elmétekkel el is kalandoztok, a Név szolitasaval kétség kiviil eléritek az gjot. De ha
elhatarozasotok nem &szinte, még ha el is oszlattok szazezer kételyt, és tokéletesen raébredtek
a legmélyebb tanitdsok értelmére is, az 9jo rogvest bizonytalannd valik. Buddha tutjanak
gyakorlasaban elengedhetetlen a torekvés. Ertelmetlen volna maésok siiletlenségeire hallgatni,

miutdn mar felmértiik képességeinket és elkoteleztilk magunkat egyetlen gyakorlat mellett.”

14.

HIAEI R, T osZIcd A2 H2 AN, Azl 2 g, S4E
HUODHTND, HEIZHOLHDR S, ©RLITSLTE, —EFLS5FSTFohn
EBIFWLED, LrR, A2 DOrNEHLATESEITHZD ]

Mydzen fépap mondta:

»~Amikor belegondolok, hogy taldlkozhattam a hatalmas karmikus okozoval, a Kiilso-
erovel, rajovok, hogy talan csak ebben az ¢letben érhetem el a Iétforgatagbol vald
megszabadulast. Tartsuk észben, hogy bar taldlkozunk ezzel a karmikus okozoval, ha
hiabavaloan toltjiik idonket, mindenképp ujbol vissza fogunk zuhanni [az alsé vildgokbal.

Hogy feliilkerekediink-e a 1étforgatagon, az a mostani €letiinkdn mulik.”



15.

XNz EEZEITHOLAEEBDEADDIE. DEANTADIZEORDPLEX S
DY, NZIIAPHET 272D, BEMO, SEEZO 6 CHIK, KE, Bt
f:@&:ﬂi?f%& DJ o

Ezt is mondta:
,»Ha célod elérni a Vildgon-tilra, légy ovatos, ne 1égy feltlind az emberek szemében. Egy
hijiri szerzetes szamara erényeket hajszolni ebben az életben merd szemétszedés a Vilagon-

tali tekintetében.”

16.
Xz, TWeobithi) p7did. SELEIRITNES, KRR ERD]

Ezt is mondta:

,,Nincsen semmi érdem a tétlen alvasban, de nem is veszitiink vele semmit.”

17.
Xz=, TothiEbsrEniEnb] .,

Ezt is mondta:

»A hijirik koziil a rossz szamit jonak.”

18.
Xz TEMODIZPRIEREFIEERD, DIPRILLARIEZ. DhohT
ELDABRNZ, —EHELOEBIEZAHELED ]

Ezt is mondta:
»Az a jo, ha nincs kedviinkre lakhelyilink. Ha kedviinkre valo volna, mi, akik tavol allunk

még a megvilagosodastol, egész biztosan kdtddni kezdenénk hozza.”



19.

WA ORBH T, THEAEMNEZ. WHABRAFFCHTMETARESA] - Tx.
I IR, WOrRAMICTHH D RA, SHEOXID RO AME,.
LrbNE, H, BRZIX ER3XRERD ],

Valaki ezt kérdezte tdle:

— Egy blinds szerzetes mégis hol lakjon?

— Ha képes ismételni a nenbutsut, addig barhol lehet. Ha valahol hatraltatjak a
nenbutsuban, onnan tovabb kell allnia. De barhol is legyen, valassza el magat kornyezetétdl —

felelte.

20.
N7y TP TFEENRLERD) , ELLEBEZHEEHREILD LT, #HI=.
(HORLLTD, MBIEZT] .

Ezt is mondta:
»A kisdedek nenbutsuja a helyes.” De amikor meghallotta, hogy egyesek [nenbutsu
kozben] tanultnak igyekeznek mutatni magukat, ez volt a hozzaflizése: ,Magukat sem

ismerik, nemhogy a tanokat.”

21.
Xz THRE, RCEDFILLZDOILIZ, DFERIEERD, BHEIIVWA
CERANED, FIZINTSTZRTERD ),

Ezt is mondta: ,,Mi bolond emberek, barmi is legyen, csak addig tlinlink magabiztosnak,
amig el nem jon a szembenézés pillanata. Elhatarozasunk lenyligdzonek tetszhet, de barmitdl

kénnyen meginoghat.”

10



22.
Nzy TLREEL, B TOHHFLEBIZORIZrOHEIX. KIEEhN X &EXR
D1

Ezt is mondta:
»Ha valamin gondolkodni kell, hogy megtegyiik-e vagy sem, altaldban jobb, ha nem

tessziik meg.”

23.
Xz, BEBEICHBEZET260 BIZA I, BHEDS, 30FE XLk
HIZTTHOITBZE

Ezt is mondta:
»Ha valdban el akartok érni a Vildgon-tilra, a lehetd legértelmetlenebb dolog remeteségbe

vonulni.”

24.
Rz, HERELT. cr (Lehys, RECARERRNAL B,
BRARBEDIROTHERD ) .

Ezt is mondta:
»Még ha nem is vagytok [most] nagy hasznara az érz6 1ényeknek, ha igazdn meg akartok

szabadulni a 1étforgatagbol, abbdl mindenképp részesiilni fognak 6k is.”

25.
Nz, TEREEMZDEICET 2720, EZOL 5L DIE, B YORER
D1,

Ezt is mondta:
A hijiriket hatréaltatjak az erényes tettek. Ahelyett, hogy ezeket hajszoljak, csak hagyjanak
fel a gonosz tettekkel.”

11



26.

FEREANA. T—@+&2THET e wARX e T, Sz BHICHIR BE2r17%
SFELRD, BARBELOANRLE T, —R2TEEREICBDAII. T1EZY
e, BEZIE—RCELIT, T2IE—BRFOXRL]

Honen Shonin mondta:

,»Ha csak félvallr6l mondod ki a membutsut, mivel azt mondjak, hogy egy vagy tiz
nenbutsuval elérhetd az gjo, akkor a hited keresztbe tett a gyakorlatodnak. Ha igy gondolod,
hogy egy vagy tiz ismétlés még bizonytalan, mert azt mondjak, hogy ismételjiink szakadatlan,
akkor a gyakorlatod veti vissza hitedet. Hidd, hogy egy nenbutsuval ujjasziiletsz,
gyakorlatodban pedig 1égy szakadatlan.”

27.

XNz T—2Z2FAEIESNT. E420&Z iz, Mook s, Hifi,
FISARE M — 2R — B OHEZH TR E EAZHLENE, ST iEEDErei?
ZD,

Ezt is mondta:
»Ha azt gondolod, hogy egy nenbutsu még bizonytalan, akkor minden nenbutsud hit
nélkiilivé valik. Ezért, mivel Amida buddha eskiije szerint egy nenbutsu egy ojonak felel meg,

minden ismétlés az 6jo karmikus okozojava valik.”

28.
Xz, BEOHEBZERT 212, BEELAEH I, OB EHEIC, EED AR
e Jwasih] ,

Ezt is mondta:
,,Shandao kommentarjat olvasva jomagam, Genkill szemei el6tt a harom elme' és a négy

eloiras mind Namu Amida Butsu-nak tinik.”

13 1) arendkiviil 6szinte elme; 2) a nemes elme; 3) az elme, mely atadja érdemeit

12



29.
N NIZZ AT, TAOmIES Fx2Pe. KO OT, PETIHDIED
HHM, ULortuX, mERAZHE AT, MEMALE T, CEDAANRL] .

Valakit igy tanitott:
»Az emberi élet olyan, hogy aki bdszen falja a finom ételt, az bizony meg is fulladhat

benne. Ezért rag) Namu Amida Butsu-val és nyelj is Namu Amida Butsu-val.”

30.
Nz, THEDS T BHox2d 0D RT, FEEO»AEXBH 22 IIKE T,
72 SO HED AL & AT, BIZOE T, REHEZRINL] .

Ezt is mondta:
»Anélkiil, hogy szennyezddéseid mélységén, vagy blinds karmad stlyossagan ragoddnal,
csak mondd ki, hogy Namu Amida Butsu, ezekkel a szavakkal pedig kétségkiviil el kell érned

az ojot.”

31.
NONRDBT > DI, EEMEBEEDRNPICBDUOAZDZADIT L EIE, H
7 —< b d5AEEMICT, 2RICEHBED. =41 -

Gyakran emlitette a kdvetkezot:
,Altalaban az az ismertet6 jegye azoknak, akik &szintén a Tiszta-foldre kivankoznak, hogy

leri roluk a viladg megvetése.”

32.
BB, WM EANDEDD, rUfEEzVERDED, BHFL > 22T
280D REM, REE2L > SEALEIRDLLT]

13



Zensho-bd'* mondta:
,»A néhai [Honen] Shonin igy tanitott: »Még ha egyéb tennivaloid is akadnak, nenbutsu
kozben tedd meg Oket. Ne tigy gondolj erre, hogy az egyéb tennivalok kdzben mondod a

nenbutsut.«”

33.
BEXEAR, TEZ2021C, FHZILET, X<kDH5H2 iz, —m#HE
bEIIDEEIUL & A

Shoko Shonin'® mondta:
~Amikor egy nyilat egyenesitesz, egyik szemedet behunyod, hogy jol tudj koncentralni.

Ugyanigy van ez a szakadatlan gyakorlattal is. Ha nem tekintesz oldalra, meglesz az érdeme.”

34,
Nz, THEESCEEZBLI 230>, fT¥RY. BiET2HD 513,
WHID B LD &2 BHINRERD ]

Ezt is mondta:
»Ha azok, akik kiillonben alaposan a Vilagon-tulinak szentelik magukat, gyakorlatukban

visszaesést vennének €szre, gondoljanak bele, hogy a halal pillanata egyre csak kozeleg.”

35.

FLAokE EANZ. BSEKDO S A TBOZ e OB L. HAEMED DY
HIZ, bIonT, ook sd, ZOrnz0ic, Zhzwne ki, &, O
AL XX, RIZHDHT, b HoLl8R D, FITL20, HZ > O T, A
BraAN, GHo0%0, BEKEORZ2D T, iiTRER.

14 Zenshd-bo #f 5 55 (1177-1258). Tendai tanulméanyokat folytatott, késSbb Honen egyik tanitvanya
Yoshimizuba vezette, ahol magétol a mestertdl tanulhatott a nenbutsurol. Kés6bb asztalosnak allt és a népet
tanitotta.

15 Shokd Shonin E2JE = A (1162-1238), mas néven Benchd ## . Tendai tanulmanyokat folytatott a Hiei-
hegyen. Késobb talalkozott Honennel, akinek az egyik f6 tanitvanyava valt. Honent kovetden 6 lett a chinzei
iranyzat masodik patriarkaja.

14



PAAND K THE—RICnFTIE BerideilF3asidzh g .

Horen Shonin'® Jododanibol nemcsak hagyta, hogy tartalékai megcsappanjanak, hanem
még a merd formalitasbol megtartott reggelijérdl is rendre megfeledkezett a Tiszta-f6ldre vald
igyekezetében — nem egy szokvanyos ember volt 6. Ha f6zés kozben a nenbutsu behatolt
szivébe, az eredmény valami olyasmi lett, ami se nem fott rizs, se nem rizskasa. Az évek
elérehaladtdval arca naprol napra egyre megviseltebb, teste pedig erdtlenebb lett. Aggodo

baratainak a kovetkez6t mondta:

Ha csak egy ut van, ami Nyugatra vezet kétségtelentil,

akkor hat legyen testem csont és bor.

36.
WE s, REHEOEME, H—E TS5 K L. BEEBICHZD ) o ]
= TEF

oF

SIDDTENIFANDFEE HPERTIZEXDIHAD]

Kyobutsu-bo'” mondta:
,»Elmeséltem [Myohen] mesternek, hogy egyetlen vers képes volt atlattatni velem a

nenbutsu tanitasat. Ennyit felelt: Na igen. ”

Csakis biznod kell. Ha az emberi félrevezetés

felgyiilemlene, erdsitsd jobban megvetésed.

37.
Xz, =023%60TC RT3 2B0OZ)

Ezt is mondta:

,»Ne rogziiljon tévesen, hogy a harom elme a tanulasbol fakad.”

16 Horen Shonin $£3# B A (1145-1228), mas néven Shinki {5%5. Honen egyik f6 tanitvanya.
17 Kyobutsu-bo 1A S5 : Annyit tudhatunk réla, hogy Honen és Mydhen tanitvanya volt.

15



38.
Xz, TR O/\EHOEMZEZERED &b LROMICIEDRETHH EX L,
B EANEBBIFEDAEZE, KVKR5] .

Ezt is mondta:
»Még ha el is sajatitjatok mind a nyolcvanezer tanitast, bolond emberként ugyis hibazni

fogtok. A legfontosabb ez a gondolat: Buddha, ments meg engem!”

39.

Xz M EAND. HIE - BHETEOHEIF LR X, AT, 2y OoRicHE
T, fHRLAG L, Lo, BEZENI %2, WEDEVWSARNEH, EHO
DrdiE, DOELTOIADHEM, k3523 3HDADZ %I, BIEATOL
WZTIE. WRTHR, AT HINE, RAMAZLIZ, BEHoZ L, EEZL-THE
X2HOE, BRI T, B TRIBIHLBHEINDDOIEDHOZERD, EBHEOD
MO, BHZGEHRE 2 SIOPFE—DRBEOXEINITTHS72D |,

MR HER SO —FHM, IR L 2 ICFETIUE. VN RE IR =
%Y, ZOHEEL, mrELLLD, —PoIEhEBEI2ZRD, HPED
THRTE, £AZ0RD eRIETIUE. MHELRLT L BIZO LM, Lo,
RHAL, RECHEEELTAODLBLBACE, 2T (b, EEED XL
ToH, DICETT, EHAOEE, bODBFLLBIIRNLIBZRD ],

Ezt is mondta:

»Nem ugy tinik, hogy a két Shoninban, Myohenben ¢s Myozenben a merd véletlen folytan
¢bredt fel az elhatdrozas. Arrdl van sz, hogy az igazsdgra tdmaszkodva folyamatosan
lekiizdotték [téves nézeteiket]. Ezért hat az Utat el nem feledd szivet az Ut Szivének kell
nevezni.

A torekvés a Vilagon-tilra a sziv eltokéltségén mulik. A szdmos dolog mind hatraltat,
hogyan tartson igy ki valaki, ha szive bizonytalan? Tovabb4, az emberek tobbsége nem tudja
megtartani az Utat olyannak, amilyen — legy6zetnek sziviik 4ltal, igy végiil alig gondolnak a
Vilagon-tulira. Semmibe venni az Utat, az elejétél a végéig véghez nem vinni: ez a

legnagyobb hatraltato tényezd a Vilagon-tuli eldtt.

16



Akar a vilagban ¢€lsz, akar tavozol az otthontalansagba, az egyediili jelent6s dolog a halal.
Ha meghalok, akkor meghalok — vésd ezt az eszedbe, €s mar semmi mas nem fog fontosnak
tiinni. Minden, ami hatréltat, a testiinkh6z val6 ragaszkodasbol és életiink nagyra tartasabol
fakad. Egy tévedés miatt meghalni nagy 6rom forrdsa — vésd ezt az eszedbe, és mindennel
konnyedséggel fogsz szembenézi. Igy hat — és ez ram is és mindenki masra is vonatkozik —,
ha igazan a Vilagon-talira toreksziink, akkor teljes elszantsaggal tamaszkodjunk az Utra, ne

hagyjuk, hogy sziviink legy6zzon és ne tartsuk tal sokra a Iétforgatag dolgait.”

40.
Nz, NHERDOBEHDO AN VWAIE, DE SDHPIDEOHIEX, WAL X224 - FHK
fliz7z b, BEFICOIEh O, HTREEESH,. W> LERMOZEICKRD, K
EHLRBED TL) X772 b@n( LS EFnboRrhy b, RMs 5T
WIZEHZROUVRELDVLERD, ARMERAZRLOD S0, Btoo %
WEMSIZLL TAHAZEE,. FRDTHIHEH, 3PdL shRYEDITA
i, 2hrd, WORZEBBILAETLLBIZOAR2%, R - GHEEL
XLEIAN, BZILDAO5M, EEHLAZD LEkETIX, B2 0035 > B
WEHBEFPICDIZTON, RERZDELIZHFEIS>/-TLEFERYE, RoU0HO
7=h Lo, ittt SE08EgEr v, ERROBRHE KT, O
DIBHOBZ B ANEE, BhAbrEd, L THLTh, HUMEA
THLEZZ, 2OAELULDY, SR, KEEFHIZH, HAZHH LD,
BHH—bTF I RBIET, RPARILAEDERALA, T3, ETHNLTH, %
RO, BHo-DIZ k& kD)

Ezt is mondta:

»Napjaink szerzetesei, ahogy levagjak hajukat, rogton nagyszerli buddhista tudosokka és
szutramagyarazokka valnak, felmennek a Koya-hegyre, ahol kitlind shingon mesterek és a
kommentarok szakért6i lesznek. Bar korabban még a shi szotagjelet'® sem tudtak megfeleléen
gorbitve leirni, most mar a kinai és szanszkrit irast is mavelik. Viszont emiatt rendkiviil nehéz
olyat talalni, aki szive mélyérdl megveti a létforgatagot, és aki szorgalmasan a Vilagon-tilira
torekszik. Amikor eldszor levagtak hajukat, eltokéltnek tiintek, hogy soha ne keritse Oket

hatalméba az ambicio, mégis, gondolataikat az énkdzpontiusag €s a hirnév irdnti vagy vezérli.

18 A japan hiragana -k 44 készlet tagadhatatlanul legegyszeriibb irdsjele: L.
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Addig a pontig, amig jomagam el nem hagytam a vilagi életet, megtanitottak arra, hogy a
vilagbdl valo elmenekiilés legalabbis a tulajdonunk feladésat jelenti, €s hogy szégyenletes
dolog a meg nem 16vé dolgok utan vagyakozni. Igy hat elhataroztam, hogy nem veszek részt
semmilyen tevékenységben, akar vildgiakkal, akar szerzetesekkel, példaul hogy elsajatitsam
ezen ¢let mivészeteit, és nem teszek semmi olyat, legyen az kozel vagy tdvol, ami
felébresztené a kotodést a l1étforgataghoz, €s igy végsd soron akadalyoztatna a Vilagon-tuli
tekintetében. Ebbdl kifolydlag, bar sok id6t toltdttem Ohardban'® és a Koya-hegyen, sem egy
himnuszt, sem akar egy szanszkrit betiit nem tanultam meg” — igy besz¢&lt.

Akarhogy 1is, a Vilagon-tilra vald igyekezetiinkben a legjobb, ha csak kimérten leéljiik

életinket.

41.
Nz, NEHFIX, RICEL LRI, ERBEEBD U2, 35F02013725
DEERb],

Ezt is mondta:
»~Elvonult szerzetesként az a helyes, ha bar semmid sincs, mégis ugy érzed, hogy

semmiben sem szenvedsz hianyt.”

42,
Nz, B - EERERLDOZ2E, BEHZARRLLXSM, DU E
AT, SHEEF—RORE D, BLo, 2T Tdhbirirr, BEEICEIN
kb, ZEZ»AL L, BHHEZEIIM. BIZWETHHAZE, SHIEDD.
TS VWEREP2D EEBICEIRZZD, BIANE, B2 B
T, Btoorw VI FLEH, 22D, —~HHEADLL LT BT
FLotuE, SEDEBH I BIFA T, —UOMELD Z & H2RM, FIZ=TERE,
S THIT, SHETHEHEEZLWEXXS2D, SEE» D TTIEEL

19 A hijirik tevékenységének két £ helyszine volt, a honji R=F (,.eredeti templom”) és a bessho BT (. kiilon
hely”). A besshok voltak a legkiilonfélébb helyekrdl szarmazo hijirik gyiilekez6helyei (Hirota 1989: xxix.).
Ohara is egyike volt az ilyen besshoknak.
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D, HEFTLRBHFEEID &, SEERN, 12203 ySHE»D e85,
HEE DR BEEE 2 I 2i2h ),

MEHEAND, O IBEHDOOE DT 23, XD THYPLxH, 2%
HTBHIC, BHOEEICEL T, YD LoARICK M, KX, FixEH
DFREZ, BB B2M, 2 yBMZEI2D Z2RYE2, XEBRIIODNE, 55
s, BitEESI AN, HEEERDIENIERICEDOIICED DI, 5B
DLEEET, DRIETEIRD, HOEICEEICHROT, HOMERLZH, 7
SWE b HEfoLZBZTWCH s, ARFH, rbroT rniIeiRriTh
. K, BHEBOIILAEDOT, WehdEd, REMIICHTRLT, &l
DD E DT Oz HHRITEIHE, IRAENOHEM,

P LONEHEZTDOZICDIT T, TXLLTRIFRDISDFEVEIZE, LR,
IERIGEMRZD LDLAT, PADT, RELRETHDITHD U751,

BEZFLVWIBDIX, R ZhKkzidrd, BitrBbLdD >, KZHK%E
CPITTHBRERD |,

M FICINT, HEOREIEGDHERZ2HrDARISD T2, Hiico
T, BEDXIZEVETIZ. DR ZHBIILIBIEWII. HFELBIE. Xi2d
ABEPDBREBYSLICH, WS Bk s5tadb iz, LT, 5
Hb55F5072H0FRky, JICHESEDIRFICA®SLKRD, S v, HHE
DL, WRIWIEDIRIZLZ2R256T, WA 2RDEDBLIZDETDINDE
.

MEHZEIZVOBIRICW T2 BMFET 24D, Z2DIFT, BOIFTIITE D,
HEDHLADLEDIX, 27D K ORBEMRZ L TEDPRIRDLLINE D,
MIT2LHMEZZEDHEDIEPITPIEN 272D, DRIZ—EHDORLEDIZL T, tH
ROTAPIZHHT LHFET 5121, WD RIEHOBRE 2 >ty .

MW7z o512, BIMNZT D2 5%, HEED /D123 T BEUTHIHBIZD 2
5 A z2—HoBb ok, XAZIKRZIANDHYDIERD ]

MENERI O BICEMEHE WA Z e R H2NZHM, FEDHSL LD DI,
WPHAEBEROXF LARFEOEZ S T, ERHMEOIIILEH D X k. &EE
DIzDb L EHZE, FLIE DR EH, UK. BEHEE & 2EE O +4%E
FEZAE LA, ERoHEM RYEeoh/zst, XEMITARNL A E T, —HF
%%%b%btb\i&ﬁkﬁﬁm\ﬁﬂ%@ﬁfv&ﬁ?bﬁ\@®<%5&#
L3, RIYNFEARELLZIZ, RTOHLILESS >8R D, REEZMLD
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BBIFLORRD, WHEEEONI, HEE L, BOAREICT > b, K53
Tehoth, XIAROHRD Lb, RULML ¥ 3 2HICBIEAR, TN
b2, #EHLETHE BLEIPLEIBH, AL, DIHCED TR
BoEDICHER, BUODLT > B, WE CHEBLIEANNT 3HICBIZAE,
zorExrbEd, H(Esas~sh, B, REBRELPRLALOR, Th
FYOBMBEC b, BTN E M, fFRELICET I, HORKICD
SR 5T, FLELS, TTHEZDON6B I 2% M)

BEMOBRIIEIHIC D OTTRE L, FREEFORMEAEINT 35% 22
LEt, BOLEREAL S50, REOH2ZBIHENLEKD. L UbY
LEZETSETERL LD, NOBEELONDSUNER, BUDPEAT(F
AR

Ezt is mondta:

»Ragaszkodni tarisznyatokhoz vagy kosaratokhoz annyi, mint szem eldl téveszteni eredeti
funkciojukat. Akarhogy is, jol észben kell tartanotok, hogy ez az ¢let nem mas, mint szallas
egy ¢€jszakara, almok ¢és illuziok viladga. Hogy az életutatokat konnyedén vegyétek és a
Vilagon-tul jarjon eszetekben, igazan tudnotok kell, hogy életetek a man mulik, egyediil ezen
a pillanaton mulik. Ha erre rajottok, a nehezen elviselhetd dolgokat is kdnnyen elviselitek,
torekvésetek a Vilagon-tulra pedig rendithetetlen lesz. Ha egy pillanatra is felmertiil bennetek,
hogy ¢életetek akar hosszu is lehet, nagy jelentdséget fogtok tulajdonitani az élet dolgainak, és
megjelenik minden, ami hatraltatja az Utat. Mar vagy harminc éve van ez a gondolat nagy
segitségemre, €s a mai napig még egyszer sem vétkeztem. Még ha fel is meriil bennem az
eshetéség, hogy az idei az utolsd évem, az mar nem foglalkoztat, hogy jév6re mi lesz. En mér
megoregedtem. Egyszerlien csak észben tartom, hogy minden egyediil a mén mulik. A
megszabadulas 1ényege a mulanddsag szivbe vésésében rejlik.

Még egy sziikségleteiben gondtalan ember szamara is roppant nehéz dolog a Vildgon-tilra
Osszpontositani. Ezt figyelembe véve ugy tlinik, hogy ez nem a napi betevd meglétén avagy
hianyan mulik, hanem a helyes hozzaallas meglétén vagy hianyan. Epp ezért jomagam méar
rég lemondtam efféle sziikségletek hajszolasarol. Kizarolag a Vilagon-tli szamit. Tovabba, ha
hagyjuk a dolgokat természetesen zajlani, lehetséges a boldogulas. A Vilagon-tulra torekvd
ember lakozzék mindig a hatrahagyas ezen gondolatdban: a Ilétforgatagbdl valo
megszabaduldson kiviil minden dolog legyen csak ugy, ahogy van. A Buddha szivének igazan

tetsz0 és valoban helyénvalo felajanlds, még ha kicsi is, a megszabadulas gondolatanak
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felébresztése. Ennek az anyagtdl fliggd testnek nem lehet szabadsaga az élet sziikségletei alol,
ezért papirruhakkal ¢és a kezem tligyébe keriilé dolgokkal intézem az életemet, de hatalmas
ostobasag lenne ezeket a dolgokat fontosnak hinni, és a Vilagon-tilra vald igyekezet mellé
sorolni 6ket.

A régiek a vilagi élet elhagyasa utdn tisztan és Oszintén éltek. Manapsag mar rosszul
értelmezik az elvonulast, és pont ellenkezdleg, romlott lelkliekké valnak.

A Vilagon-tulra igyekvo, még ha fat is vag vagy vizet is huz fel éppen, legyen mindezen
cselekvések kozben is a Vilagon-tulra térekvd ember.

Barmire is nézek, csak a vilag bizonytalansagat latom, és benne 6nmagam mulanddsagat,
igy alkalmanként, bar lehet, hogy csak egy hétk6znapi eseményrdl van szd, ugy érzem, hogy
nagy bajban vagyok. De ti, szerzetesek, még akkor sem mutatjatok a tudatossag legcsekélyebb
jelét, amikor valdban veszélyben vagytok. Es amikor latlak benneteket a mindennapi
munkatok soran, még kevésbé tiintok aggddonak. A donté dolog tehat nem az, hogy hogyan
fogalmazom meg a mulandosag igazsagat. A kérdés az, hogy a szivetekre veszitek-e azt egy
kicsit is.

Az Viladgon-tulra torekvd lakozzék abban a gondolatban, hogy uton van. Hidba utazik a
felhdk vagy a tenger hatdrain tulra, amig testtel bir, nem nélkiilézheti a legsziikségesebbeket:
ruhazatot, élelmet €és lakhelyet. Mindazonaltal nem mindegy, hogy ragaszkodik-e vagy sem.
Ha mindig elméjében 6rzi, hogy ez csak szallas egy éjszakara, nem pedig végtelen idozés,
akkor semmi sem akadalyozhatja meg a nenbutsu ismétlésében.

Bar egy mezon elteriilve fogom végezni, az, hogy a megszabadulas kedvéért elhagytam
magam, atélve hideget, hdséget és betegségeket — ez egy modfelett aldasos €let emléke lesz!
Milyen ritkék azok, akik igy oriilnek.

Fokozat kérdésének kellene lennie annak is, hogy egy biinds szerzetes szamdra a tanulas
hasztalan. Aki teheti, idénként fussa at Genshin Ojoydshii cimii konyvét, elolvasva azokat a
részeket, amelyek a 1étforgatag mulanddsagat, a nenbutsu altali sziiletés bizonyossagat €és az
ehhez hasonlokat targyaljak. Ezért mondta a tiszteletreméltdé [Myohen] szerzetes: ,,Egy
nenbutsu gyakorld szamara megbocsathatatlan, ha nem tudja, mi a tiz 6rom.* Mindazonaltal

soha nem szabad minden sz6 és kifejezés alapos elsajatitdsan vagy vildgos megértésén

20 Az Ojoyoshi masodik fejezete alapjan: 1) a haldl pillanatiban taldlkozni Amidaval és a bodhisattvik
gyiilekezetével; 2) Amida foldjén sziiletni egy lotuszviragban; 3) kivalod tulajdonsagok és képességek
megszerzése; 4) a Tiszta-fold gyonyoreinek tapasztaldsa; 5) sziintelen 6rom; 6) megmenteni azokat, akiket
ismertiink; 7) a bodhisattvak tarsasagaban lenni; 8) latni Amida buddhat és hallani tanitasat; 9) felajanlasokat
tenni a buddhéaknak; 10) elérni a buddhasagot.
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faradozni azt gondolva, hogy ez a tanulds sziikségszerii. A szoveg olvasasakor elég, ha
kiilonosebb faradozas nélkiil megértjiik, és altaldban attekintjiik a legjelentdsebb részeket. Ha
valaki elsajatitja ezt az 0si mddszert, nem fog tévitra 1€pni. A tanitas eredeti Iényege, hogy a
Vilagon-tulra juttasson benniinket. Ha csak ilyen mértékben tanulsz is, de ugy érzed, hogy az
énhez valo kotédés vagy a hirnév iranti vagy ndvekszik kdzben, akkor hatarozottan fel kell
hagynod vele. A gyogyszert méreggé valtoztatni a legnagyobb ostobasag. Masrészt, ha akar
csak egyetlen mondat vagy kifejezés felfogasa révén is ugy érzed, hogy komolyabban
foglalkozol a nenbutsuval, vagy hogy az gjora vald torekvésed megerdsodott, vagy hogy a
stirgdsség érzése felébredt benned, akkor idérdl idére el kell olvasnod a szent szavakat. Az a
személy azonban, akinek velesziiletett képességei csekélyek, még ilyen szintli tanulas nélkiil
is teljes szivvel hirdesse a Nevet. Ha valaki igaz szivvel torekszik a gyakorlatban, nem fog
eltérni a tanitas eredeti 1ényegétdl. A hit és az ut szive magatol fog kialakulni, ha gyakorlunk.
A Vilagon-tulra juttatd tanitds tanulmanyozasat olyan emberrel kell végezni, aki szintiigy a
Viladgon-tlra torekszik. Fennall a veszélye, hogy az ilyen torekvés nélkiili ember tanuldsa
karos lesz masokra nézve. Ahogy egy kigy6 szivét csak egy masik kigyd értheti meg, ugya
Vilagon-tul dolgait a Vilagon-talra torekvd érti csak meg. Még ha a sziviinknek nem is art,

nem szabad semmi olyat birtokolnunk, ami méasokban a kapzsisagot taplalnd.”

43.

XZE MBS, EARET, DT BHEALBIZAD O, HHloMz%
AR, REMOEHE SO0 EAT ., FIBSHCAD FORTAE, 13
APl L, me2<CED, FAOHICHEL T, oL L TN TN
I e oREM

Ezt is mondta:

»Azoknak, akik remeteként konnyed szivvel a mnenbutsut kivanjak gyakorolni, el kell
hagyniuk még az otthontalansdg dharmaeszkozeit is. Mondanom sem kell, igy sokkalta jobban
fognak tigyelni készleteikre, igy hozzaszokva a nincstelenséghez. Meztelen boriik elrejtésekor
¢s mindennapi betevdjilk megszerzésekor is ugy kell eljarniuk, az elvonult életnek

megfeleléen, hogy az ne gatolja a megszabadulas vagyat.”
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44.
WIS % >, THERIEE > ZNX2HEZDA, BH0D3 T, %D
TZLEERICRIUI, FERTRHHATOHDE, ZHDORE >, X %,
HBEONLZA—DB LI LTHRALLDUG2%1X, HlLi-TEoh, 235
WBRICHBR IR S, DDIIXETDBRE RN EH, LrAUIHODPLEANT,
DRICHFZVE MK AT, b RMRIELE L ORI

BHOFIX, 72> LOLICETBICHDIRD],

e LOREDOAN, FICREL 2R, BWIck 2, ZagittEoA g,
FLOPRDLTLREVIHIE, WExhkhrd, LR EEREATD S ANDHAM,
REWMZRHBIZ) ZRZ/5E0D%2d T, LDOTLEHT 208, BWEDOA
BIEIE, WEICLAEIH)

Egy alkalommal igy okitott:

»Mar jo ideje nem félek a halaltol — ezzel az erdvel felruhazva, amikor ugy latom, hogy
allapotom kezd kissé jobbra fordulni, meghdkkenek azon, hogy még nem jott el az idém. igy
hat, draga szerzetesek, vessetek véget még akar annak a vagynak is, hogy jobb tarisznyatok
legyen. Most nem tlinhet nagy dolognak, de a végén a létforgataghoz kdtne benneteket. Ezért
hat szakadatlanul vessétek meg ezt a 1étezést, és lelkesedjetek a halal gondolata irant.

A Vilagon-tulit illetd dolgok a csendes elmélkedésen mulnak.

A régi bandoiak,”' amikor sokdig voltak a févarosban, elfogta dket a rettegés. Nos, pont igy
van ez a Vilagon-tulra torekvokkel. A test megnyugtatisa ¢és az elme megtisztitasa
csekélységnek tlinhet, de ezek mind a hirnév és vagyon utani vagyakozas eldobasa utan
kovetkeznek. Sokan, akik egyediillétben €lnek, megtévesztik magukat misztikus elvonulasi

helytikrdl valo dicsekvésiikkel és elméjiik velt tisztasagdhoz vald ragaszkodasukkal.”

45.
HiEHEE . TREDICRLO L 2IEDOE R, AEACTHRZD ]

Myohen szerzetes mondta:

»Lavol all attdl a megvilagosodas, aki papirba 6ltozve igazgatja ruhajat.”

21 Bando 38 A Kanto BB régio régi neve.
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46.
Xz THAZSRHR, T—Acgitozo & B0 T LRIZAZE WD 3 s
NE|, Ma, MBREREBREOZLD L BAL S, BITBZEZACZR 272D 1,

Ezt is mondta:
»Megkérdeztem valakitél, miként kéne teljesen a Vilagon-tilra fokuszalva tanulnom. Azt
valaszolta, bar eldszor a Vildgon-til jarna az eszemben, végiil ez mindenkinél atalakul a

hirnév és vagyon hajszolasava.”

47.

i CBINZ, THA SR, BEUNCERD D 5, BICTHT 5. JEl
LRABIE, BEO LI, WMBSRY 552 ST, 38 A JAMCTHRAT
5 ZZEOLIE. 2ADTRDOYNTIZD T, WH> LITR2HD S XITTHRE, K
BHEOHEM, ZhINLZIXL ST, 2RI THEL2 #MIcEEEZ, ADDiZ]
> BIANDRAED T, WHBLIOLERD]

Gyakran besz¢lt igy:

»Ami jomagamat illeti, banom, hogy elkezdtem ezen a hegyen lakni. Ugy gondoltam, a
vilagi ¢let feladdsa utan babpasztat fogok élelem gyanant melegiteni mindenféle gallyakbol
rakott tiizem felett, de pont ellenkezéleg, az Ut emberének kezdtek el hivni és pompas
koriilmények kozt élek, ami aligha felel meg eredeti szandékomnak. Es ez azért van, mert
akik nem ismerik szandékomat, latjak, ahogy elvonultan élek, és ezt csodalatra méltonak

tartjak” — mondogatta kesertien.

48,
TFEz. TEBEICERZIZOZCTIZEBEIRZIC, WL TIUER
Wa>xZe Xk,
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Gyosen-bo** mondta:
,Bar testem ¢és elmém biinei miatt szavaimmal [nenbutsuval] kellene vezekelnem, mégis

hiabaval6 dolgokkal mulatom az 1d6t.”

49,
Nz TRHIZDD SEH T > T 20nArd, 0EZICHH, BADDNLLD
Tl IEDEIL > DHITHEZHA. KEOHLRD ) |

Ezt is mondta:
»Bar azt mondjak, ég és fold nincsen hasznunkra, a szdmos dolgot mégis magukba
foglaljak. Az Uton jaré is pont ilyen. Hogy ne valjon teljességgel semminek a hasznara: ez a

valddi haszon.”

50.
RZE, Tk sHEE RS AL VAR BceS (LEHRL. 0FB2HERD
T, BZXZL L TRERLEZPTWZHE —~DELE T

Ezt is mondta:
»A Buddha utjara val6 torekvésben még nincs semmi kiilonleges. Tégy rola, hogy legyen

1ddd, és rendelkezz az elmével, ami minden mas elé helyezi az Utat: ez a legelsd 1épés.”

22 Gydsen-bo fT11lI55: Shoko Shonin és Zenshd-bo tanitvanya, shingon szerzetesbdl lett tiszta-fold gyakorlo.
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—EBIRPEZ T

Ichigon hodan sho: 11. rész

51.
ot =, THRZBHOLHZ DD, 2R LOoHUE. KEIREBEONIR S
HIZTHB%D ],

Kyorenja* mondta:
,Bar mar régota vagysz a Vildgon-tilra, ha tanulasba kezdesz, azzal legtobbszor csak az Ut

elérését fogod akadalyozni.”

52.
Az, TE EABFEORKRE 2 20WAT, #ANEIPNIKEVNTFOE]

Valaki ezt mondta:

,Gedatsu Shonin, mivel érzékeny volt az izlelése, az elkészitett ételbe mindig vizet ont6tt.”

53,
B, DO EAN, DRICHEREL ES, sAHEGZMTUE ZFNEIIE. O
RITLLDELIAT, OEIREMAETOAN, =41,

Valaki ezt mondta:
,,Shinkai Shonin** mindig csak guggolt. Amikor valaki efel8] érdeklddott, azt valaszolta,
azért guggol folyton, mert a harom létsikon és a hat viladgban nincs olyan hely, ahol nyugodt

szivvel le lehetne ilni.”

23 Kyorenja #§(3&# #1:: Ugy tartjak, 1214-ben talalkozott Honen tanitvanyaval, Seikakuval, és hogy késébb
Shoka kozeli tanitvanya lett.

24 Shinkai Shonin /0% _E A, vilagi nevén Taira no Munechika *F-5%#1. Taira no Munemori V- 7% fogadott
fia, Awa provincia ura. A Taira csalad bukasa alatt feladta vilagi hatalmat és a Koya-hegyre koltozott.
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54.

WMEEOBEMEE . "BICHZ2MITH 07 25120F, Ko0ADXT, DLI1ED
WCHIOFR L, SEDEREZDELAL BB, BEOLEOESES % Eicid.,
MMELTHAT 210 IO Eth, REI0 L ZHMEICEYS 2 >HEe, B
BIZBbULE, ANZRITkRERD ],

Shoin szerzetese, Kensho-bo* mondta:

»~Amikor pont a hajo tavoztakor érsz a kikotbe, csak egy dolgot tehetsz: megragadod az
elejét és felkapaszkodsz. Ha az ezen élethez vald ragaszkodas folyojan kivansz atkelni, azon
feliil, hogy eljutott hozzad Mida neve, és hittel bizod magad a Név ismétlésére, nincs mas
teenddd. Nekiink, embereknek fel sem tlinik, hogy mennyi bajunk szarmazik sajat szdmito

bolcsességilinkbdl.”

55.
Xz, TDOEAHEPLRHMLUT, HEIALHL R 2B ZHELETICE
SANDIEM

Ezt is mondta:
,»Nincs olyan ember, aki igazan azt gondolnd, hogy a sziv észintesége helyett egyediil csak

a Namu Amida Butsu ismétlése volna a fontos.”

56.
Nz, TEEICHSZHICELELETEDR2L2IE. AZIcBZX v 54, %
tHooe DIz, BEBLLDDE—ADRERD ],

Ezt is mondta:
,»Nincs olyan ember, aki Oszintén rabizta volna magéat a Buddhéra. Senki sem szdnja mar

idejét a Vilagon-tulra valo torekvésre.”

25 Kenshd-bo BEES (1154-1225): 1199-ben kinevezett féminiszter, 1216-ban vallasos életbe kezdett. Ugy
tartjak, a Shokii fE=¥ (1177-1247) alapitotta seizan PHLL| iranyzatban tanult.
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57.
Nz T EANLBILZ, F—0 ks Thsrr, EEICEOL
2%, NZrichkhgizb

Ezt is mondta:

»Buddha, ments meg! — Senki sem hiszi igazan, hogy ez a gondolat a legfontosabb.”

38.

Nz, TSR LERBEDZ, RUFT T, yDDOE>R20LITT, FIZ
PRE L BANALEAND T EIE, B TI AL, BEHEZHIZIZEDOWITLD T,
TIAHE . BASHEREEICEIE AR E L, MAREBOAREMS O
TEHADIEIE, WHAROLDLLADEERbA, AT LICHBEFT, FEO
HEPAD BT, WHENCELOONE 550, M, B, wik( L vE5
SHt, THUIRERADBHLELAZD ] ,

Ezt is mondta:

,»Veégsd soron kevesen vannak, akik eldobjak a szivet kinzo végyakat, hogy konnyii
szivvel, buzgon ismételjék a Nevet. Senki sem ébresztette még fel igazdn az elhatarozast,
hogy ugy belemeriiljon a nenbutsuba, hogy még a feketét se tudja megkiilonboztetni a
fehértdl. Felfogjuk mi egyaltalan, hogy miféle erd rejlik Amida buddha eredeti eskiijében, a
Kiilsé-er6ben? Tarsadalmi pozicionkkal vagyunk elfoglalva, ahelyett, hogy visszatekintve
létezésiink biineire, a Buddha és a Torvény erejére gondolnank. igy hat gonosz karméanknak

semmi sem szab gatat. Ez egy rendkiviil karos hozzaallas.”

59,
N, HE2WZE SDIENEZ, BHEOE—D=FT T TH272D ],

Ugyancsak:

,»A halalt siettetd sziv lesz a legnagyobb hasznunkra a Vilagon-tal.”
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60.

Nz, T LIdgEEZEHIF I, LB MEICRD, HEEXEZEICKRD, &
MNFENITK, BEDH 2 S DIFEREICZ ZH LD, SDONIXZIZAHRT=DBAD,, K
BFEFIZETCDDBHEDB VI LD LD, BFE—Dd2DI3T, &FE2HE22
BROMMIE, HIREZIZICTH ZZHFEON. BROHSFHIES L TL 2EM, RIT=T0k
. SROFAMOL L RH UL, X<EONIE TTHDD>RITTHERD,
LR EEE VAR T, AfT2IEE 3, K2 DT, 2213 DHEEZVS
WKEH57, THEOZMIIEEZ=FL 574D,

NEDORET-OLIX, T HKEHST, y-0db LELdIM, L5EEE
WeEAZE, DLDZEL],

Ezt is mondta:

»Régen, aki a Vilagon-tilra vagyott, fOpap esetében noviciussa valt, bolcs esetében
bolondda, a bévelkedd szegénnyé, a tehetséges pedig tehetségtelenné. De a mostani emberek
ennek pont forditottjai. Fiatalsagomat és felndttkorom jo részét is a Koya-hegyen toltottem,
mégsem tanultam meg egy szanszkrit betlit sem. Hogy hozzaszokjunk a hirnév és javak
eldobasahoz, a mar meglévd képességeinket is el kell dobnunk, Ujakat meg féleg nem
szerezhetiink. Mar jo harminc éve szokasom, hogy nem szerzek ilyen tudast. Ha rendesen
megvalunk a dolgoktol, olyanokka valunk, akik mintha semmitél sem valtak volna meg. A
hirnév és vagyon eldobasa nem jelenti, hogy szégyenkezniink kellene gyakorlotarsaink miatt,
vagy hogy még papirruhat sem szerezhetiink magunknak. Ez a fajta hirnév és vagyon még jol
jon nekiink a Vilagon-tili keresésében.

Egy kisgyermek, amikor édesanyjara tdmaszkodik, nem tudja ennek pontos okat,

egyszeriien csak szivével megbizik benne. A Névre bizni magunkat pontosan ugyanilyen.”

61.
B EAR. T\EZEMIEO—F %25 <, RFH] 2B, \EEM
ZHRICOMEZ2bDITH 5
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Shokd Shonin mondta:
A nyolcvanezer tanitas’® mind ezt az egy szot magyardzza: halal. fgy hat, ha nem

feledkezel meg a halélrol, a nyolcvanezer tanitast természetesen fogod szivedbe vésni.”

62.

HE THORER. FBOR, WILBERTE, TEROLO > Fis% o THIE,
g ClRAEEERONTHY S, F8LCHHES2D T, TORHALT,
7L BEHLO5 5N, M. HBTALEING, HRE b, HEcHS
Bk, BIEOH, e ZDAEONE D, WETTIMRRICOZALD, &7
CEMLTHECT L BOTERL) LRO L .

Valaki ezt mondta:

Mikor a hajdani Jakugan-bo*” megbetegedett, Kyosen-bo*® ilyen tanacsot adott neki: ,,A
vilagi lovasijaszok mindenféle ritualét és etikettet tanulnak, de mégis, amikor valdban eljon a
nagy nap, hamar a 16vés keriil kozéppontba, és amikor elrugaszkodnak lovukkal, egészen
biztos, hogy a 16vésen kiviil semmi mason nem fog jarni az esziik. Hasonldan, a Vilagon-talit
illetéen buzgodn tanulmanyoztal ilyen-olyan dolgokat, most pedig itt fekszel betegagyadon.

Egyéb gondolatok helyett most koncentralj a nenbutsura, ezzel elérve az gjot.”

63.
mEE. TARBEICEL. &2 EC T Rk, SEHEOE I T, X
WOHOTWE EE2ANBEERZARINIEREICTHD72D ] .

Churen-bo* mondta:
,»Miutan menedéket leltél az eredeti eskiiben, és hitedet a Névbe vetetted, az mar csak sajat
karos berdgziilésed, hogy egy szdvegre id6t akarsz pazarolni, csak azért, mert az megfelel a

nenbutsu tanitasanak.”

26 A hagyomany szerint a Buddha nyolcvanezer tanitast hagyott hatra, hogy képességei és hajlamai szerint
mindenki megtalalja a neki megfeleldt.

27 Jakugan-bo FXFESS: Myohen egyik tanitvanya a Koya-hegyen.

28 Ky®dsen-bo #ifili55: Honen, késébb Myohen tanitvanya a Koya-hegyen.

29 Chiren-bdo Hi# 55 Ismeretlen.
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64.
W=, TRIEFE ORI, f—KIZ T TR

Kyobutsu-bo mondta:
,»A Vilagon-tilra igyekvOk dharmdja nem tobb egy oldalnal.”

65.
X7, MEHEZEOEIT, BEIDHE T, LEILHID > 2FH)

Ezt is mondta:
»A Vilagon-tilra igyekvok dharmajanak filozofidja sekélyes, eltokéltsége viszont mély

kell, hogy legyen.”

66.

NZE. TELERICRZE, HEOEAERRESFALERMEL, ARLTLE S
e CRBhy b, HUNTRY 55 2L & LoduS, HEEMED tLsEhL, K
B, ZFEZ0725 L5 LI HEOLINZ25I12C, EEEZENTLTE
WZH B, ARERBRIZNL]

Ezt is mondta:

,,Egyszer igy tanitottam Shinbutsu-bot:** Amikor a vilagi kovacsok és acsok tovabbadjak
tudomanyukat, még ha nem is tanitanak meg minden egyes dolgot, ha a tanitvany elsajatitotta
a lényeget, akkor a tudds mar atadottnak szdmit. Ehhez hasonléan, még ha a velem toltott két-
harom év csak arra volt jo, hogy elhagyjatok a vilagi életet és soha ne feledjétek a

mulandosagot, eredeti célomat elértem.”

67.
Rk m, EHZBELEADDIEZ. B —b, dOXLEYE IZLA TR

N o

30 Shinbutsu-bd /LMASF: Annyit tudni, hogy Kydbutsu-bo tanitvanya volt.
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Shunjo-bo*" mondta:
A Vilagon-talra torekvé ember még egy babpasztds edényben is felismeri, hogy azt nem

szabad birtokolni.”

68.

KA. TETHICHEDELD LD LIZIE, FLEHBRL, REMHRELONEH
. BOUBNTHEE, Fike, RECHEEZOE LREEAICE, SHIFELNE
RERL UL, 72—, RTHETH, 5D, BEALILL, RUBSHTE
B¢ e HTIRIE, WEALOOY » BIEZTERED, BHLKIE 2 HIENE S,
SOAHEDEL B Z e BIRIFT, NBLT-OFREZIKRE VAL, T2ICLL
DOT, HOBAFEDAVWTELLHUE, ~HIEAFEZFECDITT, LLIRKE
BWT R L. RMEMOL X DITBRST, HeKkRDSEDICTRE) -

Jogan-bo’* mondta:

,Veégso soron az oregseg jele, hogy kelléen tudatosul benniink, a Tiszta-fold mar kozel van
¢s egészen biztosan Ujjasziiletiink ott. Az, hogy torténetesen sétalsz, allsz, iilsz vagy fekszel,
mikozben a nenbutsut mondod, végsd soron nem szadmit, ha valdban a sziiletésre torekszel;
igy egyszerlien azzal, hogy Gsszpontositott elmével mondod, hogy Namu Amida Butsu, Namu
Amida Butsu, ébren ¢€s alvas kozben, allva ¢és {ilve, felkelve és nyugovoéra térve, maris
mindened megvan ahhoz, hogy az 0jo biztossa valjon. Bar a tanulds is fontos, nem
kimondottan fontos az 0jo tekintetében. Ha tanuldssal meg is szabadulunk egy
bizonytalansagtol, sok egyéb bizonytalansag fog fellépni, és mikdzben ezeket igyeksziink
kibogozni, elmulik egy egész élet anélkill, hogy nyugodt szivvel ismételni tudnank a

nenbutsut. igy hat ez nem segiti el6 a nenbutsut, hanem meglehetdsen hatraltatja azt.”

69.
7. TEltE AT Y. MRV E RS SE L, AT TICER, BT
FXBIRT Lo HELRH( W, —HVZHE B0, kDIESL TR

31 = Shunjo Shonin.

32 Jogan-bo FEFESS (1168—1251), mas néven Sogen 5= ii. Fujiwara no Nagakata fi#/5i {77 fia. Ezoterikus
buddhizmust tanult, a szanszkrit nyelvben is jartas volt. Attért a tendai iranyzathoz, végiil Honen tanitvanya
lett.
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AARL, WEDBHIZANAMB ZeE, BIZIDHTEINRL, 0D TIMTHDHE
. MBOKRRIE, AER L B, EXEREORICIX, BZHIFTEHINL,
RMEGZFICE XTI, BEZZ I L THRZ DA BROBOZRTHZII,
BlI3FERO. HAIHHEIZT > T, BlWEDOE0R, HAICEELE T

Valaki ezt mondta:

»A Vilagon-tulra vagyni olyan, mint ¢életiink utjat igazgatni. Mara bealkonyult.
Munkéankban kénnyedén esiink lustasdgba. Ez az év is hamar elszall, sietség nélkiil ért véget
egy élet. Ejszaka, amikor lefekiidtok, gyaszoljatok ezt a hidbavalo alkonyt. Hajnalban pedig,
mikor felébredtek, fogadjatok meg, hogy a nap végéig gyakorolni fogtok. Hanyagsagotok
idején jusson eszetekbe a létforgatag mulanddsaga. Ha gonosz gondolatotok tdmadna, nagy
hangon mondjatok ki a nenbutsut. Amikor démonokkal és lidércekkel talalkoztok, ébresszétek
fel egyiittérzéseteket, és probaljatok meg segiteni nekik; ne érezzétek ugy, hogy le kell
gy0znotok Oket. A szegénység a megvildgosodas magja, amely naprél napra elébbre visz
minket a Buddha-6svényen. A vagyon a létforgataghoz kot6 lanc, amely éjrdl éjre gyarapitja a

gonoszsagot.”

70.
i EAZ=, T—FE=Za"THIE AREFICLESSREH, Lrid, BRT
TR LALARDS, BREDEIALRBIANLY

Gedatsu Shonin mondta:
,Haromszazhatvan nap van egy évben, és mindnek a mulandosagot kell hirdetnie. Ezért
hat, a nappalok és €jjelek tizenkét drajaban tartsatok €szben, hogy barmelyik pillanat lehet az

utolsd.”

71.
s, TERICZHD2E)

Myohen szerzetes mondta:

,,Bar ostoba volnék!”
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72.
BB, T—H7E Ez20veA] ,

Kyosen-bdo mondta:

,»Egész életedben mast se csindlj, csak vesd meg az életet.”

73.
EFEAR, TERE ®E2E2RET M)

Shoshin Shonin®® mondta:

,»A nenbutsu iranyzatban a filozéfia hidnyat tessziik filozo6fiankka.”

74.
WRTREI R, TEAER, KERD e ovdEt)

Mydzen fépap mondta:

»Az ojoval egy roppant fontos dolog valik egyszeriive.”

75.

SOMHRICHE . (BERMEDOEL LD T, AANBEAY S, DICIZHL 0
ZYOAEEAT, NEDD ICEBIUL. W S BEARE ] . BE. (RIS
FLESALVALET, LHHOECRLBVEE, BODREI LI, Thn(
PIERD B EIEELHE L. BONILEBEITIZ, HOKEIDOED,
XhYb, HODILREFLT. CRETBIRLED, HECHE LTy
WAEE S D LT FROLER L hABAEICIE. ORI EBIILDTL
b, MERET L TAKECIHNE . HERERZRL] .

33 Shoshin Shonin [EA5 A (1175-1253): Tokudaiji Saneyoshi fK<F526E bal-miniszter (sadaijin /£ KF)
unokaja, Enjitsu M 5% tendai fopap fia. A Hiei-hegyen tanult, majd Honen tanitvanya lett, akit shikokui
szamizetésébe is kdvetett.
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Valaki igy érdeklédott Kyobutsu-bonal:

— M¢ég ha értem is, hogy a Név szdlitasa az 9jo kulcsa, a gondolataim mégis elkalandoznak
mezokre és hegyekre, és végiil csak a szam végzi az ismétlést. Mitévo legyek?

Valaszaban igy felelt:

— JO szerzetes, amikor elindultal ide, séta kdzben biztos nem azon jart az eszed folyton,
hogy ide jovok, ide jovok. Sok mas egyéb dologra gondolhattal kozben. Ennek ellenére nem
hagytad abba a sétalast és eljutottal idaig. Ehhez hasonldan, ha eskiit teszel, hogy a Tiszta-
f6ldon fogsz wjjasziiletni, még ha a Név szolitdsa kdzben mas egyéb gondolataid is tdimadnak,

ha ¢életed végéig nem hagyod abba szdlitasat, biztos lehetsz az gjo feldl.

76.

Azn. TEBOEFHEE#Ho, HEEZDOLO500, FAEHLIFIZT, 3
LABIC LS8 En D ) &, @R aBDIAM, (895 L0508
Al e ABFE ToR( BEA2LT, RURMOLE DD, XLEED
TLeHTiE, ERAD) tBIEELNITZ]

Valaki ezt mondta:

A Koya-hegyi Kii-Amidabutsu,** amikor elvonulasi helyisége felszereltségét nem talalta
megfelelonek, igy tervezgetett magéaban: ,,Ha ezt igy kicsit megvaltoztatnank, maris jobb
lenne.” Amikor valaki felajanlotta, hogy elvégzi az atalakitast, ezt mondta neki: ,,Nem-nem,
semmi szlikség ra. Jelen allapotdban eldsegiti a megszabaduldsom. Haszontalannd valna, ha

szivembe elégedett lennék vele.”

77.

AU pE, TR LMOKEE, YT SH L OE F TAATR 5 1.
P LLLEOIUE, BBRETPTH AT, REEROBEORHETSE (55
. BEERZIUIAED E EADZL, H, EAOMEZ, S LBOHIILEH,D
gl

34 = Myohen.
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Zensho-bo mondta:

,»A Tiszta-f6ldon vald ujjasziiletés egyszeriiségére rajonni a legértékesebb: ez a Tiszta-fold
tanitas lényege. Ha rajossz egyszertiségére, akkor kétségkiviil egyszertinek is kell lennie. De
még igy is, napjaink tudos emberei szamtalan eltéré véleményen vannak ezt illetden, és a
szent tanitdsok mélysége miatt nehéz megkiilonboztetni a helyest a helytelentdl. Ellenben,

[Honen] Shonin tanitdsa mentes volt efféle [nehézségektol].

78.

Az, THROEEICWDIED T, 2ABREDOERLES, BRELFO,
DERICTRS BT, ALSEDTH, Twe>( L, D35aE55T, LTE
LEBHICT, bTHn THH 55 (L3520 D, HbEAKLOMITE,
R ORI, BHOTEL T2 TR, B EHELTI
NEHRD B&

Valaki ezt mondta:

Mélyen az ¢jszakdban, miutdn mar mindenki nyugovora tért, a Hiei-hegy szentélyénél, a
Juzenji eldtt, egy magat papndnek alcazo fiatal udvarhdlgy nagy hanggal vert egy dobon, és
gyonyori tiszta hangon énekelt: ,,0, legyenek ugy, ahogy lenniiik kell.”

Miutan az emberek jbol és ujbdl rakérdeztek, mi volt ezzel a szdndéka, igy felelt:
»Amikor a létforgatag mulandosagara gondolok, ezt mondom: E vildg dolgai legyenek ugy,

ahogy lenniiik kell. O, hadd érjek el a Vildgon-tilra!”

79.
BEBn. TRMARFICH, ANREEZ ST, BEEc Ao yHiX, BIFTE
7=l CTAERNEM)

Shincho-bo* mondta:
»-Még egy eldugott templomban is a fak kozott, a napi hatszori himnuszéneklés vagy

0sszegyllni dharmabeszédre maga a hatraltatas.”

35 Shincho-bo (575 Ismeretlen.
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80.
RN, TREEZEHET, aBZ2EHT, KMOBIZT, BOXLEBIZEINIX
N7=3% BT, A DTHEL, =4 .

Harima Shonin®® mondta:
»Mivel nem taldltam elégségesnek Oltozékemet, elindultam lefelé a Kdyardl. A nagykapu
kornyékén, ahogy meglattam egy Ozet, aki téli bundat novesztett, visszafordultam, hogy

folytassam hegyi létemet.”

81.
A THRRIETEO L L2 2> T, Ao 2%, Bx, H20H05>HD &
FIITRDZLRAT, 2IHhRDIEARARIITHN. BX]

Valaki ezt mondta:
»van egy érdekes szinezete annak, amikor a nincstelenség elényeir6l hallok. A vilag

hatrahagyasanak lényege rejlik abban, amikor elszall a fiist és beall a homaly nyugalma.”

82.

BHEAZR, NEHC=0O#HD, —IEFAE, ZIEFABZ&IEES SO
B 72 572 B FNCRANE, ZIC3BHT S L T, HROHHE Z & (LR
Bkl o

Ky®ojitsu Shonin®” mondta:

,»A remetéknek harom iratlan szabalyuk van. Az els6 azt egyiitt lakast, a masodik azt tiltja,
hogy ott lakj, ahol mar egy masik Vilagon-tulra torekvd felallitotta elvonulasi helyét. A
harmadik pedig azt tiltja, hogy a wvilagb6l vald elvonulasunk utan [latvdnyosan]

megvaltoztassuk viselkedésiinket.”

36 Harima Shonin £ [ A\: Ismeretlen. Lehetséges, hogy egy Harima provinciabeli gyakorlé (Hirota 1977:
98).

37 Kyodjitsu Shonin A% H_E A Tendai tanulméanyok utan attért a tiszta-fold hitre Honen tanitvanya, Ryiikan [#
% alatt.
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83.
NEEAT, ZBIRREfh . TITRED X =, B4, HFEOo— YRz,
ANDIZT=2EEHLERD ],

A shimotsumurai Ji-Amidabutsu® mondta:
,»A bambuszok kozt rejt6zkodo hijiri a j6. Mint tavoli hegyek karmazsin levelei, vagy mint

egyediili fa egy mez0 kézepén, ne legyetek feltlindek az emberek szdmara.”

84.
FERENT, TELZIZRTATHELLLNEERD )

Honen Shonin mondta:

,, Az Ut szivét titokban a legjobb felébreszteni.”

85.

BAERZ, (HEE EACHORTEO DT, H/UEHZOMC, FHilT4
ZEL, FEOBIC, EARE, [REEHEL0AMZ, BUBORLICL, 2
ERFCTEELEST, BoHR Y, BFE LTz, 2L L
W3, WEGIROTHE, WO 2RI, BA) . RERTE. WEE B,
2. RO EEMERD B RA

Gansho-bo* mondita:

,Korabban taldlkoztam Myohen Shoninnal és miutdn megkaptam a beavatast a tizennyolc
[shingon] szabalyba, szerettem volna, hogy utmutatast kapjak a jirinkan meditaciohoz.®
Ekkor a Shonin ezt mondta:

— Ne lelkesedj a gondolatért, hogy tudds és bolcs ember lesz beldled. Sakyamuni Buddha a
gyakorlatai ideje alatt sem volt tudos, bolcs ember. Eldobta a testét, hogy megtanulhassa egy

himnusz masik felét, egyszer meg egy tigrisnek aldozta fel magat, ilyen, a megvilagosodasra

38 Ji-Amidabutsu Z&FRFEAA: Ismeretlen.
39 Gansho-bo FEAE S5 Ismeretlen.
40 Jirinkan Pl Meditacio, melyben az elmélkedés tirgya egy szanszkrit betiikbol 4116 kor.
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torekvé ember volt 6. Igy hat a mélyértelmii tan hasztalan. Egyediil a megvilagosodasra valo
torekvés legyen fontos — igy beszélt.
Bar engedélyezte, hogy utmutatast kapjak a jirinkanhoz, méar nem allt szandékomban

elsajatitani azt.”

86.
W, DB WK, BRI 251 <A T < B > ~ohBdizh ]

Kyobutsu-bo mondta:
»Elvonult remetének lenni annyit jelent, mint ahogy kihtizunk egy szal bambuszt egy siirt

nadasbol, nem hagyjuk, hogy zavarjanak minket a dolgok.”

87.
FANLEOR, BHEGEFICGEHR S, T LogEE RS, S0BE
DEIE L E 21D TEH, FOEYHOIMALHOTHELIEZ. HANFERZEIL
DHHMPREPOHICTIZBELY, SIEFEMLERNEIHERE DD 2%, BiHEE
DIRE|DHOTEW., =41 . BEFm. MBHEDOIDIZ. RIZHHLFDHI
BRI FE]

Mikor mindketten Kyotoban voltak, Kakumei-bo*' ezt mondta Shoren-bonak:* | A
Vilagon-talra torekvok mar nem olyanok, mint régen. A régi hijirik, amikor O0sszegytltek, azt
vitattdk meg, hogy ennek és annak az embernek a Vilagon-talin jarnak-e a gondolatai, vagy
sem, de manapsag mar afféle dolgokrol diskurdlnak, hogy a torekvés alapvetése a minél
nagyobb tudas felhalmozasa.”

Kyobutsu-bo hozzaflizése ehhez: ,,Pont azért, mert a Vilagon-tilra térekvok hozzéaallasa

nagyon megvaltozott.”

41 Kakumei-bo A (1184—1266), mas néven Chosai £ PH. Iyo provincia ura, Fujiwara no Kuniaki fia. 19
évesen Honen alatt kezdett tanulni. Kubonji templom és a jodo shii Kubonji irdnyzatanak alapitoja.

42 Shoren-bo 5-3# 55 Ugy tartjak, Myohen és Jogan-bo tanitvanya volt, aki jeleskedett a Meditdcios
szutraban.
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88.

HE TZREFORIC, BRRFHEET, LLSMCEREOOrpEL L, &
£ BMONE KA, EEOMER L EPRTE (BEBL, REEDTE A1,
BREDZ > 2722bDIF. ZOREPZEM)

Valaki ezt mondta:

,Koldulas €s gyakorlas kozepette szabadulj meg az dnszeretettdl és a hirnév iranti vagytol,
¢s torekedj nyugodt szivvel a Vildgon-tulra, valamint jol fontold meg annak a helynek az
elonyeit és hatranyait, ahol tdvozni késziilsz e vilagrol, majd ez alapjan hozd meg a dontésed.

Akik nem vagynak a Vilagon-tulra, azok nem aggddnak efféle dolgok miatt.”

89.

W, TEEEE. MRFEE MR, R EE &, fikoz. BN,
(HnblcohAT, B2 33it, SOBMEIZIHGERLR 2080
2. WEESER 41, FEA. D25 XFICTH, BLOBOEYRECLAIZT)

Kyobutsu-bo mondta:

»A buja vagyak megsziintetésében csupan madasodlagos a tisztitalansag és mulanddsag
észben tartasa. A szegénység a leghasznosabb. Ezért mondta ezt a néhai [Honen] Shonin: »En
efféle dolgok miatt egyaltalan nem aggddom, mivel a szegénységet és alantassdgot helyezem
elétérbe. A Vilagon-tulra torekvOnek napjainkban azért nehéz 6nmegtartoztatast gyakorolnia,
mert javakban bdvelkedik.« A Shonin még csak emlités szintjén nem beszélt a férfiak és nék

kozti tigyekrol.”

90.
Al EA. ERICBHEEOREDOEZ LAAL Ta. THIZWReLL T, O
PLDYBAL

A Shonin,” mikor egy tarsat tanitotta a Vilagon-tilra térekvés helyes hozzaallasardl, ezt

mondta: ,,Legyen testem alantas, mig szivem magasztos.”

43 Kyobutsu-bo.
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91.

AEAZ, TSREEEE T RETED51c. HROFEE AR, X3
HOHEHDYEHE, A EL RO R, Bicizi (L aET 2R
BRI o

A Shonin ezt is mondta:

»A minap lattam a tiszteletre méltd6 [Myozen] fOpapot, €s ez teljesen megvaltoztatta
szokdsos hozzaalldsomat. Mindig nagy jelentOséget tulajdonitottam az ilyen-olyan aprd
dolgoknak. Bizony mondom, semmi sem foghaté ahhoz, amikor valaki ahitattal ismétli a

nenbutsut.”

92.

WAVIEE s, TREROBRAE, RmCEmMEfE ILhIo T 2E, HftESR2
MHE T, —EBEDEK 2 & T, —AREMDHEZRD, BHEDOIEX, LArLED
5, HEED IR 2ilD . AFBHEIR X D&, A0k, SHREOHEIR IV
722 2T, Ve, AIFREFHHEORHE, JAMmHR £ TldamaH
LiE D 2I3E L, EiZHBEOREDRED]

Valaki egy torténetben mesélte:

»~Amikor a szadmos irdnyzat tudos emberét szertartdsra hivatjdk, az esemény eldtt az
egymas szamara fontos dolgokat vitatjdAk meg. Ichijo csaszar* idejéig kizardlag csak a
Vilagon-tulrdl beszéltek. Hisz nem a megszabadulds céljabol tanulmanyoztak az exoterikus és
ezoterikus tanokat? Shirakawa csaszar® idejét6l magukat a tanokat elemezgették. Toba
csaszar* idejére mar az emberek vilagi iigyei érdekelték oket. Ez akkor volt, amikor az
udvarban szolgaltam. Egészen addig legalabb feljegyezték ezeket az okfejtéseket. Hat

manapsag mar ennyire sem képesek?”’

44 Ichijd csaszar (Ichijd tennd —2% K&, 980-1011) a hagyoményos sorrendben Japan 66. uralkodéja.
45 Shirakawa csaszar (Shirakawa tennd H i K&, 1053-1129) hagyoméanyosan a 72. uralkodso.
46 Toba csaszar (Toba tennd S2PJ K&, 1103—-1156) hagyomanyosan a 74. uralkodo.
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93.
HiEHABE s, T Lo BN —8 ELoREEZDIRL &, Rt AR
Bk, Bt ENEEBYFER 4] o

A Hodoin templom egy nenbutsu gyakorloja*’ ezt mondta: ,,A régi id6k Shoninjai egész
¢letiikben a megszabadulas iranti elhatdrozas meglétét targyaltak. A kovetkezd generacid mar

a tantételeket vitatta. Napjaink Shoninjai mar csak haborts torténeteket mesélnek.*

94.

ARz, THREHOARIZ, EDIZe D, BFXOBICTHRELI 27D L
FhLe, GBS OONE, WRITDIEZZHIHI LD, —R2DBAEI HLAN
55, HIZOFTH, HHEDHSINRELD ],

My®ohen mondta:

»A vilagi életbdl valo tavozas és elvonulés lényege, hogy alig varjuk a halalt az ut szélén
vagy a mezén — ha igy gondolkodunk, barmilyen reménytelen helyzetben is legyiink, egy
pillanatig sem fogunk irigykedni masokra. De még ebben is a Buddha erejét kell

felismerniink.”

95.
it LA, THBEERC=EH D, —IT3ATROEY), AEREERT, ICRE
mzlE LT, ZICREAROBUILEAEZE )

Gedatsu Shonin mondta:
»A megszabadulast harom tényezd gatolja. Az els6é a tulajdonunkhoz valé ragaszkodas,
még a szent képekhez és sztraszovegekhez is. A masodik, hogy nagyra becsiiljiik €letlinket.

A harmadik, hogy nem fogadjuk meg tanito barataink® tanacsat.”

47 A szdveg itt a hongan A JfH, azaz f6 eskil szot hasznalja. A kdzépkorban a Koya-hegyi nenbutsu hijiriket
illették ezzel a széval, Amida 6 eskiijére utalva.

48 Eredetileg a mulandosagot hangsulyozo tanbeszédek, melyek idovel a tomegek szorakoztatasara szant zenés-
énekes eldadasokka notték ki magukat (Hirota 1989: xliii).

49 Zenchishiki 3 15%, szkt. kalyana-mitrata: olyan barat, aki jo szandékaval a helyes buddhista utra tereli az
embert.
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96.
FEEIUC s, TRIMEFOMTNIE =A@, 3. —FEEREE, —RIERT.
—RENIHEAE

Dengyo™ feljegyzéseiben ez all:
,»A Vilagon-tilra igyekvd lakhelyének teriilete nem haladhatja meg a harom kent.”' Egy ken
az oltarnak, egy ken a lakohelynek és egy ken a vilagi dolgoknak.”

97.

A, TRBEHROHBEID LT, ROIEEPemFZEHLAD, ST 2,
=TBREM. RS5O LBISEAROENT, e HLTRE. T2 LBELSE
AU, RBOINT, bUOLEth, 2UITZE, FE—H. L ThRbL T
LHEZITHITN, ERHEZMELZRFEBEORIILAREA] -

Kensho-bo mondta:

»A vilagbdl valo elvonulasom elejétél fogva szoktatom magam a gondolathoz, hogy jo
lenne mihamarabb meghalni. Ezért hat, mivel méar harminc éve teszek igy, most mar egy
pillanatra sem feledkezem meg rola. Mivel hamar meg akarok halni, ha olyba tlinik, hogy
csak egy kevéssel is, de tovabb fogok €Ini, majd megszakad a szivem, nyomorusagosan érzem
magam. Ezért még arrodl is lemondok, hogy akar egy rendes tdskam lehessen. Hat nem az a

fontos, hogy megvessiik a l1étforgatagot?”

98.

MEEHZEIE, T3ED T, Mg T2 Hir, DX TARERZ ZE T, BEH
ZPLEET, DT, B3I D S5BIFITT, DRISHIBETEE L T, HERZ
AR L. &) .

50 = Saicho F{&.
51 1 ken=1,818 méter.
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A kakoi Kyoshin®® nyugati irAnyba nem épitett keritést, a porta nyitva allt a Tiszta-fold
szamara. Ugyanakkor nem forditott gondot arra, hogy rendelkezzen szent képekkel, szent
szovegei sem voltak. Ugy festett, mint aki se nem szerzetes, se nem vilagi, és folyton csak a

nenbutsut ismételte nyugati irdnyba fordulva, mint aki minden masrol megfeledkezett.

99.
FEAREAR. T@HOREZRL ZFHIZ, BMEHEH, RIS 2 >6FdH, K
RICHRE, AR LTAL &

Honen Shonin mondta:
»A nenbutsu filoz6fidjat mélyértelmiinek tartani pont ellenkezdleg, a sekélyesség jele. Még

ha filoz6fidd nem is mély, de dszintén a Tiszta-foldre vagyakozol, biztosan eléred az gjot.”

100.
Nz, 'HEAEsmEI. Ergrzike 3, GokRE, LDoBBELHPIKET, &kt
WCHBE, HET5%R%D]

Ezt is mondta:
»A nenbutsu ismétlésének modszere a mddszer hidnyaban rejlik. Ha meghitten ismétled,
anélkiil hogy viselkedéseden vagy szived josdgan és gonoszsagan tanakodsz, akkor eléred az

djot.”

101.

B EAN, BREAZLTxa, HRELEAZALZICH, BT 28213
FXTh, ZELDELEVWE FIC, 2RI LT, B2He T 2HEGN,
RHEHELTOWEEOOFIZIE. DO RAI

Shokd Shonin nem vett részt tudos elmélkedésben, mondvan: ,,Mar azok is, akik rég a

tanulasnak szentelték magukat, otthagytdk azt a nembutsu ismétlése kedvéért. Ennélfogva,

52 Kydshin #{F (786-866): Jeles tudés-szerzetes volt, de feltamadt benne a vagy Amida Tiszta-foldje irént.
Vandoratra indult, majd Kakoban telepedett le. Epitett egy kis kunyhoét, feleséget vett magahoz és
szegénységben leélte az életét. A Kamakura-kor nenbutsu gyakorloinak elédjének tekinthetd.
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értékes idOnket csak elvesztegetnénk, ha a nenbutsu ismétlése helyett tanulassal toltenénk azt.

SzabadidOnkben, miutan végeztiink a nenbutsuval, akkor van ennek helye.”

102.
NENZEREEE R, TER. TEEMME BRE B ERL) . AODEI
ANT22, DORTERIITHLIRD

A shimotsumurai Ji-Amidabutsu mondta:
Gyoki™ igy tanitott: ,,Mindig ugy nyujts masoknak tarsasagot, hogy nem helyezed magad a

kozéppontba.” Kozel keriilni az emberekhez a sziv konnyedségét jelzi.

103.
i EAREEHS. URIILEDGBEOF, I TL T, B RERBICE
=R o

Egy bizonyos Shonin igy figyelmeztette gyakorlotarsait: ,,Ne sovarogjatok a dolgok utan.

Felhalmozni konnyti, de a dolgok elhagyasa az igazan fontos.”

104.
TRRSREERE. MEDO T, AL TR, K-ABRE-H.2x4] .

Nin-Amidabutsu™ teljesen elfelejtette a japan-kinai irasjeleket. Mindent csak katakanaval®

irt le.

53 Gyoki 173 (668-749): Hires hossd mester, aki szdmos templomot létesitett. A narai Todaiji templom négy
alapitojanak egyike.

54 Nin-Amidabutsu Zf[5FRFE(A: Ismeretlen.

55 Akinai eredetii kanjikkal {5 ellentétben a katakana Fr {44 egy egyszerii, hangjel61é irasrendszer.
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105.
HOEME R, Toilgte b, TR L2, —H_HOE ST TAfTH, 021
EFIBRLT, 7562 FFIRRINEML]

Kyorenja mondta:

,Barmennyire is felkeltetted mar magadban a megszabadulas iranti vagyat, a gyakorlast és
efféléket két-harom hellyel hatrébb kell helyezned. Legyen eldbb a sziv, utana pedig a
gyakorlat.”

106.
WhE. TRAZMLTA, ZONIMEEDEZDATZ DR | |

Kyobutsu-bo mondta:
Megfeddtem tarsaimat, mondvan: , Felvettétek a [hijirik] csomagjat, de csak azért, hogy

labaitokat erdsitsétek.”

107.

Al b NRB DS DR, SEHI=HDAAT TEERE I o THEBEA & AN, ZiZ
HoF) . PN LEDSILBIRLEOLY, T ZBBULHLN, FNEFHELD
FADKD Z e, RISFORFEED, ROEXEZEHIIREETIITIEdHhL
=nF2b, SZEOHS >B 4L

Ugyanez a Shonin, utols6 betegsége idején mondta, halala el6tt harom nappal:

[Myohen] mester mondogatta, hogy semmi haszna barminek azon a gondolaton kiviil,
hogy Buddha, ments meg! Félvallrol vettem ezeket a szavakat, de mostanra megértettem Oket.
A tisztatalansdgon valé meditdcid is olyasvalami, amit akkor végziink, amikor minden
rendben van. Anoku-bo*® a T6joji templombdl is ezt mondta: ,,Ha megtanulod a szertartasok

szOvegét, az nem lesz mas, mint vasari mutatvany” — most mar ezt is értem.

56 Anoku-bo Fi[#§55: Ismeretlen.
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108.
O BN HEBITOH 072, EROROBEICEN TR, EHELZLST. &
T, HEZ L SRL. B4 .

Shinkai Shonin, mikor Shikoku régidban végzett gyakorlatokat, egy bizonyos gazda
hazanak falara ezt irta: ,,Ismételd a nenbutsut anélkiil, hogy nenbutsu gyakorléva valnal, és

eléred az ojot.”

109.

B A. TRAMZA, [RGOEELEPAD AT, EEZS 5B, Enk
T, REHELRBY, MBI ERE) , Ba. [RE» L/MEANEIZELD %,
HERZRRYIO—SIREE D, HBINIEGOR HE»r DRI LY, 5
BotEZ L IToNE, RAAED., HWEIKEHFITEERAKD 2 4,

Gyosen-bd mondta:

Valaki megkérdezte télem: ,,Melyik a jobb, a megszabadulas szdndékdnak hidnya miatt
feszengve gondolni az gjora, vagy nem gondolni efféle dolgokra, tudva, hogy biztosan elérjiik
az 0jot?” Véalaszomban ezt mondtam: ,Egyszer latogatast tettem Ogura-nytidonal.”” Azt
mondta, az 0jo az elsé nenbutsutol biztossa valik, annyirél van sz, hogy még nem ért véget
ezen életiink, igy még nem mult el a testiink, amire tamaszkodunk. Ujjasziiletése rendkiviili

volt. Ugy hallottam, ebben az iigyben Kumagai-nytido* is ugyanigy vélekedik.”

110.
ﬁ%%l\riﬁé%@%%?é# v, AR XTI, REth e geETg 3

G omERZ TN, KW= A, B EAERZOAN A 12T, WEZEGIE,
R, REHEDOBOERI M, a0 EAR, FilEABH]

57 Ogura-nyiidd /)NELAJE, mas néven Chimyd-bo £/HHSS. 1167-ben, a Koya-hegyen halt meg.

58 Kumagai-nylido fE4¥ AJE, mas néven Rensei-bo 4 55. Minamoto no Yoritomoét JREHEH (1147-1199)
szolgalta, ezutan Honen tanitvanya lett, késobb a Koya-hegyre koltozott. 1208-ban halt meg. A Heike
monogatariban 6 6li meg Taira no Atsumorit U,
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Zensho-bo ugyancsak ezt mondta:

»Akik megsziiletnek, mindenképp meg fognak halni. Ugyanilyen biztos az 6jo is.” Az 6
ujjasziiletése is rendkiviili volt. Ez a két-harom ember személyesen ismerték [Honen] Shonint
és tole tanultak. Ezért kell hat biztosra venniink az ¢jot. (Ez Gydsen Shonin vélasza volt Jishin

Shonin kérdésére.)

I11.

B OARES. HEICEHMA, DOEERIR. EROoMABEICH ST, LEL
DML T, OBA[IBH e Hifgld, Wi yAIHERO AL » Bn. [HIZ BT
FlriZ A, THEMH T 2D MEIEX, LDELDOD2HIE, WA 2RUDL
TR, BROEEO XS LT, BLAEZ A G, < DA TIZEN, DOLDOES
ARFERIZ AR, BESHHASHRDDICTIZRIATI

Hongaku-bo™ a chinzei irdnyzatbol ezt kérdezte Myohent6l:

— Azt mondjak, nem jO, ha elkalandozott elmével szolitjuk a Nevet. Elobb le kell
csendesitenlink elménket, azutan j6jjon a Név ismétlése. Hogyan viszonyuljak ehhez a
kijelentéshez?

[Myohen] igy valaszolt:

— Ez csak a ratermettebbeknek szol. Egy magamhoz, Kii-Amidabutsuhoz hasonldan
alacsony képességli ember szamara az elme lecsendesitése nehezen teljesithetd, ezért jobban
tessziik, ha imagyongyeink zsinérjat megfeszitve szdmoljuk a nenbutsut, figyelmen kiviil
hagyva, hogy elménk haborog-e vagy sem. Elménk lenyugvasanak pillanatira varni annyi,

minthogy nem vagyunk képesek hatarozottan kimondani a nenbutsut.

112.

EREADROHFICE, TR, SELBIERRER) &, HEEREEH XL,
FEANZIWZDDPRRICAET R A2MOETAIE. FLUTHBRD ATV Y EIN
X v, HFREASBEDLLUT, oI, THEIZOLAE T, WHrTHIHA
MEFRBERERAL]

59 Hongaku-bo AXH 55 : A Ryiikan alapitotta Chorakuji iranyzat feljegyzései szerint Kyiishiin élt, ahol a tiszta-
fold tanokat hirdette.
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Honen Shonin folyton ezt mondta:

— O jaj, csak érjem el ezuttal!

Ilyenkor Jogan-bo ezt kérdezte:

— Ha a Shonin is ennyire bizonytalanul szdélal meg, mitévék legyenek azok, akik még
inkabb ilyenek?

— Egészen addig, amig fel nem szallunk lotuszallvanyainkra, ki kell birnunk az ilyen

gondolatokat — felelte a Shonin mosollyal az arcén.

113.
Xz DO S . HEE&HD. b THEHRD., BIEAD
AR BN, Blozz#ES M)

Ezt is mondta:
,,Annak az Awanosukénak® a nenbutsuja és az én nenbutsum pontosan ugyanolyan. Semmi

masra nem gondolunk, minthogy Ments meg, Amida buddha!”

114.
Xi r+%#%%®?§ i\ au\'fﬁg%'fmj_éﬁo /u\&T%%%ci\ au\'fﬁg%??j_é
bl

Ezt is mondta:
»[Shandao mester] kommentarja, miszerint tiz vagy akar egy nenbutsu is elég, a
nenbutsuba vetett hit alapja. A nenbutsut el nem hagyd emberekrdl szolo rész pedig a

nenbutsu gyakorlatanak alapja.”

115.
s BEICH =, TRE0IEE, 8, 0B RERIREA] £, Er. T8
IS 2 BT TR0, & LERERS 2XIE, BLTEOLR16T ]

60 Awanosuke F[{iZ/1: Gyarl6 vilagiként feleségeit és agyasait bantalmazta, mieldtt Honen kdvetdjévé valt
volna.
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Egy bizonyos ember ezt kérdezte Myohentdl:
— Tanulményaim alatt egy kevés idOre kevesebbszer kivannam ismételni a nenbutsut.”
Erre igy valaszolt:
— A tanulds a nenbutsu gyakorlat céljat szolgalja. Ha kevesebbszer kivanod ismételni a

nenbutsut, nem tanithatlak tobbé.

116.
BOE BN, THHRE, B BlS@REdh & O B0 HIZdWVaiRb ] o

Shokd Shonin mondta:
»Jomagam, Ben-a, elmémben is azt gondolom €s szdmmal is azt mondom, hogy Ments

meg, Amida buddha!”

117.

Nz, M EADHE LR, THEAED-DIC&HZ HEE, 20T, DMICKEICE
EZT, fT32IT. BHD T, DRISEBHROHENPS AR, HRHICTTIZ=
DEEED B INRNERD ]

Ezt is mondta:

A néhai [Honen] Shonin igy tanitott: ,,Amikor az gjo elérése céljabol a nenbutsut
ismétlitek, a nenbutsu gyakorlat nagyszertiségétol atszellemiilve, és igy batorsaggal
felvértezve folyton csak a nenbutsut akarjatok majd ismételni — tudnotok kell, hogy ezt jelenti,

hogy mar elsajatitottatok a harom elmét.”

118.

EE AR, TEES LEEDE L2, EEIMZ250D T, BE2%
WERDARL, X SHERRZLE, Z200ReFEXRLE, 541 . Bw. Mk
ADRIZ, BHZ L WSHE, BoXXrt, AREEZ A WS I e, XPIBEA
%Y. RE. BEEMARE. FHZEFEEOLIDIE. —MCaTL, ke -
BlE - AR CEEOK., MOENPEESIHA, SHHELEDEZLLIHAIIELIR
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AR, 3LINZADZIED R WIEK AL T 2HEZ S DT, HMEADIK
EIELSRDDHT]

Shinkt Shonin ezt kérdezte [Honentdl]:

— Ha a bolcsesség is szlikséges az 9jo eléréséhez, mondd meg Oszintén, én pedig nekildtok
a tanulasnak. Vagy ha elegend6 csupan a Név ismétlése, szeretném ezt biztosan tudni.

— A kommentarok egyértelmiivé teszik, hogy az 9jo karmikus okozoja a Név szolitasa. Az
is nyilvanvald, hogy nincs kiilonbségtétel bolcsesség €s tudatlansag kozt. Ezért hat, az gjo
érdekében a Név szolitasa elegendd. Ahelyett, hogy 6romddet leled a tanulasban, szenteld
magad egészen a nenbutsunak. Miféle szent szoveget nem merit ki az a pillanat, amikor
talalkozol Midaval, Kannonnal és Seishivel?®' Amig nem ismerjiik a nenbutsu-ojo
jelentdségét, addig érdemes tanulni. Ha mar eljutottunk ehhez az ismerethez, nem hagyhatjuk,

hogy barmilyen bolcsesség gatat vessen a Név szolitasanak.”

119.
R EAR, T=Z02REI2ES. BLUTHRERE L EANR. ZOWEICKD
DT, BLHT=DhziXET 5] ,

Nen-a Shonin® mondta:
»M¢ég azok is, akik nem rendelkeznek a harom elmével, ha raveszik magukat a gondolatra,

hogy az 9j6 bizonyos, ennek az dsi praktikanak hdla elérik a harom elmét.”

120.
Xz, TNEELZRoORE. d0ha dAaREe. BATTEd) .

Ezt is mondta:
,,Osszességében elmondhatd, hogy a Tiszta-fold iskola kiinduldpontja nem tobb, mint ez a

gondolat: Ments meg, Amida buddha!”

61 Amida két £6 kiséréje Kannon %1 & (szkt. Avalokite$vara) és Seishi 282 F[# (szkt. Mahasthamaprapta).
62 Nen-a Shonin #AF £ A (1199-1287), mas néven Rydchii R i : Shoko Shonint koveti a patriarkak
sorozataban, formalisan § alapitotta meg a chinzei iranyzatot.
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121.
B EAR. TNREBEGEEOZM 2 130 8, H, EAE0TIcoETE—
MEERZXNL] ,

Shokd Shonin mondta:
,»A bolond embert a mindennapi koriilmények és érzéki behatdsok a hirnév és vagyon iranti
vagyra 0sztonzik. Ellenben az ojohoz sziikséges megértésnek és gyakorlatnak teljességgel

igaznak kell lennie.”

122.
EREANEHEDE. =HFOELEIZEZOFIZEIZINTD., HAZHIE-
CREIED R L, ZsHRZD ] &, EAZTAFTOTD,

Honen Shonin, miutdn elérte az ¢jot, megjelent a Miidera templombeli Jushin-bo®

almaban, de még ha kérdezte is, csak ennyit valaszolt: ,,Amida buddhanak nincsenek

jellemzdi. Csak szolitani kell.”

123.
R EAR. THIRE TR &b, NEEEOROEH, LI XITRRALY
. ANCHLD L TREDEMFETRLAEA]

Nen-a Shonin mondta:
»Nem sziikséges kiilonleges iddpontokat kijelolndd, de amikor elméd lenyugszik, mint a
napi hat szertartds sordn, amire kiilondsen figyelned kell az, hogy gondolatodban magad el6tt

lasd a Buddhat.”

63 Jiishin-bo {10355 : Tendai szerzetes, Shinkii batyja.
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124.

AEAZ. TR, BEORTICL, B0 S LS, —X 0%
SHILE LT, SO THAMRAZIEUD, WBEHEFTLEL( 5. AHOMRY
DR FRANCHEE LS, Bk

Ugyanez a Shonin ezt is mondta:

,»3hoko Shonin, még ha a tanhirdetés kellds kozepén is érte, és még lett is volna
mondanivaldja, ha eljott a déli szertartas ideje, rogton nekilatott az Amida szutra és a
szertartdsos nenbutsu kéantalasanak. Hallgatosaga nem tehetett mast, minthogy vele egyiitt

végezze a szertartast.”

125.

FeE E AN, ANz, TOMHEBIZERKORLZD, 22 0BEDITAEVSE
H, TNEB IR EDL, W) o EABR. TTEZED, EUHEF, 0w kED
LHELEDE, SIEILLT, BERBERD 1.

Jogan Shonin mondta:

,»Egy bizonyos ember igy érdeklédott [Honen] Shoninnal:

— A Meditacios szutra [a Tiszta-fold] alakzatain és tulajdonsagain valdé meditaciot tanitja.
Nekem is, aki a Nevet szolitom, sziikséges ezt a meditaciot végeznem?

— Jomagam Genkdl is eleinte ilyen haszontalan dolgokkal toltottem az idét. Most méar nem.

Csakis a Név szdlitdsara bizom magam.”

126.
EREAND. =Xl Z2 AL BEANZ, —LHERZZZAE. BTN
D, HEZMEANZREDEZLED T, L2dHORTORELRD ],
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Honen Shonin mondta:
,Aki at akar ugrani egy egy jo* széles godrdt, annak egy jot és Ot shakut kell ugrania.
Akinek az 0jo a célja, annak el kell hinnie 0jjasziiletése bizonyossagat, mikozben tovabbra is

torekszik.”

127.
Xz, T8 LEOOLIRERR, —BLz2zE M, s L2051, BA
Q& BIMSITED ]

Ezt is mondta: ,,Ha elmémben gy tartom, hogy sajat erémbdl torekszem, a Név egyszeri
szolitasa is sajat-erd lesz. Ha a Kiils6-erdre tdmaszkodom, minden sz6litds, minden gondolat

Kiils6-erové valik.”

128.
Xz, MEER RECEANTETES, FEEBHNEITERD ]

Ezt is mondta:
,Ha bizonyosnak hiszed az ogjot, akkor biztos az 0jjasziiletésed. Ha bizonytalannak hiszed,

bizonytalan is lesz.”

129.
R EANR. THhLESR, RREZET S0 MAOOFE KL, #HEZEL
T, PRATHRZEREIR. BRI ROT, HHETRZHORD ],

Nen-a Shonin mondta:
,Milyen sajnalatos! Azoknak, akik hisznek az ok-okozat Gsszefiiggésében, gyenge a hitiik
a Kiils6-erében. Hinned kell a Buddha eskiijében, és az ok-okozatisag tételében is, hogy

eleget tégy ezen buddha szandékanak ¢és elérd az gjor.”

64 1jo 3 =3,03 méter; 1 jo =10 shaku .
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130.
Xz, Toolds 2028 T BhoARBEZEC T, FXREEEDERS,
NE=DEWAZRD]

Ezt is mondta:
»Rendelkezni a megtévesztésektdl mentes szivvel, hinni a Buddha f6 eskiijében ¢s valéban

torekedni az gjora: ezt nevezziik a harom elmének.”

131.
TBEzw. THOREANT, BLEREM, HEOXFDDOHIT, ARICTEL
21377 L, REOXWEDH, MEZIZLT, BL

Gyosen-bd mondta:
,»Leégy allhatatosan hijiri. Az 6jot hatraltatd tényezok koziil nincs nagyobb a sovargasnal. A

szdmos gonosz hatraltatas kozil a formak iranti vagy az elsd.”

132.
HdANn, TEEIHERALRE Y, A2 ADAT, P2 0nAIET LT,
e ST AR U, MAZERBERZ L]

Valaki ezt mondta:

»Ha Oszintén el akarjatok érni az ojot, ne tekintsetek vissza az emberekre és a dolgok
latvanyat is hagyjatok magatok mogott — egyediil csak a nenbutsu gyakorlatot végezzétek. Az
érz0 lények megsegitését majd akkorra tlizzétek ki célul, ha mar visszatértetek [a Tiszta-

foldrol] ebbe a tisztatalan vilagba.”

133.
WMHEZ. DEAT, SICE EBIEZ & .

Ky®gjitsu-bo mondeta:

»Alaposan jegyezzétek meg a nenbutsu érzését.”
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134,
BHEET ., [HHENFEANT-Z2ZLZF]

Kenshin f6pap® mondta:

»|Amida] micsoda csorl6t épitett!”

135.

REEAZ, THERISANG BHEDIZHOTE, TFRFCHLT, &
EE T &) ZAFOBRO, BHORRE %S X 5AFLOFRIE, HBEH
FRERD, FoARE T, WE( LETORICEE 3 05T, FFE
LT, RHOVEFEARD ST

Jogan Shonin mondta:

»Azoknak, akik Shandaét kivanjak kovetni, nem kellene a Név szolitdsan kiviil mas
gyakorlatot végezniiikk. Mindazonaltal ¢élnie kell a fel-felbukkan6 lehetdségekkel jo
cselekedetekre, amennyiben azok nem hatraltatjak a nenbutsut. Ne Odzkodjon toliik,
gondolvan, hogy ezek zavard tényezdk. De ha ezeket érdemes is megtenni, ne hagyja, hogy

nenbutsura szant id6 rovasara menjenek.”

136.

Xz MR, Ezr3HE2IE. KRRV D, ErICERET
UL, XMWRBICZEZRDD, TzeNE, BEANZVWLT LT, BNCH T, @it
AETHIEEI, LIS ZZDHN, BEDBOANDLRDZDOANIZ, DBIZIER
BT BVBENTE L, SAUINKIZ, I, §>FLeT5%, T>DA
TeDIZBIZRIERY)2 D 0

Ezt is mondta:
»Bar a buddhista tan kimondja, hogy erényeink elrejtése jo dolog, masoknak mutogatni
ostobasadgunkat viszont véteknek szamit. Olyan ez, mint amikor valaki ahelyett, hogy a

gyakorloterembe menne, elmegy alvohelyére a nenbutsut ismételni, de kis id6 elteltével —

65 Kenshin $HE: Magasrangu tendai szerzetes, késébb Ohardba ment, ahol a nenbutsunak szentelte magat.
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mivel itt szokott aludni — csakhamar el is alszik. Ezért a lankad6 figyelmii, bolond ember

szamara igazan fontosak a kiegészitd gyakorlatok, hogy 6sztondzzek 6t.”

137.
A, [BHEEZ, LEEEL2 Y320, DL EHIAREERERLIN
A

Valaki ezt mondta:
»A Vilagon-tilra torekvd felhagy mindennel, amit tenni szeretne. Ez azért van, mert

gonoszsag minden, mit szive kivan.”

138.

MR EREMOFTIC, BITO 2, FE LT AERD,. MEE, R AP
T, TADOLELZHERD, ZORELIIWC, BEXEIEATH, [BEEHCS> OO T
LREWIZD, nk] . BB INEE s THERL, FTIRA., TICROLD S
X, BRI T ZHMIRDNSHT ) o ABICWERIT 272D,

Kyobutsu-bd, amikor Oshii vidékén gyakorolt, egy olyan hézban kapott szallast, aminek
négy fala és nagy keritése mind omladozd, leromlott 4llapotban voltak. Kérdésére, hogy miért
van ez, a haz ura igy valaszolt:

— Natori megyébe kell koltoznom.

Kyobutsu-bo ezt hallva konnyes szemmel szolt gyakorlotarsaihoz:

— Ha rendelkezik az ujjasziiletés Oszinte szandékaval, az embernek természetszeriien kell
megszabadulnia ehhez a tisztatalan vilaghoz val6 ragaszkodasatol.

Milyen taldlé megjegyzés!

139.

M EADD 22T, ANABHFADHIZOXT, HOLFIFELEXHYS, HUD O
720 iF 212, B, wENEA TEMRE, BHYEE. 41 o FPARES. Thwai
CLRdnND, ZOWEELZIE, ZHU LN 5HT ] .
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Ugyanennél a Shoninndl az emberek azt taglaltdk, mi mindent szeretnének hallani a
Vilagon-tullal kapcsolatban. Bizonyos Tsuchio Shirotaro a kovetkez6t mondta:

— Semmilyen tanbeszédet. Torténeteket a Vilagon-talrol.

A Shonin erre ezt mondta:

— Milyen kitlind kérés! Semmi sem mérhetd ehhez, ha a [tanitas] velejérdl van szo.

140.

BWEL, TEHZVSIE 3P AZVWEIRNST, H, B ANEBZ3
LR, VR, W AEIE. 2L BRIRGE AR D ., 1, ULKOT
MBS LT, BBR 380, W BF% S JIEXnh, AF-HADO»EA
T, LiLinEd, 2hbBIERLE, 2k (BB RERD)

Valaki ezt mondta:

,»A vilagbol valoé elvonulds nem jelentheti az emberek mély megvetését. Viszont ok nélkiil
félni toliik ugyancsak torz gondolkodasmodra vall. Most hat, ha megvetésrdl van szo, akkor
legyen az a hirnév és vagyon mély megvetése. Mivel nehéz a bolond gyakorlonak egyediil
boldogulnia, mindenképp baratkozzon Ossze egy-két gyakorloval, akik nem vagynak se
hirnévre, se vagyonra. Ha [az ilyen gyakorlotarsakbol] egyre tobb lesz, az nehézségekhez fog

vezetni.”
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