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Nevezési lap a 36. OTDK-ra  DE-TTK/16/006

1. Pdlyamunka cime

A leveg6 ki-és bearamlasat szabalyzé edzomaszk alkalmazasa kiilonb6z6 erénléti mutatdk valtozasaban
utanpotlaskoru kézilabdazok korében (pilot-study)

2. Szerz6 adatai

Név Intézmény |Szak Képzés t. Akt. félévek
Teknos Tamas DE - TTK Biologia, ],Egeszsggtan es Osztatlan 11
Testnevelés Tanar

E-mail Telefonszam Sziiletett
tomas.teknos@gmail.com(06301886965 X:u;lertls (Nagykiirtos, Szlovakia), 1998.
3. Témavezetd adatai
Név Beosztas [Munkahely E-Mail

Debreceni

egyetemi Egyetem
Dr.Pucsok Jozsef Marton dgy Sporttudomanyi |pucsok.jozsef@sport.unideb.hu
ocens AP

Koordinacios

Intézet
4. Szekcié adatok
Szekcio Legmegfelelobb tagozat|Megfelel6 tagozatok

. & P innovacio a sportban,

Testnevelés- és Sporttudomanyi Versenysport, parasport edzéselmélet, edzésélettan
5. A részvétel jogcime
Intézményi TDK helyszine Id6épontja
Debreceni Egyetem
Természettudomanyi és Technoldgiai Kar 2022. 11. 29.

6. Megjegyzés
7. Nyilatkozat

A fentiekben részletezett adatokkal jellemezheté pdlyamunkdm (dolgozat, alkotds, eléadds) nevezését kérem a 36. OTDK-n
valo részvételre elfogadni. A 36. OTDK kézponti felhivdsdnak ismeretében kijelentem, hogy pdlyamunkdm 6ndllé munka
eredmeénye, sajdt szellemi termékem, abban a hivatkozdsok és idézések standard szabdlyait kévetkezetesen alkalmaztam,
mdsok dltal irt részeket a megfeleld idézés nélkiil nem haszndltam. A pdlyamunka 6sszefoglaldjat az OTDT online
rendszerébe feltoltéttem, és hozzdjarulok, hogy azokat (a reziiméket) az OTDT Titkdrsdga és a szekciok rendezdi
nyilvanossdgra hozzdk. A ké6z6lt adatok a valdsagnak megfelelnek, hitelesek. Hozzdjdrulok ahhoz, hogy az OTDT és a
szekciot rendezd intézmények az adataimat a 36. OTDK lebonyolitdsdhoz és az eredményeinek fenntartdsdhoz felhasznaljdk,
anélkiil, hogy beleegyezésem nélkiil harmadik fél részére kiadndk. Hozzdjarulok tovabbd ahhoz, hogy az OTDK
részvételemet és az elért eredményemet (1., 2. és 3. helyezés, kiiléndij), illetve a pdlyamunkadt a szekciét rendezd
intézmény, illetve az Orszdgos Tudomdnyos Didkkori Tandcs jelen nyilatkozatom visszavondsdig szerzéségem
feltiintetetésével nyilvanossdgra hozza.
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Alairasok:

Teknos Tamas
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