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Nagyon fontos szamomra, hogy a képeim teljes mértékben kot&djenek hozzam. Ezek a képek a
féltestvéremet abrazoljak. Szeretnék parhuzamot hizni az 6 és a sajat életem kozott. Neki most azt kell
atélnie, amit anno nekem kellett. Ha ranézek akkor a mult eseményeit latom a jelenben megtorténi.
Megjelent a hianyérzet, amit az 6 életében meglév® dolgok valtanak ki.

Hidny a képek cime, ezzel azt akartam kifejezni, hogy valaki vagy valami nagyon hianyzik az én életemb®l.
A képeken lathatd ires terekkel is ezt az érzést akartam erOsiteni. Nem csak azért vannak a cimek
sorszamokkal kiegészitve, mert valahogy meg kell 8ket kulonboztetni, valdjdban azért vannak szdmozva,
mert minél nagyobbak a szamok, anndl fiatalabban abrazoltam a gyermeket, én is Ugy érzem minél
id6sebb vagyok, annal gyermetegebben viselkedek. Még gyerek voltam mikor elvéltak a sziileim, én meg
folyton csak ingaztam kozottik. Az akkor meg nem tapasztalt gyerekkori 6romoket most probalom
atélni.

Mindegyik festmény hordozéja hozzdm kéthet6 jelentSséggel bir. Eletem folyaman hatszor koltéztem, de
egyik helyet sem mondtam szivesen otthonomnak, az a hely, ahova visszatérhettem, a nagymamam
haza. A Hiany Il. cimU képnél a hordozom egy gyerekkori kanapé része volt, ami nala allt egész
gyerekkoromban. Nagyon kedveltem, mert a ,jatszds” szoba ajtajaval szemben volt ez a heverd, nagyon
eleven gyerek voltam, igy minden egyes alkalommal, mikor latogatéba jottiink a mamamhoz, az volt az
elsé, hogy berohantam és felpattantam a kanapé hattamlajara és korbe csodaltam az egész helyiséget,
felmértem a terepet, hogy mivel tudok el8szor jatszani. Persze amit el6sz6r megpillantottam az a Hiany I.
cimU képem hordozdjanak egyik darabja. Ez egy tdmeggyartott giccses tajkép volt a falon. Ennek a
keretére feszitettem fel egy molind vasznat. A Hiany lll. cim( kép pedig az alafestés altal kotddik hozzam,
ugyanis a gyerekkori szobam falszine ugyanilyen volt, mint a kép campiturdja.

A Hidny I. cim{ képen azt lathatjuk ahogy a féltestvérem éppen a féldén guggolva jatszik mikozben egy
kéz ramutat. Ezzel a kézzel azt akartam sugallni, hogy vannak olyan szil6k, akik nem megfelel6en nevelik
a gyerekuket. Nekik sok odafigyelésre és tor6désre van szlikségiik, ezért valamilyen médon magukra



akarjak vonni a figyelmet. A leghatékonyabb figyelemfelkelt§ eszkdziik a rosszalkodas. A lobbanékony,
tirelmetlen szll6k pedig egybdl leszdljak Gket, holott csak jatszani akartak. Ebben a korban a gyerekek
még nagyon vonzddnak a sziileikhez, ezért elvarjak, hogy egész nap veliik legyenek. Vannak olyan szil6k
is példaul, akik pedig nem is foglalkoznak a gyerekukkel, csak hagyjak 6ket felnéni. A gyerek azt csindlja,
amit otthon Iat, és ha azt latja, hogy a sziil6k gyakran kiabalnak egymassal, akkor egy id® utan, a gyerek
is hangoskodni fog a tarsaival. Ha otthon nem tanitjdk meg neki az alapvetd dolgokat, akkor az oktatd
intézményekben mar sokkal nehezebb edukilni 6ket. Részben emiatt szenvednek a pedagoégusok az
oktato intézményekben vele és elbirdljak 6t ,rossz” gyereknek. Pedig feltételezésem szerint egyik gyerek
sem szliletik rossznak, csak gyatra neveléssel a gyerekek kénnyen el tudnak vadulni.

Hiany II. cim({ képemen pedig a gyermeki alak sejtelmesen felmutat a semmibe. Itt is megjelenik a szul8
irant taplalt hidnyérzet. Szul6 és gyermek kozott nagyon mély a kapcsolat és ha ez a kotelék valami oknal
fogva ,megséril” akkor traumat okozhat akdr mindkét félnek. Ez példaul lehet a felek kdzotti tavolsagtol
is. T6lem mindig is elvartdk hogy minél el6bb minél tdbb mindent tanuljak meg. Raadasul rossz szil8i
mintat kovettek és ezzel meggyengitették sajat gyermekik életét. Egy gyereknek, érzelmileg jollétet
biztositd kdrnyezetben kéne felnOnie. A sziileim valdsa 6ta keresgélem az utam, hirtelen minden boldog
emlékem szomoruvd vélt. Az addig szerzett barataimat mind elléktem magamtdl. Nem beszéltem
senkivel, csak ha muszaj volt. Ezt ki is hasznalta par osztalytarsam, napi szinten bantalmaztak fizikailag és
lelkileg egyardnt.

Az egész gyerekkoromat Ugy kellett atélnem, hogy a sziileim egyszerlien elnyomtak a érzéseimet, ugye a
»szuléknek mindig engedelmeskedni kell!” rengetegszer hallottam ezt a mondatot anno. Ha valamir6l
mashogy vélekedtem mint 6k, vagy mashogy tettem, mint amit a szul6k gondoltak, egyszerre dihosek
lettek, igy id6vel, nem mertem érzelmileg kifejezni magamat, merev, szétlan lettem. Nagyon megutaltam
otthon lenni a szlileim miatt, ezért mindig taldltam okot arra, hogy tavol maradhassak. Az iskola erre egy
tokéletes hely volt, beiratkoztam kilonféle szakkorokre, hogy estig ott tudjanak maradni, nem szamitott,
hogy az miivészettel, sporttal, zenével kapcsolatos volt, lecsaptam minden lehetOségre, betablaztam az
egész hetemet. Igy a sziileim nem is kifogasolhattdk a tavollétem, hisz végig iskoldban voltam. A
mivészetben taldltam egy kis boldogsagot, igy hat elkezdtem zenélni és rengeteget festettem.

A valas traumdja indukalta belSlem a apakomplexust, aminek két fajtaja van, a negativ és a pozitiv. A
sziilBkomplexust mar a serdiilGkor kezdetekor &ltaldban el kéne hagyni.! A n6k kérében sokkalta
gyakoribb az apakomplexus. Ha egy lany gyerekkoraban sok torédést, figyelmet kapott az apjatdl, akkor
nala pozitiv apakomplexus alakulhatott ki. Emiatt az adott személy a nala id&sebb férfiakat preferdlja
partnerként. Ellenben viszont, ha az apa otthagyta a csaladjat, elhanyagolta 6t, nem kapta meg a kell6
biztonsagérzetet anno stb.., akkor benne negativ apakomplexus alakulhatott ki. A vdlds traumdja sajnos
bennem is ezt valtotta ki, ami nagyban befolyasolja még most is az életem. Rendszerint valasztok egy
férfit, akinek folyton meg akarok felelni. Errél is szl a Hiany Ill. cim( képem. Ezzel a képpel azt akartam
megmutatni, hogy valasztas elé kerlltem, déntenem kellett, hogy azt az embert valasszam, akinek
koszonhetem, hogy élek vagy a példaképemet, akit nagy becsben tartok. A gyermekkel szemben 6
ember az édesapamat szimbolizalja, amig a mellette Gl6 pedig a jelenlegi tanaromat, akire pedig
apamként tekintek. Eleinte tudat alatt néztem fel a mintaképeimre, mostanra mar kezd tudatossa valni,
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és ez jéforman neki kdszonhet®. A kdzépen lévl tanyéron két dolog volt, egy ecset és egy szerszam. Ha a
tandromra gondolok, az ecset az a dolog, ami egybll eszembe jut, a szerszdm pedig az apamra
emlékeztet, mivel nagyon szeret biitykélni, munka utan is mindig valamit szerel. A gyermek mar elvette
az ecsetet, ezzel azt akartam abrazolni, hogy a tanarom mellett dontéttem.

A trauma hatdsai lehetnek gyerekeknél: tanulasi és figyelemzavarok, alacsony dnbecsilés; kot6dési
problémak, nehéz a kapcsolat kialakitdsa masokkal, érzelemszabalyozasi nehézségek, diih, agresszid, a
gyerek az életkoranal fiatalabbként viselkedik. Ezek a viselkedési zavarok nalam még a megtortént
negativ esemény elmultaval is megmaradtak. Jelenleg Ugy vélekedek hogy az apakomlexus vagy a
megfelelesi kényszer a jovOmben meghatdrozé lesz. Tudat alatt néha megesik, hogy gyerekként
viselkedek, hogy a kiszemelt ,apa pdtlékra” balvanyként tekinthessek, s érezhessem, hogy valaki figyel
rdm. Egész életemben azon fogok dolgozni, hogy kivivjam a figyelmét és az elismerését. Ha ez a
szamomra fontos személy csalédast okoz nekem, akkor azt minden alkalommal hatalmas kudarcnak élem
meg, de mindig megbocsajtok neki és bizakodva ugy vélem, hogy tébbszor nem kell atélnem. Ha a
magamnak kit(izott célt nem tudom megoldani, akkor semminek érzem magam, ha pedig teljesitem,
akkor azt puszta tévedésnek itélem meg. Sok esetben kiviilallonak, kitaszitottnak érzem magam egy
tarsasagban, igy nagyon nehezen taldlom meg a kéz6s hangot a tarsaimmal.

A sziileim gyakran jékora stressz ald kényszeritettek, ezzel kozel depressziv allapotba is keriltem. A
szlileim ezt még csak észre sem vették. Fel volt vagdosva mindkét karom, amivel szinte mdr segitségért
kiabalt a lelkem, de nem figyelt fel rd senki. Egyszerlien nem tudtam hangosan megszélalni, szégyelltem
azt aki akkor voltam. Teljesen lehagolttd valtam, éjjelente sokaig ébren maradtam és nem csindltam
semmit, csak drakig bAmultam a plafont, gondolkodtam és gondolkodtam. Allanddan faradtan keltem fel,
de a sziileim ugy tettek mintha ez normadlis lenne, probaltdk megmagyarazni maguknak egy teljesen
atlagos dologgal, mint példaul, hogy sok a teend®m az iskolaban. A jelenlegi sulim és a barataim
segitettek nekem megtaldlni a mostani énem, préobalom a multat elfeledni és elfogadni magam ugy
ahogy vagyok. Az egész gyerekkoromat ugy kellett atélnem, hogy a sziileim elnyomtak a érzéseimet,
ugye a ,szulbknek mindig engedelmeskedni kell!” rengetegszer hallottam ezt a mondatot anno. Ha
valamir6l mashogy vélekedtem mint 6k, vagy mashogy tettem, mint amit a szil6k gondoltak, egyszerre
diihosek lettek, igy id6vel, nem mertem érzelmileg kifejezni magamat, merev, szétlan lettem. Nagyon
megutaltam otthon lenni szileim miatt, ezért mindig taldltam okot arra, hogy tdvol maradhassak. Az
iskola erre egy tokéletes hely volt, beiratkoztam kilonféle szakkorokre, hogy estig ott tudjanak maradni,
nem szamitott, hogy az milivészettel, sporttal, zenével kapcsolatos, lecsaptam minden lehet8ségre,
betablaztam az egész hetemet. igy a sziileim nem is kifogdsolhattak a tavollétem, hisz végig iskoldban
voltam. A m{ivészetben taldltam egy kis boldogsagot, igy hat elkezdtem zenélni és konok hittel festettem.

Rengeteg vitdban vettem mar részt, de egy szulOvel egészen masabb egy heves eszmecsere mint barki
massal. Sok helyzetben maradtam alul csak mert nem akartam visszaszdlni vagy tiszteletlen lenni. Sok
ideig éltem édesapammal, a nevelBanyammal és az 6 két gyerekiikkel Volt mar példa arra, hogy a szileim
el6tt probaltam véget vetni az életemnek, de mivel édesapam renddr,igy kénnyedén ki tudta csorbitani a
kezembdl a sniccert, amivel fel akartam vagni az ereimet. Apam gy(iloli a veszekedéseket, igy mindig
prébaja higgadtan keriilni az ilyen helyzeteket, ellentétben a nevelGanyammal. Négy évig tlirt meg,
azutan kipaterolt a hazbdl és a nagymamamhoz keriiltem, ott élek jelenleg is. Ebben a helyzetben nem is
magamat sajnaltam, hanem a két kisgyereket akiket ott kellett hagyom. Sosem felejtem el az arcukat
amikor, utoljara léptem ki az ajtdn. Zokogva futottak felém, kiabdlva hogy: Ne menj el! Nagyon szerettem
Oket, rengeteget jatszottunk, épp ezért megszakadt a szivem, hogy ott kell Oket hagynom. Jelenleg is



szoktunk taldlkozni, de amidéta elmentem, azéta valami nagyon megvaltozott, teljesen mashogy
viselkednek velem, nem csak azért mert kozben nbnek, hanem mert kiskorban még nagyon
befolydsolhatéak a gyerekek, prébaltak ellenem nevelni Sket. Ugy éllitottak be engem mint egy nem
mérvadé személyt.

A depressziorél mindig az kisebbség érzet jut az eszembe, ezérta képeken a féltestvéremet direkt az 6
sajat szemszogébO6l dbrazoltam, hogy jobban érezhetd legyen a szul® magasztaldsa, ugyanis ebben a
korban még minden gyerek felnéz a sziileire. A lazuros alla prima festési modorral és a visszafogott val6r
értékekkel, ami homalyos hatast ad a képnek. Ezzel is a szul6i nemtér6domséget, az elhanyagoltsagot
akartam kifejezni.

Referencia képpen emlitenék harom kortars fest6t, egy hazait és két nemzetkozi példat, akiknek
a mlvei kapcsolhatdk a képeimhez.

Els6nek Karolyi Zsigmondot, aki egy sajatos, szimbolikus-figuralis fogalmazasmdddal mutatja be képein,
ahogyan a két fia, azok jatékai és a gyerekkorukba beszivargd jelek rendez&dnek csendéletté. Példaul az
AIWVG fiuk cim( képén. A jaték, amit a Hiany I. cim{ képen lathatunk, az az én egyik gyerekkori jatékom
volt, amit odaajandékoztam a féltestvéremnek. Ezzel is utalni akartam arra, hogy magamat festem meg
az 6 lényében.

Maésodiknak pedig Gerhard Richtert irnam, aki az elvesztés traumajat festi meg képein, ahogy én is a
szUl® elvesztését festettem. Mint példaul az Uncle Rudi cim( képe, ahol egy elhunyt rokonat abrazolta.
»,Gerhard Richter sokszor hangoztatta, hogy nincsenek témai, nincs stilusa és nem kévet rendszereket, de
szinte mindegyik korszakdban felfedezhetd kézjegyévé valt ,homadlyositas”, vagyis az életlenség
modszeres fest6i alkalmazasa. Volt egy éllanddan visszatéré témdja, mégpedig a mintaképek kinzd
hidnya, az elveszett apakép fajdalma.? A valdsagot Oszintén tiikrézi vagy fejezi ki, végil vagy csak
részleges vagy hianyos képet sugall a témardl.” ,Mortiz cim( képe, amely latszdlag fiatal fiat abrazolja. Ez
a festmény latszolag két kontrasztos, befejezetlen terilet kozott ingadozik, az egyik rész valdsaghlien van
visszaadva, egy éteri "fehér zajba" halvanyul."

Harmadiknak pedig Gottfried Helnweint mondanam, aki szdmara a gyermek az artatlansag szimbdluma
is. Helnwein gyermekekkel kapcsolatos munkdja festményeket, rajzokat és fényképeket foglal magaban,
és az éles brutalitdas jelenetekig terjed. MUvészetét az teszi jelentGssé, hogy képes érzelmileg és
intellektudlisan reflektalni az altala valasztott nagyon kifejez& témdkra. Eletm{ivében mindvégig a
fajdalommal, sériléssel és er@szakkal foglalkozik. Helnwein szamara a gyermekkor az életnek azt a rovid,
artatlan szakaszat jelenti, amelyben egy érintetlen emberben még megvan a kreativitas és a képzelGerd,
mielBtt a kils® oktatdsi rendszerek lerombolndk, amelyek engedelmes polgarokat akarnak csinalni a
gyerekekbdl.*
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Elképzelésem szerint ennek a képnek a tematikdjat folytatom tovabb és azt tervezem hogy az idei
szakvizsgamon is felhasznalom ezeket a képeket. Bizok benne hogy az Magyar Képz&mdivészeti Egyetem
kepzésén is ennek a témanak a terileteit feszegethetem, epithetem majd.



