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Tartalmi attekintés

Dolgozatomban a kozosségfejlesztés, a kozosségi tapasztalat jelenségei kapcsan
foglalkozom a modern kori tarsadalmak elidegenedést, motivaciohianyt, kiégést érintd
kérdéseivel. A tarsas kapcsolatok jelentdségét pszichologiai és szociologiai kutatdsok
eredményeivel tdmasztom ald. A participativ muvészeti jelenségek bemutatasan tal
foglalkozom a szocidlis design, a szocidlisan elkotelezett miivészet egyénre és kozosségre
gyakorolt hatasaival. Emellett Santiago Zabala kortars olasz filoz6fus gondolatai nyoman
elemzek két szegedi, a Megalld6 Kozosségi Haz gondozasaban megvalosult, valamint két
budapesti, a Ludwig Muzeum tamogatasaval 1étrejott projektet. Célom, hogy bemutassam a

kozosségi ¢lmények és a miivészeti alkotasok hatésait az egyén és a k6zosségek szintjén.

Kulcsszavak

elidegenedés, kozosség, miivészet, motivacid, 6rdégi problémak

Plagium nyilatkozat

A plagium szabalyokat ismerem, €s dolgozatomban azokat betartottam.



A PARTICIPATIV MUVESZET ES A KOZOSSEGI ELMENY HATASAI

Tartalomjegyzék

BEVEZETES ...t bbb e e e an 2
EIMEIEt] KOMEEXTUS .....viitiiiiit ettt ettt ettt e e e sne e s e e e nneesnneen 3
Kozosségfejlesztés, a kozosségi tapasztalat megElEse. .....oovvvirriiiiiiiiiiiiiiniiie e 3
ParticipatiV MIUVESZEL..........ciiiiiiiiiieii e 5
PartiCipitiv MUVESZEE ... ..vviiiiiiiiiie ittt e e s sbe e ba e e saeeesbee e e 9

AZ INEETAKEIVITAS ...ttt ettt sttt e e bt e et e e s be e e bt e anbeenbeesnneens 9
KOTIADOTACTO . ...ttt ettt b e e e e nne e 9
Dialbdgusra €piild miivészet, parbeszéd-esztétika (dialogical art, conversational art)......... 9
Tarsadalmilag elkotelezett miivészet (socially engaged art).........ocvvvvvvveeiencncncnenn, 10
Relacios milivészet — relACiOeSZEELIKA. ........oiuiiiiiiiieeee e 10
Public art — ,,K6ztéri, KOZOSSEZI MUVESZEL” ......veivveieeieriierie e siee e ee e e e sae e 10

Uj tipust public art — vagy , miivészet a koz érdekében” (new genre public art)............. 10
,Partszegélyi” vagy hatar-mtivészet — Littoral art............c.ccooeiiviiiiii i 10
Intervencio (Public INTETVENTIONS) .. ..civveiviiiiiiieiiiie et 11
Wicked problems — 6rdogi problémak KOTEDEN.........ccvvviieiieieriiiiiesiiseseee e 11
Elidegenedés €s MOtiVACIONIANY ........ccviiiiiiiiiiiiiicec e 12

Why Only Art Can Save Us? A miivészet és alkotas jelentdsége személyes életiinkben .... 14

Projektek elemzése, DemMULAtASA ..........couviiiiieiiiie i 15
Megalld K6z0sségi Haz — KOZOSSEZT KETt......iiviiiiiiiiiiiiiisee e 15
Megalld Kozosségi Haz — A jovO k6zosségi hdza projekt ......coovveivieiiiiiiiiiecieeeeee, 20
Antje Schiffers és Erd6di Katalin: Szeretek gazda lenni, az is szeretnék maradni .............. 22
Koz6s tigyeink - egyiittmiikodésen alapuld miivészeti projektek — Meglatjuk! ................... 25

KONKIUZIO ...ttt 28

BIDIIOZIATIA. ...t 30

INEETNELES fOTTASOK ... tiiiiiiiie ettt b e sb e rn e e ne e 32



A PARTICIPATIV MUVESZET ES A KOZOSSEGI ELMENY HATASAI

AZ ELIDEGENEDES ES A MOTIVACIOHIANY KIKUSZOBOLESENEK A
LEHETOSEGEI A SZOCIALISAN ELKOTELEZETT MUVESZET ES A
BEVONAS SEGITSEGEVEL

Bevezetés

Dolgozatomban a kozosségfejlesztés, a kozosségi tapasztalat megélése mentén
hatarozom meg a modern kori tarsadalmak elidegenedést, motivaciohianyt, kiégést érintd
problémait, melyek hatterében a stressz mellett a személyes emberi kapcsolatoktol valod
eltavolodas huzodik meg. A tarsas kapcsolatok maganéletre gyakorolt hatasait vizsgalva
kitlinik, hogy a kozosségi részvétel osszefliggésben all a szocidlis és pszicholdgiai jolléttel. A
magyar miivészeti mez6 jelenlegi tendenciait, valamint a szerzdség kérdéseit beemelve
mutatom be a participativ miivészet kifejezési és alkotasi formait, azért, hogy a szocialis design
kreativ, tarsadalmi problémékat célzo, miivészeket, intézményeket, szakembereket és
kozembereket Osszefogd gyakorlatat megismertetve foglalkozzam a tarsadalmat érint6 éget6
vagy mas néven 6rdogi problémak (wicked problems) kérdésével. Ezen problémak megoldasa
ugyan egyéni vagy intézményes szinten csupan mérsékelhetd, a meghatarozott kisebb célok és
projektek megvaldsitdsa mégis alkalmas a hatranyos helyzeti, marganizalt csoportok
megszolitasara, a polgarok bevondasara, a tarsadalmi feleldsségvallalas érzésének kialakitasara.
A design eszkdzei révén tehat pozitiv tarsadalmi valtozasok elérése célozhatdo meg, melyek
hatnak emberek egymas kozotti, vagy intézmények és emberek kommunikacidjara. Santiago
Zabala® kortars olasz filozofus szerint a miivészet kinalhat kiutat és szabadsagot, ugyanis a
mialkotas képes arra, hogy megmutassa a problémat, kimozditson a nyugvo, fasult allapotbol,
mikOzben magyarazat keresésére késztet, ezaltal bevonoddast valt ki az egyénbdl, akit a szerzett
felismerések révén tettekre és valtoztatasra sarkall.

A miivészeti alkotasok, az azokrol vald gondolkodas és a sajat produktum létrehozasa
egy kozosségben, a kozosségi 1ét ujboli megtapasztalasa vélaszt kinal az elidegenedés, a
motivacidhiany ¢és az elmaganyosodas problémaira. Kutatisomban gyakorlati szinten
vizsgalom a beemelt elméleteket, melyeket szegedi és orszagos szinten megvalosul6 projektek

mentén mutatok be.

! Santiago Zabala (2017) Why Only Art Can Save Us: Aesthetics and the Absence of Emergency. New

York, Columbia University Press
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Elméleti kontextus

Kozosségfejlesztés, a kézbsségi tapasztalat megélése

A jelen kor modern tarsadalméban az emberi torténelem és fejlédés soran a torzsi
létformaban megtapasztalt kozosségi élmények hattérbe szorulnak, ami egyéni szinten a
fejlodéslélektan kotdédéselméletei mentén érezteti hatasat, mig tarsas kapcsolatok esetén a
kozOsséghez tartozas iranti vagy és elidegenedésbdl adodo frusztracid kettdssége révén,
melyrdl Brys Zoltan, Harangozo Judit és Szarvas Hajnalka (2015: 532)% igy vélekedik: ,,A
narrativ fordulat és a konstruktivizmus kibontakozésa sordn a szocidlpszicholdgia, a
szocidlpszichiatria, a modern antropoldgiai szemlélet és a humanisztikus pszichologia a korabbi
zart, individualis emberkép korlatait felismerte ¢€s felvetette, hogy az ember a szocialis
viszonyokban folyamatosan formaldédo és azokban aktiv szerepléként miikodo és az emberre
specialisan jellemzd kulturdlis intelligenciaval (cultural intelligence) rendelkezd, ultratarsas
(ultrasocial) Iény. A napjainkban zajlé kognitiv szemléletii fejlddéslélektani és a gén-kornyezet
kolcsonhatast vizsgalo kutatasok is egyre tobb bizonyitékkal szolgalnak az ember extrém tarsas
voltara. A kollektiv intelligencia-kutatasok mar az irracionalis és affektiv elemeket is
tartalmaz6 csoportgondolkodas eldnyeit is elkezdték feltarni.”

Az egyén és kozosség egymashoz vald viszonyat vizsgalva Harkai Noéra (2006:28)°
2006-0os mivében a XXI. szdzadi modern tarsadalmak viszonylatiban gondolkodva
megallapitja, hogy az egyén a tradiciondlis kereteket ado létformabol, mely megszabott €s
mindenki altal ismert értékek, normak, elvarasok mentén szervez6dott, kiszakadt. Ezaltal sajat
maga valik felelGssé identitasa megkonstrualasaval kapcsolatban. A szerz6é véleménye szerint
a modern, illetve f6ként a posztmodern korban a kozosség fogalommal kapcsolatban paradox
viszony jott 1étre, melyben az én és a mi igazsaga folyamatosan szemben all egymassal, hiszen
az érték és igazsag kinyilvanitasa is az én-en keresztiil torténik, a mi viszonyok helyett. A szerzo
szerint torekedni kell a rész és egész egységének Ujboli megteremtésére, visszadllitasara.

A kozosségi részvétel sordan az egyén a kozosség részeként, a tobbiekkel egyiitt
gondolkodva képes sajat valosagat vizsgalni és 1épéseket tenni a helyzete javitasa érdekében,

valamint reflektalni a meglévd tapasztalataira. A kozosségi részvétel megkozelitési modja tehat

2 Brys Zoltan, Harangoz6 Judit, Szarvas Hajnalka (2015) K&zdsségi részvétel a fenntarthaté fejlddésében
— a k6z0sségi medicina nyomaban. Orvoslas és Tarsadalom, 25(11-12):529-535

% Harkai Nora (2006) Kozdsség és kozosségi munka. Kozosségfejleszték Egyesiilete, Budapest, VEL Kft.



A PARTICIPATIV MUVESZET ES A KOZOSSEGI ELMENY HATASAI

,»a kozosség felhatalmazasa, onszervezddése, felelosségvallalasa koré rendezhetd, specifikuma
az Oonkéntes részvétel, a problémak 6nalld azonitasa, k6zds perspektiva, valamint akciotervek
és adekvat kiilsé egyiittmiikodések l1étesitése (Brys, Harangozd, Szarvas, 2015: 532)*”.

A kozosség fejlesztése egy olyan szakszerli beavatkozas, mely révén a kozosség képessé
valik a megujulasra, a fennalldé problémak konstruktiv megolddsara, mérs€klésére. A
szakemberek altal végezheté beavatkozasok rendszerint addig tartanak, mig a k6zosség tagjai
onalléan képessé nem valnak a véltozasok meghatirozo, elére mozditd tényezdivé valni
(Gergely, 2006)°. Vercseg llona (2018)° szerint a kozosségfejlesztés soran nem csupan a
kozosség tagjai, hanem a szervezetei és az intézményei is 6nmagukat fejlesztve épiilnek. A
kozosségfejlesztd szakember katalizal és kezdeményez, elindit a megoldasok felé vezetd uton.
»A k6z0sségi fejlesztésben folytonosan ijabb és tjabb egyének €és csoportok aktivizalédnak a
folyamat kritikdjaként vagy alternativdjaként, s e kozosségi szerepldk allanddan 1 helyzeteket
teremtenek, megvaltoztatva a tervezési, dontési és kontrollmechanizmusokat. (2.oldal)”
Vercseg llona (2018) szerint ,,A kozosségi tevékenység egyfeldl a sziikségletet szenvedd
emberekre, masfeldl — az érdekeiket megfogalmazo és azokat a tarsadalmi nyilvanossagban
artikulalé kozosségek erejével — a reformokra iranyul, a dontéshozéas, a jogalkotas
befolyasolasara s az alkalmazkodas mellett vagy helyett a valtozasra fekteti a hangsulyt. (3.
oldal)™ A kozosségfejlesztés interdiszciplinaris szakteriiletének eldnye, hogy azon til, hogy
bevonja az érintetteket a problémamegoldasba, képessé is teszi dket a kozosséghben torténd
cselekvésre. ,,A kozosségfejlesztés hozzajaruld jellegli foglalkozés: egyediil nem képes
megoldani tarsadalmi problémakat, de sajatos eszkozeivel, mas szakmakét kiegészitve, hozza

tud jarulni a problémaék hatékony kezeléséhez. (6.0ldal)®”

4 Brys Zoltan, Harangoz6 Judit, Szarvas Hajnalka (2015) Kozdsségi részvétel a fenntarthato fejlédésében
— a k6z0sségi medicina nyomaban. Orvoslas és Tarsadalom, 25(11-12):529-535

5  Gergely Attila (2006) Kozosség, megujulasi képesség, részvétel. Parola, 4:9-11
www.kka.hu/_Kozossegi_Adattar/PAROLAAR.NSF/b84c8c861998671e8525670c008
15721/133b5ch9af4a61d6¢125722d00352353?0OpenDocument#K%C3%B62%C3%B6
$5%C3%A99%2C%20meg%C3%BAjul%C3%A1si%20k%C3%A9pess%C3%A9g% 2C%20r%C3%A9

6 Vercseg Ilona (2018) Kozosségi jelleg — kozosségi tevékenységek. Parbeszéd, 4(5). DOI:
10.29376/parbeszed/2018/4/5

" Vercseg Ilona (2018) Kozosségi jelleg — kozosségi tevékenységek. Parbeszéd, 4(5). DOI:
10.29376/parbeszed/2018/4/5

8 Vercseg Ilona (2018) Kozdsségi jelleg — kozosségi tevékenységek. Parbeszéd, 4(5). DOI:
10.29376/parbeszed/2018/4/5
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A kozosségfejlesztés és a kozosséghez tartozas fontossagat emliti Arapovics Maria
(2016)°, aki az individualizalodott tarsadalom problémait boncolgatja. Ugy gondolja, hogy az
egyén egyediil nem képes hatékonyan megkiizdeni a r4 nehezedd problémakkal, ezért sziiksége
van masok tamogatasara, egyiittérzésére, arra, hogy szeretve érezze magat. Ehhez, véleménye
szerint olyan kozosségek kialakitasat kell megcélozni, melyek az érdekalapt megkozelités
helyett szolidaris alapon miikodnek. A szolidaris alapon miikodé kozegben a személynek mar
lehetdsége van igényeit és vagyait nyitottan kommunikalni, érzéseit kifejezni. A szerz6 azonban
a hazai ¢és a nemzetkozi eredmények alapjan megallapitja, manapsag az egyén egyre kevésbé
képes bizni, szolidaritast gyakorolni. Ezért valik kifejezetten fontossa a kozos értékrend, norma
megteremtése, mely megvalosulhat masokkal kozosen végzett tevékenységek soran, példaul
egy kozos alkotoi folyamatba valdo bekapcsolodas révén, vagy miivészeti aktivista
allasfoglalasok soran. Az egyénnek tehat igénye van arra, hogy egy kozosség tagjanak
érezhesse magat, kapcsolodjon, bevonodjon, mikézben akar tarsadalmi szinten vallal

felelésséget.

Participativ miivészet

Az alkotas, egy miialkotas létrehozasa is megvaldsulhat kézosségi tevékenységként,
melynek a kozosségformalason talmutatdban szamos feladata, célja, iizenete lehet, melyet
participativ, vagy részvételi miivészetnek nevezink. Ez a kifejezés olyan alkotoi
tevékenységeket foglal magaban, melyek soran egy mii megsziiletése mas személyekkel
egylittmiikodésben valosul meg és a résztvevok cselekedetei beépiilnek a miibe (Balint, 2011)%.
Orosz Klara (2011)'! disszertacidjaban kitér azonban arra is, hogy Magyarorszagon a
részvételen alapulé miivészeti projektek megvalosulasa jelenleg nem szamottevd, vagy
tekinthet6 elterjedt alkotasi modozatnak. ,,A magyar miivészeti mez6 nem igazan nyitott az

onmagat az alkot6i autondmia tekintetében korlatozé miivészi magatartas irant (Balint,

% Arapovics Maria (2016) A kozosségfejlesztés alapfogalmai és a kulturdlis kozosségfejlesztés
paradigmai. Kulturalis Szemle, 3 (2): 36-53

10 Balint Ménika (2011) Részvétel és kozosség Részvételi miivészeti gyakorlatok a magyarorszagi kortars
mivészetben. Erdélyi Tarsadalom, 2011/1-2:81-86

11 Orosz Klara (2011) Participativ miivészeti stratégidk - Az aktivilt nézé szerepe a személyes
alkotomunka és a kiterjesztett szobraszat-fogalom aspektusabol. Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar Doktori

Iskola, DLA értekezés
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2011:81)'?” A szerzd szerint kozosségi vagy részvételi miivészetnek tekinthetd minden olyan
milvészeti kezdeményezés, ahol a mialkotasok a kozosséggel foglalkoznak, emellett ,,A
részvételi miivészet egyik fontos szimbolikus hatdsa a tarsadalmi kotelékek megujitdsa a
kollektiv jelentésalkotason keresztiil (Balint, 2011:84).1%”

Claire Bishop (2006) gondolatait kiemelve Balint Monika (2011)* harom visszatéré
elemet hatdroz meg, melyek a részvételre épiilé miialkotasok esetén megfigyelhetdek, uigy, mint
(1) az aktivacio, vagyis az eredendéen passziv nézo aktiv résztvevové tétele, illetve (2) a
szerzoség kérdése, melyben felmeriil, hogy ki alkotja meg valdjaban a miivet, igy taglalhatova
valik tovabba a kezdeményezd miivész és a résztvevd kozonség szerzdségének kérdése,
valamint (3) a kozdsség, ahol elsédleges vizsgalati szempontot képezhet, hogy mennyiben
valtozik meg az egyének ¢és egyes (kisebb, hatranyos helyzetil) csoportok esélye arra
vonatkozoan, hogy a sorsuk alakitasanak szempontjabol fontos dontéseket hozhassanak meg
azaltal, hogy a miialkotasok révén megragadjak a figyelmet és a belsé vilagukbol alkotva
atkeretezhetik, valamint megoszthatjak emlékeiket.

Arapovics Maria (2016)% szerint a kulturdlis kdzosségfejlesztés egy olyan moédszer,
amely soran a kozosségek kulturdlis aktivitas révén mozgosithatoak. ,,A kulturdlis kdzosségi
szinterek, a kulturalis identitaserdsitd és értékteremtd tevékenységek sokszinii, kreativ
kozosségtejlesztd lehetdségeket, eszkoztarat és megjuld modszereket nyujtanak a kozosségek
szamara.(48.oldal)” A kulturdlis kozosségfejlesztés céljainak meghatarozasanal és
modszervalasztasanal a kozdsség és annak létezd és lehetséges kulturdlis értékei keriilnek
fokuszba.

,Kulturalis kozosségfejlesztd modszer példaul a helyi iinnepi kultira megorzése vagy 1j

hagyomanyok teremtése. A naptari linnepek, a jeles napok, fesztivalok, kozosségi
események aktivizalo megvalositasa, a helyi hagyomanyok feltarasa, helyi hires emberek

felkutatasa és emlékének felelevenitése identitaserdsitd, kozosségfejlesztd hatasu. A helyi

12 Balint Moénika (2011) Részvétel és kozosség Részvételi miivészeti gyakorlatok a magyarorszagi kortars
mivészetben. Erdélyi Tarsadalom, 2011/1-2:81-86

13 Balint Ménika (2011) Részvétel és kozosség Részvételi milvészeti gyakorlatok a magyarorszagi kortars
milvészetben. Erdélyi Tarsadalom, 2011/1-2:81-86

14 Balint Ménika (2011) Részvétel és kozosség Részvételi milvészeti gyakorlatok a magyarorszagi kortars
milvészetben. Erdélyi Tarsadalom, 2011/1-2:81-86

15 Arapovics Maria (2016) A kozosségfejlesztés alapfogalmai és a kulturdlis kozdsségfejlesztés

paradigmai. Kulturalis Szemle, 3 (2): 36-53
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szokasokra, csalad vagy mesterségtorténetekre €piilé tematikus események, programok,
helyismereti kiallitdisok megszervezésében a kozmivelddési és a kozgylijtemények
szakmai tadmogatdst nyuUjthatnak, amiképpen a I1étrejové kulturdlis értékek
dokumentalasaban, megoérzésében is. A kulturdlis intézmények bevonasaval régi-uj
kozosségek alakulhatnak a helytorténet, a szellemi kulturalis orokség feltarasa,
bemutatasa, a mindennapi kultura meg- és atorokitésére, hiszen a helyi lakosok tudas- és
értéktara — a bodzaszorp receptjét és a malactartds mikéntjeinek gyijtését is magaban
foglalva — a mindenkori trendek és megtjulo eszkozok alakulasat is kovetve egylittesen
kozosségformalo erd lehet. Egy évkonyv készitése, a helyi események megorzése, a
helyismereti adatbazis épitése, a tan-katalogusok szerkesztése a kultira tudatos megélését
is segiti. A miivel6dd kozosségek (pl.: film- és konyvklubok, szakkorok, mizeumbarati
korok, amatdr tanc -és szinjatszd csoportok, korusok, tanuldokordk, egyesiiletek,
népfdiskolak) megszervezése, mitkddtetése értékteremtd. (Arapovics, 2016:49)16”

Az alkotas csoportos keretek kozott, igynevezett alkotdé miivelodési kozosségekben is
megvalosulhat (szinjatszo-, dramacsoport, vers- és prozamondo csoport, a babcsoport,
klasszikus- és moderntanccsoport, tarsastanccsoport, képzo- €s iparmiivészeti csoport, foto-,
film-, videocsoport, korus, énekkar, konnyiizenei egyiittes, komolyzenei egyiittes, egyéb
amatér miivészeti csoport) (Megyesi, 2016)Y. A kdzmiivelédési keretek kozott megvalosuld
foglalkozasokrol beérkezd adatok azt mutatjak, hogy 2015 6ta emelkedik a jelentkezdk szama,
egyre tobben kivannak részt venni ezen csoportokban, ezaltal a szakemberek
foglalkoztatottsaga ¢€s a kész alkotasok bemutatasa céljabol megrendezésre keriild tematikus
rendezvények szdma is nd. ,,Az elmult 6t évben az alkotdo miivelodési kozosségek szamanak
emelkedésén (+16,1%) belil a miivészeti csoportok domindns aranya (56,54%)
figyelemfelkeltd. A kozmivelddési szintereken az alkotdé tevékenységhez kapcsolodo
programok szdmanak 82,57%-os és a miivészeti események latogatoi létszamanak 38%-0s
novekedése megerdsiti, hogy az alkotd muvészeti csoportok egyre jelentdsebb kozosségi
miivelddési formaként tevékenykednek. (Megyesi, 2016:100)”. A szerzd szerint a jol

szervezett, egytttmiikodésen alapuld csoportok az évek soran kozosséggé valhatnak, ahol nem

16 Arapovics Maria (2016) A kozosségfejlesztés alapfogalmai és a kulturdlis kozdsségfejlesztés
paradigmai. Kulturalis Szemle, 3 (2): 36-53

17 Megyesi Judit (2016) Alkoté miivészeti csoportok itthon. Kulturalis Szemle, 3 (2):93-102

18 Megyesi Judit (2016) Alkoté miivészeti csoportok itthon. Kulturalis Szemle, 3 (2):93-102
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a létszam, hanem az aktivitas kap dontdé szerepet. A cikkben Megyesi a Dudas — Hunyadi
szerzOparos munkajabol idézve megallapitja, hogy ,,mind a kulturalis értékek befogadasanak,
mind teremtésének képessége szorosan Osszefiigg a tarsadalmi integracid kérdésével: minél
inkabb részt vesz valaki a kdzosség €letében, annal jobban képes annak értékeit befogadni és
alakitani, és minél tobb a kulturalis t6kéje, annal jobban részt tud venni annak életében. A
kulturalis toke befogadasa és alakitasa igy tarsadalmi részvételt formalo és integracios feladata
a muvészeti csoportoknak, legyen sz6 egy amatdr kozosségrol vagy egy profi tarsulatrol.
(Megyesi, 2016:100)!®” Az eredmények alapjan kijelenthetd tehat, hogy a magyar
tarsadalomban nem csupan a kézosséghez tartozéds iranti igény valt egyre jelentdsebbé az
elmult években, hanem egyre inkabb jelen van a vagy az onkifejezésre, alkotasra, szereplésre,
a két jelenség pedig pozitivan hat egymasra €s az egyén ¢€letére is kedvezd hatasokat gyakorol,
a meger6sddo kozosség pedig tarsadalmi szinten is aktivva valik.

Ahhoz, hogy akar tarsadalmi szintii aktivitas j6jjon 1étre egy kozdsen végzett miivészeti
tevékenységbdl, sziikség van a miivész személyére, aki bizonyos szinten iranyt, keretet szab az
alkotas folyamatanak. Orosz Klara (2011:23)% kutatasa alapjan megéllapitja, hogy ,,Az
egylttmiikddésre épitd tevékenységek célja, hogy a kozonséget motivalja a részvételben és
aktivalja a tarsadalmi kornyezetet, amelyben kibontakozhatnak.” Ugy véli, hogy a modernista
miivészet esetén a miivész van eldnyds pozicidban, kiallitja miiveit, individuumként mutathatja
be magat, ezzel szemben a passziv kdzonség névtelen és tomegbe burkolozott, megnézi a
miiveket és mindossze magaban értékeli azokat. Ebben a felallasban a miivész hatalommal bir,
népszerisitheti onmagat, holott népszerlisége az ismeretlen kozonség megitélésén alapszik. A
kozonség befolyasolo ereje akkor 1ép eldtérbe, amikor a miialkotdshoz nem tudnak személyesen
kapcsolodni, hiszen ebben az esetben az alkotas egyfajta értékvesztett allapotba keriil. Orosz
szerint ezért a modern miivészetnek nincs sajat belsé értéke, és ez lehet az oka, hogy egyre tobb
miivész igyekszik a néz6t kimozditani a passziv szerepébdl és fenndllo esztétikai tdvolsagot
kiiktatva az elfogulatlan kiviilallét bevonni az alkotas folyamataba. A participaciés miivészet
soran a befogad6 a miivészeti produktum megalkotasanak részesévé valik akar a kezdetektdl is,

igy ebben az esetben a miivel kapcsolatban megfogalmazott kritikaja egyben onkritikaként is

19 Megyesi Judit (2016) Alkoté miivészeti csoportok itthon. Kulturalis Szemle, 3 (2):93-102
20 QOrosz Klara (2011) Participativ miivészeti stratégidk - Az aktivalt nézd szerepe a személyes
alkotomunka és a kiterjesztett szobraszat-fogalom aspektusabol. Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar Doktori

Iskola, DLA értekezés
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értelmezhetd. Ezt azt az érdekes helyzetet eredményezi, hogy a miivész ugyan lemond a
kizarolagos szerzdségrdl, mégis a nézdi bevonds révén az alkotds elkeriili az értékvesztés
allapotat, hiszen a bevonas végett képes viszonyulast kivaltani a befogadobol.

Azt azonban fontos tisztdzni, hogy a participativ miivészeti stratégiak kifejezés
erny6fogalom, mely egymastol megkiilonboztetheté kategoriakat alkot. A félreértések
elkeriilése végett indokolt az ide sorolhaté fogalmak definidldsa. Orosz Klara (2011)%
csoportositasa szerint szamos eltéré részvételen alapuld miivészeti modot kiilonbdztethetiink
meg.

Participitiv miivészetrdl akkor beszélhetlink, ha a néz6i pozicié atértelmezdodik, €s
az esztétikai kifejezésmod legmeghatarozobb részét a kozosségi aspektus képezi. Ebbe a
kategoriaba sorolhat6 az 0ij tipusu public art (new genre public art), a dialogusra épiilé miivészet
(dialogical art), a parbeszédre épiild miivészet (conversational art), a relacios miivészet
(relational aesthetic), a ,partszegélyi” muvészet (littoral art), a tarsadalmilag elkotelezett
miivészet (socially engaged art), a kozdsségi miivészet (community based art), a kollaborativ
miuvészet (collaborative art), az intervencion vagy kritikai beavatkozason (interventions), a
kutatason alapuld (research-based) miivészet is. A participacios jelleg értelmében a nézo
résztvevové valik, beleszolhat az alkotdi folyamatba, hozzdadhat a késziilében 1évé miihoz,
ezen tevékenysége pedig beépiil az alkotasba, annak részévé valik. ,,A participativitas ,,még
interaktivabb”, vagyis nem csak a valaszadasrol, reakciorol, hanem a miivészeti tartalom
megvaltoztatasarol is szol. (34.oldal)”

Az interaktivitas olyan kolcsonds és kozvetlen kommunikacion alapuld forma és
egymadsra hatds, ahol az interakcidoban részt vevd szereplok az informacié befogadasat és
feldolgozasat kovetden dontéseket hoznak, és a visszajelzés utan ennek megfeleld
valtozasokkal haladnak tovabb. Ez megvalosulhat mii-befogadd, ember-(szamito)gép, vagy
személyek kozott.

Kollaboracio az alkotasi folyamatban, a miivon beliil jon 1étre. ,,Kollaboraci6 1étrejohet
muvészek kozt, kuratorok kozt, miivész €s nem muiivész kozt, vagy ezek kombinaciojaként is.
(36.oldal)”

Dialogusra épiilé miivészet, parbeszéd-esztétika (dialogical art, conversational art)

»A parbeszéd-esztétika a miivész, a mii és a befogadd kozotti szokvanyos kiilonbségtétel

21 QOrosz Klara (2011) Participativ miivészeti stratégidk - Az aktivalt néz6 szerepe a személyes

alkotomunka és a kiterjesztett szobraszat-fogalom aspektusabol. Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar Doktori

Iskola, DLA értekezés
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lebontéasaval egy dialogikus viszonyt létesit — egy olyan viszonyt, amelyben lehetévé valik,
hogy a befogad¢ is valamilyen mddon 'visszabeszéljen' a mlivésznek, raadasul tigy, hogy ez a
replika magaba a miibe épiil be. (36.0ldal)”

Tarsadalmilag elkotelezett miivészet (socially engaged art) Gyakran olyan
helyszineken valosul meg, ahol a lakossag is bevonhato az alkotasi folyamatba. Ez a modszer
alkalmas a teriilet jovojét érintd kérdések megvitatasara, varospolitikai kérdések felvetésére.
Ebbe a csoportba tartoznak azok a kozosségi projektek is, ahol kiilonbozé kisebbségek
liberalizacios torekvéseit tdmogatjak, vagy a kulturalis termelésben lemaradd csoportok
szdmadra biztositanak megszolalasi teret.

Relaciés miivészet — relacidesztétika ,,A kortars miivészeti produkcioknak azon
részével foglalkozik, mely az emberi kapcsolatokra és a tarsadalmi kontextusokra koncentral,
megkiilonboztetve magat azoktdl a formaktol, melyek egy autondm és privat szimbolikus
vilagot fogalmaznak meg. Ez a fajta miivészet az emberi kapcsolatok és viselkedési formak
standardizalddasara reagdl azaltal, hogy alternativ szocializacids tereket €s momentumokat
igyekszik teremteni. (38. oldal)”

Public art — ,Koztéri, kozosségi miivészet” Olyan nyilvanos terekhez kotott
helyspecifikus, am kontextusfiiggd alkotasi folyamat, amelyben kotetlen formaban, elsésorban
a kozonség alkotdsa vagy megszolitasa révén jon létre produktum a nyilvanos terek
problematikdjdhoz kotddden, akadalymentesen. ,Legtdgabb értelemben minden olyan
miivészeti gyakorlat ide tartozik, amely kiviil esik a muzeumok és galériak fizikai terein €s
konvencioin. (39.oldal)”

Uj tipusii public art — vagy ,,miivészet a koz érdekében” (new genre public art) A
vizualis vagy politikai informécion til mivész és kozonsége egyiittmiikodésén alapulo alkotasi
forma, ahol kiilondsen hangstlyossa valik a jelen kor tarsadalmi problémainak reprezentéacioja.

Partszegélyi” vagy hatar-miivészet — Littoral art ,,A marginalizalt falusi k6zosségek
€s mas, a tdrsadalomban kulturalisan alulreprezentalt csoportok kultirdhoz valo jogait kutatjak,
szdmos kurdtori és szervezOi stratégidt alkalmazva, beleértve konferencidk szervezését,
kiallitdsokat, miivészeti felkéréseket, kiadvanyok 1étrehozasat és kiilonb6zo kutatoi munkakat.
Figyelmiiket azokra a kreativ stratégidkra dsszpontositjak, amelyek nem tartoznak szorosan a
muvészet hataskorébe, és amelyek a lehetséges végérvényes megoldasok lehetdségét
tartalmazzak hosszu tavu partneri kapcsolatokon keresztiil. A ,,partszegélyi” teriileteken nincs

szlikség szakmai hatarokra, a tudas altali hierarchidra vagy barmire, ami korlatozhatja a kreativ
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cselekvést. A littoral-zondk jellemzoi a komplexitas, a bizonytalansag, a marginalitas és az
instabilités. (41.oldal)”

Intervencio (public interventions) Miivészeti beavatkozas értelemben véve egy
mar 1étezd kozonség, esemény, mualkotds bevonasaval valdésul meg. A konceptudlis
miivészeten beliil a performansz egyik fajtaja. Célja, hogy gazdasagi, politikai hatast érjen el,
vagy raébressze a befogadot sajat helyzetére és koriilményeire. Képes felforgaté modon hatést
kivaltani, napjainkban mar legitimalt formaban, bizonyos esetekben kifejezetten a hatalom
hozzajarulasaval. Az olykor tiltott beavatkozasok azonban gyakran ellentétes véleményt
valtanak ki a kozvéleménybdl, egyesek vandalizmusnak vélnek bizonyos akciokat, mivel a
hatar a rongélas és miivészet kozott néhany esetben elmosodik.

Orosz Klara a participativ miialkotasok szerzdsége kapcsan ugy véli, hogy a szerz6i
poziciordl valdé lemondas tehat nem az oOnfeladds nagyvonalti gesztusaként értelmezendd,
hanem a néz6 kiilsd pozicidjanak elbizonytalanitidsa a célja, igy az esztétikai tavolsagtartas
elvesztésével a befogadd is a mii 1ényegi részévé valik. ,,Ebbdl kovetkezden a participativ
miivek nem csak reduktivan értelmezenddek, hanem mintegy a szerzdi hatalom

kiterjesztéseként is. (70.o0ldal)??”

Wicked problems - 6rdégi problémdadk kérében

David Devins és Brian Jones (2019)% irasa nyoman 6rddgi problémaknak nevezziik
azokat a nehézségeket, kérdéseket, melyek esetén nincs olyan fogddzo, ami utalna a problémara
adhat6 helyes valaszra. A probléma egy-egy elemének megolddsa ujabb kérdéseket és
megoldand¢ feladatokat vet fel, a bevonddo érdekeltek kozott pedig eltérd igények, prioritadsok
figyelhetdek meg. Az esetek tobbségében a kihivas precedens nélkiili, illetve a kérdések mélyen
gyokerezOek, szerteagazoak, egyéni szinten atlathatatlan, megragadhatatlan feladatokat
allitanak, és a tenni kivané személy nem érzi, hogy valds rahatasa lenne az iigy kimenetelére.

Ebben az esetben is érdemes a kozosségi €lmény és a kozdsségi alapu mitvészet felé fordulni.

22 Orosz Klara (2011) Participativ miivészeti stratégiak - Az aktivalt néz szerepe a személyes
alkotomunka ¢és a kiterjesztett szobraszat-fogalom aspektusabodl. Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar
Doktori Iskola, DLA értekezés

23 David Devins, Brian Jones (2017) Stratégia a kis csaladi vallalkozasok vezetdinek utodlaséra.
Prosperitas, 4(3):67-91
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Ugyanis egy megvalosithato, 1épésekbdl allo kitlizott cél elérése mérhetd eredményekkel jar, a
problémak altal kialakult szenvedés mérsékelhetd és egy-egy élmény, program, kdzdsen megélt
tapasztalds mar képes lehet oly mértékii hatast kivaltani, amely adott személy életében valtozast
indukalhat, de mindenképp hozzajarulhat boldogsag érzet¢hez. Véleményem szerint ezért
kifejezetten fontos, hogy az alulreprezentalt tarsadalmi csoportok is széles korben lehetdséget
¢s teret kapjanak az onkifejezésre és hogy megtapasztalhassak sajat erejiiket, befolyasukat az

alkotasok létrehozasa révén.

Elidegenedés és motivdciohidny

Harkai Nora (2006)** megallapitja, hogy a nagyvarosokban él6 emberek kevesebb
hagyomanyos értelemben definialhaté kapcsolattal rendelkeznek, mint a kistelepiilésen €16k,
igy rokoni, szomszédsagi, gyiilekezeti kapcsolati halojuk kevésbé kiterjedt, a nagyvasarokban
inkabb ugynevezett modern kozosségek szervezddnek, melyek kozds tevékenységek,
érdeklddési korok mentén alakulnak. Fontosnak tartja kiemelni, hogy a tdmogatd halozat
kiterjedtsége képes meghatarozni az egyén egészségi allapotat és a betegségekbdl torténd
felépiilés idotartamat. A tdmogatd kapcsolatok hidnyaval szembenézok korabban halnak meg,
mint azok, akik kiterjedt haloval rendelkeznek. A segitd kapcsolatok szintjén pedig
megkiilonboztethetd érzelmi, materialis, informacionyjtd kapcsolat, igy bovithetd a timogatd
kapcsolatok korabban egydimenziosnak gondolt modellje. Ferwagner Anna (2020)% szerint a
tarsas tamasz jelent6sége tovabba abban all, hogy a tarsas kapcsolaton beliili torédést,
gondoskodast, szeretetet, megbecsiilést, kolcsonosséget, kozosséghez tartozas €érzést is képes
biztositani, egyuttal segiti a nehéz élethelyzeteken vald taljutast, a betegségekbdl vald
felépiilést, a tartds egészségkarosodas okozta lelki nyomas enyhitését. A tarsas halé megléte
tehat mind a mentalis, mind a fizikai egészségre jotékony hatassal van és jelentds mértékben
befolyasolja az életmindséget. Ezzel szemben a kozosségi média hasznalata hattérbe szoritja a
valos emberi kapcsolatokat, a virtualis érdeklédés valik elsddlegessé. Tobb szaz virtualis térben
1étez6 kovetd vagy ismerds ellenére is elmaganyosodhat az egyén valds kapcsolatok hidnyéaban.

Ezen maganyos allapot radikalizalodasa pedig veszélyt jelenthet az egyénre és kozvetlen

24 Harkai Noéra (2006) Kozosség és kozosségi munka. Kozosségfejlesztok Egyesiilete, Budapest, VEL
Kft.
25 Ferwagner Anna (2020) Eszlelt tirsas tamasz id6skorban. Magyar Gerontologia 12. Evfolyam

Konferencia Kiilénszam https://ojs.lib.unideb.hu/gerontologia
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kornyezetére nézve is, akar 6ngyilkossagba hajszolva az illetét (Krizbai, 2020).2° A magyar
tarsadalom jelenségeit vizsgalva Spéder Zsolt, Paksi Borbéla és Elekes Zsuzsanna (2006:491)%’
tovabba kijelentik, hogy ,,a lelki problémak tiineteit az andmia, illetve az elidegenedés kozvetett
mutatojanak tekinthetjilk”. Az andémiat kivalthatja tarsadalmi szinten az értékvalsag, az
elidegenedés (magany) €s a céltalansag, értelmetlenség, a tehetetlenség érzésének tendenciai.
Ugy talaltak, hogy a magyar lakossagra jellemz6 a gyakori kimeriiltség, letortség, illetve a
szerencse hianyanak érzése.

A pandémias idszakot kdvetden a magyar tarsadalom szintjén megfigyelhet6 jelenség,
hogy a varosi ember elmaganyosodasa mellett jelentkezik a kreativitas elvesztése, ami szoros
Osszefliggést mutat a romldo mentalis egészséggel. Az O6nkormanyzatok altal 1étrehozott
kozosségi miivészeti projektek révén felélesztheté azonban a szunnyadd kreativitas, illetve
csokkenthetd a digitalis magany, kialakithat6 a helyi kotddés erdsitése és a mentalis egészség
tamogatasa, mikozben az embereket k6zos alkotasra buzditjak (Cserni Zsuzsa & Horvath Anna,
2020)%,

Jagodics Balazs (2021)?° tovabbi, a fiatalokat értinté problémédra hivja fel a figyelmet,
mikor arr6l ir, hogy ,,az iskolarendszer altal igényelt munkavégzés-szerii feladatellatas akar
mar az altalanos iskolaban is hasonl6 pszicholdgiai problémakat okozhat a gyermekeknél, mint
a munkahelyi stressz felndttek korében. A kiilonbozd pszicholdgiai problémakkal, példaul a
szorongassal és a depresszioval vald egyiitt jards mellett a kiégés az iskolasok korében
kapcsolodik az elkotelezddés és a belsd motivacio alacsonyabb mértékéhez is.”; ,,A burnout-
szindroma kialakulasédban Iényeges szerepet jatszik, hogy a munkahelyen tapasztalt folyamatos
¢€s nagy mérték stressznek valo kitettség idovel annyira megterheli a szervezetet, hogy legy6zi
a személy bels6é erdforrasait és védekezOképességet, melynek kovetkeztében kialakulnak a

kiégés sajatos tiinetei. (9. oldal)” Ezen tiinetek kozé sorolhatdé a megemelkedett szivritmus,

26 Krizbai Didna Daniella (2020) Az (ij média veszélyei — az elmaganyosodas, illetve radikalizalodas
biztonsagpolitikai aspektusbol. Hadtudomanyi Szemle, 13 (2): 191-203. doi: 10.32563/hsz.2020.2.15

27 Spéder Zsolt, Paksi Borbéla, Elekes Zsuzsanna (2006) Andmia és elégedettség a 90-es évek elején.
Elektronikus verzio. A tanulmany eredetileg nyomtatasban megjelent: Spéder Zsolt, Paksi Borbala, Elekes
Zsuzsanna (1998) ,,Anomia és elégedettség a 90-es évek elején” in: Tarsadalmi riport 1998, Kolosi Tamas, Toth
Istvan Gyorgy, Vukovich Gyorgy (szerk.). Budapest: TARKI, Pp. 490-513.

28 Cserni Zsuzsa, Horvath Anna (2020) Kozdsségformalds a digitalizacié koraban. Koz-Gazdasag 4. 236-
242

29 Jagodics Balazs (2021) A diak kiégés 6sszefiiggései a kdvetelmény-eréforras modellel és a tanulményi

motivacioval. PhD értekezés, Pécsi Tudomanyegyetem, Szocialpszicholdgia Doktori Program
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vérnyomas, gyorsabb l1élegzetvétel és magasabb vércukorszint, ezek hosszitava fennmaradasa
tartos stressz megélésének hatdsara pedig koros faradtsagérzetet okozhat, de fokozddnak a

harag és a frusztracio megélése mellett az irritalt reakciok, a cinizmus és a pesszimizmus.

Why Only Art Can Save Us? A miivészet és alkotds jelentésége személyes életiinkben

Santiago Zabala (2017) kortérs olasz filozofus Why Only Art Can Save Us?% cimii
konyvének gondolatisaga Heidegger Only God can save us! (Magyarul: Csak egy Isten menthet
meg minket!) mondatahoz kapcsolhato, azonban a két gondolkodo eltéré formabdl érkezonek
latja a segitséget, amire a valsagban 1évo vilagnak véleményiik szerint sziiksége van. Heidegger
a Spiegel-nek adott interjuban igy nyilatkozik korabbi, 1935-ben tett kijelentése kapcsan: ,,A
filozofia nem képes véghezvinni a jelenlegi vilaghelyzet kozvetlen megvaltoztatasat. Ez nem
csupan a filozofidra érvényes, hanem minden merében emberi elmélkedésre és torekvésre. Mar
csak egy Isten menthet meg benniinket. Egyetlen lehetdségiink az marad, hogy a gondolkodas
és a koltészet terén készenlétbe helyezzilk magunkat Isten megjelenésére, avagy Isten
tavollétére a pusztulasban; hogy Isten tavolléte lattan elpusztulunk. Gondolkodasunkkal nem
idézhetjik meg Istent, legfeljebb a varakozas készenlétét ébreszthetjiik fol. (Heidegger,
1966:53)L”

Zabala miive nem tekintheté csupan filozofiai értekezésnek, hiszen jelentés kortars
problémak beemelésével dolgozik, gy, mint a habort, a pénziigyi valsag, a globalis
felmelegedés, az erdbirtasok és a tengerszennyezés, valamint a szegénység, a népirtas vagy a
tarsadalmi egyenldtlenség kérdései. A kozosségi média feliiletek hasznalataval, valamint a
médiumok révén a hétkdznapokban a tilaradd informécidok nyoman fellépo tulterhelt allapot
kezdetben szorongést, kés6bb latszolagos érdektelenséget valthat ki. Véleménye szerint nem az
elkeriilés, hanem a belehelyezkedés és az események nyoman feltord érzések megélése, a
gondolatok kivetitése €s rendszerezése, az aktiv foglalkozas segitheti a feldolgozast és a bénult
allapotbol valo feloldodast. Ugy véli, hogy a vélasz és a megoldas az esztétika felél kozelitve
keresendd. Amennyiben az esztétika célja csupan kizarélagosan a szépség megragadasa, ugy a
miivészet iddvel kiiiresedik, érdektelenné valik. Amennyiben a miivészet nem tolti be azt a

funkcidt, hogy a globalizalt kapitalista rendszer meghatarozott, keretek k6zé szorito, kontrollt

30 Santiago Zabala (2017) Why Only Art Can Save Us: Aesthetics and the Absence of Emergency. New
York, Columbia University Press

31 SPIEGEL-interju Martin Heideggerrel1966. szeptember 23-an. GONDOLAT-JEL 1993. I-11.:44-59.
Forditotta: Krémer Sandor http://acta.bibl.u-szeged.hu/11492/1/gondolatjel_1993 1 2 044-059.pdf
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¢s ellendrzést gyakorld érdekeivel szembe menjen, Gigy a rendszer szolgalataba allva feledteti,
hogy tulajdonképpen vészhelyzeti allapotban éliink. Ez a vészhelyzet pedig abbdl szarmazik,
ha a rendszer igazsagai nem valnak megkérddjelezhetdvé, a valds problémak elfedve maradnak,
nem érzékelhetéek. A hatalom a jelenség fenntartasa érdekében allando sziikségallapotot hoz
létre, amelyben csupan latszolag valdsnak értékelt problémak megoldasaval foglalkozik,
mikozben hattérbe szoritja az egyének vagy csoportok jogait. Ebbol kovetkezéen a valos
problémakkal vald szembenézés és megoldas lehetdségének a hidnya maga a vészhelyzet
hianya, hiszen nem vagyunk tudataban a valos vészhelyzetnek. A vészhelyzet hianya igy valik
tehat vészhelyzetté. Erre megoldast Zabala szerint a miivészek képesek kinalni, ugyanis a
mialkotasok olyan erdvel birnak, mely révén képesek megmutatni a valddi vészhelyzet
allapotat, kimozditjak a befogadot a komfortzonajabol, ezaltal magyarazat keresésére késztetik,
aktiv bevonodast valtanak ki, mely révén felismeréseket generalnak, igy tettekre és
valtoztatdsra sarkalljak a személyt. A mivek tehat képesek a cselekvésbe taszitani. A
mualkotasok ugyanis az érzéseken, érzelmeken, érzeteken keresztiil kivannak hatni, ezen
jelenségek felett pedig a hatalomnak nincs befolyasa, ezaltal kifejezhetové valik a 1ét 1ényege,
az igazsag egy formdja. A miialkotés tehat a vészhelyzet hianyabol képes a vészhelyzetbe 16kni

és aktiv cselekvésre sarkallni.

Projektek elemzése, bemutatasa

Dolgozatom tovabbi részében két regionalis, szegedi, illetve két budapesti projektet
mutatok be és elemzek az elméleti kontextusok mentén, gyakorlati példakon keresztiil
szemléltetve az elidegenedés és a motivacidhiany kikiiszobolésének a lehetdségeit a szocialisan

elkotelezett miivészet, a szocialis design segitségével.

Megallé Kozbsségi Hdz - K6zosségi Kert

A Megallo Kozosségi haz hitvallasat jol tiikrozik Balogh Jozsef a MASZK egyesiilet
elndkének szavai: ,,Nem is olyan régen arra gondoltam/tunk, hogy az emberek taldlkoznak
egymassal. Arra gondoltunk/tam, nincs is ennél egyszeriibb dolog. A terek, amelyeket jol
felfogott érdekiikben bejarnak — utcak, boltok, uszodak, kocsmak -, mind arra szolgalnak, hogy
jol érezzék magukat. Hogy jol érezziilk magunkat. Hogy jol érezzem magamat. Most arra
gondoltam/tunk, hogy ehhez a hirom mondathoz keressiik az utakat. A mondatok kozott

keressiik az utakat. Keresitek. Keresem. Hogy, mikdzben ez a vilag legegyszeriibb dolga —
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hiszen, egyediil nem megy -, akdzben sokan hajlamosak elvesziteni a kedviiket. A j6 kedviiket
a rosszabbik kedviik kedvéért. Mert a rosszkedviiket egyszeriien jobban ismerik. Ismerjiik.
Ismerem. Nincs mas dolgunk tehat, mint feltarni a benniink €16, szunnyado, kitdrni késziild jot.
Erre vannak technikak. Ehhez masok esetleg jobban értenek. Mindenki jobban ért ehhez. Csak
hozza kell érni a benniink 1évé  johoz. Megsimogatni. Becézni.
Az a tér, a “Megalld”, ahol talalkozhatunk alkalmas lesz erre. Mert alkalmassad teszik.
Alkalmassa tessziik. Alkalmassa teszem. Az alkalom tere lesz a “Megdllo”, ahol egyszerlien
joban kell lenni. A joban. Benne. Nyakig. Aztdn a batrakkal majd aldmeriiliink!
Fulladasig!”®? A MASZK Egyesiilet®® “Tarjan felett az ég — Megallo” kdzosségépité projektje
az Eurépai Unid tdmogatisaval jott létre, jelenleg Szeged Varos Onkormanyzatanak
gondozasaban mikodik. Az egyesiilet, mely a térség meghatarozo fiiggetlen mivészeti
mithelye is, 2014-ben inditott Uj programot azzal a céllal, hogy segitse a varosrész é€letének
felpezsditését. Szdmos lehetdséget kinalnak a kiilonb6z6 korcsoportok szdmadra a szabadidd
hasznos eltoltésére, gazdag programkinalatukban minden korosztaly talalhat kedvére valo és
épitd vagy segitd elfoglaltsagot. Tobbek kozott kézmiives miihelyek, fejleszté foglalkozasok,
joga, filmklub, k6zos sportolasi lehetdségek, de emellett pszichologiai és jogi tanacsadas, lelki
gondozas varja az érdeklédoket. Az épiilet melletti kertben kozOsségi kert, szabadtéri
filmvetitések varjak a latogatokat. Civil szervezetekkel egyiittmiikddve kdlcsondsen segitik a
projektek megvaldsulasat, fogadjak be a masik eléadasait. Mikodésiik nyoman a szubkulttrak,
a kisebbségi-marginalis helyzetben 1év6 alkotok is bemutatkozhatnak Szegeden. Az elmult 30
évben a Régi Zsinagoga, a THEALTER Fesztival és a MASZK neve szorosan
Osszekapcsolodott. Eddigi tevékenységiik eredményeképpen 30 orszag tobb mint 160 szinhazi
alkotomuhelye latogatta meg a varost. A kozdsségi aktivitashoz dnkéntes segitok bevonasaval
jérulnak hozza, 6ket elsésorban a THEALTER nemzetk6zi szinhazfesztival lebonyolitdsa soran
vonjak be.

A koz0sségi haz szines tevékenységei koziil elsoként a kozosségi kertet szeretném

bemutatni. Barsony Fanni (2020)%* kutatisaban kitér arra, hogy Magyarorszagon az elmult

82 Balog Jozsef, a MASZK egyesiilet elnoke Bekdszond cimii  irdsa.  Forras:

http://www.maszk.hu/megallo/

3 A MASZK és a Megallo Kozosségi Haz tevékenységére vonatkozd adatok az alabbi honlapokrol
szarmaznak: http://www.maszk.hu/megallo/; http://www.maszk.hu/Maszk/Kozerdeku

34 Barsony Fanni (2020) Varosi kozosségi kertek Magyarorszagon. Tér és Tarsadalom, 34(1): 140-158
https://doi.org/10.17649/TET.34.1.3071
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években valtak népszeriivé a kiilfoldon mar elterjedt kozosségi kertek. Ezek az elsésorban
nagyvarosokban fellelheté zoldteriiletek egyéni 4agydsokbol ¢€s kozdsen megmivelt
foldteriiletekbdl allnak. A kertek megmunkélasa dnkéntes alapon szervezddik és a tagok a
gazdasagi hasznon tal elsésorban szabadidds tevékenységként valasztjak a kertgondozast. Ezen
multifunkcionalisan mikodd terek azonban nem csupan az ¢élelmiszerbiztonsag, a
kihasznalatlan vagy iiresen allo telkek, a varosi kornyezetben csokkend zoldteriilet, valamint az
allampolgari részvétel hanyatlasanak és akar a munkahelyteremtés problémajanak kérdésére
kinalnak valaszt. ,,A kertek a térhasznalat innovativ eseteiként, varosi kozjavakként ("urban
commons’), megosztason €s kollektiv iranyitason alapuld eréforrasokként is értelmezhetdek,
amennyiben a szabad varosi terek megmivelése Onigazgatas keretében, a varosi lakosok
egyiittmiikodésével zajlik. (Barsony, 2020:141)®.” A kertészek szdméra a tagsag elsésorban
kikapcsolodast, kozosségi élményt jelent.
,,Nagyobb heterogenitas figyelheté meg a tagok koraban és motivacidjaban. A kertekben
minden korosztaly megjelenik: talalunk k6zépiskolas és nyugdijas kertészt is. Az interjuk
azt mutattak, hogy az iddsebb kertészeknél a természetbe vagyodas, a korabbi
kertészkedési tapasztalatok jelentik a meghatarozo motivalo erét. Sokakat az 6sztonoz,
hogy a mezdégazdasaggal és élelmiszertermeléssel kapcsolatos gyakorlati tudasukat
atadjak a fiatalabb generacioknak. Egyes kertészek a k6zosségi élményt fontosabbnak
tartjak a kert-nél, mig masok a fenntarthatd fogyasztas és termelés melletti
elkotelezettséget, kornyezettudatossagot emlitik elsé helyen. (Barsony, 2020:152)%”

A kertek szerepet kaphatnak a kdrnyezettudatos nevelésben, igy iskoldk és ovodak
szdmara kinalt élményalapu programjaik révén a kisgyermekek tanuldsdhoz jarulnak hozza. A
kertészek korabban nem ismerték egymast, a kozosség tehat a kert mitkddése soran jon 1étre,
abban az esetben is, ha a résztvevok lakhelye megegyezik, tehat egy panel- vagy tarsashaz
¢épiiletében ¢élnek. A kozOsséghez tartozds érzés mellett baratsagok szovOdnek, a tér

talalkozohellyé valik, a mindségi id6 eltoltésének szinterévé.

35 Barsony Fanni (2020) Viérosi kozosségi kertek Magyarorszagon. Tér és Tarsadalom, 34(1): 140-158
https://doi.org/10.17649/TET.34.1.3071

36 Barsony Fanni (2020) Varosi kozosségi kertek Magyarorszagon. Tér és Tarsadalom, 34(1): 140-158
https://doi.org/10.17649/TET.34.1.3071
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A Megallo kertje®’ diszkert, gyogy- és fiiszerndvénykert, kozdsségi komposzt fogado
hely, tankert is egyben. Sokszinii tevékenységét 400 m? alapteriileten folytatja, ebbdl jenleg 200
m? megmiivelt foldteriilet. Osszesen tizenkét darab 7 m?-es parcella taldlhaté a kertben.

A novénytermesztés és kertészkedés megismerése érdekében kiilonbozo eldadasokat
szerveznek, nyilvanos szakmai, kertészeti, k6zosségi, formaban az érdekl6déknek, emellett
rendszeresen tartanak nyilt napot a kertben.

A Kert zoldségekben, viragokban bdvelkedik, magasagyasai a kornyékbeli panelek
lakéinak gondozédsidban fejlédnek. A parcelldk tide szinfoltjai a kozosségi hdz terének. A
vetOmagokat és palantdkat a lakok maguk szerzik be, igy sajat izlésiik és igényiek szerint
alakithatjdk az 4agyasok elrendezését. A megtermelt zoldség ¢és gylimolcs a parcella
tulajdonoséaé, szabadon elfogyaszthato. A kert hasznaloi akar tobb évig gondozhatnak egy-egy
parcellat, ha azonban a tovabbiakban nem kivannak ¢élni a lehet6séggel, kotelezettségek nélkiil
lemondhatnak arrél. Komoly az érdeklédés a megiiresedd teriiletek irant, a k6zosségi haz
dolgozoi varolistat vezetnek. A szeretettel gondozott Makkoshazi Kozosségi Kert pedig
lathatjak, munkdjuk gylimdlcse masok szamara is értékelendd, elismerendd, amely a
megelégedettség mellett tovabbi kertészeti tevékenységek folytatasara 6sztonozhet, novelve igy
a motivaciot és fokozva a kozdsséghez tartozas érzését. A nemzetkOzi tapasztalatszerzés
jegyében Erasmus+ projekt részeként horvat, olasz, osztrak, roman kornyezetvédd civilek
latogattak meg a szegedi kertet.

A projekt kapcsan tehat megallapithato, hogy a Megallo K6zosségi Haz kozosségi kertje
egy olyan nagyvarosban fellelhet6 zoOldteriileti rész, ahol egyéni agyasok és kozosen
megmiuvelhetd foldteriiletek biztositjak a kiilonb6zé korosztalyok szamara a természetkozeli
tartalmas kikapcsolodast. Harkai Noéra (2006)*° szerint foként a posztmodern korra jellemzé a
megkiilonboztetett én és mi viszony megjelenése a tarsadalmi és egyéni gondolkodas
viszonylataban. Azonban Kifejezetten fontosnak tartja, hogy térekedjiink a korabbi rész és egész
egység visszaallitasara. A kertészkedés eltéré tapasztalatokkal és életkorral rendelkez6

résztvevok kozott valosul meg, igy a generaciok tanulhatnak egymastol, tudasuk és torténetiik

37 Kozosségi kertek: Megalld kozosségi kert. http://kozossegikertek.hu/garden/megallo-kozossegi-kert/

38 Tombdacz Robert: Oriasi sikere van a szegedi k6zo6sségi kertnek. sokszinuvidek.24.hu, 2022. 10. 19.,
https://sokszinuvidek.24.hu/viragzo-videkunk/2022/10/19/szeged-makkoshazi-kozossegi-kert/

39 Harkai Nora (2006) Kozdsség és kozosségi munka. Kozosségfejlesztok Egyesiilete, Budapest, VEL
Kft.
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megosztasa révén pedig elmélyiild kapcsolatokra tehetnek szert, hiszen a kdzdsségi kert tagjai
koziil sokan tobb éve egyiitt miivelik a parcellakat. Az én-mi viszonyulas masik vonatkozasi
pontja az én és a természettel 6sszhangban é16 ember alkotta mi aspektus mentén értelmezhetd.
A projekt képes az allampolgari részvétel hanyatlasanak csokkenését visszaforditani, a
széleskori 6nkéntes részvételen alapuld kertészkedési lehetségbe torténd bekapesolodas pedig
jelentds mértéki érdeklodésre tart szamot. Ez is jol mutatja, hogy a varosi embereknek igénye
van az értéket képviseld és teremtd projektek megvalositdsara. A kozosségi kertet az utobbi
négy évben az orszag legszebb konyhakertjének valasztottak, igy a szines zold teriilet Szeged
varosaban felhivja a figyelmet a kornyezettudatossag fontossagara is. Ez az egy létesitmény
nem csupan kikapcsolddasi lehetOséget biztosit a kert miveldinek, tanulasi lehetdséget a
kiilfoldrél Magyarorszagra érkezd onkénteseknek és dvodaskorti gyermekeknek, talalkozasi
pont a generaciok kozott. Arapovics Maria (2016)*° nyoman fontos megallapitani, hogy az
egyes kertmiivelok olyan tarsas kapcsolatokra tehetnek szert, melyekben az érdekalapu
megkozelités helyett a szolidaris megkozelitése kap helyet. Az altalanos magyar mentalitast
jellemz6 bizalmatlansag igy egy kis kozosségen beliil mar oldodhat, illetve a generaciok
egymas kozelségének megtapasztalasa réven a benniik €16 sztereotip képet is atirhatjak a
tapasztalat altal. A kertészkedésben résztvevok szamara munkajuk elismerése révén is
fokoz6édhat a megbecsiiltség ¢érzése, a tagok kozotti kapcesolat pedig tamogatason alapul.
Arapovics Maria (2016)* szerint a tudas atad4sa kulturdlis kozosségfejlesztd erdvel bir. Cserni
Zsuzsa és Horvath Anna (2020)*? ugy vélik, hogy a kozdsségi projektek révén feléleszthetd a
szunnyadé kreativitas, illetve csokkenthetd a digitalis magany, anomia, kialakithatd a helyi
kotodés erdsitése és a mentalis egészségre is pozitiv hatas gyakorolhato.

A kozosségi kert tehat képes a kornyezettudatos nevelést a hétkdznapok részévé tenni,
csokkenteni a generaciok kozotti szakadékot, emellett nemzetkdzi mobilitasi pontként
Oregbiteni a varos hirnevét, megelégedettséggel és motivacioval szolgalni az elismerések révén,
a sajat munka felett érzett 6rom végett tovabbi bevonodasra 6sztondzni, emellett a tudasatadas

révén kozosséget formalni. A program design aspektusat a parcelladk egyéni elrendezése és

40 Arapovics Miéria (2016) A kozosségfejlesztés alapfogalmai és a kulturdlis kozosségfejlesztés
paradigmai. Kulturalis Szemle, 3 (2): 36-53

41 Arapovics Maria (2016) A kozosségfejlesztés alapfogalmai és a kulturdlis kozosségfejlesztés
paradigmai. Kulturalis Szemle, 3 (2): 36-53

42 Cserni Zsuzsa, Horvath Anna (2020) K6zdsségformalas a digitalizacié koraban. K6z-Gazdasag 4. 236-
242
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diszitése jelenti, a nyilt napok soran pedig a parcella tulajdonosa sajat személyiségét is

kifejezésre juttathatja.

Megdllé Kozbsségi Hdz - A jovo kdzbsségi hdza projekt

2022 a jarvany nyoman fellépd és a hdboru kapcsan kialakuld gazdasagi valtozéasok
végett ujszerti kihivasokat allitott a vilag elé, mivel az anyagi, egészségiigyi, mentalis jollét nem
fliggetlenithetd a vildg Okologiai, gazdasdgi helyzetétdl. A habort és a valsag globalis
gondolkodasra sarkallja az embereket. A Megallo Kozosségi Haz ebben a kihivasokkal teli
helyzetben célul tizte ki, hogy a 2022-2023-as ¢években havonta legalabb egy olyan
foglalkozast, workshopot rendez meg, amely kdzéppontjaban az egyéni cselekvési lehetdségek,
¢letvezetési dontések allnak, igy programjaikkal lehetoséget teremtenek a kozos
gondolkodasra, a generaciok kozotti tapasztalatatadasra, a kozOsségi segitségnyujtas
lehetdségeinek korbejarasara. Céljuk, hogy ezek a foglalkozasok segitsék a résztvevoket
tudatositani a fogyasztasukkal, életmodjukkal kapcsolatos mindennapi dontéseket, és olyan
hatékony eszkozoket és opciokat kinaljanak, melyek a mindennapi miikodésiikbe beépithetdek,
pénz-, id6-, energiatakarékos és kornyezettudatos modon.

A Jovi kozdsségi haza projekt megvaldsulasa 2022 oktoberében vette kezdetét. Az elsé
workshop a klimaszorongas témajaban az ELTE Ember—Kornyezet Tranzakcid Intézetével
kar6ltve valosult meg, a programot egy kerekasztal-beszélgetés zarta a klimaszorongas
muvészeti reprezentacidjarol Németh Zsofia moderdldsaval a Grand Caféban. Emellett
meghirdettek egy okologiai olvasokort havi talalkozokkal. Novemberben a Csipetke
csomagolasmentes bolttal egylittmiikodve a fenntarthatd haztartasrol szerveztek workshopot,
illetve egy kerekasztal-beszélgetést arrol, hogy milyen eszkdzei vannak a fenntarthato
kozosségszervezésnek. December elején ruhaborzét tartottak a kozosségi haz munkatarsai,
tovabba az ilinnepi késziilodés jegyében kardcsonyi dekoracidcserét. Januarban a Fortély
Satorral egylittmikodve mutatnak be egy okotudatossagot népszeriisitd szabaduloszobat. A
Jové kozossegi hdza projekt fo lizenete egyarant kifejez Okotudatos elkotelezddést és
kozosségiséget.

A program a Szabad Terek tamogatasaval valosulhatott meg. A Szabad Terek egy olyan
orszagos haldzat, amelynek célja, hogy Osszekdsse egymassal a fliggetlen kozdsségi tereket és
a civil szervezeteket, egyuttal segitsék a civil szervezetek meger6sodését és hozzajaruljanak a
kozosségi terek fliggetlenségének fenntartasdhoz. Emellett aktivan kivannak tenni egy

nyitottabb, tudatosabb és tamogatobb tarsadalomban vald életért. Olyan programokat és
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szolgaltatasokat hoznak létre, melyek széles korben megszolitjak a kiilonboz6 csoportokat €s
barki szamara hozzaférhetdek. Transzparens és politikatol fiiggetlen miikddésre torekszenek,
programjaik révén pedig timogatjak a helyi csoportok kozosséggé valasat. 43

A Klimaszorongas témajaban tartott workshop célja, ,,A klima szorongas miivészeti
reprezentacidja” cimii kerekasztal-beszélgetés keretében olyan vendégek megismertetése, akik
a sajat kutatasi-alkotoi teriiletiikon keresztiil be tudjadk mutatni a miivészi eszkoztarakat,
amelyek érvényesiilnek az okologia-szempont miivészetben*. | Beszélgetésiink célja
kozelebbrdl megismerni azokat az alkotasokat, amelyek a tarsadalom miikodésére, valamint a
klima szorongas bénitdo vagy épp épitd, kozdsségszervezd mechanizmusaira hivnak fel a
figyelmet.*>” A program leirasa dsszefiiggésbe hozhato a Santiago Zabala (2017)* miivében
taglalt mivészeti felfogassal: ,,A klimaszorongas megbénithat és cselekvésre is 6sztondzhet.
Lehetdséget adhat arra, hogy megtalaljuk a sajat eszkozeinket, amivel fenntarthatobba,
¢lhetobbé tehetjiik e szamunkra is otthont ad6 vilagot. Ramutathat arra, mi is igazén fontos, €s
segithet, hogy megszervezzilk a sajat kozosségeinket a tarsadalmi tapasztalataink ¢&s
cselekvésvagyaink mentén.*”” Tehdt a felhivas konkrétan megfogalmazza céljat, szeretne a
vészhelyzet tudatara ébreszteni, megoldast kinalni, kdzdsségi erét demonstralni, mindemellett
felrazni és a kozosségben rejld erd tudatara ébreszteni.

A Megallo Kozosségi Haz A jovo kozosségi haza projektjének keretében eddig
megvalosuld klimaszorongas, klimavalsag workshop, eladas és kerekasztal beszélgetés Zabala
(2017)*® kényvének gondolataihoz kapcsolddva lehetdséget teremt a klimaszorongassal valo
szembenézésre ¢s a probléma megfoghatova tételére. A program révén a személyek képessé

valnak a problémak 6nalloé azonitasara, kozos perspektiva kialakitasara, valamint akciotervek

43 Szabad Terek honlap: https://szabadterek.hu/
4 TFacebook esemény leirdsa: A klimaszorongds miivészeti reprezenticidja - kerekasztal-beszélgetés.
https://www.facebook.com/events/5694947133876589/
45 Facebook esemény leirasa: A klimaszorongds miivészeti reprezentacidja - kerekasztal-beszélgetés.
https://www.facebook.com/events/5694947133876589/
46 Santiago Zabala (2017) Why Only Art Can Save Us: Aesthetics and the Absence of Emergency. New
York, Columbia University Press
47 Facebook esemény leirdsa:  Klimaszorongas: barat vagy  ellenség?  (workshop).
https://www.facebook.com/events/475312621299435/
48 Santiago Zabala (2017) Why Only Art Can Save Us: Aesthetics and the Absence of Emergency. New

York, Columbia University Press
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készitésére. Vercseg llona (2018)* szerint a kdzosségi tevékenység a reformokra iranyul, a
dontéshozas, a jogalkotas befolyasolasara tesz kisérletet. A kdzosségfejlesztés pedig hozza tud
jarulni a problémak hatékony kezeléséhez. A workshop nyoman fellépd k6zos gondolkodas
nem csupan a problémak hatékony megnevezését kinalja, egytuttal megoldaskozpontl, szakértodi
tudasatadason alapulo kozosség formalasara tesz kisérletet, amely a havonta megrendezésre
keriil§ olvasokorokben bontakozhat ki. Zabala (2017)% szerint a miialkotas az érzékszerveink
révén helyez a probléma tudatara ébredésének pillanataba, kizokkent hétkdznapi allapotunkbol,
ezaltal a koriilottiink zajloé eseményekre hivja fel a figyelmet és azok megértését mozditja eld,
melyre kisérletet tettek a program szervezodi a klimaszorongas miivészeti reprezentaciojanak
targyaldsa soran. A meghivott vendégek képesek voltak megismertetni azt a miivészi
eszkoztarakat, amelyek érvényesiilnek az 6kologia-szemponti miivészetben, igy lehetdséget

kinalva a résztvevéknek, hogy sajat gondolataikat, érzéseiket alkotassa formalhassak.

Antje Schiffers és Erdddi Katalin: Szeretek gazda lenni, az is szeretnék maradni

A projekt harom gazda bevonasaval valosult meg Antje Schiffers és Erdddi Katalin
egylittmiikodésében 2017-ben. Antje Schiffers nemzetkozileg elismert képzOmiivész, aki
jelenleg Berlinben ¢l ¢és dolgozik. Sokszinli alkotod tevékenységet folytat, munkéi kozott
megtalalhatoak rajzok, festmények, videdbmunkak, szovegek. Kedvelt és visszatérd témaja
kiilonboz6 tarsadalmi csoportok életének bemutatdsa. Munkaja sordn gyakran ajanl bartert,
vagyis sajat munkait cseréli el egy szamara megkapo, értékkel bird, valaki mas altal 1étrehozott
targyra, szovegre, felvételre. Modszere egyfajta szocioldgiai terepmunka-megkozelités,
melynek soran kapcsolatba keriil a kiillonb6zd tarsadalmi csoportokkal, betekintést nyer a
vilagukba, egyuttal a miivészet fontossagat, szerepét vizsgalja koriikkben. A Szeretek gazda
lenni, az is szeretnék maradni cimi projekt megvaldsitasat Thomas Sprengerrel koézosen
inditotta 2000-ben, azzal a céllal, hogy az alulrdl jové kozosségi tudastermelés fontossagara
¢szrevette, hogy a varoslakok csekély mértékben érdeklddnek a gazdasagok miikddése irant, a
vidék és a gazdalkodok élete és hagyomanydrz6 munkaja nem kap kello figyelmet. A

projekthez személyes kapcsolodasi pontot adott szamara, hogy gyermekként egy kis faluban

4 Vercseg llona (2018) Kozosségi jelleg — kozosségi tevékenységek. Parbeszéd, 4(5). DOI:
10.29376/parbeszed/2018/4/5

50 Santiago Zabala (2017) Why Only Art Can Save Us: Aesthetics and the Absence of Emergency. New
York, Columbia University Press
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nétt fel, csakagy, mint a projekt magyarorszagi fliggetlen kuratora, Erd6di Katalin, aki
rendhagyd hazai kezdeményezések -elinditoja, egyben ,a koztéri és helyspecifikus
miivészeteket bemutaté nemzetkozi PLACCC Fesztival (2008-2011) és a kortarstancot ¢€s
varosi tereket Osszekapcsold Body Moving programsorozat (2009-2014) alapitdja és
tarskuratora, valamint a varosi méhészkedést képzémiivészettel és tarsadalomkritikdval 6tvzo
,K0z0sségi Méz” projekt (2013) kuratora. Jelentds hazai és kiilfoldi miivészeti intézményekkel
dolgozott egyiitt ugy, mint Trafé Kortars Miivészetek Haza, Ludwig Mizeum/Ludwig Inzert,
Lipcsei Kortars Miivészeti Muzeum, brut Bécs, imagetanz Fesztival Bécs. Jelenleg a Bécsi
Képzémiivészeti Egyetem PhD-in-Practice, valamint a University of Reading és a Ziirichi
Mivészeti Egyetem kuratori Phd programjanak hallgatoja, amelynek keretében posztszocialista
vidéki térségekben kutatja a miivészeti és kuratori intervencio lehetdségeit.”

A projekt 2017 juliusaban indult, ekkor vette fel a kapcsolatot Antje Schiffers és Erdédi
Katalin a gazdakkal. A miivészeti egyiittmiikodésen alapuld cserckereskedelemben részt vett
Sallai Janos dinnyetermeld (Nagykamaras) és Kovacs Orsolya libatenyészté (Kordsszegapati),
2017 szeptemberében pedig a Sarosdi csalad boraszata is csatlakozott (Szekszard). A projekt
részeként az orszag kiilonbozd pontjain €16 gazdakkal egy-egy hetet toltott el a miivész. Ezen
id6 alatt a festé kérésére a gazdak a Schiffers altal biztositott kameraval filmre vették a
hétkoznapjaikat, melyet kommentarral lattak el. Schiffers pedig a filmekért cserébe felajanlotta,
hogy olajfestményt készit a gazdak altal valasztott kedves témardl, mely minden esetben a
gazdasaguk Vvolt.

»Az egyhetes egylittmiikodések alatt Antje Schiffers az egykori ,,vandorfestoket”
megidézve egy-egy képet fest vendéglatdinak a gazdasagukrol, mig a gazdak cserébe rovid
videokat készitenek a munkajukrol és beszamolnak a gazdalkodasrol. Az ezekbdl dsszevagott
»gazdafilmek” a gazdidk szemszogébdl igyekeznek megragadni az elmult évek, évtizedek
valtozasait és fobb fordulatait. Hogyan hatottak ezek a fordulatok (pl. rendszervaltas, unids
csatlakozds) a mindennapos munkajukra, életilkre milyen kihivasokat és lehetdségeket
jelentettek?%®” A libatenyésztd az allatvéddkkel vald egyiittmiikodést és a madarinfluenzat
emelte ki nehezitd tényezéként, a dinnyetermeldnek a kedvezdtlen piaci arakkal és az iddjaras

szeszélyeivel kell szembenéznie. A filmek érzékenyen mutatjdk meg a gazdak vivodasait,

1 Télgyi Kriszta sajtoreferens sajtokdzleménye a Szeretek gazda lenni, az is szeretnék maradni cimi
projekt kapcsan
52Szeretek gazda lenni, az is szeretnék maradni. | like being a farmer and | would like to stay one

A projekt honlapja:https://www.szeretekgazdalenni.net/
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ezaltal feltdrulnak legmélyebb félelmeik €és vagyaik. A gazdak alkototarsként vesznek részt a
projektben, kérdéseket fogalmazva meg a kortars miivészet felé.

A 20-30 perces filmek els6 bemutatasara 2017 oktdberében kertilt sor, ahol a magyar
gazdafilmek mellett Antje Schiffers korabban mas orszagokban forgatott filmjeibdl is
vetitettek, igy az érdeklédodk képet kaphattak az adott orszagok jellemz6 gazdasagarol. 2017
novemberétdl pedig a gazdak lakohelyén is szerveztek vetitéseket. 2018 januarjaban a Ludwig
Muzeum - Kortars Miivészeti Muzeumban megrendezésre keriil6 kiallitasmegnyiton a Kozds
tigyeink cimi kiallitas részeként tartottak filmbemutatot és beszélgetést a gazdak és alkotok
részvételével.

Osszességében megallapithato, hogy Antje Schiffers és Erdédi Katalin Szeretek gazda
lenni, az is szeretnék maradni cimli projektje harom gazda ¢életmddjat és munkajat tarta fel
filmek formdajaban a kozonségnek. A gazdak aktiv résztvevdi voltak a végsé produktum
megvalositasanak, igy participativ miivészeti tevékenységet folytattak. Balint Ménika (2011)%3
szerint a participativ vagy részvételi miivészet olyan alkotdi tevékenység, mely sordn egy mii
megsziiletése mas személyekkel egylittmiikodésben valosul meg és a résztvevok cselekedetei
beéplilnek a miibe. Ebben az esetben a résztvevok cselekedete maga a mii. A miivész ugyanis
nem vett részt a filmek elkészitésében, csupan eszkdzt biztositott a gazddknak, az 6
hozzéjarulasa egyfajta id6tallo emlék, egy festmény megalkotasa volt. A részvételi miivészet
egyik fontos szimbolikus hatésa a tdrsadalmi kotelékek megujitasa a kollektiv jelentésalkotdson
keresztiil, a mizeumi térbe keriilé filmek pedig tarsadalmi parbeszédet generalhatnak a vidéki
és varosi élet, a hagyomanyok és azok megérzése vonatkozasaban. Arapovics Maria (2016)>
szerint kulturalis k6zosségfejlesztd modszernek tekintendé a helyi hagyomanyok feltarasa, a
helyi szokéasokra, csaldd vagy mesterségtorténetekre épiilé tematikus események
megrendezése. A filmek a kulturalis intézmények bevonasaval régi-uj kozosségek
megalakulasahoz kinaltak lehetdséget a helytorténet, a szellemi kulturalis 6rokség feltarasa,
bemutatdsa, a mindennapi kultira meg- és atorokitésére céljabol. A szerzd a participativ
miualkotasok szerzdsége kapcsan ugy véli, hogy a szerzdi poziciordl vald lemondas nem az

cres

célja, igy az esztétikai tavolsagtartas elvesztésével 6 is a mii 1ényegi részévé valik. Megvitatasra

53 Balint Ménika (2011) Részvétel és kozosség Részvételi miivészeti gyakorlatok a magyarorszagi kortars
miivészetben. Erdélyi Tarsadalom, 2011/1-2:81-86
5 Arapovics Maria (2016) A kozosségfejlesztés alapfogalmai és a kulturdlis kdzdsségfejlesztés

paradigmai. Kulturalis Szemle, 3 (2): 36-53

24



A PARTICIPATIV MUVESZET ES A KOZOSSEGI ELMENY HATASAI

érdemes kérdés tehat, hogy a gazdak altal felvett mozgoképek dnmagukban miivészi erével
birnak-e, vagy a vagas, egyfajta kollaborativ miivészeti tevékenyég részeként valhattak

mualkotassa a miivész altal 1étrehozott kontextusban.

Kozos tigyeink - egylittmiikddésen alapulé miivészeti projektek — Megldtjuk!

A Meglatjuk! cimt projekt 2018-ban valdosult meg, eredményeit a Kozds tigyeink
kiallitdson mutattak be, ahol egyes tarsadalmi jelenségek mentén a résztvevok reflexidin til a
megszolitott kozonség €s a miivész helyzete is problematizalodott. A kiallitison az
egyuttmiikodésen alapuldé mivészet kiilonbozé formaival, anyagaival, projektjeivel
talalkozhattak az érdekl6dok, megtekinthettek fotokat, filmeket, miitargyakat, objekteket.

A Meglatjuk! cimli projekt esetén miivészek dolgoztak egyiitt a Vakok Intézetébdl
érkezd latassériilt résztvevokkel. A koncepcid alapjat a mivel latunk igazdan kérdésfelvetés
kinalta. A tarlatvezetés tobbszor megvaldsult a latassériilt alkotok vezetésével, akik igy elsd
kézbdl kaphattak visszajelzést az érdekl6doktdl. Alkotasaik olyan izgalmas, rejtett, a latd
személyek szamara kezdetben nehezen megfoghat6 érzékletek mentén szervezddtek, melyek
egy ujfajta érzékelésbeli tapasztalatot kinaltak a latogatok szamara. A latassériilt személyek
személyes benyomasaik és alkotdsi tapasztalataik mellett megosztottak, hogy 6k hogyan
érzékelik az elkésziil munkajukat. A mivészek az alkotdfolyamat soran megismerhették a
latassériilt alkotok gondolati- és érzésvilagat, mikozben sajat szakteriiletiik vizualis nyelvezetét
hasznalva segitették Oket megvalositani elképzelt alkotasaikat. Az intenziv kdzosségformald
folyamat soran a miivészek az érzékelés egy 1j, de szintén valos, eltérd, de érvényes rendszerét
ismerhették meg. A gyengén latok elmondéasa alapjan az buzditotta Oket alkotisra, hogy
szerettek volna létrehozni valamit, ami masoknak is 6romet okoz, szép. A projekt azért is
kiemelendd, mivel ,,A latdssériiltek szamdra szerencsére egyre tobb lehetdség nyilik
képzémiivészeti alkotasok befogadasara, megértésére; a kreativ alkotasi folyamatban nagyon
ritkan tudnak részt venni.>®”

A projektben ot képzOmiivész vett részt. Szamukra izgalmas kihivas volt az
egylittmlikodés, ugyanis alkotoi tevékenységiik soran egyediil dolgoznak. Az alkotidsok

1étrejotte mogott meghuzodo vagy, valamint a személyes torténetek mégis komoly bevonodast

% Sugér Zsofia: Mivel latunk igazan? ludwigmuseum.blog.hu, 2018. mar 02.

https://ludwigmuseum.blog.hu/2018/03/02/mivel_latunk_igazan
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eredményeztek mindkét fél részérdl. Az 6t miivész és ot latassértilt alkotd k6zos munkdja sordn
megkap6 alkotasok jottek 1étre. Ezeket a Ludwig Muzeum leirdsa mutatja be érzékletesen®®:

»Benti butor: Tarr Hajnalka és Pappné Judit k6zds alkotasa egy paravan, amelyen
egymasba flizott fényképtoredékeket lathatunk. Igy valnak lathatova az emlékképtoredékek,
amelyeket Judit Oriz a csaladtagjairdl régebben készitett fényképekrdl. A paravan elvalasztja a
latok és nem latok vildgat egymastol, ugyanakkor a térben teljesen korbejarhato, igy Ossze is
koti a két vilagot.

Mindannyian gyongyfiizék vagyunk: Imre Mariann, Istok Imola, Pappné Judit és Tabor
Istvan kozos alkotasahoz 50 méter ,,hamis” €s 2 méter ,,igazgyongyot” kevertek Ossze, majd
ezeket felflizték. A kiallitotérben egy vonalként hizédik a gydngysor a falon, mint a vakvezetd
vonal. A gyongydk latvanyra teljesen egyformanak tiinnek, viszont a nem latok a keziikkel
kitapintva gyorsan felismerik, hogy melyik az igazgyongy.

Uvegrajz. Szij Kamilla és Jager Marta miivében a kozos kiinduldpontot a fejben torténd
rajzolas adta. Egy livegfal két oldala el6tt leiiltek, és a Marta altal levegdben rajzolt vonalakat
Kamilla az iivegfalon filctollal kovette. Az iivegbe belevésették a vonalakat, igy a rajz
tapintassal is lathato, mig a vonalak falra vetiilé képe vizudlisan is megjeleniti a rajzot.

Régen lattalak!. Szira Henrietta és Tolnayné Csatos Marta egyiitt kotottek egy hatalmas
piros taskat, amelybe bele lehet bujni. Ahogy a valddi taskakban is mindenki csak tapogatozva
keresgél, uigy ebben a kotott tdskaban is tapogatdzva tudunk tdjékozodni. A taska belsd
zsebeiben elrejtett targyakat tapinthatunk, amelyek az alkotdk személyes torténeteihez
kotddnek.

., Erezd, hogy nem juthatsz hozzd kénnyen az informdciéhoz.”:Benczir Emese miivét
ugy tudjak megérteni a latogatok, ha egylittmikddnek egymassal. A falon elhelyezett villogod
lampak egy Braille irdssal megjelenitett szot adnak ki. A latok szdmara ezek villodzo fényt
lampak csupan, és kell hozza egy nem 14to segitsége, aki megfejti a Braille irast; akinek a lato
elmeséli, hogy hany lampa talalhat6 a falon, és melyek vilagitanak.

A helyszinen az ¢érdeklddok a rendhagyo tarlatvezetés idején (2018. marcius 3.)
kiprobalhattak Orr Péter Tamas Tactilis nevii innovativ tarsasjatékat. A memoriajaték

gyengénlatok és 1atok szamara egyenlo esélyt kindlva ad lehetdséget a tartalmas 1d6toltéshez,

%  Kozos iigyeink: Meglatjuk! Exkluziv tarlatvezetés a projekt latdssériilt résztvevéivel.

https://www.ludwigmuseum.hu,  https://www.ludwigmuseum.hu/program/kozos-ugyeink-meglatjuk-exkluziv-
tarlatvezetes-projekt-latasserult-resztvevoivel;,  Ludwig  Muzeum:  Meglatjuk!  magyarmuzeumok.hu
https://magyarmuzeumok.hu/cikk/meglatjuk
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egymas megismeréseéhez, illetve a kapcsolatteremtésen keresztiil megvalosulo tanuldshoz. A
jaték tovabba a befogado tarsadalomba torténd integraciot segiti.>””

A Kozos tigyeink - egyiittmiikédésen alapulo miivészeti projektek — Meglatjuk! projekttel
kapcsolatban Ferwagner Anna (2020)°® gondolatat emelem ki, mely szerint a tarsas timasz a
tartds egészségkarosodas okozta lelki nyomast is képes enyhiteni, dltala javulds érhetd el az
életmindségben. Balint Monika (2011)°° ugy véli, hogy a részvételi miivészet révén a tarsadalmi
kotelékek megujithatoak, egy 0 kollektiv jelentésalkotds mehet végbe. A projekt ujszerii
tapasztaldst hozott az egyediil alkotd6 miivészek ¢és a vizudlis alkotasokhoz nehezebben
hozzaférd, de alkotni vagyo latassériilt résztvevok kozott, mikdzben a lattassériilt személyek
tobbféle mddon tapasztalhattak meg Oonmagukat. Egy miivésszel kdzremiikddve sajat vélt
hataraikat kiterjesztve hoztak létre esztétikus és élményt add alkotdsokat, melyek képesek
voltak érzékenyiteni a befogadokat és merdben 1) tapasztalatot kinaltak szdmukra. Az alkotd
latassériiltek a kiallitds megnyitdjan tobb turnusban kisérték végig az érdekloddket, mikozben
személyes tapasztalataikat is megoszthattak, illetve a latok reflektaltak az tjszerlien
megtapasztalt vilagra, a két fél kozott tehat parbeszéd alakult ki, k6zds élmény, kapcsolodasi
pont. Orosz Klara (2011)%° gondolata, hogy a participativ miivészet nem csupan részvételre
szolitja a néz6t, hanem a tarsadalmi kornyezetre is kihatassal van, aktivalja annak mezejét. A
latassériilt személyek tehat képessé valtak alkotni, majd a 1atok szamara is elérhetdvé tenni sajat
vilagukat, megmutatni mindennapi 1étezésiik modjat. Santiago Zabalara hivatkozva (2017)%
elmondhato, hogy a miivészet képes hidat képezni és parbeszédet kialakitani a hétkoznapokban

hattérbe szoritott, alulreprezentalt csoportokban. Az elkészitett alkotasok pedig raébresztenek

a hianyra és az érzékenyités és bevonddas végett elémozditjak a megértést. Cserni Zsuzsa és

57 Sugar Zsofia: Mivel latunk igazan? ludwigmuseum.blog.hu, 2018. mar 02.
https://ludwigmuseum.blog.hu/2018/03/02/mivel_latunk_igazan

58 Ferwagner Anna (2020) Eszlelt tarsas tamasz idéskorban. Magyar Gerontolégia 12. Evfolyam
Konferencia Kiilonszam https://ojs.lib.unideb.hu/gerontologia

%9 Balint Ménika (2011) Részvétel és kozosség Részvételi milvészeti gyakorlatok a magyarorszagi kortars
miivészetben. Erdélyi Tarsadalom, 2011/1-2:81-86

80 QOrosz Klara (2011) Participativ miivészeti stratégidk - Az aktivalt nézd szerepe a személyes
alkotdmunka és a kiterjesztett szobraszat-fogalom aspektusabdl. Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar Doktori
Iskola, DLA értekezés

61 Santiago Zabala (2017) Why Only Art Can Save Us: Aesthetics and the Absence of Emergency. New

York, Columbia University Press
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Horvath Anna (2020)%? szerint a kozosségi miivészeti projektek révén nem csupan a kreativitas
fejleszthetd, mivel egymas gondolkodasanak és alkotdi elképzelésének megtapasztalasa
inspirald modon hathat az alkotokra, hanem a kozos tapasztalat k6zosségformald erdvel is bir.
Ezt tapasztalhattak a latogatok a tarsasjaték kiprobalasa soran, ahol a laté és latassériilt felek

egyenrangu partnerként vehettek részt Orr Péter Tamas Tactilis elnevezésii jatékaban.

Konklazid

Ugy gondolom, hogy a dolgozatban elemzett valtozatos példak jol alatamasztjak a
kozosség €s a kozos tapasztalas szerepének jelentdségét az egyén €letében. Egymasra figyelve
¢s egymastol tanulva alakithatéak ki azok a parbeszédek, melyek révén megvalosulhat a
modern elidegenedésbdl az egész felé torténd ismételt elmozdulas és az egységérzet
visszaallitasa. A projektek lehetdséget kindlnak a tudas atadasara, ami fokozza a megbecsiiltség,
hasznossag érzés mellett a mentalis jollétet, illetve szerepet jatszik a generaciok kozotti
beszélgetés kialakitdsdban. A kozds hagyomanyok, értékek Orzésének pedig visszahatdan
kozosségtformalo ereje van. A kozos alkotas €s a participativ miivészeti tevékenységekben valo
részvétel igy felhivja a figyelmet a tarsadalmi problémakra, felébreszt, ezaltal visszaadja a
szabadsagot és a hatalmat az €let iranyitasa felett, emellett kapcsolatot alakit ki egyes személyek
kozott, akik aztan kozosséggeé valva jelentds valtozasokat érhetnek el és a kozosség vagy akar
a tarsadalom szempontjabol hasznos célokat valdsithatnak meg.

A dolgozat érdeme, hogy egy viszonylag 1j, keveset kutatott teriileten, a szocialisan
elkotelezett miivészet kapcsan megvalosulo gyakorlati példak elemzésén keresztiil
értelmezhetd eredményeket k6zol. A kozosségi alapt miivészeti projektek egyre inkabb
fokuszba keriilnek, tobbek k6zott muzeumi terekben kapnak helyet, melyre jo példa a Ludwig
Muzeum. A projektek és kiallitasok, kezdeményezések azonban nem csupan a févaroshoz
kotddéen, hanem orszagos szinten is megvaldsulnak és jelen vannak, igy a regionalis
tevékenységek bemutatasa végett esett a valasztasom Szeged varos projektjeinek beemelésére.
A kutatas aktualitasat és jelentGségét alatamasztjak tobbek kozott azok a pszichologiai
eredmények, melyek serdiilok korében jelentds mértékben szamolnak be a motivaciohiany és

az elidegenedés kimagasld mértékérdl, a stressz és a kozosségi média térnyerése miatt hattérbe

62 Cserni Zsuzsa, Horvéath Anna (2020) Kézdsségformalas a digitalizacié kordban. Koz-Gazdasag 4. 236-
242
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szorulo tarsas kapcsolatok végett is. A szocialisan elkdtelezett miivészet €s a szocidlis design
azonban képes a tarsadalmi feleldsségvallalas jegyében megvalosithatd gyakorlati példak és
lehet6ségek mentén a valds problémak mérséklésére kiilonb6z6 korosztalyokban és eltérd,
hatranyos helyzetii csoportokban, a kapott eredményeket pedig mas interdiszciplinaris teriiletek

IS beépithetik, mint példaul a kdzosségfejlesztés vagy az iskolapszichologia.
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Internetes forrasok

Balog Jozsef, a MASZK egyesiilet elndke Bekoszond cimii irasa. Forras:

http://www.maszk.hu/megallo/

Facebook esemény leirasa: A klimaszorongas miivészeti reprezentacidja - kerekasztal-

beszélgetés. https://www.facebook.com/events/5694947133876589/

Facebook esemény leirasa: Klimaszorongds: barat vagy ellenség? (workshop).

https://www.facebook.com/events/475312621299435/

Kozosségi kertek: Megalld kozosségi kert. http://kozossegikertek.hu/garden/megallo-

kozossegi-kert/

Ko6zos lgyeink: Meglatjuk! Exkluziv tarlatvezetés a projekt latassériilt résztvevoivel.
https://www.ludwigmuseum.hu, https://www.ludwigmuseum.hu/program/kozos-ugyeink-

meglatjuk-exkluziv-tarlatvezetes-projekt-latasserult-resztvevoivel

Ludwig Muzeum: Meglatjuk! magyarmuzeumok.hu,

https://magyarmuzeumok.hu/cikk/meglatjuk

MASZK ¢és a Megallo Kozosségi Héaz tevékenységére vonatkoz6 informaciok:

http://www.maszk.hu/megallo/; http://www.maszk.hu/Maszk/Kozerdeku
SPIEGEL-interji Martin Heideggerrel1966. szeptember 23-an. GONDOLAT-JEL 1993.
I-11.:44-59. Forditotta: Krémer Sandor http://acta.bibl.u-

szeged.hu/11492/1/gondolatjel_1993 1 2 044-059.pdf

Sugdr Zsofia: Mivel latunk igazdn? ludwigmuseum.blog.hu, 2018. mar 02.

https://ludwigmuseum.blog.hu/2018/03/02/mivel_latunk_igazan
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Szabad Terek honlap: https://szabadterek.hu/

Szeretek gazda lenni, az is szeretnék maradni. | like being a farmer and | would like to

stay one. A projekt honlapja:https://www.szeretekgazdalenni.net/
Tombacz  Roébert:  Oriasi sikere van a  szegedi kozosségi  kertnek.

sokszinuvidek.24.hu, 2022. 10. 19, https://sokszinuvidek.24.hu/viragzo-
videkunk/2022/10/19/szeged-makkoshazi-kozossegi-kert/
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