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Bevezetés

A dolgozatom témavélasztasat nagymértékben befolyéasolta a hagyomanyok, a szokasok
és a magyarsag iranti érdeklédésem, kotédésem. Minden csaladban vannak hagyoméanyok,
amelyek szerves részét képezik az embereknek életiik soran. Szdmomra a hagyomany egy
apro gyémant, melynek csiszolasaval egyre fényesebb jovot biztositunk nemzetiinknek €s
szlovékiai magyarként kiléndsen fontos magyar identitasom erdsitéséhez.

Eletiink soran a vilag nagyon sokat valtozott; megvaltoztak az emberek, ezéltal valtoztak
a hagyomanyok is. Némelyek még mélyen benniink élnek, de vannak olyanok is, amelyek
mar reg feledésbe meriltek. Ahhoz, hogy 6si hagyomanyaink fennmaradjanak, meg kell
ismertetniink azokat gyermekeinkkel.

Sajnos tapasztalatbol mondom, hogy a mai varosban, faluban él6k koziil kevesen tudjak,
hogy egyes napokhoz milyen hagyomanyok, szokasok tarsulnak. A hibat nem csak a modern
vilagban kell keresniink, hanem az emberek gondolkodasaban is. Sok csalad méar nem tartja
fontosnak, hogy gyermekében éljenek a hagyomanyok. Pedig higgyik el, hogy egyes
hagyomanyok sokkal szorakoztatobbak lehetnek a gyermekek szdmara, mintha a szamitogép
el6tt tilnének, sét a hagyomanyok atadasaval bévitjiikk tudasukat, ismereteiket. A gyermek
elsddleges kozege a csalad, ezért ez kivaltképpen befolyasolja azt, hogy a gyermeknek
fontosak-e a hagyomanyok vagy sem. Termeszetesen az iskola is biztositja megismeréstiket,
azonban megdrzésiikben a sziilok, a vallasok fontos szerepet jatszanak. Sose feled;jiik el a
vallasok tiszteletben tartasat!

Egy kis szlovékiai magyarlakta falu (Matyoc) lakosa vagyok, ahol az emberek szinte
ismerik egymas gondolatait is. Orommel mondhatom, hogy itt még élnek a régi szokasok;
az emberek fontosnak tartjak 6ket. Viszont mar itt is tapasztalom, hogy hanyatloban vannak,
pl. az apukak mar nem jarnak locsolkodni a gyermekeikkel, karacsonykor mar nem jar a nép
kantalni hazrol hazra, a legények mar nem allitanak az ifja lanyoknak majusfat. Emlékszem
még gyermekként hiisvét hétfon szebbnél szebb versikéket hallottam és csuromviz voltam;
minden lanyos haznal nem csak egy, de akar harom majusfa is allott, szebbnél szebb
szalagokkal diszitve. Az emlékek felidézése kézben elgondolkoztam, hogy vajon a jelenben
ez miként valdsul meg, igy megprébaltam mélyebben beleasni magam a helyzetbe, s
szakmai uton kozeliteni a témahoz.

Egy masik ilyen probléma a mai vilagban, hogy az emberek elidegenedtek egymastol. Ez

lehet az egyik oka annak, hogy hagyomanyaink feledésbe meriiltek. Evrol évre egyre



nagyobb mértékben tapasztalhatjuk, hogy dédszileink, nagyszileink oly dédelgetett népi
hagyomanyai, szokasai lassanként eltiinnek. Nem konnyii a jelen generdcioval megértetni,
hogy miért is fontos a megdrzésiik, de ne adjuk fel, mivel késébb latni fogjuk munkank
gyumolcset.

Dolgozatomban az iskolai nevelésben jelen 1év6 magyar identitast vizsgadlndm, amelyhez
hozzatartoznak a hagyomanyok, a jeles napok, a szokésok, a kultdra, a tankdnyvek
szerkezete, a pedag0giai program, a viselet.

A kiilfoldon torténé hagyomanyOrzést az iskolaban nagymértékben befolyasolja a
pedagOgusok hozzaallasa, illetve az allam befolydsa. Gyermekként én is részese voltam a
kilfoldi hagyomany6rzésnek, igy sajat tapasztalataimat is kifejteném a témaban.

Az iskoldkban a hagyomanydrzés fontossaga megmutatkozik a tankonyvekbdl, a
tantermek dekoraciojabdl, a pedagdgusok hozzaallasabdl. Kutatasomban vizsgalndm a
szlovék tankonyvek szerkezetét: miként vannak jelen a magyar szolasok, k6zmondasok, a
jeles napok bemutatasa, mondak, monddokak, nepmesék, népdalok. Figyelemmel kévetném
a pedagogiai programokban megjelend hagyomanydrzést, a pedagogusok hozzaallasat a
magyar hagyomanyokhoz, és mely magyar hagyomanyok maradtak fenn az oktatasban és
melyek azok, amelyeket mar nem tartanak szamon. Osszegezném az egyéni tanitasom soran
elert eredmenyt, a pedagdgusok és a gyerekek hozzaallasat a hagyomanyok fontossaganak
fennmaradasarol. Szé esne arrol is, hogy mit tehetiink mi sziilok, pedagdgusok, hogy
hagyomanyaink tovabb éljenek gyermekeinkben, illetve, hogy a vallasok, a csaladi légkér,
az iskola hogyan befolyasolja a hagyomanyok kialakulasat, fennmaradasat.

Fontosnak tartom, hogy a hazal, illetve a kulfoldi magyar iskoldkban fennmaradjanak a

régi szokasok, mivel ezek a magyar nép életében fontos szerepet téltenek be mind a mai

napig.

,Igaz, hogy a hagyomany elavul progresszio nélkiil, am a hagyomany tagadasa altal a

progresszio is nagyon hamar kitiriil. ” * (Verebes Istvan)

Az idézet mondanival6jan is lathatjuk, hogy az emberiségnek sziiksége van a
hagyomanyokra, mivel ha ezek nincsenek jelen, akkor kilresedhet az életiink. Prébaljuk meg
megértetni az emberekkel, hogy fontos az, hogy honnan szarmazunk és, hogy

szarmazasunkhoz milyen hagyomanyok tartoznak, milyen jeles napok vannak a

! VEREBES Istvan, Idézet a hagyomanyral Hozzéférés ideje: 2022.07.09.
https://www.citatum.hu/szo/hagyom%E1ny
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kalendariumban, hogy milyen szokésok téarsulnak az egyes napokhoz. Gyermekeinket is

ekképp neveljuk fol, hogy lelkileg is gazdagok legyenek.



1. A hagyomany fogalma és a hozza kapcsolodé alapfogalmak
jelentése

1. Hagyoméany

,,A hagyomany szdmtalan dolgot jelenthet.”? Edward Shils értelmezésében a hagyomany egy
traditum, vagyis valami, minden, amit a malt a jelennek atad.® Azt nem magyarazza meg, hogy
pontosan mi is ez a minden, hogy milyen 0sszetételben kerll atadasra, s hogy targy-e vagy
kulturélis szerkezet. Azonban amit atadunk, illetve atvesziink, magéaban foglalhat targyakat,
kiilonb6zé eszméket, emberekrdl és eseményekrdl alkotott képeket, gyakorlatokat és
intézményeket. Felolelhet épiileteket, emlékmiiveket, tajakat, szobrokat, festményeket,
konyveket.* Tehat, ha ezt a szemléletmédot figyelembe vessziik, akkor a hagyomanynak
elsdsorban tuddsmegdrzd, tudasatmentd szerepe van. Az Osszes tdj, nép hagyomanyainak a
leirasa, kiadvanyokba, archivumokba val6 elhelyezése a hagyomanydrzés egyik tipusa, melyet
orokségnek tekinthetiink, ezért elmondhatjuk, hogy a mindennapokba beagyazott, jelenben ¢16
malt.

De mit is nevezink val6jaban hagyomanynak? Hagyomany az, amely legalabb harom
generacion keresztil fellelhetd, s szerzéje ismeretlen. A hagyomanyt és a divatot sokszor
Osszefliggésbe hozzdk egymassal, mivel egy kdzos tulajdonsaguk van: megjelenitenek egy
mintat, melyet masok elfogadnak. A divatnak a legf6bb ismertetéje a rovid idGtartam, igy
mielobb befogaddkra kell talalnia, és a népesseg nagy reszet meg kell hoditania. A
hagyomanynak ezzel ellentétben van ideje fokozatosan elterjedni a hosszabb id6tartamanak

koszonhetéen.®

2 Horer Tamas-NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutatd Csoport, 1987 (30. oldal)

3 V6. JAkAB Albert Zsolt-VAIDA Andrés, Erték és kozosség, Kolozsvar, Kriza Janos Néprajzi Tarsaséag, 2016 (24.
oldal)

Horer Tamas—NIEDERMULLER Péter, Hagyomény és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutatd Csoport, 1987 (30. oldal)

4 Horer Tamas-NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutatd Csoport, 1987 (31. oldal)

5V6. JAkAB Albert Zsolt-VAIDA Andras, Erték és kozosség, Kolozsvar, Kriza Janos Néprajzi Tarsaséag, 2016 (35.
oldal, 45. oldal)

6 V6. HoFer Tamas—NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutatd Csoport, 1987 (34. oldal, 36. oldal, 40. oldal)



Kodaly Zoltant alapul véve mi is elmondhatjuk, hogy a magyar néphagyomany az egész
magyar lélek tlikre, s ha ez a néphagyomany valtozason megy keresztul, akkor az okot a magyar
ember Iélek valtozasaban kell keresniink.”

2. Folklor

,Miuvelddéstorténetiink egyik fontos fejezete a folklortdrténet: a népélet, a népi miiveltség,
a babonék és hiedelmek, a népi taplalkozas és népi orvoslas, a népszokasok, a népzene és a népi
tancok torténete.”®

A folklértudomény a szokésok tanulméanyozasaval foglalkozik. Szerintlik a szok&s azt
jelenti, hogy egy életmdd, amely megfelel az iratlan vagy irott szabalyoknak, melyeket a
k6zmegegyezés elfogad.®

Erdekes folklortorténeteket jegyeztek le, amely bizonyitja, hogy a jelenlévé hagyoméanyok
foleg a paraszti életben voltak jelent6sek. Nem tagadhatjuk, hogy a nemesi réteg nem szerette

a mulatsagokat: a népi tancokat és zené¢ket. Sokszor parasztokat bérelve (6ket bérelték fel, hogy

zenéljenek, tancoljanak nekik) élvezték az Gsszejoveteleket.©

3. Népszokas

A népszokdsok a legtbbb ember szaméara valamilyen idejét malt, szinpompas,
tevékenyseggel teli eseményeket jelentenek, amelyek nagyszileink emlékeiben élnek olyan
szépen, aktivan. Sok tajon méar nem talalhatjuk meg ezek emlékeit, azonban még vannak olyan
helyek, ahol még buszkén viselik a népi 6ltozéket, ahol még taladlhatunk szokastoredeket, s
nemcsak a szavak mashogy sz6Inak, de a zene is.?

A népszokas kezdett6l fogva gyiijtéfogalom volt. Olyan cselekvések, amelyeket az ember,

mint kultaraban €16 1ény alakitott ki évezredek folyaman bioldgiai sziikségleteinek a

7 V6. Di16szeGI Laszl6-JuHAsz Katalin, Hagyomany — 6rokség — kozkultara, szerk. SzALAY Zoltan, Budapest,
Teleki Laszl6 Alapitvany, 2011 (65. oldal)

8 DANI Janos, Folklor és torténelem, Budapest, Korunk irodalma, 1973, 32. évf. 7. sz., 1029-1034. oldal (1029.
oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.12.
http://epa.oszk.hu/00400/00458/00433/pdf/EPA00458 Korunk_1973 07_1029-1034.pdf

°® V6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiado, 1974 (18. oldal)

106, DANI Janos, Folkldr és torténelem, Budapest, Korunk irodalma, 1973, 32. évf. 7. sz., 1029-1034. oldal
(1031-1033. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.10.
http://epa.oszk.hu/00400/00458/00433/pdf/EPA00458_Korunk_1973_07_1029-1034.pdf

11 V6. VEREBELYI Kincsé, Minden napok, jeles napok: Hétkdznapok és tnnepek a népszokasok tikrében,
Budapest, Timp, 2005 (5. oldal)


http://epa.oszk.hu/00400/00458/00433/pdf/EPA00458_Korunk_1973_07_1029-1034.pdf
http://epa.oszk.hu/00400/00458/00433/pdf/EPA00458_Korunk_1973_07_1029-1034.pdf

kielégitésére, csoportban  valdo  létezésének  biztositdsara, megismerd  szellemi
tevékenységformainak és tartalmainak a kialakitasara és gyakorlasara, lelki és érzelmi
késztetéseinek a megjelenitésére. Ha a szokasokat nem gyakorolnank, eltinnének, mivel ha a
sz6beli tarsadalomban nem lenne ismétl6do gyakorlat, akkor minden eltinne, még a szoveg is.
A gyakorlat sorén egyfajta ismeret alakul ki, mely alapja a szokasok fennmaradasaban, illetve
cselekvéseket 6riz meg, mely aktivan van jelen az ember emlékezetében. Tulnyomdrészt aktiv
gyakorloihoz tartoznak a fiatal lanyok és legények, akik mar kindttek a gyermekkorbdl, de még
nem hazasok.'?

Ake Hultkrantz etnoldgiai szétaranak definicidja szerint: ,,a szokas: viselkedés vagy
viselkedési minta, amelyet a tarsadalmi csoport helyesnek és jonak tart, mert megfelel az é16
kulturalis hagyoméanynak”.'® Tulajdonképpen a kozosség altal kozvetitett és elfogadott
viselkedési minta, életmdd.'* , Sziikebb értelemben a népszokasok az tinnepekhez kapcsolodo
szokasokat jelentik.”®

,»,oapir szerint: ,,a szokasok szot azoknak a viselkedési formaknak az §sszességére szoktak
alkalmazni, amelyeket a hagyomanyok kdozvetitenek, s amelyek az egyén alkalomszeri
ténykedésével ellentétben egy adott kozosségre jellemzok.”®

,,Kiilonbséget kell tenniink hosszu ¢életii és rovid életti szokasok kozott. Ez utobbiakat a divat
névvel jelolhetjiik. A divatot vagy valamely erdsebb egyéniség vagy pedig egyének valamilyen
csoportja inditja utjara.”’

A népszokas szoros Osszefliggésben van a vallassal, nagy részben a vallasban gyokerezik.®

,»A népszokasok valtozatokban €élnek. Vannak egyrészt egyes vidékekre jellemz06 szokasok,
pl. kiszehordas, vill6zés, harsogtatas; masrészt vannak az egész magyar nyelvteriileten illetve
legnagyobb részén elterjedtek, pl. karacsonyi kantalas, majusfaallitas, husvéti locsokodas.

Léteznek olyan kalendariumi szokasok, amelyeknek elnevezése azonos (pl. betlehemezés,

12 V6. VEREBELY! Kincsé, Minden napok, jeles napok: Hétkdznapok és tinnepek a népszokasok tikrében,
Budapest, Timp, 2005 (22. oldal, 25. oldal, 32. oldal)

DOMOTOR Tekla, A népszokésok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (13. oldal)

13 V6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (16. oldal)

14 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (13. oldal)

15 TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mezégazda Kiado,
1997 (13. oldal)

16 DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (16. oldal)

17V6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (17. oldal)

18 V6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (27. oldal)



plinkdsdolés), mégis jol elkiilonithetd taji tipusaik, valtozataik alakultak ki, s6t egy tajegységen
beliil is kiilonbdz6 véltozatai élnek.”*®

A szokasnak legfobb célja, az ember testi-lelki egyenstlyanak a létrehozasa és megtartasa.?°

4. Ritus, ritualé

A ritus id6ben lezajlo cselekvéssor, amely egy eszmére utal, s6t megjeleniti azt, ezért a
szereplok nélkiilozhetetlenek.?

A ritus szorosan 6sszekapcsolédik a hagyomannyal, illetve a szokéssal. A szokas gyakorlati
jelentéséggel bird magatartdsi formak. Egy ilyen példa, ha az eurdpai emberek ruhdjat
figyelembe vessziik, akkor a ferfiak zakoja balrol jobbra gombolodik, a nék ruhdja pedig
jobbrdl balra. Ez egy szokas, mivel gyakorlati célbol a ruhakat valahogyan be kell gombolni,
illetve Europa szdmos pontjan az emberek tudjak ezt a gombolasi modot. A ritusok azonban
csak azokat a magatartasi formakat foglaljak magukba, amelyek gyakorlati jelentdséggel nem
birnak, de fel lehet Oket hasznalni gyakorlati célokra, mint a kommunikéacié. Ritusnak
tekinthetd, amikor egy adott szertartason pl. ballagason a diakok és a pedagogusok palastot és
sapkat viselnek, azonban ez gyakorlati jelentdséggel nem rendelkezik, mivel ez az adott
iskolanak a ritusa, mig mas iskolakban lehet, masmilyen ritusok vannak jelen.?

Minden szokasban talalhatunk rituselemeket, hogy ez milyen formaban van jelen, az a
kozmegegyezésen alapszik.? A ritusok kozosségi értelmezése foldrajzi-torténeti hatarokon
beliil mozog. igy pl. a vizzel valo 6ntdzés és vesszzés egyarant jelképezheti a gonosz eliizését,
a megtisztitast és a termekenyitést, ezert taldlunk pl. még hazank tertleten belil is hasvéti
locsolkodas mellett azonos jelentdségii hiisvéti vesszdzést is.?

A ritualé mindig valamilyen misztikus lényekbe vagy er6kbe vetett hitre vonatkozik,

amelynek legkisebb egyseége a szimbolum, amelyek lehetnek targyak, cselekmények,

19 TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mezégazda Kiado,
1997 (18. oldal)

206, DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (24. oldal)

VEREBELY! Kincs6, Minden napok, jeles napok: Hétkoznapok és tinnepek a népszokésok tiikrében, Budapest,
Timp, 2005 (32. oldal)

21 V6. VEREBELY! Kincsé, Minden napok, jeles napok: Hétkdznapok és tinnepek a népszokasok tikrében,
Budapest, Timp, 2005 (15. oldal)

22 \/6. Horer Tamas—NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutat Csoport, 1987 (10. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (25. oldal)

24 DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (25. oldal)



események. A jelen 1évé szimbolum Osszekapcsolodik az emberi érdekekkel, célokkal és
eszkdzokkel, amelyek meghatarozhatjak ezeket.?

A ritus, ugyanugy, mint a szokas, valamilyen torténet illusztralasara jon létre pl. bibliai
torténet, betlehemezés. Szdvegukkel nemcsak esztétikai hatdsra torekszenek, hanem egy
kdzvetlen célt is el akarnak érni, példaul varazsolni, gyogyitani akarnak, tehat valamilyen célt
akarnak elérni. A ritudlis szovegek egyben helyes magatartasra is tanitanak bennlinket. Ide
tartozik, hogy milyen szabalyokat tartson be az egyén, hogyan viselkedjen a véletlennel, milyen
magatartast mutasson az egyes eseményeken pl. egy lakodalomban, egy 6sszejovetelen.?8

5. Kultdra és identitas

A kultara megismerése teszi lehetdvé az ember szdmara, hogy eligazodjon a vilagban, hogy
megtudjuk mi a szerepiink és hol a helyiink a vilagban. Lehet6vé teszi, hogy kdrnyezetiinkben,
a kozossegunkben magabiztosan mozogjunk, s hogy megértsik a jelen, a mult, a jovo
miikodését. Ismeretével megtanit a jogokra, a kitelezettségekre.?’

A kultdrat egy kozos tarsadalmi gyakorlatként értelmezhetjuk, amelynek két csoportjat
kilonboztetjuk meg. Beszélhetlink népi kultararol, amely egy 6si, régi vilagot tar fel elttiink,
amely altal egy olyan képet tlikr6z szamunkra vissza, amelyet anno megéltek az emberek. Ez
megnyilvanul a viseletben, a szokasokban, s altalaban magara a népre, tehat a paraszti életre
hivta fel a figyelmet, amely lehetové teszi a vidéki é€letre valod betekintést. Ez a betekintés
szamunkra egyfajta lelki megnyugvast, harmoniat okoz.?®

Maésik csoportba tartozik a nemzeti kultra. Ez a k6z0s nemzeti célokat, szimbdlumokat
foglalja magaba, amelyek tarsadalmi eszméket gyart. Itt az a cél, hogy az egyénben kialakitsak
a kozos kulturalis viselkedésformakat, az dsszetartozas-érzesuket, amelyet legjobban népi

kultaréaval érhetiink el.?°

V6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (27. oldal)

%6 \/6. DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (53. oldal, 94. oldal)

27\/6. BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(26. oldal)

28 \/6. BARNA Gabor, Népi kultdra - nemzeti kultlira - nemzeti identitas. A népi kultira szerepe a nemzeti kultira
és a magyar identitds megszerkesztésében, Budapest, Nemzeti Magyarsagtudomanyi Térsaség, 2011 Hozzéférés
ideje: 2022.07.14. https://mek.oszk.hu/09300/09396/htm1/01.htm

29 \/6. BARNA Gabor, Népi kultra - nemzeti kultira - nemzeti identitas. A népi kultira szerepe a nemzeti kultira
és a magyar identitds megszerkesztésében, Budapest, Nemzeti Magyarsagtudomanyi Térsasag, 2011 Hozzéférés
ideje: 2022.07.14.

https://mek.o0szk.hu/09300/09396/html/01.htm

V6. URBAN Anik6, Hataron kivali és belili magyarok nemzeti szimbolumai, Budapest, Nemzeti
Magyarsagtudomanyi Térsasag, 2011 Hozzaférés ideje: 2022.07.14.
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Az identitds fogalméaval mi/0k, én/6 ellenparban talalkozhatunk. Bizonyos Osszeiitkdzések
soran erételjesen el6térbe keriilnek, mégpedig amikor ,, Ki vagyok én, mi vagyok én?” kérdésre
keressilk a valaszt. Az identitds egy folyamat, kiilonb6zé motivacios erék hatdsa alatt
folyamatosan alakul. A leginkabb befolyasolo tényezdje a nyelv €s a vallas. Vegyiik figyelembe
a kisebbségeket pl. a magyarorszagi németek, esetleg jelen esetben a szlovakiai magyarokat,
amelyek koziil sok ember nyelvét vesztette.*

Ahhoz, hogy segitsiik identitdsunk és nemzeti kultirank megdrzését, intézmények kellenek:
iskola, templom, de a csalad is ide tartozik. Ha ezek a létesitmények hianyoznak, akkor az
identitas megdrzése csaknem lehetetlen. 3!

Az identitdsnak vannak kiils6 €s belsd funkcioi. A kiilsé funkcidhoz tartozik a teriiletiség, a
belsd funkcio pedig az egyénre €s a kdozdsségre tartozik. Az egyén sokféle kozosségnek lehet a
tagja, akar hataron tul is.

Magyar kultaraval nem csak Magyarorszagon talalkozunk, hanem a hataron tuli teriileteken
is. Ebbe beletartozik Szlovékia, Roméania és Ukrajna is. Ezeken a terileteken is jelen vannak a
magyar nemzeti szimbdlumok, melyeket észrevehetiink a viseletekben, az ételekben, a népi
kultdraban. Urban Aniko kérd6ive kimutatja, hogy az elmult évek soran, a hataron tali magyar
lakta teriileteken a magyarsagszimbélumok nem valtoztak meg jelentdsen. >3

Ezt a kérddivet én is igazolni tudom, mint hatdron tali magyar, mivel kornyékemen csak
magyar kultdra van jelen, s bizom benne, hogy az évek soran, ezeket a
magyarsagszimbdlumokat fenn tudjuk tartani. Minden ember a sajat nemzetének a kultdrajat
gyakorolja, s viszi tovabb nemzedékrél nemzedékre, igy fenntartja az adott nemzet

szimbdlumait, ebben az esetben a magyarsagszimbolumokat.

https://mek.oszk.hu/09300/09396/htm1/02.htm#45

30 /6. BARNA Gébor, Népi kultira - nemzeti kultGra - nemzeti identitas. A népi kultdra szerepe a nemzeti kultira
és a magyar identitas megszerkesztésében, Budapest, Nemzeti Magyarsagtudomanyi Tarsasag, 2011 Hozzaférés
ideje: 2022.07.14.

https://mek.oszk.hu/09300/09396/html/01.htm

316, BARNA Gabor, Népi kultdra - nemzeti kultGra - nemzeti identitas. A népi kultira szerepe a nemzeti kultira
és a magyar identitas megszerkesztésében, Budapest, Nemzeti Magyarséagtudomanyi Tarsasag, 2011 Hozzaférés
ideje: 2022.07.14.

https://mek.oszk.hu/09300/09396/html/01.htm

32/6. BARNA Gabor, Népi kultdra - nemzeti kultGra - nemzeti identitas. A népi kultira szerepe a nemzeti kultira
és a magyar identitas megszerkesztésében, Budapest, Nemzeti Magyarséagtudomanyi Tarsasag, 2011 Hozzaférés
ideje: 2022.07.14.

https://mek.o0szk.hu/09300/09396/html/01.htm

3 V6. UrRBAN Anikd, Hataron kivili és belili magyarok nemzeti szimbélumai, Budapest, Nemzeti
Magyarsagtudomanyi Térsasag, 2011 Hozzaférés ideje: 2022.07.14.
https://mek.oszk.hu/09300/09396/html/02.htm#45
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De vajon hogyan is alakulnak ki a szimbolumok? Az ember barmibdl csinalhat szimbdlumot,
legyen az akar egy természeti objektum pl. ké, vagy akar az ember alkotta targyak pl. haz. A
szimbolumok keletkezésére nem tudunk logikus magyarazatot adni, mint ahogy arra sem, hogy
egy adott monda, népballada hogyan keletkezik, a lényeg az, hogy ezek spontan és
véletlenszerlien alakulnak ki. Ismeriink kulturalis szimbolumokat, melyeknek még mind a mai
napig fontos szereplk van szellemiségiink alkotdelemeiben; ezek kiirtasuk sulyos veszteséggel

jarna. Bar az idok sorn a szimbélumok valtozhatnak, a lényegiik nem valtozik.3*

Egy személyes példat is felnoznék, mely nagymamam régi emlékeit eleveniti fel. Sokszor
mondja nekem: ,,Régen mas vilag volt. Az emberek meglatogattak egymast ebben az tinnepben
(husvét). Most pedig, alig latni egy par embert az utcan. Mindenki idegen egymasnak. Te is,
amikor kicsi voltal, jartatok bacsura, ahol hosszu sorokban alltak a satrak, tele mindenféle joval.

Ma mar ez elveszett.”

34V/6. MOsER Zoltan, Folklor-hagyomany- szimbdlum, Budapest, Honismeret, 2007, 35. évf. 3. sz., 98-101. oldal
(99. oldal, 100. oldal) Hozz&férés ideje: 2022.07.10.
http://epa.oszk.hu/03000/03018/00200/pdf/EPA03018_honismeret_2007_03_090-104.pdf#page=9
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2. A hagyomanyok kialakulasat befolyasol6 tényezok

1. Kdrnyezet, k6zdsség

Ko6z6sségnek nevezziik azt a tarsadalmi kapcsolatot, amelynek résztvevoéit érzelmi-indulati
vagy tradicionalis kapcsolat jellemzi.®

A koz0sség alapelvéhez tartozik, hogy mindenki tartozzon valahova és valakihez, s hogy
legyen képes pozitiv valtozasokra a kozos cselekvésben valo részvétel altal.®

Minden {innep olyan rendkiviili id6szak, amikor egy kdzdsség a megszokott napoktol eltérd
modon viselkedik, hagyoméanyosan a megszabott eldirasokat és tilalmakat tart be.®’ | A
népszokas a kozosség altal kozvetitett és elfogadott viselkedési minta, ¢életmod. Sziikebb
értelemben a népszokasok az iinnepekhez kapcsolodd szokasokat jelentik.”38

A kornyezet és a kozosség fontos szerepet tolt be a hagyomany6rzésben, mivel a szokasok
szabalyoztak a parasztsag életét, ezaltal a kérnyezettel valé gondoskodast is befolyasolta. A
természetes hagyomanyozddas fennmaradasanak fontos alkotoeleme a faluk6zdsség, viszont
ezek megsziindben vannak. Ennek okat kereshetjik abban is, hogy ebben a modern életben az
ember egyre jobban ink&bb varosias életmodot folytat, egyre kevesebbet jar tarsasagba, ezéaltal
tarsadalmi kapcsolatai lerombolodnak.3®

Vilagunkban a migracio is egyre nagyobb mértékben van jelen, amely a kultirak keveredését
okozza. Gyermekink igy nem csak sajat, de idegen kulturaval is ismerkedik. Ezaltal
gyermekeinknek el6szor a sajat kultarajanak hagyomanyaival kell megismerkednie, mivel gy
nem lehet eligazodni a vilagban, hogy ha cselekedeteinket nem a korabbi tapasztalataink

iranyitjak.°

%5 V6. VERCSEG llona, Kézdsségelmélet. Masodik bévitett valtozat, Budapest, ELTE TATK Kozosségi és Civil
Tanulmanyok MA Szak, 2018 (41. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.18.
https://tatk.elte.hu/dstore/document/1614/vercseg_kelm_2kiad s 2018 vegl-1.docx

3% V0. A kozosség alapelve (1. oldal) Hozzaférési idé: 2022.07.19.
https://www.cka.hu/wp-content/uploads/2021/12/2-2.pdf

37 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, innepi szokasok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (13. oldal)

38 TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mezégazda Kiadd,
1997 (13. oldal)

39 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, innepi szokasok, Budapest, Mez8gazda
Kiad6, 1997 (13. oldal, 279. oldal)

V6. VERCSEG llona, Kozdsségelmélet. Mdsodik bévitett viltozat, Budapest, ELTE TaTK Kozdsségi és Civil
Tanulmanyok MA Szak, 2018 (14. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.18.
https://tatk.elte.hu/dstore/document/1614/vercseg_kelm_2kiad_s 2018 _vegl-1.docx

40 BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002 (25.
oldal, 26. oldal)
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A kozosségek szdménak csokkenéseének okat kereshetjiik abban is, hogy az emberek két
alapvetd sziikséglete van. Egyrészt valahovd szeretnének tartozni, masrészt szabadok
szeretnének lenni. Tehat sokszor az életliket a maguk teljességében élvezik, nem pedig
kdzdsségekben. Az anyak is dolgozo nék lettek, tobb feladatuk lett, igy a csaladi 6sszetartozas
is egyre nehezebben ment.*

Az emberi természet szamara a kdzosség az optimalis mikddési tér, amely egy kulturalis
konstrukciot képez. Az emberekben ki kell alakitanunk azt az érzést, amely tudatositja benniik,
hogy az ember csak kozosségekben életképes, s ezaltal megorizhetik a helyi kultarat, amely a

legfontosabb emberi érték.*?

2. Vallas

Sok népszokas, hagyomany kialakulasaban fontos szerepet jatszott a vallas, mivel
nagymertékben befolyésolja azok kialakulasat. VVannak olyan szokasok, hagyomanyok, melyek
egyhaz altal jovahagyott és egyhaz altal nem jovahagyott volt. Szamos valtozatot ismerink a
népszokasok, hagyomanyok terén, melyeket szintén a vallas, a kornyez6 népek szokasali,
hatasai és még sok mas tényezd befolyasol. Igy vannak szokéasok, amelyek csak katolikus vagy
protestans vidéken talalhatdk, a protestans kozosségek hagyomanyai szegényesebbnek tiinnek
a katolikus falvakénal. Sok esetben csak latszolag kilonbéznek a helyi szokasok, az alapeszme
mindentitt ugyanaz.*®

A népszokasok nagy csoportjat a tobbszereplds, parbeszédes, szerepjatszassal egybekotott
dramatikus jatékok alkotjak, amelyek gyakran vallasos targyuak pl. a betlehemezés. Ezért egyes
szokasok fennmaradasat gyakran vallasi hovatartozasuk befolyasolta.**

Egyik kiemelked6 szokéshoz tartozik a katolikus vallasban, amikor husvétvasarnap a hiisvéti

¢teleket: sonkat, tojast, kalacsot elvitték a templomba megszentelni, hogy a csaldd ebbdl a

4 V6. A kozosség alapelve (6. oldal) Hozzaférési id6é: 2022.07.19.  https://www.cka.hu/wp-
content/uploads/2021/12/2-2.pdf

V6. BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(21. oldal)

42 \/6. VERCSEG llona, Kézdsségelmélet. Masodik bévitett valtozat, Budapest, 2018, ELTE TaTK Kdzosségi és
Civil Tanulmanyok MA Szak (13. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.18.
https://tatk.elte.hu/dstore/document/1614/vercseg_kelm_2kiad_s_2018_vegl-1.docx

V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankonyvkiadoé Vallalat, 1986 (7. oldal)
TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, lnnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (17. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, A magyar nép hiedelemviladga, Budapest, Corvina, 1982 (202. oldal)

4 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (14. oldal, 17. oldal)
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szentelt ételbol ehessen.*® Ez a szokas az én kis falumban is jelen van, mind a mai napig.
Csaladommal otthon gondosan elkészitjiik a kis kosarunkat, letakarjuk diszes kis teritdvel és
elindulunk a templomba. Itt a tisztelendé ar megszenteli a jelenlévok kosarait, s egy szentelt
zsemlét is tesz mindenki kosardba. Ezt a szentelt zsemlét otthon szétosztjuk a csalad &sszes
tagja kozt.

Szémos olyan kalendariumi nap van, amelyek a vallashoz kapcsol6dnak. Vegyik
figyelembe a karacsonyt, a huasvétot, a punkdsdot, melyeken Krisztus élettdrténetének
legfontosabb eseményeire emlékeziink.*®

3. Iskola

Iskolaban az attérest a hagyomany, a szokdsok megismerésénél a 2001-ben megjelent
Kerettanterv hozta. Megtalalhatjuk benne a hon- és népismeret modult, amely foglalkozik a
magyar paraszti kultdraval. A tananyagoknal dominal a tarsadalmi kultira megismerése. A
didkok megismerkednek a jeles napok szokasaival, a népi diszitémiivészettel, a népzenével,
magyar nyelv és irodalom éran pedig a népkoltészettel. A folklor inkabb a magyar nyelv- és
irodalom, az ének-zene, a rajzorakon van jelen.*’

A hon- és népismeret, 2020-as Kerettanterv alapjan megalapozza a nemzettudatot, a magyar
nép kultura értékeit. Segit a tanuloknak a kornyezetiikbe vald beilleszkedésben, a természet
megbecsulésében, illetve a hagyomany6rzés fontossdganak tudatositasaban. A hon- és
népismeret modul az 5-8. osztalyon van jelen, amely az alsobb tagozatokban megjelend
magyar, ének-zene, vizualis kultra tantargyakra épiil.*8

A magyar nyelv- és irodalom alsé tagozatos, 2020-as Kerettantervben szamos népmese,
népdal, monddka, vers, kozmondas szerepel, melyek megalapozzak, épitik a tanulok késébbi
tudasat a sajat kulturajukrél, hagyomanyaikrol. E téren nem csak tudast biztositanak szamukra,

hanem tudatositjak a gyermekben, hogy ezek a hagyomanyok fontos kovetdi és kés6bbi

45 V0. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (42. oldal, 43.
oldal)

46 /6. MOseR Zoltan, Folklor-hagyomany- szimbélum, Budapest, Honismeret, 2007, 35. évf. 3. sz., 98-101. oldal
(99. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.10.
http://epa.oszk.hu/03000/03018/00200/pdf/EPA03018_honismeret_2007_03 _090-104.pdf#page=9

47\/6. FEHER Zoltan, A folklor a kerettantervben és az iskolai gyakorlatban, Budapest, Honismeret, 2002, 3. évf.
6. sz., 36-39. oldal (36. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.10.
http://epa.oszk.hu/03000/03018/00171/pdf/EPA03018_honismeret_2002_06_033-041.pdf

48 V0. Oktatasi Hivatal, Kerettanterv az altalanos iskola 5-8. évfolyama szamara—Hon- és népismeret, 2020.
Hozzéférés ideje: 2022.08.17.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Hon_es_nepismeret_F.docx
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gyarapitoi lesznek, masrészrél szellemi és érzelmi kotddést is szolgaltat sajat kultarajuk irant.
A hagyomanyok, szokasok kulon témakaorként is fel vannak tlntetve, amelynek 1-4. osztalyban
javasolt 6raszama 25.4°

Kivalé feladat lehet tanitvanyaink szdmara, ha olyan feladatot adunk szamukra, melyben
csaladjuk torténetét kell vizsgalniuk, mivel vizsgalatuk soran nem csak 6seikrdl tudnanak meg
szamos dolgot, de megismerkednének egy régebbi kor kulttrajaval.>

Minden hagyoméanyt ujra kell tanitanunk az ifj0 generaciénak, melynek oka a természetes
folyamat megszakitasa (generaciorol generaciora valo atadas). E képzésnek f6 tere az iskola.
Tudjuk, hogy a hagyomanyok kiilonb6z6 vidékeken és falvakban eltérdek, ezért fontos
figyelembe vennlink és beépiteniink az iskolai oktatasba a helyi hagyomanyokat, hogy
gyermekeink tudjak azok jelentdségét.>*

,»A néprajzzal, ezen beliil a népszokasokkal vald ismerkedés boviti a tanuldk kultartorténeti
ismereteit, elOsegiti olyan tanul6i magatartds kialakulasat, amelynek Iényeges a
hagyomany6rzés, a népi kultGra, nemzeti elemek - majd a feln6tté valasban értékeink

megbecsiilése.”>?

4. Csalad

,»A csalad a legelso és érzelmileg mindvégig a legjelentdsebb kdzdsség ¢letiinkben, amely a
tarsas viselkedés szokasrendjébe vezet benniinket. A kultira szokéasait, szabalyait, a kiilsé
elvarasokat jorészt itt tanuljuk meg.””?

A miveltséghez régen csaladon keresztiil vezetett ut, ugyanis a gyermekek itt ismerték meg

az anyanyelviket, a hétkoznapok és lnnepek szokasait. A gyermekek kozdsségben vald

49V0. Oktatasi Hivatal, Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyama szamar—-Magyar nyelv- és irodalom, 2020.
Hozzaférés ideje: 2022.08.17.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Magyar_nyelv_es_irodalom_A _jav_0409.docx

%0 V6. FEHER Zoltan, A folklor a kerettantervben és az iskolai gyakorlatban, Budapest, Honismeret, 2002, 3. évf.
6. sz., 36-39. oldal (38. oldal) Hozz&férés ideje: 2022.07.10.
http://epa.oszk.hu/03000/03018/00171/pdf/EPA03018_honismeret_2002_06_033-041.pdf

51 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, innepi szokasok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (278. oldal)

V6. V6. BALOGHNE ZsoLbos Julianna, A néphagyoméany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz.,
2002 (22. oldal)

52 TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mezégazda Kiado,
1997 (279. oldal)

53 SzABO Mihalyné, 4 csaldd szerepe, jelentdsége, funkcidi, kapcesolatfelvétel, a csalad megismerésének modszerei,
technikai, Budapest, Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Intézet, 2008 (5. oldal) Hozzaférés ideje: 2022.07.10.
https://www.nive.hu/Downloads/Szakkepzesi_dokumentumok/Bemeneti_kompetenciak_meresi_ertekelesi_eszk
ozrendszerenek_kialakitasa/2_1853 007_101015.pdf
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https://www.nive.hu/Downloads/Szakkepzesi_dokumentumok/Bemeneti_kompetenciak_meresi_ertekelesi_eszkozrendszerenek_kialakitasa/2_1853_007_101015.pdf
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jatszasa lehetévé tette a szajrol-szajra valo dalatadast, a gyermekfolklor hagyomanyozodasat, a
kiilonboz6 csaladokbol hozott szokdsok, hagyomanyok atadasat. Tudjuk, hogy a gyermekek
szamdra a jaték nélkiilozhetetlen fejlédésiik soran, s ez nem csak szorakozas céljabol fontos, de
az ¢letre felkésziilés és a tarsadalomba vald beilleszkedés egyik modja, illetve mivészi
hajlamait is kibontakoztatja.>*

Régen a paraszti vilagban nem kellett mindig kulon tanitani a népdalokat, a néptancokat,
mivel ezeket a gyerekek sziileiktdl, nagysziileiktdl, nagyobb testvéreiktdl sajatitottak el, s igy
ismerték meg a hagyomanyokat.>®

A hagyomanyokkal, foként a helyi hagyomanyokkal a gyermeket mar gyermekkoratol kell
megismertetni, mivel a kisgyermek még mindenre nyitott, kdnnyebben tanul, kénnyebben
fogadja be a néphagyomanyokat.>®

Sajnos ma mar egyre kevesebb gyereket latok kint a szabadban egydtt jatszani. A mai
vildgban inkéabb a virtualis vilagban ,taldlkoznak™ a gyerekek, altalaban valamilyen , karakter”
mogeé bajva. Igy érthetjik, hogy a gyermekek miért csak az iskolaban talalkoznak népdalokkal,
szolasokkal, mondasokkal. Ezen valtoztatnunk kell. Nem csak azért, hogy gyermekeinkben
tovabb éljenek ezek a derult kis dalocskak, de azért is nelkiilozhetetlennek tartom a valtozast,
mivel a gyermekek elidegenednek egymastol, a tarsadalomtol. Ezzel a témaval bévebben A

szocializacié cimi fejezetben foglalkozok.

% V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, innepi szokasok, Budapest, Mezdgazda
Kiado, 1997 (278. oldal)
% V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (278. oldal)
% V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (279. oldal)
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3. A szocializacio

1. A szocializacio definicidja

»A szocializacido az egyén és a tarsas kornyezete aktiv, kolcsonos érintkezésén alapuld
folyamat, amelynek soran az ember torténetileg és tarsadalmilag konkrét ,tarsas lénnyé” valik,
személyisége tartalmas alakot 6lt. Egyrészt Kifejlédnek tulajdonsagai, készségei, masrészt
elsajatitja a tarsadalomban valé részvételhez nélkiilozhetetlen normékat, értékeket, viselkedési

szabalyokat.”®’

2. A szocializacios problémak kialakulasa az egyénekben

A beilleszkedési zavarok minden tekintetben torténeti-tarsadalmi képzédmények, amelyek
visszanyllnak a személyiségfejlédés korai szakaszaiban. A szocializacid hibai torzulasokat
eredményeznek az egyén tarsas pozicidihoz rendelt magatartaselvarasok, az un. szerepek
bonyolult hal6zataban, valamint a személyiség azonossagtudataban is, illetve nagymértékben
befolyasoljak az egyén cselekvéseit és élményeit.>®

A gyermekek életre valo nevelese, valamint az életbe vald beilleszkedése szempontjabol
fontos, hogy az otthonon kiviili emberekkel is megismerkedjenek. Ezek a kapcsolatok azonban
csak akkor eredményesek, ha tervszerlieck, ha a gyermek szamara tartdos élményeket
(kdzOsségieket és egyénieket) jelentenek.”®

,Ugy tiinik tehat, hogy a beilleszkedési zavarok megszaporodasa, a gyors, az értékrendszer
egészét erint6 tarsadalmi mozgasok, 6sszefoglald kifejezéssel: a modernizacios folyamat tobbé-

kevéshé természetes velejardja.”®°

57 ANDORKA Rudolf-BupA Béla-DONGA Katalin-GYORGY Istvan—KoLozsi Béla-MoKSONY Ferenc-MUNNICH
Ivan—PATAKI Ferenc—-VAG Andrds, Tarsadalmi beilleszkedési zavarok Magyarorszagon, Budapest, Kossuth
Kényvkiadd, 1986 (62. oldal)

% V6. ANDORKA Rudolf-BupA Béla-DoONGA Katalin-GYORGY Istvan—-KoLozsl Béla-MoKSONY Ferenc—
MUNNICH Ivan-PATAKI Ferenc—-VAG Andrés, Tarsadalmi beilleszkedési zavarok Magyarorszagon, Budapest,
Kossuth Kényvkiadd, 1986 (24. oldal, 62. oldal)

Vo. ZDENEK Helus, A tanulGi személyiség fejlesztésének lehetdségei az oktatisban = A nevelés — lélektani
kutatdsok aktualis kérdései, szerk. KURTI Jarmila, Budapest, Akadémiai Kiad6, 1990 (23. oldal)

% Kiss Sandor, A beilleszkedési nehézségek tiinetei és okai a nevelémunka gyakorlatdban, Budapest, Uj
Pedagogiai Szemle, 2004, 54. évf., 4-5. sz., 212-221. oldal (7. oldal) Hozzéaférés ideje: 2022.07.24.
http://epa.oszk.hu/00000/00035/00081/2004-04-mu-Kiss-Beilleszkedesi.html

60 ANDORKA Rudolf-BupA Béla-DONGA Katalin-GYORGY Istvan—KoLozsl Béla-MoKSONY Ferenc-MUNNICH
Ivan—PATAKI Ferenc-VAG Andrés, Tarsadalmi beilleszkedési zavarok Magyarorszagon, Budapest, Kossuth
Kényvkiadd, 1986 (68. oldal)
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Az els6 kdzosségben megélt élmények, az ott elfoglalt pozicio, kdzponti vagy peremhelyzet,
alapvetéen meghatarozzak a gyermek oOnmagarol Kialakult képét (én-képét), a késébbi
csoportokhoz val6 tartozas vagyat, igényét, vagy elutasitasat.?

Ahhoz, hogy megértsilk a gyerekek szocializaciojat az adott kdzdsséghez, kornyezethez,
kozelebbrol kell megvizsgalnunk azt. A Szlovakiaban miikodo Erdeélyi JAnos Magyar Tanitasi
Nyelvii Alapiskolaban Iehetéségem volt megfigyelni a gyerekek kozti kapcsolatot, illetve, hogy
hogyan viszonyulnak egymashoz, kornyezetikhdz. Az iskolaban két osztalyt figyeltem meg,
harmadik, illetve 6todik osztalyosokat. Az iskola nem csak a hospitalast tette lehetévé, hanem
a tanitast is, igy 0sszesen 18 oOrét tanithattam a harmadik és az 6todik osztalyban (harmadik
osztalyban 16 orat, 6todik osztalyban 2 orat).

Tudjuk, minden ember, ezaltal a gyerekek is kiilonbozdek nemcsak kiilséleg, de belsdleg is.
Viselkedésiik, hogy éppen introvertaltak vagy extrovertaltak, tovabba ingerkiszobik is
nagymértékben eltér6. Nem hiaba mondjak, hogy a pedagogusoknak nehéz feladatuk van
mindaddig, amig sikerul azt a sok-sok egyéniséget megismernilk. Ezt tapasztalom az iskolai
latogatasaim soran.

Tanorai latogatasaim alatt megfigyeltem, hogy az als6 tagozaton a gyerekek ¢sszetartobbak.
Nem kdzositenek ki senkit sem a neme, sem a bor szine, sem pedig a hovatartozasa miatt.
Engem, mint 0j taniton6t sokkal jobban el tudtak fogadni, mint a felsébb évesek. Nyitottabbak
felém, szinetekben sajat akaratukbdl jottek hozzam beszélgetni, és megosztottak velem
gondolataikat, érzéseiket, emlékeiket. Felsobb tagozaton ezt a pozitiv visszajelzést nem
éreztem. Megfigyeltem, hogy a nagyobbaknal mar csapatok alakultak ki nemiik, bérszinik,
csaladi hatteriik miatt. Ugy gondolom, hogy az ember, ha minél kozelebb all a felnéttkorhoz,
annal jobban introvertaltta valik, ennek oka a k6zosségek csokkenése.

Szocializacio terén ne mindig a gyermekben keressuk a hibat, de prébaljuk megvizsgalni
annak hatterét is. Ez nem csak a szocializaciora érvényes, de a hagyomanyOrzésre is: Amig a
sziil6 nem tartja fontosnak az adott dolognak a jelenlétét, fennmaradasat, addig a gyermek sem
fogja fontosnak tartani azt. Természetesen a kiilonboz6 kozosségekben szerzett informaciok,
érdekességek felkelthetik figyelmiket a tanuléknak, de nehéz megtartani, ha a gyermekhez

legkdzelebbi emberek nem tartjak fontosnak azokat.

61 V6. DR. W. MikO Magdolna, Ovodabol az iskolaba. Az iskolaérettség pedagogiai és pszicholdgiai kérdései,
Budapest, AduPrint Kiadé és Nyomda Kft., 2003 (16. oldal, 17. oldal)
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Véleményem szerint, ha az intézményekben jelen van az egymasra épulés elv, tehat egyarant
jelen van az 6vodaban, az iskoldban, a kodzépiskolaban a szocializacid fontossaganak
kialakitasa, illetve a hagyomany6rzés fontossaga, amelyek nemcsak a tanérakon, de a tandran
kivili tevékenységekben is jelen vannak, akkor a tanuléban egyfajta rendszert alakitanak ki,
amelyek éreztetik a didkokkal fontossagukat. A pedagdgusoknak nem csupan a gyerekekkel
kell pozitiv kapcsolatot fenntartani, de a sziilékkel is, mivel nagyon sokat segitenek 6k Is a
gyermekek neveltetésében.

A gyerekeknél a szocializaciot segithetjiik a kiilonboz6 frontélis vagy csoportos munkaval,
paros vagy csoportos jatékokkal, feladatokkal, iskolan kiviili tevékenységek altal. Tudom, hogy
régen mas vilagot éltiink, amelyben az életiinkben nem jatszottak fontos szerepet az elektronikai
eszkdzok, hanem fontos az, hogy milyen szerepet t6ltok be az adott kdzdsségben, amelynek
tagja vagyok. Sokszor volt harag, megbantddas, de nem azért, mert éppen mas jatékot jatszok
a szamitogépen vagy, mert az internetes jatekban tébb felszerelésem van, mint a baratomnak,
hanem azeért volt a felindultsag, hogy a jatszotarsam nem hivott at magahoz, nem velem jatszott
a homokozdban, nem velem készitette el az iskolai paros feladatot, hanem massal és még
sorolhatnam. Az ilyen dolgok iranti indulatot mar nagyon ritkan veszek észre, mar az vodaban
is. Az 6vodaban toltott egy évem alatt is voltak olyan gyerekek, akiket kérlelni kellett, hogy ne
egyedul, hanem egy tarsaval jatsszon. Valamelyik nemet mondott a trsasagra, séta kozben sem
akart senkivel sem menni. Ezen prébaltam valtoztatni, kisebb-nagyobb sikereket elérve.

Igaz, a gyerekeket nem szabad egy kalap ald venni, tehat vannak kivételek, akik csak
tarsasagban érzik jol magukat. A sziinetekben a gyerekekkel folytatott beszélgetéseim soran
probaltam felmérni a szabadidds tevékenységiiket. Volt olyan, aki a TV-t részesitette elénybe,
de olyan is, aki futballozni és gérdeszkazni jar a baréataival.

Gondolkodni kezdtem, hogy ezek a gyerekek, akik nem szeretnek mas gyerekekkel jatszani,
a koz6s programokba a héttérbe szorulnak, vajon mi allhat ennek héttérében. Erdeklddésem
soran bebizonyosodott, hogy a sziilok nagymértékben befolyasoltak ezt, és a kornyezet is.
Szoktak mondani: ,,Amilyen a sziilé olyan a gyerek.” Ez a kzmondas szamomra beigazolodott.
Azok a sziil6k, akik szerények, visszahuzodok, azoknak a gyerekeik is ezt a

viselkedésmegnyilvanulast viszik tovabb, igy a tarsadalomban kevésbé vannak aktivan jelen.
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4. A hagyomanyorzés fontossaga és fennmaradasa az ido
mulasaval

1. Hagyomanyorzés régen

A hagyomanyok nem csak a vallasok és egyéb kiilsd tényezok befolyasoljak, de az id6
valtozésa is. Ennek egyik oka, hogy mai vildgban a varos és a falu kulturalis szinten egyre
kdzelebb kerlll egymashoz, s ezéltal a falusi szokasok, hagyomanyok inkabb a varosi
szokasokka alakulnak at.5?

Az elmult tarsadalomban a hagyomanydrzés céltudatosabb volt, mint ma. A hagyomanyokat
atvételét és atadasat nélkiilozhetetlennek tartottak.5

Az ember csak egy kis hanyadot birtokol tarsadalmanak hagyomanyaibol. Az ember
elfoglaltsdga miatt szelekcidra van szikség. Minden hagyomany mar atesett bizonyos
szelekcion, s ezért egyes elemei elsziirkiilnek, és végiil mar csak par ember fogja ismerni dket,
végiil pedig senki sem.%

A hisvét a tavaszi megujulds Unnepe, amely nagyon régi lnnepek kozé tartozik. A
keresztenység régebbi vallasokbdl vette at ezt a szokast, s alakitotta at sajat forméajara. Régi
husvéti szokasokhoz tartozik a villdzés, a kiszehajtas, a komatalkiildés.®®

A villézés viragvasarnaphoz tartozik, amikor a leanyok flizfadgakat szedtek, amelyeket
feldiszitettek kiilonb6z6 szinli szalagokkal, s ezzel a feldiszitett flizfaaggal jartak hazrol hazra,
kdzben tavaszi kdszontdket énekeltek.®

A Kiszehajtas hazankban jobban elterjedtebb szokas volt, féldramatikus babonas
szokasokhoz tartozik. Ez szintén egy leanyszokas volt. Ezen a napon egy n6i ruhaba, tébbnyire
menyecskének 6ltoztetett szalmababut végigvittek a falun, majd vizbe dobtak vagy elégették.®’

A babu elpusztitasahoz fiz6d6 ének arra utal, hogy nemsokara vége a bojtolésnek, a

26, DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankonyvkiado Vallalat, 1986 (9. oldal)

83 V6. Horer Tamas—NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutat Csoport, 1987 (57. oldal)

64 V6. Horer Tamas—NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutat Csoport, 1987 (51. oldal)

% V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (37. oldal)
6 V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (37. oldal)
57V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (35. oldal)
TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, lnnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (88. oldal, 89. oldal)
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,Kiszének", és Ujra lehet zsiros ételt és sonkat enni.”® A szalmababu eredetileg a s6tétséget, a
telet szimbolizalta, elégetése a tavasz eljévetelét szimbolizalja.

A Kiszehajtas és a vill6zés inkabb szlovak szokés, igy a szomszédos orszaghdl kerilt
Magyarorszagra.’

A komatalkiildés még sok helyen €16 szokas volt és gyakoroltak is, azonban ez is a kihaloban
1év6 szokasok kozé tartozik. Eredetileg szlav szokésokhoz tartozott Ez a serdiil6 lanyok szokasa
volt. A lednyok, ha jé baratsagban voltak fehérvasarnap innepélyesen meglatogattak egymast.
A latogaté egy diszes kis téalat vitt magaval, amely gondosan le volt takarva kendével. A
kosarkéba kalacs, bor, himes vagy piros tojas volt. Monddkat is mondtak egymasnak vagy
énekeltek. Ha a masik fél elfogadta a komatalat, akkor helyette egy szintén szépen diszitett talat
adott vagy a benne 1évé tojasok helyett mas tojasokat adott. A baratsag sokszor
férjhezmenetelig, vagy akar egész életig tartott.”

A tavaszi énekekben gyakran eldfordulnak novényi jelképek. Ezek koziil leggyakrabban a
,z0ld 4g” motivum jelenik meg, mely a tavasz jelképe. Talalkozhatunk vele villdzés, majusfa
allitas, puinkosdolés énekeiben, illetve gyermekjatékokban pl. Buj, buj zold ag.”

Piinkdsdkor szokas volt punkdsdi kirdlyt és kiralynét valasztani. A 16. szazadtdl ez volt az
emberek legkedvesebb Uinnepe. Magyarorszagon e szokas mar a kozépkor o6ta él; Balassi Balint
is megemlékezett kdlteményében. Kiralyt és kiralynét a gyermekek is valasztottak koreikben,
a valasztas utan pedig korbe jartak a falut és énekeltek. Ma mar ennek a hagyomanynak csak
az emléke él az emberekben, melynek mulandosagat egy magyar mondas is hangsulyozza:
,Rovid, mint a piinkdsdi kiralysag.”"

A magyar terileteken a regdlés a legérdekesebb tinnepekhez tartozik, a néprajzkutatas is ezt
tartja a magyarsag legarchaikusabb szokéasanak. Reg6Ini karacsony masodik estéjén szoktak. A
regésénekben gyakran szerepel a csodaszarvas motivum. A csodaszarvas testén megtalalhatjuk

a napot és a holdat, az agancsai a téli égboltot, s a rajta 1évé misegyertydk a csillagokat

88 DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankonyvkiadd Vallalat, 1986 (35. oldal)

89 V6. SzENDREY Zsigmond, Jeles napok: A varazslatok eszkozei és mas irasok, Budapest, Nemzeti Orokség
Kiado, 2021 (65. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, Naptari tinnepek, népi szinjatszas, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1983 (107. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (48. oldal)
V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, Unnepi szokédsok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (106. oldal)

V6. DR. ROHEIM Géza, Magyar néphit és népazokasok, Szeged, Universum, 1990 (256. oldal, 257. oldal)

2 DOMOTOR Tekla, A népszokasok koltészete, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1974 (152-155.oldal)

3V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokéasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (55. oldal, 58.
oldal)

TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, lnnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (111. oldal)
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jelképezik. Az énekeket gyakran kisérte csorgd és lancos bot, amellyel csorogtek titemre. Ez a
szokéas ma mér csak elszortan van jelen, azonban akik ma éneklik a regosénekeket, azoknak
mar nincs fogalmuk az eredetérdl, az értelmérdl, csak azért éneklik, mert szamukra szép.™
Felvidéken, Nagykapos kornyeken a regdlés mar régota nincs jelen, a nagyszileim idejében
meg kozkedvelt szokas volt.

A tanitasi gyakorlatomon, az egyik tanoran a gyerekkel a hasvéti Unnepkért elevenitettiik
fel. Az linnepkorbe belefoglaltam a régi szokasokat, hagyomanyokat is, koztiik a vill6zést, a
Kiszehajtast, a komatalkildést is. A gyerekek nem ismerték, de még nem is hallottak ezekrél a
szokasokrol, azonban nagy érdeklédést mutattak irantuk. Képek segitségével felelevenitettiik
Oket, illetve a szokasokhoz kapcsolodd mondokakat, dalocskakat énekeltiink. Tulajdonképpen
ezek a régi husvéti szokéasok az én kiskoromban sem voltak mar jelen.

Ezeket a szokasokat nem csak szoban tudjuk bemutatni, hanem a gyerekekkel egyditt el is
tudjuk ,,jatszani.” Egy évet egy helyi 6vodaban dolgoztam asszisztensként, s itt a gyerekekkel
a kiszehajtast ismertettilk meg. Elkeszitettiik a szalmababut, s a falun végigvittik, kdzbe
énekeltiik. A gyerekek nagyon élvezték a tevekenységet, s garantalni tudom, hogy nem fogjak

elfelejteni ezt a ,,régi” hlsvéti szokast.

2. Hagyomanyorzés napjainkban

Manapsag az egyén legfontosabb feladata, hogy "fedezze fel Gnmagat” és "tudja meg, hogy
val6jaban ki is ¢". Egyre jobban elkezdte érdekelni az embert a jelen. Mindez eldsegiti a
hagyomanyok iranti érdektelenséget. Az embert természetes mindig is foglalkoztatta a koriilotte
lezajlo események, a dolgok meglévé allapota. A mai vilagban mégis jobban koncentralunk a
sajat élettinkre, s az életlink soran lezajlé eseményekre, és mindez rombolja a hagyomany, a
kozosség fennmaradasat.”

Bar vannak olyan hagyomanyok, szokasok, melyek feledésbe mertltek az évek soran, mégis

vannak olyanok is, melyek napjainkban is tovabbélnek.

74 V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (109-119.
oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, A magyar nép hiedelemviladga, Budapest, Corvina, 1982 (192. oldal)

5 V6. Horer Tamas—NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutatd Csoport, 1987 (29. oldal, 30. oldal)
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Egyik ilyen jelentds hagyomany, mely a gyermekek korében is kozkedvelt, a farsang. Ez a
,,fossz, tiltandd szokéasok™ kozé tartozott az egyhaznak, mivel nagy larmazéssal jart.
Alapgondolata a tél kilizése, a mult lezarasa. Ez a szokés a 15. szézadtdl jelen van, s mind a
mai napig valtozatlan kedvvel tizik. Vonasahoz tartozik, nem csak hazdnkban, de mas eurdpai
orszagokban is a jelmezes-alarcos jaték, a tanc.”® Szlovakiaban is a farsang mind a mai napig
kdzkedvelt hagyomény a gyermekek korében. Az iskolakban délutan a gyerekek farsangkor
kiilonboz6 jelmezekbe 6ltoznek a pedagogusokkal egyiitt. Alarcot viselnek, esetleg a tanitd
segitségével arcfestést készitenek, majd az erre Kijeldlt teremben a diakok bemutatjak
egymasnak a jelmeziiket. A bemutatas utan egy délutani programot szerveznek az osztalyban,
ahol zenére tancolhatnak, s kiilonb6z6 finomsagokat fogyaszthatnak.

A mai vilagban egyre jobban elterjedtebb szokasok kdzé tartozik a busdjaras, nem csak a
gyermekek korében, de a felnbttek korében is kozkedvelt. Ez az egyik leglatvanyosabb
alakoskodas. A busdok fabol faragott alarcokat viselnek. A magyaroknal a legkedveltebb az
allatalakoskodasok: 16, kecske, medve, s ezek alakjaban parbeszédes jeleneteket is eléadtak.’’

Az ovodaban a gyerekekkel kartonpapirbol készitettlink busoalarcokat, amelyre szalmat
ragasztottunk, és szines papirbdl alakitottuk ki az arcformat, melyet raragasztottunk. A
gyerekeknek nagyon tetszettek az alarcok, s boldogan vették fel oket.

Husvéti hagyomanyhoz tartozik a hisvéthétfoi locsolas, mely az elmult 6tven év folyaman
jelentésen megvaltozott. Ezelott a magyar falvakban a lanyokat még vodorrel teli hideg kuti
vizzel locsoltak. Ezt a locsolast mar a 1l. vilaghaboru idején megvaltoztattak, s lecserelték
,,szagosvizre.” A locsolasért cserébe régen himes tojast, kalacsot, s egy pohar italt kaptak a
legények, ma mar csak pénzadomany a jellemz6. A tojasokat természetes anyagokkal szinezték
be pl. hagymalével, azonban ez a féle szinezési mod mar nagyon ritka, mar falun is inkabb gyari

festékekkel szinezik a tojasokat. A legnépszeriibb szin Magyarorszagon a piros himes tojas.’®

66, DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (20. oldal)
V6. VEREBELYI Kincs6, Minden napok, jeles napok: Hétkdznapok és tinnepek a népszokésok tiikrében, Budapest,
Timp, 2005 (159. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (20. oldal, 21.
oldal)

8\6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiadd Vallalat, 1986 (37—42. oldal)
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A tarsadalmi kapcsolattartds a célja ennek a szokasnak, amely kdlcsondsségen,
egyenslyon alapul.”’® A tojasokon megjelend tuldiszitettség is ezt probalja hangstlyozni, hogy
nem adomanyként szanjak a lanyok, hanem a gesztust viszonozzak vele.®°

Felvidéken is a piros himes tojast osztanak a lanyok a filknak, de a tojasokat ma mar
felvaltotta a pénzadomany és a csokoladé. Sajnos ma mar egyre jobban tapasztalom, hogy ez a
hagyomany is a régi hagyomanyokhoz fog tartozni, s csak az emléke marad fenn szdmunkra.
Egyre kevesebben jonnek meglocsolni a lanyokat, ink&dbb méar kirdndulni mennek az emberek.

Az Ontozkddés helyett ma mar inkédbb kozkedvelt a tojasokkal kapcsolatos jatékok,
amelynek eredete Amerikabdl szarmazik. Tehat, amikor bizonyos nagysagu terlletre tojasokat
rejtenek el, amelyet a gyerekeknek meg kell talalniuk.8!

A majusfaéllitds mind a mai napig kozkedvelt hagyomany egyikéhez tartozik, amely mar a
15. szdzadtol jelen van Magyarorszagon. A majusfat szines szalagokkal diszitik a filk azoknak
a lanyoknak, akinek udvaroltak. A zOldagakat este vagjak ki, és hajnalban diszitették fel.
Napjainkban szokéas majusfat allitani a tanitoknak is. Altalaban olyan fafajtat valasztanak,
amely a kornyéken jol megtermett, leggyakrabban biikk, fenyd, nyir, tolgy, nyirfa. A fa, fadg a
termékenységet, a természet megljulasat szimbolizalja.®? Mostansag mar a zoldfa helyett
elfogadott egy csokor virag is a leAnynak.®® Felvidéken ez a hagyomany még mind a mai napig
jelen van. A lanyok izgatottan varjak, hogy a fitk majusfat hozzanak nekik. A falumban a fiuk
este Osszegylilnek, s egylitt mennek fat vagni. Szép nagy zolddgakat hoznak, amelyeket
feldiszitenek szines szalagokkal. Késé este a majusfat a keritésre rogzitik. Masnap a lanyok
boldogan latjak a szinekben pompaz6 majusfajukat.

Karacsonykor el6adott karacsonyi jaték is egyre jobban divatosabba valt nem csak a
falvakban, de a varosokban is. Ebben az eléadasban Jézus Krisztus sziiletését mutatjak be. A

torténetet gyakran gyerekek jatsszak el. Ez a szokas sokszor hanyatloban van, majd Ujra a

9 VEREBELYI Kincsé, Minden napok, jeles napok: Hétkdznapok és tinnepek a népszokasok tiikrében, Budapest,
Timp, 2005 (29. oldal)

8 V6. VEREBELY!I Kincsé, Minden napok, jeles napok: Hétkoznapok és Gnnepek a népszokasok tikrében,
Budapest, Timp, 2005 (29. oldal)

81 V6. DOMOTOR Tekla, Naptari Ginnepek, népi szinjatszas, Budapest, Akadémiai Kiadd, 1983 (96. oldal)

82 V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (51. oldal, 52.
oldal)

V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, Uinnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (16. oldal, 108. oldal)

V6. VEREBELYI Kincs6, Minden napok, jeles napok: Hétkdznapok és linnepek a népszokésok tukrében, Budapest,
Timp, 2005 (43. oldal)

83 V6. RESO ENSEL Sandor, Magyarorszagi népszokasok, Budapest, Hermit Kényvkiadoé Bt., 2011 (203. oldal)
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felszinre tor.8* Az én iddmben ez a szokés jelen volt, also tagozaton az iskola felkészitette a
tanulokat az eldadasra, amelyet a tanintézményben adtunk eld, esetleg az erre kijeldlt helyen.

Kozkedvelt hagyomény a mikulas a gyermekek korében. A mikulasjaras eredetileg
didkhagyomany volt. A Mikulas eredetileg szlovak eredeti név, amely a Miklds névnek felel
meg. A gyermekek ablakba helyezett cipdikbe, melynek ugye tisztanak kell lennie, cukorkakat,
édességeket tesz. Az iskoldkban, a hdzakban elvart szokas, hogy a Mikuldsnak a gyerekek
énekelnek, szavalnak. A rossz gyermekeknek a Krampusz vessz6t adott, illetve megvesszdzte
Oket, amely egy késoi talalmanya a pedagogianak. A vesszdzésben egészség rejlik, tehat erdssé
tesz benniinket.®

A mikulasjaras felvidéken a mai napig él6 hagyomany. A gyerekek csillogé szemekkel
varjak a Mikulast, akit6l egy taska szép, s j0 dolgokat kapnak. Mikulasnak altalaban a helyi
oktatasi intézményekben az erre kijelolt ember 6lt6zik be (férfi pedagogus), az angyalka és az
ordog fels6bb évfolyamos tanulok szoktak lenni, akik a Mikulast kisérve meglatogatjak az alsé
tagozaton 1év0 osztalyokat. A Mikulas az ajandékert karacsonyi verseket kér cserebe, illetve
megkérdezi a gyerekektdl, hogy ki hogyan viselkedett ebben az évben, s hogy ki érdemel
virgacsot.

A karacsony a kereszténység legnagyobb lnnepéhez tartozik, amely mar a 4. szazad oéta
fennmaradt hagyomanyokhoz tartozik. Ezen a napon Unnepeljik Jézus Krisztus szlletéset,
amely minden gyermek kozkedvelt tinnepe.8®

Régen karacsonykor babot, borsot, tokot, makos tésztat ettek, mindenbdl csak egy keveset,
illetve almat, didt is tettek az asztalra, mely a népszokas szerint egészséget hozott a csaladra.
Ujonnan most halat, kaposztalevest, toltott kaposztat esziink, és abbdl nem keveset. Régen
tiszteletben tartottak a bojtot, ma mar nem.®’

A karacsonyfaallitds szokasa csak a 19. szazadtol honosodott meg. Régen almaval,

pattogatott kukoricaval, didval, mézeskalaccsal, hazi siteményekkel, szaloncukorral diszitették

8 V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiado Vallalat, 1986 (100. oldal)
8 V6. VEREBELY!I Kincsé, Minden napok, jeles napok: Hétkoznapok és Gnnepek a népszokasok tikrében,
Budapest, Timp, 2005 (156. oldal, 157. oldal)

TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, Unnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (172-174. oldal)

8 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (225. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankdnyvkiadd Vallalat, 1986 (100. oldal)

87 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (227. oldal)
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fel. Ma mér az aranyalmak, tvegdiszek, szines izzdkkal teszik vardzslatossa a fat. Még ma is
szokas, hogy a gyermekeknek azt mondjak, hogy a Jézuska hozza az ajandékokat a fa ala.®®

Karacsonykor szokas volt még kantalni. A kantalok hdzrol hazra jarva énekeltek, amelyek
koszontéket, jokivansagokat tartalmaz.®® Ma ez a szokas mar ritka, esetleg némelyik faluban
maradt fenn a szokasa. Az én falumban a tisztelend6 ar kiséretével még maig él6 szokas.

Szlovékiaban, Nagykaposon karacsonyi eldadasokat szoktak tartani a diakok. Az el6adasra
pedagogusok, sziilok és tanuldk vannak meghivva. Kozépiskoldsok altaldban 6nallo
koreogréfidval készllnek karacsonyi szinekbe o6ltdzve, kisebb diakoknal a pedagdgusok
segitségével adjak eld az eléadasokat.

Ma maér a karéacsony inkabb csak az ajandékokrél szol, s nem az egyiitt toltétt idérdl, a
szeretetr6l, a meghittségrél. Nagy Olga: Asszonyok kdényve cimii miivében nagyon szep
torténetet olvastam, amely leirja a régi és a mai vilagban jelen 1év6 karacsonyt, hogy nem csak
a szokasok, hagyomanyok valtoztak az évek soran, hanem az ember hozzaallasa is ezekhez a

,kiilonleges” napokhoz.*°

8 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, innepi szokasok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (231. oldal)

V6. DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankényvkiadé Vallalat, 1986 (100. oldal)

8 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (185. oldal)

% V6. NAGY Olga, Asszonyok konyve, Budapest, Magveté Konyvkiado, 1988 (78-83. oldal)

27



5. A magyar identitas jelenléte a hataron tuli (felvidéki) magyartanitasi
nyelvii iskolaban

1. A hagyomanydrzés fontossdaga a gyermek életében

Célunk, hogy a gyermek életében kialakuljon a nemzeti azonossagtudat, amelyet a helyi
tananyag megismertetésével, kutatassal, gyiijtémunkaval, a gyermek természeti és tarsadalmi
kdrnyezet megismerésével ériink el. A népszokasokkal torténé ismerkedés béviti a gyermekek
kultartorténeti ismereteit. Olyan tanul6i magatartast idéz el6, mely majd a késGbbiekben, a

feln6tté valasban fontos szerepet tolt be.*

2. Oktatoi, neveloi célok

Fontos, hogy a gyermekekben tudatosuljon, hogy a nemzedéken at torténd
hagyomanydrzésnek kozosségépitd célja van, illetve segit kiigazodni a jelenben is. A
gyerekekben fejleszteni kell a kdzossegi, az egyéni tevekenységeket, amelyek 6sszekotik a
tajjal, a sziil6folddel. %

A néprajz pozitiv hatassal van arra is, hogy a gyermekek kdzelebb kertljenek a termeszethez,
a tarsadalomhoz, pontosabban mondva, hogy pozitiv képet alakitson ki bennik ezzel
kapcsolatosan. Segiti 6ket a tarsadalomba valo beilleszkedésiikbe, fejleszti az értelmi, érzelmi,
etikai, esztétikai fejlédésiiket.®

A tananyagnak egymasra kell épllnie, melynek figyelembe kell venniliik a gyermek
korosztalyat, és annak megfelel6en kell boviteniiik azt. Tartalmaznia kell a lakéhely szerinti
tajegység szokasait. Eredeti anyagon, tudomanyosan rendszerezett irodalmon kell alapulnia a

tananyagnak.%*

91 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tnnepi szokasok, Budapest, Mezbgazda
Kiado, 1997 (279. oldal)
92 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, innepi szokasok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (279. oldal)
9 V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (279. oldal)
% V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (279. oldal)

28



A pedagogusoknak torekednitk kell arra, hogy Kkivaléan megismerjek a helyi
hagyoméanyokat, méas tajak hagyomanyait, hogy a leheté legjobb és legpontosabb ismeretet

biztositsa a jov6 generaciojanak, és, hogy segitse tudasaval a tokéletes tanterv elkészitését.

3. Magyar identitas megnyilvanulasa a pedagogiai programban

A pedag6gusoknak a tananyag sszeallitdsdban figyelembe kell venni, hogy melyek azok a
hagyomanyok melyek kozel allnak a gyermekek életéhez, illetve a bennik betoltott szerepiiket
is. A hagyomanyok, szokdsok tanitdsanak f6 célja, hogy a gyerekekben tudatosuljon a
hétkdznapok és Unnepnapok véltakozasa, azonosuljanak a hagyomanyos unneplésekkel,
ismerjék meg a jokivansagokat, a kdszontoket, a dramatikus jatékokat.

Fontos, hogy a pedagdgus hiteles hagyoméanyt adjon at, mindekdzben figyelembe kell vennie
a tanulok korosztalyat, nemét.%

Az Erdélyi Janos Altalanos Iskola pedagdgiai programjaban, ahol a kutatasomat végeztem,
jelen van a magyar identitas, amely szépen hénapokra van feldolgozva kiilonb6z6é programok,
események keretében. Most egy par fontosat kiemelnék: Szeptember 30-an a magyar népi dalok
napjat tnneplik, oktéberben az 1956-0s forradalomra emlékeznek meg, januar 22-én a magyar
kultdra napjat tartjak, marcius 15-én az 1848/1849-es forradalmat elevenitik fel, aprilis 1-jén
Erdélyi JAnos magyar irora, koltére emlékeznek. Természetesen nem csak ennyi hagyomany es

szokas van feltlintetve, én a fontosabbakat emeltem Ki.

4. Magyar identitas jelenléte az Erdélyi Janos iskolaban

Kutatdsomban azeért is valasztottam az Erdélyi JAnos Magyar Tanitasi Nyelvii Alapiskolat,
mivel kiskoromban én is ebben az iskolaban sajatitottam el a tudas fontos elemeit.

Az iskola Nagykapos varosaban talalhaté. Az Erdélyi Janos Alapiskola két kulon allo
épliletbol all, azonban egy iskolaként Gizemel. Az els6 épiiletbe a 1-5. osztalyos tanulok jarnak,
¢s a masodik épiiletbe pedig a felsébb osztalyos tanulok. Az 1950-es években kezdddott el a

tanitas az iskolaban, amelyben a tanuloknak 9 osztalyt kell teljesitenitk.

% V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokdsok, Budapest, Mez8gazda
Kiado, 1997 (279. oldal)
% V6. TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda
Kiado, 1997 (280. oldal)
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Utolso latogatasom oOta, amely 2 évvel ezeldtt volt, rengeteget valtozott az épiilet belso tere.
Sokkal baratsagosabbak a folyosdk, a tantermek is. Amikor beléptem csak &multam, hogy a
falak mennyire gyonyoriien ki vannak festve a gyerekek kedvenc mesekaraktereivel, pl. Sust a
sarkany, A nagy ho-h6-ho horgdsz, Pom pom meséi. Nem csak mesekarakterekkel vannak a
falak diszitve, de mas motivumok is, pl. kdnyvek, névenyek is megtalalhatok. A falak vidam,
szines tapétakkal vannak diszitve, mely feldobja a folyosok hangulatat, az itt talalhaté ablak
dekoréaciok az évszaknak megfeleléen diszitik az éplletet, tovabba a faliujsagokon a gyerekek
munkaival is taldlkozhatunk. A tantermekben a faliijsagokon szamos magyar ir6d, koltd
verseivel taldlkozhatunk, népmesei szereplékkel. A pedagdgusok nagyon sok munkéat
forditanak arra, hogy az iskola kiilsé €s belso része egyarant sz&p legyen.

A felsébb évfolyamok épiilete teljesen mas belsdleg és kiilséleg is. A folyosokon
megtalalhatjuk a gyerekek alkotésait, rajzait, tovabba ismert kolték verseit is, a 1épcsék
fokozatain fontos kolték, irok nevei lathatoak, melynek hattérszine a magyar zaszlonak felel
meg: piros, fehér, zold. Ez a Iépcsddiszités kimondottan megragadta a figyelmemet és elnyerte
a tetszésemet. Az iskola el6tt egy nagy park talalhato tele faval. I1de ki szoktak menni a gyerekek
testnevelés oran, amely megerdsiti a tanulok €s kornyezetiik kdzotti kapesolatot.

Az iskolai udvar hatso részeben az elmult 10 évben sportpalyakat alakitottak ki: futball,
kosérlabda, futd, kezilabda palya. Itt egy elkilonitett részen az iskolanak gylimaélcsos kertje is
van, amelyet a tanulok, pedagogusok és az ott dolgozok gondoznak. A gylmdlcsosbe Fold
napja alakalmabdl a tanulok a pedagogusok segitsegével fat tltetnek, amely szintén pozitiv
kapcsolatot teremt a kornyezettel. Az iskola itt szervezi a gyereknapot is, illetve a sportnapokat.

Az itt tanulo gyerekek szdmos versenyen vesznek részt, amelyeken sikereket érnek el, amely
tukrozi a pedagogusok kitartd munkajat, a gyerekek ligyessegét. Egy par verseny, amelyen részt
vettek a tanulok: népmesemondod verseny, ahol a tanulok a magyar népviseletnek megfeleld
0ltozetben jelentek meg, Hungarikumok és helyi értékek versenyén a tanuldk elsé dijat nyerték
el, Pet6fi-Tompa Orszagos Seregszemlén aranysav és ezistsav besorolast is nyertek a tanulok
versek és prozak mondasaval.

A tanulok mesemondd délutdnokat is szoktak tartani. Az iskola minden jeles napot,
hagyomanyt fontosnak tart, amely Magyarorszaghoz kot bennlnket. Az egyik
legfontosabbakhoz tartozik méarcius 15. Itt az 1848/49-es forradalomra emlékeziink, amelyre a
tanulok mar honapokkal eldtte gyakoroljdk az el6adast. Magyar népviseletben lépnek fel,

magyar zaszl10t tartanak a keziikben, amelyen a magyar cimer is megtalalhato, magyar koltok,
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irok verseit hangoztatjadk. Szamunkra ez egy nagy esemény, melyet minden évben

megunneplink.

5. Tankonyvvizsgalat

Tankodnyvek vizsgélatanal a felvidéki alapiskola magyar nyelv- és irodalom tankdnyveket,
munkafiizeteket vettem alapul 1-6. osztalyig. Vizsgalatomban megfigyelem, hogy a felvidéki
magyartanitasi nyelvi alapiskola tankonyveiben milyen mértékben kapnak helyet a magyar
szovegek, hogy a tankdnyv ir6i mennyire tartottdk fontosnak, hogy megjelenitsék benne a
magyar identitast: hagyomanyok, szokésok, s hogy milyen elméleti, illetve gyakorlati tudéast
biztositanak e téren, s ezekhez milyen feladatokat kinal a tankdnyv. Figyelembe veszem a
feltlintetett irokat, koltOket, a tananyagokhoz feltiintetett képi forrasokat is, azonkiviil kisebb
mértékben a tankdnyvben feltlintetett tanulok kozotti szocidlis kompetencia fejlesztésére
megjelenitett szovegekre €s feladatokra is iranyul az érdeklodésem.

Elsé osztalyban a magyar nyelv- és irodalom Abécéskonyv formajaban nyilvanul meg a
tanorakon, amely két részbdl tevodik Ossze. A tankonyvek mindkét részében gondosan
egymasra épiilnek a magyar abécé betiii, amelyet a tanulok elsajatitanak ebben az egy évben.
Tobb alkalommal is vizsgaltam a Magyarorszagon kiadott tankdnyveket, ezéltal egy
Osszehasonlitast végeztem. A tankdnyvben mas elemek pl. feladatok, mondokak, képek
talalhatoak, azonban a lényege ugyan az. Tehat mddszertanilag megegyeznek, ezaltal biztositva
a biztos tudast a tanulok szamara. A tankényvben rengeteg képet talalunk, mely aktivan tartja
a gyerekek érzékszerveit. Tudjuk, hogy ez fontos a gyerekek szdmara, mivel also tagozaton
szemléltetés altal tanulnak a legjobban a gyerekek, s emlékeznek a tanultakra. Kornyezeti
szokasok szempontjabdl a tankonyv bemutatja képek formajaban, hogy az évszakok
valtozésaval mi a teenddje az embereknek pl. &sszel az erdében, a réten gombdkat tudunk
szedni, 0sszegereblyézziik a lehullott faleveleket, a gyumdlcsfakon termett gyuimolcsoket
leszedjiik, és eltessziik. Ezekrdl a képekrdl a gyerekek mesélhetnek is a tankdnyv leirdsa szerint,
amely fejleszti a gyermek kreativitasat, kifejez6 képességét, beszédbatorsagat, illetve
lehetdsége van, hogy akar személyes élményeit is elmesélje tarsainak, ezaltal a szocialis
kompetenciat is fejlesztjik a tanulokban, ugyanakkor megismerhetjik egyes csaladok
szokasait, hagyomanyait is. Szamos mondokakat, nyelvtoroket, népmeséket, népdalokat
talalunk a tananyagokba beiktatva, amely segit a gyerekeknek megismerni a magyar

népmesékben leggyakrabban szerepld allatokat is. Hosszabb rovidebb mondokakat taldlunk,
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egy-egy monddkat nyelvtoréként is alkalmazhatunk pl. Répa, retek, mogyord... Olyan feladatot
is nyljt a gyerekek szamara a konyv, amely az el6z6 tudasukra (6vodaban szerzett) épul:
Megadott képsorozat alapjan kell a gyerekeknek egy népmesét feldolgozniuk pl. A kiskakas
gyémant félkrajcarja, A farkas és a harom kismalac. Barmely témahoz kapcsolhatunk
népdalokat, alkalomadtdn a tankdnyv is kinal szdmunkra pl. Kiskertemben uborka.
Osszességében meg vagyok elégedve az elsé osztalyban hasznalt tankonyvvel, amely nemcsak
feleleveniti az eddig szerzett tudasukat a tanuloknak, de tovabb fejleszti azokat, ezaltal erdsitve
benniik a nemzeti hovatartozast, masrészt segit a szocializacidban a kiilonbdzd megismero,
mes¢ld feladatok révén.

Masodik osztalyban a magyar nyelv- és irodalom tankdnyvek kozé tartozik az olvasokonyv,
a magyar nyelv tankdnyv- eés munkafiizet.

Az olvas6konyv nagyon részletgazdag. Szamtalan mesét, verset, mondokat, ismeretterjesztd
szoveget talalunk benne, amely szintén tovabb taplalja a magyar hagyoméanyokat. A meséknek
kalon fejezetet is szentelnek a kdnyvben A mesék birodalma cimmel. Foleg allatmesékkel és
tiindérmesékkel talalkozunk a tankdnyvben pl. A csillagszemii juhdsz, Az okos ledny. A mesék
tobbsége roviditett verzidban van jelen. A gyerekek mar szamos magyar népmesei elemekkel
talalkozhatnak: boszorkany, Bolond Istok, sarkany. Olvasmanyajanlo is van benne a nyarra:
Fekete Istvantol a Vuk, és Tersanszky J. Jen6tol Misi Mokus kalandjait tiinteti fel, amelyekrdl
részletet is talalunk a tankdnyvben, Vuk kapcsan megemliti a megfilmesitett valtozatot is. A
népdalok szdma is megndvekedett, ide tartozik a Gerencséri utca, A juhasznak jol van dolga
sth. A dalocskakhoz kottak is tarsulnak, ezaltal a ritmuseérzékiiket is fejleszthetjik a tanuloknak
kiilonbozo feladatokkal. Minden fejezethez kelld odafigyeléssel valogattak dalokat, meséket,
mondokakat, amely Kivaltképp tetszik nekem. A gyerekek megismerkednek a magyar
koltokkel, irokkal: Weodres Sandor, Kanyadi Sandor, Pet6fi Sandor, Zelk Zoltan, Jozsef Attila.
A koltok €letérdl a tandran ismertetdiil mondhatunk egy par fontos mozzanatot, de valamikor a
tankonyv is kitér ra pl. bemutatja Jozsef Attila életét. Az Otthon, csalad, szeretet cimii fejezet
segit a szocializdcioban, a gyermekek kozti kapcsolat megerdsitésében és fejlesztésében.

A masodikos magyar nyelv tankdnyv- és munkafiizetben szintén nagy mennyiségii képet
talalhatunk a témanak megfelelden. A magyar nyelv tankdnyvben sok példat talaltam arra,
amikor az adott feladatok valamilyen népmesére vagy népkoltészetre, versre alapszanak, pl. A
békakiraly cimli mesében potolniuk kell a fénevek toldalékait, vagy meg kell keresni, hogy a
szegény ember hogyan koszon a kirdlynak Az irigy testvér cimii mesében. Ezek a feladatok

tukrozik, hogy nagyon sok nyelvtani feladatot megoldhatunk jatékos mddszerrel is, hogy a
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gyerekeknek ne legyen kényszer a tanulds. A munkafiizet felelevenit el6z6 évben tanultakat is,
amikor a tanuloknak ra kell jonniuk, hogy ki irta az adott regényt és, hogy mi a cime. A
versekben talalhat6 mondatvégi irasjelek potlasa is lehet6vé teszi a tanulok ismeretbdvitését a
versek szempontjabdl, tovabba a mesékbdl torténd megfeleldé mondatok kiemelése ¢és a
szovegben torténo keresés is segit a gyerekek emlékezetében tartani az adott szoveget.

3-4. osztalyban megjelend olvasokonyvek, magyar nyelv tankdnyvek- és munkafiizetek mar
egyre jobban dsszpontositanak arra, hogy a gyerekek az anyanyelviiket tudatosan és pontosan
hasznaljak, amelyet irasbeli és szobeli feladatokkal tesznek lehetové. Felkésziti a gyerekeket az
onallé gondolkodas kifejezésére, a tudasuk hasznalatara.

3. osztalyos olvas6konyv mar sokkal tobb és hosszabb tananyagot tartalmaz, mint el6z6
évben. Hosszabb mesék taldlhatdak benne, fOleg allatmesékkel, csalimesékkel ¢és
tindérmesékkel talalkozhatunk. Az allatmesék altal a gyerekeket nemcsak kdzelebb hozzuk a
természethez, de erkolesi jO tanacsokkal latjuk el dket. A néphagyomanyok apoldsara
lehetdséget adnak a tankonyvben szerepld magyar népszokasokhoz, jeles napokhoz kothetd
olvasmanyok pl. Luca napja, Farsang, Karacsony. A Mese, mese matka cimii fejezetben tovabb
bovitjiik a tanulok meseismereteit Benedek Elek, Nemes Nagy Agnes, Weores Sandor
segitségével, tovabbd magyar népmesék révén tovabbi magyar mesei motivumokat ismernek
meg a gyerekek. A tankdnyvben hianyolom a tanulék szamara vald idegen szavak
magyarazatat, természetesen talalhatunk az olvasmanyok aljan megszamozva szavakat, de
nagyon keveset. A tankonyv végén jelen 1év0 fogalomtarban hasznos szavak magyarazataval
talalkozhatnak a tanulok pl. mit jelent a mese, a népdal, a népi jaték, a mondoka, a csalimese
stb. Olvasmanyajanlasként a Micimacké és A kisfii és az oroszlanok cimi regények vannak
feltiintetve. Azon népmesék, mesék, amelyekrdl késziilt megfilmesitett valtozat, azokat
feltinteti a tankonyv, mely akdr a tandran vagy akar otthon is megnézhetink és
Osszehasonlithatjuk az irott valtozataval, ligyelve arra, hogy el6szor a mese irott valtozatat
olvassuk el, ezéltal a gyerekek fantaziavilagat, kreativitasat fejlesztjik. A tankdnyvben
kifejezetten tetszik, hogy egyes kdzmondasok, széldsok meg vannak magyarazva, pl. Akinek
inge, ne vegye magara!: Ha a biralat nem vonatkozik rad, ne sért6dj meg. Egyutt lenni jo cimii
fejezetben és a feltuintetett illemkockak segitségével fejlesztjik a tanuldok kozti kommunikacios
kapcsolatot, megerdsitjiik az Gsszetartozast a csaladban, a kozosségben.

3. osztaly magyar nyelv tankdnyv- és munkaflizet feladatai nagymértékben éplilnek
mesékre, mondasokra, versekre, meseregényekre. A szofajok, a mondatfajtak ismétlésénél egy

meghatarozott mesébdl kell megkeresniiik a tanuloknak a megfeleld szavakat, pl. igéket kell
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keresni A két Lotti cimli regénybdl, fOneveket a Bambi cimii meseregénybdl, a folosleges
sz6ismétlés elkeriilése érdekében Lazar Ervin: A faba szorult féreg cimii meséjébol kell rokon
értelmii szavakat keresni stb. A fogalmazastanités is tundérmesekre, allatmesékre alapszik,
tovabba Mora Ferenc leird irdsai segitenek a tanuloknak a leird fogalmazas elsajatitasaban. A
tankdnyv szines illusztracidja jo hatdssal van a gyerekek hangulatara. A munkafizet utolso
oldalain tanul6i szokincstarat talalhatunk, mely segit a szokincs bovitésében €s a feladatok
megoldasaban. A magyar nyelv tankdnyv- és munkaflizet mas-mas verseket, meséket tartalmaz
egyes feladatokra.

4. osztélyban talalhaté olvasokdnyvben a gyerekek nagyon sok fontos torténelmi eseményt,
személyt ismerhetnek meg a magyarsag mualtjabél a Regéld szdzadok cimi fejezetben. A
tanul6k megismerkednek Arpad honalapitéval, Szent Istvan kirallyal, 1. Rakdczi Ferenccel,
Pet6fi Sandorral, az aradi vértanukkal, akikhez rovid népmondak talalhatoak, pl. Matyas kiraly
lustai. Fontos torténelmi eseményekhez tartozik a honalapités, az 1848/49-es forradalom,
amelyek szintén fel van tuntetve, egyes eseményekhez népmondakat tarsitanak, pl. Rege a
csodaszarvasrol. A koltok, irok életének fontosabb eseményeit is feltinteti a tankényv. A
néphagyomanyok, népszokasok megismerésekent szamos érdekességet tuntet fel a tankdnyv a
népi megfigyeléseken keresztil, az egyes Unnepekhez kapcsolodd népszokasokig. A népi
megfigyelések segitségével a gyerekek megerthetik, hogy egyes napokhoz milyen népi
hiedelem tarsul, amit késobb felhasznalhatnak a mindennapi életiikben. A gyerekek
megismerkednek a kardcsonyi, a husvéti Unnepi korokkel és a hozzajuk kapcsolodo
hagyomanyainkkal, népszokasainkkal: Advent, Mikulasjaras, husvéti napok és a hozzajuk
kapcsolodo szokasok, pl. locsolkodas. Népi dalocskakat, népi jatékokat is tartalmaz kottaval
megjelenitve, amelyet eljatszhatunk a gyerekekkel, pl. Hej tulipan, tulipan. A 4. osztalyos
olvasdkdnyvben érzem gy, hogy a gyerekek ebben a kényvben talalkoznak a legtébb olyan
eseménnyel, hagyomannyal, népszokassal, amely a magyarsag életében fontos szerepet tolt be.
Ezaltal fejlesztjuk a tanulokban az értékeinket, régi szokasainkat, melyeket fontos tovabb
adnunk a jovo generaciojanak, és 6rommel latom, hogy a konyv irdi is fontosnak tartjak ezeket.
Olvasmanyajanlasként Molnar Ferenc: Palt utcai fiuk, Eric Knight: Lassie hazatér, Erich
Késtner: A két Lotti cimii olvasmanyok. A tankdnyvben az Ezerarcu természet cimi fejezet
kdzelebb hozza kornyezetiink szeretetét a tanuldkhoz, tovabba a Szeretet—€let cimii fejezetben
fejleszti a szocialis kompetenciat a kiillonboz6 térsas, paros, ismerkedds feladatokkal. A
tankonyv végén taldlhaté fogalomtarban azok a szavak talalhatoak, amelyek a 3. osztaly

olvasdkdnyveében is megtalalhatdak, egy par Uj szoval Kiegészitve.
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A 4. osztdly magyar nyelv tankonyv- és munkafiizet a 3. osztalyban tanultakra épul. A
fogalmazas tovabbfejlesztését kiillonbz6 mesékkel, versekkel, 6néletrajzokkal valositjak meg,
pl. jellemzésnél Matyas kiraly onéletrajzat kell elolvasni, képek alapjan kell mesét alkotni vagy
leirds alapjan kell a mesének cimet adni. A szofajokat, a mondatfajtdkat, a mondatvégi
toldalékokat tovabb fejlesztik ebben az évben, amely szintén versekkel, mesékkel kapcsolatos
feladatokkal valosul meg, pl. Jozsef Atilla: Altatd cimi versében kell kiirni az igéket és
igekotoket, Micimackd cimll meseregénybdl ki kell irni a milt idejii igéket, mondokabol kell
Kiirni a szdmneveket. A munkafiizet végén tanuloi szokincstar talalhato. Ebben fdleg
kiegészitds feladatokat talalhatunk, amelyek a tankonyvekben taldlhatd anyagokra épiilnek.

Minden olvas6konyvhdz tartozik munkafiizet, amely a tankonyvben taldlhatd
olvasmanyokhoz kapcsolodik.

5-6. osztalyban az olvasdkdnyveket felvaltja a magyar irodalom tankényvek. Nyelvtanhoz
nem kapcsolodik munkafiizet, a nyelvtan tankdnyvben vannak a feladatok a tanulok szamara.

Az 5. osztalyban megjelend magyar irodalom tankdnyv nagyon részlet gazdag. A boritdjan
is lathatjuk, hogy tébb figyelmet szentelnek egyes témakorokre: Janos Vitéz, mesék, amelyek
cimszavakban szerepelnek a boriton. A tankdnyvben kimondottan tetszenek az illusztralt
rajzok, amelyek az adott korosztalynak megfelel6en, precizen vannak kidolgozva. Mar a
boritojan is lathatjuk, hogy ebben az évben tébb tandran keresztil ismerkednek meg a
szamunkra fontos elbesz¢ld kolteménnyel, a Petdfi Sandor altal irt remekmiivel, a Janos
Vitézzel. A tankonyv feltlinteti a megfilmesitett valtozatot is, amelyet az egész meseregény
atvétele soran megnézhetlink a gyerekekkel. Minden fejezet utan talalunk szomagyarazatot is
az ismeretlen szavakra, mely segit a szokincs bovitésében, illetve a mar elfeledett szavak tjra
hasznalatdban. Ha olyan ismeretlen szoval talalkozunk a Janos Vitéz olvasasa kdzben, amelyet
¢loben be tudunk mutatni a tanoran, akkor az fokozza a tanulok tudasat, érdeklodését, pl.
dolmany, sziir, vagy bemutathatjuk képi forméban is kivetitve, pl. délibab, galya. Emlékszem,
mikor alapiskolas voltam, sajat készitésti konyvet kellett csinalnom a Janos Vitézrdl, melyet
gondosan piros szalaggal kellett beflizni. A sajat készitésii konyvben minden befejezetnek a
fontosabb eseményeit kellett 6sszefoglalni, illetve minden fejezethez le kellett rajzolni azt, ami
a legjobban tetszett benne. Pet6fi Sandor életérél sok mindent megtudhatnak a tanulok: f6bb
miiveivel taldlkoznak, megismerkednek életével, hogy hogyan sziiletett remekmiive a Janos

Vitéz, s6t megemlitik baratsagat Arany Janossal is.
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Tovéabbi mesékkel is taldlkoznak a gyerekek, az egyik legfontosabb népmesével is, a
Fehérlofiaval. Ez az egyik legdsibb magyar népmesékhez tartozik, amelyben rengeteg magyar
népmesei elemeket talalunk: boszorkany, sarkany, erdd, 16 stb.

Ebben az évben mar hosszabb terjedelmii mesékkel talalkoznak a gyerekek, és
megismerkednek a miimesével is. Talalhatunk magyar iro, kolto tollabol sziiletett meséket is,
pl. Illyés Gyula: Az igazmond6 juhdsz, Berg Judit: Rumini, de foleg kiilfoldi ir6k miiveivel
talalkozhatunk, pl. Exupéry: A kis herceg, Andersen: A rat kiskacsa. Megismerkednek a gorog
mitologiaval is, amelyrdl érdekes torténetet olvashatnak a tanulok. Hazi olvasmanynak Lyman
Frank Baum-t6l az Oz a nagy varazslo cimii miive van feltiintetve.

Az 5. osztalyban megjelend magyar nyelv tankonyvben érzékelhetd, hogy a szerkesztok még
mindig segitségul hivjak a feladatokhoz a mesek, versek, dalok szépségeét, mely egyfajta jatékos
feladatvégzést biztosit a tanuloknak. Kiilon szerepet kapnak a kozmondasok, melynek nagyobb
figyelmet szentelnek a tankényvben. A hangok, maganhangzotorvenyek tanulasanal is
meserészleteket alkalmaznak, pl. A szovegben meg kell keresnilk a tanuloknak, hogy mely
szavakra jellemz0 az dsszeolvadas.

Fogalmazasként a gyerekeknek mesét kell irniuk. A tanuldknak egy onalléan dsszeallitott
torténetet kell alkotniuk a sajat kedvenc haziallatuk borébe bujva: allatmese irasa, illetve a Janos
Vitéz tanultakrol az képzeletlkre, fantaziajukra tdmaszkodva. Itt beleképzelhetik magukat a
fohOs szerepébe is, ezaltal leirhatjak gondolatait, cselekedeteinek okat. Betekintést nyerhetiink
a paléc népviseletbe, amelyet képen abrazolva megtekinthetiink a konyvben.

A 6. osztdly magyar irodalom tankonyvben a tanulok ujabb miveket, irokat, koltoket
ismerhetnek meg. E16z6 évben Pet6fi Sandor kapott fo szerepet a tankOnyvben, a 6. osztalyban
baratja, Arany Janos veszi at szerepét. Mar a tankonyv boritdja is elarulja, hogy mely az a mdi,
amely kiemelkedden szerepel a tankonyvben: Toldi. A tanulok a konyv segitségével
megismerhetik Arany Janos f6bb miiveit, életének fontos mozzanatait. Toldival, a legnagyobb
miivével a tanulok tobb tanoran keresztiil ismerkednek meg. Ugy, mint a Janos Vitézrél, tigy a
Toldirdl is késziiltek remek illusztraciok a fejezeteknek megfelelden, illetve a fejezetek végén
szomagyarazat ¢és kiilonboz6 feladatok varjak a tanulokat. Itt is alkalmazhatjuk a szemléltetés
modszerét: konkrét targy bemutatdsa vagy szemléltetés a kivetitdn keresztiil. Ebben a
tankonyvben is megemlitik Petdfi és Arany jo baratsagat, ezért ugy gondolom, hogy ennek az
informacionak a megszilarditasat fontosnak tartottak a tankonyv szerkeszt6i.

Tovabba megismerkednek a didkok a balladdkkal, itt kiemelkedik Kémiives Kelemen

népballadaja. Mondaknal a gyerekek talalkoznak Jokai Mér: Lehel kiirtje és Arany Janos: Rege
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a csodaszarvasrdl cimii miivével, legenddkndl fontos magyarorszagi szenteket emel ki a
tankonyv, pl. Szent L&szl6 legendaja, Szent Erzsébet. Bar az aradi vértanikkal mar
megismerkedtek 4. osztalyban, itt Gjra feleleveniti a tankonyv, ezuttal bévebb informaciot
alkalmazva és verset is feltintet a téméaval kapcsolatosan: Juhasz Gyula: Vértantink. Az aradi
vértanUk neve képen van szemléltetve.

Csalad az irodalomban cimii fejezetben a feltiintetett versekkel, szovegekkel betekintést
nyerhetiink a tanulok érzelmi vilagaba, illetve meger6sithetjlik az osztaly kapcsolatat, pl. Arany
Janos: Csaladi kor, Gyurkovics Tibor: Nem akarok felnoni. A tanulok sajat kdrnyezettiikkel
vald kapcsolatat, a nemzeti hovatartozast is erdsiti a tankonyv a természeti versekkel, mesékkel,
pl. Pet6fi Sandor: Kiskunsag.

Néhany tanulsagos olvasmanyt is tartalmaz a tankonyv, mely torténelmi esemenyeket
dolgoz fel, tovabba hasznos tanacsokkal latja el a tanulokat. Ide tartozik Gardonyi Geza: Egri
csillagok, Szabd Magda: Abigél, amelyek megfilmesitett valtozatat is feltlintetik.

Az 5-6. osztaly irodalom tankdnyvekben a fontosabb informacidkat zold és sarga hattert
szinnel emelik ki, a szerzok nagyon odafigyeltek az illusztraciora, minden oldalon legalabb 2-
3 kep talalhato.

A 6. osztaly nyelvtan tankdnyvben kevés mesékre, versekre épiild feladatokat, szovegeket
talaltam. Mar inkabb sok kiegészitOs, feleletvalasztds, valogatos feladatok lathatdéak. A
foneveknél Gaal Mozes: Magyar hdsok ¢€s kirdlyok cimii miivét tiintették fel, tovabba a pumi
kutyaval is megismerkedhetnek a tanulok, amely 6shonos magyar kutyafajtak kozé tartozik.
Egy darab népmese részletet talaltam meg a tankonyvben.

Osszességében a kutatasom soran rengeteg otletes, kreativ feladatot olvashattam a
tankonyvekben, munkaflizetekben. Az irok, szerkesztok nem csak tudast biztositanak a
tanuloknak konyveik altal, de megerdsitik nemzeti hovatartozasukat, illetve a kapcsolatot a
kornyezettel, a csaladdal, az iskolai kozosseggel. A felvidéki magyar orai tankdnyvekben
nincsenek szlovak nyelvii szovegek, a tanulok csak magyar nyelvili szovegekkel talalkoznak.

Orommel latom, hogy a tankonyvek kiemelik a gyerekek szamara fontos magyar torténelmi
eseményeket, személyeket, irdkat, koltOket, ezdltal ezek nem keriilnek feledésbe. A
hagyoméanyok, népszokasok, mondasok, dalok tankonyvbeli feltiintetésével tovabb Orizziik
kulturalis 6rokségiinket, kapcsolatot teremtiink a multtal, taplaljuk kbzdsségiinket, mely pozitiv

hatassal van a gyerekekre.
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6. Megfigyelések a tandrak hospitalasa soran

A kutatdsomban az als6bb- és felsébb éves didkok oréira latogattam el, ahol figyelemmel
kovettem a tanorakat. A megfigyelésem egyik fo célja, hogy felmérjem a gyakorld iskoléban,
hogy a pedagdgusok a tandrakba megjelenitik vagy sem a magyar identitast, és ha igen, akkor
milyen forméaban viszik be. Tovabba megfigyelem a gyerekek kdzti kapcsolatot, a pedagdgusok
hozzaallasat, az 6rak menetét, az egész iskolai kozosséget.

Harmadik osztalyban tobb orat figyeltem meg, mint a felsébb éveseknél. Elso talalkozasom
a harmadik osztéllyal pozitiv hatast nyujtott szZamomra. Kivancsiak voltak, hogy vajon miért is
csatlakoztam én is az 6rédkhoz, de hamar megbaratkoztak a jelenlétemmel. Tandran mindig
kaptam egy par érdeklodd tekintetet, amelyet mosollyal viszonoztam. Sziinetekben az
osztalyban tartozkodtam, megfigyeltem a tanuldkat. Kezdetben lattam, hogy szégyenlosek
voltak eldttem, és nem az igazi arcukat mutatjak. De ez fokozatosan valtozott egy par nap
mulva. Mikor mar eltlint beldliik a félelem és megbaratkoztak a jelenlétemmel, akkor mar
szlinetekben beszélgettink.

Tizérainkat egyutt fogyasztottuk el, kdzben folyamatosan ismerkedtiink. Prébaltam
megismerni Oket, feltarni érdeklédési koreiket, illetve még az tlnnepekhez fiz6d6
hagyomanyaikat is megtudtam. Tulajdonképpen kevés kérdést kellett feltennem, 6k meséltek
magukrol. Megtudtam kedvenc meséjlket, filmjiket: tobben jelezték, hogy a Grimm-testvérek
megfilmesitett meséit nézik, illetve még Vuk is kdzkedvelt volt.

Erdeklddésem a hagyomany6rzés irant itt is megnyilvanult. Egy kérdést fogalmaztam meg
a gyerekeknek az egyik szlinetben, hogy szamukra melyik a legjobban kedvelt Ginnep, s hogy
ezen az Unnepen milyen szokasok vannak jelen csalddon belul. Sokan valasztottak a karacsonyt
legkedveltebb innepnek. Kiderilt, hogy ez a nap nem csak az ajandékokrol szol nekik, hanem
az elfogyasztott ételekrdl, a késziilédésrdl is. Elmondtédk, hogy otthon a sziileikkel hogyan
készitik a mézeskalacsot, hogyan diszitik fel a fat, hogy milyen 6rommel csomagoljak ki az
ajandékokat. Torténetlk elmesélésénél lattam a szemikben a csillogast, és hogy mennyire
varjak ezt a szép tnnepet.

Az oOrarendet vizsgalva a gyerekeknek a legtdbb érajuk magyar. A heti 6raszamuk szerint
hét magyar: olvasas, nyelvtan, fogalmazas van. Latogatasaim soran észrevettem, hogy a tanulok
a magyarorak kozil legjobban az olvasast szeretik, bar a nyelvtanhoz és a fogalmazashoz is

pozitivan viszonyulnak.
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Ugye a hagyomany6rzést mindegyik orara beépithetjiik, legyen sz6 monddkardl, versrol,
olvasmanyrol. Olvasasoran a gyerekek olvasmanyokat olvastak az ¢szrdl kapcsolatosan, Nagy
Laszl6: Didverés cimii versét olvastak fel, amelyb6l az els6é négy versszakot fejbol kellett
megtanulniuk. Itt a tanoéra elsé felében mozgasos gyakorlatot végeztek el, majd egy talalos
kérdéssel folytatodott a motivacié fenntartdsa. Minden olvasmany, vers soran a gyerekek
elmondhatték sajat véleményiket, emlékeiket, amelyeket megosztottak az egesz osztéllyal.
Nyelvtan tanitdsdndl szotagolas sordn verseket kellett helyesen elszdtagolni. Tantérgyi
kapcsolatokat is megfigyeltem matematikadran: egy k6zmondast mondott kdz0sen az osztaly
egy feladat megoldasara, amit meg is magyaraztak. Rajzdran a gyerekek stindisznét készitettek,
a készités soran a pedagogus egy mesét olvasott fel a siinr6l, amelyet késdbb megbeszéltek.
Magyarorakon az internetrél verset is hallgattak a gyerekek, illetve a versek, olvasmanyok
soran batran fejezték ki érzéseiket a témaval kapcsolatosan.

Elmondhatom, hogy a pedagdgusok minden tanorai tevekenységbe igyekeznek a magyar
hagyomanyokat beépiteni, amelyeket elényben részesitenck a szlovak hagyomanyokkal
szemben, mivel a gyerekek magyar népmeséket olvasnak, magyar szélasokat és
kdzmondéasokat tudnak, magyar népdalokat énekelnek. Természetesen minden allam fontosnak
tartja, hogy gyakoroljak a nyelvét, igy van ez Szlovéakiaban is, ezért minden iskolaban kotelezé
szlovék nyelvet tanulni. Szlovak tandrakat is megfigyeltem, itt a gyerekek szlovékul olvastak,
feladatokat oldottak meg, amit nem értettek, azt magyarul kérdezték meg és beszélték meg.

Megfigyelésem szerint a tanuldk minden O&rara boldogan Kkésziltek, amely a
pedagogusoknak koszonhetd. A versek megtanulasat nem érezték tehernek, hanem sziinetekben
is nagy lelkesedéssel ismételték, hogy a lehetd legjobban mondjak fel.

A tandrai megfigyelések nem csak Otletekben gazdagitottak, hanem egyfajta ralatast
biztositottak szamomra, hogy a versek, mondokak, olvasmanyok a gyerekek szamara ne egy
unalmas, semmitmondd, Ures fecsegés legyen, hanem érzelmekkel, képekkel gazdagitott

szOveg.

7. Egyéni tanitasi gyakorlaton szerzett tapasztalatok, megfigyelések,
javaslatok

Ahogyan a kézmondasunk is mondja ,,Ahany haz, annyi szokas”. Ez az iskoléakra is igaz,
mivel ahany iskola, annyi szokas van jelen, masak az ott dolgoz6 pedagogusok, masak a diakok,

s az iskolai szabalyok is. Tébb intézményben végeztem mar az egyéni gyakorlataimat, s az éven
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els6 alkalommal tanitottam az Erdélyi Janos Alapiskolaban. Tanitdsom alapja, hogy valamilyen
formaban beépitsem a tandrakba a magyar hagyomanyokat. A tandra megtervezésénél szamos
variaciok sziilettek meg, amelyb6l az altalam gondolt legjobbat valasztottam ki. A
hagyomanydrzést nem csak magyar tanérdkba épitettem be, de kiilonbozo tantargyi
kapcsolatokba is igyekeztem.

Ha Uj helyre megy az ember, természetes, hogy izgul, kicsit fél az Uj kbrnyezett6l. Ez velem
1s igy volt, de a napok mulasaval ez az érzés egyre jobban csokkent bennem. Megerdsodott
kdztem és a gyerekek kozti kapcsolat, illetve a pedagdgusokkal is pozitiv kapcsolatot
alakitottam Ki.

Egy kezd6 pedagogus szamara tele van kalandokkal, felfedezésekkel a pedagdgiai palya.
Minel tobbet tanit az ember, annal tapasztaltabb és batrabb. Megtanultam, hogy a tandrakon
nagyon rugalmasnak kell lenni, mivel maga egy tandranak a megszervezése nem biztos, hogy
a terv szerint halad, hanem nagymertékben az osztaly Osszetételétdl fiigg. Egy masik fontos
dolog, amit elsajatitottam, az nem mas, hogy a tandraknak valtozatosnak kell lennitik, s nem
monotonnak, amit akar egy kdzmondassal, talalos kérdéssel, vagy egy jatékos foglalkozassal is
feldobhatunk.

Tanitasom f6 célja az volt, hogy minden tandrdba beépitsek egy kis magyar szokast,
hagyomanyt, amelyek kiilonb6z6 modszerek segitségével probaltam elérni.

A gyerekek érdeklodését talalos kérdésekkel, mondokakkal, népmesével, népkoltészettel és
versekkel probaltam felkelteni, illetve a tandran fenntartani. A tananyagok féleg Gsszel
kapcsolatos temakorok voltak.

Olvasasoran szocialis kompetenciat fejlesztd tananyagok voltak, ahol alkalmam volt
betekintést nyerni a gyerekek életébe. Nagy Katalin miiveivel foglalkoztunk, amelyekben
gyermeksziiletésrol, kisgyermekkorrdl olvashattunk. A gyerekek elmesélték az osztalynak
kiskori torténeteiket, jellemezték Onmagukat kiilsé és belsé tulajdonsagokkal, elmondtak
otthoni szokasaikat. Népkoltészettel is foglalkoztunk: N6, nd, nd kisdedecske, amelyet
megbeszéltink, elemeztink. A magyarorakat mindig monddkakkal kezdtik, esetleg
légzdgyakorlattal. Megtanitottam az osztalynak az Esik esé fuij a szél cimll mozgasos mondokat,
amit nagyon gyorsan meg is tanultak.

Kornyezetismeret 0ran Sz¢l és a levegd tananyagot tanitottam. Az oOra elején atismételtiik az
Esik esd fij a szél cimi mondokankat. Ismétlésként a viz tananyag volt, igy Zelk Zoltan: A

patak meseje cimii mesét olvastam fel a tanuldknak, amelyr6l rajzokat is készitettem, amely
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egy feladat megoldasara szolgéalt: sorrendbe kellett rakniuk torténésik szerint. Ezt a gyerekek
nagyon élvezték.

Nyelvtandran a szotagolas gyakorlasakent a gyerekeknek verseket adtam, amelyet le kellett
irniuk szétagolva.

Enek-zene 6ran a gyerekekkel népdalokat ismételtiink at: Ettem sz616t most érik, De j6 a
dio!, Egyszer egy kiralyfi, Négy vandor. Az Ettem sz616t most érik cimii népdal soran
megbeszéltik a sziiretet a gyerekekkel, amelyet a tankényv is megemlitett. Uj tananyagként
Most viszik cimli népdal szerepelt a tanmenetben, amelyhez egy népi jaték is tarsult.
Meglepetésemre a gyerekek nem ismerték ezt a vidam kis dalocskat, de nagyon gyorsan
megtetszett nekik, és velem egyiitt jokedviien énekelték. A tanora veégén eljatszottuk a
népdalhoz kapcsolodo népi jatékot is: A tabla elétt kort alltunk a gyerekekkel. Kivalasztottunk
egy anyukat €s egy kislanyt, akik a kor kozepén alltak. Majd egy fiat kijeloltiink, aki a kérd volt
és megszerette volna kérni Danikané lanyat. A széveg kdzben egy parbeszédet iktattunk be,
amelyben a kérd az anyukaval folytat parbeszédet. A vers éneklése kozben korbe jarjuk a két
lanyt. A gyerekek ezt a jatékot nagyon élvezték, tobbszoér is eljatszottuk, hogy mindenki
szerepeljen benne. A jatékot még sziinetben is emlegették, daloltdk a szOveget, igy
elmondhatom, hogy ez a vers benne marad az emlékezetlikben a jatékkal egyutt.

Az ének-zene tank6nyvben nem csak magyar nyelvli népdalokat talalhatunk, de szlovak
nyelvii dalok is szerepelnek benne, bar nagyon kevés.

Otodik osztalyban irodalom éran a mesével foglalkoztak a gyerekek. A tanéramon egy
népmesével, A sO cimii népmesével foglalkoztunk. A tandra elején atismételtiik a népmesével
kapcsolatos tudnivalokat. Tobb gyerek hangoztatta a szajhagyomany utjan terjedd mesélést,
illetve a mimese és a népmese kozotti kiilonbséget is tudtak. Ismeret szempontjabol
visszajelzeseket is kaptam A s6 cimii népmese kapcsan, bar a legtobben nem ismerték. Az ora
végén Ot rajzot készitettem a mesében szerepld fontosabb eseményekrdl, itt a tanuldknak a
rajzokat a tablan sorrendbe kellett rakni, majd a rajzok segitségével, sajat szavaikkal, a Iényeget
nem Kihagyva, kellett elmesélniiik a népmesét. A rajzolasnal figyelembe vettem az aprobb
részleteket is pl. A kiraly palastja piros szini volt, ezaltal a legfiatalabb lany ruhajat is piros
szinlire festettem, ezzel arra utalva, hogy majd 6vé lesz a legnagyobbik orszag. Otddik
osztalyban is nagyon élvezték a mese rajzos formajat.

Egyéni tanitasom soran kisebb-nagyobb sikerekkel, minden tandraba sikeriilt beépitenem a
magyar hagyomanyokat, igaz, matematika 6ran csak mondokaval ismerkedtek meg a tanuldk.

Véleményem szerint a legjobban magyar és ének-zene érakon tudtam megjeleniteni a magyar
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hagyomanydrzést, de driiltem, hogy végeredményként minden tandran sikeriilt egy kis darabot
atadni a magyar hagyomanyokbol. A mesékkel kapcsolatosan nagy sikert aratott a mesék rajzolt
forméja, tovabba a mozgasos mondoka is.

Tanitasom soran a megélt élmények hatarozottabba tettek. Rengeteg pozitiv tapasztalatot
szereztem. Igyekezni fogok a pedagdgiai palyam sorén kialakitani a magyar identitastudatot,
tovabbd a magyar hagyomanyokat beépiteni minden tandraba és tandran Kkivili
tevékenységekbe, hogy a felvidéki gyerekek minél tobb tudassal rendelkezzenek a magyar
szokasokrol és hagyomanyokroél, hogy a hataron tali magyar lakta vidékeken ne vesszenek el
az évszazadokon at oly dédelgetett régi magyar szokéasaink.

8. Kérdoivem eredményei, elemzése

Témaval kapcsolatos kérdéseimet egy kérddivben foglaltam 6ssze, mely ravilagit arra, hogy
napjainkban az egyes teriileteken, a csaladokban, a telepiiléseken jelen 1€v6 iskoldkban miként
vannak jelen a régi szokasok. A kérdéiv célja, hogy felmérjem, hogy a jelen generacidnak vajon
annyira fontosak a szokasok és a hagyomanyok megdrzése, mint régen az embereknek voltak
vagy sem, tovabba mit tehetlink annak érdekében, hogy ezek tovabbra is fennmaradjanak.

Kérdéivemet 134 ember toltotte ki, foleg pedagdgusok, de az iskolas gyerekek szilei
veleményét is kértem. Volt olyan hely, ahova nyomtatott formaban is bevittem a kutatasomat,
de inkabb elektronikus Gton tortént a kitoltésiik. Az trlapot kelet szlovakiai lakosok, Pozsony
és Rozsnyo kornyéki lakosok, illetve Magyarorszagon ¢16 pedagogusok és lakosok is
kitoltottek. A kérd6iv eredményeit szazalékos aranyban vannak szemléltetve.

Az elsé kérdésemben felmértem, hogy a csaladokban jelen 1évé hagyomanyokat. A
kitoltések soran bebizonyosodott, hogy 126 csaladban tovabbra is gyakoroljak a régi

szokasokat, és 8 csalad van, ahol nem.

Néphagyomanyok a csalddban
94%

Jelen

Nincs Jelen
6%

1. dbra
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A hagyomanyok kialakulasat befolydsolo tényezok cimii fejezetben 0sszefoglaltam, hogy a
hagyomanyok kialakulasat mely tényezOk befolyasoljak a leginkabb. A kitoltdk ebben a
kérdésben csak egy valaszt jelolhettek be, hogy szerintik mi befolyasolja leginkabb a
hagyomanyok kialakulasat. A kitoltok koziil 90 ember tigy gondolta, hogy a csalad befolyasolja
a leginkabb, masodik helyen a kdrnyezet, harmadik helyen pedig a vallas all. Az iskola csupan
2 szavazatot kapott, mig a tarsasag 5 szavazatot. En erre a kérdésre a csaladot véalasztottam
volna, mivel kisgyermekkorunktdl azt tartjuk fontosnak, nélkildzhetetlennek, amit a csaladunk

is annak tart.

A leginkabb befolydsolo tényez6k a hagyomanyok terén

Iskola = 15
Tarsasag e 3.7
Kornyezet 14.9
Csalad 67.2
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2. dbra

A harmadik kérdésemben felmértem, hogy a valaszadok kdrnyezetében mennyire vannak
jelen a hagyomanyok egytdl tizes skalan. Itt a statisztika szerint tobb szavazat keriilt arra, hogy
gyakoroljak a jeles napokhoz kapcsolddd régi szokasokat. A legtobben kozépkategdriaba

soroltak, de 6rommel latom, hogy 4,5%-ban teljes mértékben jelen van.

A hagyomanyok jelenléte a falvakban/varosokban

30 23.1
20 179 164 157
9 7.5

10 : 45
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o O
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3. abra
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Az évek milasaval tapasztalom a hagyomanydrzés hanyatlasat, amely tobb tudomanyos cikk
is alatdmaszt®’. Ezért érdekelt, hogy az emberek mit gondolnak errdl, hogy vajon mi ennek az
oka. Itt tobb valaszt is bejeldlhettek. A legtobben azt jeldlték, hogy ,, Az emberiség til elfoglalt,
igy a sajat sziikségleteit helyezi eldtérbe.” Masodik helyezést ,, Az emberek elidegenedtek
egymastol”, a harmadik helyezést pedig ,, Az emberek nem tartjak fontosnak” Kijelentés kapta.
A legtobb szavazast kapott mondatok dsszefiiggnek, ezaltal elmondhatjuk, hogy egy rohané
vilagban éliink, ahol mar nem jarunk kdzdsségbe, igy ezek a hagyomanyok feledésbe meriilnek,

és mar nem lesznek fontosak szamunkra.

A hagyomadnydrzés hanyatldsa

Az emberiség tal elfoglalt, igy sajat.. 58.2
Az emberek inkabb 6nmagukkal... 27.6
Csaladon beliil nem szall generaciordl.. 41
Az emberek nem tartjak fontosnak. 48.5
Keves ember jar KOZOSSEgDE.  m— 19 4
Az emberek elidegenedtek egymastol. 52.2
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4. abra

A kovetkez6 kérdésem csalddas volt szamomra, mivel itt 100%-ban igen valaszt vartam. A
megkeérdezetteknek el kellett dontenitk, hogy fontosnak tartjak-e, hogy a gyerekek megérizzék
hagyomanyainkat. 134 emberb6l 6 ember nemmel szavazott. Magyarazatul Ggy gondolom,
hogy ennek a 6 embernek a csaladjaban mar generaciok o6ta nincsenek jelen a hagyomanyok,

esetleg mas dolgokat tartanak fontosnak.

% DOMOTOR Tekla, Régi és mai magyar népszokasok, Budapest, Tankonyvkiadd Vallalat, 1986;

TATRAI Zsuzsanna—KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tinnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997,

NAGY Olga, Asszonyok konyve, Budapest, Magvetd Konyvkiado, 1988;

HOFER Tamas-NIEDERMULLER Péter, Hagyomany és hagyomanyalkotas, Budapest, Magyar Tudomanyos
Akadémia. Néprajzi Kutatd Csoport, 1987
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Hagyomanyodrzés fontossdaga a gyermekeknél

95.5

H|gen

Nem

4.5

5. abra

Olvashattuk, hogy a gyerekek a mai vilagban a hagyomanyokkal, szokéasokkal az iskolakban
talalkoznak elszor. Itt a pedagogusoknak, illetve az intézményeknek fontos szerepe van, hogy
a gyerekekben tudatosuljon a hagyomany6rzés fontossaga. A valaszadok kozil 124 ember
szavazott arra, hogy iskolan kivili tevékenységekkel, amelyhez tartozik a néptanc, a szakkorok,
a kirandulasok, megérizhetjiik hagyomanyainkat. Még sokan valasztottak a hagyomanyok
megorzése érdekében a helyi hagyomanyok megismerését, majd az ismeretek kiterjesztését mas

hagyomanyokra, illetve a hagyomanyok, szokasok abrazolasat a tankényvekben.

Az iskola/pedagogus szerepe a hagyomanyorzésben

A helyi hagyomanyok eldtérbe helyezése,..

47.8
Iskolai dekoracio: falilijsagok, 0SZtAlydiSZeK. —— 313
Hagyomanyokhoz, szokasokhoz kapcsol6do. .. 36.6
Hagyomanyok, szokasok abrazolésa a... 47
Iskolan kiviili tevékenységek: néptanc,.. 92.5
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6. abra

A gyerekekben még nem tudatosul, hogy miért is fontosak szamunkra a régi szokasok, ezért
tudasukat feleslegesnek tarthatjak. Ebben a kérdésben egyfajta tanacsot is szerettem volna kérni
pedagogusoktol és sziiloktdl egyarant, hogy szerintilk hogyan tehetnénk érdekesebbé a
hagyomanyokat, szokésokat a tanuloknak. A kit6lt6k 85,8%-a valasztotta, hogy a gyerekeknek
aktiv részeseinek kell lenniiik a kiilonb6zd programoknak és tevékenységeknek, illetve 52,2%-
ban fontosnak tartjak a népdalok, szolasok, mondéasok gytjtését és értelmezését, tovabba

50,7%-ban a sziilokt6l, nagysziiloktol hallott torténetek elmesélése révén.
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A hagyoményok érdekesebbé valo tétele a gyerekek szamara

Sziiloktol, nagysziiloktdl hallott torténet. . 50.7
Szoélasok, mondasok, népdalok gytijtése és. .. 52.2
Jelmezek, targyak, kellékek készitésével. 36.6

Kutatassal: kdnyv vagy internetes 0ldalon. . m— 23.1
Bemutatassal: konkrét targy, ruhadarab.  s— 32.1
A gyerekek aktiv részesei a kiilonbozo. .. 85.8
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7. &bra

Utolso kérdésemben felmérem, hogy az emberek miért tartjak fontosnak a hagyomanyok,
szokasok fennmaradasat. A legtobb szavazatot, 76,9%-ot az érték fenntartasa kapta, a nemzeti
hovatartozas megerdsitése és tudatositasa 68,7%-ot, és a mult fennmaradasa miatt, amely segit
kiigazodni a jelenben 63,4%-ot. Ugy gondolom, hogy a felsoroltak fontosak az ember szamara,
ezaltal az emberek tobbségében érezheté, hogy alapvetdének tartjadk a régi szokasok

fennmaradasat.

A szokasok, hagyomanyok fennmaradéasanak fontossaga

A nemzeti hovatartozas megerdsitése ¢s. .. 68.7
Az értékek fenntartasa. 76.9
Segit a felndtté valasban, a tarsadalomba. . —— 27 6
Harmonikus kapcsolat kialakitasa 2. . m—— 29 9
Ertelmi, érzelmi, etikai fejlédés érdekében. 53

A mult fennmaradasa miatt, mely segit a.. 63.4
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8. dbra

Osszességében az dltalam készitett kérdéiv 4ltal bebizonyosodott, hogy az emberek szerint
a hagyomanyo6rzés jelenléte csaladon beliil d61 el. Még ma is sok telepiilésen jelen vannak a
hagyomanyok, bar vannak olyan helyek, ahol nem gyakoroljak 6ket. A sziilok fontosnak tartjak,
hogy gyermekeik tovabb vigyék értékeinket a hagyomanyok terén. A kitoltdk szerint a
hagyomanyok fennmaradaséat az iskolak kiilonboz6 iskolan kiviili tevékenységekkel segithetik.

Ahhoz, hogy a gyerekek érdeklddését felkeltsiik a régi szokasok terén, a kutatas szerint aktiv
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részeseinek kell, hogy legyenek, tovabba fontosnak tartjak, hogy szélasokat, kozmondasokat
gyljtsenek, amelyeket értelmezzenek. A vélaszadok azért tartjdk fontosnak, hogy
hagyomanyaink tovébbra is koztink éljenek, hogy értékeink fennmaradjanak, amely altal
meger6sitjilkk nemzeti hovatartozasunkat, identitdsunkat, illetve megertjuk a mult torténéseit,

amely altal kiigazodunk a jelenbe.
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6. Hagyomanyorzés megnyilvanulasa a tanoran és a
tanoran kivili tevekenysegekben

Ebben a fejezetben &sszefoglalom, hogy milyen maodszerek, segédanyagok lennének
sikeresek a hagyomanyok, szokasok megdrzése érdekében. Ezek nagymeértékben a
pedagogusok munkajat segitik, amelyeket csak ajanlani tudok a sikeres tudasszerzés céljabol.
Egy pér sajat tapasztalatot, élményt is megosztok, amelyek hasznos informéacioként
szolgalhatnak.

1. Jaték

Andrasfalvy Bertalan tobb miivében is megfogalmazta: ,,Az iskolaban az eérzelmi kultarat is
fejleszteni kell a miivészetek gyakorlasaval. A gyermekeket jatékra, tancra, dalra, zenére,
rajzra, formalasra, diszitésre, szép alkotasara, egyszoval teremtésre kell tanitani.”%®

»A gyerek megtanulja - nem beszédekbdl, hanem a koz0s tevékenységek, jatékok soran,
hogy egy csoporthoz tartozik.”®® Tarsadalmi szerepén kiviil fontos Iélektani szerepe is van a
jatéknak. A gyermek tudja, hogy az adott csoportban mindenkinek meg van a sajat szerepe, s
mindenki elfogadja a masikat olyannak amilyen.1®

A legtébb népi jaték a szabadban jatszhatd, s ezaltal az egészseges életmdd fontossaganak
tudatositasaban is szerepe van. Jatéktanulas soran a gyermek megismeri 6nmagat: mennyire
merész, milyen Ugyes, képes-e a tarsait iranyitani, 6sszetartani, alkalmazkodni hozzajuk. A
gyerekek aktiv részesei legyenek a jatéknak, ha elfaradnak, akkor szlinetként tartsunk egy Kis
rovid ismertetést beszéd forméajaban az adott hagyomanyrdl, szokasrol. A lényeg az, hogy jaték
soran ne érezze (gy a gyerek, hogy tanul.%

Jatéktanulasnal vegylk figyelembe a gyerekek életkorat, nemét, mivel vannak csak leany-

és csak legény jatékok, tudniillik a régi paraszti kulturaban ritkan jatszott egydtt a két nem.

98 BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002 (31.

SJ(EBLOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002 (86.
?Oléjs/% BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskoldban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
§§17V%:.:S%LOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
88. olda
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Ezaltal a gyerekek megtanuljak nemiikh6z fiiz6d6 szerepiiket pl. a kislanyok nagylannya, majd
anyava lesznek. 192
Gyakran alakitsunk ki €16 zenekart, melynek részesei legyenek a tanuldk, ez szintén pozitiv

hatassal van a tananyagok rogzitésére, illetve fejlesztjiik a tanulok érzékszerveiket is.1%3

2. Tankonyvek, kiegészito tananyagok

A szovegfolklort megtalalhatjuk a tankdnyvekben talalhatd mondokakban, mesékben,
dalokban, balladakban, amelyek segitenek a gyermekeknek a hagyomanyok tudatositasaban.

A tankonyvekben talalhaté tananyagot értelmezhetjiik, elemezhetjilk, megtanulhatjuk.%*

A mesékkel, mondokakkal, dalokkal, koézmondasokkal nagyszeriien fejleszthetd az
analizald-szintetizald képesség, a megfigyeloképesség, az Osszehasonlitds képessége.
Fejleszthet6 veliik a ritmusérzék, a fantazia, a kreativitas, mivel a gyermek fejében egy olyan
belsd képet alkotunk veliik, mely aktivan miikddteti a belsd kép megalkotasat. A mondokak,
kdzmondasok altal fejlesztjuk a légzéstechnikat, az artikulaciot. Memorizalas szempontjabol
kivaloan alkalmazhatdk, mivel konnyii 6ket megjegyezni, feleleveniteni, ugyanis nagyon
ritmusosak, fulbemaszok. A hagyomanyokhoz, szokasokhoz koszonték is tarsulnak, melyek
nyelvileg gazdagitanak benniinket, ezzel elkeriilve a monoton beszédet. %

A tananyag megismertetését el6szOr az iinnepre vonatkozd konkrét jellemzdivel kell
elkezdeni, valamilyen jol feldolgozhatd szoveg felhasznalasaval. Beszéljik meg a gyerekekkel,
hogy az adott {innep melyik tinnepkorhéz tartozik, idépontjat, az adott kozosségben betoltott
szerepét, elterjedtségét. Foglaljuk 6ssze roviden, Iényegre toréen a tartalmat. Megkérdezhetjik
a tanuloktol van-e személyes élményuk az nneppel kapcsolatosan. Feladatul adhatjuk a
tanuloknak az egyes tnnepek prezentacios bemutatdjat (ink&bb felsébb tagozaton javasolt),
mivel a pedagdgidban a szemléltetés modszerével jobban régziilnek a tananyagok a

gyerekeknek. A pedagdgusok szemléltetésként behozhatnak a tanérakra konkreét targyakat, akar

102 /6. BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(89. oldal) )

103 \/6. BENEDEK Krisztina—SANDOR Ildikd: Utravald. A néphagyomany kozvetitésének modszerei az 6vodaban,
szerk. DUMMEL Viktdria, Budapest, Hagyomanyok Haza, 2006 (46. oldal)

104 /6. BALOGHNE ZsoLDOos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(29. oldal)

105 V6. VO. BALOGHNE ZsoLbos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz.,
2002 (29-31. oldal, 92. oldal)
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képanyag formajaban is megmutathatjuk, vagy ha lehetéség van ra, latogassunk el mizeumba,
ahol a specialis kérnyezetiikben lathatjak az adott dolgokat a tanulok.

Célszerli, ha a hagyomanyokat, szokasokat az esztendonek megfelel6en tanitjuk, ezaltal
megismertetjik az év gazdasagi eseményeit, amely kozelebb hozza a tanuldkat a
kornyezetiikkel. 07

3. Néptanc, népdal

Nagy népszeriisége van a 70-es évek Ota a tanchazaknak, amelyek a gyermekek lelkébe
belenevelik a hagyomany megbecsiilését. Népdalkorok is mitkodnek, melyek egy-egy falu
ifjabb és id6sebb lakoit Gsszehivja egy kis enekre, ezéltal fenntartva a kdzosségek tovabb
mitkddését. 108

Nagyon sok iskola ének-zene 6réin az a fontos, hogy a gyerek megtanuljon szépen tisztan
énekelni. Termeészetesen ez is fontos, igy erre mindig figyeljink oda, de nem ez a cél! Minden
népdalhoz kothetlink valamilyen kozos jatékot, amely altal a gyerek szinte észrevétlendl,
mozgassal 6sszekapcsolva tanulja meg a dalocskat. Fontos, hogy a dalok megtanulésat is
jatéknak éljék meg és ne feladatnak.'®® Egy masik fontos tényez6, hogy a gyerekek gyakran
nem tudjak, hogy mit énekelnek, hogy az adott szoveg mirdl szdl, eldszor is ezt kell tisztaznunk
a tanulok szamara.

Neuwirth Annamaria: Néptancéra az altalanos iskola 1. osztalydban cimii kényvében
szamos jatékot, népdalt és néptancot talalhatunk, melyek honapokra vannak széttagolva, s nagy
segitséget nyujthat a pedagdgusok szamara. A tankdnyvben az adott foglakozasra képes

anyagot, illetve segitd rajzokat is talalhatunk.

Kisiskolaskoromban én is aktiv tagja voltam az iskolai néptanccsoportnak az Erdélyi Janos

Alapiskolaban. Kiilonbozé eseményeken 1éptiink fel, amelyekre délutanonként gyakoroltunk

106 \/6. BALOGHNE ZsoLDos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(84. oldal) )

V6. BENEDEK Krisztina—SANDOR Ildiké: Utraval6. A néphagyomany kozvetitésének maédszerei az dvodaban,
szerk. PREKLER Kata, Budapest, Hagyomanyok Haza, 2006 (31. oldal)

107 \/6. BENEDEK Krisztina—SANDOR Ildikd: Utravald. A néphagyomany kozvetitésének modszerei az 6vodaban,
szerk. PREKLER Kata, Budapest, Hagyomanyok Haza, 2006 (28. oldal)

108 \/§. BALOGHNE ZsoLDOs Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(24. oldal)

109 \/§, BENEDEK Krisztina—SANDOR Ildiko: Utravald. A néphagyomany kozvetitésének modszerei az 6vodéaban,
szerk. DUMMEL Viktdria, Budapest, Hagyomanyok Haza, 2006 (41. oldal, 42. oldal)
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az iskola termében. Szdmos népi jatékokat, dalocskdkat adtunk el6, amelyet igy
visszagondolva, a pedagégusoknak gondosan meg kellett tervezniik, hogy minden a lehet6
legjobban zajlodjon. Szép Oltozetet adtak nekiink, mely fehér ingbdl, alsdszoknyabol és
szoknyabol allott. Kotelezé volt a harisnya és a szandal viselete. A hajunkat gondosan egy
fonatba befontak és piros szalaggal diszitették. A szoknyak szine piros és kék volt. Emlékszem,
hogy én mindig a piros szin{i szoknyat szerettem volna felvenni. Fényképeken, felvételeken is
lathato, hogy nagyon ¢lveztem ennek a kozosségnek az aktiv tagja lenni, €s felndtt szemmel
nézve lenyligoz6nek tartom, hogy az iskola ilyen élményt biztositott a gyerekek szdmara.

Gyakorlatom soran érdeklédtem, hogy ez a szokas még mindig jelen-e van az iskolaban.
Kivancsi voltam, hogy ha igen, akkor milyen érdekl6dést mutatnak felé a gyerekek, hogy hany
tanulo a tagja.

Erdeklédésem soran megerésitették a feltételezésemet, miszerint még mind a mai napig
iizemel a néptanccsoport szakkor, bar a jelentkezOk szadma csupdn 10 lany (az én idodmben kb.
20 tanuld volt). A szakkor délutdnonkent vannak heti egy alkalommal. A foglalkozas egy
pedagdgus vezetésével es a helyi néptancegyuttessel, a Komdcsaval torténik. Véleményem
szerint, ha szakemberek tanitjak a tanulokat, akkor mélyebben belelatnak a néptanc varazsaba,
amely akar késobb egy szenvedéllyé valhat szamukra. A gyerekeknek biztositva van fellépd

ruha, amelyet kiilonb6z6 eseményeken viselnek.

4, Kiilonbozo szakkorok, szabadidos programok

A magyartanaroknak kimagasléan fontos a hagyomanyok megdrzése, ezért sok helyen
inditanak néprajzi jellegli szakkort, mely a tajnyelvi szokincs fennmaradasa érdekében fontos,
mivel a tajszavak magukban hordozzak az egyes vidékek hagyomanyait, életmaédijat.°

A szakkorokon készitett eszk6zok soran a gyermek megismerkedik az eszkdzok
hasznalatanak  mddjaval, az anyagok tulajdonsdgaival,  felhasznalhatdsagaval,
formalhatdsagaval. 't

A foglalkozasokon hasznaljunk természetes anyagokat, illetve a foglalkozast szintén a
gyerekek életkoranak megfelelden tervezziik. Olyan dolgokat kredljunk a tanulokkal, hogy
azok kotédjenek az éppen tanult hagyomanyhoz. A foglalkozasoknal térekedjiink arra, hogy a

110/, BALOGHNE ZsoLbos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(17. oldal)
111 V8. BALOGHNE ZsoLDOos Julianna, A néphagyomany az iskolaban, Debrecen, Pedellus: DE Népr. Tansz., 2002
(87. oldal)
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gyerekeknek az elkészitett munkjuk soran sikerélményik legyen. Munkalkodasunk soran ne
disztargyakat készitsiink, amelyek a szekrény polcain porfogoként szerepel, hanem olyan
targyakat, dolgokat készitsiink, amelynek funkcidja van.!

Az én iddmben az Erdélyi Janos Alapiskolaban lehetett jelentkezni rajz szakkorre, ahol az
¢vszaknak megfeleld targyakat, dolgokat készitettiink. Ez fels6bb évfolyamon volt, azt hiszem
6. osztalyban. A szakkore kevés ember jart, koriilbeliil 10 ember kiilonbozd évfolyamokbol. En
szerettem ezt a szakkort, egyébként is a szeretek kreativ, egyedi dolgokat csindlni mind a mai
napig. Also tagozaton az Erdélyi Janos Alapiskolaban mai napig miikodik a szakkor
délutanonként heti egy alkalommal.

Alsé tagozaton tantargyunk is volt, amely lehetové tette az egyedi targyak, dolgok
elkészitését, aktivva tette fantaziankat, kreativitasunkat, es ez akar egy szakkornek is megfelelt
volna. Ezek a technika 6rédk voltak. Itt tanultam meg varrni, himezni, fonalbél pom-pom-ot
késziteni, allarcot késziteni farsangra, a természet adta dolgokbdl egy egészen mast krealni:
falevelek, termések segitségeével. Az itt elsajatitott tudast mind a mai napig hasznalom, pl.
hogyan kell gombot felvarrni.

Szabadidds programként kitiinG, ha a gyerekek jelmezeket készitenek sajat keziileg, ezaltal
a hagyomany részeseive valnak. A jelmezekben szerepld szineket nagymértékben befolyasolta
a parasztsag élete; jellemzé volt a fehér. Kerlltéek a lazat, a merev, az allandé formakra
torekednek, jellemezte az Oltozékiket a talzsufoltsag, amely szerintik a gazdagsagot
jelképezte. A magyar parasztsag nagyon szerette az €lénk szineket, féleg a pirosat, amely az
orom és a fiatalsag jelképe.!*®* Nem csak a tandran atadott ismereteknek kell hitelesnek lennitik,
de a jelmezeknek is, igy a pedagogus miel6tt jelmezeket készit a gyerekekkel, kutasson tébb
forrasbol, hogy a lehetd legjobb tervezést biztositsa a programon.

Jelmezkészitésnél aktivan bovitjik a tanulok szokincsét is, mivel férfi és néi ruhazatra
egyarant jellemzbek voltak egyes ruhadarabok, pl. férfiak inget, bocskort, szfirt, gatyat, a nék
pedig partat, gyolcsot, kotényt, mellényt, szoknyat, alsészoknyat viseltek. 114

Vizudlis szakk6rokon, ha egy adott néprajzi eszkdzt, targyat akarunk lerajzolni, torekedjiunk

arra, hogy ¢élethlien ardnyosan mutassuk be az elkészitett darabot a gyerekek szdmara. A rajzhoz

112 7§, BENEDEK Krisztina—SANDOR Ildiko: Utravald. A néphagyomany kozvetitésének modszerei az 6vodéaban,
szerk. PREKLER Kata, Budapest, Hagyomanyok Haza, 2006 (32. oldal)

113 /6. GABORJAN Alice, Magyar népviseletek, Budapest, Corvina Kiadd Kft., 1985 (7-15. oldal)

V6. TATRAI Zsuzsanna — KARACSONY MOLNAR Erika, Jeles napok, tnnepi szokasok, Budapest, Mez6gazda Kiado,
1997 (280. oldal)

1146, GABORJAN Alice, Magyar népviseletek, Budapest, Corvina Kiadé Kft., 1985 (18-21. oldal)
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magyarazo szoveg is tarsuljon, mivel a tanulok szamara éltalaban ezek ismeretlenek, illetve az

ismeretlen szavakat magyarazzuk meg!**®

115 V6. MORVAY Péter, A néprajzi gyijtés kisiskoldja, Budapest, Honismeret, 2002, 30. évf. 5. sz., 26-30. oldal
(29. oldal, 30. oldal) Hozz&férés ideje: 2022.08.10.
http://epa.oszk.hu/03000/03018/00170/pdf/EPA03018_honismeret_2002_05_026-037.pdf
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Befejezés

Pedagdgiai palyafutdsom kezdetén vagyok, igy kevés tapasztalattal rendelkezem.
Tapasztalataimat gyakorlataim soran szereztem, illetve a munkahelyemen eltoltott id6 is sokat
fejlesztett szakmailag. Minden tanitasi 6ran més-mas tapasztalatot szerzek, minden osztalynak
mas az 0Osszetétele, minden tanoranak mas a vardzsa. Ezért én ugy gondolom, hogy a
pedagOgusok szamara minden nap tele van meglepetésekkel.

Dolgozatomban az eddig szerzett tapasztalataimat foglaltam 6ssze, illetve megfigyeléseim
eredményeit is.

Témavalasztdsomat nagymértékben befolydsolta a téma iranti érdeklédésem. Véleményem
szerint senkit sem szabad megfosztani a sajat identitasatol, mivel minden kulturanak, vallasnak
meg van a maga szépsége, amit tiszteletben kell tartanunk. Senkire sem kényszerithetjik ra,
hogy a jeles napokhoz kapcsolodd hagyomanyokat, szokasokat gyakorolja, de 1116, ha mindenki
tudja, hogy mi tartozik hozzajuk. Mivel tudjuk, hogy egyes csalddoknal nincs jelen a
hagyomanyorzés, és vannak olyan csaladok is, akik nem is tartjak fontosnak, hogy
gyermekeikben tovabb éljen, mint ez a felmérésembdl is igazolodott, igy a gyermekek az
Ovodaban, iskolaban talalkoznak veliik eldszor. Sokan ugy gondoljak, hogy a hagyomany6rzés
kialakulasaban a csalad fontos szerepet jatszik, ez befolyasolja leginkabb kifejlodését.
Hospitalasom soran is lathattam, hogy a pedagogusoknak nagy szerepe van abban, hogy a
gyerekek megismerjék, tovabba megszeressék hagyomanyainkat, melyeknek o6k lesznek a
tovabbadoi. Hagyomanyainkat, ha agy adodik, jatsszuk el tobbszor is, szokasainkat beszéljik
meg, mutassuk be, népdalainkat hangoztassuk és kossiik 6ssze mozgasos feladatokkal, pl.
tanccal és gyermekhangszerekkel, pl. cintanyér, triangulum. Ezek a cselekedetek élményt,
szorakozast nyujtanak tanuloknak és pedagogusoknak egyarant. Tegylk emlékezetessé ezeket
az esemenyeket!

Kutatasomat pozitiv eredményekkel, élményekkel, tapasztalatokkal zarom, s érommel
mondhatom el, hogy a felvidéki magyar lakta teriileteken jelen van a magyar identitas: tovabb
¢lnek a magyar hagyomanyok, szokasok, amelyet sziilok és pedagdgusok egyarant tamogatnak.

Az iskolak szamos versennyel, kiilonb6z6 programokkal timogatjak a hagyomany6rzést a
pedagdgusok segitségével. A tandrak utan a pedagdgusok teljes odaadassal vezetik a
szakkoroket. A sziildk ellatogatnak gyermekeik eldadésaikra, amelyeket a jeles napokra

készitettek, pl. karacsonyi eldadas, igy tamogatva gyermekeiket a hagyomanydrzésben.
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A felvidéki tankdnyveknél is beigazolodott a feltevésem, hogy tdmogatjak a magyar
identitds megnyilvanuldsat, amelyet igazolni lehet a benniikk 1év6 szamos népmesevel,
népdallal, szolassal, kozmondassal, versekkel, irokkal, koltokkel, illetve, hogy a magyar orai
tankonyvekben nincs szlovak eredetl szoveg.

Véleményem szerint, ha fejleszteni szeretnénk a hagyomanyOrzés fontossagat az
emberekben, akkor tamogatni kell a k6zosségek, kiilonbozo tarsasagok kialakitasat, amely ma
mar teljesen hanyatléban van, mivel az iskola elvégzése utan az emberek sokszor elfelejtik,
hogy egyes jeles napokhoz milyen régi szokéasok tarsulnak. A gyermek lehetdséget kap arra,
hogy a kiilonb6z0 oktatasi intézményekben ezeket a hagyomanyokat és szokasokat elsajatitsa,
tovabba aktiv részese legyen annak, de mindez hidba, ha feln6tté valds soran feledésbe
merulnek. Ennek oka, hogy az altalunk nem fontosnak vélt dolgokat elfelejtjik, és Gj dolgokat
raktarozunk el a fejiinkben. A kézdsségek kialakitasaval tudunk ezen valtoztatni.

A szabadid6és tevékenységek oOraszamat megnovelném heti egy alkalomrol heti 2-3
alkalomra. Ennek egyik oka az, hogy kevésnek tartom a heti egy 6raszadmot, ugyanakkor heti
egy alkalommal a tanuléban feledésbe merulhetnek a tudnivalok és a mar elsajatitott dolgok.

Egyéni tanitdisomban megfogadtam azt a tanacsot, amelyet a kérd6éivben kértem a kito1toktol,
hogy miként tehetnénk érdekesebbé a tanulok szamara a hagyomanydrzést. Tehat, hogy aktiv
részeseinek kell, hogy legyenek. Ezt ugye ének-zene oran alkalmaztam a népdal eljatszasaval,
amelyben a tanuldok aktiv részesei voltak a népi jatéknak, tovabba dramapedagogiali
maodszereket alkalmazva a magyar tanorakon a népmeséket a rajzok alapjan megfelel6
sorrendbe kellett rakniuk a tanuloknak, amelyet szintén nagyon élveztek. Minden pedagogus és
nem pedagogus tarsamnak ajanlani tudom ezt a mddszert, tovabba azt is, amikor a tanulok
elmesélik az otthoni szokésaikat, hagyomanyaikat, amelyet szintén, fOleg olvasis Orén
alkalmaztam.

Kutatasomban a fobb céljaimat elértem, s megoldast kaptam rajuk, amelyek a kovetkezok
voltak: hagyomany6rzés jelenléte a mai tarsadalomban, felvidéki tankdnyvekben jelen 1évd
magyar identitas és szimbdlumok, egyéni gyakorlatom soran minél tébb magyar hagyomany
beépitése a tandrdkba, tanorai hospitalasok. Ezek a célok egy eredményt biztositottak
szamomra, amelyek optimista képet tartak elém a felvidéki magyar identitasrol. Elégedettség
tolt el, hogy a legtobb hataron tali magyarnak fontos a nemzeti hovatartozas, az anyaorszag

hagyomanyainak a megdrzése, s ennek a tovabbadasa.
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