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1. Témavalasztas indoklasa:

Ezt a témat azért valasztottam, mert érintett vagyok ebben a téméban. A sziileim 2016 telén
valtak el és én 2017-6ta ¢lek mozaikcsaladban. Meghatarozé pont volt az életemben a sziileim
valésa, és édesanyam Ujra hazasodasa. Mivel ezzel a hazassaggal kaptam két mostoha testvért
is. A kornyezetemben €16k nagytobbsége elvalt és ujrahdzasodott. EzEért éreztem ezt a témat
nagyon kozel magamhoz. A mozaikcsaladok minden forméja egyre nagyobb teret hodit
manapsag. Egyre elfogadobbak az emberek €s a tarsadalom is a mozaikcsaladok irant. Egyre
né Magyarorszagon a valasok és a mozaikcsaladok szama. Mozaikcsaladban nem konnyti, de
nem is lehetetlen €Ini, hiszen akiknek volt mar egy megszokott rutinja hirtelen
alkalmazkodniuk kell a partnerhez és annak a meglévd gyermekeihez is, ha vannak. Nagyon
sok 6romot ugyan akkor nagyon sok bosszusagot tud okozni az egyiittélés. Manapsag egyre

tobben valnak el, hazasodnak tGjra és alkotnak mozaikcsaladot hazankban.



Palyazatomban a valast, és a mozaikcsaladok életét, valamint az azzal jaré nehézségeket

vizsgaltam.

2. Csalad fogalma: A csalad az emberi tarsadalmi intézmények koziil a legfontosabb.
Tarsadalmi intézménynek nevezziik ,,a normak ¢és értékek valamilyen egymassal 6sszefiiggd
tevékenységekre vonatkozé elfogadott rendszerét, amelyek a tdrsadalmi életet szervezik olyan

modon, hogy a tarsadalom tagjai a tdrsadalom szamara sziikséges funkciokat ellassak. (1)

3. Hazassag: A hazassagkotés altalaban allami vagy egyhazi torvény altal eldirt szertartas,
amely az érvényes hazassagokat 1étrehozza. A ra vonatkozo torvények és szokasok a

kiilonféle korokban és tarsadalmakban jelentds valtozasokat mutatnak.

Ma Magyarorszagon a KSH definicidja szerint hazassagkotés: "a hivatalosan eljaré

anyakonyvvezetd eldtt - két tanu jelenlétében - kotott hazassag".

A férfi és n6 kozotti kapesolat formajat szabalyozo hazassag a torténelmi fejlédés soran
kialakult tarsadalmi intézmény - a hazassagkotések szdma mindig érzékenyen reagal a
tarsadalmi-gazdasagi ¢letben bekovetkezd valtozasokra. Ez azért nagy jelentdségli, mert a
hazassagkotések megvaltoztatjak a népesség csaladi allapot szerinti strukturdjat, igy kdzvetve

hatassal vannak az egyes népmozgalmi jelenségek, foleg a sziiletés alakulasara. (2)

4. Csalad szerkezete: Csoportosithatjuk a csaladokat aszerint, hogy kik a tagjai. Mig a
hagyomanyos csaladban két felnétt neveli a gyermeke (ke)t, addig a csonka csaladban csak
egy. Manapsag az eurdpai kultaraban ritka, de 1étez0 tipus a nagycsaldd, amikor a nagysziilok
is egyiitt ¢lnek a csaldddal (unokak, gyermekek). Sajatos verzio az un. mozaikcsalad. Ez a
kozosség akkor jon 1étre, ha egy sziild U partnerrel €l, akinek lehetséges, hogy van sajat

gyereke is. (3)


https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/N%C3%A9pess%C3%A9g

5. Csalad funkcioi:

A csaladnak 5 fontos funkcidja van: gazdasagi (termelési) funkcid, fogyasztasi funkcio,

reprodukcios funkcio, felndttek pszichés védelme, gyermekek szocializacioja.

A legkézenfekvébb a biologiai funkcid, az utddok nevelése, ami a k6zosség fennmaradasat
szolgalja. Mivel ennek a funkcionak biztositdsa az allamnak is érdeke, kiilonb6z6
torvényekkel igyekszik a népesség alakuldsat befolyasolni. Ez azonban nem kdnnyt feladat,
mert a gyermekvallalds az intim szféraba tartoz6 dontés. A csalad érzelmi sziikségleteket
kielégitd kolcsonds érzelmeken alapul6 kapcsolat ugy, mint a sziildk és a gyermek kozotti
kotddés. A csaldd jelentheti a megbecsiilésen, szereteten alapuld érzelmi tdmaszt, megteremti
személyiségfejlddéshez sziikséges biztonsagos szférat. A gondozasi funkcio elsddleges a
fizikai sziikségletek kielégitést szolgalja, azaz gondoskodnak példaul a lakohelyrdl, az

egészséges fejlodéshez sziikséges étkezésrdl, higiéniarol vagy ruhazatrol. (3)

6. Csaladi életciklus a magyar szociologiaban

0,

% fiatal par: mind a két személy pénzkereso a csaladban, lakasra, szoérakozasra,

oltozkodésre, lakberendezésre, tanulasra kolt, vagy esetleg gyijtenek,

*

K/
*

fiatal par egy gyerekkel: csak az egyik személy pénzkeresé a csaladban, mivel az anya

a gyerekkel otthon van, megjelennek a gyerekkel kapcsolatos kiadasok, egészségiigyi

¢és oktatasi kiadasok,

% fiatal par kett6 vagy tobb gyerekkel: szintén egy pénzkeres6 van jelen a csaladban,
gyerekekkel kapcsolatban még tobb kiadas mertil fel, az alapkiadasoknak nagy szerepe
van,

¢ kozépkoru par novekvo, vagy felnott gyerekkel/gyerekekkel: a csaladban ismét két
pénzkeresd személy van jelen, a gyerekek mar elérik azt a kort, amikor az anya Vvissza
tud menni a munkahelyére dolgozni, a szorakozas, 61t6zkodés, takarékossag, szerepe
no a kiadasok kozott

¢ paros vagy maganyos Oregkor: nyugdijukbol féleg egészségiigyi és alapkiadasokat,

esetleg kulturalis célu kiadasokat fedeznek. (4)



7. Valas fogalma: A valas a hazassag vagy héazastarsi egység megsziintetése, a hazassaggal
kapcsolatos jogi kotelezettségek megsziintetése és/vagy atszervezése, a hazassagi kotelék

megsziintetése adott orszag és/vagy allam jogszabalyai szerint. (5)

8. Mozaikcsalad osszehasonlitasa a nuklearis csaladdal

Alapveto kiilonbség, hogy a nukledris csaladnal a sziilok a gyermekvallalas el6tt parként
funkcionaltak, mig a mozaikcsalad esetében a sziild gyermek kapcsolat elobb volt és ezaltal

az szorosabb is lett.

Csaladtagok esetén is vannak eltérések. A nuklearis csalddban a sziil6k egyiitt élnek a
vérszerinti gyermekeikkel. A mozaikcsaladnal az egyik sziil6 kiilon €l és vele csak
meghatarozott idoben, ritkan talalkoznak a gyerekek, emiatt tartdsan csak az egyik sziil6vel
¢lnek egyiitt. Kivétel a kozos gyermekek. A szerepeket vizsgalva is kiilonb6z6 a két csaldd.
Nuklearis csalad esetében a szerepek bioldgiailag, generaciésan meghatarozottak még a
mozaikcsalddokban a bioldgiai szerepek mellett szerzett szerepek is vannak (pl. potsziilo,

mostohatestvér).

A sziiloi funkciokat tekintve is kiilonbozik a két csalad, a nuklearis esetén a hazastarsak
kozosen gyakoroljak a sziiloi feliigyeleti jogot. Mozaikcsalad esetében a kiilonéld sziilének at
kell engedni a gyermekkel tartdsan egyiitt €16 sziildnek a feladatokat, de gyermekért tovabbra
is felelds marad. Nuklearis csalad esetén a sziilok jogai is egyértelmiiek a gyerekek egymas
testvérei, még a mozaikcsaladoknal a potsziildnek nincs feliigyeleti joga a parja gyermekei

felett a gyerekek csak mostohatesok, jogilag semmilyen kapocs nincs kozottiik.

A csaladba tartozas a nuklearis csalad esetén jogi, biologiai értelemben is stabil, mert 6k egy
csaladrendszert alkotnak. A mozaikcsalad esetében nincs igy, sem jogilag, sem biologiailag

sem stabil a csaladba tartozas. A csaladtagok egyszerre tobb mozaikcsalddhoz is tartozhatnak.

(6)

9. Mi is az a mozaikcsalad?

A mozaikcesalad vagy patchwork csalad: egy olyan jraformalodott kozosség, melyet az

egyik sziild és gyerekei alkotnak az uj partnerrel, akinek esetleg szintén van mar gyermeke. A



mozaikcsalad hazdnkban a legelterjedtebb olyan valas utani csaladforma, amely mindkét nemi

¢s sziildi mintat biztositja a gyermekek szamara, ezek koziil az egyik vér szerinti sziilo.

Mi sem mutatja jobban a mozaikcsaladok 1j és robbanasszerti kialakuldsat, mint az
ugyanarra az ¢lethelyzetre vonatkozo sokféle elnevezés. Magyarorszagon a mozaikcsalad,
vagy patchwork csalad kifejezések terjedtek el. A patchwork angol sz6 foltvarrast jelent, arra
utal, hogy ez a csalad kiilonbo6z6 részekbdl all, mely részek megtartjak sajat
jellegzetességiiket, kiilonallasukat, ugyanakkor végiil egy 6sszetartozd egésszeé allnak ossze.
Hasonlodra utal a mozaikcsalad elnevezés is. A mozaik is sok szép szines k6 miivészi

Osszeillesztésével alkot egy képet, mintat, vagy format.

Az angolszasz kultirédkban is tobb féle elnevezés terjedt el. Haszndljék a stepfamily,
patchwork family, blended family kifejezéseket egyarant. A sokféle kifejezés azt mutatja,
hogy egy 1j csalddi struktura kialakulasardl beszéliink, ami bar jelenleg a vilagon egyre
szélesebb korben jelenik meg, ugyanakkor annyira 0}, hogy nincs r4 még egy egységes

kifejezésiink sem.

A mozaikcsaladban ¢él0k tarsadalmi elfogadasa, megitélése hosszu idon keresztiil nagyon
negativ volt. Mozaikcsalddok 1éteztek mar tobb szaz, ezer évre visszamenden is, kialakuldsuk,
¢s mitkddésiik azonban jelentdsen eltért a mai mozaikcsaladokétol. A XX. szdzadot
megeldzve mozaikcsaladok ugy alakultak ki, hogy valamelyik sziild megozvegyiilt, és az
elhalalozott sziil6 helyét toltotte be az j par. Ebben az esetben az €16 sziilo — foleg, ha az
anya hunyt el — altalaban 1j sziil6t keresett gyermekei szamara. Gondoljunk csak arra, hogy
mit kozvetitettek felénk a mesék, konyvek, filmek a mostoha kifejezéssel kapcsolatban. Az
¢desanya fajdalmas elvesztését kvetden egy gonosz nd veszi 4t az anyai szerepet, a mostoha,
aki kegyetleniil banik parja gyermekeivel és folyamatosan rosszat akar nekik. A mostoha
szbra gyakran asszocialnak az emberek rossz koriilményekre, elhanyagolasra. Ezek az
elditéletek nem segitik a mozaikcsaladok tarsadalomba valo beilleszkedését, elfogadasat,
gyakran az érintettek is hajlamosak ennek a gondolkodasmodnak mentén kategorizalni csaladi
¢letiiket, mely megneheziti a jovojiik elfogadasat. Eléfordul, hogy a gyermekek szégyellik
tarsaik elott is csaladi helyzetiiket és titkolni probaljak, hogy neveldsziild valtja fel az eredetit,
vagy mostohatestvérrel, féltestvérrel boviil a csalad. A mozaikcsalad kifejezés éppen ezeket a

sztereotipidkat probalja eloszlatni.

Az elmult évtizedekben a csaladok szerkezetében jelentds valtozasok mentek végbe. A

hazassagkotések szamanak csokkenése, az egyre késobbi ¢letkorban megkotott hazassagok és



a gyakori valasok tovabb erdsitették a csaladformak sokszintiségét. Fokozddott az élettarsi
kapcsolatok, az egysziilds csaladok terjedése, €s figyelmet érdemel a csalddok felbomléaséaval
¢s ujjaszervezésével létrejott mozaikesaladok markans jelenléte. A mozaikcsaladok altaldban
1-2 éven beliil azutan jonnek létre, hogy az el6z0 hazassag felbomlik vagy éppen a
mozaikcsalad miatt torténik a valas, ebbdl az latszik, hogy az el6z6 kapcsolatok nem biztos,

hogy teljesen jol mitkodtek.

Mara jellemzden megjelentek a mozaikcsaladok, ahol egy fed¢l alatt nevelkednek a sziilok
el6z6 hazassagabol szarmazo6 és a kozos gyerekek. A 2011-es népszamlalasi adatok szerint ma

magyarok 70 szdzaléka mar nem a klasszikus csaladmodellben él.

A mozaikcsaladok egyre elterjedtebbek, ennek ellenére még mindig keveset tudunk roluk és a
problémajukrol. Ahogy novekszik a valadsok szdma vele novekszik a mozaikcsaladok szama

is. (6)

1.szamu tablazat: Valasok és mozaikcsaladok szazalékos megoszlasa 2001-2016 kozott

2001 2011 2016
Valasok szama 8,9% 11,60% 10,70%
Mozaikcesaladok szama 20,50% 25,80% 22,70%

Forras: Demografiai portré 2018




10. Mozaikcsalad tipusai: (7)

Mozaikcsalad tipusa

Osszes csalad

Hézasparok

Elettarsi kapcsolatok

Szama (darab)

Potapas (1) 66.114 24.303 41.811
Potanyas (2) 11.809 6.669 5.140
Osszetett (3) 4.098 1.524 2.574
Sziilok kozos

gyermekével és

csak az apa a sajat 12.711 9.539 3.172
gyermekeével (4)

csak az apa és csak az | 2.276 1.273 1.003
anya gyermekével (5)

Ko6z06s gyermekes 67.204 43.018 24.186
egyutt

(7=4+5+6)

Mozaikcsaldd egyiitt | 149.225 75.514 73.711
(8=1+2+3+7)

Nem mozaikcsalad 1.091.901 951.882 140.019
Osszesen 1.241.126 1.027.396 213.730
(8+9)

Forras: Statisztikai Szemle, 91. évfolyam 12. szam

Potanyas mozaikcesalad: Potanyas mozaikcsalad akkor jon létre, ha egy nd csatlakozik egy

férfihoz és annak a gyermekeihez. A gyermek az 10ij csaladhoz tartozik, de 6ssze van kétve a

vér szerinti anyjaval is. Az ilyen gyerek nagyon sebezhet6 €s veszélyeztetett helyzetben van.

Az anya nagy hatassal bir a mozaikcsaladra, am a gyermekkel vald kapcsolatat és anyai

szerepét ujra kell alkotnia. Az apa szerepe kulcsfontossagu, része a par-alrendszernek és a

gyerek vér szerinti sziiléje. A mozaikcsalad miikodését meghatarozza, hogy az apanak

sikeriil-e korabbi partnerével a nevelési kérdésekben megegyezésre jutnia. A potanya nem 1ép

az édesanya helyére, utat kell talalnia a gyermek-apa kapcsolathoz. Ezt a tipust szamtalan

eloitélet Ovezi.




Potapas csalad: A potapas csalad akkor jon 1étre, amikor egy férfi csatlakozik egy elvalt
Nohoz és annak gyermekeihez. Ez a leggyakoribb mozaikcsaldd tipus. Sokban hasonlit a
potanyas csaladhoz, a gyerek helyzete hasonld, am itt az anya a kulcsfontossagu figura. A
legnagyobb kiilonbség a két tipus kozt, hogy altalaban egy potapat konnyebben elfogadnak,
mint egy anyat, az Gjonnan érkez0 férfi szerepe kevésbé terhelt. A tarsadalmi elvarasok is
alacsonyabbak iranta. Konfliktusok esetleg abbol adodhatnak, hogy nem kapnak elegendé

elismerést a csaladtol.

Osszetett mozaikcesalad akkor alakul ki, ha két csonka-csalad kapcsolédik egymassal, anya a
gyerekeivel és apa a gyerekeivel. Ez a tipus két rész-rendszerbdl éll, amelyek korabban egy-

egy kiilonallo hagyomanyos csaladhoz tartoztak. A partnerek magukkal hoztak gyermekeiket
is a csaladba. Itt mindkét sziildnek van mar vérszerinti gyermeke és potsziilové is valik

egyuttal. A szerepek és viszonyok szimmetrikusak.

Forras: Eisingerné Balassa Boglarka: Edesem vagy Mostohak? 46. oldal

Ko6z6s gyermekes mozaikcsalad: Akkor beszéliink kozos gyermekes mozaikcsaladrol, ha az
érkezett gyerekek mellett egy vagy tobb kozos gyerek is a csalad része. A patchwork csaladok

jelentds része tartozik ebbe a tipusba.
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HAZASSAG VAGY PARKAPCSOLAT

Q VALAS VAGY KULONELES

/

Forras: Eisingerné Balassa Boglarka: Edesem vagy Mostohak? 47. oldal

Harom tipust tudunk megkiilonboztetni ennél a modellnél:

®,

% koz0s gyerekes mostoha anyas csalad

R/

% koz0s gyerekes mostoha apas csalad

R/

% koz0s gyerekes Osszetett mozaikcsalad

A mozaikcsaladokban a k6zos gyermek sziiletésével ijabb alrendszer jon 1étre,
ugyanolyan struktiraval, mint a nuklearis csalad, egy viszonylag 6nallo egység a
patchwork csaladon beliil. Itt a kulcsfontossagu személy a kozos gyermek, hiszen 6 koti
Ossze a két csaladot. A konfliktusok abbol adodhatnak, hogy a féltestvér esetleg

fenyegetve érzi magat.

Részid6s mozaikcesaladrol beszéliink, ha a korabbi kapcsolatbdl szarmazo gyermekek a
kiilonéld sziilével és annak 1) partnerével meghatarozott iddben élnek egyiitt. Itt a
gyerekek nem kozvetlen csaladtagok, de tobbek egy vendégnél. A nevelt gyermekek azt a
lakhelyet tartjak otthonuknak, ahol tobbet tartdzkodnak. A részidds mozaikcsalad arra
torekszik, hogy minél inkabb otthon érezze magat a gyermek naluk. Konfliktus adodhat

abbdl, hogy ez a szituacio veszélyeztetheti a parkapcsolat stabilitasat.

10



Forras: Eisingerné Balassa Boglarka: Edesem vagy Mostohak? 48. oldal

(8)

11. Mi jellemzi a mozaikcsaladokat:

% Nincs minden csaladtag kozott vérségi kapcsolat.

% A hazaspar és a sziilopar nem azonos

K/

% A sziil6-gyerek kapcsolat megel6zi a parkapcsolatot

X3

w Kevésbé egyértelmil a csaladtagok szdmara, hogy ki tartozik a csaladba

X/
X4

L)

A csaladtagok egy része mar atesett egy csaladi krizisen (pl.: valason) (9)

12. A mozaikcsaladok megitélése:

% A mozaikcsaladban €16k megitélése igen negativ volt hosszll idén keresztiil
¢ Gondoljunk arra, hogy mit kdzvetitettek felénk kiskorunkban a mesék, konyvek

filmek a mostoha szoval kapcsolatban.

>

K/
*

Gyakran gondolnak az emberek mostoha koriilményekre, elhanyagolasra.

)

>

K/
*

Eléfordul, hogy a gyermekek szégyellik tarsaik eldtt is a csaladi helyzetiiket és titkolni
probaljak azt. (10)

11



13. Konfliktusok kezelése a mozaikcsaladban:

s Lényeges, hogy a sziilok nyiltan és empatikusan kommunikaljanak egymassal és a
gyerekekkel is.

% Rengeteg id6re és tiirelemre van sziikség ahhoz, hogy kialakuljon az Gj csalad
szerkezete. A mozaikcsaladok életében az egyik legfontosabb momentumnak a
tirelemnek van

% Ujonnan kialakul6 csaladban fokozott figyelmet kell szentelni a megfelelé személyes
tér kialakitasanak.

% Az Uj csaladban a legtobb, ami elvarhato a gyerekektdl, hogy megadjak minden
csaladtagnak a kell0 tiszteletet. Szeretetre senkit sem lehet erével ravenni.

% A mindennapi élet a mozaikcsaladban hihetetleniil mozgalmas. Fel kell késziilni arra,
hogy gyakran kell az Gjratervezési funkcioval élni. Ez kiilondsen az tinnepek és a
sziinetek soran érzékelheto.

% Mozaikcsaladban konnyen belecstiszhatnak a sziilok a kdlcsonds vadaskodasba, azzal
kapcsolatban, hogy ki neveli jobban a sajat gyerekeit, vagy kinek a nevelési elveit
vegye 4t az 0ij csalad. Erdemes 6szintén bevallalni, hogy senki sem csalhatatlan,
nincsenek j6 megoldasok.

¢ A csalad kiils6 hataranak ateresztonek kell lennie: rugalmasnak a kiilsé
csaladtagokkal, személyekkel vald kapcsolattartashoz, de mindekdzben elegendéen
stabilnak a belsd kapcsolatok fejlddéséhez és az §sszetartozas erdsitéséhez.

¢ Ha megakadnak a folyamatban, érdemes szakemberhez fordulni, hiszen nem

feltétleniil képesek arra, hogy kiviilr6l nézzenek ra a helyzetiikre. (11)

14. Valas gyermekszemszogbol:

% A gyerekekben sok minden zajlik ilyenkor

¢ Nem mindig tudnak beszélni a valasrol konnyedén

% Nem tudnak, vagy nem akarnak az érzéseikrdl beszélni

% A csalad egyben tartasanak vagya kortol fiiggetlentil jelentkezik a kicsiknél és a
nagyoknal egyarant, hiszen ezel6tt valosziniileg nem taldlkoztak magaval a valassal.

» Minden korosztalynal jelentkezik a félelem a magéany és az aggodalom

X/
*

% Akar szobeli akar fizikai agresszio jelentkezhet, altalaban valamelyik fél mint4jat

kovetik.
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Meg kell hallgatni 6ket akarmilyen jelentéktelennek gondoljuk azt az adott dolgot,
helyzetet, amirdl beszélnek vagy kérdeznek minket.

A valas okozta stressz ugy hat néhany gyermekre, hogy atveszi a hidnyzo sziil6 helyét
A csaladi szinten feldolgozatlan valas hat a leginkabb a gyermek jelenlegi és késobbi
életére.

Vannak, akiknél az alvasbol jatszma lesz. Nem akarnak vagy félnek elaludni az adott
sziild nélkiil.

A stresszhelyzetek hatasara néhany gyermeknek elmegy az étvagya. Aki eddig
habzsolta az ételt az most csak turkal benne. Arrol panaszkodnak, hogy faj a gyomruk,
valogatosabbak lesznek, nem hajlanddak olyan ételeket megenni, melyek régebben
nem jelentettek gondot.

A tanarok konnyedén észreveszik, ha gondok vannak otthon, hiszen a gyermek
viselkedése megvaltozik a tanoréan és tarsai kozelében. . Mindig lathatova valik més
kdrnyezetben is, ha a valas hatdsa a gyermekre negativ. Latszik, mikor a gyerek
emészteni kezdi magat valami miatt.

Az is a valas egyik hatdsa a gyermekekre, hogy egyediil érzik magukat hidba vannak
koriilottiik sokan. Fél, és szembesiilnie kell még azzal is, hogy nincs kontrollja az
események felett.

Sok gyerek gondolja, hogy a valas az 6 hib4jabol tortént magat okolja a torténtek miatt
Bizonytalansag, zavar van benne a jovdje miatt. Mi van, ha a sziilei egyszer 6t sem
fogjak szeretni?

Elveszti az eddigi k6zos élményeket

Konnyek, szomoruasag, diih

Szdmtalan tudatalatti valtozas kezdddik

Sziikségtelen lelki problémakkal terheli magat

Azon agyal, mit tehetne, hogy a sziilei meggondoljdk magukat?

Ugy érzi, megsziinik a tamogatéasa

Tele van fajdalommal (12, 13)
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15. Hipotéziseim:

¢ Feltételeztem, hogy a hazassagok a kommunikaci6 hidnya és a megcsalas miatt érnek
veéget.

% Feltételeztem, hogy kitoltdk szerint Magyarorszagon a hazassagok tobb mint 50%-a
végzOdik valassal.

s Feltételeztem, hogy a valaszadok nagy szazaléka gondolja ugy, hogy a
mozaikcsaladoknak van jovoéje.

s Feltételeztem, hogy okozhat nevelési nehézségeket a valas a gyermekeknél.

16. Kutatasom:

Kutatasom célja az volt, hogy megtudjam, mit gondolnak az emberek a valasrol és a
mozaikcsalddokrol. Kutatdsom sordn 115 embert kérdeztem meg online, anonim kérd6éiv
formajaban. A kérddiv kitoltése soran eldre meghatarozott, zart valaszok koziil valaszthattak a

valaszadok. A kérd6iv 2022 oktoberében volt elérhetd.

Kérdoivemben 12 kérdést tettem fel a kitoltoknek.

*

% A kérddivet kitolték 66,1%-a n6 volt és 39,9%-a férfi ez az ardny az ismeretségi
korombdol adodik.

% A lakhely szerinti megoszlasban 70,4%-ban vidékiek voltak a kito1tok.

% Korosztaly szerinti megoszlasban a 30 év koriiliek 53,9%-ban voltak jelen a kitoltok

szerint.
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1, Arra a kérdésemre, hogy miért érnek véget a hdzassagok a valaszadok kozel azonos
aranyban jelolték az elhidegiilés, a megcsalas, és a kommunikaci6 hidnyat. A hipotézisem

igaznak bizonyult.

Mit gondol miért érnek véget a
hazassagok?
(n=115)

//_—_
- 3’ 28,70% Elhidegiilés
I Megcsalas
Il Betegség

Kommunikacio hidnya

= Anyagi nehézségek

1,75%

Forras: sajat kutatas és szerkesztés

2, A kitoltok 65,2%-anak a sziilei elvaltak.

Az On sziilei elvaltak?
(n=115)

" lgen

Nem

Forrés: sajat kutatas és szerkesztés
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3, Megkérdeztem, hogy mit gondolnak a hazassdgok hany szdzaléka végzddik valassal.
Hipotézisem részben igazolodott, hiszen a valaszadok 38%-a szerint a hazassagok 50%-ban
valassal végzddnek.

On szerint a hazassagok hany szazaléka
végzodik valassal?
(n=115)

0,90%

4,30%

: 3,50%
7,80%

7%

M 6-9% H10-14% W1519% 1 20-24% W25-29%
m30-34% m35-39% 40-44% m45-50% W 50% folott

Forras: Sajat kutatas és szerkesztés

4, A negyedik kérdésem az volt, hogy Tudja-e mi az a mozaikcsalad. A kitolték mindossze

64,3%-a tudta azt, hogy mi az a mozaikcsalad.

Tudja-e mi a mozaikcsalad?
(n=115)

Igen

“ Nem

Forrés: sajat kutatas és szerkesztés
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5, Az 6todik kérdésem arra vonatkozott, hogy a valaszadok ismernek-e mozaikcsaladot.

Ismer-e mozaikcsaladot?
(n=115)

Igen

= Nem

Forras: Sajat kutatas és szerkesztés
6, Arra a kérdésre mit gondol van-e jovdje a mozaikcsalddoknak elég egyértelmii volt a
valaszadok valasza, hiszen 65,5% szerint ez a csaladforma egyre nagyobb teret hodit. A

hipotézisem igaznak bizonyult.

Mit gondol van-e jovdje a
mozaikcsaladoknak?
(n=115)

Igen

@ Nem

Forrés: sajat kutatas és szerkesztés
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7, Arra a kérdésemre, hogy vannak-e nehézségei az elvalt sziilok gyermekeinek a valaszadok
tobb mint 75%-a igennel valaszolt. Ezek a szerint az emberek nagyrésze gy gondolja, hogy

igen is leszenek nehézségei a gyermeknek a valast kdvetden.

Mit gondol vannak-e nehézségei az elvalt
szlilok gyermekeinek?
(n=115)

\ 75,70% ’

Forrés: sajat kutatas és szerkesztés

lgen

= Nem

8, Arra a kérdésemre, hogy van- € megfelelési kényszere annak a gyermeknek, akinek a sziilei

elvaltak a kit6ltok tobb mint 25%-a adott nemleges valaszt.

Van-e megfelelési kényszere annak a
gyermeknek akinek a szulei elvaltak?
(n=115)

lgen

= Nem

Forrés: sajat kutatas és szerkesztés



9, A kovetkezd kérdés esetén arra kerestem a valaszt, hogy okozhat-e nevelési nehézségeket a
valas a gyermekeknél? A kérddivet kitoltok tobb mint 75%-a szerint nagy esély van arra,
hogy ezeknek a gyermekeknek a késébbiekben eléfordulhatnak a mindennapi életben

problémai, és a sziildknek is nehezebb kezelni a helyzetet.

On szerint egy mozaikcsaladban
nehezebb-e a gyermeknevelés?
(n=115)

Igen

© Nem

Forras: sajat kutatas és szerkesztés
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17. Osszefoglalas:

Lathatjuk, hogy egyre elfogadottabb a mozaikcsalad jelenléte hazankban, mégis szamtalan

konfliktusforras adodik ezen csaladok életében.

A gyerekek a mozaikcsaladokban sok trauman mehetnek keresztiil, kezdddik azzal, hogy az
el6z6 csalad felbomlik és kialakul egy 0j csaldd, ahol 0j szabalyokhoz, értékekhez,

normakhoz kell alkalmazkodniuk.

Emellett kapnak egy p6tsziil6t, aki a mindennapi életiik szerves részévé valik, és ezt nehezen
fogadjak. Az, hogy a gyermekek hogyan vészelik at az a sziildk odafigyelésen €és timogatasan

mulik elsGsorban.
A mozaikcsaladok esetében fontos az empatia, a figyelem az egyiittmiikodés, de sajnos
a csaladtagok még inkabb érzékenyebben reagélnak a csalddon beliili problémakra.

Ha k6z06s megegyezéssel valtak, akkor is sériilésekkel érkeznek az j kapcsolatba. Ez
elmondhat6 a masik félrdl is. Ami nehéz egy csalddon beliil, az megsokszorozddik a
mozaikcsaladok esetében. Hiszen elsOre olyan, mintha két csaladnak kellene egy fedél alatt

élnie. IdObe telik mire dsszecsiszolodnak az egyes szereplok.

Sok fiatalnak a valasrol az jut eszébe, hogy milyen j6 annak a gyermeknek, akinek a sziilei
elvaltak. Mennyire j6 nekik, hogy mindenbdl ketté van. Két karacsony, két sziilinap, két
névnap, két ballagas €és kétszer annyi szeretet. Ez csak a legjobb esetekben van igy. Nem
veszik azt figyelembe, hogy ezeknek a gyermekeknek, ha sziilei nem békében valnak el akkor
mennyi birdsagi targyalasra kell jarniuk, mennyi lelki trauman kell &tmenniiik abban az

1d6szakban. Hanyszor kell hallgatniuk a sziileik veszekedését.

Ezzel a dolgozattal azt szeretném elérni, hogy minél tobb ember r4j6jjon arra, hogy ezeknek a
gyermekeknek az élete nem mindig habos torta. Igenis vannak problémaik és igenis nehéz

1d6szak ez a gyermekeknek.

A mozaikcsalad kicsit méasabb, mint egy hagyomanyos csalad, hasonld problémakkal

kiizdenek, mint a hagyomanyos csaladok csak abban kiilonboznek, hogy nem vérszerinti
szlilok nevelik a gyerekeket. Nem torvények és nem is a tarsadalom hatdrozza meg, hogy
normalis-e a mozaikcsalad vagy sem. Egy nukledris csalad is lehet abnormalis. A 1ényeg,

hogy csaladként miikddjenek és a gyermekek boldogan ndjenek fel.
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