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Ha (...) azt akarjuk, hogy a fa ne szaradjon ki, fel kell keresniink.”

(Hamvas Béla és Kemény Katalin)



Bevezetés

A szimbolumok és motivumok haldja a miivészetben, €s igy az irodalomban is
olyan Osszetett asszociacios gondolkodasra sarkall, hogy nem tehetjiik meg, hogy ne allitsuk a
nevelés és a tanitas szolgalatdba. Ebben lehet segitséglinkre a motivikus tanitds, mely az
¢lménykodzponti irodalomtanitas téma- vagy motivumkdzponti tananyagszerkesztésére, a
konstruktivista pedagogidra épiild kooperativ tanuldsi-tanitdsi folyamat modszerére, és a
drdmapedagogia szines eszkoztdrara, a dramajatékra épit. Bar a motivikus tanitds minden
muvészeti targy teriiletén alkalmazhato, tanulmanyunkban foképp az irodalom tanitasaban valo
hasznalatat szeretnénk bemutatni, hiszen a legmagasabb 6raszammal ez oktatott a magyar
iskolakban.

Sokak szerint mar elkéstiink azzal, hogy napjaink didkjaival megszerettessiik az
irodalmat, az olvasast, és alig van remény arra, hogy az internet vilagabol visszatérhessiink a
konyvekéhez. Szeretnénk a kdvetkezokben erre racafolni, €és megmutatni egy olyan lehetséges
utat, melynek mentén reményeink szerint az irodalmi nevelés megvaldsithatja azon céljat, hogy

a gyerekek személyes kapcsolatba keriiljenek a miivészettel, a mtialkotasokkal.



Az irodalom tokéletesen haszontalan;
egyetlen haszna, hogy élni segit.”

- Claude Roy

,.(...) az irodalmi nevelés kitiintetett feladata az olvasdasi
kedv felkeltése és megerositése, az irodalomnak mint
miivészetnek, mint az emberi kommunikacio sajatos
formdjanak megszerettetése, kozlésformainak, kifejezési

modjainak élményteremto megismertetése.’

(Nemzeti kerettanterv, 2012.)

1. A motivikus tanitas

2020-ban 2119 diak jelentkezett emelt szintii érettségi vizsgara magyar nyelv €s
irodalombdl, ez pedig azt jelenti, hogy az 6t f0 érettségi targy koziil ezt valasztottak emelt
szinten legkevesebben. Német nyelvbdl 2489, matematikabol 4892, torténelembdl 7073, angol
nyelvbdl pedig 14521 didk dontott az emelt szintli vizsga mellett.(1) Mivel ezek az adatok 2020.
majus elsejérdl szadrmaznak, az érettségizOk végsd adatai nem biztos, hogy pontosan
megegyeznek az itt irtakkal, de mégis jol tiikrozik azt, hogy hol helyezkedik el a magyar nyelv
¢s irodalom a tantargyak presztizssorrendjében napjaink kozépiskolaiban.

Az irodalom (¢és a gyakran még inkabb elhanyagolt mas miivészeti targyak, mint
példaul mivészettorténet, ének-zene stb.) tanitasadval kapcsolatban évek, évtizedek oOta Gjra és
ujra megfogalmazddik a tény: valsagban van. Hogy ennek mi az oka, arra sokan sokféle valaszt
adtak mar — a tananyag mennyisége, a tanmenet modellje, az internet, az online térben vald
1étezés eluralkodésa, a didkok olvasas-igényének csokkenése, €s igy tovabb. A kovetkezdkben
ezért nem is annyira az okokat szeretnénk targyalni, hanem sokkal inkabb segitséget nyajtani
abban, hogy az irodalom tanitdsa hogyan lehet éppen olyan érdekes, izgalmas és élményszert,

mint a targya.



1.1 A tananyag elrendezése

Az irodalom oktatasanak modellje napjaink iskoldiban a kronologikus felépitést
koveti. Az irodalomtorténet linearis felépitésii tanitasa az uralkodik a tananyagon, emiatt pedig
a didkok is csupan a betanulandd nevek, évszamok, tankonyvekben szerepld, elére megirt
versértelmezésekkel kotik Ossze az irodalomorakat. A kerettanterv is igy épil fel, és a
tankonyvek is eszerint késziiltek, késziilnek.

Be kell latnunk, hogy az 1d6 muldsaval a magyar és vilagirodalom egyébként is
hatalmas kdnonja egyre nd, igy a jelenlegi tanitdsi modell éppen azt a célt veszélyezteti, ami a
lényege lenne: az irodalomtorténet minél szélesebb kori megismertetése a didkokkal, a
teljesség igényével. Bar nincsenek erre vonatkoz6 pontos mérések, sajat tapasztalatbol a
legtobben tudhatjak, milyen gyakori jelenség, hogy egy-egy osztaly az érettségihez kozeledve
nem jut el a kerettanterv altal kiszabott anyag végére, vagy éppen tanaruk, annak érdekében,
hogy az érettségi vizsgahoz sziikséges ,,Iényeget” eljuttassa a gyerekekhez, nagy 1éptékben
haladva csupan az altala — és az érettségi vizsga kdvetelményei altal — legfontosabbnak itélt
miiveket, szerzoket veszi at. Ez utobbi stratégia, bar érthetd, és abbdl a szempontbdl elnézhetd,
hogy alternativdjaként a didkok esetleg még a Nyugat masodik nemzedékéig sem jutnak el a
tanulmanyaik soran, mégis nyilvanvaldan tavol all, nem csak az ideélis megoldastol, de még a
tlirhetotol is.

Mint arra mar kordbban utaltunk, a kronologikus modellnek természetesen
szamos elonye van. Aratd Laszlo igy ir errdl az Irodalomtanitas a harmadik évezredben c.
tanulmanygytijteményben: ,,igy példaul ebben a keretben sokkal egyszeriibb a tanitott miivek
¢s stilusok k6zos tarsadalom-, miivelédés- és gondolkodastorténeti hatterét folvazolni. (...) Az
is a kronologikus elrendezés mellett szol, hogy az — szemben valamilyen sziikkebb tematikus
vagy po¢tikai rendez0 elvvel — tulajdonképpen olyan tag, formalis keretet jelent, amelyen beliil
nagyon sokféle értelmezés és megkozelités marad lehetséges. A korabban kiilon tanitott
poétika, retorika, stilisztika vagy — az ezekkel bizonyos atfedést mutatd — miifaj- és
motivumtorténet, illetve a miivelddéstorténet beépithetd a ,,hossza”, négy- vagy akar hatéves
irodalomtorténetbe.” (ARATO 2006:114.) A tovéabbiakban tehat egyaltalan nem célunk a
kronolégiai modell ellen valo érvelés. Kétségbevonhatatlan elényei miatt nem szabad, és a

magyar oktatdsban olyannyira megszokottd valt, hogy nem is lehet elvetniink. Pusztan azt



szeretnénk megmutatni, hogy allnak egyéb felépitési elvek is a rendelkezésiinkre az irodalom
tanitasa soran, €s azok beépitése a tanmenetbe idordl-idore nagy segitségiinkre, eldnyiinkre
lehet.

A tananyag, amelyet a nemzeti kerettanterv az irodalomtanitds
kovetelményeként eldir, igen terjedelmes. Ebbdl kovetkezik, hogy annak érdekében, hogy
mégis a lehetd legtobb miirdl és szerzordl halljanak a didkok, gyakran hihetetlen tempoban,
egy-egy témat éppen csak érintve kell ,,végigszaguldani” az emberiség ,,minddssze” néhany
ezer éves irodalman; valamint az is, hogy a magyaréran csupa nevet, évszamot, ¢letrajzi adatot
kell megtanulniuk a diakoknak.

Fel kell tenniink a kérdést: ez a célja ma az irodalom tanitdsanak? Mit szeretnénk
elérni azzal, hogy irodalomoérat tartunk? Az uralkodd tanitdsi modell valasza erre
(lecsupaszitva) az lehet, hogy a cél az emberiség irodalomtorténetében minél szélesebb kort
tajékozottsag, miveltség, ismeret atadasa a tanar részérdl, €s elsajatitdsa a diak részérdl. Ez
nemes c¢l, és az irodalomtorténet oktatasa természetesen fontos és elengedhetetlen része az
irodalom targyanak, azonban nem szabad ,,egyeduralkoddsdval” kizarnunk azt, hogy az
irodalom, mint miivészeti 4g egy¢éb nevelési-oktatasi céljait is megvaldsithassa. A miivészet, és
igy az irodalom is kiemelten fontos szerepet tolt be a tanulok esztétikai és gyakran erkolcsi
nevelésében is, azonban erre a mialkotasokon, nem pedig az €letrajzi adatokon keresztiil képes.
Ahhoz pedig, hogy az alkotasok hassanak a didkok esztétikai érzékére és erkdlcsi magatartasara
(és valdjaban egész személyére) el kell érnilink, hogy a miivekkel l1étrejohessen a személyes
talalkozas az ora keretein beliil. Ez remélhetdleg elinditja egy belsd igény kialakuldsat a
miuvészet (esetiinkben pontosan az irodalmi alkotasok) felé. Az irodalom tanitdsanak ezen
feladata a 2012-es nemzeti kerettantervben is célként szerepel, az olvaséva nevelés, az
irodalom, mint miivészet megszerettetése megfogalmazasban.

De hogy lehetne megszerettetni, ¢lményt teremteni? Nem egy javaslat 1étezik
arra, hogyan lehetne az irodalom szarazabb, adatkézpontl tanitdsat megtorni, atalakitani.
Kiemelkedd példaul a Fiizfa Baldazs nevéhez kapcsolodd élménykdzponta irodalomtanitas.
Flizfa szerint irodalmat targya, a miialkotads befogaddsa miatt nem is lehet méashogy tanitani,
csak ¢lménykozpontiuan, azonban a kozvetitett €élmény pozitiv és negativ eldjelll is lehet — az

eredmény a tanar hozzaallasan és a kommunikacion mulik. Ha megadjuk a kommunikacio



lehetdségét a didknak, megadjuk a lehetdséget, hogy elmondja sajat véleményét egy-egy miivel
kapcsolatban, akkor megismeri sajat gondolatait, sajat értelmezést alakithat ki, sajat ¢lményt
szerezhet — amely pedig az élménykdzpontusag 1ényege. (FUZFA 1998.)

Fizfa Baldzs élménykdzpontu irodalomtanitdsdban fontos, hogy a linearis,
¢letrajzi €s irodalomtorténeti alapti modellel szemben a koncentrikus, tehat valamilyen téma,
motivum, fontosabb szerzok esetén portré jellegii felépités legyen a tananyag szervezdje.
(FUzFA 2016.) Ebbdl a szervezd elvbdl is adodik, hogy az egyik legfontosabb munkaforméja
az Osszehasonlitdé miielemzés, hiszen ekkor egy-egy téma vagy motivum keriil az ora
kozpontjaba, amely alapjan maga az Gsszehasonlitas torténik, és igy egy roppant Osszetett
asszociacios rendszer mozdithatdo meg a tanulokban.

A motivumok koré épiilé orak mellett érvel Aratd Laszlo is, a mar kordbban
idézett tanulmanyaban: , Tanulds-l¢lektani alapigazsag, hogy a sok aprd ismeretegység
halmazanal a szervesen 6sszefliggd részekbdl alld nagyobb egész jobban rogziil. Természetesen
egy alkotoi palyakép vagy egy korszak irodalma is lehet ilyen ,,egész” (...), de egy miifaj, egy
archetipus, egy vandormotivum vagy egy kozos lélektani, erkolcsi vagy bolcseleti probléma is
megszervezhet, osszetarthat egy — talan az irodalomtérténeti korszakoknal attekinthetobb
terjedelmii — tananyagegységet.” (ARATO 2006:111.).

A miivészetben gyakran elforduld, ismétlodé szimbolumokra, metaforakra,
toposzokra, tehat motivumokra épiil6 orak (amelyekre a tovabbiakban motivikus tanitasként,
motivikus tanoraként fogunk hivatkozni) elénye az is, hogy nem zarja ki az irodalomtdrténeti,
kronoldgiai modell szerint valdo haladast. Egy-egy ilyen oOra konnyen beilleszthetd a
tanmenetbe, bar tény, hogy koradbban a kronoldgiai modellnek felrétt problémat, miszerint a
hatalmas anyag miatt csak rohamléptekkel lehet haladni, elkeriilve igy a szovegekkel vald
személyes, elid0zo talalkozast (ARATO 2006:111.), ezzel mintha csak tovabb fokoznank, hiszen
tovabbi 1d6t vesziink el az értékes 6rakbol. Azonban mivel ez a probléma gy tlinik, minden
esetben fennall, nem kedvezdbb, ha a didkok ezen 6rdk segitségével kitekintést nyerhetnek
olyan témakra, amelyekre egyébként nem lenne lehetdség, és olyan kompetencidkat sajatitanak

el, melyekre nagy sziikségiik lehet?



1.2 A tanulas folyamata
Kovéacs Szilvia Az irodalomtanitas uj utjain cimii modszertani kézikdnyvben

megjelent tanulmanyaban a konstruktivista pedagdgidra €piilé kooperativ tanulasi-tanitasi
paradigma mellett érvel. A konstruktivista pedagogia szemléletében ,,felfedezhetd a tanulasi-
tanitasi folyamatra vonatkoz6 konceptudlis valtds: a tanulas nem az informdcid passziv
befogaddsa, hanem aktiv folyamat” (KOVAcS 2015.), amelyben nagy szerepet kapnak a
korabban megszerzett ismeretek is. A kooperativ tanuldsnak feltétele pedig az aktiv részvétel,
a didkok tanarral és egymassal torténd egyiittmiikddése, a kdzos gondolkodasi folyamat. A
konstruktiv pedagédgia kooperativ tanulasra épitd ,,f6 munkaforméi a projektmodszer, a
problémaalapu tanulas, az egyiittmitkddésen alapul6 tanulasszervezés.” (KOvAcs 2015.)

A kooperativ tanulési-tanitasi folyamat egy minden tantargynal alkalmazhat6
modszer, hiszen a célkitlizései, a kommunikacidra, az egyiittmiikodésre, empatiara nevelés
altalanosan fejlesztendd ¢és fejleszthetd kompetencidk a tanitasban. Gyakorlatorientaltsaga, a
tanulds problémaalapu megkdzelitése pedig napjaink oktatdsszemléletében szintén altaldnos
érvényl igények.

Kiilondsen fontosnak érezhetjiik azonban, hogy bevezessiik e szemléletet az
irodalom tanitasaba is, hiszen a tananyag irodalomtorténet koré épiilésébdl is adoddan az
irodalomorédkon a hagyomanyos osztalytermi munka a f6 szervezési mdod. Ez a frontalis
tanitasra épil, ahol a tanar az informacié forrdsa, magyarazatat kovetve, egyénileg dolgozva
(Jegyzetelve) sajatitjak el a didkok a tudast. Az interakci6é gyakran vita képében valosul meg,
amely természetesen jobb, mint ha egyaltalan nem fejthetnék ki a tanulok véleményiiket,
azonban az egylittmikodés, egymastol tanulds helyett a vita kdvetkezménye a versengés,
egymds mondandodjanak elnyomadsa lehet. A csoportmunka is megvaldsulhat a hagyomanyos
osztalytermi munka keretei kozott, azonban mivel a didkok nincsenek ilyen munkaformara
kondicionalva, gyakran csupan egy-egy tanul6 dolgozik ténylegesen a feladaton.

A konstruktivista pedagdgidban nagy hangsulya van a mar meglévo
ismereteknek, 0j tudds csak azokra épitve sajatithatd el. A motivikus tanitds ezen alapul: a
szimbolumokkal, metaforakkal, toposzokkal valo foglalkozas csak akkor lehetséges, ha van
valamilyen tuddsunk, fogalmunk mar témankrdl. Szerencsére a miivészetben hasznalt

szimbdélumok, metafordk, toposzok olyan motivumokbol épitkezenek, melyek az emberiség



,,k0z0s Orokségének” részei, ¢s igy kisgyermekkortol taldlkozhatunk ezekkel a mesékben,
gyerekdalokban, vagy akér filmekben. A motivikus tanitds segit abban, hogy ezen meglévo
ismereteket, tehat az egyes motivumokhoz kapcsolddo asszociacios halot a kooperativ tanulési-
tanitasi folyamat altal megfogalmazott modszer segitségével tovabb bdvitse.

A kooperativ tanulas modszertanahoz hasonlé a dramapedagogia, azonban
eszkOztara, a damajaték, sokkal soksziniibb, és kifejezetten a miivészeti targyak tanitdsdhoz

igazithato.



,,A jatszotarsam, mondd, akarsz-e lenni,
akarsz-e mindig, mindig jatszani,
akarsz-e egyiitt a soététbe menni,
gyerekszivvel fontosnak latszani(...)?”

- Kosztolanyi Dezso

2. A dramajaték hasznalata a tanoran

Az ¢élménykdzpontu irodalomtanitashoz kitlinden illeszthetd a napjainkban mar
ismert dramapedagodgia moddszertana, az irodalomtanitasban is alkalmazhat6 eszkoztara, a
dramajatékok. Debreczeni Tibor, a magyarorszagi dramapedagogia egyik elsé képviseldje
szerint az ¢lménykozpontt, befogadokodzpontu irodalomtanitas alapjat a ,,dramas” modszerek,
a dramapedagodgia eszkoztara, a dramajatékok adjak. (DEBRECZENI 2009.) Tolgyessy
Zsuzsanna szerint ,,szembetiind, hogy a drdmapedagogia paradigmai ¢és az irodalomtanitasnak

reformtorekvései szamos dologban 0sszevagnak™ (TOLGYESSY, 2018:62).

A dréamajatékok fogalmanak meghatarozasat tobben, tobb oldalrél megkozelitve
is megfogalmaztak mar. Eck Julia szerint érdemes negativ oldalrol megkozeliteni, igy le kell
szogeznlink, hogy a dramajaték nem azonos a gyermekszinjatszassal. A szinjatszo korok fontos
tevékenységet jelentenek, ¢és itt a didkok kétségteleniil sokat tanulnak a példaul a
csoportmunkardl, az egymasra figyelésrdl, a memoriafejlesztésrol, melyek a dramajatékban is
nagy szerepet jatszanak. Azonban mig a szinjatsz6 korok célja mindig az eléadas, a minél jobb
eléadéas, addig a dramajatékot alkalmazd foglalkozasoknak sosem valamilyen el6adas,
produkcid all a kdzpontjaban, hanem a munkafolyamat (akkor is, ha 1étrejon a folyamat soran
valamilyen bemutatasra keriild alkotas). Nem azonos a dramajaték az olvasott dramak, vagy
szinhazi el6adasok elemzésével sem, ahogy a tarsasagi jatékokkal sem, hiszen mig azok 6 célja
a szorakozas a dramajaték ,,viszont ennél mindig tobbre torekszik: célja, hogy jatékait

eszkOzként hasznalva az egész személyiség harmonikus fejlodését eldsegitse.” (ECK 2000:14.)
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Gabnai Katalin meghatarozasa a dramajatékrol igy szol: ,,A dramajaték olyan
jatékos emberi megnyilvanulas, amelyben a dramatikus folyamat jellegzetes elemei lelhetok
fol. A dramatikus folyamat kifejezési formaja: a megjelenités, az utanzas, megjelenési modja:
a folidézett vagy éppen megnyilvanulo tarsas kolcsonhatas, az interakcid, eszkoze: az emberi
¢€s a zenei hang, az adott nyelv, a test, a tér és az 1d0, tartdszerkezete pedig a szervezett emberi
cselekvés.” (GABNAI 1999:9) E meghatarozasbol lathatjuk tehat, hogy az élménykdzpontu
tanitas mellett a konstruktivista pedagogia €s a kooperativ tanulas folyamatara is: egyértelmiien
az aktiv részvételre €pit, a frontalis tanitds egyaltalan nincs benne jelen. Az interakcid, az
szervezett emberi cselekvés egybecseng a kooperativ tanulasi-tanitasi modell céljaival is.

Annal is szerencsésebb a dramajatékot, mint az adott tananyag — legyen sz6
irodalomrol,  torténelemrdl, mivészettorténetrél, zenérél, de akar valamilyen
természettudomanyi targyrdl vagy matematikardl is — feldolgozasat nagyban segitd eszkozt
hasznalatba venniink, mert mig a drdmapedagogia ¢s modszertandnak gyakorlata mar egészen
nagy ismertségnek ¢€s elismertségnek orvend, valamint a dramanak a nemzeti kerettantervben
kotelezd 6nalld o6raszama is van (2020 ,,Drama és szinhaz” néven), mégis sok is iskoldban az

egyéb tandrakba kertil beolvasztésra.

2.1 A dramajaték nevelési céljai
Gabnai Katalin igy foglalja 6ssze a dramajaték nevelési céljait:
,»A jol alkalmazott dramatikus nevelés elésegiti
o kozOsségben, a kdzosségért tevékenykedd ember aktivitdsanak serkentését,
e 0On- ¢és emberismeretének gazdagodésat,
o alkotoképességének, 6nallo, rugalmas gondolkodasanak fejlodését,
e (sszpontositott, megtervezett munkdara valo szoktatasat,
e testi, térbeli biztonsaganak javulasat, idéérzékének fejlodését,
e mozgasanak és beszédének tisztasagat, szE&p és kifejezo voltat.
A dramajaték gazdagitja
e az oktatomunkat, a szabadido eltoltését,

e szinesebbé, intenzivebbé teszi a korrekcios foglalkozasokat,
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o viselkedési batorsagot, biztonsagot nytjt a tdrsadalmi élet sok teriiletén (palyavalasztas,
igyintézés, csaladi, iskolai gondok stb.) a résztvevok koranak megfeleld fokon és
formaban,

e konnyed és természetes kapcsolatot teremt a nemek kozott,

e valamelyes mértékben ellenstilyozza azt a passzivitdst, amit a tdmegkommunikécios

eszk6zok akaratlanul is eldsegitenek." (GABNAI 1999:10)

Fontos kiemelniink, hogy barmennyire értékes eszkdéz is a dramajaték a
keziinkben, csodat nem szabad téle varnunk! Egyik 6rar6l a masikra nem fogunk tudni a
dramajaték segitségével lelkes, aktiv csoportot ,,képezni” az addig ellenalld, passzivbol, egyik
lampalazas didkunkat sem tudjuk hirtelen magabiztos felszolalova valtoztatni, egy széthullo
osztalyk6zdsségbOl masnapra Osszetartot kovacsolni. A dramajaték valoban nagy dolgokra
képes, de csak ha kitartdéan, fokozatosan, az adott csoport igényeihez mérve alkalmazzuk
orainkon. Ha a csoport nem ismerds a drama, dramapedagogia, dramajaték vildgaban, nem is
fogja tudni, hogy alljon hozz4 a gyakorlatokhoz, ¢s emiatt csalodasok, gatak johetnek létre,
amelyeket kés6bb csak nehezebb lehet leépiteni. Az is iddbe telhet, hogy egy frontalis 6rakhoz
szokott csoport feloldodjon a dramajatékokban, és kinyisson az egymas el6tt torténd
megszolalas, a koz0s munka felé. Azonban itt is igaz, hogy ha 1d6t szanunk arra, hogy egy Uj
csoporttal megismertessiik a drdmajaték gyakorlatait, modszereit, akkor a késébbiekben batran

¢s biztonsaggal hasznalhatjuk dket az 6raba épitve.

2.2 A dramajaték az irodalomoran
A dréamajaték, mivel aktiv részvételt, kzos gondolkodast és a téma kozéppontba
helyezését feltételezi, nagyon jol felhaszndlhato az élménykozpontisagra, személyes
taladlkozéasokra torekvd irodalomoran. Nem lehet azonban minden az irodalomoktatds minden
teriiletén ugyanolyan sikerrel, eredményekkel alkalmazni. Eck Julia szerint nagy sikerrel
hasznalhatjuk a dramajaték modszerét az irodalomoktatas kovetkezd szakaszaiban:
,»egyes témak eldtt bevezetésként, rdhangolasképpen,
 az adott mi vagy korszak atmoszférajanak, hangulatdnak, jellegzetességeinek

felidézéséhez,
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* akiilonbo6z6 helyszinek érzékletesebbé tételéhez,
* a szereplok tulajdonsagainak, jellemének vizsgéalatakor és viszonyaik, emberi
kapcsolataik elemzésekor,
+ akiilonbozd jellegli konfliktusok megvilagitdsdhoz és érzékeltetéséhez,
* az 6nallo alkotdomunka barmely teriiletén,
» aszerkezet, az aranyok vizsgalatakor,
» Osszefoglalaskor, rendszerezéskor,
* bizonyos formakban szdmonkéréskor stb.” (Eck 2000:18.)
E lista pontjaiban feloldodik a motivumok vizsgalatanak szakasza is, de hadd

emeljik ki kiilon, hogy a dramajaték a motivikus tanitas egyik leghasznosabb mddszere lehet.

2.3 A dramajaték a motivikus tanitasban

Nem célunk itt a dramajatékos gyakorlatok részletes bemutatasa, errdl szamos
kival6 konyv, jatékgyljtemény sziiletett mar (pl. Kaposi Laszloé Jatékkonyve, Gabnai Katalin
Dramajatékok c. konyve, vagy Eck Julia Dramajaték a kozépiskolai irodalomoran c. miive,
melyben, cimébdl is lathatéan, kifejezetten az irodalomordkhoz igazitott jatékokrol
olvashatunk). A kovetkezdkben inkabb csupan néhany olyan példat szeretnénk hozni ezek
koziil, melyek kiemelten jol alkalmazhatéak lehetnek az irodalomoéran beliill a motivikus

tanitasban.

Az asszociacids jatékok alapvetd részei egy motivumra épiilé oranak, hiszen
egyszavas asszociacios jatékoktol fokozatosan haladhatunk az dsszetettebbek fel¢, mint példaul
mas mualkotasokra, mindennapi szituaciokra, stb. val6 asszociaciokig.

A motivumok jelentéskoreit vizsgalhatjuk alkotd jellegli dramajatékok
segitségével is. Ilyen lehet a versirdsi gyakorlat, de akar a rajzok festmények készitése is. Ez
utobbinal az 6nallo, paros, vagy kiscsoportos munka varialasa is izgalmas eredményeket
hozhat. Igaz ez a szoborjatékokra is, ahol a szintén lehetéség van az ©6nalld, paros vagy

kiscsoportos munkara, igy szobrot, szoborcsoportot, szobor-sorozatot is létre lehet hozni.
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A szoborjatékok feldl, ha akar csak egyszer is megmozditjuk dket, elindulhatunk
a mozgasjatékok iranyaba. Ide tartozik a példaul a tanc folyamata, a szertartas-tanctol a
koreografiaig. A tancos gyakorlatokbol alakithatunk akar ritmusgyakorlatokat is, de a
dramatikus zenei gyakorlatok mas jatékait is beépithetjiik az 6rdkba, igy példaul a sajat magunk
hangjaval képezhetiink alafestést, de elmondhatunk igy egy torténetet is. Es természetesen
hasznalhatjuk ehhez az interneten fellelhetd zenei anyagokat is, melyeket valogathatunk a

A ,Hogy {ilsz?” elnevezésli dramajaték is segitségiinkre lehet. Ebben a
gyakorlatban olyan kérdéseket tesz fel a jatékvezetd — a tanéran valdsziniileg a tandr — mint
példaul, hogy iilnél, ha az adott motivum lennél, hogy jarnal, hogyan mutatkoznal be stb. Ezt a
gyakorlatot is lehet varidlni, ha az adott motivum mas-mas jelentéseit mas-mas diak, kiscsoport
személyesiti meg.

Végiil, de semmi esetre sem utolsd sorban a szerkesztett jaték gyakorlatat
javasolnank, ami Osszetettebb, mint az elobb felsoroltak, hosszabb 1d6t, tobb orat igényel, de
az eredmények megtéritik a faradozast. A szerkesztett jaték roviden Osszefoglalva egy tobb
gyakorlatbol, 1épésbdl 4116 munkafolyamat, amely egy, a csoport sajat magéanak tartott, korlatolt
id6tartamu eldadassal zarodik. A munkafolyamat soran egy, esetlinkben szimbolumot,
metaforat, toposzt, motivumot jarnak korbe a didkok ugy, hogy 6k végzik el az a koré
kapcsolodo kutatomunkat, a jelentések, eldforduldsok rendszerezését, a diszletek, jelmezek,
képek kivalasztasat, megtervezését, elkészitését, azoknak az irodalmi miiveknek a
kivalasztasat, mely a t¢émahoz kapcsoldodik, €s az eldadas felépitését is Ok allitjak dssze. Ennél
alaposabban, ¢élményszeriibben, ,,alkotas-kdzelibben” egy motivumot az iskolai keretek kozott

korbejarni talan nem is lehet.
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,,Az Uristen parancsot adott az embernek: ’A kert minden fajardl ehetsz.

De a jo és rossz tudas fajarol ne egyél, mert amely napon eszel rola, meghalsz.’

(Ter2,16-17)

,,meg kell tanulni itt a fak
kimondhatatlan tetteit.”

- Nemes Nagy Agnes

,.,Amerre én jarok,
Még a fak is sirnak”
- magyar népdal

3. A fa motivuma

A motivikus tanitds lényege, hogy az orat, drasorozatot egy-egy szimbolum,
metafora, toposz, motivum koré épitsik fel. A motivum fogalmat itt, Onkényesen
gytjtéfogalomma alakitva, azokra a szimbdlumokra, metafordkra, toposzokra hasznaljuk,
melyek a kiilonb6zo miivészeti 4gakban gyakran megjelennek és a tananyagnak is részei, ezért
érdemes veliik a tanoran kiemelten foglalkozni. Bar mint emlitettiik, egy-egy metafora vagy
toposz is szolgalhat az orank kozponti témajaként, a legjobban a motivikus tanitds a

szimbolumok vizsgalataban teljesedik ki.

3.1 A szimbolum

A szimbolumnak, mint az iréi kifejezés egyik eszkozének definicidja az
irodalomtudomény vitatott témai kozé tartozik. Szimbolum alatt altalaban egy kevésbé
hatarozott koltéi képet értiink, mely éppen hatdrozatlansdgabol adéddéan nagyon gazdag
asszociacios tartalommal rendelkezik. Nagyon fontos megjegyezni, hogy szimbdlum nem csak

az irodalomban, hanem az egyéb miivészeti 4gakban is igen jelentds (némi megszoritassal arra
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is utalhatunk, hogy nem elhanyagolhat6 szerepe lehet a tudomanyos igényli gondolkodasban
is).

A szimbolumot bonyolult belsé szerkezete teszi alkalmassd az asszociacios
gondolkodas életre keltésére. A szimbolum gazdag tartalma lehetdséget ad, sot, kikényszeriti a
jelképek kozotti rejtett Osszefiiggések felfedezését a befogadobodl. A befogado rendelkezik egy
kognitiv haloval, melyben a jelképek kozotti asszociacids folyamatok a szimbolumtdl érkezd
stimuldcié hatdsdra minden esetben beindulnak. Az igy mikddésbe hozott kognitiv hald
struktiraja addig a pillanatig a befogadd sajat maga szamara sem ismert Osszefliggéseket,
kapcsolddasi pontokat hoz érintkezésbe. A kognitiv halo, a tudat miikodési mechanizmusa igy
leképezi a szimbolum asszociacids halojat. Igy segit a szimbolum olyan ,,igazsagok”
felismerésében, melyek a befogado tudatdban addig rejtett kapcsolatok voltak.

Igy lehet elészor is az egy miialkotason beliili jelképek asszociacios struktirajat
felfedezni, kibontani. Ez a miiclemzés nélkiilozhetetlen része, és a sajat asszocidcios halo
feltérképezésének kiindulopontja. Ezek utan kovetkeztethetiink a miialkotasbol az alkoto
kognitiv haldjara és az alkotasdnak tudatos, szandékolt tizenetére. A miielemzés ,,mire gondolt
a kolté” tipusu megkozelitése az irodalomtudoméanyban kétséges statusza. Ennek ellenére
legkonnyebben megléphetd szintje lehet a mithoz vald kozelitésnek. A didk szdméra ugyanis
konnyebb lehet sajat véleményét el6szor a szerzdére vetiteni, gondolatait az alkotd szdndékaival
azonositani. Valdjaban igy a sajat asszociaciot, sajat kognitiv halgjat mozgatja meg és fejezi ki,
de egy szamara biztonsagosabb modon. Ebbdl a , rejtezkedésbdl” természetesen célunk
kivezetni 6t, s sajat véleményének batrabb kifejezésre juttatasara biztatnunk, de a fokozatossag
jegyében mar az is megfeleld elsd 1€pés az 6nadllo miiértés utjan, ha azt a didk az alkoto ,,mogé
bujva” teszi.

Ezek az asszociacios lehetdségek egy miivészeti agon beliil mas alkotdsokra is
kiterjedhetnek, lehetdséget adva az Gsszehasonlitdsokra, analogiakra, gazdagitva a jelentés
tartalmait. Ezekben az esetekben nem csak a szimbolumok, hanem a térténet és a szimbolumok,
a karakterek és a szimbolumok, valamint a miialkotas egészére vald reflexio segit szélesiteni,
perspektivaba helyezni a vizsgalt képet. Ez tovabb fokozhat6, amennyiben kiilonbozo
muvészeti agak kifejezései kozotti osszefliggéseket is bevonunk. Minél tagabb ¢és sokrétiibb az

asszociacios hald, annal Osszetettebb belatasokra juthat a befogadd. Bizonyos esetekben
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metafizikai és mélylélektani 0sszefiiggések is tudatosulhatnak. Természetesen ezt az €letkor €s
az adott csoport képességeinek, sajatossagainak megfelelden kell kezelni, és fontos tudatositani
magunkban, hogy az ilyen mélységekig csak fokozatosan, hosszabb kozds munka utan lehet

eljutni.

Altalaban a miivészetnek, és ezen beliil az irodalomnak feladata az eméciok és
a valdsag irracionalis szintjének dbrazoldsa. A miivészet Iényege, hogy a valdsag raciondlisan
nem megkozelithetd szintjeit a befogadd szamara mégis atélhetévé és érthetdvé tegye. A zart
struktardju, racionalis megkdzelitésnek korlatai vannak és mégis mindezen korlatok ellenére
tulajdonképpen a tudomanyos gondolkodéssal azonosithat6. Ennek az ellentmondasnak a
feloldésa éppen abban rejlik, hogy racionalisan csak olyan dolgokat lehet érthetévé tenni,
aminek hatarozott és allando struktirdja van. Az érzelmi vilag nem tartozik ebbe a korbe, ezért
az emociok €s az irracionalitasrol ,,valodit” csak a miivészet képes mondani. Hogy megértsiik
ezt a valodit, ehhez kell az asszociativ struktura. Ez vezet minket a felismeréshez, ami az
¢lményt is adja.

Minél messzebbre vezet az asszociaciok sora, anndl inkdbb gazdagithatja a
vilagrol, a valdsagrol és viszont a miialkotasrol alkotott képiinket, tuddsunkat. Miutan ezek az
¢lmények és belatasok beépiilnek a befogadd kognitiv struktirdjdba egy ujabb taldlkozas egy
ujabb miialkotds szimbolumrendszerével még tobb felismerésre vezetheti 6t. Mindez

parhuzamba éllithato Gadamer hermeneutikai kor koncepciojaval. (GADAMER 2003.)

3.2 A fa jelentései

Vannak olyan targyai, részei a vilagnak, melyekhez az emberiség sajat
torténelmének kezdete ota kiilonleges jelentést rendel. Ilyen példaul az égitestek koziil a nap, a
hold, a csillagok, bizonyos éllatok, mint a 16, a kigyo, az elemek, mint a viz, a tliz, és ilyen a fa
is. Nem véletlen, hogy az elébb felsoroltak koziil tobb a kiillonbozo korok kiilonb6zé népeinek
hitvilaga részeit is képzik, a vilagértelmezések egyszerlibb és kifinomultabb — vallasi — formai

kozé tartoznak.
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A kovetkezOkben a fa szimboluman, motivuman Kkeresztiill szeretnénk
érzékeltetni a motivikus tanitasban rejlé lehetdségeket. Ehhez azonban elészor vizsgaljuk meg

kozelebbrol a fa jelentdségét és néhany lehetséges jelentéskorét.

Az eurdpai kultarkérben szocializalédo gyerekektél nem meglepd, ha a fa
jelentéstartalmai koziil els6k kozott jut esziikbe a bibliai Paradicsom fas ligete. Nem tudjuk
pontosan hany ¢és miféle fa teremtetett a Paradicsomban, de egyrdl egészen biztosan van
tudomasunk. és azt is tudjuk, hogy ennek a fanak a gylimolcse tiltott volt. Tudjuk, hogy ez a
gyiimolcs a tudashoz vezeti el az embert és tudjuk azt is, hogy ez a fa az édenkert kozepén allt.
A parancs megszegése a Paradicsombol vald kilizetéshez vezet, amely tulajdonképpen
megegyezik az Orok élet elvesztésével, tehat a halandosdggal. Ez annak a bilinnek a
kovetkezménye, hogy az ember Isten akarataval szembeszegiilt. Szertedgazo etikai és teologiai
gondolatokat indithat el, mint ahogy el is inditott ez a torténet, amellyel a megismerkedés,
ahogyan minden korban, gy a mi korunkban is nélkiil6zhetetlen 1épcséfok a gyermekek
erkdlesi nevelésében. Az isteni szuveneritashoz vald viszony, a parancsokhoz, a norméhoz valé
viszony, a biin, az eredendd biin, a biinok atoroklése, a kegyelem, a megbocsatas, a biintudat, a
vezeklés stb. mind-mind olyan kérdés, amelyekkel mindenkinek talalkoznia, szembesiilnie kell,
ha elébb nem is, legkésObb a kamaszkortol fogva.

A bilnbeesés torténetének nélkiilozhetetlen része a fa, és nélkiilozhetetlen
eszkoze a gyiimolcs. Ez a fa azonban nem teremt kdzvetlen kapcsolatot ég és fold kozott, Isten
a tudas faja és az édenkert mas fainak segitsége ¢€s kozbeiktatasa nélkiill kommunikalt az

emberrel.

A vilag szamos tdjan elterjedt vildgfa motivuma ezzel szemben sokkal
hatarozottabban képviseli az alvilagi, foldi és égi szférak osszekottetését. Szamos mitoldgiaban
a vilagfa talan legfontosabb funkcidja az isteni szféraba vagy a szellemvilagba val6 eljutés utja.
Ennek az utnak a célja altalaban olyan tudds megszerzése, amelyet mashonnan, mint a
szellemvilagbol, nem lehet megszerezni, nem lehet hozzajutni. A vilagfa statikus, gyokerei a
foldbe nytlnak, de a statikusagnak is van kiilonleges szimbolikdja — szintén a kozéppont. Es

miutan ez az a hely, ahol el lehet jutni a szellemvildgba, nyilvanvaloan szakralis kozéppont.
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A vilagfa jelképének egy specialis esete az ¢letfa, amely egyértelmiien egy
kozéppontot, sét egy tengelyt jelol, és ez a tobbletjelentés a vildg megujulasaval,
is nemcsak annyiban forrdsa az é¢letnek, hogy kivételes tudashoz segithet hozzéd, hanem
altalaban az ,,élet vize” is beldle, mint forrasbol ered, €s az ¢letfa gylimdlcse is halhatatlansagot
biztosithat.

Az ¢életfa is osztozik abban a tulajdonsagban, hogy segitségével el lehet jutni a
szelllemvilaghoz, de ez az 1t csak a kivalasztottak szamara jarhat6 sikerrel, a beavatas ritusan
keresztiil. A magyar hitvilag taltosai szintén az életfa és az ¢életfa szellemlakoinak segitségével
kapjak meg azt a tudast, amelynek segitségével a profan vilag és a szent vilag kozotti
kapcsolatot 1étre tudjak hozni. A profan és a szent vilag kozotti atjaras egy hataratlépés, amely
minden esetben tUgynevezett beavatasi ritusok Iépésein keresztiil vezet, amelynek
jellegzetesége, hogy az otthoni vilagbdl ki kell szakadni, fajdalmakat kell 4télni. A profan vilag
elhagydsa, a kényelem hatrahagyasa fajdalommal jar: ,,A fajdalom annak jele, hogy elszakadtak
a profan kornyezetéhez kotddd szalak; azt tanusitja tehat, hogy az ember részben felszabadult
e kornyezettdl, s kovetkezésképpen a fajdalmat joggal tekintik a valo felszabadulés
eszkozének.” — irja Diirkheim. (DURKHEIM, 2003:311.) Ez a beavatds az ifjukor egyik
legfontosabb, és sok esetben kockazatokkal és nehézségekkel jard, de nélkiilozhetetlen
szakasza; az ugynevezett elszakadas, kiszakadas torténete.

Ez a szimbolum egyrészt a magyar miivelddéstorténet Osrétegeihez vezet vissza,
masrészt, mint fentebb utaltunk rd, nagyon is korszerii €s mindig aktudlis problémakkal

szembesitheti a didkokat.

A gorog mitoldgiaban a fak elsdsorban kozvetitd szerepet jatszanak Az istenek,
¢s leginkabb Zeusz gondolatait kdzvetitik, de érdekes modon a fak nem olyan egyértelmiiséggel
adjak 4t az isteni lizeneteket, mint ahogy azt példaul Hermész teszi. A fak, mint ahogy a dodonai
mitosz tolgyfai is, két-, vagy sokértelmii joslatot adnak.

A faknak a gOrog mitologidban gyakori lakéi a niimphdk, pontosabban a

niimphak egy alfaja a driiaszok ¢és a hamadriiaszok (driisz jelentése: fa). Nem ez az egyetlen
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példa, ahol a fak ilyen mddon az emberi lelket szimbolizaljak; Philémén és Baukisz
torténetében az idds hazaspar azt kéri Zeusztol, hogy egyszerre halhassanak meg. Zeusz teljesiti
kérésiiket, és igy életiik végén Philémon tolgyfava, Baukisz pedig harsfava valtozik.

Az Eurdpan kiviili mas nagy kultarak is tiszteletben tartjdk a fat, és ennek
megfeleléen sokszor jelenik meg szimbolikus tartalmakkal és jelentésekkel, mint példaul
Gautama Szidharta esetében, aki egy fa arnyékaban meditalva vildgosodott meg és valt
Buddhava. A mi didkjainktol nem feltétleniil elvarhatd, hogy a vildg szdmos egykori és mai
mitologiai torténeteibdl oly sokat ismerjenek, hogy feltétleniil ezekre asszocidljanak, de

természetesen ez is elofordulhat.

A fak és ezen belill specidlisan az 6rokzoldek kiilondsen sok helyen jelképezik
az Oroklétet, a halhatatlansag illetve az Orokkévalosag szimbolumai. Ahogyan az életfa a
foldben gyokerezve eljut lombjaval egészen a szellemi vilagig, és ilyen értelemben egy
vertikalis dimenziot képvisel, a kdzpont és a tengely szimbdlumaival is valahogy a helyhez
kotottséget sugallja. Az 6rokzoldek, amikor az oroklétet jelképezik, az iddben mintegy
horizontéalisan két iranyba, a multba és a jovObe mutatnak. Ebbdl kovetkezik az egyes ember
helyének kijeldlése az id6 dimenzidjdban, erre épiil a csaladfa képe. A csaladfan a fa agai
jelképezik egy-egy ember személyét. A csaladfa motivuma, hasznalata is kultirdkon ativeld
jelenség, igy a csalad, mint a fa torzse, és annak szertedgazo agai, viragai, mint a csaladtagok
szimboluma megjelenik a magyar folklorban is, ahogy azt lathatjuk példaul az ,, Edesanydim

rozsafaja/engem hajtott utoljara” népdal kezdd soraiban is.

Ahogyan az 0rokzoldeknek az iddtlenség az elsddleges iizenetik, a
gyliimdlcsfaknak a gylimdlcs, és ilyen modon a termékenység. Ebben az esetben is széles a
skala, a n6i principiumt6l egészen a férfiassag megjelenéséig terjed a jelentéstartalom. Azt meg
kell jegyezziik, hogy a két principium mas €s mas fafajtdkhoz kapcsolddik. Példaul a hars
jelképezheti a ndi principiumot, hiszen a termékenység mellett a szépség, az elegancia
kifejezéje is, ¢és jelképezheti nem utolsd6 sorban virdgdnak kellemes illata miatt.

Visszautalhatunk a korabban emlitett gérog mitoszra, Philémoén €s Baukisz torténetére, ahol a

20



férfibdl tolgyfa, a nébol pedig harsfa valik. A tolgyfa is gyakran megjelenik a férfiassag
jelképeként a miivészetben.

A fanemcsak a multat és a jovOt, nemcsak a poklot és mennyorszagot és a koztiik
megjelend utat jelképezheti, hanem az emberi élet szakaszait is. Egységben jelenik meg az ittlét
egésze. Az ember, mint a fa novekszik, lombot ereszt, kivirdgzik, gyiimolcsot terem, majd
megoregszik és kiszarad. Az emberi ¢élet Gtjanak kiilsd, képi kezdetét és végét is a (megmunkalt)
fa jelzi, a bolcsdvel és a koporsoval. De ez a jelkép nem csak kifelé iizenhet, hanem adott
esetben jelképezheti a személyiség belsd vildgat is. A kortalan idobe és kapaszkodd nélkiili
vilagba vetett ember belsé vivodasait sem nagyon lehet a fa szimbdlumanak hasznalata nélkiil
értelmezni:

,,A semmi agan iil szivem,
Kis teste hangtalan vacog,

Koréje gyiilnek szeliden
s nézik, nézik a csillagok.”

(Jozsef Attila)

Magatol értetddden adodik az analdgia, hogy a fa gyokere a tudatalatti vilagot,
torzse a tudatos ént, korondja pedig a felettes ént jelképezheti. Ebben a képben a gyokér és a
tudatalatti korrelacidja a legegyértelmiibb és a legsokatmondobb. Mert a gyokér lathatatlan,
mindenki szamara lathatatlan, de ami a legfontosabb e képben, hogy a fanak is lathatatlan és
mégis nélkiilozhetetlen — mint ahogyan az ember 6nmaga sajat maga mély rétegeibe sem lathat
be, mégis szerves része személyiségének. A masikat megérteni nagyon nehéz, mar csak azért
is, mert onmagunkat is nagyon nehéz, éppen azért mert nem latunk személyiségiink legmélyebb
rétegibe, megérteniink. (Freud 1986.) Amikor a szubjektum felépitését szimbolizdlja a fa,
hozzatehetjiik, hogy a fa az emberiség kollektiv tudatanak archetipikus képeit is megjelenitheti.

(Jung 1990.)
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,, Tovabb tovabb fatol faig”
- Kanyadi Sandor

4. A fa szimbolikajanak kibontasa

A kovetkezokben néhany példan keresztiil szeretnénk bemutatni, hol van
lehetoség beilleszteni a fa motivumaval vald foglalkozast a tananyagba, illetve milyen
dramajatékos gyakorlatok lehetnek egyes témaknal célravezetdek, eredményesek.

Az itt leirtak nem szolgalnak 6ravazlatként, hiszen mint azt mar a korabbiakban
tisztaztuk, a dramajatékokat minden esetben az adott csoport szintjéhez, Gsszetételéhez,
természeté¢hez mérve kell alkalmaznunk, kiilonben ellenkezd, vagy netalantan kdros hatast
ériink el veliik. Pontos véazlatok helyett tehat inkdbb csupén otletet, ihletet szeretnénk adni azok
szdmara, akikben van kedv és szdndék a fa motivumanak dramajatékos megkdozelitésére a

tanoran.

4.1 ,,Valaki jar a fak hegyén”

Mint arra mar utaltunk, az életfa égi szférdjaba, a szellemvilagba torténd bejutas,
valamilyen hataratlépéssel jar, melyre csak a kivéalasztottak hivatottak. Ennek a hataratlépésnek
a beavatasi ritusokhoz van hasonldsaga, ¢s mint ilyen, nagyon aktudlis lehet minden kamasz
tanuldé szamara, hiszen igy vagy ugy, kisebb vagy nagyobb mértékben, de ebben a korban
kezdddik az otthontdl vald 6nallosulds folyamata.

Minden korosztalynak idGszerii a téma tehat, de nem mindegy, milyen oldalrél
kozelitjiik meg azt veliik. Egy 6todikes, hatodikos osztallyal dolgozhatunk a mesék vildgaban
gyakori égig éro fa (mas valtozatokban égig éro paszuly) torténetével. Ebben a mesében
megjelenik a megszokottrol vald lemondas, a fa megmaszasanak gyakorlata, a fan magan
szembeérkez0 kihivasokkal valdo megkiizdés, és végiil az igy elnyert jutalom, egy uj élet is. Itt
bevezetésnek alkalmazhatunk versiro, vagy dramaird gyakorlatokat (a mese, a fa megmaszasa
versbe vagy dramaba torténd atirdsa) és a gyerekek maguk fedezhetik fel a kozponti tartalmak,

a kulcspontokat, fontos elemeket a mesében, melyekre igy mar tovabb épithetjik a
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gyakorlatokat. Ezek utdn tobb irany, folytatas koziil is valaszthatunk: példaul folytathatjuk a
mese elemzésével, ugy, hogy a kordbban kiemelt kulcspontokat jelenetek, alloképek
segitségével vizsgaljuk. De hajolhatunk inkdbb az abrazolo, alkotd gyakorlatok felé is, ekkor a
fa megmaszasanak allomasait illusztralhatjuk képek rajzolésaval, szoborcsoportokkal, ritmus-
vagy tancjatékkal, de hasznéalhatjuk atmoszférateremtéshez dramatikus zenei gyakorlatokat.
Hogy melyik gyakorlatokat valasztjuk, azt meghatarozzak pedagogiai céljaik és az adott csoport
kompetencidi, igy minden esetben egyedi, egyszeri és megismételhetetlen lesz az ora.

A hetedik korosztalytol felfelé mar nem biztos, hogy a mese a legjobb valasztas
az ora kozpontjanak, hajlamosak ebben a korban elfordulni az ilyen ,,gyerekes” témaktol a
tanulok — tizenegyedik, tizenkettedik osztalyban viszont érdemes lehet Gjra eldvenni ezt a témat
¢s mesét, hiszen a felndttkor kiiszobéhez érkezve még tobb jelentéssel, asszocidcioval telhet
meg az ora. Addig is azonban, mig Gjra el nem fogadjak a mesét komolyan elemezhetd témanak
a diakok, foglalkozhatunk valamely mas irodalmi alkotdson keresztiil a fa beavatd szerepével.
Fehérlofia torténetében tobbszor is szerepel a fa, mint forduldpont, hiszen mar az els6 feladat
Fehérlofia életében, hogy nylizzon meg kérgétdl (mas valtozatokban: szakitson ki tovestiil) egy

fat, ezek utan indulhat el lutjan.

A tananyagba kényelmesen beilleszthetd lehet egy, a Vorosmarty Mihaly
Csongor és Tiinde c. dramajaban kdzponti helyet elfoglalo fa vizsgalata. A csodafa az elvalasztd
hatar és a kapcsolodasi pont is Csongor és Tiinde, vagyis a foldi és az égi vilag kozott. Csongor
is ¢és Tiinde is a masik vilagaba vagyik beavatast nyerni, azonban ehhez nem elég a térbeli hatart,
sajat hataraikat is at kell 1épnitik. A kert képe a miiben a paradicsomi boldogsagra, a szerelem
szinterére utal, igy a fa is felveszi a termékenység, szerelem jelentését. A sajat hataraink
atlépése, és a szerelemért vald kiizdés is olyan témak, melyek kozponti szerepet toltenek be
ennek a korosztalynak az ¢letében. A kert és a fa képekkel, zenével, alloképekkel torténd
abrazoldsa, a fa alakjanak segitségével szerephdlo kialakitasa, a drama eldre kivalasztott
pontjainak jelenetes forméban torténd megjelenitése a térténet mas modon (versben, tdncban,
zenében) torténd dbrazolasa — a lehetdségeknek csak a tandr maga, és a csoport dinamikéja ad
hatart. Fontos kiemelniink azonban, hogy mivel ebben a térténetben mar nagyon személyes, a

gyerekek érzelmi vilagaban kozponti témakrol van sz6, mint a sajat hatarok, korlatok és a
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szerelem, ezért mindig, mindig érvényesiiljon a tavolitas elve a gyakorlatokban: a jelenetekben,
alloképekben soha ne sajat magukat, mindig egy szerepl6t alakitsanak, mindig a szerep

védelmébdl dolgozhassanak.

4.2 ,,En is voltam kiralylanyka, kiralylanybol jagerfacska”

A faval, amely az emberi I¢élek jelképe, a 1élek lakohelye, szintén érdemes
foglalkozni. Meg lehet kozeliteni ezt a témat, egy irodalmi miivektdl fiiggetlen, onismereti
gyakorlatsorral is. Ehhez nagyon fontos az egymassal és a tanarral dsszeszokott, egymasban
bizd csoport, illetve az eldzetes talalkozas az Onismereti €és bizalomjatékokkal. Ha ezek a
feltételek teljesiilnek, akkor nagyon érdekes orak sziilethetnek. A gyakorlat valojaban kérdések
megvalaszolasabol all, azonban a valaszadas modja varidlodhat. A kérdéssor felfiizésére példa:
ha te fa lennél, milyen faj/fajta lennél? Hol €Inél? Milyen ott az id6? Milyenek a leveleid?
Milyen a torzsed? Elnek allatok a kozeledben? stb. A valaszadas modja torténhet szoban, de
jobb talan, ha irasban vagy rajzban torténik. De lehetiink szobrok is: ha ekkor a fat sajat
testlinkbdl forméazzuk, a kérdéseket érdemes elvinni a mozgasgyakorlatok felé, hogy
megkonnyitsiik a valaszadast, pl. Hogyan mozdulsz, ha fi a sz¢é1? Ha esik az esd? stb.

Bér korabban emlitettiik, hogy nem sziikséges ezt a gyakorlatsort irodalmi

alkotashoz kotni, Philémon és Baukisz torténete jo felvezetése lehet ennek az éranak.

Miielemzd orat készithetiink 4 jagerfacska cimii népmeséhez. Ebben a mesében,
ahol a legkisebb kiralylanyt ndvérei féltékenységbdl megolik, de sirjabol jagerfa nd, megjelenik
egy kép, mely mar Philémon és Baukisz torténetében is ott van, de itt sokkal hatadrozottabb
jelenléte: a halal. Mig Philémon és Baukisz torténetében a halal megnyugvast, békét jelent, itt
a fiatal ¢let félbeszakitdsa sokkal sotétebb kép, €s ezért nagyon kell vigyaznunk, hogyan
kozelitjiik meg. Mert meg kell kozelitentink, hiszen a halal is olyan része életiinknek, amellyel
a didkok eldbb-utdbb taldlkozni fognak, az irodalom pedig, mint minden masban gy ebben a
kérdésben is segitséget, esetleg valaszt nyujthat. A torténet kulcspontjainak jelenetes, alloképes
feldolgozasan kiviil a mozgasgyakorlatok, de még inkabb a dramatikus zenei gyakorlatok
lehetnek segitségilinkre, hiszen a jagerfabol a mesében furulya (més valtozatban: hegedii)

késziil, ami mindenkinek, aki jatszik rajta mast énekel. Ennek mentén elindulva gytijthetiink
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olyan dalokat, darabokat, énekeket, dallamokat, melyek a szereplok egymas kozotti viszonyat

is abrazoljak.

4.3 Tul a tanoran

Nagyobb [élegzetvételii projektbe is belefoghatunk, ha a fa motivumat
szeretnénk vizsgalni. Egy szerkesztett jaték elkészitése nem csak egy tanorat, de egy teljes
orasorozatot vesz igénybe, azonban a megsziiletd — gyakran Osszmiivészeti — alkotasok
karpotolnak a befektetett energiaért.

A szerkesztett jaték munkafolyamatarél fentebb mar irtunk, de 1ényegében egy
olyan el6adasrol van szo, melyben nem a végtermék, hanem az odavezetd iton van a hangsuly.
Ezen ut sordn a munkafolyamatban a didkok el0szor anyagot gytlijtenek, 0k valogatnak,
rendszereznek beldle, majd 6k készitenek sziikséges kellékeket, és Ok allitanak Ossze egy
,,musort” ezekbdl, és mivel a tanulok maguk végezték el ezeket a 1épéseket, egyszeri, sajat és
megismételhetetlen alkotast hoznak 1étre, mikozben rengeteget tanulnak, nem csak a témarol,
de az egyiittmiikdodésrol, kozos munkardl is.

A fa motivuma bd forrdsa lehet az ilyen szerkesztett jatékok Osszeallitdsanak.
Téma lehet a legtagabb meghatarozastol (mint példaul: a fa, mint kdzéppont) az egészen sziik
szeletig (mint egy verssor, példaul: ,, Amde til a fik mdr/aranykeziikkel intenek nekem.” —
Kosztolanyi Dezs6) amely persze csak latszolag sziik, valdjaban megannyi asszociacios
lehetdséget rejt. A téma kapcsolodhat akar személyhez is, példaul Kanyadi Sandor ,,fas”
verseihez is készithetiink szerkesztett jatékot, vagy Csontvary Kosztka Tivadar cédrusfa-képei,
de ne tévessziik szem eldl, hogy nem az alkotéra, hanem a miivekre, a benniik megjelend

motivum a lényeg, a vizsgalando.

Ha nincs lehetdségiink ilyen hossza folyamatot levezényelni, de szeretnénk,
hogy a didkok mégis érzékeljék azt, hogy az atjarasra a miivészeti agak kozott a szimbolumok,
metafordk, motivumok milyen remek lehetdség, kezdeményezhetjiilk az egyiittmikodést
példaul az iskola rajztanaraval. Az irodalomoran dramajatékok segitségével vizsgalt motivumot
igy a tanulok miivészettorténeti oldalrdl is megkozelithetik, €s a rajzora keretei is alkalmasak a

kiilonboz6 alkotomunkék végzésére.
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5. Két zarandoklas egy fahoz

A kovetkezokben egy, e tanulméanyhoz kapcsolodé empirikus, kvalitativ kutatas

bemutatasa kovetkezik. A kutatas valaszt keresett a kovetkezo kérdésekre:

e milyen alapossaggal kozelithetd meg egy motivum a dramajatékok segitségével,

e hogyan segit a dramajaték a fa motivumanak megkdozelitésében,

e ¢s milyen jellegli a kiilonbség egy, a dramajatékokban otthonosan mozgd, és egy, a

dramajatékkal még nem ,,talalkoztatott” csoport magatartasaban, eredményeiben?

5.1 A kutatas technikai koriilményei

Ezen kutatas alapjat két levezett tandra képezte. A kiinduléds, a téma és az

Oravazlat ugyanaz volt mindkét esetben: Csontvary Kosztka Tivadar Zardndokldas a

cédrusokhoz Libanonba cimii festményébdl kiindulva tortént a fa motivumanak, gyakori

jelentéseinek koriiljarasa. Az ora felépitése a kovetkezo volt:

1.

Mondd ki az elsd szot! — egy asszociacids feladat volt a kezdés: a képet ora
kezdetekor a didkok nem lattak, hanem miutdn meghallgattak a feladatot — Mondd
ki az elsd szot, ami a kép lattan eszedbe jut! — akkor kertilt a festmény kivetitésre.
Mit emelnél ki a képrdl? — ezek utdn mar jobban, kozelebbrdl megvizsgalhattak a
tanulok a képe, és olyan motivumokat, elemeket emeltek ki a festményrdl,
amelyeket fontosnak éreztek, ezek felkeriiltek a tablara.

Allokép vagy jelenet készitése — harom-vagy négyfés kiscsoportokba rendezddve a
tablara felkeriilt motivumok koziil minden csoport kivalasztott egyet, és koré egy
alloképet vagy jelenetet készitett.

Mit jelenthet a fa a képen szereplok szamara? — erre a kérdésre adtak valaszokat,
figyelembe véve a mar korabban megvizsgalt motivumokat is.

Milyen més miivészeti alkotas jut esziinkbe, ahol a fahoz jelentés kapcsolodik? —
erre a kérdésre kellett valaszokat keresnilik egyediil vagy parban, a felsorolt

példékban a fahoz jelentést is kapcsolva.
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6. Allokép vagy jelenet készitése — harom- vagy négyfds kiscsoportokban alloképet
vagy jelenetet készitettek a didkok a fa megjelenésérdl az emlitett alkotdsok
valamelyikében.

7. Milyen jelentései lehetnek a fanak? — Osszegzd, nyitott kérdés, az el6zdek
vonatkozasaban.

8. Agrajz készitése — 6nallé asszociacios munka, mindenki kapott egy-egy papirlapot,
melyen csak a fa kifejezés szerepelt, és az 6ra hatralévo részében ebbdl kiindulva

agrajzot készitettek a didkok a fadhoz kapcsolodo fogalmakbol.

Fontos megemliteniink, hogy az oOravazlatban eredetileg szerepelt még két
feladat, az agrajz készitése elétt: egy onallo, vagy paros alkotomunka, ahol a fa egy szabadon
valasztott jelentését rajzként, vagy sajat testiikbdl formazott szoborként kellett volna
megjeleniteni, majd egy visszacsatold kérdés a festményhez: mit latnak mésként az ott abrazolt
faban, milyen 1;j jelentést kotnének még hozza? Azonban a gyakorlatban egyik megtartott 6ran
sem lett volna idd erre is, igy inkabb az agrajz elkészitésére tettiik a hangsulyt, hogy azon legyen
idejiik a didkoknak dolgozni (persze a gyerekek kreativitdsanak az idd nem szabhat gatat:
miutan az agrajzzal idoben elkésziiltek, a fennmarado par percben a lap masik oldalara sokan

rajzoltak csupan kedvtelésbdl fakat — igaz, nem valamilyen jelentéssel tudatosan felruhézva).

Mint azt mar emlitettiik, az Ora kétszer is megtartasra keriilt, két kiilonboz6
gimnaziumban. Egyszer egy nyolcadikos, 14 f6s csoportban, ahol a dramadra rendszeres,
szerves része az Orarendnek (tovabbiakban: 1. csoport), és egyszer egy 15 fOs hetedikes
csoportban, ahol a didkoknak nincs dramaora beépitve az orarendjiikbe (tovabbiakban: 2.
csoport). Mindkét ora 45 percben keriilt megtartasra, az 1. csoportnak az iskolaban meglévo
dramateremben, a 2. csoportnak a sajat osztalytermiikben, a padok félretolasdval. A
kiscsoportos munkakhoz sziikséges atrendezddések kivételével a csoportok térforméja mindkét

esetben egész ora alatt kor volt.
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5.2 Tapasztalatok, benyomasok

Bér a 2. csoportnak nincs allando jelleggel dramadraja, az olyan fogalmakkal,
feladatokkal, mint allokép vagy jelenet készitése tisztdban voltak, igy ez nem okozott problémat
az oraban. Ami azonban feltind volt, hogy ez a csoport eleinte joval kevésbé volt aktiv, mint
az 1 csoport. Természetesen ez adédhat a csoportok dsszetételébdl, aznapi hangulatabol is,
azonban a 2. csoport az 6ra soran egyre tevékenyebben vett részt a kozos munkaban. Ekkor is
latszott azonban, hogy a sajat véleménytiket csak ritkdn fejezik ki, ha példaul az 5. feladatnal
valamelyik miivészeti alkotdsban megjelend fahoz onalléan jelentést kapcsoltak, azt utana
batoritas hatasara sem fejtették ki bdvebben, és ez tobbszor ismétlodott. Az 1. csoportban ilyen
jellegli probléma nem volt, a didkok lelkesen és aktivan reflektaltak, nem csak a sajat, de
egymas Otleteire, gondolataira is.

A 2. csoport szamara nehézséget okozott az is, hogy a teremben ugyan félre
lettek tolva a padok, hogy a kor format megteremtsiik, azonban igy is inkabb hosszu ovalis
térben tudtunk elhelyezkedni a terem kozepén, korbeszoritva padokkal. Ez némiképp
bonyolitotta példaul a jelenetek és alloképek bemutatasat. Mivel az 1. csoport egy erre kijelolt

¢s berendezett dramateremben volt, ott ilyen jellegli probléma nem mertilt fel.

5.3 Valaszok

A 2. csoport technikai nehézségeit leszamitva mindkét 6rabol az latszott, hogy
egy motivumot jol koriil lehet jarni egy tandran, még olyan tag keretek kozott is, mint ez az 6ra
volt, ahol foleg a szabad asszociaciok dominaltak. Az éagrajzokbol latszik, hogy Osszetett,
egymasra €piil0 fogalmakat kotottek a fahoz. Az agrajzokon leggyakrabban a csaldd, az otthon,
a menedék/védelem, a valtozas, az osszetartads, a kozpont €s az élet kifejezések jelentek meg, de
tobbszor eléfordultak a kisértés, a magany, a remény, az ujjasziiletés és az atjaro fogalmak is
(lasd: a melléklet 1. 2. 3. 4. 5. 6. képei). Mindebbdl lathatjuk, hogy a motivum koriiljarasa a
dramajatékok segitségével meglehetds alapossaggal sikeriilt, és ha az 1d6 engedi, ezeknek a
fogalmaknak részletesebb vizsgalatdban is el lehetett volna mertilni.

A dramajaték nagyban hozzajarult ahhoz, hogy az 6ra sikeres legyen, hiszen
gyakorlatai nélkiil nem lehetett volna olyan aktiv egyiittmtikodésre birni a csoportokat, mint

igy sikeriilt. Ez abban is latszik, hogy mig csak kérdésekre kellett asszocialniuk a didkoknak,
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addig ezt némileg batortalanabbul, és csak kevesen tették meg, de az elsd kiscsoportos jelenet
vagy allokép készitése utdn mar sokkal hatidrozottabban és sokkal tobben szoltak hozza az
oréhoz.

A kutatasbol az is latszik, hogy a dramajatékos oraktol nem szabad rogton csodat
varni. Ahogyan arra mar utaltunk, a 2. csoportra, ahol nincs rendszeres dramaodra, és az
irodalomoérdkon sem hasznalnak ilyen gyakorlatokat, sokkal kevésbé volt jellemzd az a
felszabadult, aktiv 1égkor, ami az 1. csoportra. Természetesen elindult az 6ra ennek iranyaba,
¢s az utolsd, Osszegzd kérdésre mar lelkesen valaszoltak, reflektalva a korabbiakra, és az

agrajzokat is élénken készitették. (lasd: melléklet 7. 8. kép)
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Osszegzés

A tanulményban bemutatott motivikus tanitds az €élménykozponta
irodalomtanitds téma- vagy motivumkozponti tananyagszerkesztésére, a konstruktivista
pedagogiara €piild kooperativ tanulasi-tanitasi folyamat moddszerére, ¢és a dramapedagogia
szines eszkoztardra, a dramajatékra épit. Kozpontjaban valamilyen szimbolum, metafora,
toposz, motivum all, mely koré az 6ra vagy orasorozat felépiil. Elényei tobbek kozott hogy
keretei kozott 1étrejohet a személyes talalkozas a muialkotas €s a tanulo kozott, s hogy a tanulo
sajat tapasztalataira, ¢lményeire épitve sajatithatja el az 01j tudast. A motivikus tanitas teret ad
az 6nallo gondolattarsitas, asszocidcidteremtés készségének elsajatitasara.

A motivikus tanitds témajahoz minden didk hozza tud sz6lni, hiszen a
miualkotasok olyan szimbolumokbol, metaforakbodl, toposzokbol, motivumokbol épitkeznek,
melyek az emberiség ,,k0z0s Orokségének” részei, és igy kisgyermekkortdl talalkozhattak
ezekkel a mesékben, gyerekdalokban, vagy akar filmekben is. Ezen motivumok tovabbi, 1j
jelentéseinek felfedezése izgalmas nyomozas, élvezetes munka a tanulok szdmara, a miivészeti
agak kozotti atjarok felnyitasa, az egyiittmikodés, a dramajaték sokszint, sokféle gyakorlatai
pedig még érdekesebbé tehetik ezt a folyamatot. Ezt érzékeltetni hivtuk segitségiil
tanulméanyunkban a fa motivumat, mely az emberiség torténete ota kiemelten fontos, kdzponti
szerepet tolt be vildgunkban. Mint a mitoszokban, mesékben fa felkeresése, megmaszasa,
gyokerétdl lombkorondjaig torténd megismerése, ugyanolyan fontos sajat kognitiv tudatunk,
sajat asszociacios halonk megismerése. Ebben segitségiinkre vannak elsésorban a miialkotasok,

de a milalkotasokhoz valo kozeledésben viszont segitségiinkre lehet a motivikus tanitas.
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