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1. Bevezetés
TDK dolgozatomban a sportolas soran felmeriilé doppingolas kérdéskorét dolgoztam fel. A

sportoldkkal, sportszakemberekkel Gsszefliggé bizonyos doppinggal kapcsolatos esetek
kivizsgalasara, szankcionéldsara létrejott a Nemzetkozi Sportdontdbirosag (CAS). A sport
doppinggal kapcsolatos kérdéskorét a WADA, és a MACS felugyelik.Doppingellenes
szabalyok id6szeriisége, hatalya mindenkor meghatarozo doppingvétségek eseteén.

A WADA tiltolistajan szerepld teljesitményfokozo szerek, modszerek egészségkarositd
impressziojanak részletezése, meghatarozo lehet a “tiszta” sportolds elvének megerdsitése €s
gyakorlati alkalmazasa erdekében is. A doppingolds kérdése sporttarsadalmi kérdés is. A
sporteredményeket latva, a nézoket pozitiv érzelmek, gondolatok, motivacid tdltheti el egy
rangos versenyeredményt kovetden, akar nemzetkézi viszonylatban, vagy az orszaggal,
sportaggal, szdvetséggel, sportoloval szemben, azonban doppingvétség esetén ennek pont az
ellenkezdje torténhet meg. Az Eurdpa Tanacs Eurdpai Sport Charta és Sport Etikai Kodexe
alapelvekeént jeloli, hogy a Fair play, a Charta 1. cikk 2. pontja alapjan: ,, védeni és fejleszteni
kell a sport erkolcsi és etikai alapjait, a sporttevékenységekben résztvevék emberi méltosagdat

és biztonsagat, megvédve a sportot és a sportolokat ...a doppingszerek hasznalatatol.

2. Hattér, szakirodalomi attekintés

2.1Doppingolds meghatarozasa, eredete
A dopping, doppingolas eredetét vissza lehet vezetni egy afrikai torzshdz, akik egy

alkoholtartalmu palinka alapa italt ittak, melynek a neve dop volt. Ezen t6érzs dél- afrikaban élt,
nevilkk a kovetkezd volt: kaffer torzs. Ezen bizonyos italt kiillonb6zd, kiilonleges torzsi
rendezvények, vallasos események alkalmaval fogyasztottak. Nagyfoku, intenziv idegi és

érzelmi &llapotba keriilltek a torzs tagjai, ezen ital fogyasztdsa utan. Rendkivil hamar



valtakoztak hangulataik. Egyszer tulfiitott idegi allapotban, egyszer pedig nyugodt, kellemes,
egyfajta bodult érzés uralkodott rajtuk.

A 19. szazadtdl, maga a dope sz0, egy kabito impresszidju anyagot jelentett, az angol nyelvben.
Ez egy keverék volt, melynek alapja az 6pium volt.

Az Opium és az opiatok mar-mar az 6korban igen nagy népszeriiségnek 6rvendtek. Az dpium
egy fehér szinii folyékony halmazéllapotu tejnedv. Ezen anyag a makndvény tejnedve, amelyet
még a novenyek éretlen allapotaba nyernek ki. A gyogyszergyartas soran az Opiumot
morfingyéartasra alkalmazzak. Minden mékndvény tartalmaz kisebb- nagyobb mennyiségben
morfint és egyéb alkaloidokat is. Europaban azon novények terjedtek el, melyeket foként
étkezésre lehet fogyasztani. Azsiaban és a Tavol-Keleten azonban olyan ndvények termesztése
terjedt el, melyek nagy mennyiségii 6piumot tartalmaznak, nem étkezésre szolgalnak els6
sorban. Fellelhetéen Kis-Azsiaban fedezték fel elészor a makndvénybdl kinyert tejnedvet,
6piumot.?

A szidmi kiralyok a szakirodalom szerint, mar a 14. Szazadban észrevették, hogy az 6pium
szivasa, hasznalata, nem kedvezon hat harcosaik egészségére, kiizdoképességeire.®

Az els6 amerikai Opiumtorvény 1909. februdr 9-én betiltotta az 6pium szivasat és nem
gyOgyaszati céli alkalmazasat. 4

A Kkokacserje leveleit évezredek oOta ismerik és hasznéljak a dél-amerikaban ¢16 indianok. Ez
évszazadok ota valtozatos szerepet tolt be. A kokalevél ragasanak szamos el6ny06s hatasa van,
igy mar évszazadok Ota alkalmazzak. Els6 sorban csokkenti a faradtsagot, éhségérzetet, illetve
stimulaciot 1déz eld, mérsékelten euforiat. A Szamos kedvezbtlen hatasa is van a rendszeres
fogyasztasanak. llyen lehet a depresszid, apatia.Az indianok a kokalevél ragasat korlatoztak,
igy katonai hadjaratok és nagyobb épitkezéseknél, azaz magas fizikai teljesitményt igényld
események alkalmaval fogyasztattak a néppel az inka uralkodok. Az inkdk azonban a kokalevél
érzéstelenitd hatdsat is alkalmaztak, igy kiilonféle mitéteket, gyogyitasokat tudtak
végrehajtani. ° 16. Szadzadtol kezdve napjainkig nem valtozott a kokalevél ragasanak
népszeriisége, s6t mondhatni népszokas a fogyasztisa Bolividban, Peruban, Eszak-
Argentindban egyarant. Goddard és Whitehead 1969-es tanulménya arra a kovetkeztetésre

jutott, hogy a kokalevel régéasa ezen régiokban kilénosen, a munkavégzéssel allithato

! Kedvesné Dr. Kupai Krisztina : Teljesitményfokozas lehetséges és tiltott eszkozei ISBN 978-963-306-338-5,
1.oldal( lettltés datuma: 2023.01.02)

2 Bayer Istvan: Drogok torténelme, 2000, 23-24.oldal

3 Bayer Istvan: Drogok torténelme 2000, 125.oldal

4 Bayer Istvan: Drogok torténelme 2000, 165.oldal

5 Bayer Istvan: A drogok torténelme 2000, 193.oldal



parhuzamba. ® Altalaban gyermekek nem fogyasztjdk egyaltaldn, nék pedig csak kizarolag
akkor, amikor valamilyen kiilénlegesen magas, nehéz fizikai munkét kell elvégezniiik. Ha egy
férfi elkezd dolgozni, akkor azonnal kokalevelet kezd ragni. Ugy tartjak ezen helyeken, hogy a
kokalevelet fogyaszté személy kedvet kap a munkahoz, és egyidejileg munkateljesitménye is
megndvekedik, illetve faradtsagérzése szinte azonosithatatlan. Megallapithatd, hogy a
kokalevél ragasa es az amfetaminszarmazékok doppingszerként valo hasznélata a sportolok
korében, szinte azonos. A kiilonbség abban rejlik foként, hogy a doppingszerként fogyaszto
sportolok az amfetaminszarmazékokat a versenyek idején alkalmazzdk foként, tehat nem
rendszeresen, mindennap. Azonban az indidnok mindennap fogyasztjak, alkalmazzék a
kokalevel hatasat a mindennapi életmddjuk alapja a doppingszer.

Monge 1952-es tanulmanyaban megallapitotta, hogy a tengerszintfeletti magassadg és a
kokalevél fogyasztasa szoros 6sszefiiggésben allnak.4500 méter magassagban €16k szamara
altalanos, 2400 méter magassagban ¢lok szdmara kevésbé altalanos, és a tengerszintfeletti
magassagban él6k részére pedig, szinte ritkanak allapithatd a kokalevelek fogyasztasa a
hétkoznapokban.” Buck és munkatarsai megerdsitették ezen dsszefiiggést, 3450 méteren 72%,
1700 méteren 48%, 1000 méteren 29%, tengerszinten €16 lakok pedig 3%-a fogyasztja a
kokalevet munkavégzéséhez.® Az 1961-es nemzetkézi egyezmény kotelezte ezen orszagokban
a kokalevél hasznalatnak fokozatos felszamolasat. Manapsag csokkent a kokalevelek ragéasa,
azonban ez nem a torvényeknek koszonheté foként, hanem az indian életvitelnek
valtozasanak. ® Az amfetamint 1932-ben hoztdk forgalomba, Bezedrin néven, eldszor
Németorszagban, elterjedt egész Eurdpaban és Eszak-Amerikaban is. Ezen szert elsésorban
¢lénkitdszerként, depresszid ellensulyozasara és fogyasztasra alkalmaztak. A sportolok korében
is igen nagy népszeriiségnek Orvendett az amfetamin, hiszen a féaradtségérzetet kitolta a
maximumra. Az élsportolék koérében az amfetamin és szarmazékai voltak azok, melyeket
évtizedeken keresztiill alkalmaztak, csak késébb terjedtek el a hormon és egyéb szteroid
készitmények. A katonak korében is igen nagy népszertiségnek Orvendett az amfetamin és
szarmazékai. Az orszagok kevés adatot kozolt katondik amfetamin fogyasztasarél, azonban
kijelenthet6, hogy 1938-ban a katonasag korében, és a 2. vilaghaboru alatt a legtobb orszag

katondinak ezen szert fogyasztania kellett. Beleértve Németorszagot, Amerikat, Angliat. A

6 D. Goddard, S. N. de Goddard és PC Whitehead (1969) : A kokahasznalattal kapcsolatos tarsadalmi tényez6k
az Andok régidban

7 Carlos Monge M.: A kokalevél ragas problémajanak tanulmanyozasanak sziikségessége, 1952

8 Buck AA, Sasaki TT, Hewitt JJ, Macrae AA.: Coca chewing and health. An epidemiologic study among
residents of a Peruvian village. Am J Epidemiol. 1968.

® New Yorkban, 1961. marcius 30-an kelt Egységes Kabitoszer Egyezmény: ,27. Cikk: ,, Tiltja a a nem
gvogyaszati és tudomanyos célra felhasznalando kokalevél termelését, kereskedelmének és hasznalatat.”



rendszeres amfetamin szedését a legmagasabban Japan vezette a haboru ideje alatt. A legalis
amfetaminpiacot a haderd tartotta fent, a 2.vildghaboru alatt. 1Az 6korban, ha barmiféle nem
hétkoznapi fizikai teljesitmény volt azonosithato, akkor ezt nem valamiféle teljesitményfokozo
szerek alkalmazésaval azonositottak, hanem isteni eredetet tarsitottak ezen személyhez,
teljesitményhez. Krotoni Milon Gorogorszagban a 6. Szazadban élt. O volt azon atléta, akit a
legels6 magasfoku doppingolassal azonositanak, egy birk6z6 volt, aki hat olimpiét, és szamos
mas versenyt nyert meg. A feljegyzések és a mondak szerint a naponta 9-15 kilogramm
borjuhust fogyasztott, megemelkedett fehérjeigénye gyanant. Rendkiviil erésnek bizonyult,
ereje szinte hihetetlennek bizonyult, rendkivilli ereje vezette Ot azonban halaldhoz is. A
feljegyzések alapjan, el szeretett volna mozditani egy fatorzset, de vadméhek tamadtak meg, és
belehalt a csipésekbe.

Az iddvel haladva, a kdzépkorban is sok feljegyzés tortént, a doppingszerek alkalmazéasarol,
fogyasztasarol. Ezen teljesitmény noveloket a lovagok alkalmaztak, melyektdl fizikai és
szellemi allapotuk az egekig emelkedett. Lovaiknak is adtak ezen szerekbdl, akik szinte
agresszivva valtak. Csatdk és lovagi tornakon alkalmaztik ezen doppingszereket féként. !
Ezen problémak mentén sok sportold vette és valosziniileg veszi jelenleg is hasznélatba a
kulonféle doppingolasi szereket, modszereket. Azonban a fair play mar megjelent az modern
olimpiai szemléletben. Az 6kori olimpiakon sem volt méar Gjdonsag a doppingolas, ott is voltak
bizonyos szankcidk a sportolok szdmara a dopping elkeriilése és a hasznalata utan is. Sok ékori
sportold mar akkordban felfedezte, hogy az egyes ndvényeknek és akar allati eredetli
gyartmanyoknak a fogyasztasa teljesitményikre pozitiv hatast gyakorol, fokoz6 hatassal bir
sporttevékenységuk végzésekor. A 19.-20. szazad forduldja sordan az (szas sportagaval
Osszefliggésben tettek utalast a szakirodalomban el6szor a teljesitményfokozd szerek
hasznalatardl. Ezen verseny a La-Manche csatorna atuszasa volt.Az Uszas sportagan kivil az
kerékparosok korében jelent meg a lehetd legnagyobb szamban a teljesitményfokozas eszkoze,
a dopping. Azonban mas sportagak elhivatott sportoldi korében is igen népszertiek lettek ezek
a frissit6 készitmények. A televizido megjelenésétdl a versenyeket televizion is nézni lehetett, a
reklamipar felfedezte a sportban rejlé lehetdségeket, hiszen népszerii volt a televizion valo

sportok nézése. Ezaltal megkezd6dott egy rendkivil nagymértéki pénzaramlds a

10 Bayer Istvan: Drogok torténelme 2000, 233-236.oldal

11 Kedvesné Dr. Kupai Krisztina : Teljesitményfokozas lehetséges és tiltott eszkdzei 2013, 3.fejezet Pucsok Jozsef:
Teljesitményfokozas,dopping és sport ,2006,3-5.0ldal, Gyurkovics Ferenc: Teljesitményfokozas torténeti és
élettani attekintése,2007 , Szakdolgozat, 1-2.oldal



versenysportba. Elképeszté dijakhoz jutottak a nyertesek, igy az addig barati szellemben
folytatott "sporttalalkozok™ kiizdelmekke alakultak at a néz6k szemszogét tekintve.

Az igazan tehetségesek felkészulés néelkul nyerték meg a versenyeket vagy akar az olimpiali
jatékokat. A helyzet akkor valtozott meg, amikor a fiatalok, latva a sportba aramlé rendkiviili
pénzosszeget, rajottek, hogy élsportoléként néhany év alatt gazdag és hiteles emberré
valhatnak. Ezen cél elérése érdekében pedig nem riadtak vissza a doppingolas kérdéskorétol
sem, barmilyen kovetkezményeket is hordozott magaval.'?

Ezekkel egyidejlileg jottek létre bizonyos doppingellenes rendelkezések is. Az elsdk kozott
Franciaorszagban, Belgiumban. 1968-ban a Mexikdban tartandd olimpian volt a térténelem
soran elészor bizonyos dopping ellendrzés a sportolok szamara.

Mexikovaros 2240 méterrel talalhaté a tengerszint folott, vagyis magaslaton fekszik, ahol
kevesebb oxigén van a légkdrben. Ez a sportoldk teljesitményét igen jelentésen befolyasolja.
Ezzel egyedijelilleg sok vilagrekord sziiletett, igy megtortént a Nemzeti Olimpiai Bizottsag
altal, az olimpiai jatékok legels6 doppingellenérzése. Egy sportold mutatott pozitiv tesztet
mindossze. A Tour de France 1998. évi versenyén rendkiviili tomeges doppingolast fedeztek
fel és olyan nemzetkdzi botrany keletkezett, ami kdzvetlen kivaltd oka lett a Nemzetkozi
Doppingellenes Ugynokség (WADA) megalapitasanak.*A Nemzetkézi Olimpiai Bizottsag
kezdeményezésére (NOB) 1999-ben Lausanne-ban alapitottdk meg a Nemzetkozi
Doppingellenes Ugynokséget (World Antidoping Agency, WADA). 50-50 %-ban a NOB és a
kormanyok finanszirozzak a mai napig. Célja a nemzetkdzi doppingellenes program
kidolgozésa és gyakorlati alkalmazasa. WADA sajat megfogalmazésa szerint:

,,Nemzetkdzi és nemzeti szinten biztositani olyan dsszehangolt és hatékony doppingellenes
programok kialakitasat, melyek a dopping kimutatasanak, a megelozésnek és az elrettentésnek
eszkozeit 0sszefoglaljak, és védik a sportolok azon jogéat, hogy doppingmentes kdrnyezetben
sportolhassanak, valamint az egész vildgon védik a sportolok egészségét, egyenliségét és a
versenyek sportszeriiségét.” A WADA 2003. marciusara készitette el a Nemzetkozi
Doppingellenes Szabalyzatot (Kodex). A 2003. mércius 3-5 kdzott Koppenhdgéban megtartott
I1. Doppingellenes Vilagkonferencian fogadtak el doppingellenes szabalyzat, és alairtdk a
koppenhagai doppingellenes nyilatkozatot is (Nyilatkozat).'® A Nyilatkozat célja az volt, hogy

kifejezze az alair6 korméanyok politikai és erkdlcsi egyetértéset a WADA szerepének

12 MOB honlapja (www.MOB.hu) A doppingolas torténete az okortol a romai olimpiaig. (letoltés datuma:
2022.11.17)

13 https://sportudvar.hu/2021/06/25/mexikovaros-1968-olimpia-egy-viharos-evben/ (let6ltés datuma:2022.11.14)
14 dr.Pasztor Csilla : A dopping jogi kérdései 2006, 8.oldal

15 Doppingellenes szabalyzat 2015


https://sportudvar.hu/2021/06/25/mexikovaros-1968-olimpia-egy-viharos-evben/

elfogadasaban és tamogatasaban, a Nemzetk6zi Doppingellenes Szabalyzat tdmogatasaban,
valamint kifejezze a kormanyok egyiittmiikodésének igényét a doppingellenes iranyelvek és
gyakorlat sszehangolasanak teriiletén.'® Az Eurdpa Tanacs keretein beliil 1989-ben létrejott a
tiltott teljesitményfokozé szerek és modszerek elleni 135. szamU Egyezmény.’

Célja az volt, hogy csokkentse és megszakitsa a teljesitményfokozo szerek alkalmazésat. Az
aldir6 allamok vallaltdk, hogy megteszik az Egyezmény végrehajtasahoz szilkséges
intézkedéseket megteszik, és létrehozzak azon rendelkezéseket is, amelyek az illegalis
doppingszerek, modszerek elérhetoségét és hasznalatat tiltjak.

Varsoban 2002. szeptember 12-én alairtak az Egyezmény Kiegészitdé Jegyzokonyvét. E
Kiegészités szerint minden aléiré tagallam véllalja, hogy az Egyezmény mas tagallamaibdl
érkezd sportolokon olyan doppingellenérzéseket végezhessenek, amelyek a fogadd allam
eléirasainak megfelelnek. ,, Magyarorszag 1989-t6l dallando tagot delegalt az Europa Tandcs
Doppingellenes Megfigyelé Csoportjaba, majd 1990-t6l csatlakozott ehhez a szervezethez és
Iétrehozta azt az apparatust amely az elmult években a magyar doppingellenes tevékenységet
végezte.” 18 A sportrdl szolé 1996. évi LXIV. torvény 1998-os mddositasaval beépitett
felnatalmazas alapjan elkészitett 86/1998. (V. 6.) Korm. rendelet'®volt Magyarorszag elsé
doppingellenes jogszabalya. Ezen rendelet megfelelt a nemzetkdzi kritériumoknak.
Magyarorszag sportol sz416 térvenye idérendben a kdvetkezé volt, a 2004. évi 1. torvény, amely
jelenleg is hatalyban 1évd torvény.?’ Ezen torvény rendkiviil részeletesen taglalja a dopping
elleni kiizdelem torekvéseit. A torvény felhatalmazasa®? alapjan késziilt a doppingellenes
tevékenység szabalyairdl szol6 55/2004. (111. 31.) Korm. rendelet'®, amely mar beépitette a
WADA 4ltal készitett Nemzetkdzi Doppingellenes Szabéalyzat egyes kotelezéen eldirt
tényez0it.?* A kormanyrendeletben Gjra szabalyozasra kerilt a doppinglista, az illetékes kdzjogi
és maganjogi szervek és személyek feladatai, jogai és kotelezettségei, a doppingellendrzd

eljaras rendje és a doppingblntetések, valamint nemzetkdzi kotelezettségeinkkel 6sszhangban

16 dr. Pasztor Csilla : A dopping jogi kérdései 2006, 8.oldal

17 Az Egyezmény 1989 november 16-a4n kerlilt elfogadasra Strasbourgban. Az Egyezményhez a Magyar
Koztarsasag 1990. januar 29-én csatlakozott (alairta és ratifikalta) és hazankban 1990. marcius 1- jén Iépett
hatalyba. Az Egyezmény kihirdetése ill. kozzététele hazankban nem tortént meg, eszerint bar a nemzetkozi
szempontbol hatalyban van, kételez6 hazankra, ugyanakkor a magyar joganyagnak nem része.

18 dr. Pasztor Csilla: A dopping jogi kérdései 2006, 9.oldal

19 A 86/1998. (V. 6.) Kormanyrendelet cime: A meg nem engedett teljesitményfokozé szerek, készitmények és
mabdszerek hasznalata tilalmanak szabalyai (letoltés datuma: 2022.11.02)

20 A 2004.évi |. torvény 4.8. (3): ,, 4 doppingtilalomra és a doppingvizsgdlatra vonatkozo részletes szabdlyokat a
Kormany rendeletben allapitia meg.” (letoltés datuma: ...)

2L Az 55/2004 (111. 31) Kormanyrendelet cime: A doppingellenes tevékenység szabalyairol.



rendelkezés tortént a Nemzeti Doppingellenes Koordinacios Testullet felallitasarol, melynek

munkajaban részt vesznek a doppingellenes szervezetek.??

2.2 Korédbban hatalyban 1évd, jelenleg hatalyos jogszabalyok

2.2.1. Korabban hatalyban 1év0 jogszabalyok, torténeti aspektusok:
Az adatgylijtés, illetve az adatok elemzesekor felhasznaltunk olyan jogszabalyokat, amelyek

jelenleg mar nem hatalyosak, azonban a doppingvétségek elkdvetésével dsszefliggd sportjogi
és etikai kérdések elemzése alkalméaval, elengedhetetlennek bizonyultak. Ezen jogszabalyok,
torténeti aspektusok alakitottak a doppingvétségek, tiltott teljesitményfokozas jogi kérdeseit.
Ebben szerepeltek Magyarorszagon korabban hatalyos torvények és szabalyzatok, az 1996.évi
LXIV.torvény a sportrél, 2004. évi I. torvény a sportrdl, 2018-as modositasai, Magyar Olimpiai
Bizottsag alapszabalya 2019. Kormanyrendeletek: 86/1998. (V. 6.) Korm.rendelet: A meg nem engedett
teljesitményfokozd szerek, készitmények és modszerek hasznélata tilalmanak szabalyai, 55/2004 (111. 31)
Korm.rendelet: A doppingellenes tevékenység szabélyairdl, 43/2011. (lll. 23.) Korm. rendelet a
doppingellenes tevékenység szabalyairol, 82/2013. (111. 21.) Korm. rendelet az UNESCO altal 2005.
oktober 19-én elfogadott, a sportbeli dopping elleni nemzetkozi egyezmény melléklete mddositasanak
kihirdetéserdl, 42/2011. (I1I. 23.) Korm. rendelet az UNESCO dltal 2005. oktober 19-én elfogadott, a
sportbeli dopping elleni nemzetkozi egyezmeény mdédositasanak kihirdetésérdl. llletve a nemzetkozi
torvények, szabalyzatok: A sporttal kapcsolatos valasztottbiraskodasi szabalyok, CAS-kodex.
Modositasai: 2009, 2010,2011,2012,2013,2016,2017,2019, A mesterséges teljesitményfokozd szerek
hasznalata elleni egyezmény, Eurdpa Tanacs Strasbourg, 1989. november 16, Nemzetkozi
Doppingellenes Szabalyzat. Mddositasai: 2004,2009,2013,2015,2018.

A kovetkezo tablazat szemlélteti ezen szabalyokat.

Magyarorszagi torvények, szabalyzatok Kormany rendeletek Nemzetkozi torvények, szabalyzatok
86/1998. (V. 6.) Korm.rendelet a meg nem engedett A sporttal kapcsolatos valasztottbirdskoddsi

1 1996. évi LXIV. torvény a sportrol teljesitményfokozo szerek, készitmények és modszerek | szabdlyok, kédex szabdlyok.CAS-kodex. Modositdsai:
haszndlata tilalmdnak szabdlyai 2009,2010,2011,2012,2013,2016,2017,2019

A MESTERSEGES TELIESITMENYFOKOZO SZEREK
HASZNALATA ELLENI EGYEZMENY, Eurdpa Tandcs
Strasbourg, 1989. november 16

55/2004 (11l 31) Korm.rendelet a doppingellenes

5 BT 7
2. Magyar Olimpiai Bizottsdg alapszabdlya 2019 tevékenység szabdiyaird]

42/2011. (Ill. 23.) Korm. rendelet az UNESCO dltal 2005.
% 2004. évi |. torvény a sportrdl, 2018-as modositdsai oktdber 19-én elfogadott, a sportbeli dopping elleni NEMZETKOZI DOPPINGELLENES Szabdlyzat 2004
nemzetkozi egyezmény modositdsanak kihirdetésérol

43/2011. (1ll. 23.) Korm. rendelet a doppingellenes

4. g , Py NEMZETKOZI DOPPINGELLENES Szabdlyzat 2009
tevékenység szabdlyairol
82/2013. (lll. 21.) Korm. rendelet az UNESCO dital 2005.
5. oktaber 19-én elfogadott, a sportbeli dopping elleni | -\ ey 671 npoINGELLENES S2abayzat 2013
* nemzetkozi egyezmény melléklete modositdsanak
kihirdetésérdl
6. NEMZETKOZI DOPPINGELLENES Szabalyzat 2015
7. NEMZETKOZI DOPPINGELLENES Szabdlyzat 2018
Szerkesztés:

Sajat szerkesztés( Excel)

22 dr. Pasztor Csilla: A dopping jogi kérdései 2006, 10. oldal



2.2.2 Hatélyos jogszabalyok
Kutatasunk soran, hipotéziseink igazoladsahoz felhasznalt Magyarorszagon és nemzetkodzileg jelenleg

hatalyban 1év6 torvények, szabalyzatok, és kormanyrendeletek a kdvetkezéek voltak.

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrdl , 2003. évi LXXVIII. térvény az Eurdpa Tanacs keretében
Strasbourgban, 2004. évi I. térvény a sportrol, 2004. évi I. tdrvény a sportr6l,2019. 4prilis 18. napjatol
hatdlyba lépett modositdsai, Biinteté TOrvénykonyv 2012.évi C. torvény, 400/2017. (XII. 15.) Korm.
rendelet az UNESCO altal 2005. oktéber 19-én elfogadott, a sportbeli dopping elleni nemzetkozi
egyezmény 1. melléklete modositasanak kihirdetésérdl,537/2020. (XI1. 1.) Korm. rendelet a sportbeli
dopping elleni nemzetkozi egyezmeény 1. és Il. melléklete modositasanak kihirdetésérol,363/2021. (V1.
28.) Korm. rendelet a doppingellenes tevékenység szabalyairdl,730/2021. (XII. 20.) Korm. rendelet a
sportbeli dopping elleni nemzetkézi egyezmény 1. melléklete modositasanak kihirdetésérél ,99/2007. (V.
8.) Korm. rendelet 4. (1) bekezdése szerint rendelet a sportbeli dopping elleni nemzetkdzi egyezmény
kihirdetéserdl,39/2004. (111. 12.) Korm. rendelet a sportfegyelmi felelosségrol

215/2004. (VII. 13.) Korm. rendelet a sportorvoslas szabalyairdl és a sportegészségligyi haldzatrdl, A
sportbeli dopping elleni  nemzetkdzi Egyezmény, UNESCO, Hatalybalépés: 2007. februar 1.
Franciorszag, Parizs, A sporttal kapcsolatos valasztottbiraskodasi szabalyok, kddex szabalyok 2020.
jalius 1-jétdl hatalyos.CAS-kédex, A sporttal kapcsolatos valasztottbiraskodasi szabalyok, kddex
szabalyok 2021-es mddositasa.CAS-kddex, NEMZETKOZI DOPPINGELLENES Szabalyzat 2021, A
MAGYAR PARALIMPIAI BIZOTTSAG DOPPINGELLENES SZABALYZATA, 2019, A MAGYAR
OLIMPIAI BIZOTTSAG DOPPINGELLENES SZABALYZATA-HATALYOS: 2022. MAJUS 12.
NAPJATOL, MAGYAR ANTIDOPPING CSOPORT: TILTOTT GYOGYSZEREK 2022

OLIMPIAI CHARTA Hatalyos 2011. jalius 08. napjatol NEMZETKOZI OLIMPIAI BIZOTTSAG, Az
EOC orvosi és doppingellenes iranyelvei az EOC sporttulajdonaira vonatkozéan.A WADA altal
jovahagyva és az EOC Végrehajt6 Bizottsaga altal 2019.01.25-én ratifikalva.

A kovetkez6 tablazat szemlélteti a felhasznalt hatalyos jogszabalyokat.

Magyarorszagi térvények. szabalyzatok Kormany rendeletek

Nemzetkdzi térvények. szabalyzatok

400/2017. (XIl. 15.) Korm. rendelet az UNESCO dital 2005.

1997. évi CLIV. térvény az egészségugyrdl

oktéber 19-én elfogadott, a sportbeli dopping elleni

y 1.
kihirdetésérdl

OLIMPIAI CHARTA Hatdlyos 2011. julius 08. napjatol
NEMZETKOZI OLIMPIAI BIZOTTSAG

R

2003. évi LXXVIII. térvény az Eurdpa Tandcs keretében
Strasbourgban, 1989. november 16-an létrejétt, a tiltott
teljesitmé, 5 szerek és h 3 elleni

Egyezmény kihirdetésérbl,A torvényt az Orszdggydlés a 2003.
oktober 20-i Glésnapjdn fogadta el.

537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet a sportbeli dopping
elleni nemzetkozi ény I. €s II.

&1

NEMZETKOZI DOPPINGELLENES Szabdlyzat 2021

2004. évi I. torvény a sportrol

363/2021. (VI. 28.) Korm. rendelet a doppingellenes
tevékenység szabdlyairol

2003. évi LXXVIII. térvény az Eurdpa Tandcs keretében
Strasbourgban, 1989. november 16-an létrejétt, a
tiltott teljesitmé, 5 szerek és mod: ek
haszndlata elleni Egyezmény kihirdetéséré!

2004. évi I. térvény a sportrol,2019. dprilis 18. napjatdl hatdlyba
lépett modositasai

730/2021. (XII. 20.) Korm. rendelet a sportbeli dopping
elleni 521 1

kihirdetésérél

A spotbeli dopping elleni nemzetkézi Egyezmény,
UNESCO, Hatdlybalépés: 2007. februdr 1.
Franciorszag, Parizs

Biintets Térvénykényv 2012.évi C. térvény a 185.§

99/2007. (V. 8.) Korm. rendelet 4. (1) bekezdése szerint:
Rendelet a sportbeli dopping elleni nemzetkézi
egyezmény kihirdetésérél

Az EOC orvosi és doppingellenes irényelvei az EOC
sporttulajdonaira vonatkozéan.A WADA dltal
jovahagyva és az EOC Végrehajto Bizottsdga dltal
2019.01.25-én ratifikalva

A MAGYAR PARALIMPIAI BIZOTTSAG DOPPINGELLENES
SZABALYZATA, 2019

39/2004. (1lI. 12.) Korm. rendelet a sportfegyelmi
felelGsségroi

A sporttal tos va tbira isi
szabdlyok, kédex szabdlyok 2020. julius 1-jétél
hatdlyos.CAS-kédex

A

MAGYAR OLIMPIAI BIZOTTSAG DOPPINGELLENES SZABALYZATA-
HATALYOS: 2022. MAJUS 12. NAPJATOL

215/2004. (Vil. 13.) Korm. rendelet a sportorvoslas
ilyairdl és a spor s, tgyi halo ol 5. § (f).(q)

(h) pontja

A sporttal latos val bi
balyok, kodex 2021-es Sdosita

CAS-
kodex

Szerkesztés:

MAGYAR ANTIDOPPING CSOPORT: TILTOTT GYOGYSZEREK 2022

Sajdt szerkesztés 9.

10.

A sporttal kapcsolatos valasztottbiraskodasi
balyok, kédex ilyok 2021-es > itasa.CAS-
kodex 1. Altalénos rendelkezések (A. szakasz)2. A
rendes valasztottbirésdgi eljérasra alkalmazandd
kilénds rendelkezések (B. szakasz)3. A fellebbviteli
vdlasztottbirdsagi eljardsra alkalmazandd kilénos
rendelkezések (C. szakasz)

Nemzetkézi Dopping Titdlista 2022

A MESTERSEGES
TELJIESITMENYFOKOZO SZEREK*
HASZNALATA ELLEN] EGYEZMENY,Eurépa Tandcs
Strasbourg, 1989. november 16




3.Hipotézisek, célkitiizés
Kutatasunk soran kdvetkezok hipotéziseket fogalmaztuk meg:

H1: Feltételezziik, hogy etikai aggalyokat vetnének fel, az esettanulmanyokban
bemutatott doppingvétségként azonositott esetek, amennyiben feltdrnank az akkor
és jelenleg hatalyos jogi szabdlyozas idébeli valtozasat.
H2: Feltételezziik, hogy doppingvétséget elkoveto sportolo eltiltast kovetoen sem
fogja kévetni a fair-play elvének megfeleld versenyzést
H3: Feltételezziik, hogy az etikailag aggalyos doppingvétséggel azonositott
sportoloval szemben, az eltiltast koveti a helyezések/érmek visszavétele is.
H4: Feltételezzik, hogy a teljesitményfokozas mddszereit tekintve, a legalis
teljesitményfokozd szerek/mddszerek jogi szabalyozasanak meghatarozasa az
egészségre tekintettel az egészséglgyi jogi terulet altal is meghatarozott.
Kutatasi célként az alabbiakat hatdroztuk meg: Célunk, megvizsgalni a sportban eléforduld
doppingoléas kérdéskorének jogi szabalyozasat, a doppingellenes szervezetek feladatat, hatalyos
jogszabalyokat nemzetk6zi és hazai viszonylatan egymassal Osszevetve. Nemzetkozi
versenyzOkon at a magyar sportolokig, a hangsulyt rajuk forditva. A doppingvétséget elkovetd
sportoldk esettanulmanyain keresztul tarjuk fel a tiltott teljesitményfokozast eredményezé

folyamatot, és a magatartas szankcionalasat.

4.Vizsgalati Mddszer
Vizsgalati mddszerlink szekunder kutatas volt. Ezen kutatds magba foglalja a hatalyon kiviili,

hatadlyos jogi szabalyzatok elemzését. A jogi szabalyozds elemzése, a sportjogi
szabalyzatelemzést, dokumentumelemzést és a jogszabalyok, azaz torvények, rendeletek
feltarasat teszi lehetévé. A szekunder kutatas szakirodalmi kutatason, sziirt adatokon alapszik,
melyekben az egyes témak részletes feltdrasa torténhet. Lehetdséget nyujt a kordbban mar

Osszegyljtott adatok ujboli felhasznalasara, Osszegzésére, mas problémak megoldasara. A



primer Kkutatassal ellentétben, koltséghatékonyabbnak bizonyul, és folyamata gyorsabb.
Kutatasunk, elsé 1épésként témafelvetés tortént, majd a kutatéasi forrasainkat hataroztuk meg.

Ezek utan tortént az adatgytjtés illetve az adatok feldolgozasa. Kovetkezd 1épésben kijeldltik
Szerkesztés:
HATALYON KiVULI, HATALYOS

JOGSZABALYOK FELTARASA,
ELEMZESE

TEMA RESZLETES ELEMZESE

SPORTJOGI SZABALYZATELEMZES / SZAKIRODALOM KUTATAS
et /

JOGI SZABALYZAS ELEMZES

= SZEKUNDER KUTATAS — SZURT ADATOKON ALAPSZIK
DOKUMENTUMELEMZES
W _
KORABBAN OSSZEGYUJTOTT
JOGSZABALYOK \ ADATOK
TORVENYEK RENDELETEK UJBOL FELHASZNALASA
MAS PROBLEMAK MEGOLDASA
AN
Primer kutatassal
osszehasonlitva
,fol¥ar£|a(a:GYORS,
KOLTSEGHATEKONY

Bubble.us
Sajat abrdzolds, szerkesztés

témat és megfogalmaztuk hipotéziseinket is. Ezen lépések utan kodvetkezett az adatoknak az
Osszehasonlitasa, illetve az 6sszegyijtott adatainknak az elemzése. Az eredmények feltarasahoz
hipotéziseinket igazoltuk, a meglévé adatok elemzésével. Utolsd 1épésként pedig elemeztiik

eredményeinket. 23

5.Eredmenyek:
A kutatas jelenleg is folyamatban van, a szekunder irodalomkutatas és a primer jogesetelemzés

igazodik a mindenkor hatalyos jogi szabalyozashoz, jelen allapotban ezért sem tekintheté még
befejezettnek kutatasunk. Relevans kovetkeztetések levonasahoz még tovabbi, adatokra,
dokumentumelemzésekre van sziikség.

Eredményeinket nemzetkdzi és magyar sportolok esettanulméanyain keresztiil szemléltetlink.

Hipotézisek igazoléasa:
H1: Feltételezziik, hogy etikai aggalyokat vetnének fel, az esettanulmanyokban
bemutatott doppingvétségként azonositott esetek, amennyiben feltdrnank az akkor
és jelenleg hatalyos jogi szabdlyozds idobeli valtozadsat.

Ezen hipotézis igazolasat a kovetkezd tablazat szemlélteti.

23 Gyulavari Tamés, Mitev Ariel Zoltan, Neulinger Agnes, Neumann-Bédi Edit, Simon Judit, Sziics Krisztidn: A
marketingkutatas alapjai, 3.fejezet



) Ugyben
Orszig Evszim Esemény rendelkezések,
I

Név | Sportig

hivatlkos
Koffein
Natolja Szadova Atlétika Oroszorszig 2001 Vilagbajnoksag
Lars Brian Nielsen Kerékpar Dania 2002 UCT palya vildgbajnoksig
Letita Vriesde Adtlétika Suriname 2003 Panamerikai jatékok

Koffein hatdrértéke volt: 12 mikrogramm/miiiiliter vizelet

Szalbutamol
Miguel Indurain ()l“:;fi\gl;lll Spanyoloroszig 1994 Tour de L'Oise, }}(_ flu,!)_pl‘lllg_\u:l:‘vﬁggl:l viadolja, UCI
kerékpar archivil és térli a vadat
aid, WADA teszicl
JCT WADA-val eg;
Orszagiti Egyesiilt kontrollilt farmak:
Chris Froome kerékpar | Kirdlysag (UK) 2018 do,

Vétség, de TUE engedély szerzéssel nincs szankciondlas

Orszagiti

=x 2 - sviic 9c
Alex Zulle Koré ko Svije 1993
) o Orszaghti i .
Bo Hamburger Leerckpar Dania 1993
Tony Rominger Kerékpar Svaje 1994
bt leanfidencial.com/deportes/oiclisma/200 7-12-1 37
s zA gt . indurain-positivo-salbutamol-froome-zulle-ullvich 1492001/
lgoe Gonzilez de Galdaneo 0“’_’,‘ ”‘L.'“ Spanyoloroszig 2002 ’
kerékpar
Ker Spanyoloroszig 2002

Kerékpir Olaszorseig 2008

Szalbutamol TUE engedélyezett: 1600 microgramm,/ 24H

Sajdt szerkesztés

A koffein 2001-ben, 2002-ben és 2003-ban szerepelt a doppinglistan, hatarértéke 12
mikrogramm/mililiter/ vizelet volt. 24

Jelenleg hatélyban 1év6 WADA szabdlyzataban, nem szerepel a koffein, mint tiltott
teljesitményfokozo szer. 2°

Voltak olyan sportoldk, akiket doppingvétséggel azonositottak koffein vétsége miatt. Ezen
sportolok a kdvetkezok voltak.

Natolja Szadova, orosz atléta, akit 2001-ben vilagbajnoksagon azonositottak,?® Lans Brian
Nielsen Dan kerékparozot, 2002-ben a Nemzetkdzi Kerképar SzOvetség, UCI
vilagbajnoksagon, %’ Letita Vriesde Suriname szarmazasu atlétat 2003-ban a Panamerikai
jatékok alkalmaval. 28

Szalbutamol hasznalata TUE, azaz orvosi engedélyhez volt korabban, és jelenleg is kotve.?® A
megengedett hasznalata 1600 mikrogramm/246ra. Két darab eset is tortént, hogy a
kerékparozoknak nem volt TUE engedélyik, azonban szalbutamol szintjuk, a tesztelés

alkalméaval, a dupldja volt, a megengedett szintt6l is. Mindkét esetben az UCI, azaz a

24 A mesterséges teljesitményfokozd szerek hasznalata elleni egyezmény, Eurépa Tanacs Strasbourg, 1989.
november 16

%5 Nemzetkdzi Dopping Tiltélista 2022

26 https://www.hindustantimes.com/india/olympic-champ-sadova-handed-2-yr-ban/story-
E9pfNyKT15re6UELY CsBY .html (letdltés datuma:2022.11.12)

27 https://www.usada.org/wp-content/uploads/UCI-Anti-Doping-Rules-2002.pdf (letoltés datuma:2022.11.12)
28 https://www.nu.nl/sport/188182/vriesde-verliest-goud-na-positieve-doping-test.html
(let6ltésdatuma:2022.11.12)

2 A mesterséges teljesitményfokozé szerek hasznalata elleni egyezmény, Eurépa Tanécs Strashourg, 1989.
november 16, Nemzetkdzi Dopping Tiltdlista 2022


https://www.hindustantimes.com/india/olympic-champ-sadova-handed-2-yr-ban/story-E9pfNyKT15re6uE1YCsBYI.html
https://www.hindustantimes.com/india/olympic-champ-sadova-handed-2-yr-ban/story-E9pfNyKT15re6uE1YCsBYI.html
https://www.usada.org/wp-content/uploads/UCI-Anti-Doping-Rules-2002.pdf
https://www.nu.nl/sport/188182/vriesde-verliest-goud-na-positieve-doping-test.html

Nemzetk6zi Kerékparos Szovetség felmentette a sportoldékat a vad alol. Miguel Indurain
esetében a vadld a Francia Kerékparos Szovetség, az esemény pedig a Tour de L’Oise volt. %
Chris Froome esetében a vadlo a WADA volt, az esemény pedig a Vuelta a Espana volt. 3
Azonositottak olyan eseteket is, amelyekben szalbutamol vétség tortént, azonban a sportoldk
utolag szereztek TUE engedélyt, igy nem azonositottak dket doppingvétséggel. Ezen sportolok
a kovetkezdek voltak, Alex Zulle 3 és Bo Hamburger®® 1993, Tony Rominger * 1994, Igor
Gonzalez de Galnaeo® és Oscar Pereiro®® 2002, Alessandro Petacchi®’ 2008.
2. Hipotézisunk miszerint,

H2: Feltételezziik, hogy doppingvétséget elkéveto sportolo eltiltast kovetoen sem

fogja kévetni a fair-play elvének megfeleld versenyzést
Tdbb esettel is igazolhato ezen hipotézisink, melyek a CAS, dontébirosag nyilvantartasaiban
és mas hivatalos nyilvantartasokban szerepelnek.
CAS esetként eloszor Szergej Bakulin gyaloglé emlitendd, akinek kett6 eset alkalmaval is
biologiai Utlevelében abnormalis értékeket azonositottak. A gyaloglot az elsd eset utan
eltiltottak sportagatol 2015-ben 3 évre, azonban ez sem tantoritotta el masodik vétségtol, ahol
8 évre tiltottak el sportagatdl. Jelenleg is szankcionalasanak letoltése zajlik.*
Alexander lvanov versenysétalonak is bioldgiai utlevelében rendellenes értékeket fedeztek fel
egy Ujra vizsgalas alkalméaval. 3 év eltiltast eredményezett a sportold részére. Masodszor ismét
egy Ujravizsgalas kovetkeztében doppingvétséggel azonositottdk, azonban nem fogadta el a
hatarozatot, igy 2022-ben életfogytiglani eltiltast kapott a sportagaban a versenyzéstél. 3
Justin Gatlin rovidtavutot is tobbszor azonositottak doppingvétséggel. Eldszor pozitiv
amfetamin teszttel, majd késobb pozitiv szteriod tesztoszteron teszttel. Els6 alkalommal két év,

masodik esetben 8 év eltiltast kapott sportagaban, amit csokkentettek cégiil 4 évre.*® Arber

30 https://www.elconfidencial.com/deportes/ciclismo/2017-12-13/indurain-positivo-salbutamol-froome-zulle-
ullrich_1492001/(letoltés datuma: 2022.11.10)

31 https://www.uci.org/pressrelease/q-a-response-to-public-comments-on-the-proceedings-involving-mr.-
froome/1dGLzbh19LMOjwTUIBIGV3/ (letdltés datuma: 20222.11.10)

32 https://www.dopeology.org/people/Alex_Zille/ (letdltés datuma:2022.11..10)

33 https://www.dopeology.org/people/Bo_Hamburger/ (letdltés datuma: 2022.11.10)

34 https://www.dopeology.org/people/Toni_Rominger/ (let6ltés datuma:2022.11.10 )

35 https://www.dopeology.org/people/lgor_Gonzalez-de-Galdeano/ (letéltés datuma: 2022.11.10)

36 https://www.dopeology.org/people/Oscar_Pereiro/ (letéltés datuma: 2022.11.10)

37 https://www.dopeology.org/people/Alessandro_Petacchi/ (letéltés datuma:2022.11..10 .)

38 Arbitration CAS 2015/A/4007 International Association of Athletics Federations (IAAF) v. All Russia
Athletics Federation (ARAF), Sergey Bakulin & Russian Anti-Doping Agency (RUSADA), award of 25 April
2016 (operative award of 24 March 2016) (let6ltés datuma:2022.11.13 .)

39 https://jurisprudence.tas-cas.org/Shared%20Documents/6254.pdf, %20, http:/rusathletics.info/103523,%20
http://rusathletics.inf 0/103523 , https://www.athleticsintegrity.org/downloads/pdfs/disciplinary-
process/en/AlU-22-51-lvanov-Decision.pdf (let6ltés datuma: 2022.11.13)

4O UNITED STATES ANTI-DOPING AGENCY v. JUSTIN GATLIN, American Arbitration Association No.
30190 00170 07 North American Court of Arbitration for Sport Panel
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https://www.uci.org/pressrelease/q-a-response-to-public-comments-on-the-proceedings-involving-mr.-froome/1dGLzbh19LMOjwTUl6JGV3/
https://www.dopeology.org/people/Alex_Z%C3%BClle/
https://www.dopeology.org/people/Bo_Hamburger/
https://www.dopeology.org/people/Toni_Rominger/
https://www.dopeology.org/people/Igor_Gonz%C3%A1lez-de-Galdeano/
https://www.dopeology.org/people/Oscar_Pereiro/
https://www.dopeology.org/people/Alessandro_Petacchi/
https://jurisprudence.tas-cas.org/Shared%20Documents/6254.pdf,%20,http:/rusathletics.info/103523,
https://www.athleticsintegrity.org/downloads/pdfs/disciplinary-process/en/AIU-22-51-Ivanov-Decision.pdf
https://www.athleticsintegrity.org/downloads/pdfs/disciplinary-process/en/AIU-22-51-Ivanov-Decision.pdf

Cercizi is hasonléan nem kovette a fair play versenyzést els6 doppingvétsége utan. A
stlyemeldt el6sz0r 2 évre tiltottak el pozitiv anabolikus szteriod teszt miatt, méasodjara pozitiv
volt kokain tesztje, igy életfogytig eltiltottak sportagatdl 2021-ben.*

A magyarok kozil, két személy volt, akiket tdbbszor is doppingvétséggel azonositottak.
Dobos Gabor, sprintert el@szor abnormalis értékii tesztoszteronszint miatt 2 évre tiltottak el,
majd masodszor is ugyanezen abnormalis szint miatt életfogytiglan eltiltottdk sportdgdban a
versenyzéstdl 2006-ban. 4 Dombovari Bencét elészor 2015-ben pozitiv kokain tesztelés miatt
eltiltottak 10 honapra, majd 2016-ban a kajakozot 2 évre eltiltottdk ismét pozitiv stanozolol

teszt miatt.

Esetek bemutatasa

Név Sportag Ugyek feltarasa Ugyekben rendelkezések
, e 1.Tal magas tesztoszteronszint 2. Pozitiv 1. 2 éves eltiltds a sportagtol(2000) 2.
LD (G Sprinter drostanolon- és tesztoszteronteszt Eletfogytiglan eltiltas a sportagtol(2006)
T e 1. Pozitiv kokain teszt(2015), 2. Pozitiv 1. 10 hénapos eltiltas a sportagtol, 2. 2 éves
Rl el Kajak stanozolol teszt(2016) eltiltas a sportagol
Arber Cercizi Silyemelds 1.Pozitiv anabolikus szteroid teszt(2014), 2. 1. 2 éves eltiltis a sportagtol (2014), 2.
’ o ® Pozitiv kokain teszt(2021) Eletfogytiglan eltiltas a sportagt6l(2021)
on o,
y s F ations (IAAF)
1. 3 év+2 honapos eltiltis a  v. All Russia Athletics
Szergej Bakulin Gyaloglas 1+2. Biologiai utlevélben abnormalis értékek sportagtol(2015), 2. 8 éves eltiltds a ﬂ;‘::':,g:"y;ff:ﬂ: J;Jﬁ“'
sportagtol Doping Agency (RUSADA),

Riovidtavfuto, 1.Pozitiv amfetamin teszt(2001), 2. Pozitiv | LK€t év eltiltis a sportagtol 2. 8 év eltiltds a| /03

Justin Gatlin sprinter szteroid tesztoszteron teszt(2006) sportagtol, késibb 4 évre csokkentették

1. Biologiai utlevélben eltérd véreredmény 1. 3 év eltiltas a sportagtol (2017) 2. 2 éves |2

értekek(ijravizsgalas 2012)(2017-hatarozat) 2. | eltilta, de nem fogadta el a hatirozatot, nem|

Moszkvai laboratorium adatai szerint pozitiv reaglt igy-» Eletfogytiglan eltilts a
hormon- és anyagesere-modulator teszt sportagtol, (2022)

Alexander Ivanoy Versenyséta

Szerkesztés:Sajdt szerkesztés(Ecxel)

Hipotézisink miszerint,
H3: Feltételezzik, hogy az etikailag aggalyos doppingvétséggel azonositott

sportoléval szemben, az eltiltast koveti a helyezések/érmek visszavétele is.
Szamos eset igazolja ezen hipotézist. Magyar vonatkozasban a CAS esete, Annus Adrian és
Fazekas Rdbert Ugye, akiknek Olimpiai aranyérmik kerilt visszavonasra 2004-ben. A
kalapacsvet6 megtagadta a vizelet minta adasat tobb alkalommal is, igy az érem visszavételét
kovette két év eltiltds is. A diszkoszvetd is hasonloan 2 éves eltiltast kapott sportagatol,
kevesebb vizeletmintat adott a kotelezonél.** Tovabbi két darab magyar sulyemel6td] vontak

vissza olimpiai ezustérmét és tiltottak el sportagukban vald versenyzéstdl. Szanyi Andort

4 https://www.supersport.al/rezulton-te-kete-konsumuar-kokaine-pezullohet-perjete-arber-cercizi/ (letoltés
datuma: 2022.11.14)

42 http://nol.hu/archivum/archiv-412547-223585 (let6ltés datuma: 2022.11.14.)

4 https://kajakkenusport.hu/hir/kozlemeny-2 (letéltés datuma: 2022.11.14)

4 Arbitration CAS/A/718 A. v. International Olympic Committee (I0C), award of 31 March 2005, Arbitration
CAS 2004/A/714 F. v. International Olympic Committee (10C), award of 31 March 2005


https://www.supersport.al/rezulton-te-kete-konsumuar-kokaine-pezullohet-perjete-arber-cercizi/
http://nol.hu/archivum/archiv-412547-223585
https://kajakkenusport.hu/hir/kozlemeny-2

pozitiv stanozolol tesztje miatt, Gyurkovics Ferencet pedig pozitiv anabolikus szteroid tesztje
miatt.*> Horvath Bence kajakostol visszavontak vilagbajnoki és Euréba bajnoki ezlstérmét,
miutan pozitiv eritropoetin tesztet produkalt. A sportolé négy éves eltiltast kapott. 46
Nemzetkdzi viszonylatban Lance Armstrong volt azon kerékparozo, akitél hét darab Tour de
Franc aranyérmet vontak vissza, illetve egy olimpiai bronzérmet, miutan Ujra vizsgalast
kovetdn Kortizon,erirtopoetin, novkedési hormon, tesztoszeron, vérdopping Vvéadjval
azonositottak. A sportolot életfogytiglan eltiltottdk a krékparozas sportagaban vald
versenyzéstol.

Ezen hipotézist a kovetkez06 tablazat szemlélteti.

ESETEK BEMUTATASA

Név Annus Fazekas Szanyi Gyurkovics | Horvath Lance
Adriéan Rébert Andor Ferenc Bence Armstrong
2 Kalapacsveté . . .. . . . - P
Sportdg - p‘q Diszkoszveteés Sulyemeles Sulyemelés Kajak Kerckpar
2012-ben
Poritiv doppingolas
» Vizelet minta Kevesebb vizelet Pozitiv stanozlol Pozitiv anabolikus doppineminta vadja. kortizon,
Ugyfe.r'ta’ra’sa megtagadasa, minta a - A . szteroid tesztelés ppingmints EPO, névekedési
p i el o tesztelés folyvamin — eritropoetin
tébbszér kitelezdmel 504N (EPO) hormon,
tesztoszteronnow
eld.véerdopping
hittps:iY ek e "
eI ; Az Egyesiilt A )
Arbitration CAS/| Arbitration CAS s (f";?-n f”_”"fm' ; ; Duppingetlenes
4/7I8 A. v 2004747714 F- v archivirm- | Attpdolimpiahu hittps: A
I;ru:rua.‘rie:ui;d 1 nn-}uatia;n;! ’ J.: Jf:I-‘s’:lT”wa,:fJ:er:; oo sulvemeles- kajakkenusport.
17 - L . - -aoppingma- evurkovies- hudhird
gy szama Olympic Olympic fele - ig S e
Commiittee Committee (10C), tisztazatt https A Sferenc-az-uj- negyeves-
(TOC), award of award of 31 wwwe latimes. coms’ -“j‘(" velsegi- *;:"1""“'-';;;;;”!) ati- .
P - r . < archives:/a- apitany orvatrh-bence/ )
31 March 2005 March 2005 - 1 985-00-20- r::{\:;:::::;!
sp-609 1 -story himi ’
7 darab
aranyérem
Vilagbajnoki visszavonéasa
fjgy Olimpiai Olimpiai Olimpiai Olimpiai és Eurdpa Tour de
. aranyérem aranyérem eziistérem ezlistérem bajnoki Franc(1999-20
eredményei visszavonasa visszavonasa visszavonasa i a G 1 05) , Olimpiai
visszavonasa bronzérem
visszavonasa(2
000)
.. MASZ fegvelmi y . . . . .
Ugvben s e MASZ fegvelmi e MKKSZ UCTK életfogytig
ay . tt:.:: ::111: ?lf‘:ﬂza bizottsiga 2 évre él;::::tl;bgéj Eltiltias 2 évrre | eltitotta 4 évre eltiltotta a
rendelkezések (2005) cltiltotta (2005) (2018) sportigtol

Szerkesztés:Sajdt szerkesztés(Ecxel)

4. Hipotézisliink miszerint,

H4:

teljesitményfokozd szerek/mddszerek jogi

egészségre tekintettel az egészségligyi jogi teriilet altal is meghatarozott.

Feltételezziik, hogy a teljesitmenyfokozds maodszereit tekintve, a legalis
szabalyozdsanak meghatarozasa az

4 https://magyarnemzet.hu/archivum-magyarnemzet/2000/10/szouli-dopping-a-felelosseg-maig-nem-tisztazott,
(letdltés datuma: 2022.11.16) https:/www.latimes.com/archives/la-xpm-1988-09-29-sp-6091-story.html,
http://olimpia.hu/sulyemeles-gyurkovics-ferenc-az-uj-szovetsegi-kapitany (letoltés datuma: 2022.11.16)

48 https://kajakkenusport.hu/hir/negyeves-eltiltast-kapott-horvath-bence/ (let6ltés datuma: 2022.11.16)


https://magyarnemzet.hu/archivum-magyarnemzet/2000/10/szouli-dopping-a-felelosseg-maig-nem-tisztazott,%20%20(%20letöltés%20dátuma:%202022.11.16)%20https:/www.latimes.com/archives/la-xpm-1988-09-29-sp-6091-story.html
https://magyarnemzet.hu/archivum-magyarnemzet/2000/10/szouli-dopping-a-felelosseg-maig-nem-tisztazott,%20%20(%20letöltés%20dátuma:%202022.11.16)%20https:/www.latimes.com/archives/la-xpm-1988-09-29-sp-6091-story.html
http://olimpia.hu/sulyemeles-gyurkovics-ferenc-az-uj-szovetsegi-kapitany
https://kajakkenusport.hu/hir/negyeves-eltiltast-kapott-horvath-bence/

Ezen hipotézistinket 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol 43. 8 vonatkozo (1), és (2)
bekezdései,*’

., (2) Sportorvos ellendrzé vizsgalat révén, a sporttevékenység egészségkarosito hatasait koteles
vizsgalni. (3) A sportegészségugyi gondozas feladataiba tartozik, a tiltott teljesitményfokozd
gyogyszerek, anyagok, készitmények, bizonyos mddszerek tilalmanak ellendrzése, illetve ezze
kapcsolatos kutatdsok, tandcsadasok, megelozése. lletve ezen bekezdések mentén a 215/2004.
(VII. 13.) Korm. rendelet a sportorvoslas szabalyairol és a sportegészsegiigyi halozatrol 5. §
f),g), h) pontjai igazolnak.

A sportorvos a sportegészseguigyi ellatas keretében koteles tajékoztatast adni a sportolonak a
megengedett teljesitményfokozo modszerekrdl, alkalmazésukrol, illetve a sportorvos koteles
felvilagositast, ellendrzést, nevelési munkat, és az egészséges életmodrdl tanacsadast adnia a
“tiszta” sportolas érdekében.

Ezen torvény és kormanyrendelethez hipotézesink igazolasahoz, a 2012. évi C. térvény

a Biintetd Torvénykonyvrél 185. § kapcsolodik. ©°Azon személy, aki tiltott teljesitményfokozd
szert el6allit, kinal, forgalomba hoz, vényen rendel, az szabadsagvesztessel szankcionaljak. A

biintetés idétartama eltéré lehet. Tiltott teljesitmenyfokozd szereket a (6) bekezdés részletezi.

471997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrdl 43. § vonatkozo bekezdései: ,,(2) A sportegészségligyi gondozas
specialis szakter(lete a versenysportoldk sportorvosi vizsgélata és feligyelete, amelynek célja az adott sportagban
folytatott sporttevékenységre val6 alkalmassdg megéllapitasa, illetve e sporttevékenység esetleges
egészségkdrosité hatasainak megeldzése iddszakos sportorvosi ellendrzd vizsgalat révén. (3) A meg nem engedett
teljesitményfokozo gyogyszerek, egyéb anyagok és készitmények, valamint modszerek tilalmanak ellenérzése, az
ezzel kapcsolatos kutatas, tanacsadas és megeldzés a sportegészségiigyi gondozds feladatkorébe tartozik.”
(let6ltés datuma: 2022.11.19)

48 215/2004. (VII. 13.) Korm. rendelet a sportorvoslas szabalyairdl és a sportegészségtigyi haldzatrol ,, 5. § alabbi
pontjai:

A sportorvos a sportegészségligyi ellatas keretében: f) a versenyzd lehetd legjobb teljesitménye elérése érdekében
tajékozodik a tudoményosan megalapozott és bizonyitékokon alapulé megengedett teljesitményfokozd
modszerekrdl, és tandacsot ad azok gyakorlati alkalmazdasara vonatkozoan, tovabba kozremiikodik az edzéstervek
kidolgozasaban; g) a doppingelienes tevékenység keretében megeldzd, felvildagosito, neveld, ellenérzé munkdt
folytat; /) szaktandcsaddst végez az egészséges életmod, a taplalkozds és a megfeleld testsuly kialakitdsa, valamint
az emberi szervezet fizikai aktivitdsanak névelése vonatkozdsdaban.” (letdltés ddtuma: 2022.11.19)

492012. évi C. torvény a Biinteté Torvénykonyvrdl 185.8 ,,(1) Aki sportteljesitmény fokozasa céljabol tiltott
teljesitményfokozé szert: a) elddllit,

b) kinal, &tad, forgalomba hoz, c) orvosi vényen vagy allatorvosi venyen rendel, biintett miatt harom évig terjedd
szabadsagvesztéssel biintetendd. (2) A biintetés egy évtol ot évig terjedd szabadsagvesztés, ha a biincselekményt
tizletszertien vagy biinszovetségben kovetik el. (3) A biintetés két évtdl nyolc évig terjedd szabadsagvesztés, ha a) a
biincselekmény folytan tizennyolcadik életévét be nem toltott személy jut tiltott teljesitményfokoz6 szerhez, b) a
tizennyolcadik életévét betdltott személy az (1) bekezdés a) vagy b) pontjaban meghatdrozott biincselekményt
tizennyolcadik életévét be nem toltott személy felhasznalasaval koveti el. (4) Aki az (1)-(3) bekezdésben
meghatarozott teljesitményfokozo szerrel visszaéleésre iranyulo elékésziiletet kovet el, vétseg miatt egy évig terjedo
szabadsagvesztéssel biintetendd. (5) Az a tizennyolcadik életévét betdltott személy, aki tizennyolcadik életévét be
nem toltott személyt tiltott teljesitményfokozd szer hasznalatara rébir, vagy ilyen személynek a filtott
teljesitményfokogé szer haszndlatihoz segitséget nyujt, vétseg miatt egy évig terjedé szabadsdagvesztéssel

biintetendd. (6) E § alkalmazéséban tiltott teljesitményfokoz6 szer: minden olyan szer, amely hatéanyagara
tekintettel az anabolikus szerek, peptid hormonok, névekedési faktorok és rokonvegyiileteik, hormon antagonistak


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200100.tv

Ezen hipotézisnél a rendkivili egészségkarosodast elszenvedé Heidi Krieger emlitendé meg,

akit az NDK  serdiil6koru stlylokdjeként azonositva, tudta nélkiil, férfiva doppingoltak.

6.0sszefoglalas, kovetkezetés, téma_aktualitasa
A versenysport rendkivuli figyelmet kap, mérhetetlen teljesitményigénnyel. A doppingolas

kérdése, jogi szabalyozésa, szankcionaldsa, egészségkarositd hatasanak integralasa, az
ismerethorizont bovitésével Iényeges lehet minden sportold, sportszakember szamara.

A sportban a megndvekedett teljesitményigényre valaszul rendkivil magas a tiltott
teljesitményfokozas alkalmazasa. Ennek ellenstlyozasara szamos szankcio, jogi szabalyzas
torténik. Ezen szerek egészségkarosito mellékhatasokat és a fair play elvének erkdlcsi
vonatkozésait hordozza.

A doppingolas kérdéskore mindig egy aktualis kérdéskorkeént hatarozhaté meg, hiszen az egyes
ugyek, esetek szama egyre ndvekszik, a jogi szabalyzas folyamatosan valtozik.

Az dllandé szabalyozas figyelése elengedhetetlen az aktudlisan hatalyos jogi szabalyozas
(szabalyzat és jogi szabalyozas) értelméhez. Ezen felll szamos olyan eset adddik, amelyek
specidlisak. Példaul a nemiség kérdéskorét , az egészségkarosodas, illetve a haborl eseményét
tekintve. Haboru kérdéskorénél emlitendé az ukran atlétak esete. Az orosz-ukrén habord
tekintetében az atlétika vilagbajnoksdgon hét f6 ukran atlétdn nem végezték el a
doppingvizsgalatot, a haborura tekintettel, mig mas sportolo, aki ugyanezen versenyen indult,

tesztelés ala vettettek. 3!

és modulatorok kozé tartozik, és nevesitve szerepel a sportbeli dopping elleni nemzetkdzi egyezmény I.
mellékletének kihirdetésérdl sz6l6 kormdanyrendeletben. ” (letoltés datuma: 2022.11.19)

%0 https://24.hu/tudomany/2015/11/17 fferfiva-doppingoltak-a-keletnemet-sulylokonot/ (let6ltés datuma:
2022.11.20)

51 https://www.athleticsintegrity.org/downloads/pdfs/know-us/en/AIU-PRESS-RELEASE-CAS-RULING-
AGAINST-UKRAINIAN-RACEWALKER-NAZAR-KOVALENKO-REINFORCES-THE-IMPORTANCE-
OF-MEMBER-FEDERATIONS-COMPLIANCE-WITH-ANTI-DOPING-OBLIGATIONS.pdf (letdltés ddtuma:
2022.11.20)
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