Igy sikolt fel az iré-feleség’

Onmitolégia vonzdsa a Megmaradt Szobotkanak cimii miiben

! Kocsis L. Mihaly, ,,Megmaradni Szobotkénak”, Magyar Ifjusdg 39, (1984): 39.
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,.Zavarba ejtd konyv sziiletett Szabo Magda tollabol” — irja Berkes Erzsébet az Elet és Irodalom
2

hasabjain® a Megmaradt Szobotkdnak megjelenésekor. A miiben Szabd Magdanak a
nagykozonség altal kevésbé ismert férje, Szobotka Tibor élete tarul az olvaso elé. A memoart a
Magveté Konyvkiado rendelte meg Szobotkatol, hetvenedik sziiletésnapjara, azonban 6 1982-
ben bekovetkezett haldla miatt nem irhatta meg. A mar elkésziilt részletekbdl, illetve
naplobejegyzésekbdl, levelekbdl, interjubdl, korai zsengékbdl és a memodrhoz hagyott
vazlatok alapjan irja meg a konyvet 6zvegye. A miiben megjelend Szobotka mellett azonban
sokkal érdekesebb figura a mii kapcsan az ,,ir6tars”, Szabo Magda. A hagyatékrendezés feladata
mellett 0 is a szovegvilag része, sot, (at)alakitdja — a memoar hattérbe szorul, ezzel egyiitt az
is, akirdl sz6l. Szabé Magda legnehezebb (ir6i)munkajanak nevezi a vallalkozast:
,»A munkara vallalkozot nem is annyira vallalt feladata eldre latott nagysaga
nyugtalanitotta irds kozben, inkédbb a mérték és ardny megszabasanak kérdése, annak a
kikovetkeztetése, Szobotka mit mondott volna el magéarol és masokrol mindabbdl, aminek
nyersanyaga elotte all. A kiegészitést végzo irdtars gy dontott, koveti Szobotka jegyzetei
utalasat: amire ott célzas torténik, azt nyilvan rogziteni kivanta, nem elhallgatni. A
munka, amelybe fogott, életének tobb okbol leginkabb probara tevd, de elodazhatatlan
vallalkozasa, elvégzésével annak az irotarsanak tartozik, akirdl ha mar életében nem tette,
legalabb holta utan ki kell mondania az irodalomtdrténetnek az igazsagot™.
,,Ki kell mondania az irodalomtorténetnek igazsagot”. Szabd Magda indulatosan, vadloan
fordul az irodalomtudomany felé. Gyasz, diih és vad — ezek késztetik nemcsak a mii megirasara,
de a memoarszoveg (at)alakitasara is. A zavarba ejtd tulajdonsaga a regénynek ebbdl
kovetkezik, mert inkabb egy gyaszfolyamat eredménye és tiikre, mintsem a halott arcképe a
mi. A valtozast azonban nehéz tetten érni: a fentebb emlitett elemek mellett Szabé Magdara
jellemzd dnmitologiat felépitd narrativ folyamatok és szovegmanipulacios elemek a férjének
allitott memoarban is feliitik fejiiket, de egészen masképp, mint példaul a Régimodi torténet, Az
ajto vagy a Fiir Elsie esetén, ahol ismerjiik ezeket a mddozatokat.
A tovabbiakban szdveg- és szerkezeti szinten probalom meghatdrozni, rendszerezni és
értelmezni mindazon elemeket, amik beleillenek abba a szdovegviszonyban, amivé a
memoarként indulé mii ,,atalakul” Szabé Magda altal. Mindemellett a mii fogadtatasat, a gyaszt,

mint témajat, és az ahhoz kapcsolodo folyamatot, a gydszmunkat igyekszem minél jobban

korbejarni. Nem utolsésorban Szoboka naploira és maga a naplomifajra is ki fogok térni.

2 BERKES Erzsébet, ,,Halal, hol a te fullankod?”, Elet és Irodalom 23 (1983): 11.
3 SzABO Magda, Megmaradt Szobotkdnak (Budapest: Jaffa Kiadé, 2018), 10.
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1. Szab6 Magda onmitosz-alakitasa

A mil elemzése el6tt tisztaznom kell, mit értek Szabdo Magda kapcsan az Onmitologia
kifejezésen, és ezzel 6sszefliggésben a dolgozatban hasznalt fikciéfogalmat is kibontom.

Az ¢életmt vizsgalatakor elkeriilhetetlen behatolni abba az 6néletrajzi mitologikus térbe, amit
annak létrehozasa soran felépitett és folyamatosan alakitott Szabo Magda. Szinte minden
regényének értelmezése soran fontosnak mutatkozik az oOnéletrajzi  vonatkozasok
figyelembevétele. Szivesen nyult sajat ¢leteseményeihez €s altala ismert emberekhez mikdzben
regényeit irta; sajat életrajzat irja szét,* és annak az alakjai, helyei, torténései alkotnak
onéletrajzi teret. Hidba utazza be a vildgot, a miiveinek helyszine Debrecen marad,’
csaladtagjait és magat is pedig tobbszor is, tobbféleképpen megirta (pl. a Régimodi torténetben
vagy A4z ajtoban). Maganmitologiajanak létrehozasa soran lehetdsége van ujra- és jrairni magat
Gjraélni a torténteket, sajat identitasat ujraalkotni.® Az onéletrajzi tere mindazonaltal nemcsak
ettél a folyamatos formalasbol addéddan bizonytalan, Szabé Magda a szdvegeken kiviil is
alakitja azt’. Recepcidjat iranyitja, tudatosan hasznalja az médiamegjelenéseit az dnéletrajzi tér
szovegeken kiviili alakitasra. Azonban az altala kozolt Onéletrajzi tények sem teljes
bizonyossaggal megbizhatdak, példaul: Fiir Elise Cilijérdl egymasnak ellentmond6 dolgokat is
nyilatkozott.® Nem szabad elhinni, amit mond, jatszik — irja Kiss Noémi.® Felszabaditja magat,
egyszersmind megteremti ezzel a vilagat. Eletrajzi alakjai azonban a szovegvilagba keriilve

nem azok az emberek, akiknek megismertiik 6ket nyilatkozataiban: j fenoménként szerepelnek

4 V. GILBERT Edit, ,,K4non, kultusz, kritika”. In: Szabé Magda szdz éve, szerk. SOLTESZ Marton és V. GILBERT
Edit, 9-14 (Budapest: Széphalom Kényvmiihely és Orpheusz Kiado, 2019), 12.

® Kiss Noémi, ,,»Nem tudom, mit kezdjek magammal«”. In: Szabé Magda szdz éve, szerk. SOLTESZ Marton és V.
GILBERT Edit, 24-29 (Budapest: Széphalom Konyvmiihely és Orpheusz Kiado, 2019), 27.

5 BORBAS Andrea, ,,Az 6néletrajz mint arcrongalas”. In: Szabé Magda szdz éve, szerk. SOLTESZ Marton és V.
GILBERT Edit, 253-261 (Budapest: Széphalom Konyvmiihely és Orpheusz Kiado, 2019), 254.

"NAGY Boglarka, ,,Parhuzamos életrajok”, Jelenkor 9, (2003): 910.

8 Uo., 913.

9 KIsS Noémi, ,,»Nem tudom, mit kezdjek magammal«”. In: Szabé Magda szdz éve, szerk. SOLTESZ Marton és V.
GILBERT Edit, 24-29 (Budapest: Széphalom Konyvmiihely és Orpheusz Kiado, 2019), 25.

10 KABDEBO Loérant, ,,Embermodellek életre-varazsloja”. In: Szabé Magda szdz éve, szerk. SOLTESZ Marton és V.

GILBERT Edit, 17-23 (Budapest: Széphalom Konyvmiihely és Orpheusz Kiado, 2019), 21-22.
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aregényvilagban,'! a valosaggal valé viszonyuk és az dnéletrajzi térben betdltott szerepiik altal
mas karakterek; ez a valtozas és massag egyszerre jelzi a térhez tartozast, de le is leplezi a
valtoztatas ténye az életrajzisagot. Z. Varga Zoltan igy hatdrozza meg az dnéletrajzi teret: ,,Az
onéletrajzi tér fogalmat Lejeune az olyan ¢letmiivek vizsgalatdhoz alakitotta ki, melyekben az
autentikus, nyilvanos 6nkép kidolgozasa megoszlik tobb, sokszor ellentmondésos tartalma mi
kozott, melyek lehetnek akcids vagy Onéletrajzi mifajokhoz tartozo, publikalt vagy
szandékosan kéziratban hagyott szovegek, ideértve a szerzO nyilvanos szobeli
megnyilatkozasait, interjuit, Snkommentarjait is”.'> Az oOnéletrajzi tér fogalmat Szabo
Magdaval foglalkozé irasokban hasznaltdk a Fiir Elise kapcsan'®, de Az ajté, Megmaradt
Szobotkdanak, és a Fiir Elise harmaséanak targyalasakor is.!4

Dolgozatom allitasa szerint a Megmaradt Szobotkanak része ennek a Szabd Magda altal alkotott
onéletrajzi térnek; azok az elemek és szovegbeli miikodések, amik a térbe helyezik, eltavolitjak
a Szobotkahoz kothet6 életrajzisagtol, és fikciohoz kozelitik, vagyis a megalkotott torténethez,

onmitologiahoz és az 6néletrajzi térhez.

Szerkezet

A mii két Szobotka idézettel kezd6dik. A masodik all kézelebb a memoarhoz, mint miifajhoz

¢s a mu kijelolt céljahoz, az életrajzisaghoz:
,»A név alig jelent mar valami személyit vagy személyest. Az ember, akit valaha e néven
neveztek, aki papucsot viselt, ebédelt és szerelmes volt, régen elporladt. Ami maradt
beldle, az igazabban az, mint a teste volt, az a sajat legbelsé vilaga, amin keresztiil a
masik, ellentétes vilaggal harcolt. 0, egyediil, mindazzal, ami nem 6 volt. E harc emléke
az életmi.”®

Az elmulas utdn memento egy olyan emberrdl, aki életében nem tudott érvényesiilni, mégis

¢lete nem sziikdlkodott nagy kiizdelmektdl - olvassuk ki a sorokbodl. Idedlis kezdés lenne ez

tehat egy €letrajzi témaju irasnak. Az elsd i1dézet pedig tizenharom éves korabol szarmazik:

11 KABDEBO Lérant, ,,Egy monografia cimszavai”. In: Salve, scriptor! Tanulmdnyok, esszék Szabé Magdarél,
szerk. ACZEL JUDIT, 172-205 (Debrecen: Griffes Grafikai Kiado, 2002), 178.

127 VVARGA Zoltan, (2020) ,,Autofikcio és onéletiras-kutatasok Franciaorszagban”, Filolégiai KozIony 66, (2020),
5-25, 14.

13 NAGY Boglarka, ,,Parhuzamos életrajok”, Jelenkor 9, (2003): 909-915.

14 MIHOK Anikd, ,,Onéletrajzi tér és néi szerepformalds Szabé Magda miiveiben (Az ajté, Megmaradt Szobotkdnak,
Fiir Elise)”, Szakdolgozat, Ujvidéki Egyetem, 2020.

15 57ABO Magda, Megmaradt Szobotkdnak (Budapest: Jaffa Kiadé, 2018), 6.
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,Tépietek szét, de nézzetek meg!”'® Ugyantgy gondolatébreszté magarodl Szobotkarol, a
memoarmiifajroél (memoar, mint ,,boncolas”, darabokbdl Gsszerakodod emberi élet, a darabok
Osszerakasanak rendjérdl pedig az életrajzird gondoskodik); ugyanakkor arulkodik Szabd
Magda szerepérél is a miiben. Az azonban, hogy Szabdé Magda ebben milyen sorrendben rakja
Ossze, tépi szét és mutatja meg az olvasonak Szobotka onéletirasanak darabjait, az inkabb egy
fikcios, szépirodalmi mi megalkotottsdgara emlékeztetd, az olvaso figyelmét pontosan irdnyitod
modon zajlik: melyik darabra kell nézniink, arr6l milyen kovetkeztetéseket kell levonnunk. Ez
mar a szerkezet szintjén érdekes mintazatokat mutat, j6 példa erre az ismétlés.

Az els6 fejezet, az Indoklds a Szobotka altal irt és publikalt memoarrészlettel indit, de a
kovetkez0 bekezdésben maris Szabd Magda reflektal a leirtakra. Mindkét szovegrészben
megjelenik a vad, am a Szab6é Magdanal fokozzdk a vad intenzitasat a kozos életbdl hozott
példak. Megismétli Szobotkat, de a vadpontok hosszabb targyalasaval és bovitésével nem lesz
hatasosabb az érvelése. Ez a fajta ismétlés tobbszor is megjelenik a mii soran, és inkabb
redundansnak hat. A mi sordn van, hogy ez az alakzat megfordul, és Szabé Magda beszamoldja
elobb szerepel a szovegben egy adott eseményrdl, mint az azt dokumentald naplorészlet. Ez
lecsokkenti az adott naplorészlet fontossagat, a cimszerepld feljegyzései masodlagos
jelentéségliként jelennek meg, a memoarird Szobotka zsugorodik Szabé Magda Szobotka-
alakjahoz képest.

A fejezetben az életrajzirasnak, mint vallalkozasnak deklaralasa is megtorténik. A szerzd
személyes jelleget, érintettséget eltavolitva magatol 1ép fel, mint targyilagos életrajziro, ahogy
a fentebb idézetekben nevezte magat, irotars. Ezt koveteli meg a feladat: a tét nagy Szabd
Magdanak, explicit célja ez az életrajz megirasaval (irodalomtorténeti igazsagtétel), és maga a
feladat is tobb egy embernél (,,Egy ember ¢€lete sosem egy ember ¢€lete, mindig egy orszage,
egy vilagé, egy korszaké is.”!"). Ezaltal epikusan felnagyitja maginak a memoarnak a megirasat
(a nagyitassal 6sszekapcsolodo mitizacios folyamatokrol a késdbbiekben fogok bévebben irni).
A masodik fejezet (Kirdly, katona, polgar) egészét Szobotka szovege, a harmadikat (Kép,
Lamberti mester miitermébdl) azonban mar Szabd Magda irja. Utobbi, Szobotka gyermekkorat
targyald fejezetben szerepelnek Szobotka-zsengék, idézetek a hazaspar beszélgetéseibol —
kontextusként és egy szovegolvasatnak az alatdmasztasaként is miikodnek. Fontos befolyésold
hatdsa van azonban arra, hogy hogyan olvassuk a szovegeket memodrként: Szobotka is irt

gyermekkorarodl, naplorészletek is szerepelnek a konyvben errdl az idészakrél, azonban az

16 Uo., 5.
7 Uo., 9.



olvasé ezekben alighanem a Szab6 Magda altal leirt gyermeket keresi és latja, ezzel eltavolitva
az Onéletirastol a szoveget, és kozelebb tolva a fikciohoz. Szabo Magda erésen befolyasolja,
alkot egy Szobotka-gyermeket.

A negyedik fejezet (Elsd szerelmeim egyike) ismét egy Szobotkatol szarmazo memoarrészlet a
gyerekkorrodl, a kdvetkezo rész Szabd Magda reflexiojaval kezdddik. A Felismerés cimet viseld
fejezet a Szobotka altal elmondott gyermekkori szorongasokra csatol vissza, ¢és

918 ezen

naplorészletekkel ,,bizonyitja”, hogy a tizenkét esztendds fiu ,,felismerte hivatasat
allitasokat és magukat a fejezeteket a 3.2.-es pont alatt vizsgalom bévebben. A hatodik
fejezetben (A kiirtds) a zsengék mellett még tobb naplofeljegyzés szerepel a fiatal Szobotkatol
Szabdé Magda kommentarjaival — a fentebb emlitett ismétlés alakzata, mint a fikcionalizald
Szabd Magda eszkoze ebben a fejezetben meghatarozd: ezzel a narrativaban olyan elemeket
emel ki és hangsulyoz, ami az &ltala alkotott Szobotka-alak torténetében meghatarozo. Itt
egyértelmlien nyomatékositd szerepe van: fentieckben mar emlitett Szobotka-gyermek
szorongasa sosem hagyja el a felnétt Szobotkat sem, és Szabé Magda értelmezésében sorsanak
alakulasara is hatassal lesz ez. A negyvennegyedik oldalon elhangzott (,,Ha reggel eszembe
jutott, mi var ram az iskoldban, tlistént kihanytam a reggelimet, tobbnyire elajandékoztam a
gondosan becsomagolt tizéraimat is, sok ¢hes szdj fogadta haldsan.”) Szobotkat ismétli meg az
otvenhetedik oldalon: ,,az intés kovetkeztében minden reggel Ggy retteg az esetleges kudarctol,
hogy rendszeresen kihanyja a reggelijét, és bar sziiletett j6 tanuld, allando stressz nyomasa alatt
retteg, hogy éppen amiatt, mert olyan kétségbeesetten koncentral, nem fog tudni felelet kézben
koncentralni (...)”. A hetedik (4 kiirtds fiijja a kiirtjér) és a nyolcadik (4 legesleg felé) tartalma
ismételten zsengék Szobotkatol, a szovegek mellett pedig korai ir6i publikacioirol is
olvashatunk. A kilencedik fejezet (Megbizhaté uriember) egésze Kabdebo Lorant interjija
Szobotkaval a regényér6l, a Megbizhato uriemberrdl, aminek kapcsan Szabé Magda maganéleti
kontextust ad a regény néi szerepl6jéhez az azt kovetd fejezetben (Lola és Lolaék). A
memodrirdsra, mint mifajra Ujra utalds torténik — a megmaradt memoarvazlatokbol,
kulcsszavakbol valo dolgozéas, mint modszer: ,,Persze Lola elddjeivel és utddjaival nem volt
ennyire egyszerl az ligy. Kabdebo kérdései természetesen a regényre irdnyultak, a valaszok
sem térhettek ki tobbre, 4am Szobotka memoarvazlata kulcsszavai kozott harom olyat talaltam,
ami tilmutat egy mindig szerelemre kész fiatal test normalis érdeklddési korén, s megadja a

Lola cimii feladvany képletét: gazdasagi krizis, pénz, ambicio.”;?® ezzel ellentétben a

18 Uo., 52.
9 Uo., 113.



naplofeljegyzések inkabb referenciaszovegek szerepét toltik be a Szabd Magda
elbeszélésszovege mellé, ahogy azt tobb téma kapcsan is felmertilt.

A tizenkettedik fejezetben az 1941-43 kozott keletkezett Szobotka-naplok szerepelnek. Az
abbamaradt, elmaradt naplot a tovabbiakban Szabé Magda narréacidja potolja, foglalja 6ssze az
eseményeket. A naplok olvasasaba elGzetes ismeretanyaggal rendelkezve fog az olvasd, hisz
ismétlése a mar ismertetett torténetnek, csokken a jelentdsége ezaltal a naploknak. A
tizenharmadik fejezet (Szdmiizetésben) kezdete reflexié magara az életrajzisagra irasai(k)ban:
,»1946-ban irt, Szdmiizetésben cimii regényének elemzése valasz lehetne az ird-olvaso
talalkozokon allanddan felmeriild kérdésre: hogyan is allunk az alkoté munkéban a valdsag €s
a képzelet ardnyéval, mennyi életrajzi elem keriil — és ha keriil, hogyan — egy miibe.”?° Sz6 esik
arr6l, hogyan dabrazolja Szobotka sajat életét szovegeiben, és ezeknek nem megfeleld
interpretalasarol Szabé Magda szerint (,,Ilyen tekintetben sokaig nem lesz szerencséje a
Megbizhato uriemberrel sem, Szobotka maganéletének jelzéseit rosszul keresték Gontran
torténetében, persze nem is talaltak meg.”).?! Szabo Magda férjének gyaszat bemutatd irasa
ebben a fejezetben kap egy érdekes vonulatot: Szobotka elsd feleségét gyaszold alakja jelenik
meg ¢és a veszteséggel valdo megkiizdése — vagy annak elkeriilése is az olvaso elé tarul. Szabo
Magda véleményezi azt, ahogy férje gyaszolta elso feleségét, és magarol a gyaszolorol is képet
ad: ,,Mikor naplojat és verseit egymdas mell¢ téve olvastam, nem azt éreztem, hogy hiitlenné
valt a n6hoz, akit szeretett, vagy akar a maganyahoz, banatdhoz, hanem hogy milyen nyomorult,
kapkodo, zavart, tandcstalan és tarstalan, hogy egyetlen percet nem hagy maganak
gondolkozasra a napban.”??

A tizennegyedik ¢és tizenotodik fejezet az irdparos kapcsolatanak allit emléket
megismerkedésiiktdl egészen hazassagkotésiikig. Leginkabb ezekben a fejezetekben uralkodik
a sorszerliség, Szabo Magda 6nmitikus terének kapuja kinyilik és beemeli a Szobotkat — ennek
modjardl és folyamatarol az onfikcid targyalasa soran bovebben lesz szo.

A tizenhatodik fejezet (4 mulhatatlan pillanat) érdekessége, hogy a Szabd Magda kilép az E/1-
bdl és E/3-ba valt, ezt ezen kiviil egyediil az elsd fejezetben teszi, mikor az irotars szerepérdl
és feladatarol beszél az életrajziras megirasa kapcsan. Eles valtas az el6z6 két részhez képest,

ahol feleségként ir, itt azonban mindenfajta személyességet levalaszt magarol. A fejezet

2 yo., 177.
21 Uo., 179.
2 o., 183.



3.1.

Szobotka 1971-ben hozza irott levelét tartalmazza, amely azonban visszacsatol a hazastars
képéhez.
A tizenkilencedikben (4 szédi polgarmester) fejezet visszatér a fiatal tinédzser Szobotkahoz,
illetve a késébbi publikacids nehézségekhez is. Ujabb vadak meriilnek fel a kiilvilag ellen,
Szabd Magda pedig megint védoként 1ép fel Szobotka mellett, ennek eszkdzeként idéz harom
radi6s publikaciot Szobotkatol (a vad és védelem szerepérdl a miiben bévebben a 3.1. pontban
lesz sz0, a szerkezetnél ennyit emlitenék meg). A huszadik, cimado fejezet (Megmaradtam
Szobotkdnak) az utols6 Szobotka altal megirt memoarrészlet, a kovetkezo két fejezetben (Az
angyal ott az agy folott, Maganhangzok) betegségét és halalat irja le Szabo Magda; az utolsoban
(A harmadik nekrolog) pedig gyaszbeszéd és bucst, ami mégsem elvalas, hisz hamarosan jon
az Ujraegyesiilés. ,,Halalt legy$z0 parbeszéd” — irja a miirél a Népszabadsag.?®

,Hat csak varj majd ram a Katalin utcan, ahogy megbesz¢ltiik, ,,majd jovok”, ahogy

Encsy Eszter az Ozben igérte. Holtbiztos jovok, olyan biztos, mint ahogy meghaltal,

holtbiztos, hogy jovok, olyan biztos, mint ahogy nem haltdl meg.”?*

(On)fikceio

A fentebb mar emlitett, Szab6 Magdara oly jellemzd Onmitoszalakitds jelenléte a miiben
leginkdbb a fikcionalizacié nyoman kovethetd és vehetd észre. Ennek a folyamatnak harom
modjat/eszkozét kiilonitettem el, a tovabbiakban ezek mentén kivanom megkozeliteni a témat.
Vad-védelem

A vad az egyik leginkabb visszatérd eleme, beszédstilusa a szovegnek, szerz6tdl fiiggetleniil.

Nem véletleniil szerepel miifajmegjelolésként a vadirat®

a nyolcvanas évek sajtorecepciojaban
a regényrdl. A vad magyarazhatd a Szobotka személyes, szakmai €s torténelmi tragédidkkal
tarkitott életitjanak megtekintésével: Szabd Magda gyakran érvel életrajzi adatokkal,
vilagnézeti allasfoglalasokkal. Amellett, hogy Szobotka gondolatait kozvetiti, szintén
vadloként 1ép fel, a korszak, a szakma, a betegség ellen; de megjelenik nala az onvad, vademelés
maga felé is. E16bbi kettdt (korszak €s szakma) mar emlitettem, utobbi kettdt ebben a pontban

mutatndm be és fejteném ki az ismétlés alakzatan és a sorson, mint regényszervezd elemen

keresztil.

23 TORIAN Tamas, ,, Konyvszemle”, Népszabadsdg, 1983. jul. 5., 7.
24 S57ABO Magda, Megmaradt Szobotkanak (Budapest: Jaffa Kiadé, 2018), 333.
25 BELOHORSZKY Pal, ,,Aldozat a hitvesség oldalan”, Uj irds 1 (1984): 111-112.
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Az ismétlés tokéletes alakzat a vad és a védelem egyiittes kifejezésére. Direkt kapcsolatot
teremt Szobotka szovegeivel Szabd Magda azzal, hogy sz6 szerint atvesz egy-egy allitast, ami
ugyan mar az eredeti kontextusdban olvashatdé felrovasnak, bar egy melankolikusabb
hangnemben — a lemondas ezekben a Szobotka-vadakkal kéz a kézben jar. Az atvétel utan
azonban elveszti a melankolikus élét, és tényleges, dithos vadda formalja a kiilvilag ellen ezeket
Szabo Magda. Ehhez természeténél fogva véddbeszéd is jar, amely bizonyitja Szobotka igazat,
a helyzet igazsagtalansagat, és minden esetben a kiilvilag tévedését. Példaul: ,,Szobotka jelzi
egyik memoarrészletében, hogy amikor az iskola fennallasdnak szazadik évforduldjat
iinnepelte, 6t mar ,,nem mindsitették praeclarusnak”. A rendezd bizottsagnak nyilvan gyér
fogalma lehetett arrol, ki ez a hajdani diak, pedig akkor mar neve volt (...)”.?° Ezek utdn még
hosszasan sorolja a hagyatékban fennmaradt iskolaval kapcsolatos, iskolatorténetileg is értékes
irasokat, bizonyitva az iskola elhibazott 1épését.

A tévedés, mulasztas a kiilvilag részérdl azonban legtobbszor az irdi palyajat érinti — a fel nem
fedezett, ettdl szenvedd Szobotka tobbszor is keserti félmondatokban fejezi ki ezzel kapcsolatos
fajdalmat. A Szobotkatol életrajzilag megtagadott irolét fikcionalizalt sorselemként 1ép el6,
ezzel a regény szervezdeleme is lesz: ok lesz az okozathoz, hattér a megértéshez. Szabé Magda
a miivészi ki nem teljesedéshez koti férje halalat, allapota is akkor valik visszafordithatatlanna,
mikor ismételten egy karriercsalodast kell atélnie (,,Az a levél, amely a Vetokartya fohadnagya
¢s a sziiletésnapra esedékes harmaskonyv kiadasat bejelentette, bevonta sugarzasaval azt az
idét, ami az életébdl még hatravolt”).?’

A kiilvilaggal szemben megfogalmazott vadak masik f6 témaja Szobotka betegsége. Szabd
Magda mar gyerekkoratol kezdve szorongd alkatként irja le Szobotkat, aki csak a
miuvészetekbe, irasba tud menekiilni: ,,Nagy felfedezés, hogy az irds, az olvasas, a zene, a
képzémiivészet kicsorbitja a valsagok élét, egyszerre ad és kap, ha zongorazik, egyszerre ad és
kap, amikor ir: megtalalta a fogantyut, amibe kapaszkodva at tud majd lendiilni az Gj meg 1j
orvények folott.”?® Azonban iroként sosem tud érvényesiilni, és a fentickben kifejtett irodalmi
szdmonkeérés szorosan Osszefiigg Szobotka egészségével is, nem is lett volna baja, ha irhat —
allitta Szab6é Magda (,,Karacsonyig szépen javult az allapota, s hogy mit jelentett teste
konzervalasa tekintetében az elismerés, azt a nyulfarknyi tévéreklamban valo szereplés és a

Menyasszonyok-vilegények megjelenése utan kirobbant siker bizonyitotta. Karacsonyig az

% S7ABO Magda, Megmaradt Szobotkanak (Budapest: Jaffa Kiado, 2018), 62.
2 Uo., 257.
% Uo., 49.



orvosa is, én is meg voltunk gy6zdédve rodla, elhessen Gyorgyjakab Ilka madara, de aztan a
javulas megallt, s egyszer csak nyilvanvaléva lett, hogy viszonylagos ereje se térhet vissza
mar.”);?® azonban a megvalosulatlan palyaja terhe rarakodott szervezetére, és ez is felelds
halalaért: ,,Nem passzive, aktive akarja fenntartani az irodalommal a kapcsolatat, nem
magyardzni, irni akar miveket, nem filosz. De X. Y. és Q. elvtars gyoztek, és Szobotkanak
rament az élete”. %
A véd azonban nemcsak a kiilvilag felé fordul a miiben, hanem a beszéld felé is. Az 6nvad
tragikuma megtori a vadaskodd Szabo Magda alakjat, €és 6t is ugyanugy bliindsnek tiinteti fel.
,Holtsapadtan sokaig a fejét ingatta, aztan egyszer csak elernyedt, feladta, azt mondta, jo,
menjiink, most eszmél csak ra, milyen 6nz6 volt, hiszen én annyira vagyom Amerikéba
kislany korom Ota. Beleegyezik, menjiink. O latta, hogy ott il az ablakon Gy&rgyjakab
Ilka madara, én nem, és nem latta Eckhardt sem. Mi az orvossal csak a percet érzékeltiik,
¢s azt, hogy csoda tortént, megvan a mod, amivel visszavezethetjiilk 6nmagéhoz, a kijarat
az alagltbol, és kiilon ir6i 6sztondijat kapott, nem mondhatja, hogy kiséréként jon velem,;
szuverén, sajat jogan utazik el. Kinn nem fog a psoriasisra gondolni, a kudarcokra, a
szerkesztSkre, végre lesz sikerélménye, igazi. Szeptemberben elutaztunk Amerikaba.”3!
Szobotka beteg volt és depresszios, megtorte végleg a kiilvilag — de Szabé Magda nem csak a
vilagot vadolja, de Onmagat is. A vad és a védelem pozicidja a miiben egymastol
elvalaszthatatlanok, Szobotka pedig az aldozat helyzetében jelenik meg. A narrativa szerint
sorsanak tehetetlen aldozata. Hiaba allt helyt szakmailag és segitett mindig masoknak
,1dobe telik, mig rajon, s akkor mar késo is, még baratsagbol, kérlelésbdl se lett volna
szabad dalszoveget irnia senkinek, vagy rdemlékezve hajdani sajat attorési kisérleteire,
irgalom-miisoridét biztositani dilettansoknak. Masok palyaja helyett inkabb a magaéval
torédott volna tobbet, s megkereste volna azokat a kapcsolatokat, amelyek révén valami
csoporthoz sodrddhat, barmelyik, a koalicios idokben alakult irdtarsasag bazis lett volna
késobbi élete folyaman, mert a kor, amely mellett egy ir6 a negyvenes években
lehorgonyzott, kategorizalta késébbi irdi titjan.”32
mégsem ¢r el sikereket, sot, eltavolitjak tisztségeibdl; de maganéletét is masok és a torténelem

alakitja — ez jelenség az 6nvad targyalasanal fogja elérni csticspontjat. Ez a szerep, amit Szabo

2 Uo., 309.
¥ Uo., 275.
31 Uo., 260.
%2 Uo., 186.
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3.2.

Magda Szobotkara rd, csak erdsiti a mii vadiratként valo olvasatat, a vadirat pedig a fikcio felé
mutat.

Nagyitas-mitizalas

Szobotka alakja a miiben egyszerre van mitologikusan felnagyitva, és a hattérben az elbeszéld
Szabdé Magda mellett. Ez a kett6ség, ha latszolag ellentmondasos is, mégis egyesiil Szabd
Magda onéletiro terében. Paul de Man szerint az 6néletirdi vallalkozas hatarozza meg és hozza

létre az életet, >

ennek nyoman Szabé Magda 6nmitizacids irdsai az onmegértés szolgalataba
allithatok, ugyanugy, ahogy az 6nmitologiai tér. Kijelenthet6 tehat, hogy a Szobotka-memoar
is ennek az eszkoze, mivel a tér része; ugyanakkor az élet, amit létrehoz nem egy uj Szabd
Magda-identitas, hanem az irotars, a férj feltamasztasa egy fikciés miiben. Ezaltal a
megjelenitett Szobotka erdsen fikcionalizalt alak, mivel ald van rendelve Szabé Magda
onmegértésnek, vagy pont onmegértésébdl indul ki. A fikcionalizalt Szobotkat Szabé Magda a
Szobotka hagyatékszovegei (naplok, memodarrészletek, zsengék, levelek, és ezekbdl levont
kovetkeztetések) mellett Onéletrajzi elemekbdl gyurja Ossze, ez az alak nem azonos a
memoarird Szobotkaval. Szabé Magda Szobotkajanak kibontasat a gyermekkel kell kezdeniink.
A gyermek Szobotka a masodik fejezetben, egy kép leirasabol tarul elénk:
»A fénykép, amely a Lamberti Fényképészeti Miiteremben késziilt, egy mosolytalan,
fegyelmezett hétéves kisfiut abrazol matrézruhdban, aki gy néz a gépbe, mintha mar
latna zavaros, kanyargos Ut jovenddjét. Hogy fehérszoke, nem mutatja a felvétel, szeme
kékjét, nagyon vildgos borét sem, orra, melyet késobb egy iskolai verekedés kozben
betornek, még egyenes: szép, dpolt gyermek néz rank, s mégis van valami disszondns,
valami meghokkentd a halk nyugalml abrazoldsban, pedig a kisfii arca nem mutat
indulatot. Mikor mar mindazt tudtam rola, amit ma, Lamberti ur képe elarulta titkat.
Szobotka gyermekkoranak egyetlen kulcsszava lehetett: a rettegés.”3*
A kép, mint médium, amelynek jellemzdje a rogzitettség, valtozatlansag, idedlis valasztas a
gyermek bemutatasara. Utalhat arra, hogy ez egy megalkotott alak, de a rettegés allandosagat

is elérevetitheti a gyermek szemében. Plusz a gyermeknek, aki mar elére latja jovojét

tagadhatatlanul erdsen felnagyitott és eltulzott abrazolasa.

33 BORBAS Andrea, ,,Az 6néletrajz mint arcrongalas”. In: Szabé Magda szdz éve, szerk. SOLTESZ Marton és V.
GILBERT Edit, 253-261 (Budapest: Széphalom Kényvmiihely és Orpheusz Kiado, 2019), 255.
34 S7ABO Magda, Megmaradt Szobotkanak (Budapest: Jaffa Kiado, 2018), 27.
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Kiemelten fontos a rettegés, és bar Szobotka maga is beszél fiatalkori szorongasair6l (,,Semmi
nem deriilt ki, csak a szorongas maradt meg bennem, s kisér mint életérzés a mai napig”),* ez
a rettegés hatalmas mérteket olt, Szobotka életét tobb ponton is majdhogynem végletesen
meghatarozo érzés lesz Szabd Magda keze alatt: ,,Egész hazaséletiink folyaman egy agyban
aludtunk, 1960-ig, tiidomutétjéig még kiilon paplanunk sem volt, hany és hany éjszakan
rettentett fel a kozos parndn veldtrazo sikoltozasa. Irtdzatos dlmai holtaig kisérték, nehezen
lehetett felrazni ilyenkor, mikor végre feleszmélt, ugy aludt el Gjra, hogy a kezemet fogta,
mintha félne, folytatodik az alomkép”.%

T6bb korai novellajaban is visszatérd téma az elmulas, tehat a fiatal Szobotkat is foglalkoztatja;
ehhez a halalvagyhoz két mitikus alak is kotédik a miiben: Gyorgyjakab Ilka madara, és az
angyal Szobotka agya folott. Gyorgyjakab Ilka, a Szobotka-haznal szolgald cselédlany tlteti a
fiilébe a mesét, amit Szabé Magda szerint soha nem felejt el: ,,(...) a kisfia sose felejtette el a
halalmadarat, Isten kiildottjét, és szdmtalanszor riasztotta Gertridot, siessen, hiizza fel a rolettat,
mert neki az az érzése, ott les mogotte a halalmadar. Gertrd dithos volt, semmi érzéke a
mesékhez, babonikhoz, balladikhoz, ki nem 4llhatta Gydrgyjakab Ilka torténeteit”.3’ Az
ablakban iil6 haldlmadarat, ami Szab6é Magda szovegében megtestesitje lesz a haldlnak,
leginkabb Szobotka megbetegedéseinek leirasakor hasznalja: ,,Sok embernek tartozom halaval,
nének-férfinak, szakmabelinek, minisztériumi vagy még magasabb helyen dolgozonak amiatt,
hogy el-elhessentette az ablakunkrél Gyorgyjakab Ilka mitikus madarat”;®  Magat a tényt
Szobotka rogzitette a Megmaradtam Szobotkanak fejezetben, a betegségrol, amelynek kapcsan
e gesztusrol szo keriilt, nem irt részletesen, pedig Gyorgyjakab Ilka madara ezuttal kitett
magaért”.®° A halal a Gyodrgyjakab Ilka haldlmadara képében végigkiséri Szobotka egész életét,
rettegésben tartja, majd megoli — Szobotka halalat ezzel felnagyitja és nemcsak betegségeivel
kiizd, hanem ezzel a Szabo Magda altal a mitizalt halalképpel is, csatdban hal meg, azonban a
kiizdelem mar eredeténél fogva kiegyenlitetlen: nincs menekvés a madar eldl, ha egyszer
leszallt az ablakaba, csak id0 kérdése, mikor viszi el a sorsként értelmezett mese szerint.

Az angyal alakjanak torténetét Szabd Magda akkor hallja Szobotkatdl, mikor betegsége

megtiltotta neki, hogy utazzon. ,,Becsapédott elttem a vilag kapuja”*® — mondja Szobotka, és

% Uo., 46.

% Uo., 27.

%7 Uo., 246.

% Uo., 249.

% Uo., 249-250.
40 Uo., 311.
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pont errél jut eszébe az angyal, amit szintén, mint a halalmadarat, gyermekkorahoz koti.
Ugyanakkor az angyal mar nem kodzvetleniil a halalt jelzi, hanem iizenetet hoz:
,»(...) éppen velem szemben all az apuka agya folott, az olyan, mint valami angyali
idvozlet, csak mas tartalommal. Igy, néman kozli, hogy mit biztak ram, mint Mériara a
kisdedet, €¢s nem tehetek rola, hogy nem volt sem idom, se lehetdségem azt a megbizast
végrehajtani.« Akkor mar értettem, mire céloz, nyujtottam felé a kezem, ¢ megfogta,
mindig Osszekapaszkodtunk, ha baj volt. Kimondtam azt a nevét, amin csak ¢én
szolitottam, amit sose hallott idegen. »Atadtad te azt az iizenetet, hidd el.« Ingatta a fejét,
nem, dehogy; hiszen ellene volt minden. »Atadtad — mondtam megint —, és egyszer
mindenki tudni fogja, hogy a te apad agya felett angyal allt, és lizenetet bizott rad, és te
elhoztad az lizenetet, és meg fogjak irni, és ki fogjak mondani rélad, hogy igy volt, és ha
nem éred meg, akkor is igy lesz, mert akkor én irom meg«”.4!
Az, hogy mennyire nagy tragédia Szobotka be nem teljesiilt ir61 ambicidja, Szabo Magda itt
sirja el a legfajdalmasabban, egy mitikus angyal jelképében. Legtobbet megismételt vadpont a
miben, hogy nem alkothatott Szobotka, ¢és ebbdl haldlat is levezeti. Fennmaradt
naplofeljegyzésbél tudjuk hogy Szobotka gyermekkoratol ironak késziil — ,,iré szeretnék lenni
és tollammal nagy nevet kivivni, de félek, hogy ehhez nincs tehetségem.”*? — azonban az
angyali figuran keresztiil felmagasztosul ez a vagy, a hivatasbol isteni kiildetés lesz. Be nem
teljesiilése az élet értelmetlenségét, és igy az elkeriilhetetlen halalt jelenti.
A Szab6 Magda altal leirt Szobotka tehat kivalasztott, a kivalasztottsag leirasanak tetépontja a
Krisztushoz hasonlitas: ,,A lepedé megint lesodrddott rola, visszaigazitottam, kozben lattam a
testét, amelyet hidba 4poltak a ndvérek olyan gondosan, csupa felfekvés volt maris, még a
labfején is valami kiilonds, bomld szovetjelzés piroslott, mint Krisztus szoghelye”;*?
,Bonyolult gépekbe kapcsolva és fejjel lefelé, mint egy forditott Krisztus kiizd6tt a madarral az
intenziv osztalyon, amikor mdr ugy latszott: tlélte, behivatott Kerényi doktor.”** Mitikus
alakjahoz hozzatarsul egyfajta megérzési képesség: elsé hazassagat és a késobbi amerikai utat
Magdaval is kétkedve fogadja, megérzi a kozelgd rosszat. (,,Kiilonds adottsadga volt, hogy jot-

rosszat mindig eldre jelzett benne valami radar, sokkal el6bb, mintsem bekovetkezett volna. Ha

4 Uo., 311.
42 Uo., 51.

43 Uo., 324.
4 Uo., 252.
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tiltakozott valami ellen, ha nem akarta vallalni, utobb mindig kideriilt, neki volt igaza.”).*® Ezzel
a kiillonbozo tragédidk Osszekapcsolodnak sorssa, Szobotka minden életeseménye
beleilleszthetd ebbe a sorszeriiségbe, élete ugy alakul Szabé Magda szemiivegén keresztiil, mint
egy fikcios regény.

Ebbe a sorsmintazatba beletartoznak a nevek is: Ilivel, Szobotka els6 feleségével k6zos neviik
Ii halalat hordozza magéban (,,igy hivtuk egymast: Meimei. Annyi is volt a hizassagunk, egy
mulo pillanat.”);* Szobotka nevét is rosszul jelentetik meg, szakmai felfedezetlenségére
emlékeztetve Ot (,,Ha hires leszek, esetleg igényt tart ram mas nemzet. Nem lettem hires, és
még hazam se tart igényt rdm, nemhogy idegenek. Megmaradtam Szobotkanak, és csak akkor
keseredtem el, amikor egy kiilonben jelentéktelen novellam ir6jaként — a szedd jovoltabol — igy
szerepeltem: Szvobotka Tibor. Szvobotka — ez mar kicsit sok volt.”).*” Szobotka sorsanak efféle
megjelenitésébol felesége képe sem maradhat el, mint sorstars és tani. Szobotka a halalos agyan
ejti ki a csak a hazaspar altal ismert becenevet (,,Engem nevezett Agyigonak” — feleltem, akkor
mar nem kérdezett tobbet, én meg megfordultam, és kimentem a korhaz kapujan.”).”® A
hazassaguk ¢s 0sszetartozasuk bizonyitéka még a kdzos nyelvhasznalat (,,Szobotka télem tanult
igazan jatszani, pontosabban a Szabo-hazban, ahol felndtt korunkban is mindig jatszottunk,
téllink tanulta és mesterfokra vitte a szokitaldlosdit, ami abban allt, ugy kellett a masikat

megérteni, hogy nem ejthettiink, csak vokalist, maganhangzét.”),*

ennek bizonyitdsanak
csucspontja azonban az utolsé fejezet, ami bucstizas kdzben a soha el nem valast irja le:
Szobotka temetése kettejiik eskiivdje (,,Majd mondd meg az apamnak, ha latod, hogy most mar

)50 A tlilzas nem all

tudom, amit 1948-ban még nem, és hogy ez most az én egyhazi eskiivém
messze a kapcsolat leirasatol, de attdl, hogy a Szabd Magda ennyire Osszetartozova teszi
sorsukat az onmitologiai térrel vald kapcsolata a megteremtett Szobotka-alaknak is tisztabb
lesz. SOt, egyenesen Debrecen és Szabé Magda 8sei mellé kertil:
,Ultem mellette ezekben a napokban reggel fél nyolctdl vacsordig, néztem az arcat,
amelyhez tobb k6zom volt, mint az apaméhoz, tobb, mint az anydméhoz, néztem a

szdmomra ezen a foldon egyediil ismerds arcot, amelynek vonasai gy 0sszetartottak az

¢letemet, mint egy hald. Nagy pillanat volt ott a kérhdzban, mikor rajéttem, mindeddig

% Uo., 180.
% Uo., 167.
4" Uo., 290.
8 Uo., 326.
* Uo., 322.
% Uo., 329.
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nem voltam apatlan, mert mihelyt Szab6 Elek meghalt, 6 lett az apdm, az anyamat is most
vesztettem el, mert 6 lett Jablonczay Lenke is, s6t debreceni hazunk is most omlott dssze
februar 16-an, abban a percben, amikor a harmadik szobaban telefonalva hallottam
zuhandsa robajat; nemcsak az & teste volt, ami a zajt okozta, akkor omlott Ossze
sziildvarosom régi otthona is, amit szintén O épitett be csorbitatlan épséggel a mi pesti
falaink k6z¢é. »Most néttem fel — gondoltam, mig figyeltem a szendergését —, felndttem

és megdregedtem egyetlen méasodperc alatt. «”°!

3.3. Ami a multban van, az a jovobe mutat?
A Megmaradt Szobotkanak multszemlélete egészen olyan, mintha egy fikcids miivet olvasnank:
a jovovel teljes Ok-okozati kapcsolatban abrazolja a multat, a multbél mindig lehet
kovetkeztetni a jovore, a jelen problémainak gyokerei a multban talalhatéak. A mult, mint egy
mindenképpen bekdvetkezd joslat miikddik a miiben, és ez a joslatjelleg az idkezelést eltolja

az életrajzisagbol a fikcio felé. Erre mar a szohaszndlata is utal: ,,villan a jov6”,>? jovendd

jelez”,>® | elorejelzés”.>* Bar a memodrra is jellemzd az ok-okozat viszonya, itt ezeket az
osszefliggéseket Szabo Magda kozvetiti felénk, és ezek a meglatasok kiilon eszkozok arra, hogy
behuizza a mivet az dnmitizacids terébe. De ezen beliil is széles a skala annak a tekintetében,
mennyire a fikcid (6nmitizacids térbe tartozd), vagy akar a szépirodalmi fikci6 felé a tolja
szoveget.

Az els6, még jobban az életrajzhoz kotheté utalasfajta, amikor Szabdé Magda 6sszekoti a
Szobotka regényeket az ir6 Onéletrajzaval. Gyermekkorat kapcsolatba hozza a novellaival
(,,Valamikori gyermekéletének egyébként nem a Ziizii vendégei-ben van az elso regisztralasa,
hanem abban a novellaban, amelyet 16 éves koraban irt, amelyben két hatarozott és egy
elmos6do, de felismerhetd korvonalt portré abrazolja a csaladot.”);*® Ziizii vendégeivel
(,,Szobotka kiilonben megrajzolta sajat gyermekkori Onarcképét a Ziizii vendégei egyik
fejezetében, 6 a regénybeli kisfiu, aki olyan tragikus véget ér, aki azon gondolkozik Ziizii

vendégkoszorujaban, milyen modon végezzen magaval, miféle haldlnem martalékaként

menekiiljon a rettegés egyre szoritobb gyiirlijébsl.”);*® de még édesanyja alakjat is megirja

51 Uo., 320.
% Uo., 71.
%3 Uo., 66.
% Uo., 78.
% Uo., 35.
% Uo., 30.
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(,,Hogy van a vildgon ilyen sziil6 is, akkora ¢lmény, hogy Géza és Erzsi édesanyja irodik meg
a tizenot éves Szobotka Anyadk ciml szindarabjaban, 6 a darabban az a csodalatosan derlis és
okos asszony, aki megtanitja ¢élni a Fenydéné néven d&brdzolt, folyton panaszkodo és

”).57

elégedetlenkedd Szobotka anyat Szerelmi kalandjainak is emléket allit hasonloképpen a

Megbizhaté tiriemberben (,,Lola modellje, a Lola utddai, egyetemista koranak szerelmei.”;>®

,Lola egyszer majd irodalomma valik, ahogy azza lesznek a kedves kis angol lanyok”).%°
Emellett Szobotka irdi képességeire is utal tobb helyen:

,Itt megint a jovendo jelez: a kabarészinész, aki hiaba keres és teljesen feleslegesen tanul
meg egy darabot, mar a valamikor megirandd Szobotka-novellak figurainak egyike.””®
,»A vers szokatlan formai megoldasa, ha kezdetlegesen is, de jelzi mar, hogy 6sztondsen

tud valamit, amire, ha igazi ir6 valik beldle, nagy sziiksége lesz: tud szerkeszteni.”%
»A késObbi Szobotka-novelldkba és -regényekbe rogziilt aforizmak, a 1ét és nemlét
lényegét bogozd vagy takarékosan megfogalmazott mondasok Szobotka késdbbi
stilisztikai  fegyvertaranak a  gyerekkortol kisérd, természetes alapkellékei,
kifejezésmodjanak egyik 1ényeges ismertetdjele, mint ahogy tematikajaban a céltalan élet
miatti kiizdelem motivuma is folyton visszatér.”%?
De véleményt is fogalmaz meg roluk, amik jol beleillenek az eddigiekben kifejtett
vadkategoriaba.
,Erdekes, hogy a verseinél sokkal jelentdsebb prozai zsengéit mennyire nem
méltanyoljak kelloképpen, ekkor sziiletik a Visarban, a Valaki az éjszakabdl, a Monda
2000-bol — vérbeli prozairot jeleznek a sorok, mint ahogy masodik tudositasanak ismerdje
sem kételkedhet abban, a préza lesz ennek a még nagyon fiatal ironak az igazi teriilete.”%
froi képességei és felfedezetlensége kozott fesziil ellentétet az idSkezelés targyalasanal sem
lehet elkertilni.
Nemcsak az irdt jelzik elére a sorok Szabé Magdanak: mind a kozéleti érdeklédése, mind
kritikusi véndja (,,A vakacidban a Varosligeti Miiszinkdrben végignézett Sztambul rozsaja

el6adas biralata mar az igényes jovenddbeli kritikust igéri — Szobotka egyébként vilagéletében

5 Uo., 62.
%8 Uo., 170.
% Uo., 124.
8 Uo., 66.
&1 Uo., 70.
62 Uo., 73.
8 Uo,, 83.
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gyiildlte az operettet.”),5 elére jelzik karrierjét radidriporterként is (,,helyszini kozvetitések
kézirataival egyiitt, melyek jelzik mar a késdbbi sok allasa kozil az egyiket, a
radiériportert.”).%°

Azonban ezeket a multbol vald figyelmeztetd kidltasokat sokszor csak Szabo Magda hallja és
értelmezi annak: mar a gyermek Szobotka se szerette a korhazakat, nem akart orvos lenni, igy
bizonyosan raérzett jovoére, az 6rokos betegeskedésre (,kideriil, nem alkalmas a palyara,
gyuloli a korhazszagot, még egy orvosi kdpeny vagy taska latvanya is iszonyitja, mintha csak

”).66
’

sejtené, hanyszor lesz még dolga orvosokkal. vagy az ir6i ambicidinak kudarcat egyetlen

egy elmulasztott pillanatban lehet tetten érni (,,Sose tudja behozni, amit azzal veszit, hogy

).5" Bz az idékezelés

bedugja a fiilét a szabaduiszd, nyomorgd tobbi ir6 sziréndala eldl”
sorsszeriiség érzetét teremti a szovegben: minden okkal torténik Szobotkaval, sorsa elére
megirt, menekiilni eldle nem tud, csupan beteljesiteni azt — kiszolgéltatott fikcids
regénykarakter lesz Szabo Magda keze alatt, és ezzel mar nemcsak az Onmitizacids tere

érdekében fikcionizalja, hanem egyenesen a sz€pproza felé mozditja el az életrajzot.

Kanon és megitélés

Szabé Magda helyérél a magyar irodalomtorténetben mai napig vitdk vannak, miiveinek
recepcidjat nagyban befolyasolja posztmodern elterjedése (hatranézés vita),®® az Aczél Gyorgy
neve altal fémjelzett kulturpolitikdban valé szerepe és kapcsolatai,® vagy akar személyiségével
kapcsolatos nézetek (,,Szabé Magda narcisztikus személyiség volt — tudjuk ezt valamennyien,
akik olvastuk dnéletrajzi jellegii-ihletésii koteteit”);® de ebben a tanulméanyban részletesen csak
a Megmaradt Szobotkanak fogadtatasat fogom attekinteni.

A mi megjelenésekor az olvasoi visszajelzések tobbnyire pozitivak voltak attekintve a

folyoiratokban megjelend recepciokat; azonban késébb tudomanyos korokben biografiaként

% Uo., 84.

% Uo., 63.

% Uo., 33.

7 Uo., 32.

8 REICHERT Gébor, ,,Szab6é Magda Az 6z cimli regénye és a »hatranézés-vita«”, Irodalmi Szemle 65, (2022): 52.
8 SoLTESz Marton, ,,A semlegesség illzidja: Kozelitések az Aczél Gyorgy-Szabd Magda-vonalhoz”, In:
Batthydany Lajos Alapitvany Doktori Osztondijprogram Tanulmanykétet 2020/2021, szerk. DEZSO Tamaés és
POCzA Tstvan, 710-750 (Budapest: Batthyany Lajos Alapitvany 2022), 710-711.

0 SOLTESZ Marton, ,,Szenzacid vagy kanonizacidé? megjegyzések Szabé Magda tjraindulé életmiisorozatdhoz”,

Irodalomtorténeti Kozlemények 123, (2019) 103-108, 107.
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5.1.

valo olvasasat életrajzi adatokra hivatkozva cafoltak, miszerint hiitlensége altal keletkezett
blintudat regénye a Megmaradt Szobotkanak: ,,Boka a negyvenes évek végén Szabd Magda
kultuszminisztériumi fondke és eskiivoi tandja — a pletykék szerint a szeretdje”’t. Szabé Magda
monografusa, Konya Judit szerint jot tett volna a konyvnek, ha nem a halaleset utan ilyen hamar
irodik és jelenik meg.’> Mindezek ellenére azt azonban biztosan lehet allitani, hogy a regény,
bar valamennyire elérte céljat, mivel a Szobotka-életmi kiadasra keriilt, Szobotka

kanonpozicidjan nem valtoztatott. Az irodalmi igazsagszolgalatatas tehat elmaradt.

Gyaszmunka

Szabé Magda a gyaszév alatt irja meg a miivét, ennek feltételezett negativ hatésait a fentebb
idézett kritikdk is kiemelik. Konya Judit gondolatmenetén tovabbmenve talan egy késobbi
megjelenéssel a Megmaradt Szobotkdnak az a memoar lehetett volna, aminek az ironé szanta.
De talan ezen nem is érdemes elmélkedni, mivel a legizgalmasabb lerantani a leplet a
memoarrol és megtalalni alatta a gyaszmunka eredményét.

A kovetkez6 bekezdésekben a gydszmunka elméleti hatterén kiviil egy masik, szintén gyasszal
foglalkoz6 irassal, Esterhazy Péter A sziv segédigéi cimii regényével vetem Ossze Szabé Magda
miivét, a gyaszmunka szempontja fel6l megkdzelitve a miliveket, a Megmaradt Szobotkanak
kanonbéli helyének valtoztatasanak szandékaval. Persze nem véletlen a parositas: Esterhazy
Szabé Magdat ,,irodalmunk utolsé nagyasszonyaként” jellemzi’®, szakmai jo viszonyukrol az
is arulkodik, hogy Szab6 Magda Harmonia Caelestis példanyanak a dedikacioban Esterhazy
koszonetet mond az ironének a még kézirathoz tett javaslatokért.”

Gyaszmunka: szakirodalmi osszefoglalo

A gyaszmunka kifejezés Sigmund Freud nevéhez kdthetd. 1917-es, Gydsz és melankdlia cimii

irasaban vezeti be a fogalmat. Azt a folyamatot nevezi igy, amin a gyaszolonak keresztiil kell

"IKiss Eszter, ,,Milyen az élet egy sokkal sikeresebb né mellett?”, Index 2019. Hozzaférés: 2023. 01. 09.
https://index.hu/kultur/2019/04/04/szobotka_tibor_szabo_magda_banom_is_en_naplo_szocializmus_irodalom/?t
oken=59e5ddc0cd6ce49965484ee3893abc8e

2 MIHOK Aniké, ,,Onéletrajzi tér és néi szerepformalds Szabé Magda miiveiben (Az ajté, Megmaradt Szobotkdnak,
Fiir Elise)”, Szakdolgozat, Ujvidéki Egyetem, 2020.

8JUHASZ Anna, ,,10 dolog, amit nem biztos, hogy tudtal a leghiresebb magyar iron6r61”, Szeretlek Magyarorszig
2017. Hozzaférés: 2023. 01. 09. https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/imadok-olvasni/10-dolog-amit-nem-
biztos-hogy-tudtal-a-leghiresebb-magyar-ironorol/

"SUMEGI Noémi, ,,Prohle Gergely: Ne kezdjiink az ird kihiilt teste folott szelektalni”, Index, 2022. Hozzaférés:
2023. 01. 09. https://index.hu/kultur/2022/01/20/prohle-gergely-nem-kell-az-iro-kihult-teste-folott-szelektalni-/
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mennie ahhoz, hogy veszteségét fel tudja dolgozni. A veszteséggel vald szembenézés,
realitdsdnak elfogadasa sziikséges ahhoz, hogy a folyamat egészséges mddon és komplikaciotol
mentesen torténjen. Az 1960-as években jelennek meg elészor olyan irdsok, amik mar
szakaszoljak a gyaszfolyamatot, de ma mar ezt a megkozelitést er6sen megkérddjelezik, inkabb
a folyamat-jelleget, egyediséget hangstilyozzak a téma szakért6i.”® Tobbféle szakaszmodell
létezik, kiilonbozd osztalyozasokkal, azonban most csak azokat a fazisokat emelném ki,
amelyek a késébbi dsszehasonlitas soran hasznosak lehetnek.

Az els6 fazis a sokk, a halalhirre valo elsé reakcio. Jellemz6i a bénultsag, az tirességérzet, vagy
éppenséggel a szélsOséges érzelemkitorések. A masodik fazis a kontrollalt szakasz, amely
altalaban a temetésig tart. A valdsagtol, a jelentdl, a gyaszolo koriil zajlo torténésektdl valo
eltavolodas érzése mellett az erds emociok, a dith, a vad, az ingerlékenység a fazis velejaroi,
azonban az ligyintézések sordn ezeket mind folyamatos kontroll alatt kell tartani. Esetlegesen
tavolsag, szembenallas is kialakulhat a gydszold és a koriilotte 1évOk kozott. A harmadik fazis
a tudatosulas nevet viseli. Ezt a szakaszt érzelmek terén a harag és félelem uralja. Az indulat
iranyulhat a kiilvilagra, a halottra, de akar magara a gyaszolora is (6nvad, biintudat). A
szorongas erdsddhet, a félelem is sokrétiien jelentkezhet: biztonsagérzet megrendiil és a
bizonytalansag veszi at a helyét, a halallal kapcsolatos rettegés is megjelenhet. A negyedik
fazis, az atdolgozés soran a kontrolalhatatlan emlékek és érzelmek aradasat atveszi a tudatos
emlékezés.”®

A halaleset a 1ét végessége, annak realizacidja, az elmulas traumdja. A gyaszfolyamathoz
hasonloan egyszerre személyen beliili- és személykozi viszony és konfliktus. Szemben all
egymassal az élmények kimondhatatlansaga és az elmondas igénye.”” Poharnok Melinda és
Lénard Kata irja A trauma lélektana cimii tanulmanyukban: ,,Elpusztitja az €lhetd, értelmes,
alapjaiban megbizhatd vilag képét. Elpusztitja az emberi kapcsolatok megtartdo, megmentd
»78

erejébe vetett és ezzel parhuzamosan az onmagunk létezésének értelmébe vetett hitet.

5.2. A sziv segédigéi

S BENCZUR Lilla, ,,A gyasz lélektana”, In: Gydsz, krizis, trauma és a megkiizdés lélektana, szerk. Kiss Enikd
Csilla és Sz. MAKO Hajnalka, 11-39. (Pécs: Pro Pannénia Kiadoi Alapitvany, 2015), 11.

6 Uo., 12-15.

" POHARNOK Melinda, LENARD Kata. ,,A trauma lélektana” In: Gydsz, krizis, trauma és a megkiizdés lélektana,
szerk. Kiss Eniké Csilla és Sz. MAKO Hajnalka, 221-235. (Pécs: Pro Pannonia Kiadéi Alapitvany, 2015), 228.

8 Uo., 231.
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A sziv segédigéi 1985-ben mint ,,fehér konyv”, majd rd egy évre a Bevezetés a szépirodalomba
részeként jelent meg.” Ellentétben Szabé Magda miivével, ahol nem explicit a gyasz, mint
téma, Esterhazy regénye édesanyajanak halalarol szol, de nem az anya, hanem halal maga,
annak rogzitése ¢és megértése az iras altal fokusza a miinek. ,,A regény az anya betegségének,
halalanak és gyaszolasanak torténete, de valojaban ennél sokkal komplexebb: a halal és az iras,
a 1ét és a nemlét, az én és a nem én kettésségének megkdzelitése.”® Az iras, mint a gyasszal
valdé megkiizdési stratégia jelenik meg az elsé oldalakon: ,,Majdnem két hete mar, hogy az
anyam meghalt, munkahoz kell latnom, miel6tt a temetéskor roppant heves kényszer, az irjak-
rola vissza nem valtozik azza a bargyu szotlansagga, amellyel a halal hirére reagaltam.”®t A
gyasz, mint téma szerkezetileg is megjelenik: ,,Az elmulas iddtlenségének vizualis jelei a
szamozas nélkiili lapok, a gyaszkeretes oldalak és a fekete oldal. (...) A gyaszkeretes oldalak
vizudlisan a gyaszjelentéseket idézik (...). Maga a fekete oldal szerkezetileg és motivikusan is
kozponti helyet foglal el: 6nmagéban lehet a gyasz szimboluma, de a végtelen haldl, a semmi
metaforaja is.”% Plusz az intertextualitds megjelenése ,,irodalmi mauzoleumma”, avatja a
szoveget.®®

Mindkét miiben fellelhetdek a fentiekben kifejtett gyaszstaciokat jellemz0 jelenségek, érzések,
torténések. Szabé Magdanal részletesen targyalt vad és a kiilvilaggal vald szembehelyezkedés
az Esterhdzy-szoveggel is parhuzamba hozhat6. Az onvadra példa 4 sziv segédigéibol: ,,Az
EMBER MINDENKEPP HIBAS EGY KICSIT™;®* | A VILAGEGYETEM VALTOZHAT, DE EN NEM,
GONDOLTAM MELABUS HIUSAGGAL; TUDOM, HOGY HIABAVALO SZERELMEM OLYKOR TERHERE
VOLT, AM MOST, HOGY BEATRIZ HALOTT, EN REMENYTELENUL, DE LEGALABB MEGALAZTATAS
NELKUL EMLEKE APOLASANAK SZENTELHETEM MAGAMAT.”® Eszterhazy regényében hidba van

jelen a csalad és kozosség, amely a veszteség idején segitséget nyujtana, az elbesz¢éld magara

8 PETRI Gabor, TAMAS BENCE Gaspar, ,,A sziv segédigéi”, Iskolakultiira 14 (2004): 89.

8 EORY Vilma, ,Id8szerkezet egy Esterhazy-regényben”, Acta Academiae Paedagogicae Agriensis. Sectio
Linguistica Hungarica 36 (2009): 123.

81 ESTERHAZY Péter, 4 sziv segédigéi. Budapest: Magvet Konyvkiado, 2021.

8 EOGRY Vilma, ,Id8szerkezet egy Esterhazy-regényben”, Acta Academiae Paedagogicae Agriensis. Sectio
Linguistica Hungarica 36 (2009): 124.

8 PETRI Gabor, TAMAS BENCE Gaspdr, ,,A sziv segédigéi”, Iskolakultira 14 (2004): 90.

84 ESTERHAZY Péter, 4 sziv segédigéi. Budapest: Magvetd Konyvkiadé, 2021.
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marad ezekkel az érzésekkel: ,,Itt maszatolunk magunkban, magunkra hagyatva. Szar,
kellemetlen dolog.”®

Eszterhazy és Szabé Magda miivével kapcsolatban is fel lehet tenni a kérdést: ki¢ tehat a
szoveg?®’ Az édesanyaé, vagy a fiié? A gyaszolo irofeleségé, vagy a halott, sikertelen iroé?
Utobbi kérdésre igyekezett valaszt adni ez a tanulmany, melynek allitasa: Szabo Magdaé, az
0zvegyé, hiszen a gyéaszrol szol, ugyanugy, mint A sziv segédigéi. ,,A masik ok a halélrol, a

788 ezek az

halél utdni életrdl szo6l6 gondolatok kimondasa, amihez sziikség van az alarcra
alarcok pedig Szobotka ¢és az ¢édesanya alakja. Esterhdzy a szovegében megkisérli a
szerepvaltast, azonban ez nem lesz sikeres (,lebuktatjadk” a nemiséggel kapcsolatos
megjegyzései)®®, Szabo Magdat is le kell leplezni a memodr mogott. A szdvegek végén, a
befejezésben mindkét mi elarulja sajat magat: Esterhazynal az anya-fia végre egy térbe keriil
az utolsé hét oldalon, amikor a végsd taladlkozas torténetét meséli el az elbeszEld. A betegség
altali kiszolgaltatottsag felboritja a gondoskodds természetes rendjét, azonban a kommunikéciod
szintjén a sziilé-gyermek viszony helyreall: ,,Az anya utols6 mondataban pedig a korabbiakkal
ellentétben nem maflicseknek hivja a fiut, hanem kisfiamnak. Hiszen egy anya szamara akar

milyen idds is a fia, mindig csak az 6 Kisfia marad.”®® A Megmaradt Szobotkdnak halott és é16

kozotti parbeszéddel zarul, melyben nyugalmat hoz a jovdbeli talalkozas tudata.

Szobotka Tibor naploi és onéletirasa
Habar a dolgozatom alapallitdsa, hogy mivel Szobotka, mint Onéletrajzird hattérbe szorul,
ezaltal napl6 is szekunderszoveggé valik a fikcios folyamatokhoz, néhany szot mégis érdemes
ejteni a Szobotka-naplokrol, azok megjelenésérél és magarél a naplomiifajrol a miihoz
kapcsolddva.
»Szobotka tizenkét éves koratol, 1925. marcius nyolcadikatol 1961. marcius hetedikéig,
addig a napig, melyen a Magvetd akkori vezetdje értesiti, felbontja szerz6dését, s mar
kiszedett novellaskotetét visszahozatja a nyomdabol, naplot vezetett. Hogy az iités, ami
aznap érte, milyen hatdssal volt ra, vilagosan jelzi az abbahagyott naplo: attél fogva

befejezettnek, lezartnak érzi az életét, nem Ohajt tobbé szamot adni sem dnmaganak, se

8 Uo.

87 PETRI Gabor, TAMAS BENCE Géspdr, ,,A sziv segédigéi”, Iskolakultira 14 (2004): 91.

8 SZELE Zsofia. Megirt tartomadny. Esterhazy Péter: A sziv segédigéi, Miskolci Egyetem, 2003. Hozzaférés: 2023.
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masoknak semmirdl. Nagy veszteség: addig nemcsak hogy beszamolt minden napja
torténetérdl, de Osszegyljtotte egy valamikor rola irandé6 monografia dokumentécios
anyagat is, eltette gyerekkora elsé botladoz6 sorait6l kezdve irdi palydja minden kész,
félkész, megjelent vagy nem jelent darabjat, a palyajaval kapcsolatos altala vagy neki irt
leveleket, a fellépései helyét, cikkei megirasanak idejét rogzité adatokat, l1étrejott vagy
tervben maradt szamtalan témavazlattal egyiitt. Egy ember élete sosem egy ember élete,
mindig egy orszagé, egy vilagé, egy korszaké is.”%

Szobotka bevallasa szerint Szent Agoston és Rousseau nyoman fog naploirasba: ,Ha

mindenkinek van naploja miért ne legyen nekem is.”%?

— all a mottéban. A fiatalkori naploit az
oroklétnek allitja, élete tragédidi és iroi kudarca megvaltoztatjdk a naploiras motivacidjat.
Ennek a kovetkeztetésnek az alapja a Szabd Magda altal emlegetett 1961-es Magvetds eset és
a naplofordulat utani 1945-6s datum: lezajlott Budapest ostroma, elvesztette csaladjat, az
0jjaépités koranak kiiszobérdl még csak a romok latszanak. Sajat naplofordulatarol igy
nyilatkozik az 1945. december utolsé napjan keletkezett naplofeljegyzésében:
,, Visszapillantani, mi értelme volna most ennek? Ami tortént, régen nem naploba valo, az
¢égre kellene felirni, de inkabb a foldre irtak, letérdlhetetleniil. Elfogadtam? Valosziniileg,
mert élek. S az élet eléggé nylizsog koriildttem, talan ezért is irok most naplot, hogy
emléke legyen azoknak a személyiségeknek, akikkel beszéltem, érintkeztem. Nem
hiszem, hogy ennél tobb értelme volna. Emberi dokumentum, de én mar régen nem nézek
az orokkévalosagra. Elek, és ennek az idénként meglepd, s6t csodalatos ténynek legyen
emléke ez a fiizet.”%
A naplok eldrejelzések tarai Szabd Magdanak, azt, hogy miket és milyen mdodon olvas ki
beldliik, mar a fentiekben részletesen kifejtettem. A napld azon miifaji sajatossagait érdemes
még kiemelni, amely parbeszédre hivhatja a fikcionalizal6 szoveget. Philippe Lejeune 4 naplo,
mint antifikcié® cimii irasaban jelenti ki a naplorol, hogy az igazsag vonzza, nem tesz ugy,
mintha uralna a valosagot, és felszabaditja irdjat a tudat, hogy nem tudni, ki olvassa el magat a

naplot. Befejezésrdl sem kell gondoskodnia, a halal eldbb kovetkezik be. Az onéletiro €s

1 Sz7ABO Magda, Megmaradt Szobotkdanak (Budapest: Jaffa Kiado, 2018), 9.

%2 Uo., 50.

% Uo., 182.

% Philippe LEJEUNE, ,,A naplo, mint antifikcio”, In: frott és olvasott identitds, szerk. MEKIS D. Janos és VARGA
Zoltan, 13-24 (Budapest: L'Harmattan, 2008).
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fikcionalizald Szab6 Magda abszolut atveszi az iranyitast a valosag felett, befejezést ir egy

befejezetlen naplohoz és tragikusan félbeszakadt élethez.

Lezaras, miifaj- és olvasasproblémak

Tanulmanyom azt a mifajelméleti kiilonbségtételt tamasztja ala, hogy a Megmaradt
Szobotkanak kevésbé é€letrajz, sokkal inkabb szépirodalmi fikcid. Ilyen mdédon érdemes tehat
olvasni, olyan miiként, aminek témaja a gyasz és a halal, eszkéze pedig az 6nmitoldgia, nem
pedig egy pontos adatokkal behatarolhatd Szobotka-¢letrajz — mas Szabo Magda miivekhez
hasonldan, az egyes pontban felhozott példakban ezekre mar utaltam.®® A gyaszmunka feldli
olvasast nemcsak szakirodalmi hattérrel igyekeztem alatdmasztani, hanem egy masik irodalmi
szoveg, Esterhazy Péter 4 sziv segédigéi cimli regényével vald 6sszehasonlitassal is.

A dolgozat irasa és a mii olvasasa kozben felmeriilé probléma azonban, hogy Szobotka Tibor
¢letrajzahoz jobban ragaszkodunk, mint példaul Jablonczay Lenkéjéhez. Ismerjiik, életrajzaval
¢s ir61 munkaival tisztdban vagyunk, igy nehezebben valik szamunkra regényszereplové és az
Oonmitizacioés fikcios tér részévé. Mindazonaltal a dolgozatom allitasat, miszerint elsésorban
nem Szobotkéahoz keriiliink kdzelebb, hanem az 6zvegyhez, aki €letrajzirdi alruhaba bujt fikciot
irt, mintsem életrajzot; a felmeriild olvasdsi nehézségek ellenére — vagy éppen azok altal

érvényesnek gondolom.

% MATE Gabriella, ,,A mitosz és mitizalas alakzatai a Freskd motivumszdvetében”, In: Szabé Magda szdz éve,
szerk. SOLTESZ Marton és V. GILBERT Edit, 185-193 (Budapest: Széphalom Ko6nyvmiihely és Orpheusz Kiado,
2019), 185.
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