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., Mi, a szerencsétlen sorsuak, béndk, betegek, hajléktalanok, tudod, lehet, hogy az

embereknek, az emberiségnek iizeniink.”

Katalin (71), 23 éve hajléktalan

Bevezetés

A jelenben élni, a most mostsagan keresztiil. Az itt és most, ami meghataroz. Meghatdroz
engem, meghataroz mindannyiunkat. Amikor a jelenben élek, rajta a jelemen, a tér-id6 sikjanak
szamomra kijelolt taldlkozasdban. Az a pontta illand, a végtelenség homalyaban tovatiind
pillangd, aminek minden egyes szarnyrebbentése jabb és ijabb hullamokat kelt, s terjeszt

szerteszét 1étezésem dimenzioin at.

Keresem a helyem, kutatom azt a pontot, ahol vagyok, vagy éppen lennem kell. A kettd vajon
egyezik? Ahol vagyok, oda vajon a puszta fizikai 1ét, esetleg mas, felsébb folyamatok,
szervezOelvek szandéka €s eredménye vezérelt? Mennyiben determindlt szamomra a tér €s id6
egymasra hatdsa? Lehetnék-e egyaltalan mashol, maskor, mint ahol a jelenben, a jelemen

létezve 1étezem?

Kérdések ezek, amik meg-megmozdulnak itt bent, az itt és mostom belsd terében, mikozben a
repiilén 1ilok India felé. Hatodszorra érkezem mar vildgunk egyik 6si bolcséjébe. Egy ujabb
kutatoutra indulok, hajt a kivancsisag, hogy feltarjam és megértsem mindazt, ami itt és most
torténik. Ismét 0jabb interjuk varnak ram, bolcsekkel, tuddsokkal talalkozom, kdnyvesboltok

hosszl sorat jarom be, dsi konyvtarak féltve 6rzott iratait vizsgalhatom.

Kérdések, amik magként kelnek ki, majd a kihajto csirak, szarba szokkend valaszok azonban
tovabbi kérddjelekké érnek. A kérddjelek pedig, barmelyik irdnybdl is néztem, ujra €s ujra

civilizacionk és a bolcsesség egyik 6si tere, India felé mutattak.

Elsé utazasomon, 2016-ban az ismeretlen terébe érkeztem, az idegenség, a kultursokk, a
kulturdlis hagyma csipds rétegei érdekes, &m nehezen attorhetd kihivasok elé allitottak.
(Hofstede, 2005:13) Az Indidban toltott egy honap, amit egy papucs, egy diktafon és egy
jegyzetfiizet tarsasagéban toltottem, végiil nem riasztott el. Ujabb és jabb utazasokra inspiralt.
Azt a teret kerestem, amin at 1épésrol 1€pésre haladhatok az dmagasag, s6t, az onmagam felé

vezetd uton. (Ricoeur, 1995:15)



Ki vagyok? Honnan jottem és hova tartok? Mit alkotok, mit teremthetek? ,,Is4, por és homou

vogymuk.” Lehet, hogy valojaban tobbek vagyunk porndl és hamunal? (Madas, 1992:317-318)

Idovel kezdett korvonalazodni egy vezérfondl. Biztam benne, hogy ezt felgombolyitva
ralelhetek valamire. Arra, ami talan nem létezésiink képlete, hiszen kicsi vagyok én ahhoz, am
a hamu végtelen terében taldn egy-egy ujabb porszemet tesz hozza 1ét-elemiink
megismeréséhez. Ahogy haladtam a kutatdsaimmal, adodott néhdny kérdés és kulcsszo, ami a
hatodik kutatéutam fébb csomopontjaiként szolgaltak. Kozben igy éreztem magam, mint a
Vilém Flusser altal a fotografusra adott definicid: ,,az az ember, aki azon igyekszik, hogy képbe
tegyen at olyan informéciokat, amelyeket a fényképez6gép programja nem iranyzott eld.”

(Flusser, 1990:29)

Feltarni és megérteni azt, hogy azok, akiket az égiek az élet a&rnyékosabb oldalara teremtettek,
a sodrodok és leszakadok milyen eszkoztarral birnak az élet nagy szinpadan. Az itt és mostnak
a legstiriibb rétegében megélt kemény Ut vajon mennyire maszkulin természetli, hogyan jelenik
meg a kasztrendszerbdl kies6knél a gender, a férfi-néi 1ét nehézsége, milyen narrativak mentén

haladnak, hogyan juthatnak el6rébb a tarsadalom észvesztd utvesztjében?

Gondolataim palastjanak ujabb és tjabb rétegei, amiket megfejtve remélhetdleg kozelebb
keriilhetek a vagyott megértéshez. A személyes tér €s ido, igy 1étiink megértésének tere, szintere
a sajat vildgunk, az imago mundi kézéppontja. (Eliade, 2022:14) Ez a vilag, illetve a
lehetdségek rendszere egy nehézségekkel, kiizdelmekkel teli élet sordn sziikké és terheltté
valhat. Egy 0sszenyomott, akar leszakado réteg, kirekesztett kaszt tagjaként megélt élettorténet
feltarasa és megismerése mindannyiunk terét ¢és idejét tagithatja. A tér és az id0 pedig, a
megéléseink, a belsd vilagunk kdzéppontjan atszlirve reflektalodnak ajra a kiilvilag felé. Ennek

a visszatiikr6zddésnek egyik fontos narrativ eszkdze az dnéletirds. (De Man, 1997:3)

Dolgozatomban az indiai kultaran és tarsadalmon keresztiil, a leszakadok ¢és kirekesztettek
homlokzatan, narrativain, reprezentacidin at, részben a magyar tarsadalom leszakadoinak
tanulsdgain keresztiil igyekszem feltarni egy olyan utat és elgondolkodtato lehetdségrendszert,
ami mentén az egyén, illetve a tarsadalom szintjén is elérébb 1éphetiink egy igazsagosabb és
kiegyenstulyozottabb vilagkép felé. Ahogy az indiai kulturdban egy év eltelte egytttal az ,,id6
meggyogyulasat” és Ujrateremtddését jelenti, ugy bizom benne, hogy a gondolatébresztd, a
tudatossag felé lagyan sodr6é gondolkodas legalabb porszemnyi 1éptékben hozzasegit minket

nehéz tarsadalmi helyzeteink gyogyuldsadhoz. (Eliade, 2022:24)



A kutatdsom soran a szekunder szakaszban megvizsgalom India szociokulturdlis hatterét, a
tarsadalmi rétegz0dést a kasztrendszer mentén, majd megnézem a jelenkor valtozasainak
keretezését. Primer eszkoziil az indiai terepmunkat, valamint a mélyinterjut valasztottam.
(Babbie 2008:334-339) Beszamolok indiai tanulmanyutjaim kapcsolédd megfigyeléseirdl,
tapasztalatair6l. Az interjuk sordn egy indiai értelmiségit, egy magyar hajléktalant és egy
magyar civil szakértot szolaltatok meg. Véleményem szerint ez egy rendkiviil dsszetett téma,
amiben igyekszem a szakirodalmi hattér bemutatdsa, a megfigyelések és az interjuk soran

relevans, tobb rétegen athatolni képes feltarast végezni.

Onreflexio

2010 ota foglalkozom az indiai kultira megismerésével. A munkam soran indiaiakkal
dolgozom egyiitt. Ok olyan lelki tanitok, spiritualis mesterek, természetgyogyaszok, akik a jové
kutatdsaval, az emberi sorsok miikddésének feltdrasaval foglalkoznak. Az utazasaimon,
munkdm ¢és kutatisaim sordn atéltek, és a személyes tapasztalataim a dolgozatban is
megjelennek. Dolgozatom elméleti részeinél, a szekunder és a primer kutatds lefolytatasanal,

bemutatdsanal igyekszem a lehetd legnagyobb mértékben targyilagos maradni.

Koszonetnyilvanitas

Ezlton szeretnék kdszonetet mondani témavezetdmnek, Dr. Jablonczay Timeanak a dolgozat
megirdsdhoz nyujtott tdmogatasaért, tanacsaiért és a bizalomért. Kdszonettel tartozom
interjualanyaimnak, Jalecz Katalinnak, Ujszaszi Gyorgyinek és D. Shyamnak az értékes
valaszaikért és a tdimogato hozzaallasukért. Szeretném kifejezni megbecsiilésemet, szivbol jovo

szeretetemet csalddomnak a tamogatasukért és a belém vetett hitiikért.

Kontextus

Az elmult tiz évben a mindennapjaim részévé valt Dél-India, azon beliil is a tamil kultara, az
ottani és az onnan szdrmazo lelkiség és spiritualitds kutatdsa. Munkam végzése sordn tamil

tanitokkal, kutatokkal, bolcsekkel konzultalok. Az 6 tudasukat, forrasaikat, archivumaikat

4



kutatom, beszédeiket €s tanitdsaikat forditom, tolmacsolom ¢és interpretalom angolrol, tamil-
angol, ,tanglish” nyelvezetr6l magyar nyelvre. (Narayanan, 2010) Az indiai kultara
megismerése, és az ehhez kotddo tevékenységeim altal, sokakkal nyilt alkalmam beszélgetni a
létezés megismerésének igényérdl és korlatairol, onmagunk térben és idoben, identitasban és

keretekben valo elhelyezkedésérdl.

Talan mindannyian vagyunk a békére, egyensulyra, megnyugvasra. Adédhat azonban szdmos
olyan tényezd, ami ebben hatraltat. A megtorpands oka lehet példaul a csaladd, baratok,
munkahely zartabb hozzaallasa, vagy €ppen az altalunk a tarsadalomban betoltott hely, réteg,

kaszt, szarmazasi- €s egyéb keretezés, mint korlatozo tényezo.

Van, akinek tdmogatobb lehetéségrendszer adddott, vannak viszont, akik szamara az élet
1ényegében akadalypalyaként funkcional. Ok akar tgy is érezhetik, hogy nem tton vannak,
hanem utban. Sokan szeretnék letenni a maszkot, elengedni, kiengedni a bortdonbe zart
érzéseket, megnyitni az onkifejezés, a tapasztalas, az atélés kapuit. Benniink van a vagy, hogy
megismerjiik dnmagunkat, a vildgunkat. Akér az is, hogy megtapasztalhassunk mas, a

hétkoznapok alkotta keretektdl merdben eltérd reprezentaciokat.

A vagyott Ut keresése soran azonban adddhatnak nehéz, vagy akér athatolhatatlan falak. Ilyen
lehet példaul a tarsadalom rétegzddésének iivegplafonja, akdr a kasztrendszer, kulturdlis,
vallasi, politikai korlat, bemerevedett értékrend, vagy ¢épp a gender és az identitas

definialasanak korlatozasai.

Van egy belsé kép, egy mag, ami egy vagyott, mashol elérhetd, mas koriilmények kozott
megélhetd tapasztalati mezd. Ehhez tarsul egy kiilsé vilag, egy szinpad, aminek gyakorlati,
mindennapi sikon a részei vagyunk, de szerepldként, a belsd megélések szintjén idonként

nehézkes lehet azonosulni vele.

Szinhaz az egész vilag (?)

Mindannyian részt vesziink az élet nagy szinpadan. Olyan tér ez, ahol az itt és most széles
eszkoztaraval felvértezve részesei vagyunk kiilonb6z6 interakcidknak, interperszonalis
helyzeteknek. Ahogy Kricsfalusi Beatrix irja a Szinrevitel cimii irdsaban, a szin, mint az
arny¢kba allitas, a fokuszba hozatal helyszine jelenik meg. (Kricsfalusi, 2018:346) A szinpad,

ahova a fény ¢és a figyelem vetiil, a kiilvilag tavoltartdsaval 1étrehoz egy kiilonleges teret, ahol
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lehetdség nyilik megmutatkozni, fellépni a nyilvanossag elétt. Ahogy Erving Goffman idézi
George Santayanat: ,,A maszkok bortonbe zart kifejezések, érzések csodalatra mélto, egyszerre
hiiséges, diszkrét és folséges visszhangjai.” (Santayanat idézi Goffman, 2000:7) Szamomra ez
a kifejezés és megfogalmazas egyszerre sugallja a nyitottsag és a zartsdg, az onmagasag ¢és az

idegenség érzését.

Kricsfalusi megfogalmazdsdban a szinrevitel tobb, mint a szinhdzmiivészet esztétikai
jellemzdje. Helyette egy atfogd kultiratudoméanyi modellként értékeli. A nagyvilag szinpadan
mindannyian fellépiink, a szintér és a kozonség valtozhat, mi magunk, a szerepldk, azonban
folyamatosan megmutatjuk magunkat. Mindennapjaink és életeseményeink soran egyarant
szamos olyan megéléssel gyarapodunk, amiket beépithetiink az identitadsunkba, dnképiinkbe,
mintegy a hétkdznapi maszk diszkrét részévé alakitva. Az idézett cikkben Fischer-Lichte
irasara hivatkozik Kricsfalusi: a véletlennek, a tervezetlennek fontos tere van, a szinpad joval
tobb, mint egy végleges felvétel megtekintése, hiszen a szabad jatéktérnek koszonhetéen a

kimenetek tarhaza igen széles. (Kricsfalusi 2018:347-348)

Martin Seel meghatarozasa szerint a szinrevitel fontos, 1ényegében elengedhetetlen eleme a
kozonség, akik részesiilnek az érzéki folyamatok megélésében. (Seelt idézi Kricsfalusi,

2018:347)

A szinhaztudomany diskurzusab6l tavolabb helyezkedve, a mindennapi élet szinpadanak
aspektusabodl a performance fontos része lehet az j megélése, a hatarok tagitasa, a véletlen
tudatos beemelése. Ez akér a hétkoznapitol nagyban eltérd, a normativtol tulsdgosan is, akar
tobb sikon eltérd reprezenticiohoz vezethet. (Goffman, 1981:38-52) Szandékosan ¢és
szandékolatlanul is részt vesziink az 6rokos korforgasban, homlokzatokat €pitiink, keressiik a

jol miikddé megjelenitéseket, igyeksziink az érvényesiilés utjan haladni.

A szintér a modern kommunikacids eszkoztar vilagaban rendkiviil szélessé és szinessé valt. A
szin, a szkéné egyszerre jelenik meg a valds és a virtudlis térben. Az egyén szituativ
meghatarozottsaggal egyszerre akar két vagy tobb csoporthoz is sorolhatova valt. (Binddorfer,
2001:35) Kricsfalusi idézetében, ,,aki dnmaga, de nincs 6nmagénal, nincs 6nmaga birtokdban.”
(Isert idézi Kricsfalusi, 2018:348) A szinrevitel segitségével kozelebb keriilhetiink
onmagunkhoz, segiti a kapcsolddast, erdsiti a jelenlétet. Tamogathatja a kiilso €s a bels6 vilag
formalodasat, hozzéajarulhat az 6nazonossag megéléséhez. Ehhez kapcsolnam a Stuart Hall
értelmezésében vett szubjektum belsd magjanak formalodasat a ,,szignifikdns masokkal”

fenntartott viszony soran. (Hall, 1997:54-55) A ,kint” és a ,,bent”, a szerepld belsd vilaga, a
6



viselt homlokzat, a néz6k, a kiilvildg percepcidja a szinrevitel interakcids jatéka soran
magasabb szintre juthat. Goffman a tarsas életet szinhazi eldéadasként elemzi, ebben az
értelemben a szinpadi megtapasztalasok, a performance eredményei beépiilhetnek az énkép, a
»self” képzddésébe. Az identitasunk valtozik, az egyes eldadasok, interakciok sordn 1j
elemekkel gazdagodnak. Ez véltozas a valtozatlansagban, ahogy Malindknal megjelenik, az
identitas feltételez bizonyos fajta stabilitast, dllandosagot. (Malindk, 2005:22) A belsé mag
valtozasnak indul, teret ad egy 0j személyes és kulturdlis identitas kialakulasanak. Ahogy
Kricsfalusi kiemeli, a szinrevitelhez elvalaszthatatlanul kapcsolodik az észlelés és a lathatosag
koncepcioja. Goffman gondolatat idekotve, ha nincs kozonség, nincs érzékeld agens, tigy a
szinrelépés megrekedhet a sz6lamok és a homlokzat maganyos, tiikkor el6tti probalgatasanak
szintjén. (Metts, 2015:328) Goffman szerint a szinpad a személykozi interakciok szintere. Az
eseménytér igen fontos része a homlokzat mellett a keretezés, a kontextus és szamos

szimbolikus jel. (Peirce, 2005:29-30)

A modern technolégia 1) kereteket biztosit a szinpadon, a jatékmester, a rendezé immar a lajk
¢és a kovetés lett. A keziinkben tartott telefont, a vardzstiikrot simogatva barhol, barmikor
szinpadra léphetiink. Sokak percepcios terében talan az itt elért siker artikulalodik valosagként,
a kiilso, fizikai valdsadg egyre inkdbb az utdpia, a megvalosulds tdvoli homalyaba vész, a
hiperrealitas all nyerésre. Az idealizalt allapot szinrevitele, a tokéletességet sugarzé homlokzat

elfedi a valosagot, a szimuldkrum elsébbsége egyre erésebb. (Baudrillard, 1996:161-193)

Az objektumot a szem fényével hozzuk l1étre, a szubjektumot a gondolattal. (Kriegel, 2004:22)
Eletiink el6adasanak szinrevitele soran a szinpad fénye és a koriilvevé vilag arnyéka
meghataroz6. Az észlelés, a lathatosadg érvényesiilésiink, haladasunk, fejlédésiink fontos
kellékei. A modern korban életiinket egyre tobb, egyre erdsebb impulzus keretezi. Az id6
strtisodik, a most eseményhorizontja tagul, igy a szinpad és a felvonasok folyamatosan
valtoznak, talan egyre gyorsabb ¢€s intenzivebb jeleneteket felvonultatva. A szabad jatéktér
egyre tdgabbnak mutatkozik, bar értelmezésem szerint a szabadsag latszdlagos. A lehetdségek
végtelenségét rendkiviili mddon besziikithetik a kommunikaciés feliiletek szabalyai és
feltételei, vagy éppen a kiilvilag visszajelzéseire €piild siker paraméterei. Amikor a latszélagos
tokéletesség adja a csillogast, minél tobben igyekeznek idealizalt homlokzattal 1étezni, az annal
univerzalisabba és elhasznaltabba valhat. A szinrevitel, mint esztétizalasi folyamat, a gyorsuld
vilagban 6nnon farkaba harapo kigyoként térhet vissza az lirességbe, hogy 0 célokat, 1j

szinpadokat és platformokat keressen.



A mélység, az értd intellektus, a fokusz és a figyelem ellaposodhat a show vilagaban. A
pillanatnyi csillogds nem feltétleniil igényel stabil alapokat. A hosszi tava, tudatos
épitkezéshez, a percemberek vilaganak elengedéséhez viszont véleményem szerint tudas,
Osszpontositas és kitartd gyakorlas sziikséges. Akar a szinésznek az atélés, memorizalas €s a
probak hosszu soran at, hogy amikor végre eljon a premier, a megjelenésnek, a szavaknak stlya
legyen. Hogy arnyékba allithatova valjon az, ami elengedhetd, és arra vigye a reflektor fényét,

ami igazan lényeges.

Ennek tiikkrében a figyelem fokuszat jelen dolgozatomban egy olyan tarsadalmi réteg felé
iranyitom, akiknél viszont szinte teljes egészében hidnyoznak a szinrevitel eszkozei. Sot, akar
kifejezetten az eltlinés, a rejtézkddés, a diszkurziv marginalizalodas jellemzi mindennapjaikat.

Ok azok, ahol gyakran pont az valik szintérré, ami masoknal az arnyékot jelenti.

Diszkurziv marginalizacio

Teun van Dijk a kritikai diskurzuselemzés elveirdl szold irdsdban az uralom, a hatalom
ujratermelésében, vagy annak megkérddjelezésében szerepet jatszo diskurzust helyezi
kozéppontba. (van Dijk 1993:249-257) Véleménye szerint az elitek, hatalmi intézmények altali
hatalomgyakorlasnak jelentés mértékben kovetkezménye a tarsadalmi egyenlétlenség,
politikai, kulturdlis, etnikai, faji, nemi- és osztidlyegyenlOtlenség értelemben egyarant.
Tézisének kérdése, hogy milyen kommunikacids struktirak és stratégidk jatszanak szerepel az
ujratermelddés folyamataban. Célja, hogy megvaltozhasson az uralomtdl és egyenldtlenségtol
szenvedok helyzete. Ehhez megvizsgdlja a hatalmi tGlkapdsok, az igazsagtalansag ¢és
egyenl6tlenség diszkurziv dimenzioit, majd az eredmények alapjan komplex elméleteket alkot.
Megfogalmaz egy allaspontot, ami alapjan felallithato egy cél- és eszkdzrendszer, €s azok az
elvek, amik politikai és hatalmi sikon egy igazsagosabb, szenvedést6l mentesebb struktira felé

viszi a tarsadalmat.

Ebben a tekintetben a szolidaritas az egyik legfontosabb tényezd. Etikus aktivista hozzaallas
mentén érdemi segitséget nyljtani a sulyos, valdosdgos problémakra. Nem feltétlentil egyéni,
eseti szinten, hanem daltaldnosabb sikon, rendszerszinten gondolkodva, strukturalis teriileten.
Ehhez tal kell 1épni a mindennapok problémadin, mert a nagy rendszer jelentds kisiklasai a
tavlati nézépontbol konnyebben azonosithatok. A nagy kép felvazoldsa soran igyekszik

azonositani a tarsadalmi rétegzddést, a rétegek, osztalyok kozotti falakat és egyenldtlenségeket.
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A kritikai diskurzuselemzés soran hangsulyos, hogy ki a beszéld, milyen poziciobol
nyilatkozik, milyen érdekek mentén vesz részt az interakcioban. A kapott eredményt pedig
olyan formaban célszerli interpretalni, ami nem a fennall6 hatalom érdekeit szolgalja, hanem

az egyenldtlenségek dekonstrualasa felé vezet.

Van Dijk szerint a tarsadalombdl kiszoruld, sodrddd, leszakadd csoportok és rétegek a
kommunikéciobol is kiszorulhatnak. Ez a diszkurziv marginalizaci6. A hatalommal birok
hozzaférnek a privilegizalt er6forrasokhoz, tudashoz, szolgaltatdsokhoz, ellendrzéssel birnak
masok felett. A hatalomtdl tavol 1évok hozzaférése erdsen korlatozott lehet. Nincs hangjuk,
elnémulhatnak. Nem tud felszélalni a parlamentben, nem tud nyilatkozni az Gjsagban. S6t, talan
irni és olvasni sem tud, esetleg nincs meg a verbalis eszkOztara a gondolatai komplex
kifejezéséhez. A kiilonbozo rétegek tagjai eltérd forgatokdnyvek mentén képesek haladni. Az
ezt formalo feltételrendszert nagyban befolydsolhatjdk a feljebbrdl, fentrdl, hatalmi pozicidobol

érkezd ideologidk, normék és vélemények.

Jelen dolgozatomban az indiai tarsadalom rétegzddését, a rendszerbdl kiszorulok diszkurziv
lehetdségeit és narrativajat vizsgalom, a kaszton kiviiliek és a nok lehetéségein keresztiil. Ez
egy rendkiviil 6sszetett problémakor, amihez igyekszem kereteket alkotni, és ahol lehetéségem
van ra, felfejtek a felszin alatti rétegeket is. A téma tarhdza lényegében végtelen, igy tovabbi
kutatdsokban érdemes lehet egy-egy alrendszerét mélyebben is megvizsgalni. A vizsgalt
folyamatok, rétegek, modellek mogott a valdosagban sulyos emberi krizisek és torténetek
rejtdznek. Ugy gondolom, hogy ehhez a téméhoz alazattal, szerénységgel, tisztelettel kell
fordulnom, hogy ler6jam megbecsiilésemet mindazon emberek elétt, akik a ,,sorstalansag itt és

mostjanak” kétségbeejtd labirintuasbol igyekeznek kitorni.

Uton India felé

India, az emberiség egyik 6si bolcsdje egy hatalmas, végteleniil dsszetett orszag. Torténete a
mult tdvoli horizontjdban ered. Az Indus-volgyi civilizacio az i.e. 4. évezredben mar viragzo
tarsadalom volt. Emlékeik, hitvilaguk, értékeik egészen a mai napig elkisérik vilagunkat.
Teriilete 3,2 millio6 km?, ez Magyarorszagnal harmincotszor nagyobb. 1,4 milliard f6s,
folyamatosan, bar csokkend iitemben novekedd lakossagaval hamarosan bolygénk legnépesebb
orszaga lesz. Népessége alapvetden juvenilis szerkezetli. A korfa kortét formdz, a varhato

¢letkor viszonylag rovid (67 év), a tdrsadalom torzsét a fiatal felndttek adjak, a gyermekvallalés
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pedig az elmult 15-20 évben csokkend tendencidt mutat (termékenységi rata: 2,1). (CIA World
Factbook)

India alapvetden hindu vallasu orszag, a kdzel 80% hindu lakossag mellett 14,2% vallja magat
muszlimnak, mig 2,3% keresztény és 1,7% a szikh hitet koveti. (Socio Economic and Caste

Census, 2011)

Ram Ahuja, a Society in India cimii konyvében harom f6 tdrsadalmi szerkezetet azonosit, ezek
a tradicionalis, modern €s posztmodern formak. Indiét tradicionalis tarsadalomként azonositja.

(Ahuja, 2021:1-13) Ertelmezésében a hagyomanyos tarsadalmi szerkezet f6bb ismérvei:

- aviselkedési normakban és értékekben hangsulyt kap a vallas €s a magia,
- Onmagat egy valés vagy elképzelt mult mélyen Osszekapcsolodd folytonossdganak
tekinti,

- széles kortien elfogadja a ritudlékat, aldozati/felajanlasi ritusokat és szent tinnepeket.

Tradicionalis tarsadalom osi értékekkel

Az alabbiakban kiemelek, majd magyardzatokkal egészitek ki nyolc fontos ismérvet, amit

Ahuja a tradicionalis tarsadalom strukturalis szervezoelveiként fogalmaz meg.

1. Egy tradicionalis tdirsadalomban a tarsadalmi mobilitds foka alacsony, az egyén statusza
sokkal inkabb fligg a sziiletésétdl, szarmazasatdl. - Ennek egyik igen markéns
lenyomata az indiai kasztrendszer. Ide sorolom tovabba azt az indiai dogmat, miszerint
hindunak csak sziiletni lehet. Utazasaim soran szdmos olyan templomot latogattam meg,
ahol a bels6 térbe, a ritudlis szentélyekbe nem mehettem be. A tarsadalmuk
tapasztalataim szerint alapvetden befogado, de a szimbolikus kulturalis hagyma rétegeit
felfejtve eljuthatunk olyan falakhoz, ami wvallasi és/vagy etnikai kiviilalloként
athatolhatatlan. Szdmos ilyen templomba eljutottam Indidban, ahova helyi
interjialanyom, D. Shyam kisért. Véleménye szerint ezekben a terekben jellemzd kozos
pont, hogy a hindu eredetmitoszokhoz ko&tddd dsi terek, amik a vallasi kozdsségeik
szamara fontos identitasképzd jelentOséggel birnak. Ilyen példaul a dél-indiai
Csennajban a Kapaleswarar Temple, vagyis a kivansadgok terének szentélye, ahol a
vagyak megvaldsuldsaért, a gydzelemért imadkoznak, vagy a Tandzsaurban talalhato

Brihadeswarar Temple, a déli Csola-dinasztia kiralyainak egyik fontos koronéazasi
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temploma. Itt jdrva magam is megtapasztalhattam ezt a kulturalis falat. A bejaratnal
mindossze egy apro, kézzel festett tdblara van kiirva, hogy hindukat latnak szivesen.
Amikor barmelyik templomban a szentély bejaratdhoz mentem, a varakozé zarandokok
azonnal odajottek, és békésen, de igen hatarozottan megkértek, hogy ne menjek be az
¢épiiletbe. A sarokban meghuz6dd figyelmeztetd tabla, és a zarandokok markans
viselkedése szamomra azt sugallja, hogy ez az esemény olyan ritus, ahol, az elutasités
aktusa konszenzusos modon fejezi ki a tarsadalmi rendet, nem pedig elsésorban hatalmi
dontés alapjan. (Andok, 2017:107)

Viselkedésiiket athatjak a malthoz k6tddo szokasok, tradiciok, normak és értékek. Ezek
generaciorol generacidra nem, vagy csak minimalisan véltoznak. - Indiai utazadsaim
soran tobb mint husz dél-indiai tamil csalad otthonaban jartam. Ez természetesen nem
reprezentalja a teljes indiai valdsagot, ugyanakkor érdekes betekintést adott a
szokasrendszereikbe. A vendégfogadas mindenhol ugyanabban a tradicionalis keretben
tortént. A csaladfo fogadott a bejarati ajto eldtt egy 1épéssel. Elmondta, hogy bocsanatot
kér télem minden olyan bilnért, sértésért, amit a jelen életében, vagy barmely
Uténa a bal kezében tartott kurkumapasztabol, a jobb mutatoéujjaval a homlokomra tett
egy pottyot, ami a magammal hozott fesziiltség és artd gondolatok letételét
szimbolizalja. Ezt kovetden beléphettem a hazba, ahol a jelenlévd csaladtagok életkor
¢s hierarchia alapjan sorban koszontottek. Ez csak egy apré példa abbol a ritualébol,
vagy éppen a Mead altal megfogalmazott valoésagalkotd folyamatbdl, a Goffmann-i
homlokzatainkbol, ami az egyes csaladoknal toltott 6rdk minden pillanatat athatotta.
(Mead, 2003:62) Kérdésemre elmondtdk, hogy ezek a szokésok a csaladjukban,
kozosségeikben emberemlékezet Ota jelen vannak, 1ényegében valtozatlan formaban.
A tarsadalmi szokasok, rendezdelvek, csoportképzé folyamatok erdsen hierarchikusak,
szabalyozottak és eldjelezhetdk. — Utazasaim, indiai tanulméanyutjaim sordn 6tvennél
tobb telepiilésen jartam. Bejartam a templomaikat, talalkoztam mesterekkel, papokkal,
szertartasvezetokkel, segitokkel. Szamos tapasztalatot gyljtdttem az utcat jarva,
bazarokban, riksaval és taxival utazva. Barhova mentem, a hasonldéan keretezett
szitudciok szinte minden esetben Iényegében ugyantgy reprezentdlodtak. Mintha
ugyanannak a szindarabnak a minddssze finom, illékony, elsére 1ényegében lathatatlan
arnyalatokban kiilonb6z6 eldadasain vettem volna részt. Ahogy viszont évrél-évre

utazom Indiaba, riksdk szazaiban iiltem, gy egyre é€lesebben kirajzolodnak azok a
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felszin alatt egyébként akar igen markans kiilonbségek, amik a kiilsdbb rétegben csak
egy-egy pillantasban, vagy apré6 mozdulatban nyilvanulnak meg. A riksa vezetdje
ugyanugy int, ugyanazok a mozdulatai, ugyanugy kiizdi at magat a kdzlekedés kaotikus
eseményterének egy masik pontjara. Vagy mégsem? A riksa diszei, feliratai, matricai
utalnak a vezetd valldsdra, az altala kovetett irdnyzatra. A rajzok, szimbolumok
jelentését ismerve kiolvashato, hogy van-e felesége, gyermekei, India melyik térségébdl
szarmazik. Més a temp0, az eldzékenység, a kanyar vehemencidja a hindu, muszlim és
a keresztény telepiiléseken. A nagy rendezdelvek tehat szabalyozottak, hierarchikusak
¢és eldjelezhetdk, de Ahuja tételéhez hozzatenném, hogy a figyelmes szemléld
horizontjan a diverzitas csodas arnyalatai is megjelenhetnek, amik mogott valdjaban
jelentds kiilonbozdségek rejtéznek. Ez véleményem szerint érdekes kiindulasi alap lehet
egy késobbi kutatishoz.

A rokonsagi kapcsolatok elsddleges kohézios erdvel birnak, stabil identitasképzd
pontok. — Amikor megérkezek egy indiai csalddhoz, ott jellemzden sokan vannak.
Lehet, hogy a kétszobas lakéasban tiznél is tobben fogadnak. Olyan érzés, mintha itt
mindenki mindenkinek a rokona lenne. A tamil nyelv jellemz6en magézva kommunikal.
Tegezddni elsdsorban rokonok ¢és a legkdzelebbi baratok szoktak. Aki viszont bekeriil
a bizalmi korbe, mar csaladtagnak szamit. A csaladtagga fogadas aktusa tapasztalataim
¢s indiai interjualanyom elmondésa szerint a tdvozéaskor torténik. Amennyiben a
vendéglatas szinpadan kdlcsondsen sikeres volt az eléadds, és szivesen latnak ujra a
vendéget, ugy a csaladfé a tavozd vendég nyakaba tesz egy diszes kendét. Innentdl
lehetévé valik a tegezddés, idovel akar a vendég is testvér, brother, sister lesz.

Az egyén értékelésénél fontosabbak a tarsadalmi kapcsolatai, mint az ¢ sajat pozicidja
¢s kvalitdsa indokolna. — Tanulmanyutjaimon szdmos olyan vezetd segitségével
utaztam, akik sajat kvalitasaik alapjan lathatéan nem voltak kompetensek a helyi
kultara, vallas, intézmények, szallasok, éttermek tekintetében. Viszont barmilyen
szlikséglet meriilt fel, azonnal eldkeriilt egy-egy telefonszam, aminek a talsé végén egy
segitékész kapcsolat 4llt, aki egy percen beliil megoldéssal szolgalt.

Az emberek konzervativak. — Erre, és a 8. pontra is railleszthetd az el6z6 pontok
kiegészitése. Roger Scruton konzervativizmusra adott definicidja alapjan ide sorolhato
a megteremtett értékek megdrzése, az alap, a gyokerek megovasa, mindaz az emlék és

érték, amire épiteni lehet. (Scruton 1980:15-27)
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7. A gazdaséagi rendszer egyszerli, inkdbb eszkdzokon alapul, kevésbé gépesitettségen.

Viszonylag kevesen hoznak létre a Iétminimum feletti hozzaadott értéket. — A 2011-es
Socio Economic and Caste Census felmérése alapjan jovedelemaddt mindossze az
indiai haztartdsok 4,57%-a fizet. A teljes népesség 4,97%-a dolgozik az allami
szektorban, 1,11% a kozszféraban, 3,56% a magéanszektorban. Osszesen 9,64%
rendelkezik bejelentett munkahellyel, koziiliik csak a fele éri el a 1étminimum feletti
szintet, ahol mar van jovedelemado-fizetési kotelezettsége. A haztartasok 74,52%-aban
a legjobban keresd csaladtag teljes havi bevétele 5000 rupia, vagyis kb. 25000 Ft alatt
marad. Mindossze az 0sszes haztartas 8,25%-aban haladja meg a 6 keres6 havi bevétele
a 10 ezer rupiat, az 50 ezer Ft-ot. (Socio Economic and Caste Census, 2011)

A téarsadalomban a mitikus gondolkodas meghatarozd, a logikus érvelés kevésbé

érvényesiil.

Stuart Hall a modern tarsadalomra hat {6 identitasképz6 ismérvet fogalmaz meg: (Hall & Gay,

1996:1-14)

1. A vallas hattérbe szorul, szekuladris materialista kultura 1ép a helyébe, olykor vallasi
jegyekkel.

2. A feudalis gazdasagi struktira helyett pénzkdzpontii folyamatok keriilnek el6térbe.
Hangsulyossa valik a tdmeggyartds, magantulajdon és a toke felhalmozasa.

3. A vallasi befolyds marginalizalodik, helyette a szekularis politikai berendezkedés
kezében lesz a hatalom.

4. A tarsadalmi berendezkedésben a szivességi-rokonsagi rendszer helyett a szakmak
ismerete, a specializacio az érvényesiilés alapja. Uj tarsadalmi osztalyok emelkednek
ki, megvaltoznak a férfi-ndi szerepek.

5. Uj nemzeti, népi eszmerendszer és identitas épiil, valtoznak a kulturalis értékek.

6. A vildg tudomanyos-raciondlis szemlélete.

A jelenkori indiai politikai berendezkedés a modern tarsadalom tulajdonsagai felé halad. Az

1998-2004-ig, majd 2014. 6ta jelenleg is kormanyzé konzervativ pro-hindu nacionalista BJP

part ideologidja, a Hindutva, ,hindusag”. Kialakulasa a jelenben is zajlik, a mult idealizalt

értékeit keretezi Gjra a most felsébb, akar felsébbrendl interpretacioja altal. Az 01j értékrendet

a hagyomanyos hindu értékek alapjan, de a vallast és az allamhatalmat teljes mértéken

elkiilonitve igyekeznek megvalositani. (Britannica)
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A hagyma rétegei

Minél tobbet jarok Indidban, minél mélyebb betekintést kapok a vilagukba, annél inkabb latom,
hogy minden eréfeszitésem ellenére is csak a felszint kapargatom. Csodas Osszetettségli
kultarajukban, spiritualitdsukban néhany helyen belelatok mélyebb rétegekbe, de az
véleményem szerint elérhetetlen, hogy a teljes rendszert megismerjem. A szamtalan
népcsoport, nyelv, emlék és hagyaték, a szokasok sokszinlisége minden egyes kutatbutam soran
mas €s mas megtapasztalasokhoz juttat. A hinduk gy tartjak, hogy mindenki az altala elképzelt
istenkép szerint alkotja meg azt, amit Istennek hiv. igy ahanyan vagyunk, legalabb annyi eltérd
isteni reprezentacid létezik. Véleményem szerint Indidbol is ennyi, vagy még tobb van. Nem
1étezik egy mindent atfogd, koherens ,,Indiaorszag”. Inkabb értékek, hagyomanyok, szokésok,
hitrendszerek csodalatos Osszességeként szemlélem. Valami olyan megfoghatatlan érzés ez,

ami minden pillanatban megujul, kozben mégis megdrzi az évezredes valtozatlansagat.

A kultara tavoli, feliilnézeti képének egy éltalanositd, de a korlatait ismerve jol beilleszthetd
ide Hofstede nemzeti kultira modellje. Ez az egyes nemzetekre jellemzé vonasokat 6t, a
kiegészitett elmélete szerint pedig hat kiilonb6z6 dimenzié mentén vizsgalja. (Hofstede, 1991
¢s 2011) Ez alapjan, egytdl szazig terjedd skalan nézve az indiai kultirdban a hatalmi tavolsag
magas (77), az individualizmus-kollektivizmus ardnya kiegyenlitett (48-52), a tdrsadalom
inkabb maszkulin (56), a bizonytalansag keriilése alacsony (40), a jovéorientacié kozepes (51),

az engedékenység, rugalmassag (indulgencia) szintje alacsony (26).

Hogy plasztikusabba tudjam tenni a viszonyszamokat, beemelem ide a modell Magyarorszag
kapcsan azonositott fobb eltéréseit. A magyar kulturaban joval alacsonyabb a hatalmi tavolsag
(46), sokkal individualistadbbak vagyunk (80), a tarsadalmunk sokkal inkabb maszkulin (88) és
bizonytalansagkeriil (82). A jovdorientacio és az engedékenység nagysagrendileg hasonlo

értékeket kapott. (Hofstede Insights)

Hofstede értelmezésében a kulturat az altalunk értelmezhetd, a szamunkra lathatd rétegein
keresztiil értelmezhetjiik, a maga teljes valojaban viszont akar az adott kulturaba sziiletetteknek
sem feltétleniil nyilvanul meg. Ugy, ahogy egy hagyma belseje is csak a rétegeket lefejtve tarul
fel. (Hofstede, 2005:13) Sajat utazasaim tapasztalatai, eddigi kutatasaim, igy a kultira altalam
megismert és eddig megismerhetd rétegei alapjan ugy latom, hogy a Hofstede értelmezésében
vett dimenzidk a nagy képet tekintve megfelelden reprezentdljdk a dél-indiai tarsadalmat.

Alapvetdéen inkdbb maszkulin, fegyelmezett, rugalmatlan, (a kozlekedést kivéve)

14



kockazatkeriild vildgot ismertem meg. A plakatokon és egyéb vizudlis reprezentacios
feliileteken els6sorban férfiak jelennek meg, fegyelmezett, zart testtartissal, szigoru, merev

tekintettel.

Véleményem szerint Hofstede nemzeti kultira modellje a felszint szemlélve, kiilsé aspektusbol
nézve jonak tlind értékelést és Osszehasonlitast tesz lehetévé. Azonban, ahogy az éltala
megfogalmazott kulturalis hagyma modelljében is latszik, az emberi értékrend, a tdrsadalom
szovete ennél joval Osszetettebb. A teljes sokasag egyetlen szamsorba siritése
pontatlansdgokhoz vezethet. Egy adott tdrsadalmon beliil az elit, a kozéposztaly, vagy éppen a
leszakadok akar gyoOkeresen eltérd reprezentacidit ¢Elhetik meg az életteriik adta
lehetdségtérnek. A felszinen szemlélve, vagy akdr a sajat indiai utazdsaim tapasztalataira
hagyatkozva megfeleld lehet az értékek megjelenése, azonban a tarsadalmi rétegeket kiilon-
kiilon értékelve, a kultirat, annak rétegeit mélyebben ismerve egészen mas reprezentaciok

tinhetnek fel.

Vagyis mélyebb betekintésre van sziikség, hogy egy-egy réteg reprezentacidja pontosabban
jelenhessen meg. Az egyszerlsités, altalanositas tobb sikon is hibas megfigyeléshez vezethet.

(Miiller-Bloch, C. & Kranz, J. 2014:1-19)

- Hofstede konkluzidja a nagy képre igaz Indiaban, de a helyszinre utazva, a tarsadalom
szovetét megnézve latszik az 4ltalanositds visszdssaga. A maszkulinitdst 56 pontra
értékelte. Ahogy a dolgozatom késObbi részében mélyebben is vizsgdlom, az indiai
kultiraban a mai napig jelen van a ndk elnyomdsa, a patriarchalis szemléletii
férfiuralom. Tapasztalataim szerint a mindennapokban az indiai utca embere végtelentil
szelid és békés, a kiilvilag felé mutatott viselkedésiikben a feminin jellemzdk is
hangsulyosak. A nominalisan megadott 56 pont kijohet akar tobb, egymastol tavoli
érték atlagaként is, ami ramutat a modell pontatlansagara.

- A nemzeti kultira modellje Indidban véleményem szerint elsGsorban az atlagpolgarra,
még inkabb a kozéposztaly képviseldire lehet igaz. Egy olyan rétegre egyszeriisit, ami
igen vékony, egyaltalan nem reprezentalja a teljes sokasagot.

- FErdemes mas aspektusok szerint, eltérd modszertan mentén is vizsgalni a sokasagot,

hogy teljesebb és relevansabb kép alakuljon ki.

Ahogy a tarsadalom egy Osszetett rétegzddés, ugy az egyes rétegek és az egyének szintjén a
lelkiség, homlokzat, a megélések €s narrativak, és a tarsadalmi nemi reprezentacioik is nagyban

eltérdek lehetnek.
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Az éltalanosités eldsegiti olyan elditéletek 1étrejottét, amik felerdsithetik az altalanos képtdl és
tarsadalmi normaktol eltérd személyek és kdzosségek tavolabbra sodrodasat. Ez kiilondsen erds
lehet, ha jelen van az instituciondlis prejudikacid, az intézményi szinti elditéletesség. Ez nem
feltétleniil szandékos és tudatos folyamat, 4m ndvelheti a bizonytalansag érzését, a tdimadasok,

crer

1997, 75-77)

Ennek adott, vagy akar jelenleg is ad teret Indidban a kasztrendszer, 0si formajaban a

Chaturvarna, vagyis a négy réteg.

Tarsadalmi rétegzodés és kasztrendszer

A varna rendszere valdjaban mas volt, mint a ma altalunk ismert kasztok. A kasztosodas
kemény, akar athatolhatatlan hatarokat képzett. Emberek tomegeit kirekesztd, marginalizalo,
szegregald intézmény, ami megvonja a leszakadok hangjat, és korlatozza a lehetdségeiket. A
varna viszont a lefelé¢ irdnyuld szétvalasztas helyett egyenlébb alaprol indult, a felfelé

kiemelkedés lehetdségét kinalta.
A varna rétegzddése négy szintre oszthat6: (Ahuja, 2021:12-17)

1. Osztondijak, kitiintetettek — Ok a Brahminok. Ide tartoztak a papok, tudosok, kutatok,
orvosok, gyogyitok. Elvart jellemzdik az Onmegtartoztatas, tiszta gondolkodas,
megbocsatas, egyszeriiség, bolcsesség, filozofiai gondolkodas. FO feladataik a
szertartasok, ritualék végzése €s vezetése, tanitas, segitségnyu;jtas.

2. Adminisztrativ és védelmi megbizédsok — A Kshatrijak rétege. Kozéjiik sorolhatok az
uralkodok, katondk, iranyitok, dontéshozok. A feladatuk, hogy megbizhatoan,
odaadoan, figyelmesen, konyoriiletesen lassak el a rajuk bizott feleldsségteljes tigyek
képviseletét. Joguk van torvényeket, szabalyokat alkotni, hatarokat allitani, biintetést
kiszabni.

3. Gyartas, Ujraclosztas és kereskedelem — Oket hivtidk Vaishjaknak. Tagjaik a
kereskedok, termeldk, az agrarium résztvevoi. Aki idetartozik, felé elvaras a kemény
munka, 0nallo6 aktiv és proaktiv gondolkodas. Létrehozzdk és elosztjdk azokat a
fogyasztasi és fizikai javakat, amiket a tarsadalom tagjai igényelnek. Gondoskodniuk

kell arrél, hogy az alsobb rétegbe tartozok létbiztonsaga meglegyen.
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4. A rendszer aljara a Sudrék, a képzetlenek keriiltek. Legtobbjiik fizikai munkat végzett,
a fenti harom réteg iranyitasa alatt, alarendelt szerepben. Ok elsésorban végrehajtok.
Sokuk irastudatlan volt, igy a fels6bb rétegek segitségére szorultak példaul a

szertartasok vagy az ligyintézés soran.

A varna 0si rendszerében ugy tartottadk, hogy egy személy valamely réteghez tartozasa nem a
szliletésénél, szarmazasanal fogva dolt el, hanem a képességei, tehetségei alapjan. Lehetosége
nyilt arra, hogy egyénileg, vagy egy csoport részeként, onmagat képezve feljebb juthasson,
majd mas szerepet tarsadalmi szerepet kapjon. Ez az ut az érdemek fliggvényében felfelé és

lefelé egyarant atjarhato volt.

Véleményem szerint érdemes kritikdval fordulni a varnakkal kapcsolatos emlékképek felé. A
kapcsolodod szakirodalmat, illetve a hindu eredettorténeteket, Oseposzokat, példaul a
bolcsességeket Osszefoglald Rigvédat vagy az Osi jogrendszert taglalo Manusmrtit olvasva
szamomra ugy tlinik, hogy idénként egy multba révedd, idealizalt vilagképet rogzitettek, ami a
valdsdgban nem feltétleniil volt ennyire szabad és rugalmas. Az dsi irasokban elsdsorban
maszkulin poziciokkal taldlkoztam, a rendszer patriarchalis alap, a szovegezés férfi
névmasokat alkalmaz. Mintha a ndk nem léteznének, vagy nem latszandnak a tarsadalom

dominéns szerkezete iranyabol.

Ez a megkozelités azonban félrevezetd lehet. Az 6si mordlis és etikai tanitdsokat, az
eredettorténetként szolgaldo Bhagavad Gitat, az intelmek ezreit megfogalmazo Tirukkuralt, és
mas Osi irdsokat olvasva viszont lathato, hogy van mindennek egy mélyebb értelmezése. A ndk
nem vettek részt a politikai valasztasokon, mert nem voltak még vélasztasok. A nék nem
kerestek pénzt, mert a kdzember szintjén, féleg a vidéki életben nem igazan volt pénzhasznalat.
A nok irastudatlanok voltak, de nem volt formalis oktatas, az olvasas nem volt az okori és
kozépkori kozember életének szerves része. A férfi névmas pedig a megfogalmazas
fliggvényében nem feltétleniil kifejezetten a férfit jelenti, hanem lehet egy altalanosito
értelmezése. India vildganak megismeréséhez elengedhetetlen a kulturalis és moralis értékek

feltarasa, a felszin onmagaban nem képes reprezentalni az mogotte meghuzodo mélységet.

A varna rendszere akar mar az 6si Indus-volgyi civilizacioig visszavezethetd, a kasztrendszer
kialakuldsa viszont joval késébbre tehetd. Az ezres évek elején jelent meg a muszlim hoditas
India teriiletén. Ekkoriban, vagy akar a IIl. szdzadra tehetd Gupta-dinasztia idején kezdett
szigorubba, atjarhatatlanabba, valamint sziiletésen alapuldéva valni a tarsadalmi szerkezet.

(Ghurye 1932:1-27)
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Ambedkar értelmezésében a Chaturvarna gyakorlati megvaldsuldsa, majd az abbol kialakult
kasztrendszer rendkiviil kontraproduktiv, sot, szavai szerint gonosz és kartékony konstrukcio.
Bhimrao Ambedkar egy szegregdtumban €10, kaszton kiviili csalddba sziiletett, a Dalitok,
vagyis az érinthetetlenek kozé. Sikeriilt attdrnie az attorhetetlen falakat, iskoldkat végzett,
diplomakat szerzett, majd India igazsagiigyi minisztere lett. Az India alkotményat
megfogalmazd bizottsdg elndke volt. Hozzajarult az oktatds Aaltaldnossa tételéhez, a
foldreformhoz, és szamos mads, a leszakadok utjat segitd vivmanyhoz. Magyarorszagon a
miskolci Dr. Ambédkar Iskola érzi a nevét és szellemiségét, ahol nehéz sorsti gyermekek és

képzetlen felndttek, szegregdtumokbol érkezok oktatasaval foglalkoznak.

A kasztrendszer a tarsadalmat sziiletéstdl fogva elrendelt rétegekre bontotta. Neviikben és
névleges funkcidikban megmaradtak a varna rétegei. Ez a konstrukcid kiegésziilt egy lefelé
mutatd, a tarsadalombol kiszorulokat gyiijté csoporttal. Ok a Dalitok, ahova a kaszton
kiviilieket, nincsteleneket, utcaseproket és a csatornatisztitokat soroltak. Ok az érinthetetlenek,

vagy elnyomottak rétegei. (Ambedkart idézi Narake, 2011:23)

Ghurye értekezése szerint a kasztok szerinti felosztas erdsen zart és belterjes volt. A sziiletési
jog miatt a magasabb rétegek tagjai gyakran a sajat, akar sziikebb kozosségen beliil hazasodtak.
A vezetd kasztok tagjai a telepiilések kozpontjaban éltek. Az kiilvaros felé haladva egyre
alacsonyabb rétegek laktak, mig a nincstelenek a szélekre szorultak. A friss viz, a tiszta
csatornahaldzat a kozpontbdl indult. A tavolabbi utcakban az urak altal elhasznalt viz aramlott.

A Dalitok mar csak a szennyezett, mérgezd szennyvizzel talalkoztak.

Iddvel a 6 kasztok alkasztokra, akar vallasi alapokon nyugvé szektakra bomlottak. Lényegében
minden szakmanak, csoportnak, irdnyzatnak 6nalld rétege lett, a tarsadalom igen komplex,

atlathatatlan képzédménny¢ alakult. (Ghurye, 1932:1-27)

Az Ambedkarhoz nagyban kothetd indiai alkotméany 1949-ben kelt 17. cikke eltorli az
,erinthetetlenséget”. Az ,¢rinthetetlenség” barmilyen formdjanak gyakorlasa tilos. Az
»erinthetetlenségbdl” eredd fogyatékossag érvényesitése a torvény szerint biintetendd

blincselekménynek mindsiil. (Government of India, 2020)

Ez a gyakorlatban a kasztrendszer felszamolasat jelentené, de az elditéletek, a tarsadalmi
berdgzddések hosszu idén at jelen lehetnek még. Bar nem jelenik meg a mindennapok szintjén

a kaszt kifejezés, a tarsadalom rétegzddése tovabbra is igen merev. A globalizacio, a haladés
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szelleme valtoztatasokra sarkall, de még nincs egy kialakult, koherens, lendiiletes irany.

(Amalraj, 2016:16-22)

Korunkban az indiai tarsadalom 16%-a az érinthetetlenek k6z¢ sorolhatd. Kozel kétharmaduk
irastudatlan, a szegregécio és a diszkrimindcid miatt legtobbjiik igen koran kiesik az oktatési
rendszerbdl. Sokuk nincstelen. Akinek van munkalehetdsége, gyakran éhbérért dolgozhat,
olyan munkakorben, ami rendkiviil kéaros lehet az egészségre, vagy igen veszélyes. A
felmérések szerint 20%-uk nem jut biztonsagos ivovizhez, a tobbségében Dalitok altal lakott
telepiilések kétharmadaban nem elérhetd egészségiigyi ellatas. Szamos Dalitot ér testi erdszak,
tamadas, kényszerités, de a rendérség, a jogorvoslat nehezen elérhetd szamukra. (Socio

Economic and Caste Census, 2011)

Ambedkar 1954-ben kelt megfogalmazasa szerint ,,A demokracia ebben az orszagban olyan,
mint egy nyari facsemete. A gyokerei nem tudnak megerdsddni tarsadalmi egység nélkiil. Ha a
demokréacia nem erdsiti meg a gyokereit, az erds nyari széllokések kitépik a gyokereit a

foldbol.”

Ertelmezése szerint ,,az alkotmanyos rend nem egy természetiinkbdl fakado érzésen alapul, 4m
kotelességiink apolni, akkor is, ha valamiben ellentmond a személyes meggy6zddésiinknek, ha
bizonyos gyakorlatai igazsdgtalansagot ¢és elnyomast jelentenek a tarsadalom legalsé
rétegeiben.” (Ambedkart idézi Kannabiran, 2013:15) Ebben a kontextusban a hatalom feladata,
moralis kotelessége az alkotmany eléremutato, tudatos formalasa és alakitdsa. Mindezt gy,
hogy az tamogassa a leszakadd rétegek felzarkozasat, a nehézséggel kiizdok, kirekesztettek

felemelését.

Az utdbbi évtizedekben a leszakadd kasztok tagjai is tobb lehetdséget kapnak a kitdrésre. India
elsé Dalit szarmazasu allamelndke az 1997-t61 2002-ig hatalmon 1évé K. R. Narayanan volt.
2017-t81 2022-ig ismét Dalit elndkiik volt, Ram Nath Kovind. Ot kovette az elndki székben

India elsé n6i1 allamelndke, Pratibha Patil.

Noként a hivatalos kasztrendszer utan

Uma Chakravarti a Gendering Caste cimii konyvében, Nur Yalman antropoldgusra utalva ugy
latja, hogy a hindu tarsadalom egy zart konstrukcid, aminek egyik f6 célja a f61d, ndk és a

ritudlis mindséget rendszeren beliil tartsa. Sem a fold, sem a ritudlis hattér nem megdrizhetd a
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ndék nélkiil, akik a struktura kozponti tengelyét alkotjdk. Chakravarti értelmezése alapjan a
gyermek a vérét mindkét sziilgje altal kapja. A mérleg két oldala akkor lehet egyensulyban, ha
a szlilék ugyanabbdl a kasztbdl szarmaznak. Az 6si jogrendszerrdl sz016, fentebb mar emlitett
Manusmrti elitélendd pratiloma néven azonositja azt az aktust, amikor egy magasabb kasztbol
szarmazo6 nd alacsonyabb kaszta férfivel hazasodik. Ha egy férfi kot hazassagot alacsonyabb

kasztba sziiletett ndvel, az anuloma blinét koveti el.

Ezek, minél alacsonyabbrol érkezik a tars, anndl sulyosabb biint jelentenek, ami biintetéssel,

megalazassal, kitagadassal, akar halallal szankciondland6. (Chakravarti, 2018:63-67)

Az 1949-es alkotmany hatalyba 1épéséig a ndk jogilag és tarsadalmilag is a férfiak ala voltak
rendelve. Masodlagos, szubordinans, az adott kaszt és szekta szokasrendszere alapjan akar
lényegében jogfosztott pozicidoban éltek. (Ahuja, 2021:32-34) Az elmult évtizedek vivmanya
példaul, hogy a tudomanyos és szakralis szovegekben mar nem csak férfi névmas lathato,

hanem megjelenik a néi névmads és a gendersemleges fogalmazas.

Az elmult évtizedekben szdmos ndi érdekvédelmi kor jott 1étre. Indidban jarva a telepiilések
legtobbjén latom a ndi iskoldkat, néi kozosségi tereket. A metroban az elsé vagon néknek és

gyerekeknek van fenntartva.

India eddig egyetlen ndi miniszterelndke volt Indira Gandhi, akik 1966 és 1977 kozott, majd
1980-t61 1984-ig volt hatalmon. A dél-indiai Tamilnadu &llamban Jayalalithaa harom
szakaszban, sszesen kozel tizenharom évig volt vezetd miniszter. Indiai segitdim, ismerdseim

csaladjaban a nék egyetemet végzett, magas beosztasban dolgozé csalddanyak.

A patriarchalis berogzddések latszolag elkezdtek dekonstrualddni, nyilnak a lehetdségek, 1j
utak tarulnak fel. Ez azonban véleményem szerint egy nagyon hosszu ut, aminek ezek még csak
a kezdeti 1épései. Amig sziikség van arra, hogy a metroban kiilon vagont kapjanak a nék, amig
a vezetdk hosszu soraban csak egy-egy ndi név bukkan eld, ez még messze nem jelenti az

egyenlo feltételeket.

Az 10j rendszerben a ndk, gyerekek, kisebbségek, illetve mindazok a rétegek, akik korabban

kiszorultak a vildg maszkulin artikulaciojabol, keresik az 0j lehetdségeiket €s identitasaikat.

A hireket, tuddsitasokat olvasva, a statisztikdkat bongészve szembetiind, hogy mennyire
gyakoriak a ndk elleni erészakos biincselekmények. A 2013-ban kelt, a ndk elleni munkahelyi
erdszakot szankcionald torvény, a Sexual Harassment of Women at Workplace Law betartatasa

nem hatékony. Az emberi jogokat figyeld6 Human Rights Watch éves jelentései évrdl-évre a
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munkahelyi, csalddon beliili és nyilvanos helyen tortént erészakos cselekmények emelkedését

mutatja. (HRW World Report, 2021-2022)

Ahuja a kasztrendszer lebontasanak jelenlegi pillanatfelvételében tobb visszas pontot azonosit,
amik a jobbitd szandek ellenére valdjaban tovabb mélyitették a lathatobba valt, felszinre és a
diszkurzus részévé valt tarsadalmi egyenlétlenségeket. (Ahuja, 2021:48) Ertelmezése szerint a
kasztrendszer valdjaban nem dekonstrudlodik, hanem a modern vildg tiikrében valtozik. A
szliletési kaszt tovabbra is gyakran befolyasolja a hatalmi és munkaltatoi dontéseket. A kasztok
¢s szektak kozotti Osszetlizések gyakoribbd, er0szakosabba valtak. A mozgas, az elmozdulés

viszont kétségtelentil elindult, évezredes dogmak latszanak megujulni, rekonstrualoédni.

Narmadeshwar Prasad tanulmanydban a kasztrendszer lebontasanak aldbbi potencialis
eszkOzeit azonositotta: mindenki szamara elérhetd oktatas, kasztok ko6zo6tti hazasodas,

¢érinthetetlenség felszamolésa, egyenld banasmod. (Ahuja, 2021:57)

Jelen dolgozatnak nem kozvetlen témaja, de érdekes folytatisa lehetne a kutatdsnak
megvizsgalni, hogy a tarsadalmi egyenldtlenségek ujratermelddése a felszinre keriilés és a
kozbeszédbe emelés csak lathatobba valtak, vagy a diszkurziv fokusz esetleg ujabb

potencialisan fesziiltségkeltd triggerként miikddik. (Bourdieu 1978:305-306)

Mindezek ellenére a nék stdtusza ma joval magasabb, mint a kozépkori vagy 6kori Indiaban
volt. (Ahuja, 2021:127) A jogok, a szabadsag, a kozligyekhez valo hozzaférés szélesebb korben
is elérhetdbbé valtak. A diszkriminacid, megalaztatds és az erdszaknak kitettség viszont

tovabbra is jelen van.

Az indiai alkotmany 15. cikke biztositta a ndk jogat az egyenld bandsmodhoz,
vagyonszerzéshez, oktatdshoz, alkotmanyos jogokhoz, védelmet nytjt a kiszolgaltatottsaggal

szemben. (Government of India, 2020)

»A 14. cikk kimondja, hogy az allam nem tagadhatja meg senki eldl a torvény eldtti

egyenldséget, illetve a torvények mindenkire kiterjedd egyenld védelmét.
A 15. cikk értelmében

(1) Az Allam egyetlen allampolgért sem diszkriminalhat a vallas, rassz, kaszt, nem, sziiletés

helye alapjan.
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(2) Egyetlen allampolgar sem részesiilhet korlatozasban, megkiilonboztetésben, nem
vonhatod feleldsségre, nem allithat6 feltételek elé a vallas, rassz, kaszt, nem, sziiletési
hely alapjan

a. a hozzaférésében iizletekhez, nyilvanos éttermekhez, szalloddkhoz, nyilvanos
szorakozohelyekhez; vagy

b. allam 4&ltal fenntartott, vagy kozjoszagként mikodd kutak, viztarozok,
fiird6helyek, utak, nyilvanos pihendhelyek hasznalataban.

(3) Jelen cikk egyik rendelkezése sem akadalyozza meg az allamot abban, hogy a ndk és

gyermekek szdmara kiilonleges rendelkezéseket hozzon.”

Az alkotmany biztositja a szabad parvalasztds jogat, a ndk vagyonszerzését, az Oroklés
lehetdségét, rendelkezik az egyenld bérezésrdl ¢s munkafeltételekrdl. Biztositja a ndk jogat az

egyesiiléshez, szervezddéshez, tarsadalmi szervezetek 1étrehozaséhoz.

Viszont nem rendelkezik kozvetleniil a hdzassagkotés jogarol. Az alkotmany 21. cikke az élet
¢s a személyes szabadsag védelmérdl szol. Ez alapjan: ,,Senkit sem lehet megfosztani életétol,
vagy személyes szabadsagatol, kivéve a torvényben meghatarozott eljarasrend szerint.” A
joggyakorlat értelmezése szerint ugy tekintik, hogy ez alapjan a hdzassagkotés szabadsaga
megilleti az allampolgarokat. Az 1955. évi hindu hazassagi rendelkezés a hinduk hazasodasarol
sz61, viszont tovabbra sincs egy altalanos, mindenkire érvényes szabalyozas. (Government of

India, 1955)

A néi 1ét, n61 mindség a jogrendszerben tobb helyen indirekt megkdzelitésben kodifikalodik. A
férfi névmas helyett itt is nagyobb teret kap a semleges megfogalmazas. A ndi aspektus viszont
eddigi kutatasaim alapjan nem keriil fokuszba. Az pedig, hogy az alkotméanyban biztositott ndi
¢s csaladi jogok a hétkoznapok sodrasaban mennyire érvényesiilnek, a szabalyozoi oldalrol
nézve nem feltétlentil lathato. Indiardl sz616 hireket olvasva nap mint nap latom a ndk elleni

erdszak, a jogfosztottsdg megjelenését.

Ahuja kutatdsdban hét f0 pontot azonosit a traumatizalt indiai nék megéléseiben ¢&s

koriilményeiben. (Ahuja, 2021:140-142)

1. Strukturdlis probléméak — Az erdszak aldozatava valt ndk problémainak f6 forrasai a
tarsadalmi strukturdk, csalddi interakciok és egyéb tarsadalmi alrendszerek okozta

fesziiltségek.
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2. Hagyomanybol fakadd korlatok — Ahol nincs jelen a tarsadalom emlékezetében és
hagyomdnyaiban a ndk kezdeményezdkészsége, onbizalma, dontési lehetdsége, ott a
modern, kinyil6 vilag kihivéasai veszélyeket rejthetnek.

3. Korlatos erdéforrasok, szenvedések lenyomatai — az oktatas, anyagi stabilitds, az
Onellatas képessége nem elérhetd barki szamdra. Sokaknal hidnyzik a batorsag,
rugalmassag, dinamika és a lendiilet készsége.

4. Ragaszkodas — Sokan érzelmi, kényszeritd, valldsi vagy szokasokbdl fakadd
koriilmények miatt képtelenek kilépni az elnyomd, bantalmazoé helyzetekbdl.

5. Fojtogato strukturak — A szocidlis struktirak elveszik az egyén belsé vagyabol fakado
igény¢ét a megujulasra, feltdltddésre, felszabadulasra.

6. A lazadas negligalasa — Hidba erdsodik a kitorés iranti vagy, ha azt a férj, csaladtagok,
rokonok figyelmen kiviil hagyjak.

7. Onértékelés — Sok bantalmazott tartésan elfojtott, szorongatott helyzetben él. A kitdrés
utja lehet, ha ennek ellenére meg tudja 6rizni a meggy6zOodését egy jobb élet igénye

irant.

Egy nézopont Indiabol

Mindezek egy aspektusanak megismeréséhez D. Shyam, kozgazdasz, informatikus, angol
nyelvtanar segitségét kértem. O indiai, Tamilnadu allamban ¢, a tartomany egyik legfontosabb

hindu spiritualis zarandokhelyén, Csidambaramban.

2016 ota ismerjiik egymast, kollégaként és kutatoként egyarant gyakran egyeztetiink az altalunk
képviselt témakban. A tarsadalmi rétegzddést tekintve a kozéposztaly kozép-felsd
szegmenséhez sorolhat6. Ahogy O fogalmaz, ha muszaj a kasztokhoz igazodni, akkor
valamelyest felsé kaszti. Csaladi gyokerei Tamilnadu és Goa allamokhoz kotddnek. Goaban
jelentds a kereszténység, a tamilok foldjén elsésorban hindu hitvildg él. Amikor anno Shyam
elkezdte az iskolai tanulmanyait, kapott a sziileitdl egy igazolast, miszerint 6 nem tartozik egyik
kaszthoz vagy vallashoz sem. O a hivatalos iratait tekintve egy indiai ember, a tobbi
rétegzOdésbe nem sorolja be magat. Keresztény €s hindu neveltetést kapott, tanulmanyozta a
buddhista és muszlim tanokat. Mindennapjait a hindu értékrend szerint €li. Indiai utazadsaimon

gyakran 0, vagy az 4ltala javasolt emberek a segitéim. Haromdiplomas értelmiségiként,
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tarsadalmi elhelyezkedése ¢€s kiterjedt kapcsolatai alapjan agy vélem, hogy széles ralatassal bir

a sajat valosagara.

Amikor a kasztrendszerrdl és az egyenldtlenségek felszdmolésarol kérdezem, gy tartja, hogy
itt a kérddjel joval nagyobb, mint a felkinalt nyugvopont. Ha egy problémara egyféle valasz
1étezik, akkor a megoldas utja konnyi és egyértelmii. Abban az esetben, ha kettd, vagy tobb
megkozelités adodik, rdadasul ezek részben vagy egészben kioltjdk egymads hatdsait, a
megoldas sem feltétlentil lesz kézenfekvd. Narendra Modi, a jelenlegi miniszterelnok kinal egy
utat az orszadgnak. Hogy ez az ut j6 vagy karos, ma még nem latszik. Az viszont egyértelmdi,

hogy hatassal lesz India jovébeni kultarajara.

Interjualanyom egy szemléletes példat mond a kasztrendszer felszamolasanak problémaira. A
kasztosodds egy mesterségesen fenntartott rendszer volt. A lebontasardl hozott dontésekkel
ismét mesterségesen nyultak bele egy olyan konstrukcioba, amit nem organikus rendezéelvek
formaltak. A mindennapi indiai életben élve gy latja, hogy 0, mint a kozéposztaly tagja, tobb
teriileten is a dekonstrukci6 karvallottja. A Tamilnaduban jelenleg elfogadott kvotarendszerben
szamos helyzetben ¢€s pozicidban 30-40%-ot fenntartanak a leszakadd kasztok tagjainak, 20-
40% a n6i kvota, a fennmaradé egyharmad pedig barki szdmara nyitott. Valtoz6 aranyokkal, de
nagyjabol hasonl6 elosztast alkalmaznak példaul az 0Osztondijak elosztasanal, iskolai,
akadémiai felvételiknél, allasinterjukon, magasabb poziciok betdltésénél. Shyam
visszaemlékezése szerint, amikor befejezte a 10. osztalyt, 75%-ot ért el a zarévizsgan. Ezzel
nem jutott be a 11. osztalyosok legjobb csoportjaba. Egy leszakad6 kasztbol szarmazo lany
osztalytarsa 45%-os eredménnyel zart. Ezzel 6 a kvdta miatt bekeriilt az elsé tovabbtanulasi

csoportba.

Az orvosi egyetemi felvételin a fenntartott kvotak altal, egy Brahmin szarmazast, a legfelsobb
kaszton beliil is a fépapokhoz tartoz6 férfi esetében 95% a bejutasi kiiszob. Dalitként 45%-kal
mar felvételt lehet nyerni. Interjualanyom véleménye szerint tehat annyi elénye van a
kasztrendszer leszerelésének, hogy a rendszerbdl kordbban kiszorulok lehetdséget kapnak az
elérébb jutasra. Ezaltal viszont a felsdbb rétegek lehetdségei korlatozodtak. Egy Brahminnak
nem lesz nehézsége az elhelyezkedés soran, pusztan a szarmazasa altal szamos ajto nyilhat meg.
Egy sodr6dd csalad gyermekének viszont ez lehet az egyetlen lehetdsége. A tehetség, a
képességek értékelésének eltérd mércéje azonban mas jellegli igazsagtalansaghoz vezethet. A

valtozas fontos, valami elkezdddott, de ez nem feltétleniil vezet egyenld esélyekhez.
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Egy masik érdekes jelenségre is felhivja a figyelmemet, ami nem feltétleniil nyilvanul meg a
kiilsébb rétegeket szemléld szamara. A leszakadok és Dalitok szamara rendszeresen elérhetdk
dijmentesen foldet, lakast, telefont, laptopot, 0sztondijakat nyujtd palyazatok. Az utdbbi
¢vekben egyre gyakrabban hallott olyan esetekrdl, amikor a kozéposztily alsobb

szegmenseiben ¢16k Dalitnak, nincstelennek vallottak magukat, hogy elénydkhoz jussanak.

Meglatasa szerint tehat hidba nincs mar hivatalosan kasztrendszer, a régi rétegzddés
hallgatélagos fenntartdsdban alulrol és feliilrdl egyarant érdekeltek. Aki lent van, szdmos
elényhdz juthat, amit feljebb jutva mar nem kaphatna meg. Aki fent van, eldtte ugyanugy
nyilnak az ajtok, tisztulod, fejléddé orszagban élhetnek. A kozépsd rétegeknek viszont visszas

lehet az Uj mesterséges rend.

Az egyenldség megteremtésének utja soran viszont az alsobb feladatok elvégzésére is gondolni
kellene. A Dalitok feladatai kdz¢ tartozott a régi idokben példaul a takaritas, csatornatisztitas,
szemétszedés, arokasas. Ha csokken a szamuk, feljebb jutnak, ezek a feladatok ellatatlanul
maradhatnak. Az egyenld megkdzelitéshez Shyam véleménye szerint fontos lenne, hogy a
tarsadalom tobbi rétege is kivegye a részét beldle. Nem feltétleniil redlis és megvalosithato, de
egyenlébb feltételekhez vezethetne szerinte, ha az egyik nap a Dalitok takaritandk az utcat, a
masik napon pedig a felsébb kasztok. Jelenleg, mivel minden kdztisztasagi feladat a leszakadok

dolga, sokan tét nélkiil szorjak szét a szemetet, nincs a tisztasagra iranyul6 tudatossaguk.

Meglatasa szerint a tlzé ,,én”, az egoizmus lehet az egyik f6 probléma. En gazdag akarok lenni,
én fejlodni akarok, én tobb hatalomra vagyom. Isten el6tt mindenki egyenld, a belsd hit
megélése mindenkié. Ahogy a hitet és az Istenhez valo hozzaférést sem lenne szabad elvenni

senkitdl, ugy a kozvagyont sem az ,,én” akarata alapjan kellene felosztani.

A megszerzett tudast szintén nem lehet elvenni, az is csak a miénk, akér a belsd hitiink. A tudas
elérhetové tétele, az iskolak kapacitasainak bdvitése, az ifjusag tudatos képzése véleménye

szerint egy jarhato Ut lenne egy egyenlobb, igazsdgosabb rendszer felé.

A Shyammal folytatott interji szdmomra érdekes szempontokra vilagitott rd. A rendszer
mesterséges modositasa, az intervencio, a kvotarendszer nyit kapukat, de mashol lehetdségeket
zar be. India tarsadalmi szovete végteleniil Gsszetett, amit millidrdnyi ember sorsa formal egy
tobb évezredes kulturalis halon keresztiil. Szdmtalan egyéni nézOpont 1étezik, amik nem adnak

ki egy egységes keresztmetszetet, nem létezik a mindenkinek egyforman elényds megoldas.
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Kritikai szempontbol szemlélve az interjut, igy vélem, hogy interjualanyom a sajat statuszanak
aspektusat artikulalja. O rendezett, j6] miikodd életkoriilmények kozott él a csaladjaval. A
problémai valos problémak, de joval kevésbé kényszeritd erejiiek, mint a leszakado rétegeké.
Tobb kérdést is feltettem a ndk helyzetével, stitusuk valtozasaval kapcsolatban. Ezzel
kapcsolatban ugy latta, hogy nyilnak a lehetdségeik, vannak hasznos és jol mukodod
kezdeményezések. Ezt a réteget nem sikeriilt mélyebben megnyitnunk. A korabbi indiai
utazasok, a sok indiai ember megismerése altal megtapasztaltam, hogy férfiak kozott a noi
témak nehezen nyilnak, kevésbé valik a diskurzus részévé. Vendégségbe megérkezve nem
illendé hozzéérni a holgyekhez. A kézfogas, 6lelés, puszi szigortian tabunak szamit. Az elsd
utazadsomon még nem értettem, hogy ez mennyire fontos és atléphetetlen hatar. Eléfordult, hogy
megszokasbol kezet nyujtottam egy holgynek a bemutatkozasnal, vagy egy, az interneten at
zajlo, napi szintli munkinkban évek ota részt vevd kollégand vallat megérintettem a

koszontésnél. Ilyenkor, sulyos, mély csend kovetkezett, minden tekintet ram szegez0dott.

Dolgozatom irdsa sordn probaltam interjut kérni papoktol, alacsonyabb kasztbol szarmazoktol,
ndktdl, de az interju témait atkiildve vagy nem kaptam valaszt, vagy visszautasitottak. Ennek a
jelenségnek tovabbi kutatdsaimban és késobbi indiai utazasaimon szeretnék mélyebben
utdnamenni. Célom idével betekinteni a kulturdlis hagyma ¢€s az értékrend olyan mélyebb

rétegeibe, amit akar nyolc év aktiv ismeretség utan sem sikertilt attdrni.

A kasztrendszer lebontasa, az emberi jogok rendezése, az ¢élhetd feltételek kialakuldsa még
feltehetden hossza ut, ami szdmos kihivast jelenthet a jelen ¢s a jovO Indidjdban. Ehhez adalékot
¢és egy masik réteget jelenthet az altaluk igen fontosnak tartott, az emberi 1ét korforgasanak és

6 rendezdelveinek megismerése.

Egy néz6épont a magyar rogvalosagbhol

Indidban nem sikeriilt megszolaltatnom olyan személyt, aki a dolgozatban taglalt

nehézségekkel a mindennapjaiban szembesiil.

Szerettem volna mélyebben megismerni egy olyan személy gondolatait, aki a mai
Magyarorszagon probal boldogulni a tarsadalmi rendszer €s rétegzddés nehezen atjarhato

keretei kozott. Felkértem egy interjura Jalecz Katalint. Kati nénit kdzel egy éve ismertem meg.
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Azota rendszeresen beszEllink, tObbszor meglatogattam, igen mély és értékes gondolatokat
szokott megosztani velem. O 71 éves, rendkiviil nehéz koriilmények kozott él, 23 éve
hajléktalan. Otthonaul egy foglalt telken all6 lyukas, rozsdds, ablaktalan aruszallitd konténer
szolgal, ahol semmilyen kozmiivesités nincs. Idonként tudja haszndlni az egyik szomszédos
telekrol koltségmegosztassal kapott hosszabbitot €s locsoldcsovet, szamara ennyiben meriilnek
ki a komfort vivmanyai. Barataimmal és kozosségiinkkel igyekszilink rendszeresen segiteni 6t
étellel, és mindazzal, amire sziiksége van. A kitorés nehéz, a nyugdija jelképes, vagyona nincs.
A lakasmaftfia dldozata, Gigy keriilt utcara, hogy mindenét elveszitette. A telek nagy fai alatt van
né¢hany ruhasszekrénye ¢s miikddésképtelen hiitdszekrénye, ebben tartja a konyveit. Szeret

Indiardl, az 6si spiritualitasrol, emberségrdl olvasni, ebben talalja meg a megnyugvast.

Kati néni véleménye szerint az ¢élet konyvébdl sokan csak egy oldalt latnak. A hajléktalan
nyomorat. Ott van azonban a masik oldal, amin az a sok csoda van, amit megélhet a természet
kozelségében. Kati néni jozan, tisztan és békében ¢él, a lehetdségekhez képest igyekszik
egészségesen ¢tkezni, ligyel a megjelenésére. Elmondésa szerint 6 ,,nem elég nyomorult”.
Tobbszor is kért segitséget a lakhatési krizise megoldasara. Fordult a médidhoz, hatosagokhoz,
kiilonb6z6 szervezetekhez. Tobb helyrdl is az volt a valasz, hogy ,.tul j6l van”, ,,még csak nem
is rakos vagy drogos”, nincs szenzacio a helyzetében, hiszen 6 jol van. A fiitetlen konténer ett6l
még igen zimankos a téli hidegben. Ott van viszont a természet kozelsége, a sok apré folyamat,
amit 6 naprol-napra csodal. Az anyatermészettel €1, latja a millionyi kis torténést. Lelki sikon
is igyekszik pozitivan hozzaallni a helyzetéhez. Ugy tartja, hogy talin van valamilyen
spiritudlis, karmikus addssaga, amit torleszt ezzel az életattal. Nehéz a ma, de minden nappal
mas lesz, minden reggel bizodalommal telve igyekszik 0j oldalt nyitni. Ahogy megfogalmazza,

valdjaban ez az egyetlen lehetdsége, semmi mast nem tehet.

Hajléktalan tarsaival rejtézkodOknek hivjak magukat. Bujnak a vilag eldl, igy tudnak
viszonylagos biztonsagot teremteni a kiszolgéltatottsagban. A helyzetére feladatként tekint.
Nem a nyomorra fokuszal, hanem a felszabadulas utjat keresi. ,,Figyeld meg, Ggy kdnnyebb
lesz.” Latja, érzi, hogy kovetett el hibadkat a multban. Ezekben igyekszik megbocsatani
maganak, nem pedig a blint és a kart teszi el6térbe. Akkor ugy érezte, hogy az a szdmara legjobb
ut, de késobb kideriilt, hogy egy-egy dontésével a legrosszabbat tette. A kovetkezményeket

latva, a tanulsdgokat levonva legkozelebb igyekszik masként donteni.

Kati néni régota egyediil é1. Ugy latja, hogy sok hajléktalan nd racsimpaszkodik egy, vagy akar
tobb hajléktalan férfira. Amit a férfi nem old meg, arra a ,,B” terv az ital. Ez véleménye szerint

27



egy nagyon primitiv megélése a kabitdsnak, a szemellenzds hozzaallasnak. Sokszor nagyon
alpari, ahogy artikulaljak és reprezentaljak magukat. Ez viszont nem megoldas, mert mind a
férfi, mind a ndi minéségnek egy igen alacsony szintjéhez vezet. O helyette inkabb igyekszik
mindent maga megcsinalni, amit meg tud tenni. Muszdj igy, mert nincs mas, aki elvégezze.
Erzi, hogy ezzel a néi minéségét jelentés részben feladta. A kemény, fizikai valésaggal kell
megkiizdenie. Megfogalmazasa szerint a sajat ndiségére igy nem is igazan tud gondolni. Meg
kell fogni a lapatot, megirni a kérvényeket, jarni az utat, folyamatosan haladni. A fennmaradas,
a legalapvetobb sziikségletek kielégitése minden figyelmét lekoti. ,,En azt hajtom, az tart meg
a tartasomban ¢és az életben valamilyen szinten, hogy meg kell csindlni. Esély semmi sincs ra,

de meg kell csindlni.”

Meglatasa szerint a hajléktalan nd fokozatosan elvesziti a n6i mindségét, egyre keményebbé,
maszkulinabbé valik. A hajléktalan férfi szintén elvesziti eredendd férfi mindségét. O viszont
nem ndiessé valik, hanem Kati néni megfogalmazasaban az emberségét, az emberi tartasat
hagyja maga mogott. Kiut lehetne a csalad. Viszont a legtobb hajléktalan elveszitette a
csaladjat. A csalad véleménye szerint egy stabil pont lehet abban, hogy ne hagyjak el magukat.
Kozel szazéves édesanyja egy Békés megyei id6sotthonban fekszik, testvérével anyagi vitdk
miatt nehezen taldlja a hangot. A jelenbeli csalddjat a kutyaja és a macskai jelentik.
Parkapcsolatba nem mer kezdeni. Lehetdsége lett volna, de ugy érezte, hogy kihasznaltak
volna, szolganak kellett volna, hogy mindenben kielégitse a férfit a lakhatdsért cserébe. Az
allatai viszont segitik, vigyaznak rd. Tobbszor eléfordult mar, hogy a hideg téli éjszakan,
amikor mar kozel volt a kihiiléshez, a cicak felébresztették. ,,Mert akkor mi lesz vele, ha te nem
leszel. Gondolj bele, hogy az életemet mentették meg. Az egész Fold arrol szdl, hogy egymas

nélkiil nem vagyunk.”

Ugy érzi, hogy feladata, feladatuk mesélni és tanitani a sorsukrdl. A szerencsétlen sorstiak,
krizisben €10k, betegek, mind fontos lizeneteket €s tanitdsokat hordoznak. Ezek fontos tizenetek
az embereknek, az emberiségnek. A hangjukat azonban nem igazan tudjak hallatni. Még a

hivatali ligyintézés, az alapvetd funkciok biztositasa is komoly tarsadalmi akadalyokba iitkzik.

Az egyenruha, a hivatalok, az ismeretlen szdndéku ember, a sok konfliktus és bantas a
bezarko6zas felé sodorjak a rejtézkodoket. Aggodva figyeli a jelenkor tarsadalmi folyamatait és
fesziiltségeit. ,,Ha parancsban ki tudja dobni a rozoga oOreglanyt, az olyan, mint ahogy az
negyvenes-otvenes években is megcsinalta. Meg hat Auschwitz, meg a tobbi, tudod. Hogy

mennyire le tudja adni az ember az emberségét.”
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Kati néni szerint talan a legnagyobb ajandék a megbecsiilés. Egymas megbecsiilése. Minden

mas is jO, de egy egész életre az kevés. A megbecsiilés lehetne az, ami fenntart €s megtart.

Gondolatok a civil szféra és aktivizmus felol

Harmadik interjtalanyom Ujszaszi Gyorgyi, a Védegylet fétitkara. Gyorgyi nagy tapasztalattal
¢s széles latokorrel bir a civil szféraban, a tarsadalmi problémak azonositdséban,
felkarolasaban. A gondolatébresztés, figyelemfelkeltés, aktivizmus eszkoztaraval sokaknak
tudott segitséget nyujtani, vagy legalabb ravilagitani egy-egy fontos €s érzékeny teriiletre.
Véleménye szerint a harmadik vilagbeli orszagok problémaival, igy példaul a fontos tarsadalmi
¢és kornyezeti témakat érintd, a Milleniumi Fejlesztési Célokban megfogalmazott teriiletekkel

nem csak ott, hanem a vilag mas teriiletein, akar itthon is dolgozni kell.

A nemek kozti egyenldtlenség, példaul az 6ltozkddési szabalyok, vagy az iskoldba jutasi
feltételek hatalmas problémat jelentenek. Ez talan a fejlddd orszagokban latvanyos igazan, de
itthon is egyértelmiien azonosithatd. Természetes, hogy a fiugyerek iskoldba jar, amig szeretne,
amig tud. A lanygyermekektdl sokszor az az elvaras, hogy talaljanak egy férjet, aki mellett
le¢lhetik az életiiket. Van, ahol lathato javulas, de ez az it még nagyon hosszu. A tarsadalmi
berdgzddéseket nehéz megvaltoztatni, mert akik fenntartjdk azt, hogy barkit masodrendiinek
tartanak, akar n6, menekiilt, sériilt, az az érdeke, hogy a rendszer tovabbra is fennmaradjon.
Szamos tényezének kellene egyszerre azonos oldalra keriilnie, hogy érdemi valtozas
indulhasson. Gyorgyi a tobb évtizedes civil tapasztalataval ugy latja, hogy az eldmozditasért
tevok kozott sokkal tobb a nd, mint férfi. A bantalmazasokkal foglalkozo aktiv csoportokban a
jogaszokat kivéve elsdsorban ndk dolgoznak ezeken az iligyeken. Nincs igazan beivodva a

tarsadalomba, hogy teljes mértékben egyenranguak legyiink.

India egy egészen mas jellegli kultira. A nok, kiilondsképpen az egyediilallé ndk akar teljes
mértékben kiszolgaltatottak. Megerdszakolhatok, bantalmazhatok, ez egy rendkiviil stulyos
tarsadalmi probléma. A ndknek, lanyoknak nem igazan van beleszolasuk a sajat életiik
formalasaba. Ha példaul a szexualitast és a védekezést nézziik, van, ahol nem elfogadott, hogy
a nok barmilyen eszkdzzel vagy dontéssel éljenek. India tobb térségében szokas, hogy ha

meghal a férj, a nd nincstelenné valik, a teljes vagyon férfirokonra szall.
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Ertelmezése szerint az oktatas kiutat jelenthet a kilatastalansagbol. Sokkal szélesebb latokorii
az, aki tanult. Egy harmadik vilagbeli orszagban, ha valaki nem tanul meg irni, olvasni, nem
deril ki, hogy milyen képességei vannak, nem tudja kifejezni magat. J6 lenne, ha minden nd

legalabb a hatodik osztalyig el tudna végezni az iskolat.

Egy szegény csalad nem biztos, hogy meg tudja fizetni az iskolaztatast. Az etikus kereskedelmi
szemléletet kovetd nemzetkdzi mozgalom, a Fair Trade példaul lehetévé tudja tenni, hogy a
gyerekek iskoldba tudjanak jarni. Fontos, hogy tudjon tanulni. Ha pedig jo képességi, legyen
lehetésége haladni barmilyen tudomanyban. Itthon ez tobbé-kevésbé megvan, a leszakado

orszagokban viszont sokkal stlyosabb a helyzet.

Fontos lenne tovabba, hogy a szigoru nemi szétvalasztas ne kezd6djon meg mar a bdlcsddés
korban. A ne sirj, ne autdzz, ne babazz mar egészen az elsé iddszaktdl abban szocializalja a
gyerekeket, hogy az élet dolgai vagy fitisak, vagy lanyosak. Elég csak a ruhdk elvart szinére

gondolni. Nem a ruha szinétdl lesz valaki mas.

Gyorgyi egy kenyai tanulmanyutjan a févaros, Nairobi szegénynegyedében jart. Itt tobb mint
egymillidan élnek nyomorban. Van ra példa, hogy onnan valaki lanyként iskoldba tudott menni,
¢s elvégezte az orvosi egyetemet. Példa van, de ez még ritkdbb, mint az eurdpai orszdgokban.
Hidba vannak olyan szabdlyok, torvények, amik tiltjdk a kizsdkmanyolast, gyerekmunkat,
egyenldtlenséget, amig ezek nincsenek betartva, nem sok hatdsuk van. Emiatt szazmilliok
szenvednek. Ez Gyorgyi véleménye szerint részben tanulas is, hiszen a tarsadalmi valtozasok

alapja a tanulas és a gondolkodas. Amikor valaki valamit felismer, majd megprobal tenni érte.

Ehhez nem feltétleniil a poroszos oktatasi rendszer a legjobb ut. Fontos, hogy tudjunk
kérdéseket feltenni. Kérdezziink akkor is, ha nincs vélasz. Tartsunk ki addig, amig lesz valaki,
amig valaszol, vagy magunk megtalaljuk a megoldast. Amig a kisgyermek beszélni tanul,
szazszor is elismételjiik neki a szavakat. Amikor mar beszél, elvaras felé, hogy legyen elég
egyszer elmondani valamit. De a gyerek nem adatbeviteli eszkdz. Nem az a baj, ha valamit
elfelejt, hanem az, ha nem kérdez, vagy nincs érdemi, empatikus valasz. Ez egy olyan ut lehet,
ami tdmogatja a kitorési lehetdségeket, példaul a szegénységbdl. Legyen egy olyan kozeg, ahol
a leszakad6 gyermek is elsajatithat olyan készségeket, kéziigyességet, szokincset, érvelési
képességet, ami alapjan elég bator lehet ahhoz, hogy tudjon tanulni, ki tudjon szakadni a

hatranyos helyzetbdl.
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A kasztrendszer kapcsan ugy latja, hogy maig jelen van. Torvényi valtozasok és minimalis
1épések vannak. Talan kissé puhabb lett a rendszer, gyakoribbak a kasztok kozotti szerelmek,
baratsagok. A rétegek szinte teljes kiilonvalasa itthon is megtalalhatd. Ha egy gyermek fizetds

maganiskolaba jar, utana nem biztos, hogy egy leszakado faluba megy part valasztani.

Sokat dolgozott egyiitt olyan szervezetekkel, akik csalddon beliili erészak aldozataival, foleg
nokkel foglalkoztak. Akiket traumatizalnak, sokszor fel sem ismerik, hogy traumatizaltdk. Ezt
latja otthon, a szomszédban, a tv-ben, nem tudja, hogy valdjaban nem helyénval6 az, amiben
van. Tanitani kellene err6l. Mint ahogy arrdl is, hogy a bantalmazottat hogyan tudjak tgy

kihallgatni, hogy az ne jelentsen szamara tovabbi traumat.

Ami Gyorgyi szerint nagyon hianyozna, akar itthon, akar a harmadik vildgban, az a kitarto,
pozitiv példamutatids. Amikor a sokakhoz eljuté6 miisorok, celebek, politikusok békés, szelid
értékrendet, egyenldséget és elfogadast kozvetitenek az emberek felé. A tanulas, képzés és a

személyes példamutatas elengedhetetlen, hogy érdemi valtozas térténjen.

Az Ujszaszi Gyorgyivel készitett interjli ramutatott arra, hogy a fenti problémak a
mindennapjainkban is €16, megoldand6 feladatokat jelentenek. India tarsadalmi gondjai olykor
sz€lsOséges példat mutatnak bizonyos tarsadalmi helyzetekre. Ez kbzel sem jelenti azt, hogy
mashol, akar Magyarorszagon ne lennének reprezentalva ezek, valamilyen lokalizalt formaban.
Az er0szak, elnyomas, eltorlés, elnémitas gyakran lathatatlan, vagy kevésbé kertil a f6 napirend
eléterébe. Ebben feladatunk az altalunk elérhetd készségekkel és eszkoztarral részt venni.
Felelosséggel tartozunk egymasért, akar kozel van a nehézségekkel kiizdd, akar tavol,

szamunkra akar lathatatlan, marginalizalodott pozicidban.

Az empadtia, segitokészség és az Osszetartozds, a szelidség és a béke eszkozrendszere
megkozelithetd egy holisztikusabb, a Iélek és psziché iranyabol kozelitve. Indiai utazasaimon
rendszeresen hallom, hogy ezt a bonyolult, komplikalt orszagot taldn csak a hit és a szeretet

utja, a spiritualitas tudja Osszetartani.

Uton az itt és most felé

A hindu kultiranak fontos alapvetése a 1élekvandorlasba vetett hit. Ugy tartjak, hogy miként a
Nap is lenyugszik, majd ujra felkel, ugy az életek is egymasra rétegzddnek, egymast kovetik.
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Ebben az értelmezésben a jelen élet kerete a jelenre korlatozodd megtapasztalasi rétegben
orokkévalo. Egy tagabb, életek egymasutanisigaban gondolkodé megkdzelitésben a
cselekedetek eredménye, az események folydsa egy szélesebb térben reprezentalodik. A
multbol magunkkal hozott, valamint a jelen tettei altal 1étrejott kovetkezmények ledolgozando
feladatként, karma formajaban jelennek meg. A bilinok, blokkok, elakadasok ledolgozasanak
folyamata, a jocselekedet, joszolgalat, a feladat teljesitése pedig a dharma. Olyan ez, mint a
légszennyezés. Ha fiistot eregetiink a térbe és elhomalyosul a kép, ki kell szelldztetni, hogy
tisztan lathassunk. Az ut végs6 allomésa akar a foldi életnél magasabb szintli 6rokkévalosag, a

moksha koncepcidja felé konvergalodik.

A hinduk &seposzai, szent irdsai, mint példaul a Bhagavad Gita, nagy hangsulyt fektetnek a
mérleg két oldalanak kiegyensulyozéasara. Hitiik szerint a fejlédés, jo szandék és szelidség

mentén juthatunk elérébb.

A nehéz sorsban, leszakadd tarsadalmi csoportokban €16k szdmara fontos motivald tényezo
lehet az a tudattér, miszerint a jelen ¢let szenvedései egy késObbi inkarndcidban
megtériilhetnek. Ebben a kontextusban, ha nem sikeriil kitdrni a haladést korlatoz6 blokkok

fogsagabol, ugy egy masik életben talan konnyebb keretrendszerrel indulhatnak majd.

Ez a koncepcio6 kapaszkodot nyujthat a reménytelenségben él6knek.

A megtisztulas, felemelkedés, a mennyei vilag felé haladas koncepcioja az indiai trikolor zaszlo
szineinek szimbolikdjaban is megtalalhatd. India zaszldja harom szint hordoz: narancs, fehér és

z01d. A hivatalos 4llami narrativa szerint a szineinek jelentése:

- Safrany, erd, batorsag és onfelaldozas
- Fehér, béke, hit és igazsag

- Z0ld, termékenység, novekedés, a fold bosége

Ertelmezésiik szerint ez az egységet, integritist és az Osszeolvadast hivatott hordozni.

(Government of India, 2002)

A spiritualis, lelki hozzaallas, a remény ¢és a kiut keresése igyekezne egységben gondolkodni.

cy ey

A tarsadalom szdvete viszont igen 0sszetett és széttagozddo.
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Ahogy Michel Foucault az Eltérd terek c. irdsaban megfogalmazza, ,,az id6 és tér fatalis
keresztezOdésének tényét képtelenség volna eltagadni.” (Foucault, 1994:147-157)
Ertelmezésében a tér a kozépkorban gyakran binaris oppoziciok megfogalmazasaként 1étezett.
Szent és profan, oltalmazott és védtelen, mennyei €s pokoli réteg szembenallasa. Ebben a
kontextusban van, ahova a benne szereplé fogalmak és agensek erdszakos elmozditas altal
reprezentalddnak, mashova pedig természetes uton keriilnek. A kettd kozéppontjaba a
helymeghatarozas terét allitotta. Galileit hozza példaul, hiszen a vildgunk Fold, Nap, vagy mas,
tagabb kdzpont koré szervezddo értelmezése egészen mas megkozelitést nyujt a térben betoltott
helylink és szerepiink interpretdciojakor. Ez alapjan a kétpolusu megkozelités helyett

érdemesebb lehet kiterjedésben és szerkezetekben gondolkozni.

India hatalmas orszdg millidrdnyi lakdval, szdmos tartomannyal, kultarkorrel, nyelvvel és
irasmdddal. Eur6pabdl Indiara tekintve talan élhet benniink egy egységesnek gondolt kép az
orszagrol. Azonban odautazva mar az elsé percekben megnyilvanul, hogy ennél joval

arnyaltabban kell gondolkodni.

Indiai utazdsaimon amulattal tolt el, ahogy a kdosz €s a harmonia eggyé vélva jelenik meg a
jelen terében. Az emberek, a kozlekedés, nyelvek, feliratok €s 1ényegében minden tényezd

sokszinlisége mindent athat. Megmutatja, hogy a tarsadalom szovete végteleniil 6sszetett.

Sodrodok, leszakadok narrativaja

A kasztrendszer dogmatikus értelmezése szerint a tarsadalombdl kiszoruldk lényegében
szennyezddéssé valnak. Aki érintkezik velilk, maga is beszennyezddik. A 2011. évi
népszamlalas és szocialis felmérés szerint a teljes népesség 16%-a, vagyis kétszazmillional tobb
ember sorolhatd az érinthetetlenek koz¢ Indidban. (Socio Economic and Caste Census, 2011)
Az orszagba latogatva lépten-nyomon lathatok a legszegényebbek. A nagyvarosokban az
utsz¢li bokrok alatt laknak, vagy korforgalmakban, az autdpalyak savjait elvalasztd keskeny
fiisdvokon. Vagy még ott sem. Tizmillioik szorulnak az extrém szegénységet és sorstalansagot
jelentd nyomornegyedekbe, a slum régiokba. A tarsadalmi, szocidlis vivmanyokhoz valo
hozzaférésiik 1ényegében lathatatlan, a lehetéségeik gyakorlatilag nemlétezéek. Sokuk egész

éves jovedelme nem ¢éri el a kétezer ripiat, ami jelenleg ugy tizezer forintot jelent.
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A marginalizalt csoportok feltérképezése Indidban hatalmas kihivas. Sokuk nem része a
szocialis rendszernek, nem szerepelnek a nyilvantartdsokban. A legtobb helyen nincs altalanos
nyugdijrendszer, tarsadalombiztosités, s6t még anyakonyvi nyilvantartas sem feltétleniil 1étezik
mindenhol. Akik valamilyen aspektus alapjan a szélre sodrodnak, tobb kihivassal
szembesiilhetnek. Bijender Singh a Dalit diszkurzusrol irt értekezésében felhivja a figyelmet,
hogy a leszakaddkon kiviil gondolhatunk a marginalizacié tekintetében példaul a kiilfoldre
koltoz6 Osztondijasokra, 6zvegyekre, arvakra, LMBT+ kozdsségek tagjaira, szolgava valokra.

(Singh, 2020:1-16)

Raj Kumar a Dalit Personal Narratives cimii konyvében az indiai kasztrendszerbdl kiszoruld
Dalitok narrativajat elemezte. Kutatdsdban Dalitok angol nyelven megjelent 6néletrajzi koteteit
veti Ossze. Kutatdsdban kiemeli, hogy a tarsadalom peremére sodrodok és leszakadok
onéletirdsanak kutatdsa korlatokba iitkozhet. Az autobiografia, vagyis az auto-bio-grafia, on-
¢let-irds létrejotte szd szerinti értelmezésben feltételezi, hogy a készitéje rendelkezik
iraskészséggel, van egy képe onmagérdl, a selfrél. Rendelkezik a megfeleld szokinccsel, az
onkifejezés (valamennyire) kifinomult eszkoztaraval. A megirasban persze lehet segitsége, akar
egy irastudo tars, vagy éppen egy kutato, ird, 0ijsagiro, esetleg a résztvevé megfigyelésben és a
textualizalasban képzett kulturalis antropologus. Mindezek a legjobb szdndék mellett is szamos
torzitd tényezot, mintavételi hibat eredményezhetnek. A megfigyeld, az ir6, legyen akéar aktiv,
vagy passziv szerepld, szandékolatlanul is hatdssal lehet a mintavételre. Kumar értelmezése
szerint azok a Dalitok, akik Ilétrehoztdk és valamilyen formaban megjelentették az
¢lettorténetiiket, nem a tarsadalmi csoportjuk diszkurzivan akar teljes mértékben
marginalizalodott szeletét reprezentaljak. (Kumar, 2010:2-9) Ok mér egy viszonylagos felsébb
nézdpontot adhatnak. Legalabb oly mértékben megkapjak az élettdl a mikrofont, hogy képesek

legyenek megfogalmazni a gondolataikat, és legyen valaki, aki azt meghallgatja és rogziti.

Amikor egy leszakadd ember élettorténete publikalasra keriil, nem feltétleniil vet akkora
hullamokat a kozbeszédben, ami altal mérhetd kdzonséghez jut el. Az indiai példaknal maradva,
Gandhi, vagy a kozéposztalybol szarmazd, Oxfordban végzett népszert indiai ird, Nirad C.
Chaudhuri neve vérhatéan tobb konyvesbolt polcan lesz elérhetd, mint egy Mumbai

szegénynegyedébdl szarmazd, akar 1ényegében névtelen emberé.

Kumar kutatasaban az 6néletrajz korai formajanak els6 megjelenéseit a nyugati vilagba helyezi.

(Kumar, 2010:9-38) Szent Agoston 4. szazadi Vallomasok (Confessiones) c. konyveiben az
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esendd, buiings, karhozatra itélt ember utkeresésérol ir. Rousseau 1770-ben szintén Vallomasok
(Confessions) cimmel irt, a felvilagosult self megkdzelitését alkalmazza. Az élet kiizdelmei,
mindennapi nehézségei alél probalna felszabadulni, ehhez keresi a kiilonbézé stratégiakat. O
mar tobbet ir az érzésekrol, belsé megélésekrdl. Benjamin Franklin 1793-as memodrja a self-

made-man fejlédéstorténetét fogalmazza meg.

Hofstede kutatasa szerint az indiai kultira kevésbé individualista hozzadllasu. Itt az
onéletrajzok joval késobb jelennek meg. Az els6 jelentds autobiografia egy dzsain kereskedo-
koltd, Banarasidas miive 1641-b6l, az Ardh Kadanaka. (Lath, 2005:3) Kumar gyijtése szerint
az azoéta eltelt évszazadokban népszeriivé valt ez a miifaj. Elsésorban kdzszereplové valt férfiak
¢letrajzat adtak ki, de az elmult évtizedekben alacsonyabb tarsadalmi rétegek képviseldi, akar

kaszton kiviiliek irdsai is névekvd szamban jelennek meg.

Kumar elemzése szerint az indiai 6néletrajzok a megfogalmazasuk, narrativajuk és szemszogiik

alapjan szarmazas és nem szerint elemezve négy jol elkiilonithetd kategdriaba sorolhatok:

- Felsd kaszt, férfiak — nyilvanos én — nyiltan tudja exponalni magat, hozzafér a
kommunikécios eszkdzokhoz

- Felsd kaszt, n6k — privat én — elsdsorban a csaladi, belsé megéléseirdl ir

- Also kaszt, férfiak — marginalis én — ritkan jut szohoz, gyakran kérkedd, erdszakos, vagy
végletesen szerény

- Also kaszt, n6k — hatarvonal alatt — alig tudja hallatni a hangjat, szinte néma

Ez egy egyszerlsitd kategorizalds. Egy olyan matrix, ahol az ellentétparok nem feleltethetéek
meg binaris oppozicioként. Ahogy Derrida a grammatoldgiai elemzésében irja, a valosag nem
fekete-fehér, az egymassal szembenalld helyzetek ritkan egyenldek és semlegesek. (Mitchell,

1992:89-94)

A Dalitok kétharmada irastudatlan. A kommunikdcios eszk6zokhoz vald hozzaférésiik
rendkiviil sziik. A szegénynegyedekbe, szegregalt térségekbe nehezen jutnak el a kiilonbozo
médiafeliiletek. Az informécio kifelé sem tud hatékonyan aramolni. S6t, ahogy Kumar
megfogalmazza, jelentds résziik teljes csendességre van itélve. Az elsé Onéletirdsaik India

1947-es fliggetlenné valasa utan kezdtek megjelenni. (Kumar, 2010:259)

Szamos, angol nyelven is megjelent onéletrajz tanulmanyozasa utan ugy latta, hogy a Dalit
férfiak nem irnak a patriarchalis berendezkedésrdl. A ndk batran irnak mindarrdl az érzelmi és

fizikai kitettségrdl, amivel szembe kell néznilik a kozdsségeikben és a kiilvilagban. Ez érdekes
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hataratlépés, mivel korabban nem volt jellemzd, hogy a sérelmek a diszkurzus részévé valnak.
A férfiak gyakran panaszkodnak az 6ket a szarmazéasuk miatt ért atrocitdsokrol, részletesen

bemutatjak a diszkriminativ aktusokat.

Kumar megfigyelése alapjan, ha nem csak a Dalitok irdsait nézziik, hanem a fels6bb kasztok
onéletrajzait is, Gjabb Osszefiiggések tarulnak fel. A férfiak irasaiban nem jelenik meg a
csaladon beliili erdszak, a ndk ritkan részei a szovegeknek. A ndék irdsaiban fontos teret kap az
Oket ért otthoni bantalmazas. A férfiak kérkednek a kiilvilag felé dicséségként artikuldlhatod
eredményeikrol, a néknél pedig 1ényegében magatdl értetddd tényezoként jelenik meg, hogy a

csaladi hierarchiaban akér stulyosan aldrendelddnek.

A fenti, Ossztarsadalmi ¢€s Dalit 6néletirdsok értékelése nem reprezentélja a teljes sokasagot.
Véleményem szerint nem mindenkiben van meg az indittatds, hogy megirja az élettorténetét.
Az tud belevagni, aki rendelkezik az ehhez sziikséges készségekkel és lehetdségekkel. Tud irni,
olvasni, meg tudja fogalmazni, vannak valamilyen szintli kapcsolatai, ki tudja adni, van egy
iizenete. Hajtja a tettvagy, kiildetést kovet. A tdgabb, valosabb megkozelitést ado valdsagnak
ez nem pontos mérészdma. Akik az itt és mostnak még nehezebb részén vannak, tovabbra is
lényegében szotlanok maradnak. Az azonositott folyamatok viszont véleményem szerint 6vatos
kozelitéssel utalhatnak arra, hogy elindult egy folyamat. Fokozatosan tobben férnek hozza az
iskolahoz, a szocialis halohoz. Bar a lehetdségek elérhetdsége egyenldtlen és nem feltétleniil

igazsagos, a kvotak altal ujabb kapuk nyilnak mindenki eldtt.

Az ut nagyon hosszu. India évezredes torténetének ez csak egy pillanatfelvétele. Talan egy
olyan pillanaté, amit az eljovendd generaciok kutatdi €s indiai polgdrai a siker Gtjan fontos

pillanatnak értékelnek majd.

Véleményem szerint a valosag joval szinesebb, mint egy fikcids regény. A tarsadalom
leszakado rétegeinek feltdrasa soran megjelend narrativak, az ellenségkép, az aszimmetrikus
ellenfogalmak a maga rendkiviil kifinomult, néhol igen stilyos, maskor 1égies tapasztalasaival
olyan folyamatokrdl mesélnek, amik a realitds terében, a mindennapi életiinkben, a jelen
korszellemében is fontos tanulsagul szolgalhatnak. Ahogy egy festmény ablak a vilagra, gy
gondolom, hogy a tarsadalom egy marginalizalt szelete olyan ablakot nyit a realitdsba, amibe

idénként mindannyiunknak fontos lenne betekinteni.

Ahogy egy képet nézve a nézd, vagy egy konyvet olvasva az olvas6 bevonddik a torténetbe,

ugy irrealizalodik benne, az dbrazolt jelenségben taldlja magat, a tényszerti valosagon kiviil.
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Majd az elmélyiilés utan, amikor visszatér, mar a kiilvilagra, az 6 ,,eredeti valdsagara” tekinthet

kiilsé szemmel, a realitasba fog immar irrealizalodni. (Imdahl, 1993:112)

Kitorési lehetoségek

A tarsadalmi felzarkozas, az egyenl6tlenségek csokkentésének kardinalis eszkoze lehet az
altalanos életszinvonal emelése. Ahogy évrél-évre elldtogatok egy-egy varosba, elképesztd
fejlodést latok. Szaporodnak az épitkezések, j autok vannak az utcan, mindenkinél okostelefon
van. Azonban hidba jobb az ltalanos anyagi helyzet, ha ez nem jut el a nincstelenekhez. A sajat
tapasztalatom nyilvan nem reprezentalja a teljes orszagot. Viszont barmerre jarok Indiaban, a
szegények ugyanugy szegénynek tlinnek, mint egy évtizeddel korabban. Zajlik némi

felzark6zés, de az oll6 tovabbra is nagyon nyitott.

Ezt mutatjak a 2011-es népszamlalas szamai is. Akkor a teljes népesség 64%-a, 900 milli6 6
¢lt faluban. 2001-het képest 24,3%-r6l 30,8%-ra emelkedett a csapvizzel ellatott falusi
haztartdsok szama. Varosban ugyanez 68,7%-r6l 70,6%-a nétt. A vizoblitéses mosdo
elérhetdsége faluban 22,8% volt 2001-ben, 2011-re mar 25,4%. Varosban 70,4%-r6l 77,5%-ra
fejlodott. A 2011-es felmérés szerint faluban 54,4% rendelkezik banki hozzaféréssel, varosban

67,8%. (Socio Economic and Caste Census, 2011)

Ahuja értelmezésében a kitorés utjanak tovabbi 1épései lehetnek a szegénység felszamolasa, az
oktatas kiterjesztése, a foglalkoztatasi rata emelése, a tarsadalmi igazsagossag és az egyenldség
megteremtése. Hatékony eszkozok tovabba a gyenge csoportok felemelése, tarsadalmi
védohalo 1étrehozésa, szocidlis joléti szolgaltatasok kiterjesztése, regiondlis egyenldtlenségek
csOkkentése, a kornyezet védelme, széleskorii fejlesztési programok. (Ahuja 2021, 438)

Mindezt lehetdleg tigy sziikséges bevezetni, hogy kdzben a tarsadalmi oll6 ne nyiljon tovabb.

Argumentacio

Egy tarsadalmi réteg eltorlése, betiltasa, a cenzura, eltitkolas és félrenézés mogotti narrativa, az

ellenségkép konstrualasa, a tabu iildozése véleményem szerint nagyban kotddik a Stuart Hallnal

értelmezésében, a Saussure megfogalmazasaban vett bindris oppozicidk, mint jelen esetben
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példaul az magas kaszt és a kaszton kiviili, az érinthetd és az érinthetetlen, a Teun van Dijknél
megfogalmazott diszkurziv marginalizacio felé terelik a tarsadalmat. Van Dijk szerint az
uralom érvényesitése a diskurzus-el6allitas soran Osszetett, de alapjaban véve egyértelmii
folyamat. Derrida grammatologiai értelmezésében a bindris oppoziciok, a kettds
szembenallasok ritkan egyenléek és semlegesek. (Hall, 1997, 2013:234-238) Az értékrend, az
értékitélet a timogatottat emeli, magasabb pozicidba helyezi, a tiltottat, elnyomottat lenyomja,
még mélyebben tavolitja. A megbélyegzés, fleg, ha az intézményesiilve is reprezentalodik,
akar tabusitasként jelenik meg, Gigy az a bizonytalansag érzését keltheti, értelmezésem szerint
feltehetden nagyban hordozza magaval a Foucault-nal megismert panoptikussag, az eltorlés, a
diszkurzivalhatatlansag élményét, ezzel mintegy eltérd, szubjektiv, itéletekre ¢és
részinforméciokra épiild teret hozva létre. Az Imdahlndl emlitett onmagalét aktusanak
megtapasztaldsa a marginalizaltak disztopikus vildgaban nyomasztéan tolodik a végtelen és

reménytelen sziirkeségbe. (Imdahl, 1993:134)

Azaz fontos a haladds. A valtozas érdekében elengedhetetlen a nyugvéopont kibillentése. Ez
talan megtortént az elmult évtizedekben, de a progresszid iranya még nem egyértelmi. A
leszakadok tarsadalmanak problémai igen Osszetettek, igy a kinalt megoldas sem feltétleniil

megfogalmazhat6 egyszerii rendelkezésekben.

Konkluzio

Az itt és most igazan Osszetett halmaza a tér-ido szovetének. Vannak, akik szamara az itt, a tér,
a személyes tér beszikiil, a most utan kovetkezd pillanat pedig a végtelen homalyéba vész. Aki
szamara nincs, vagy nem lathato a kiut, esetleg nincs készsége, eszkoztara a kovetkezd 1épés

megtételéhez, annak a sorsa id6tlen mozdulatlansagba dermedhet.

Kutatdsom sordn bemutattam az indiai tarsadalom néhany fontos rendezdelvét. Megvizsgaltam
India szociokulturalis hatterét, kontextusba helyeztem a tdrsadalom felépitését, feltérképeztem
a kasztrendszert és a jelenkor valtozasainak fobb folyamatait. Ehhez a szekunder kutatdsom

soran igyekeztem Osszefiiggéseiben feltarni a kapcsoldodd szakirodalmi hatteret.

A primer szakaszban hiarom mélyinterjut készitettem. Ebben bemutattam egy ¢l6 indiai
nézOpontot, megszolaltattam egy magyar hajléktalant és egy, a civil és tarsadalmi iigyekben

nagy tapasztalattal bir6 szakértot.
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A téma kezdeti felvetésénél célul hatdroztam meg az athatolhatatlan tarsadalmi falak, a
tarsadalmi rétegzOdések és a kasztrendszer mikodtetd folyamatainak feltérképezését.
Szerettem volna mélyebben felismerni az indiai marginalizalodott, leszakad6 tarsadalmi réteg,

a kaszton kiviilieknek a jelenbeli helyzetét, diszkurziv és narrativ lehetdségeit.

India 1949-ben kelt alkotménya hivatalosan felszamolta a kasztrendszert. A merev rétegzddés,
az egyenlétlenségek és igazsagtalansagok azonban tovéabbra is tetten érhetdk a tdrsadalmukban.
A nd6k, leszakadok, marginalizalt csoportok lathatobba valtak, a hangjuk azonban tovabbra sem
igazan hallatszik. A kiszolgaltatottsaguk, er6szaknak kitettségiik jelentds, a mindennapi életben
is komoly korlatozasokat élhetnek meg. Ezek stlyos, rendszerszintli problémak, amik nem csak
Indiaban, hanem mindannyiunk ¢életében megoldandé teriiletekre mutathatnak rad. Ahova
eljutott, ahol tart ez az Osi tarsadalom, ott az évezredes tapasztalat, a megélt tévutak és sikerek

hasznos tanulsadgul szolgalahatnak.

Az oktatashoz vald hozzaférés, a narrativ eszkoztar bovitése, az egyenlétlenségek csokkentése

a valtozas elengedhetetlen eszkdzeinek bizonyultak.

A téma feltdrasat szeretném folytatni tovabbi kutatdsaimban. A vizsgéalatot mélyebben
kiterjeszteném az indiai falusi és urbanus dimenzidk mentén. Szervezem a kovetkez6 kiutazast,
ahol lehetdségem lesz interjut késziteni kifejezetten ehhez a kutatasi témahoz kapcsolodoan
pappal, orvossal, tanarral és szocialis munkassal. Keresem a forrast indiai feminista mozgalmak
képviselSihez. Erdemes lehet kiegésziteni a kutatast a nék elleni és a csaladon beliili erészak

mélyebb kutatdsaval, a tabu és tabusitas dinamikéjanak feltarasaval.

Az indiai tarsadalom peremére szorulok szdmos sulyos problémaval néznek szembe. Ebbol
véleményem szerint nincs egyértelmi kitt, nincs egyetlen, mindenre kiterjedé megoldas. A jo
szandék, az érdekek egyeztetése, a motivaciok Osszehangoldsa nélkiil hidba keretezddnek
valtozasként az elmult évtizedek. Az évezredes rendezdelvek és szokasrendszerek atalakulasa,

igazsadgosabba valdsa hosszl ¢és Osszetett folyamat.

Az ebbdl szerzett tapasztalatokat sajat kultarankban és kdrnyezetiinkben is alkalmazhatjuk. A
tarsadalom Magyarorszagon és mas orszagokban is komoly nehézségekkel kiizd. Ugy
gondolom, hogy mindannyiunk feladata ehhez érzékenyen, empatiaval és segitokészséggel
hozzaallni. Bizom benne, hogy kutatdisommal, dolgozatommal legaldbb egy porszemnyivel

arrébb tudom mozditani ezt a nagy folyamatot.

Mert talan tobbek vagyunk, mint por és hamu.
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