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Bevezetés

A fiatalok szdrakozasi szokasai sok preferenciaval és lehetdséggel bird témakor. Fontos
kiemelni, hogy a mostani fiatalsag a szdrakozast tekintve egyértelmiien fogyasztaskdzpontu.
A fogyasztasukra erés hatassal van a jelenkorgyors informacidaramlasa, és a k6zosségi
média. Az el6z0 generaciokhoz képest a Z generacié tagjai gyakrabban valtoztatjak
érdekl6dési koriik f6 témajat, az aktualis trendek fliggvényében. A vilag felgyorsuldsaval és a
technika fejlodésével, néhany év alatt jelentos valtozas kovetkezett be a fiatalok szorakozasi
szokéasai tekintetében. A dolgozat célja els6sorban, hogy bemutassa a Milton Friedman
Egyetem hallgatdinak szorakozasi szokasait, emellett a szakirodalom segitsegével korabbi
kutatasokon keresztill szemlélteti, hogy a mai fiatalsagot milyen problémék érintik. A
tanulmanyban emlitésre kerllnek a generacios kilonbségek is és a koronavirus hatasai is.

A jelenkor ifjusagara szamos tényezé gyakorol hatast, amelyek akar pozitiv, akar negativ
irdnyba is befolyasolhatjak a szorakozassal toltott idejiilk mindségét és mennyiségét. A
valtozasok koziil kiemelendé az egész vildgot érintd koronavirus jarvany, amely jelentdsen
atalakitotta a szorakozési szokasokat. A virus miatt (j szorakozasi trendek jelentek meg,
amiknek egy része a jarvany csillapodasa utadn is fennmaradt. A bezértsdgnak és a
karanténnak koszonhetéen megndtt az internet hasznalat a fiatalok korében, valamint a
televizids misorok is nagyobb figyelmet kaptak. Sokak inkabb keresték a szorakozasi
lehetdségeket az online térben, mintsem személyesen.

A szoérakozasi szokésoknal elengedhetetlen kitérni az anyagi helyzetre, ami fiatal korban
fontos szerepet kap. Sokan ebben a korban méar dolgoznak, préobaljak elkezdeni feln6tt
életiiket, ezért egyre tudatosabban tekintenek a pénzre. Az anyagiak nem csak a kikapcsolodas
mindségére ¢s mennyiségére lehetnek hatassal, hanem a barati kapcsolatokra is, igy az emberi
kapcsolatok épitésében és megtartdsaban is fontos szerepe van a pénznek. A felnétt élet
elkezdésének els6 1épése leggyakrabban a sziil6ktdl valo kiilon koltozés. Napjainkban egyre
kevesebb fiatal képes arra, hogy kibéreljen egy lakast, mivel nagyon megemelkedtek az
ingatlan arak az elmult években. Ezzel ellentétben azonban a fizetések nem novekedtek kelld
mértekben. igy nagyon nehéz a sajat élet megkezdése egy fiatal szamara.

A dohéanyzas minden korosztalyban megjelenik, de a fiatalok koérében foként. Napjainkban
mar egyre tobb a prevencids tartalom az online és az offline térben egyarant, ennek ellenére

még mindig nagyon sok fiatal hddol ennek a karos szenvedélynek. Az anyagi oldalan kival



figyelembe kell venni a dohanyzas kapcsolatépité szerepét is. A dolgozatban errdl is esik
majd emlités.

A vilag altal adott hatdsokon tul, figyelembe kell venni a kiilonb6z6 életeseményeket is. Ilyen
példaul a hazassagkotes, a gyermekvallalas, vagy a tovabbtanulas. Az azonos életkorban 1évé
fiataloknak teljes mértékben eltérhetnek szorakozasi preferencidik a  kiilonb6zo
élethelyzetiikre vald tekintettel.

A dolgozatban bemutatasra keril a fiatalsdg, korabbi kutatdsok és tanulmanyokon keresztil.
Sz6 esik a fentebb emlitett témakrdl, valamint a sajat kérddives kutatds eredményei is
kozlésre kertlnek, ahol a Milton Friedman Egyetem hallgatdinak valaszai lesznek lathatok. A

kutatds 2022. szeptember 1. és oktober 15. kdzott zajlott, 6sszesen 104 hallgaté toltotte Ki.

1. Kik a fiatalok, mit jelent ifjunak lenni?

Az ifjusagot tobbféleképpen lehet definialni. Lehet azt mondani, hogy egy ember életének
azon szakasza, amikor a serdiilékor végén ¢és a felndttkor elején jar. Ezen kiviil utalhat az
egészségugyi allapotra is, hiszen ebben az életszakaszban a legegészségesebb, legfrissebb az
ember. Ha az életkortdl eltekintiink, akkor utalhat az adott személy mentalis allapotéara is,
arra, hogy mennyire fiatalos a gondolkodasa. Az ifjusag szakasza nehezen behatarolhatd,
nincsen kezd6 és végpontja. A fiatalsdg olyan élmény, amely alakithatja az egyén fliggdségi
szintjét, amely kiilonbozo kulturdlis szempontok szerint tobbféleképpen jeldlhetd. A
szemelyes élmeényt az egyén kulturalis normai vagy hagyomanyai hatarozzak meg, mig a
fiatalok fliggdségi szintje azt jelenti, hogy milyen mértékben tdmaszkodik még mindig a
csaladjara érzelmileg és gazdasagilag.

Bar a fejlodés és az Oregedés biologiai folyamataihoz kapcsolodik, az ifjusagot olyan
tarsadalmi pozicidként is meghatarozzak, amely tiikrozi azt a jelentést, amelyet a kiilonb6z6
kultrdk és tarsadalmak adnak az egyéneknek a gyermekkor és a felndttkor kozott. A
kifejezés 6nmagaban, ha tarsadalmi pozicioban hivatkozunk ra, kétértelmii lehet, ha idésebb
koru személyre alkalmazzuk, aki nagyon alacsony tarsadalmi pozicidban van, valamint akkor,
amikor még mindig a gyamjaitdl fligg. A tudosok azzal érvelnek, hogy az életkoron alapulo
definiciok nem voltak konzisztensek a killonb6z6 kultarakban vagy idékben, és igy pontosabb
a felnéttkori fiiggetlenség felé vezetd atmenet tarsadalmi folyamataira Osszpontositani a

fiatalok meghatarozasanal.



1.1. Mai fiatalok helyzete

A mai fiatalsag helyzete egyaltalan nem egyszerii, foleg azon fiataloké nem, akik a
koronavirus jarvany alatt érettségiztek, vagy egyetemi tanulmanyokat folytattak. A jarvany
bekovetkezése utan, a fiatalok szocidlis élete jelentés valtozasokon ment keresztil, a legtobb
embernek véltoztatni kellett életmodjan. Ez a fajta atalakulas szdmos negativ hatéssal jartaz
ifjusag szempontjabdl is. Tobben elvesztették a munkahelyiiket, aminek kovetkeztében anyagi
helyzetlik megromlott. A szeretteik, barataik elvesztése okozta aggodalom nagy nyomast
helyezett a korosztalyra, ami a mentalis allapotuk romlasaban mutatkozott meg. A félelemt6l
és bezartsagtdl ingeriltek és idegesek lettek az emberek Mivel tobb szabadidejiuk lett a
fiataloknak, megnétt az internet hasznalatuk, egyre tobb id6t toltottek az online térben. A
csaladdal valé 6sszezartsdg pozitiv és negativ hatasokat is eredmenyezett. Pozitiv példaként
sok csalddban megndtt az Osszhang és az Osszetartds, megtanultak mindségi 1d6t eltodlteni
egymas tarsasdgaban. Negativ oldalrol vizsgéalva a kérdést a csaladon belll er6szakok szama
nétt a koronavirus jarvany ideje alatt. A vilag legtobb orszagahoz hasonléan, Magyarorszagon
is nehéz tenni az ilyen fajta csalddon beliil torténd bantalmazas ellen, ezért kiemelendd
probléma ez, nem csak a Covid-19 virus kapcsan, hanem a mindennapokban is. A bezartsag
miatt sokan Ugy €rezteék, hogy eltlint a személyes teriik, nehezen tudtak 6sszpontositani sajat
gondolataikra. Mivel a legtobb szérakozdhely és kulturdlis intézmény bezért, az ifjusdgnak
nagyon kevés helye maradt a taldlkozésra, élményszerzésre, kikapcsolddasra, valamint
szorakozasra. A mindennapi iskolai, egyetemi talalkozasok is elmaradtak, mivel az
intezmények online formaban vald oktatasra kényszeriltek atallni. Ebben az iddszakban nagy
figyelmet kapott a Zoom, a Google Meet és a Teams oldala, ahol a tanulas mellett a
kapcsolattartasra is volt lehetdség. Ha személyesen nem is, de az online térben egyiitt tudtak
lenni a fiatalok a kamerak, lizenetkiild6 alkalmazasok segitségével.

Altalanossagban kijelenthetd, hogy a fiatalsag nagy része negativ szakaszként élte meg a

koronavirus jarvanyt.



1.2 Munkaeré piaci helyzet

“A jelenlegi munkaerdpiaci helyzetben a didk kollégak szerepe felértékelddik, kiilondsen a
nyari idészakban.” (Papp Nora, WorkForce HR)

A didkok szamara legkedvez6bb id6szak a munkavallalas tekintetében egyértelmiien a nyari
id6szak. A legtobb fiatalnak ekkor van igazan ideje arra, hogy dolgozzon koszonhetéen
annak, hogy sziinet van a kozépiskolakban és az egyetemeken is. Szamukra ez a legaktivabb
idoszak, igy a bevételik jelentds részét ebben az iddszakban keresik meg. Ezt a kés6bbiekben
tanulmanyaikra, életlik elinditasara, szorakozésra vagy a hétkdznapi kiadasokra koltik.

Mint a legtobb korosztaly szamara, Ugy a fiataloknak is komoly motivaciét jelent a pénz, az
anyagi flggetlenség elérése. Mivel egyre magasabb az inflacio, igy naprol napra tébb ifju
szorul ra arra, hogy tanulmanyai mellett dolgoznia kelljen.

“A munkahely kivdlasztasakor ugyanakkor mar a rugalmas munkaidé a legfontosabb
szempont” (Index 2022.06.21 07:08).

A didkok estében a leglényegesebb kritérium a rugalmas munkaidd, féként a nappali
tagozaton tanulok esetében akiknek, dssze kell egyeztetni az orarendjikkel a munkabeosztast.
Annak érdekében, hogy a didkok kényelmesebben tudjanak egyetem mellett munkat végezni,
létrejottek didkszovetségek, ahol aktiv tanuldi/hallgatéi jogviszonnyal rendelkezék szaméra
ajanlanak munkakat, figyelembe véve élethelyzetiiket.



1.3. Egyutt vagy kilon?

“2019-ben a 18-34 éves magyarok 62%-a még nem hagyta el a sziildi hazat, szemben a 2005.
évi 50%-kal. "(KSH , 2019)

A mai fiatalok szadmaéra a kilonkoltozés az egyik legfontosabb kérdés. Rengeteq fiatal anyagi
helyzete vagy csaladi hattere nem teszi lehetové a szil6kt6l valo elkoltozest, ami frusztraciot
és csaladon bellli problémakat is okozhat. A jelenlegi gazdasagi helyzet miatt a gaz ara
jelentésen megemelkedett, ami tovabb neheziti az 6nallo életkezdést az ifjisag szamara. Az
anyagi, illetve csaladi hattér mellett sok mas egy¢éb tényez0 is szerepet jatszik abban, hogy a
fiatalok miért nem tudnak kiilon koltozni. Az egyik ilyen ok, hogy fiatal palyakezddként,
vagy friss diplomasként sokkal nehezebb elhelyezkedni a munka vildgaban. Szamos
munkaad6 tdmaszt nehezen teljesithetd elvarasokat a fiatalokkal szemben, aminek
kdvetkeztében folytonos sikertelenséget es csalddottsadgot érezhet a fiatal korosztaly. A
legtobb munkahelyen nagyon alacsony a palyakezdok, frissen diplomazottak bére, igy
munkahely mellett is hosszabb folyamat a kilon kéltozéshez valé biztos anyagi hattér
megteremtése. Sokan koltdéznek 6ssze baratokkal, vagy akar idegenekkel, igy biztositva az

onallo életet egy koltséghatékonyabb formaban.

Fontos szerepet jatszik a fiatalok életében az egyetem. Azok, akik felvételt nyernek,
onkoltséges vagy allami finanszirozasu formaban végezhetik tanulmanyaikat. Azon fiatalok,
akik érettségi pontszamuknak kdszonhetden ingyenesen tanulhatnak, lehetdségiik van
kiilonb6z6 6sztondijak igénylésére az egyetemen. Ez motivalja dket a tanulasban €s a
mindennapi kiadasokhoz is hozzajarulhat ez az 6sszeg. Az onkoltséges formaba bekertiild
didkoknak nehezebb dolga van, hiszen a legtobb felsdoktatasi intézmény 200-250 ezer
forintba kertl félévente. Ezt csaladként is nehéz kifizetni, hallgatoként pedig nagyon sok
munkaval lehetséges a fenti 6sszeg megteéritése. A kulon kdltdzésre nagy hatassal van az

egyetem is, hogy milyen lehetéségeket, tamogatasokat biztositanak a hallgatoknak.



1.4 Lelki és mentalis betegségek

“Az elmult évtizedek soran felgyorsult az életlink. A folyamatos technolGgiai fejlédés
allandoan formalja a gazdasagot, az informaciok sosem latott sebességgel aramlanak adétol
vevdig. Nem csoda, hogy aki mar ebbe a rendszerbe sziletik, teljesen maskeépp latja a vilagot,

mint felmendi.” (Buzgo Csilla 2021.04.07 00:30)

A korabbi generaciotol eltérden, napjainkban mar nem szamit elitélendonek, ha egy ember
mentalis betegséggel kiizd. A fiatalabb korosztadlyban divattd valt a kiilonb6zé mentélis
gyengeségek felvallalasa, ami egy részrél pozitiv, de hordoz magaban negativ dolgokat is.

Az ifjusdg egyre batrabban beszél a lelki és mentalis problémair6l. A koronavirus jarvany
ideje alatt megndtt a depresszids emberek szama, hiszen voltak olyanok, akik hénapokig nem
taladlkoztak csalddjukkal, barataikkal, ismerdseikkel. A fiataloknak oridsi a szocidlis igénye,
igy nem meglep6, hogy a legjobban ennek a korosztalynak okozott problémat a bezartsag és
elszigetel6dés. Az emberek sokaig nem tartottak valodi betegségnek a mentalis problémékat,
igy nehéz volt az ebben szenvedd személyeknek felvallalni a bajukat. Az internet
elterjedésével sokkal szélesebben belathaté lett a vilag, igy az emberek is nyiltabban kezdtek
el gondolkodni, jobban elfogaddbbak lettek. Ennek koszonhetd, hogy a fiatalok mernek
beszélni a gyengeségeikr6l. Magyarorszag az egyike azon orszagoknak, ahol a legmagasabb
az ongyilkossagi rata (Ambrus, 2020), igy a mentalis betegségben szenvedOk ellatasa
kiemelten fontos

Az ifju korosztaly egyik nagyon fontos ismertetdjele a tudatos, atgondolt életmodra vald
torekvés. Sokkal céltudatosabban élnek a mai fiatalok, mint a korabbi generacio képviseldi.
Nagy hangsulyt kap a mentalhigiénia mellett az 6nismeret is, aminek gyakorlasa korabban
kevésse volt jellemzd. Rengeteg Onismereti és Onfejlesztd konyv jelenik meg napjainkban,
amelyek megprébalnak minden korosztaly szdmara segitséget nyQjtani. Sok munkahelyen
adnak elé Onismereti témaban, hogy a dolgozok ezaltal is 6nbizalmat kapjanak és tudjak

magukat fejleszteni.



1.5 Tovabbtanulas

A tovabbtanulds tekintetében erds0dott azoknak a fiataloknak a szama, akik szeretnének
diplomat szerezni A legnagyobb szamban a Budapesten €16 és tanulé diakok vannak, igy nem
meglepd, hogy az itt élok koziil tanulnak tovabb a legtobben. A vidéki varosokban kisebb
szazalékban folytatjak a didkok tanulmanyaikat felsboktatasi intézményekben, inkabb
dolgozni mennek. Ennek lehet az is az oka, hogy az altalanos és kozépiskolai tanulméanyai
alatt nem tett annyi tudasra szert, ami elegendd egy fOiskolara vagy egyetemre vald
bejutashoz. A masik ok lehet az anyagi hattér is. Sok fiatal azért nem tud tovabbtanulni a
kozépiskola, technikum vagy szakmunkas képzé elvégzése utan, mert a csaladja pénzigyi
helyzete nem engedheti meg maganak. Altalanossagban kijelenthetd, hogy azok a tinédzserek,
akik rendelkeznek érettségivel, nagyobb valdsziniiséggel szeretnének diplomat, mivel igy
elénybdl indulhatnak a munkaerépiacon, ami nagy motivacio szdmukra. Jelentds csokkenés
mérhetd a szakmunkasképzot végzettek szamanal és ez érzékelheté a munkaerépiacon is. A
szakmat igen, de érettségit nem szerz6 fiatalok sokkal hamarabb tudnak munkat vallalni,
mivel barmilyen mesterséget is tanulnak az adott iskolaban, a legnagyobb valdsziniiséggel
hiany szakma, igy szinte azonnal el tudnak helyezkedni egy cégnél, a késébbiekben akar sajat

vallalkozast is indithatnak.

1.6 Idegen nyelv

., Az dsszes fiatal 79 szazaléka allitia, hogy beszél valamilyen idegen nyelvet” ( Magyar
ifjusag 2020-as tanulmanya, 25. oldal)

A mai vilagban mar elengedhetetlen a nyelvtudads, a munka vilagaban elvaras az idegen
nyelvek tudasa, ismerete. Néhany évvel ezelott még nem kapott akkora figyelmet a
nyelvoktatas, mint napjainkban, de a felgyorsult vilag kovetkeztében nélkilozhetetlenné valt
legalabb egy idegen nyelv ismerete és tudasa.

Magyarorszdgon most mar egészen kicsi, bdlcs6dés kortdl kezdve van lehetdség nyelv
tanuldsara, ami nagyon fontos, hiszen minél fiatalabb az ember, annél kénnyedebben tanul
Ujat. A mai ifjusag szamara nem keérdés, hogy a legtébben tudnak angolul vagy németiil, de a

legtdbb esetben mindkét nyelvet ismerik. A legtobb fiatal altal ismert és beszélt idegen nyelv



az angol. Ez nem meglepd, hiszen az interneten ¢€s a televizidban is szdmos angol nyelvii
tartalommal talalkoznak.

Kapcsolatépités szempontjabol is fontos szerepe van a nyelvtudasnak. Szamos egyetemen
elérhetdé a Nemzetkozi Erasmus program, amivel eurdpai orszagokban lehet dijmentesen
tanulni 6 honapig. Ez id6 alatt nagyon sok Uj embert lehet megismerni, amihez az idegen
nyelv tudasa a kulcs. Ezzel a lehetéséggel nem csak az emberi kapcsolatok gyarapodhatnak,
de a nyelvtudas is fejlédhet Gigy, ahogy az iskolapadban tlve nem, anyanyelvi kdrnyezetben.

1.7 Hazassagkotes

,»03 szazalékuk ugy véli, a fiatal paroknak eloszor egyiitt kell élni valamennyi ideig, majd

utana kossenek hazassagot.” (Magyar Ifjusdg 2020-as tanulméanya, 16. oldal)

A Magyar Ifjusdg 2020-ban végzett tanulmanyaban szereplé mondat tokéletesen leirja a
modern fiatalsag hozzaallasat a hazassagkotés fogalmahoz. A legtdbben a hazassagot
elkotelezoédésnek tekintik, amely hatalmas lemondasokkal jarhat. A megkérdezett fiatalok
nagy része szerint nem konnyi olyan part taldlni, akivel képesek akar egy egész életet is
leélni.

Gyakori eset, hogy a fiatalok inkabb szakitanak egymassal, nem prébalnak megoldast keresni
a problémaéikra. Sokszor azonban nincs is keresni valdo megoldas, hiszen korosztalyi jellemzok
allnak a probléma kdzpontjaban. llyen példaul az anyagi fliggetlenség hianya, aminek
kdvetkeztében frusztralt lesz a par és fesziltség keletkezik a kapcsolatban.

Fontos szerepet kap ebben a korban a gyermekvallalds is, ugyanis nagyon eltéréek a
vélemények a témaval kapcsolatban. Ez nem csak a szorakozasi szokasokra, az egész életre
hatassal lehet. A gyerekvallalas ideje egyre tavolabbra tolodik, ahogyan a kiulon koltozés és a

hazassag idépontja is.



1.8 Meghatéarozo eletesemények

., Egyes életesemények, mérfoldkovek meghatarozo jelentoségiiek a fiatalok életeben.”

(Magyar Ifjusag 2020-as tanulménya, 20. oldal)

Minden fiatal életében vannak olyan életesemények, amelyekre életik végéig fognak
emlékezni, legyen az pozitiv vagy negativ. A Magyar Ifjusdg tanulmanya alapjan
kovetkeztethetd, hogy a legtobben az elsé randevut emlitették a fiatalok korében. Nem
véletlen, hiszen a serdiil6korban mar a fiukat és a lanyokat is elkezdi érdekelni a mésik nem,
igy nem ritka, hogy manapség a tinédzserek 13-14 évesen mar ismerkednek Kkortérsaikkal.
Azonos helyen all a feln6tté valas és a komoly dontés hozatala is. Ennek oka, hogy javarészt
ez a két dolog egymadssal azonos idében kovetkezik be. A komoly dontés hozatala mar egy
feln6ttes gondolkodasmodot hoz magaval, aminek kovetkeztében egy olyan dologrél vagy
dologgal kapcsolatban dontiink, amely késobb meghatarozhatja az életiink kiilonb6zo
aspektusait. Az otthonrdél valo elkdltozes egy Kicsit hamarabb is bekdvetkezhet, mint a sajat
lakasba val6 bekoltozés. Nem ritka, hogy egy fiatal az egyetemi tanulmanyait olyan
egyetemen folytatja a kdzépiskola utan, amely akar tobb szaz kilométerre is lehet a sziil6i
hazétol. Ebben az esetben tobb opci6 lehetséges. Az egyik, hogy az egyetem kollégiuméaban
lakik a tanulmanyai befejeztéig. A masik, hogy albérletbe koltdzik, ahol vagy egyeddl él, ami
koltséges tud lenni, vagy bérldtarsakkal osztja meg az albérletet és annak koltségeit. A
harmadik opcio, hogy a csalad rokonaihoz koltozik, ez altaldban a legkézenfekvobb és

legolcsobb megoldas, de ez a lehetdség nem mindig all fent.

Az els6 fejezet célja, hogy egy altalanos ifjlsag attekintést nyujtson, és emellett kiemelt
szerepet kapjanak az Oket érinté problémak, kornyezeti hatasok. A fejezetben a fiatalok
szOrakozésat erésen befolyasold tényezOk Keriiltek kiemelésre. A szorakozas esetén
elengedhetetlen a pénz megléte, igy az anyagi helyzet tekintheté a legbefolyasolobb
tényez6nek ebben a téméban. A pénz meglétéhez fontos a munkavégzés, azonban a fiatal
vagy palyakezdé munkavallalok helyzete jelenleg meglehetdsen kiszolgaltatott a munka
vilagaban. Kevés olyan munkaeré piaci lehet6ség van, amely az egyetemi tanulmanyokhoz
kapcsolodo, illetve sok esetben az oOrabér Osszege sem elegendd ahhoz, hogy sporolni
tudjanak a fiatalok. Az idegen nyelv elsajatitasa nemcsak a munkapiacon, hanem egy adott
szorakozéhelyen is jol szolgalhat. Budapesten, féleg a belvarosban, ahol a szorakozéhelyek
tobbsége talalhatd, nagyon sok kiilfoldi fordul meg, igy az ismerkedés esetén Ilétrejovo

kommunikacié problémamentes lefolyasahoz elengedhetetlen legalabb egy idegen nyelv
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tudasanak megléte. Vannak olyan életesemények, amelyek meghatarozzak a szorakozasi
szokasokat. Ezen élmények lehetnek pozitivak és negativak is. A sziil6i hazbol vald
elkoltozés meghatarozhatja egy fiatal hozzaallaséat a szérakozashoz. Napjainkban az albérlet
arak hihetetlenll magasak, igy nem mindig jut a munka mellett arra id6, hogy egy kiilon é16
fiatal elmenjen szorakozni, mivel a sporolt pénzét leginkdbb a megélhetésre kolti. Fontos
kiemelni a koronavirus okozta valtozasokat is. A jarvany miatt szdmos valtozas kovetkezett
be az addigi szabadidés elfoglaltsagok mindségében és mennyiségében, ami foként a fiatal

korosztalyt érintette negativan.
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2.Kultdra és iskola

“A fiatalok miivelodési tevékenységének strukturaja olyan, mint egy,, lejté”’, melysok
vonatkozasban meredek. A kulturalis tevekenységek sulya ésmertéke az alabbi dimenzidkban
kovetkezetesen csokken: a magasabb iskolaivégzettségtol az alacsonyabb felé, a sziilok
magasabb iskolai végzettségetolaz alacsonyabb felé, Budapesttol a varosokon dat a
falusik6zosségek felé, atizenévesektsl a mar felnétt fiatalok felé.”

(Czirakyné Toth Edit 2007-2008 Pécs)

A fiatalok kulturalis szokésait nehéz azonositani, mivel sok esetben az aktudlis trendeket
kovetik, amik a legtobb esetben hétrél hétre valtoznak.

Altalanossagban elmondhaté, hogy minél fiatalabb egy ember, annal tobb szabadidé all
rendelkezésére. Ezért fontos, hogy kisgyermek korban milyen hatasok érik az embert. Az
ifjusag olyan elfoglaltsagot fog keresni maganak szérakozas celjabél, amilyet gyerekkoraban
tanitottak neki. Ha egy embert sokszor vitték el a szllei mulzeumba, akkor nagy
valosziniiséggel fiatal felnétt kordban is az ehhez hasonld programokat fogja preferalni
szabadidés tevékenységként. Fontos figyelembe venni az iskolai vegzettséget is. Azok, akik
magasabb végzettséggel rendelkeznek, érettségivel vagy diplomaval, nagyobb eséllyel
latogatnak meg kulturalis intézményeket, mint azok, akik alacsonyabban iskolazottak. Ok

inkabb az egyszerlibb szabadidds elfoglaltsagoknak hodolnak szorakozas gyanant.

2.1Televizidzas kulturélis hatasa a fiatalokra

., A tévénézés iranti igény lassu, természetes csokkenését a parok életébe megérkezo kisbabdk
forditjak meg. Akar mar a gyerekek 2-3 éves koratol megvaltoznak a preferenciak és bizonyos
napszakokban mar 6k hatarozzak meg a sziil6k — aktiv vagy passziv — téves
tartalomfogyasztasat, mig a felndttek tévénézési ideje, napszaka, valamint a tévé elott téltott
netto idé hossza is jelentésen modosul. ”’(Lada Viktoria MEME kutatasi szekcio projekt

menedzsere)

A televizié hasznalatat az egyik legkedveltebb szabadidds tevékenységnek tekintik a fiatalok.
Ugyan a kodztudatban az terjedt el, hogy a fiatalok mar egyre ritkabban néznek televiziét, az
allitds nem teljesen igaz, ugyanis az ifju korosztaly t6bbsége a mai napig gyakran valasztja ezt
az elfoglaltsagot szdrakozas gyanant. A kiilonboz6 kereskedelmi csatornakon folyo valosag

show-k, tehetségkutatok, vagy olyan miisorok, ahol a megbotrankoztatas a cél, hatalmas

11



népszeriiségnek orvendenek a fiatalok koreben. Ehhez nagyban hozzajarul az is, hogy a
magyar héztartasok 78%-a rendelkezik kabelcsatorna el6fizetéssel, igy a legtobb fiatal az
otthonédban élvezheti a televizio altal nyujtott szolgaltatdsokat. A nagy népszerliség ellenére
azonban az elmult években csokkent az elofizetok szama, jellemzéen Budapesten. ,, A4z
egyetemi végzettségiiek, alkalmazott értelmiségiek, szellemi munkasok és a fizikai munkasok
kozott egyardant mérheté a szerzédésszamok csokkenése” (Lada Viktéria MEME Kkutatasi
szekcio projekt menedzser) Ebben, esetben ismét donté érvként jelenik meg a tarsadalmi

szintek kozott 1évo ,,0116”.

2.2 Legnézettebb tartalmak, és megjelend uj trendek a fiatalok korében

,, Ami a leginkabb nézett tartalmakat illeti, népszeriiségben toretleniil vezetnek a filmek és a

sorozatok (60-60%-os emlités)” (Lada Viktoria MEME kutatési szekcio projekt menedzser)

A televiziés misorok legnagyobb rivalisai a pandémia alatt elterjedt streaming szolgaltatok,
mint peldaul a Netflix, HBO GO, Disney+, valamintaz Amazon Prime. Ezeknek a
platformoknak a népszertiségét elsdsorban az internetezés alapozta meg. Késdbb azonban az
okos tévék megjelenésével konnyedén elérhetévé valt mindenki szamara, ezzel is
kényelmesebbé téve a felhasznal6d szamara az otthoni mozizas élményeét.

A streaming szolgaltatok nagy eldénye, hogy bizonyos dij ellenében akar tobb ezer filmet és
sorozatot lehetmegnézni, rekldam és félbeszakitas nélkil. Ezen szolgaltatok népszeriiségét
tovabb fokozta a koronavirus is, mivel a kijarasi tilalom alatt, az emberek szabadidejlikben a
csaladdal kdzosen filmeztek vagy sorozat maratont tartott. Ennek eredményeként a fiatalok
korében tovabbra is toretlen sikert aratnak a streaming szolgaltatok.

Sokan az ifju korosztalybdl sorozat vagy film nézésével toltik ki szabadidejiket, mivel a
pandémia alatt nem lehetett nagyon mas programot csinalni.
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2.3 Internet hasznalat

,,A 2020-as nagymintas ifjusagkutatas eredményei alapjan megéllapithatd, hogy a
magyarorszagi 15-29 évesek napi internetezok és rendelkeznek sajat okostelefonnal.
Tulnyomo tobbségiik tagja online kozdsségi oldalaknak, melyek kozul a Facebook tovabbra is

a legnépszeriibb” (Magyar Ifjusag 2020-as tanulmanya, 45. oldal)

Az ifjusag esetében az egyik legnagyobb népszeriiségnek Orvend6 tevékenyseég az online
fellleteken valo részvétel és annak hasznélata. A mai fiatalsag jelentés része mar egy olyan
vilagban sziletett, ahol a digitalis eszkdzok hatéssal vannak az emberek mindennapjaira. A
koronavirus ezt a hatds csak még tovabb ndvelte, mivel a jarvany alatt rekord szamban
fogytak az olyan elektronikai eszkdzok, amelyek a fiatalok tanuldsahoz, valamint a szabadid6
eltdltéséhez elengedhetetlen, mivel a bezartsag alatt tobben csak az online feluleteken élhettek
szocialis ¢életet. Korabbi években az okos telefonok megjelenése eldtt, kizardlag a
szamitogépen volt lehetGsége a fiataloknak az internetezésre, azonban 2016-t0l ugrasszeriien
terjedtek el az okos telefonok és ennek kdszonhetden az internetezés mar sokkal konnyebben
elérhet6 volt az ifjusag szamara. Fontos megemliteni, hogy 2016-ra méar joval tobb fiatal
rendelkezett internet hozzaféréssel, mint amennyi szamitégép megtalalhaté volt a
haztartdsokban. Az okos telefonoknak koszonhetden egyre tobb fiatal regisztralt kzosségi
oldalakra, amelyet a mai napig kapcsolattartasra vagy informdaciogylijtésre hasznalnak, de
szabadidds tevékenységnek is tekinthetd. Az internet hasznalat esetében, féleg a korabbi
években, amikor még nem volt mindenki szdmara elérhet6 az internet, csak a jobb anyagi
helyzetben 1évéknek adathatott meg ez a kivaltsag. Az anyagi helyzet mellett a végzettség is
hatalmas szerepet jatszott az internet felhasznaldk koérében. Azok, akik alapfokl végzettséggel
rendelkeznek az 6 esetlikben ritkdbb, hogy a haztartdsukban jelen van a szdmitogép, okos
telefon, vagy az internet elérhet6sége. A jelenkori ifjisag korében az internet Iéte
termeszetesnek tudhatd, aki nem rendelkezik mobilnettel, vagy nincs okos telefonja, azt
konnyen kikozosithetik vagy megkilonboztethetik kortarsai. Napjaink gyakori jelensége,
hogy tobben rendelkeznek internetes el6fizetéssel vagy WIFI-vel (vezeték nélkili internet
hozzaféréssel), mint televiziés eléfizetéssel. Erdekes tény, hogy az okos telefonok mellett, a
kiilonbozo internetes hozzaféréssel rendelkezd eszk6zok is majdnem minden fiatal otthondban
megtalalhatok, mint példaul az okos téve vagy az okos dra. A tabletgép és a jatékkonzolok

megjelenése is nagy hatassal volt az ifjusagra. Szamos iskolaban alkalmaznak olyan oktatasi

13



format, ahol a tablet segitségével gyakorolhatnak a tanulok es sok esetben a tananyagot is
digitalis formaban kapjak meg a diakok. A jatékkonzolok méar régebben megjelentek a piacon,
viszont kezdetben luxusterméknek szdmitottak, emiatt nagyon kevesek szamara volt elérhetd,
inkabba jobb anyagi helyzetben 1év6k engedhették meg magunknak. Az id6 elérehaladtaval
tobb haztartasban is megjelentek a jatékkonzolok, és a masod kézbdl vasarolt termékek is
nagy népszeriiségnek Orvendtek, igy még az alacsonyabb anyagi helyzetben 1évok is
megvasaroltdk gyermekiiknek az adott terméket. A koronavirus megjelenése utan a konzol
felhasznalok szama ugrasszeriien nétt. A bezartsdg miatt, a jatékok egy olyan fajta id6toltést
képviseltek, amelyet mas elektronikai késziilék nem tudott megadni. A piacon jelenlévo
erészakos jatékok, pedig komoly hatast gyakorolnak azokra a tinédzserekre, akik jatszanak
velik. Ez a hatas késébb felfedezheté a viselkedésiikben is, mivel azok a fiatalok, akik
gyakrabban jatszanak erdszakos jatékkal, nagyobb eséllyel lesznek ideges felndttek,
gyakoribbak lehetnek a diihkitérések, amiket nem tudnak majd kezelni. A szemre gyakorolt
negativ hatds mellett erés fliggéséget is okozhatnak ezek a jatékok, ugyanis az emberek
altaluk kitalalt vilagokban, szabalyok nélkil élhetnek. Mivel sokan kizdenek depresszidval,
igy nem meglepd, hogy szamos embernek ezek az online terek jelentik a boldogsagot és a

biztonsagot, hiszen ezekben a jatékokban az lehet, aki csak szeretne lenni.

2.4 Internet vezeto szerepe a fiatalok korében

., Az elmult négy évben az internet vezeto szerepe megkérdojelezhetetlenné valt, amellyel
parhuzamosan a televizio tovabb veszitett erejebol” (Magyar Ifjusag 2020-as tanulmanya, 47.
oldal)

Az internet lett minden fiatal szdmara az iranymutaté minden kérdésben. Az internet toretlen,
€s nem igazan van olyan mas platform, amely képes lenne a vilaghalo vezetd szerepét atvenni.
A fiatalok életeben a web mindennapi szerepet tolt be. A legérzékelhet6bb valtozas, hogy
napjainkban az ifjusdg az interneten informalddik a vilagon tortént eseményekrodl, valamint ez
valt az informdacioszerzés elsd szamu eszkozéve. Egyre nagyobb népszertiségnek drvendenek
a kulfoldi hirportalok, mivel ezeken az oldalakon més szemsz6gbél is megkozelithetd egy-egy
téma az adott, szélesebb kép kaphatdé az adott témardl. A nyelvtudas fontossaga itt is
kiemelendd, hiszen sokkal konnyebben szerezhetnek kiilfoldi platformokrol informéciot azok
az emberek, akik tudnak valamilyen idegen nyelven. Azonban a legtbb fiatal szamara a
kozosségi oldalak, méas néven a social media feliiletek azok, ahol a legtobb i1dot toltik. A

legnépszeriibb oldal Magyarorszagon 2021-ben a Facebook volt. A Facebook volt az elsd
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ismert nemzetkdzi kozosségi felulet itthon. Voltak mas online platformok is, ahol volt
lehetség ismerkedni, ilyen voltpéldaul a magyar vonatkozasu iWiW, amit a mai fiatalabb
generacid6 mar csak az idésebb testvérek, sziilok elmeséléseib6l ismerhet. A mostani
generacid a Facebook vilagaba csoppent bele els6ként, napjainkban azonban mar joval tébb
olyan felllet van, ahol a fiatalok elérheték. Toretlen népszeriiségnek 6rvend az Instagram,
amely lassan az egyik legkedveltebb oldalnak szamit. Magyarorszagon is egyre tobben
regisztralnak erre az oldalra, viszont a mai ifjusdg tébb mint 65%-a megtaldlhaté ezen az
oldalon. Az internetes ismerkedés nem 0 dolog, ezért nem meglepd, hogya mai digitalis
vilagban, ezek az alkalmazasok, mint peldaul a Tinder vagy a Badoo egyre szélesebb kdrben
ismertek. A fiatalok korében a legelterjedtebb applikédcié a Tinder, sokan taldljak meg
parjukat az alkalmazason keresztil. Fontos kiemelni, hogy az internet elényei mellett vannak
negativ tényezok is. Az egyik ilyen leselkedd veszély a fiatalokra nézve, az internetes
zaklatok, illetve ,,predatorok™. A zaklatas az ifjasag korében mindig is jelen volt, azonban az
interneten torténd inzultalas egy teljesen mas jellegii probléma. A vald vilagban latni lehet a
masik arcat, reakcidit, érzelmeit, amik hatdssal vannak a viselkedésre. Az online térben nincs
,arca” az embereknek, igy sokkal konnyebben valhatnak béntalmazdva vagy éppen
bantalmazottd. Szamos olyan hamis profilt lehet taldlni a kiilonb6z6 kozosségi oldalakon,
amiknek célja masok interneten keresztlli zaklatasa. Ennek lehet kovetkezménye lelki
probléma, egészségligyi gondok, mentélis betegségek, de legrosszabb esetben akar a

bantalmazott fél életébe is kertilhet egy-egy interneten torténd zaklatas.

3. Hova jarnak, illetve mit csinalnak a fiatalok napjainkban?

., A kozmiivelodési szakteriilet szempontjabol megkeriilhetetlen téma az ifjusag szabadido-
felhaszndlasi szokasai, hiszen ez alapjan kérvonalazhato az érdeklédésiik.” (Mohos Edina —

Ponyi Laszl6: Az ifjtisag szabadidé-felhasznalési és kulturafogyasztési szokésai, 2021.03.31)

Mohos Edina és Ponyi LaszIl6 tanulmanya alapjan a fiatalok tébbségének hétvégén van ideje
szabadidés tevékenységekre. TObbségik tobb, mint 4 o6raval rendelkezik a hétvégéken,
viszont hétkdznapokon altalaban 2-4 oraval maximum. A fiatalok esetében a baratokkal toltott
id6 teszi ki a szocialis élet nagy részét. A tinédzserek és fiatal felnéttek szamara, ebben a
korban felértékel6dik a csalad szerepe a szabadid6toltés tekintetében. Fontos kiemelni, hogy a
fiatalok szabadidejét megnézve, a legtobb id6t az online térben toltik. Egyik f6 probléma,
hogy ha a fiataloknak lenne lehetésége mindségi id6 toltése, akkor sem élnének vele, mert az

online fellletek altal biztositott tér megitélésiik szerint tobb lehetdséget rejt magaban, mint
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mas szorakozasi lehetéség. Az ifjusag internet hasznalati szokésait tokéletesen bemutatja,
hogy mekkora eldnyt élvez, a vilaghéalé barmilyen mas szocidlis tevékenységgel szemben. Az
internetezés mértékébdl megallapithatd, hogy a fiatalok rendelkeznek elég szabadiddvel
ahhoz, hogy képesek legyenek olyan tevékenységet csindlni, amely akar épitd is lehet
szamukra. A diagram alapjan megallapithat6, hogy a fiatalok jelentds része olyan programot
végez szabadidejében, amit leginkdbb egyedil visznek véghez, a barataikkal, vagy
csaladjukkal ritkan végeznek szabadidd tevékenységet. Kijelenthetd, hogy az ifjuisag nagy
részére a maganyos szabadidOtoltés és tartalomfogyasztas jellemz6. Régebben a mozik
voltak, azok a helyszinek, ahol a fiatalok a legtobb iddt toltotték egyiitt, mint szocialis
program. A koronavirus miatt a mozik bezartak a térvény rendelet alapjan, és az ujra nyitésig
senkinek nem volt elérhetd opcid. A streaming szolgéltatok népszeriisége miatt a mozik
szerepe felértékelddott a fiatalok korében, igy a diagram alapjan jelentds visszaesés
érzékelhet6, a mozi hasznalatat tekintve. Az utobbi években a kocsmazas és a
szorakozohelyek el6keld helyen szerepelnek a fiatalok korében, mint kozO0sségi tér, ahol
informaciot cserélhetnek egymassal. A legnépszeriibb kornyezet az ifjisag szamara, ahol
taldlkoznak a barataival az étterem ¢és kavézok. Az id0 menedzselése a fiatalok szamara egy
mindig is probléma volt. Sok esetben csak par oOrdjuk van arra, hogy a barataikkal
,osszefussanak™ egy kavéra, és megbeszEljék, hogy kivel mi tortént. A kavézas és étteremben
val6 1d6toltés rovidebb, mintha elmennek kocsmazni vagy szérakozohelyre. Ritka, hogy a
fiatalok egyedil mennek kocsméazni vagy tancolni klubokba. A kutatasbol egyértelmiien
kideriil, hogy a mai fiatalok szivesen tdltik otthon a szabadidejiiket. Ebbdl a szempontbol
érdekes, hogy a legtdbben a barataikkal val6 talalkozast tartjdk a szocialis kdrnyezetnek, de
mégis kevés id6t szannak arra, hogy a barataikkal taldlkoznak. Ez alapjan arra lehet
kovetkeztetni, hogy a fiatalok jelentds része maganyosan tolti a szabadidejét. A kutatas
eredményeképpen a mai ifjusag torekszik arra, hogy minél kényelmesebben és egyszeriibben

oldjak meg a szabadid6 felhasznalasra szant idejlket.
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3.1 Kultarahoz val6 viszonyulas a fiatalok esetében

»A kulturdhoz valo viszony dtalakulasanak egyik f6 oka a digitalizdacio (Bauer etal. 2017)
ezzel osszefiiggésben megallapithato, hogy a fiatalok jelentos tobbsége a modernizaltsagot
preferdlia a hagyomdnykovetéssel szemben. (Adam, etal. 2013)” (Mohos Edina — Ponyi

Laszl6: Az ifjtisag szabadid6-felhasznalasi és kultdrafogyasztasi szokasai, 2021.03.31)

A legtobb kutatasban egyértelmlien kihangsulyozhat6é, hogy az ifjusdg nem tulzott
gyakorisaggal latogatja a kulturalis intézményeket. A leggyakoribb kulturalis helyszin, amit
latogatnak a mozi és a szinhaz. A szinhazlatogatasok jelentds része iskolai program keretén
belul torténik, igy elsdsporban kotelez6 jelleggel vesznek részt rajta a fiatalok, az 6 esetiikben
ritka, hogy maguktdl elmennek egy szindarabot megnézni. Fontos kiemelni, hogy még mindig
tobben jarnak muzeumba, mint miivel6dési hazakba, ennek egyik oka, hogy vagy nincs olyan
program, ami érdekelné a fiatalokat, vagy sok esetben nem is tudnak a kdzdsségi intézmények
l1étezésérél. A konyvtarak hasznalatat tekintve leginkdbb, akkor térnek be a fiatalok, ha
valamilyen iskolai dolgozathoz, vagy beadand6hoz keresnek kotelezé irodalmat.
Megallapithatd, hogy a jelenkori fiatalok leginkabb a modern, illetve a kdnnyedén

befogadhat6 tartalmakat részesitik elényben. (Mohos Edina — Ponyi Laszl06, 2020.06.29)
3.2 Milton Friedman Egyetem hallgatdinak szorakozasi szokésai - kérdéivelemzés

A dolgozat elméleti részében leirtak igazolasara kutatdst végeztem a Milton Friedman
Egyetem hallgatoinak korében. A kutatishoz az altalam készitett kérd6ivet hasznaltam, amit a
Google Forms segitségével hoztam létre. A kérdéivemben zart kérdéseket tettem fel annak
érdekében, hogy konnyebben tudjam a késébb kapott valaszokat elemezni. 104 kitoltd
onkéntesen toltotte ki a kérddivet, teljesen anonimitds mellett. A kérddiv célcsoportja a
Milton Friedman Egyetem hallgatoi voltak, azon beldl is a 15-29 korcsoportba tartozokat. A
kutatas célja az volt, hogy tagabb képet kaphassunk a Milton Friedman Egyetem hallgatdinak
szOrakozasi szokasairol, illetve arrdl, hogy milyen trendek alapjan jarnak szérakozni. A

kérddivben kapott valaszokat megvizsgaltam, késébb pedig kiértékeltem.

17



1. dbra

Nemek aranya a kitoltok kozott (f6)
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Forras: Sajat kérdoives kutatds, 2022

Az els6 kérdés a nemek kozti megoszlast vizsgalja. A kérdésre erkezett valaszokat tekintve
nagyobb szamban vannak a ndi valaszadok, mint a férfiak, az egyéb valaszra dsszesen ketten
kattintottak. A nék 52,9%, mig a férfi valaszadok 45,2% aranyban oszlanak meg. A felmérés
soran nem tudtam biztositani annak a lehetdségét, hogy a nemek egyenld aranyban legyenek,
¢és koztudottan, hogy a ndk esetében nagyobb a vélaszadasi arany, igy messze mend

kovetkeztetéseket nem tudtam levonni az abraroél.
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2. 4bra

Kitoltok életkori megoszlasa (f6)
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Forras: Sajat kérdéives kutatds, 2022

A kovetkezé kérdés az életkorra vonatkozott. A téma szempontjabdl fontos a kitoltok
életkora.

Magyarorszagon a 15-29 éves korosztalyt tekintjik, mint ifjusag. A valaszaddk nagy része
(54%) a 18-21 éves korosztaly. Ennek a korosztély tipusnak a hatalmas aranya annak tudhaté
be, hogy javarészt az egyetemeken a friss érettségizett, illetve az év csuszassal felvételt nyerd
hallgatok vannak a legtobben. Méasodik legnagyobb korcsoport a 22-25 éves korcsoport
(38%). Altalanossagban azok, akik idén fejezik be tanulmanyaikat, vagy mesterképzésen
vannak, Ok alkotjak ennek a korosztalynak a gerincét. Végll a 26-29 évesek 6k vannak a
legkisebb aranyban jelen az egyetemen, mivel &ltalaban ennyi idGsen a fiatalok jelentds része
mar elhelyezkedett a munkaerd piacon, azonban az egyetemi tanulmdnyokat kortdl
fiiggetlentil elsajatithatjak, igy nem meglepd, hogy van olyan nappali tagozatos tanulo, aki
ebbe a korcsoportba tartozik. Fontos megemliteni, hogy a 26-29 éves hallgatok dontd

tobbsége levelezds munkarendben folytatja tanulményait.
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3. abra

Kitoltok lakohely szerinti megoszlasa (f6)
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Forras: Sajat kérdoives kutatas, 2022

A lakdhely kérdését tekintve, a legnagyobb aranyban a fovarosi lakosok (61,5%), azaz a
budapestiek voltak azok, akik kitoltotték a kérddivet. A vérosi lakosok, akik nem Budapesten
¢lnek, 6k 28,8% aranyban vannak a 104 kitoltét tekintve. A legkisebb aranyban a falusi
lakosok vannak, 6k csupan 9,6%-ban képviseltették magukat a kérd6éiv lezarasig. Fontos
kiemelni, hogy a ,,varos” valasz lehetdség alatt a megyei jogl, vagy a Magyarorszagon
hivatalosan varossd nyilvanitott telepiiléseket vessziik szdmitasba. Valoszinilisithetd, hogy
azok a kitoltok, akik a ,,varos”-t adtadk meg valaszul nincsenek meggy6zddve teljesen arrdl,
hogy valgjdban 6k milyen telepiilés tipusban élnek. Sok esetben keverhetdé Ossze egy
budapesti agglomeracioban 1évo telepiilés a varos fogalmaval, viszont ezek a telepiilések vagy

kozségek, mint példaul Solymar hivatalosan 6rias falunak van titulalva.
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4. dbra

Kitoltok iskolai végzettség szerinti megoszlasa (f6)
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Forras: Sajat kérdéives kutatds, 2022

A végzettséget tekintve az érettségivel rendelkezok vannak a legnagyobb aranyban, 6k a 104
kitoltét szdzalékosan szamitva 69,2%, ami 72 személyt jelent. Az érettségizettek nagy
szdmban valo jelenléte, arra a kovetkeztetésre ad okot, hogy a valaszadok dontd része egy
olyan szakteriileten szeretne elhelyezkedni, ahol fontos a diploma megléte, vagy olyan
munkat szeretnének végezni, amelyhez a szlikséges tudast az egyetemen szerezhetik meg. A
jelenlegi munkaerd piacon érettségivel sem nehéz elhelyezkedni, azonban bizonyos
munkakhoz, vagy munkakorok elvégzéséhez elengedhetetlen a diploma megszerzése,
kiilondsen fontos, ha az illetd magasabb beosztisba szeretne késdbb keriilni, és vezetdi
feladatokat ellatni. A szakképesitett érettségizok vannak a masodik legnagyobb aranyban
(22,1%). Manapsag sokkal tobb szakképesitéssel rendelkezd didk folytat tanulméanyokat
egyetemen annak érdekében, hogy a kozépiskoldban megszerzett tudast bovitsék olyan
tanulmanyokkal, amelyet késébb kamatoztathatnak. A diplomasok ardnya 4,8%, a
szakképesitettek  érettségi  nélkiill pedig 3,8%.A diplomas kitoltok valosziniileg
mesterképzésen, vagy kovetkezdé diplomdjuk megszerzésének érdekében folytatjak

tanulmanyaikat az egyetemen.
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5. abra
Hova szetet szérakozni jarni?
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A szbrakozasi szokasokat tekintve, az ifjusag esetében kiemelten fontos, hogy hova szeretnek
jarni szorakozni. Altalanossigban kijelenthetd, hogy szamos tanulmany egyértelmiien
kijelenti, hogy a mai fiatalsag nem szereti az ,,elitkultirahoz” tartoz6 intézményeket latogatni.
A valaszok aranyat latva azonban a fiatalsadg szeret mizeumba, illetve kulturalis intézménybe
jarni, hiszen elébbit, 26-an utdbbit pedig 20-an adtak meg valaszként. Jol érzékelhetd, hogy
egyre tobb fiatal nyitott a miivészetekre, illetve annak tanulmanyozasara akar csak egy
egyszeri mizeumlatogatassal is. Az utobbi évekhez képest a kérddiv ezen kérdésére érkezett
valaszok racafolnak az elézetesen allitott tényekre. A javuld tendencia ellenére tovabbra is az
ugynevezett ,,tomegkultarahoz” sorolhatd programokat szeretik a legtébben. A legtobb valasz
a ,,hazibulira”-ra érkezett. A hazibuli, mint szérakozasi forma mindig is népszerli volt,
azonban a koronavirus miatt, amikor a legtdbb szérakozohely bezart kvazi csak ez a fajta
szocidlis program maradt a fiatalok szamara. A hazibuli esetében sokszor az ott 1évék ismerik
egymast, hiszen a hazi gazda is igyekszik olyan személyeket meghivni, akiket ismer és tudja,
hogy nem tesznek kart az otthondban. A masodik legtobb valasz a szorakozohelyre érkezett.
A szorakozohelyek népszerlisége a koronavirus el6tt toretlen volt. A hosszu ,,szlinet” ellenére
ismét az egyik legkedveltebb szérakozéasi forma a fiatalok korében. A szocializalodas
szempontjabol tobb lehetdséget nytjt, mivel ismeretlen személyek is lehetnek az adott helyen
igy, akar kapcsolatok épitésére is szolgalhat, emellett szdmos program lehetdség is adott,
hiszen a nagyobb klubok vagy diszkok esetében nem ritka, hogy 5-6 terem is van, ahol
teljesen mas stilusu zene szol, kedvezve az adott miifaj szerelmeseinek. A harmadik
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legnépszeriibb valasz a ,,kocsma/pub” volt. Valdszintsithetd, hogy a kocsmak, illetve pubok
népszerlisége abban rejlik, hogy a legtobben miel6tt elmennek egy szérakozohelyre, tgymond
,alapoznak”. A legnépszeriibb kocsmak a budapesti koraton taldlhatok, amelyek rendkiviil
népszertiek a fiatalok korében. Ezek a kocsmdék altalaban baratibb aron arulnak alkoholos,
illetve alkoholmentes italokat. A fiatalok esetében a szérakozasra szant penz mindig is fontos
szempont volt, igy az 6 esetiikben az ilyen kocsmék a legfelkapottabbak. A szabadulé szoba
azért kerult fel a listara, mert a mai fiatalok kérében egyéaltalan nem ismeretlen szorakozasi
forma. A valaszadok csekély szamban jelolték meg mint valaszt, ebbdl kifolyolag lehetséges,
hogy vannak olyanok a Kitolték koziil, akik nem ismerik a szabadulé szobat, mint

kikapcsolddas, vagy vettek mar részt ilyen programon és nem nyerte el a tetszésiket.

5. abra

Hova szokott leggyakrabban szérakozni jarni?
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Az el6zd kérdéssel ellentétben, itt arra voltam kivancsi, hogy a kitdltdk hova szoktak jarni
szorakozni, mert altaldnossagban kijelenthetd, hogy nem mindig azt a szérakozéasi format
valasztjak a fiatalok, ahova szeretnek elmenni szorakozni. Ebben az esetben is a ,hazibuli”
véalasz lehetdségre érkezett a legtobb valasz. Ebbdl kifolydlag kovetkeztethetd, hogy az a
héazibulizas, mint kikapcsolodasi lehetdség a legnépszerilibb, illetve ezt tartjdk a fiatalok a
legjobb lehetdségnek. A masodik ugyan gy a ,,szorakozohely” lett, mint az el6z6 kérdésnél.
Ennek oka, miszerint nem mindig van lehet0ség a fiatalok esetében arra, hogy hazibuliba

menjenek, ¢és ilyenkor a szorakozohelyet tartjak a legkézenfekvObb valasztasnak. A harmadik
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legtobb valasz a ,,kocsma/pub” lehetdségre érkezett. A kocsmak és pubok nagy népszeriisége
annak is koszonhetd, hogy a fiatalok korében gyakoriak az olyan taldlkozasok, amikor nem
kimondottan tancolni, ismerkedni szeretnének, hanem egyszeriien a barataikkal inni egyet. A
szorakozbdhelyeken a hangos zene miatt, illetve a kialakitasbol addéddéan nem kdnnyen
kivitelezhetd a normalis tarsalgas, ha csak beszélgetni szeretnének a fiatalok, akkor nekik ki
kell mennilk egy olyan helységben, ahol nem (volt a zene, illetve nincs tele emberekkel,
hogy normélisan tudjanak egymassal kommunikalni. Jelentdsen kevesebb valasz érkezett a
kulturalis intézmények latogatasat tekintve. Ezen intézmények esetében jol lathatd, hogy mig
az el6z6 kérdésnél tobben is valasztottdk ezeket a kulturalis intézményeket, miszerint
szeretnek muzeumba, vagy szinhdzba jarni, addig a szokasokat tekintve a kép sokkal
arnyaltabb. Itt tokéletesen meglatszik, hogy valojaban a szorakozasi szokasokat, foként a
fiatalok esetében a ,,tomegkulturaba” tartoz6 intézmények, illetve események alkotjak.

A fiatalok esetében a szorakozohely mind a szokasokat, illetve hogy hova szeretnek menni

szorakozni elékeld helyen végzett a valaszokat tekintve.

6. abra

Milyen gyakran jar szérakozohelyre bulizni?
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Forras: Sajat kérdoives kutatas, 2022

A diagram alapjan levonhato kovetkeztetésként, hogy az ifjusag jelentds része hetente jar
szorakozohelyre bulizni. Az 6szi évszakot tekintve azok a helyszinek élveznek prioritést,
amelyek rendelkeznek belsd térrel, mivel az iddjarast tekintve kozeledve a tél felé¢ egyre
hidegebb van, igy a kiiltéri programok meglehetésen korlatozotta valnak. Meglepdé modon a

masodik legtobb valasz a ,,havonta” lehetdségre érkezett. A legtobb hallgaté az 6szi félévet
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szamitasba véve leginkdbb az egyetemi tanulmanyait helyezi eldtérbe, igy a szorakozas csak
masodlagos, mint tevekenység. A harmadik alternativa, amelyet a legtébben vélasztottak a
»Feélévente” opcid volt. Valosziniisithetd, hogy sok esetben nincs olyan esemény, amely
megfogna a fiatalokat, hogy elmenjenek bulizni, igy ennek tudhatd be, hogy tdbben is
félévente jarna szorakozohelyre.

7. abra

Hajlandé-e nagyobb tavot utazni egy szérakozohely miatt?
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Forras: Sajat kerddives kutatas, 2022

Ritka, az olyan esetek szdma, amikor valaki nagyon kozel lakik bizonyos
szorakozohelyekhez, igy azok a fiatalok, akik esetleg tdvolabb laknak a szorakozohelyektol
nekik nagyobb tavot is meg kell tenniiik annak érdekében, hogy elmenjenek szérakozni. A
valaszadok 58,7%, pontosabban 61 f6 azt valaszolta, miszerint hajland6 nagyobb tavolsagot is
egy buli miatt. Ezzel szemben 43 f6 nemleges valaszt adott meg, ami arra enged
kovetkeztetni, hogy sokan inkabb a kényelmes megoldast valasztjak bulizasaik alkalmaval. A
kényelmes dontés mellett sz6l, hogy nem kell az éjszakai tomegkdzlekedést hasznalatba
venni, illetve nem kell tobb ezer forintot taxira kolteni. Ebben az esetben kijelentheté annak
ellenére, hogy sokan hajlandéak nagyobb tavot is megtenni egy buli érdekében, addig tébben
is inkdbb a kozeliikben 1év0 szorakozohelyet tartjak a legkézenfekvobb megoldasnak, és

egyben koltségkimélonek is.
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8. dbra

Melyik nap/napokon szokott leggyakrabban szorakozni jarni?
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A szbrakozasra, illetve kikapcsolddasra szant napokat tekintve, egyértelmiien megallapithato,
hogy a fiatalok esetében a péntek, illetve a szombat azok a napok, amelyeken altaldban
elmennek ,kiereszteni a g6zt”. A két nap népszeriisége annak koszonhetd, hogy mindkét
esetben van lehet6ség ugymond regeneralodni. Fiatalok esetében nem ritka jelenség, hogy
nem képesek mértékkel fogyasztani alkoholt a szorakozasaik alkalmaval, igy ra kovetkez6
nap nagy valoszinliséggel lesznek masnaposak. A regeneralodas mellett fontos kiemelni, hogy
pénteken ér véget a legtébb egyetemen a tanitas (nappali tagozatos diakok esetében), igy
kijelenthetd, miszerint a péntek este mar a hétvége eldszobdja, amikor mindenki elkezdi
kiereszteni a faradalmakat, amelyet a héten Gsszegyljtott. Manapsag a csiitortok is egyre
jobban elfogadhat6 olyan napnak, amikor eljarnak a fiatalok szoérakozni, de tovabbra is a
péntek és szombat tekinthetd legnépszeriibb napnak. A vasarnapot is tobben megjeldlték, mint
valasz azonban a hétfo kozeledtével nem igazan tekinthetd olyan napnak, amikor tobben is
eljarnak, mivel a nagyaranyu valaszok szombatra érkezett, igy a legtdbben a vasarnapot

pihenénapnak tartjdk, amikor mindenki felkeészil a hét kezdésre.
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9. dbra

Ha elmegy szérakozni, akkor szokott posztolni a kzdsségi médiaban?
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A mai ifjusdg mar a digitalizacio vilagaba sziletett bele, és nagyon kénnyedén elsajétitotta
annak hasznalatat. Az internet hasznélat a fiatalok kérében mindennapos tevékenység, és
kijelenthetd, hogy mar az iddsebb generdcié szamdra is megszokottd valt. A kozosségi
médidban val6 posztolds nem Uj keletli dolog, sot elképesztden divatos a mai napig. Ahogy a
mondas tartja: ,,Ha nem is posztolod, meg sem tortént” tokéletesen leirja, hogy a fiatalok
hogyan viszonyulnak a posztolas tényéhez. A kérdésemmel kivéancsi voltam, hogy a mai
generacio valoban ennyire a kozosségi médianak, illetve a kovetdonek €li az életét az
interneten.A 104 kitoltébdl 72-en igen-el valaszoltak a kérdésre, miszerint 6k posztolnak, ha
szorakozni mennek. Megallapithato, hogy a kozosségi média befolyasa jelentds hatdssal van
az ifjusdgra, és olyan szinten képes az életiiket, illetve az eéletmddjukat is teljesen
megvaltoztatni, hogy egy posztolt képért vagy sztoriért barmit megtesznek. Fontos
megemliteni, hogy 32-en nem-el valaszoltak a kérdésre. A nemleges valaszadok valoszintileg
nem annyira aktivak a kozosségi médiaban, vagy 6k inkdbb megélik a pillanatot, mint hogy

posztoljak.
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10. abra
Mennyi pénzt fordit a szorakozasra?
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Forras: Sajat kérdoives kutatas, 2022

A fiatalok esetében az anyagi helyzet mindig megataroz6 szempont volt az életik barmely
részén. Sok esetben az anyagi gondokkal kiizd6 tinédzserek, illetve fiatal felndttek kiiloncnek
szamitanak a tarsaik kdrében, holott, ha nem lennének diszkriminalva, akkor a konfliktus fele
nem torténne meg. A szorakozasra szant dsszeg a diagram alapjan meglehetdsen megoszlik.
Altalanossagban kijelenthetd, hogy a legtobb fiatal 5.001-10.000 forint kdz6tt meghatarozott
Osszeget fordit a bulizdsaira. Napjainkban a megélhetés is jelentdsen dragult, igy a
szorakozohelyeken, illetve szupermarketekben is az alkoholos és alkoholmentes italok ara
dragult az el6z6 évekhez képest. Ez az 6sszeg, amelyet a legtdbben megjeldltek, mint valasz a
magas arakhoz hasonlitva atlagosnak tekinthet6. Meglehetdsen igaz az ifjusagra, hogy
szeretnek olcson, de tartalmasan szorakozni. A 3.001-5.000 6sszeghatar manapsag
alacsonynak tekinthet6. Legtobb esetben az figyelheté meg, példaul egy bilidrdozas
alkalméaval, hogy azok, akik kibérlik, az asztalt a kocsmakban a jaték végén szétosztjak
egymast kozt a koltségeket. Ennek oka, hogy ne egy ember fizesse a masik harom jatékat,
mivel ha 6k is hasonloan alacsony koltségvetésbol gazdalkodnak, akkor a tovabbiakban nem
tudnak egy italt meginni a jaték mellé, vagy olyan szinten elkéltik a szorakozasra szant
pénziiket, hogy nem tudnak esetlegesen haza jutni a kocsmabdl. Fontos megjegyezni, hogy 4
valaszadd a 25.001+ adta meg. Ez az 0sszeghatar mar egyértelmtien atlag feletti 6sszegnek
szamit, a szGrakozasra szant pénzdsszeget tekintve. Azok, akik ilyen magas 6sszeget képesek
a szorakozasra forditani vagy olyan csaladi hattérrel rendelkeznek, amely megengedhetové
teszi szamukra egy ilyen tetemes 0sszeg elkoltését, vagy rengeteget dolgoznak.
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11. &bra
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A Kkoronavirus 6ta szdmtalan szorakozOhely prébal olyan jegyéarakat kialakitani, amelyek
megengedhetden széles korben. Budapesten vannak olyan szérakozohelyek, amelyek dijtalan
belépést szolgaltatnak azoknak, akik ott szeretnék tolteni az estéjiket.

A valaszokat tekintve azonban nem ez a legjobb megoldas. A legtébben a 2.500-3.000
forintos belépddijat valasztottak, amelyet a fogyasztasnal teljes mértékben beszamitanak.
Ebben az esetben visszautalhatunk a bulizasra szant 6sszeg kérdésére. A leggyakoribb
valaszkeént az 5.001-10.000 forintos Osszeghatart adtak meg. Ebben az esetben kijelenthetd,
hogy hidba van belépddij a legtobb fiatal szamdara az italfogyasztas prioritast élvez, mivel
képesek fizetni belépddijat annak érdekében, hogy a szoérakozas alkalmaval késdbb a
befizetett 6sszeget lefogyaszthassak a pultnal.

A lehet6ségek koziil a legkevesebb valasz az 1.500-2.000 forintos belépddijra érkezett.
Megallapithatd, hogy ebben az esetben csak a belépdt fizeti ki az illetd, és semmilyen
kedvezményt nem kap késobb, igy a valasz lehetdségek koziil ez adja a legkevesebbet a

fiatalok szamara.
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12. &bra

Fogyaszt alkoholt, ha bulizni megy?
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Forras: Sajat kérdéives kutatds, 2022

Az alkoholfogyasztasnapjainkban szinte megszokotta valt, ha az ember elmegy szérakozni.
Az alkoholos ital fogyasztasa 18 éves életkor alatt tiltott, igy a fiatalok szdmara, aki betoltétte
a 18. életévét elbszeretettel iszik szeszesitalt. A valaszadok 53,8%-a bulizasai alkalmaval
mindig fogyaszt alkoholt. Tobb okra is lehet ebbdl kovetkeztetni. Az egyik ok, hogy sokan
csak gy képesek felszabadultan jol érezni magukat, ha alkoholt fogyasztanak. A masik a
csorda szellem. A csorda szellem esetében arra kell gondolni, hogy a tarsasagban mindenkKi
fogyaszt alkoholt, akkor a tobbiek altal az a személy, aki nem fogyaszt szeszesitalt piszkalva
lesz, és ezaltal késobb 6 is fog fogyasztani, hogy ne legyen kivulallo, illetve a tobbiek is
maguk kdzé dgymond bevegyék, a csapat tagja legyen. Az igen, de ritkan valaszadok
valésziniileg mar az idésebb korosztalyt foglalja magaban. Az id6 eldrehaladtaval a fiatalok
megtanuljak a mértékesség fogalmat, ami megviszonyulhat abban is, hogy nem minden
bulizas alkalmaval isznak alkoholos italt. Kbézre jatszhat az is, hogy a jogositvany megléte
miatt autoval mennek bulizni, és Magyarorszagon a zér0 tolerancia tiltja, hogy barki is
alkoholos befolyasoltsag alatt vezessen autdt. A jogositvany mellett nagy szerepet jatszik az
is, hogy az 1désebb korosztily a fiatalsdg keretén beliil nem annyira erdlteti r4 arra a

személyre az alkoholizalast, ezaltal nem érvényestl a csorda szellem fogalma.
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13. &bra

Szivesen ismerkedik idegenekkel a bulizasai alkalmaval?
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Forrds: Sajat kérdoives kutatas, 2022

Napjainkban nagy népszerliségnek drvendnek az internetes tarskeresé alkalmazasok, azonban
az emberekben ott van tovabbra is az a szocialis hajlam, hogy szorakozasaik alkalmaval
ismerkedjenek idegenekkel. Altalanossagban a szérakozdhelyeken gyakori az ismeretleniil
vald ismerkedés. A fiatalok 69,2% szivesen ismerkedik idegenekkel a bulizasai alkalmaval.

Ebben az esetben arra kdvetkeztehetlink, hogy a koronavirus alatt a személyes talalkozas
szam korilbeliil a nullaval volt egyenld, igy a feloldas ota a fiatalok igénylik mas emberek
tarsasagat. Erdemes kiemelni, hogy vannak olyan fiatalok, akik nem regisztraltak fel
tarskeresd oldalakra, igy o6k vagy a kozOsségi médian, illetve a valos életben kell
ismerkednitik. A valaszadok 30,8%-a nemleges valaszt adott meg erre a kérdésre. Ennek
kiilonbozd okai lehetnek. Az egyik, hogy valdsziniisithetdé egy multbéli kellemetlen élmény,
aminek hatdsara elhatarolodnak attol a ténytdl, hogy idegenekkel ismerkedjenek a
szorakozasaik alkalmaval. A masik ok, amiért nemleges valaszt adtak, hogy sok esetben
adodik ugy, hogy az adott személy nincs abban a lelkiallapotban a bulizés alkalméaval, amikor
ismerkedni szeretne, viszont bizonyos esetekben nem szokatlan jelenség, hogy valaki teljes

mértékben elzarkozik az ismerkedés tényétol.
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14. dbra

Milyen kikapcsolédasra alkalmas hely hianyzik a kornyezetébol, ahova szivesen
jarna, akar hetente tobbszor is?
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Forras: Sajat kérdéives kutatds, 2022

A kérdéiv utolso kérdésben a kitoltok megvalaszoltak, hogy milyen kikapcsolddasra alkalmas
helyszin hidnyzik a kornyezetébdl. A valaszadasnal tobb lehetdséget is megadhattak, mivel
ugy gondoltam, hogy ezt a kérdést nem lehet csak egy helyre lesziikiteni. A legtobben a
szOrakozohelyet adtak meg, ami szamukra hianyzik a kornyezetiikb6l. Ebben az esetben
visszautalhatunk arra a kérdésre, hogy hajlanddak-e nagyobb tavolsagot utazni egy buli
érdekében.Valdsziniisithetd, hogy aki nagyobb tdvolsagot megtesz egy szdrakozas alkalmaval
¢élne azzal a lehetdséggel, hogy a kozelében 1évd szorakozohelyre megy el kikapcesolddni,
ezzel is megsporolva maganak nem kis mennyiségii id6t, és pénzt. A masodik legnépszeriibb
valasz a kavézo volt. Erdekes, hogy tobben is ezt adtadk meg, mivel Budapesten szinte
mindenhol f6ként a belvarosban gyakori a kdvézok megléte. Azok a valaszaddk, akik erre a
lehetdségre nyomtak lehetséges, hogy az agglomeracioban laknak, ahol nem olyan gyakori
jelenség a kavézd, mint a belvarosban. A mozi volt a harmadik olyan hely, ami hianyzik a
kitoltéknek. A mozikat leginkdbb a plazakban talalhatunk, mivel a kialakitasukbol kifolyolag
nagy helyet foglalnak el. Fontos kiemelni, hogy egy mozi terem megeépitése es lizemeltetese
nem kis mennyiségli pénzbe keriil. A jarvany alatt a mozik nagy része a cséd szélére keriilt,

illetve volt olyan is ahol termeket szamoltak fel a kedvezé miikddés érdekében.
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Kovetkeztetés

Az elemzés soran beérkezett valaszokat megvizsgaltam, hogy a Milton Friedman Egyetem
hallgat6i milyen szorakozasi trendeket kovetnek, illetve milyen kiilsé behatasok alakitjak at a
szokasaikat. A valaszado esetében a néi nem nagyobb ardnyban van jelen, mint a férfi nem.
Az altalam vizsgalt korosztidlya a 15-29 éves korcsoport volt, mivel 6ket tekintjik az
ifjusagnak. Az egyetem elhelyezkedését figyelembe véve a legtobb kitlté budapesti lakos,
azonban nagy szamban vannak jelen az agglomeraciobol ingazok is. A vidéki lakéhellyel
rendelkezo kitolték szama alacsony. A magyarorszagi oktatdsban egyetemre csak olyan didk
nyerhet felvételt, aki rendelkezik érettségi bizonyitvannyal, igy az érettségizettek szdma a
legnagyobb a véalaszadok szamat tekintve. A koronavirus miatt a szorakozbhelyek
latogatottsdga csokkent, viszont a hdzibuli, mint szérakozasra alkalmas hely a legnépszeriibb
a fiatalok korében, mivel ezt a szérakozasi formét szeretik a legtobben, illetve szokésokat
érint6 kérdés esetén erre a valaszlehetéségre érkezett a legtobb valasz. Annak ellenére, hogy
sokan a hézibuliba szoktak jarni, nem mindenki preferdlja, mint szérakozo6 hely. A kitdltdk
tobb mint egyharmada hetente jar szorakozéhelyre, emellett hajlanddak akar nagyobb tavot is
utazni egy buli érdekében. A legtobb fiatalnak leginkabb a hétvégén van ideje szorakozni, igy
a legnépszeriibb nap a valaszaddk esetében a szombat volt. Napjainkban egyre t6bb olyan
eseményt rendeznek meg, amely péntek este kezdddik, igy a szombat mellett a péntek volt
még népszerliibb valaszlehetdség. Az ifjusdgra a kozosségi média jelentds hatassal bir. A
kit6ltok tobb mint fele szokott posztolni a social media feliiletekre, hogy a barataival vagy
kovetdivel tudassa, hogy €éppen milyen élményben van része. Ezt a jelenséget tekinthetjiik
egyfajta presztizsnek is, hogy ki, hol helyezkedik el a hierarchidban. Az anyagi helyzet az
egyik legbefolyasolobb tényez6, ami a szorakozast érinti. A valaszadok tobb mint
egyharmada 5.001-10.000 forint koruli 6sszeget szan a szdrakozasara. Fontos megjegyezni,
hogy egyes diakmunkak esetében ez az 6sszeg nagyjabol 6-8 ora munkanak felel meg. A
szorakozohelyeken gyakori, hogy egy adott eseményre belépét kell fizetni. Ebben az esetben
a kitoltok szerint a legjobb megoldas, ha kifizetik a 2.500-3.000 forintos belépdt, amelyet a
fogyasztasnal teljesen beszamitanak. A dohanyzas mellett az alkoholfogyasztas is megszokott
eszkOze a szoOrakozasnak. A valaszaddk tobb mint 50%-a fogyaszt alkoholt a partizas
alkalmaval. A 104 valaszadobol 72-en igen vélaszt adtak meg arra a kérdésre, hogy

ismerkednek-e a szorakozasaik alkalmaval idegenekkel. Ez a jelenség nem uj keletii, mivel
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mar kordbban is megszokott volt a szorakozdhelyeken valo ismerkedés. Az utolso kérdésnél a
valaszaddk szdméra a szorakozohely hianyzik a legjobban, ahol szivesen kapcsolodnéanak ki
akar heti tobb alkalommal is.

Osszegzés

A dolgozatom célja az volt, hogy bemutassam a mai fiatalsag, illetve a Milton Friedman
Egyetem hallgatéinak szorakozasi szokasait. Az altalam felallitott hipotézisek mind harom
megvaldsult, emellett a kutatési kérdéseimre is sikerult valaszt kapnom.
A fiatalok szérakozasi szokasai a koronavirus hatdsara jelentésen megvaltoztak, az el6z6
¢vekhez képest teljesen, mert mas preferencidkat helyeznek el6térbe, ha a szoérakozasi
tevékenységiiket vessziik alapul. Kijelenthetd, hogy inkabb a maganyos szabadid6toltést
szereti az ifjusdg, és joval tobb idot toltenek az interneten a fiatalok, igy egyértelmiien
megallapithatd, hogy ez a koronavirus alatt kialakult minimalis szocidlis életnek kdszonhetd.
Jelentds valtozas érzékelhetd a social media feliileteken vald részvételben, illetve a
telefonhasznalatot illetéen. Korunk egyik égetd problémaja, hogy a jelenlegi fiatalsag, és a
fiatalabb generacio kijelenthetd, hogy erételjesen telefonfiiggd, ami sok esetben a tanulas és a
szocialddas rovasara megy. A mostani generacid, féként a ,,Z” generacidba tartozo korosztaly,
akiket a dolgozat alatt én az ifjusagnak tekintettem, teljesen mas szérakozasi normakat kovet,
mint az eldtte 1évé generdciok. Erdteljesen érzékelhetd, hogy a kordbbi trendek teljesen
felértékelddtek, és hihetetlen nagy befolyassal bir az internet. A vildghalon megjelend divatos
dolgok képesek akar egy hét alatt teljesen megvaltoztatni a fiatalok szdrakozési szokasait,
nem beszélve a tarsaik altal gyakorolt nyomasrdl, amit annak érdekében tesznek, hogy masok
is kovessék az aktualis divatot ezen a téren. A fiatalok korében a dohanyzas meglehetdsen
gyakori tevékenység. A dohanyzast sok esetben az ifjisag egyfajta idotoltésként tekinti, amit
a szabadidejiiknek tartanak. A nikotin tartalmu termékek népszertiek, €s nem ritka, hogy a 18-
29 korosztaly jelentds része napi rendszerességgel fogyaszt ilyen termékeket. A kérddives
kutatas soran a kitoltok tobb mint 50%-a fogyaszt alkoholt, igy kijelenthetd, hogy a fiatalok a
szorakozasaik alkalmaval rendszeres alkoholfogyasztd, és a dohany termékeket sem vetik
meg egy bulizaskor.
A kutatasi kérdéesek tekintetében, mind harom altalam feltett kérdésre kaptam valaszt. A
fiatalok mindig az aktualis trendek alapjan szorakoznak, ebben a kdzdsségi média és a
vilaghald a f6 otletadd. Az interneten latott divatos videdk, vagy bejegyzések képesek teljes
mértékben megvaltoztatni a fiatalok addigi megszokott szorakozasi szokasait, €s el0szeretettel
alkalmazzék a mindennapjaikban ezeket a trendeket. Ezeknek a videoknak koszonhetéen
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olyan barati tarsasagok, illetve csoport jottek létre, amely egy bizonyos trendet istenit. A
hazibuli vagy szorakozohely kérdésre az altalam készitett kérddiv valaszolta meg. Az ifjusag
korében, foként a koronavirus hatasara, egyértelmiien a legkedveltebb szorakozasra alkalmas
helyszin a hazibuli. Mind a szokasokat, illetve figyelembe véve, hogy hova szeretnek jarni a
fiatalok a hazibuli mindkét esetben az elsé helyen volt. A hazibuli esetében a pozitivumok
azok, ami miatt a legtdbben ezt vélasztottak, mint valasz lehetéség. Altalanossagban, egy
hazibuliban a legtobb fiatal valamelyik baratjaval megy, mivel ha senki nem ismernek, akkor
is legyen kire tdmaszkodni, ilyenkor egymasnak egyfajta biztonsagot jelentenek.

A fiatalok korében az elmult évekhez képest javuld tendencia lelhet6 fel a mazeum, szinhaz,
illetve kulturdlis intézmények latogatottsagat tekintve. Ebben az esetben kettévalik a valaszok
aranya, hogy szeretnek-e ezekbe az intézményekbe menni, vagy szoktak. Tébben is szeretnek
szinhdzba vagy mizeumba jarni, de a szokasaikat figyelembe véve nem gyakori ezeknek az
intézmény tipusoknak a latogatasa, f6leg a fiatalok korében. A legtobb kulturalis intézmény
latogatas altaldban az oktatasi intézmény altal szervezett foglalkozéas keretein belll megy
végbe. llyenkor pedig a fiatalok nem igazan élvezik az adott szinhazi elGadast, mivel
szamukra nem befogadhat6. Egyre tobb szinhaz probal régi miiveket hétkdznapibba
varazsolni, hogy az ifjisag szdmara befogadhatobb legyen mii, nem mellesleg szérakoztasson
IS.

A kutatas alacsony létszama miatt nem lehet messze mend kovetkeztetéseket levonni, de a
jovobeni célom, hogy bdvitsem a kitoltok szamat és akéar a most fiatal korba 1€pd korosztalyt
vizsgaljam.

Tovébbi kutatds targya lehet Gj kulturalis lehet6ségek felkutatasa és annak fogyasztésa,

amelyek teljesen eltérden a dolgozatban foglalt lehetoségektol.
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