ABSZTRAKT

A mai labdaragas rohamosan fejlédik. Folyamatosan integralnak kiilonb6z6 technikai
vivmanyokat a sportba, hisz csak igy tarthaté fenn a fejlédés iiteme. Amelyik csapat nem
hajland6 ezeket az eszk6zoket hasznalni, nem lesz versenyképes. A novekvé teljesitményszint
megkoveteli, hogy a szakemberek szamara objektiv adatok alljanak rendelkezésiikre.
Kutatasunk célkitiizése, hogy megvizsgaljuk Magyarorszagon milyen mértékben terjedtek el
olyan innovativ technikak, mint a Catapult és a Polar Pro Team GPS alapt mérk6zéselemzd
rendszerek és mennyire tdmaszkodnak ezekre a magyar labdarigas szerepldi. Vizsgalatunkat
kvalitativ és kvantitativ mddszerrel is lefolytattuk. A mélyinterjik soran 7 személyt sikeriilt
megszolaltatnunk (5 férfi, 2 nd) akik edzoként kivétel nélkiil hasznaltak, vagy jelenleg is
hasznaljak valamelyik rendszert. Ezenkiviil 101 f6 bevonasaval készitettiink egy kérdbives
adatgytjtést is. A kapott adatokat Microsoft SPSS 23.0 szoftverrel dolgoztuk fel. A két modszer
eredményei jO atfedést mutatnak, szépen kiegészitik egymadst. Az interjuk megerdsitik a kérddiv
statisztikai elemzéseit. A felallitott 4 hipotézisbdl 2 keriilt igazolasra, 2 esetében azonban a
valaszok nem azt igazoltdk vissza, amit mi a feltevésiinkben gondoltunk. A kutatds soran nem
igazolodott be az a feltevés, hogy a rendszereket egyetemi végzettséggel rendelkezOk
iizemeltetnék, tovabba bebizonyosodott szamunkra, hogy az edz6k nem veszik figyelembe a
csapat Osszeallitdsanal és a mérkdzeés soran végrehajtott cseréknél a rendszerek altal nyujtott
informéciokat, igy ez a hipotézisiink is megddlt. Osszefoglalasként megallapithatd, hogy mar
hazankban is igénybe veszik ezeket a rendszereket, de dontden a professzionalisnak nevezhetd
bajnoksagokban hasznaljak ki a rendszerek nyUjtotta elényoket. A hasznalat korlatja a hidnyos
eszkozpark, a humanerdforras deficit, illetve az anyagilag behatarolt mozgastér. Tovabbi gatat
szab még az a rossz szemlélet, mely szerint ezek az eszk6zok kizardlag az erdnléti allapot
felmérésére hasznalhatoak, pedig a kinyerhetd adatok alapjan €s mas rendszerek parhuzamos
hasznalata mellett ezek a vivmanyok a taktikai elemzés és tervezés fontos eszkozei lehetnének.

Ezek tovabbi kutatésra is lehetdséget adnak a jovOben.



