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forgas, fordulas opponacio reliciok érzékelése szabélytudat idGérzékelés beszédhallas viselet interperszondlis | érzelmek, motivicio
kapcsolatok
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2.Melléklet

Tanitok szerepe a néptancoktatasban kérdoiv kiértékelése:

2022 augusztusatol 2023. januarig kérddives felméréssel igyekeztem megtudni, milyen
formaban jelenik meg az iskoldkban a néptanc, a tanité pedagdgusok milyen végzettséggel
rendelkeznek, illetve, hogy milyen keretek kozott, rendszerben zajlik a néptancoktatds. az
altalanos iskoldkban. A kutatdsomhoz kapcsolodd kérddivemet az 1. szdmu kérdésembol
leolvashato, hogy 102 pedagogus toltdtte ki, 91 nd €és 11 férfi. A zart elkészitett kérdéivem
tanitd csoportokban, facebook csoportokban, illetve néptancpedagdégusoknak alapitott
csoportokban osztottam meg, melynek oka az volt, hogy a lehetd legredlisabb képet kapjam a
kutatasi témamrol. Vélhetden igy a témahoz értd személyek toltottek ki a kérddivemet. (3.

szamu diagram)

Neme:

102 vélasz

® N6
® Ferfi

3. szamU diagram (Forras: sajat készités)

Kérdoéivem célcsoportja altalanos iskola alsé tagozatan tanitd pedagdgusok, akiknek oktatasi
rendszerében megjelenhet a néptanc oktatds. 2. szamu kérdésemet a megkérdezettek
¢letkoraval kapcsolatban tettem fel: 42 {6 46-55 év kozé tehetd, 22 £f6 36-45 év kozé és 16 16
56-65 év kozé és 12 £6 26-35 év kozé tehetok. A tobbi korosztaly elenyészd szamban fordult
eld a mintaim kozott. 4 f6 65 év feletti és 6 10, aki, a 19-25 éves korosztalyba tartozik (4.

szdmu diagram)



Az On életkora:
102 vélasz

® 1925
® 2635
® 36-45
® 4655
@ 5665

‘ ® 65 év feletti

4. szamu diagram (Forras: sajat készités)

3. szamu kérdésemben a megkérdezettek lakhelyét illetden az adatok tobbségében kozel
azonos szazalékokat mutattak. A kitoltések alapjan, Pest varmegyébdl érkeztek a tobbi
varmegyéhez képest nagyobb szamban adatok 25-f6 jelolte meg lakhelyének. (5. szamu

diagram)
Lakhelye:
102 valasz

@ Bacs-Kiskun megye
@ Baranya megye

() Békés megye
\ @ Borsod-Abauj-Zemplén megye
\ @ Csongrad-Csanad megye

8,8% @ Fejér megye
@ Gyér-Moson-Sopron megye
, @ Hajdu-Bihar megye
8,8%(8,8%

{IER 4

5. szamu diagram (Forras: sajat készités)

4. szamu kérdésemre kapott valaszban lathato, hogy az oktatas helyszine dontd tobbségében a
varosok korében mozgott. 39 f6 a kisvarost jelolte meg, mig 37 {6 a nagyvarost jeldlte meg a
kérdéivben. 15 f6 a falut jeloltek meg, 11 f6 pedig a kozséget jelolték meg valaszként. (6.

szamu diagram)



Milyen telepulésen tanit?
102 vélasz

@ kozség
® falu

@ kisvaros
@ nagyvaros

6. szamu diagram (Forras: sajat készités)

Kutatdsom {6 részének 5. szdmu kérdésében szerettem volna megtudni, hogy a kitdltok
intézményében, a Nemzeti Alaptanterv alapjan milyen ardnyban jelenik meg a néptanc
oktatas. A kitolték koziil 60 {6 jeldlte azt, hogy igen jelen van a néptancoktatas, 42 {6 pedig,

hogy nem. (7. szdmu diagram)

A Nemzeti Alaptanterv alapjan intézményik oktatasaban megjelenik a néptanc oktatas?
102 valasz

@ Igen
® Nem

7. szamu diagram (Forrés: sajat készités)

Ezen beliil 6. szamu kérdésemben arra is kerestem a valasz, hogy mi volt azoknak azok az
oktatasi intézmények a célja azzal, hogy élnek a népi oktatas lehetdségével. A valaszadok
jelentds része a mozgaskultira fejlesztésére, a zenei nevelésre, és a hagyomanyismeret

fejleszté hatasaira hivatkozott, mig a kitolték masik jelentds része a testnevelés ora egy



részének kivaltdsa miatt él ezzel a lehetdséggel, igy tudnak a testnevelés termekkel

takarékoskodni és emellett hasznos 1d6toltést biztositanak a gyerekeknek.

Ebbdl kovetkezden 7. szamu kérdésemben arra kerestem a valaszt, hogy azok az intézmények,
amelyek élnek a néptanc 6rdk adta lehetdségeivel milyen modon valdsitjadk ezt meg. A
kitoltok kozil 26 f6 jeldlte azt, hogy testnevelés oraba van beépitve a néptanc, 22 f6
orarendbe beépitett néptanc orat tart, mig 21 f6 népi jaték, néptanc foglalkozast tart a
gyerekeknek. A kitoltdk maradék negyedénél a miivészeti iskolai foglalkoztatottsag jelent
meg, illetve, hogy az ének-zene oOrdkba beépitve vagy szakkorként valdsitjadk meg a

tancoktatast. (8. szamu diagram)

Foglakozas, vagy testnevelés ora keretein beliil valosul meg a gyerekek néptanc oktatasa?
91 vélasz

@ Testnevelés dra
@ Néptanc 6ra

//%/Z_ Y —

@ alsoban testnevelés heti 1 6ra és 20 é...
@ néptanc ora
@ szakkori érak heti 2 x 2 éra

@ Mivészeti iskola.

114 V¥

8. szamu diagram (Forréas: sajat készités)

8. szamu kérdésemnél a tanitdk néptanccal kapcsolatos végzettségeirdl szerettem volna
osszképet alkotni. A kitoltdk kozill 31 f6 az gy Tedd Ra! 30 oras akkreditalt képzést jelolte
meg végzettségnek, emellett 14 f6 az gy Tedd Ra! mesterképzés oklevelével is rendelkezik.
24 f6 a Magyar Tancmiivészeti Egyetem valamely ehhez kapcsolodo szakjat jelolte meg
végzettségként, mig 9 {6 az Apor Vilmos Katolikus Foiskola: Népi gyermekjaték,
néptancpedagdgus, hagyoméanyismeret oktatd szakirdnyu tovabbképzését jeldlte meg €s 8 6 a
Lippogo, Néptanc €s népi jaték alapu készség és képesség fejlesztés az dltaldnos iskoldban és

az 6vodaban képzést jelolte meg végzettségként. Emellett megjelent tobb iddszakos képzés



jellemzéen a Hagyomanyok Héza altal szervezett modszertani é eszkoz kozponti képzések,

vagy mar olyan képzések, amelyek mar sajnos nincsennek. (9. szamu diagram)

Milyen népi jaték, néptancos végzettsége van? Egyszerre tébbet is jelolhet.
81 vélasz

24 (29,6%)
31 (38,3%)

Magyar Tancmivészeti...
igy Tedd Ra! 30 éras ak...
igy Tedd Ra! Akkreditalt...
Lippogo,Néptanc és nép... :
Apor Vilmos Katolikus F... 9 (11,1%)
Eszkdzos tancok az isko...
"A jaték kiralyi ut" - Hagy...
Alba Regia - Néptanc C...
aki tanitja annak, tancm...
Alba Tanc - Népi jaték, n...
Gyermektanc az évodab...
C kategoria

Nincs ilyen végzettsége...
Néptanc alapu mozgasf...
ELTE Gyermektancoktato
Tanc és dramapedagogus
BDTF néptancpedagogu...
Tanc- és dramapedagogus
Néptanc, népi gyermekj...

14 (17,3%)

C kategodra és tanchazv...
Kozoktatas vezetd, peda...
2 év néptanctanulas a N...
Apor Vilmos Katolikus F...

Egyetem-néprajz szak
Még nincs ilyen jellegli v...
Jéaték és Tanc az iskolab...

10 éves tancos mult, +16...

Nincs ilyen végzettségem
Gyermektanc az iskolab...

nincs

Jelenleg nincs, csak an...
C kategdrias néptanc ok...

Magyar Mivelddési inte...

nincs semmilyen
egyik modulom volt a féi...

Gyermekkoromban népt...

C kategorias miivészeti...
Gyermekjatékoktatod- Sz...
Gyermektanc oktato ELTE

Nemzetiségi képzések
30 odras Tanc tanfolyam
Szl

20 30 40



9. szamu diagram (Forras: sajat készités)

9. szamu kérdésemben arra szerettem volna valaszt kapni, hogy ha lenne ra lehetdség a
tanitok végeznének-e még valamilyen fajta néptanccal kapcsolatos oktatast. Elmondhato,
hogy a valaszadok jelentds része motivalt, hogy fejlessze magat, de ugyanekkora aranyban
megjelent a tamogatottsag, pedagogusképzésekbe vald felvétele is. Tobbeknek mar volt
legalabb 1 végzettsége, de még szivesen fejlesztenék magukat. Az anyagi tdmogatds sok
mindenkinek segitség lenne, talan nagyobb lenne az érdeklédés. Manapsag inkabb az

ingyenes tovabbképzésekkel élnek a pedagdgusok.

10. szamu kérdésemben a néphagyomanyok fontossagdnak megitélésére tettem fel kérdést,
melyre 101 igen vélasz érkezett, miszerint fontosnak tartjak, hogy a gyerekek ismerjék a
néphagyomanyainkat és mindossze egy személy jeldlte azt, hogy nem tartja fontosnak. (10.

szamu diagram)

Fontosnak tartja, hogy a gyerekek ismerjék néphagyomanyainkat?
102 vélasz

® Igen
@ Nem

10. szamu diagram (Forras: sajat készités)

Ehhez kapcsolddoan 11. szamu kérdésemben gytijtottem informaciot arrdl, hogy a tanitod
pedagdgusok miért tartjak fontosnak a gyerekek életében a hagyomanyapolast. Egyszerre tobb
valaszt is meg lehetett jelolni, mivel ugy gondoltam, nincsen kifejezetten egy ok, ami teljes
mértékben lefedi a hagyomanyapolas fontossagat. A valaszadok a magyar kultara érzését (90
16), a kozOsség Osszetartozasat (83 £0), torténelmiink és multunk tiszteletét (63 £0),

nemzedékiink Osszetartozasat (52 £0), identitasunk forrasat (49 £6), az emlékek megdrzését



(39 10) és a hitrendszeriink megerdsitését tartottak a legfontosabbnak. Az egyéni valaszok is

kultarank széleskorti ismeretére €s a multunkhoz val6 kapcsolodésra utalnak (11. szamu

diagram).

Ha fontosnak tartja, miért? Egyszerre tSbhbet is jeldlhet.
102 valasz

90 (88,2%)
83 (81,4%)

Magyar kultura érzése
Koézosség Osszetartasa
Nemzedékeket két 8ssze

Az identitas forrasa

Emlékek megdrzese
Hitrendszer megerésitése
Tiszteljék torténelminket és...
Tarsas kapcsolatok, érintés,...
kapcsolddasi pontokat ad a...
tanuljon meg "adott szituacio...
Lelki egészség, testi egészs...
Anyanyelvi verbalis és nonv...
ennél fontosabb a pedagdgi. ..
A rendkivili fejleszté hatasa...
Nalunk svab néptanc lesz az...
A Népmiveészet megismerés. ..
Alap, mozgasos anyanyelv
Fejlesztd hatas

Hagyomanyok megdrzése
Mozgaskultdra

nemzetiségi kultdra

52 (51%)
49 (48%)
-39 (38,2%)

63 (61,8%)

1 (1%)
1 (1%)
1 (1%)

1 (1%)

1 (1%)

1 (1%)

1 (1%)

1 (1%)

1 (1%)

1 (1%)

0 20 40 60 80 100

11. szam1 diagram (Forras: sajat készités)

12. szam kérdésemben a néptancordk megvaldsitasaval, céljaval ¢és rendszerével

kapcsolatban tettem fel kérdéseket. Arra kértem a néptancot tanitd pedagogusokat, jeloljék

meg azt a 3 legfontosabb fejlesztési teriiletet, amiben a néptanc altal, segitségével

nagymértékben lehet fejlédni. Elsé fejlesztési teriiletként az egylittmiikodést jeloltek a

legtobben (73 £0), emellett a koncentraciot (63 6), kdzosségtudatot (54 £0), figyelmet (53 6)
¢s alkalmazkodast (46 f6) (12. szamu diagram).



Mi az a 3 legfontosabb fejlesztési teriilet, amely a személyiségfejl6désben fontos szerepet kap a
néptancoktatasban és hatdsuk van mas képességek fej...tési teriiletre is? Egyszerre tébbet is jel6lhet.
99 vélasz

Koncentracio 63 (63,6%)
Figyelem 53 (53,5%)
Feladatértés 26 (26,3%)
Kreativitas 24 (24,2%)
Kepzelet, fantazia 15 (15,2%)
Szabalytudat 35 (35,4%)
Egyuttmikodés 73 (73,7%)
Kozosségtudat 54 (54,5%)
Tolerancia 30 (30,3%)
Konfliktuskezelés 18 (18,2%)
Kudarctliré képesség 29 (29,3%)
Alkalmazkodas 46 (46,5%)
téri orientacio fejlédése, térla... —1 (1%)
-1 (1%)
Mozgaskoordinacio li—1 (1%)
nem jo igy elkiloniteni, kom... 1 (1%)
Szerintem ez egyrészt szubj... 1 (1%)
Az egyéb ismeretek megism... 1 (1%)
mozgas és egyltt éneklés &r... 1 (1%)
Ritmusérzék, magabiztossa... 1 (1%)
Matematika l—1 (1%)
Orientacios képességek, mo... 1 (1%)
Testi-lelki egészség—1 (1%)
problémamegdolas, segiték... 1 (1%)
0 20 40 60 80

12. szamu diagram (Forras: sajat készités)

13. szdmu kérdésemben egy eldontendd kérdést tettem fel azzal kapcsolatban integraljak-e a
néptanc oOrat tartd pedagdgusok a néptancot mas tanoradkra is, majd kértem az igennel
valaszolo kitoltéket 14. szdmua kérdésemben fejtsék ki roviden hol €s hogyan zajlik ez. 59 6

integralja a néptancok, mig 25 {6 nem integralja (13. szdmu diagram).



Néptancoktatoként integrdlja a népi jatékokat, néptancot mas tandrakra is?
84 valasz

® Igen
® Nem

13. szam diagram (Forras: sajat készités)

Arra, hogy hol és hogyan integraljak a megkérdezett néptancpedagogusok a néptancot, egy
valaszadd szavai alapjan szeretném Osszefoglalni: ,,Rendszeresen beviszem a jatékokat,
eszkozeiket tandrara, kisebbeknél matek, magyar ordra, ének-zene oOrara, testnevelésre, rajz
orara. Foképpen az Igy Tedd Ra! eszkozoket. Illetve a természetes hasznalatot vallva, ha
olyan alkalom van, ami kotheté valami népi jatékhoz, dalhoz, altalaban kihasznalom ezt a

lehetdséget.” Erre a kérdésre 68 f6tdl érkezett valasz.

15. szdmu kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy a néptancpedagodgusok altal tanitott
csoportok milyen programokon vesznek rész. 69 {6 jelolte valaszként az iskolai iinnepségeket,
43 f6 a varosi iinnepségeket, 29 6 a falunapokat jeldlte meg véalaszként. Osszesen 88 valasz
¢érkezett erre a kérdésre, az egyéni valaszok tobbsége fesztivalokat, tdborokat, illetve konkrét

kozosségi eseményeket, rendezvényeket emlitett (14. szamu diagram).



Milyen programokon vesznek részt a csoportjaval?

88 valasz
Falunap
Iskolai tinnepségeken 69 (78,4%)
Vasarokon 9 (10,2%)
Varosi Unnepségek 43 (48,9%)
Versenyek, fesztivalok
|dések otthona
fesztivalok, meghirdetéstdl...
Fesztivalok, versenyek.
tematikus megemlékezések
Nagy eseményeken
Iskolai alkalmak
néptanctabor
Varosi fesztival
ki mondta, h van csoporto...
intézményen bellli Unnep...
Versenyek
Nyugdijas talalkozok,Orsz. ..
majusfa kitancolasa, gyer...J—1 (1,1%)
Hagyomanydrzé rendezve. .. (1,1%)
Régids versenyeken, bara... (1,1%)
Ovodai innepségekenfi—1 (1,1%)
Hazai és kilféldi fesztivalo... 1 (1,1%)
Nem csoport van, hanem... i1 (1,1%)
Nem veszek résztf—1 (1,1%)
Tanchazf—1 (1,1%)
csaladi napl—1 (1,1%)
Nincs csoportom, csaladd... 1 (1,1%)
Fesztivalokl—1 (1,1%)
Ovodai napokon, online fe...i—1 (1,1%)
szlretf—1 (1,1%)
gala—1 (1,1%)
Nem vesz résztl—1 (1,1%)
sajat kis év végi gala a sz...l—1 (1,1%)
galaki—1 (1,1%)
0 20 40 60 80

14. szam1 diagram (Forras: sajat készités)

16. szamu kérdésemben a tanitdk néptanccal vald kapcsolatira kerestem valaszt. 67 {6
néptancol vagy néptancolt, 43 f6 népi jaték, néptanckurzust, tanfolyamot végzett el, 30 6
néptancpedagogusi végzettséggel rendelkezik, illetve érdekes volt szdmomra, hogy 31 f6 az
érdeklodést jelolte meg, mint kapcsolatot. Emellett tobben jelolték meg, hogy
csoport/egylittes vezetok (21 f0) illetve, hogy néptancolt valamely rokona (19 £6). (15. szamu

diagram)



Milyen kapcsolata van a néptanccal?

97 vélasz

Néptancol/néptancolt
Nétancpedagogus
Egyuttes/csoportvezetd
Néptanc, népi jaték kurzust...
Erdekl&d6

Néptancolt valamelyik rokona
Nagy érommel nézem.
csaladbdl hozott népzene és... [k
46 éve tancolok, 30 éve tanit...
Népi jatszohaz vezett kepzé... F
Csokonai Vitéz Mihaly dijas ,...
osztalytanitoként az osztalyo... |f
Tarsoktato

népdaléneklést tanulok és ta...
Szlleim a Hargita Néptanc...

—30 (30,9%)
—21(21,6%)

43 (44,3%)
31 (32%)
—19 (19,6%)

15. szdmu diagram (Forras: sajat készités)

17. szamu kérdésemben informacidt gytijtdttem a kitoltoktdl, hogy oktatdsuk soran milyen
forrdsokat részesitenek elényben. 91 {6 valaszolt erre a kérdésre. 61 6 sajat tapasztalatait
részesiti elényben, amiket az évek sordn szerzett, 51 f6 az archiv felvételeket részesiti
elényben, 50 f6 a YouTube altal feltett oktato, illetve egyéb néptanc témaji videokat, 49 6 a
szakmai konyveket részesiti eldnyben, mint forrds. Egyéni valaszokban tobben emlitették

emellett a kurzusok, képzések, tanfolyamok altal szerzett tudast és a néptanc oktatod kollégak

tudasat, mint forras. (16. szdmu diagram)

67 (69,1%)

80



Milyen forrast részesit elényben a tancoktatas soran?
91 vélasz

archiv felvetelek 51 (56%)
szakmai konyvek 49 (53,8%)
YouTube videdk 50 (54,9%)

sajat tapasztalatok -61 (67%)

Tanctaborok, Erdély, (mezbs... 1 (1,1%)
meghivott oktatok (1984-201... 1 (1,1%)
Tovabbképzési anyagok i1 (1,1%)
oktatni élében kell, atélve az... jF—1 (1,1%)
hospitalasi—1 (1,1%)
Sajat gydjteseki—1 (1,1%)
igy tedd ra képzések és ped... 1 (1,1%)
Kollégak segitsége. 1 (1,1%)
a helyi néptanc oktatonk tud...l—1 (1,1%)
Mindentl—1 (1,1%)
A tarsmiivészetek megismer... 1 (1,1%)
neptanc oktaté kollegak tudasafl—1 (1,1%)
Kézelben elérhetd szakemb... 1 (1,1%)
autentikus kérnyezet: balok,... 1 (1,1%)
képzés altal szerzett tudas—1 (1,1%)
1(1,1%)
kurzusok —1 (1,1%)
tanfolyamok i—1 (1,1%)

0 20 40 60 80

16. szam diagram (Forras: sajat készités)

18. szamu kérdésemben konkrét egyéni/csoportos fejlddést kerestem, amelyek a tanito
megitélése szerint a néptancnak kdészonhetden valosultak meg. Erre a kérdésre 79 valasz
érkezett. A kapott valaszokat kiértékelve legjobban az egyik kitoltd szavaival tudndm
Osszefoglalni a kapott valaszokat: ,,Az osztdlyom sokkal ragaszkoddobb, Osszetartobb
egymassal. Kevesebb konfliktus van, inkabb segitenek egymasnak. Konnyebben tullendiilnek
a kudarcokon ¢és igyekeznek inkdbb megoldast keresni a problémakra. A feladatra torténd
fokuszalasuk is Osszeszedettebb konnyebben irdnyithatd. Nincsen olyan szélséséges nemi
kiilonbségekbdl adddd probléma.” A kitoltdk szinte egytdl-egyig ezeket a gondolatokat

osztottak meg velem.

19. szamu kérdésemben a tanitdk véleményére voltam kivancsi hany éves korban érdemes
elkezdeni megismertetni a gyermeket a néptancolassal. 56 f6 a 3-6 éves korosztalyt jeldlte
meg, 22 6 a 6-10 év kdzé esd korosztalyt, 16 6 a 0-3 év koz¢ es6 korosztalyt és 3 fo a 11-15

¢v koz¢é es korosztalyt jelolte meg. (17. szamu diagram)



Véleménye szerint hany éves kortol ajanlott néptanc foglalkozasokon rész venni?
97 vélasz

@® 0-3 éves
® 3-6 éves
6-10 éves
® 11-15 éves
@ 16 év folstt

17. szam diagram (Forras: sajat készités)

20. szamu kérdésemben arra kerestem a valaszt, hogy a tanulasi nehézséggel, zavarral kiizdo
gyerekeknél milyen kudarcokat, sikereket értek el az oktatdo pedagogusok. Erre a kérdésre 77
képességének valtozasat figyelte meg, illetve, hogy képes volt tarsaival egyiitt fellépni. A
kitoltdk kisebb része nem érezte, hogy lenne bamiféle kiilonbség, tanuldsi nehézséggel,
zavarral kiizdo gyerekek ¢és ilyen fajta nehézségekkel nem kiizdé gyerekek kozott,
Osszemosodtak az esetleges kiilonbségek. Ez nagyon érdekes volt szamomra. Emellett konkrét

példékat szeretnék még kiemelni:

e A legnagyobb valtozast egy ADHD-s gyermeknél tapasztaltam. A kezdetekben
egyszerlien nem birt szabdlyok szerint jatszani, sokszor csapongott, ki és belépett a
jatékba. A késObbiekben, ahogy egyre tobbet jatszottunk, sokkal fegyelmezettebb lett,
szabalytartd magatartdst mutatott és megtanult egyiitt jatszani, az 6nos érdekeit
hattérbe szoritani. Ez a fejlddés nem csak a tancoran, hanem a t6bbi 6rdn is megjelent.
Sokkal jobban tudott koncentralni és mar kevésbé zavarta piszkalta a tarsait.”

e Aspergeres gyermek, nagyon szereti az ének foglalkozasokat, szivesen részt vesz. Az
€vzaron 6 vezette a csoportot.”

e  Egy diszlexias, diszgrafos gyereknél tapasztaltam jelentds valtozast. A néptanc altal a
motorikus mozgast fejlesztettiik az olvasas €s az iras ritmusa nagymértékben fejlodott.
Baratokat is szerzett, akik tancon is segitettek neki a feladatokban. Negyedik osztalyra

mar nagyon kevés hibaval dolgozott.”



Manapsag nincs akkora kultusza a néptancnak, mint régen. Ennek igazolasara, avagy
cafolasara tettem fel 21. szama kérdésem a tanitoknak, miért érdeklodhetnek kevésbé a
gyerekek a néptanc irant. 89 valasz érkezett. A valaszok jelentds része egybecsengett a
fentebb irt allitissommal. Okanak pedig a sziilok hagyomanyapolasanak hidnyat irtak, illetve,
hogy a rohan6 vilagban kimaradnak a szokdsok Orzése, ismerete, nagy szerepet kap a média
befolyésold ereje, ami sokszor tobbet art, mint hasznal. Masik okként a tanitdo megfeleld vagy
nem megfeleld személyiségére iranyult. Sok tanitd6 nem tudja élményszerlien, jatékos
forméaban atadni az 10 ismeretket, sokszor el6fordul, hogy kényszer, nem valosul meg a

néptanc igazi célja.

22. szamU kérdésemben arra kerestem a vélaszt, hogy a tanitok véleménye szerint, hogyan
lehetne a néptanc irdnti érdeklddést felkelteni a gyerekekben. Erre a kérdésre 84 valasz
¢rkezett. Ennél a kérdésnél a valaszok nagyon megoszlottak, 0sszefoglalva a tanitok a korai
hagyomanytiszteletre vald nevelést, a népi jatékok, néptanc alkalmazdsdban mar 6vodas
kortol kezdve, a sziilok tdmogatdsdban és szakképzett tanitokban latjak a valaszadok a
megoldast, akiket érdekel, képes motivalni a gyerekeket, eszkozokkel, a tdnc élményével,
fellépésekkel. Tovabba fontosnak tartottak tobben is, hogy a gyerekeknek ez ne legyen
kényszer, de tobb lehetdséget kellene biztositani arra, hogy a gyerekek néptancos misorokat,

eldadasokat lathassanak, tAnchazakba jarhassanak, csatlakozhassanak.

Utols6 kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy a tanitok milyen szempontok alapjan
valasztjak ki a tanitand6 tananyagot. Valaszlehetdségiik opcionalis volt, legtébben, 79 f6 az
¢letkori sajatossagokat részesiti eldnyben, 55 f6 az osztaly Gsszetételét is figyelemben veszi,
emellett a gyerekek motivaltsagat 33 {6 és fizikai teljesitdképesét 23 6. Egyéni valaszként
adott tajegység kivalasztasa, illetve, a mar meglévo viseletek is jelentds szempontnak szamit a

valaszadok alapjan. (18. szamu diagram)



Milyen szempontok alapjan valasztja ki a tanitandé tananyagot?
87 vélasz

Eletkori sajatossagok 79 (90,8%)
Fizikai teljesitdképesség
Osztaly 6sszetetele
Motivaltsag

Egyéni nézetek

Sajat kedvenc anyagok
Koszénettel kérek visszajelz... b
Szegedi iskolaban az ugros...
adott kozosség eletében lev...
A feldolgozasra keriilé néph...
Muveészetoktatasi tanmenet...
Az év elején kivalasztott Gnn..
Ajanlasok alapjan

Elbzetes tudas

A tajegység hagyomanyinak...
Szakmai strukturaltsag! Eve...
Nem vagyok néptancoktato -
Tajegyseg szerint valasztok.
viseletek

23 (26,4%)
55 (63,2%)
33 (37,9%)
15 (17,2%)

2 (2,3%)

18. szam diagram (Forras: sajat készités)

Osszességében tigy itélem meg az intézményekben egyre tobb helyen megjelenik a néptanc
valamilyen formaban, reméljiik ez a jovOben tovabbra is novekedni fog. A tanitok motivaltak,
fogékonyak a fejlddésre, de a tdmogatottsdg hidnya miatt, sajnos kevesen tudjak elvégezni,
azt, ami valojaban hasznos lenne szdmukra, érdekelné 6ket. A pedagdgusképzésben sokan
értékelnék, ha lenne erre valamilyen kurzus, igy egy alap szintli tudést, mindenki el tudna
sajatitani. Kérdéivemben is lathatdé a legtobb kitdltdnek nincsen néptancpedagogus
végzettsége, hanem akkreditalt tanfolyamot végzett el, ami kiillonb6z6 koltségeket von maga
utan. Tisztdban vannak a néptanc pozitiv hatdsaival, hagyomanyaink jelentdségével és a
benniik rejlo fejlesztési lehetdségekkel, ezt, aki ért hozza, ahol csak lehet tudatosan, relevans
forrasokat felhasznalva alkalmazza is, mivel osztalyszinten, de akar egyénenként is nagy
fejlédésnek lehetnek tanui. Ami biztosan kijelenthetd, hogy a gyerekek szocialis képességeit

jelentds mértékben lehet fejleszteni, akar rovid iddn beliil is.

Emellett a korai hagyomanytiszteletre vald nevelé€s, illetve a korai, néptancos élmények

meghatarozoak lehetnek a gyerekek késobbi néptancos tevékenységeire. Ehhez szorosan



hozzékapcsolodik a sziil6k tdmogatdsa és a hozzaértd, motivalt pedagdgus tevékenysége is,

aki a gyerekek sajatossagait, teljesitményét is figyelembe veszi.

Ezek egyiittesével, illetve a néptanc népszerisitésével, példaul tanchazakkal, nyilvanos
fellépésekkel lehetne a kitoltok véleménye szerint eredményesen felkelteni az emberek

érdekldodését.



3.Melléklet

Sziilok szerepe a néptancoktatasban kérdoiv kiértékelése

2022 augusztusatol 2023. januarig kérddives felméréssel igyekeztem megtudni, az altalanos
iskola als6 tagozatos gyerekeket neveld sziiloktél milyen altalanos véleménnyel vannak a
néptancrol hagyomany6rzésrél, milyen kapcsolatuk van vagy volt vele, illetve, hogy
gyermekiiknek milyen kapcsolata van, vagy milyen kapcsolatot szeretne, hogy legyen a
néptanccal, illetve ennek megvalosuldsardl kérdeztem oket. Kérdéivem zart rendszerben
futott, Jasz-Nagykun- Szolnok varmegyében foképpen Jaszberényben és Heves varmegyében
foképpen Gyongyds ¢€s térségében tanuld didkok sziileivel osztottam meg, illetve az itt
megtalalhato altalanos iskoldk elérhetd e-mail cimén keresztiil tovabbitottam az iskolak felé,

kérve 6ket, hogy tovabbitsak a megfeleld célcsoportnak.

1. szamu kérdésemre Osszesen 90 valasz érkezett ebb6l 68 fo nd és 22 6 férfi adott valaszt.

(19. szamu diagram)

Neme

90 valasz

® NG
@ Férfi

19. szamu diagram (Forras: sajat készités)

2. szamu kérdésemben lathatd, hogy életkorukat tekintve 36 {6 36-45 év kozé tehetd, 23 {6
26-35 év kozé teheto, 22 6 46-55 év kozé tehetd, 8 f6 19-25 év kozé teheto 1 {6 56-65 év

koz¢ tehetdk a valaszadok. (20. szamu diagram)



Eletkora

90 valasz

® 19-25
® 26-35
® 36-45
® 46-55
@ 56-65
@ 65 év felett

20. szdmu diagram (Forras: sajat készités)
3. szamu kérdésemben, lakhelyiiket tekintve, felmérésemet, ahogy emlitettem Jasz -Nagykun-

Szolnok varmegyében, 49 fovel és Heves varmegyében, 37 fovel végeztem, de ismeretlen

"

okokbol, 4 6 mas varmegyeébdl kertiilt bele a kérdéivbe. Vélhetden az emlitett varmegyékben

tanulnak gyermekeik, csak masik varmegye a bejelentett lakcimiik. (21. szamu diagram)

Lakhelye

90 vélasz

@ Bacs-Kiskun megye

@ Baranya megye

) Békés megye

@ Borsod-Abauj-Zemplén megye
@ Csongrad-Csanad megye

@ Fejér megye

@ Gyér-Moson-Sopron megye
@ Hajdu-Bihar megye

173V

21. szamu diagram (Forras: sajat készités)

4. szamu kérdésemben legmagasabb iskolai végzettségiiket tekintve, 38 6 egyetemi/foiskolai
végzettséggel rendelkeznek, 22 6 érettségivel (gimnazium, szakgimnazium) rendelkezik, 11
{6 egyetemi mesterképzéssel, illetve 11 f6 szintén, aki szakkdzépiskolai/ szakmunkéasképzo

végzettséggel rendelkezik. (22. szamu diagram)



Legmagasabb iskolai végzettsége:
90 valasz

@ Altalanos iskola

@ Szakkdzépiskola/szakmunkasképzd
@ Erettségi (gimnazium, szakgimnazium)
@ Felssfok szakképzés/OKJ

@ Egyetemi alapképzés/Foiskola

@ Egyetemi mesterképzés

22. szdmu diagram (Forras: sajat készités)

5. szamu kérdésemben a kérdoivet kitdltok jelentds része, kis varosban €l 51 £0, faluban 26 6

oo

¢l, kozségben 10 {6 és nagyvarosban 3 {6 ¢él. (23. szamu diagram)

Hol éI?

90 valasz

@ kozseg

® falu

@ kis varos
® nagy varos

23. szamu diagram (Forras: sajat készités)

A személyes adatok felvétele utan 6. szamu kérdésemben a gyerekek néptancos
tevékenységének megjelenésére kerestem a valaszt, illetve, hogy ez milyen forméban torténik
meg. A valaszadok koziil 45 f6 jelolte azt, hogy gyermeke néptancegyiittesben vagy
néptanciskoldban tancol, 19 {6 gyermeke semmilyen forméban nem tancol, emellett szintén
19 16, a néptancorakat jeldlte a tdncos tevékenység helyszinének. 13 6 gyermeket testnevelés
oran részesiil néptancoktatasban, 4 {6 foglalkozas keretein beliil, illetve egy {0 egyi valasza

miszerint még nincsen gyereke. Kutatdsom szempontjabol, nem értelmezhetd ez a kitoltés,



mivel a megkeresett célcsoport olyan sziilokre vonatkozott, akiknek altaldnos iskola also

tagozatan tanul gyermeke. (24. szamu diagram)

Gyermekének életében milyen formaban jelenik meg a népténc oktatas?
90 valasz

Testnevelés éra

Néptanc ora 19 (21,1%)

Néptancegyuttesben/iskolaban 45 (50%)
Foglalkozas
19 (21,1%)

Semmilyen formaban

Még nincs gyermekem 1(1,1%)

24. szamu diagram (Forras: sajat készités)

7. szamu eldontendd kérdésemben a sziildk 4ltalanos véleményét mértem fel azzal
kapcsolatban, hogy beiratna-e népi jaték, néptanc foglalkozasra gyermekiiket. 75 {6 igennel

valaszolt és 15 f6 nemmel vélaszolt. (25. szamu diagram)

Ha lehetésége lenne beiratnd gyermekét, népi jaték, néptanc foglalkozasra?
89 valasz

® Igen
® Nem

25. szdmu diagram (Forras: sajat készités)

8. szamu kérdésemben kértem a sziiloket, hogy fejtsék ki véleményiiket, az el6z6 kérdéseben
adott valaszuk alapjan. Erre a kérdésemre Osszesen 74 valasz érkezett. Az eldontendd

kérdésre adott valaszokat, véleményem szerint teljes mértékben aldtdmasztjdk a kapott



valaszok. A valaszadok szinte kivétel nélkiil a hagyomanyéapolds fontossagat és a hozza
kapcsolodo zenei-€s mozgés kapcsolat kialakitasat, a koordinacids képességek fejlesztését és
a testi lelki kiegyensulyozottsagot, identitastudatot, szocialis fejlddést emelte ki, mint fontos
befolyasold tényezdk. Egy kedves vdalaszadd szavait szeretném tovabba idézni: , A
néptancosok nemcsak tanctudast, hanem baratokat, “csaladot” is kapnak.” Ezt a valasz tobb
olyan vélasszal is ald lehet tdmasztani, akiknek gyermekei elmondéasuk szerint ismerds, barat

osztalytars, nagyobb testvér, illetve rokon hatasara kezdett el néptancolni.

A diagrammbdl leolvashato valaszadok 9. szamu kérdésemben, 28 f6 indokolta meg nemleges
valaszat. A valaszok jelentds része a gyerekek nemtetszésére utalt, illetve, hogy mar egyéb
elfoglaltsdgokat folytnak a gyerekek és nem férne bele az idOkeretbe. Tobb valaszado is
unalmasnak nevezte, nem érdekldédnek a népzenék irant, inkabb nemtetszésiiket fejezték ki a
gyerekek sziilei. A gyerekek jobban preferaljdk a modern tdncokat, mint példaul a hipp-
hoppot. A valaszok koziil két szdges ellentét kitdltd valaszat szeretném kiemelni, amely

elgondolkodtatd volt szamomra:

1. ,Tetszett gyermekemnek a foglalkozas, amit a kistanité tartott, de nem akar
néptancolni nem tetszik neki a zene meg a tanc, csak a jatékokat szerette.”

2. ,Nem tetszenek, neki a néptanc 6rdk nem kedveli a tanitot se.”
Véleményem szerint ezt a két valaszt mindenképpen meg kellett emlitenem, mivel a gyerekek
teljes mértékben hozzak a pedagogusok altal is fontosnak vélt tényezdket, amivel
eredményesen lehet tanitani. Ebbdl is lathato, hogy egy pedagdgus pozitiv, illetve negativ
személyisége, milyen hatassal lehet a gyerekekre és az altaluk végzett tevékenységekre.
Lehet, hogy nem szerette meg egyik gyermek se a néptancot, de véleményem szerint nem is
ez az elsddleges célja egy lelkiismeretes pedagogusnak, hanem hogy minél tobb pozitiv
¢lményhez juttassuk a gyerekeket az orak alatt (lasd: Tanitok szerepe a néptancoktatasban

kérdoiv).

10. szamu kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy a sziildk milyen véleménnyel vannak a
hagyomanyapolasrol, népi jatékokrol, néptancrol. A valaszadok jelentds része 89 fO igen
fontosnak tartja és minddssze 5 f6 gondolja igy, hogy nem fontos, hogy gyermekeink

ismerjék néphagyomanyainkat és a néptancot. (26. szamu diagram)



Fontosnak tartja, hogy gyermeke ismerje a népi hagyomanyainkat, népi jatékokat, néptancot?
89 valasz

® Igen
® Nem

il

26. szamu diagram (Forras: sajat készités)

Ehhez kapcsolodéan 11. szamu kértem azokat a valaszaddkat, akik az igen opciot
valasztottak, indokoljdk meg valaszukat. A valaszok Osszefoglaldsara egy kitoltd valaszat
szeretném 1dézni, mivel minden benne van, amit, szinte kivétel nélkiil minden valaszado
fontosnak tartott: ,,Hianyzik az emberekbdl a hagyomanyapolés irant alazat, pedig anno mi is
jartunk locsolkodni, disznétorra, betlehemezni. A mai gyerekek nagy részének nincsen
fogalma errdl, illetve, hogy ennek milyen kozosségformald ereje is volt. Ha csak a
mulatsagokra gondolunk példdul. Néha a kevesebb tobb. Régen jobban értékeltek mindent az
emberek. A gyerekek is inkdbb a rohand gépesitett vilaggal haladnak, ezért nem tudjak

értékelni hagyomanyainkat, amikt6l magyarnak nevezhetjiik magunkat.”

12. szdmu kérdésemben a sziilok valaszara is kivancsi voltam, 6k milyen pozitiv hatast
tapasztaltak gyermekiik személyiségfejlodésében. Erre a kérdésre 70 valasz érkezett. 46 f6 a
kozosségtudatot tartotta a legfontosabb pozitiv hatasnak, 42 f6 a koncentraciot, 39 {6 az
egylittmiikodést, 35 f6 a figyelmet és az alkalmazkodast jelolte meg, 28 f6 a képzeletet és 27
f6 a kreativitast jelolte meg legfontosabb tényezdként. Tobb egyéb valasz is érkezett, tigy
gondolom ez egy komplex kérdés, a legtobb pozitiv tényezok egymadsra is hatdssal vannak,
illetve kapcsolatban vannak egymassal, talan ezért nehéz kivalasztani csak egyet. (27. szamu

diagram)



Ha gyermeke néptéanc foglalkozasokon vesz részt, tapasztalt személyiségfejlédésében valamilyen

pozitiv hatast?

70 valasz

Koncentracio
Figyelem
Feladatértés
Kreativitas
Képzelet, fantazia
Szabalytudat
Egyuttmikodés
Koéz6sségtudat
Tolerancia
Konfliktuskezelés
Kudarct(ird képesség
Alkalmazkodas
Ne vesz részt 1(
Nyitottsag 1(
Semmilyen|l—1 (
Akaratero 1(

Egészségesebb 6nkép a k... 1(

testtudat, izomtudat, amik... 1(

segitékész, problémameg... 1(1,4%)

problémamegoldas [l—1 (

Még 3 év alattiak a gyerm... 1(
Stesszcsokkentés i1 (
Sztresszlevezetés|li—1 (

Még nincs gyermekem 1(
Stresszcsokkentés 1(

0 10

42 (60%)
35 (50%)
19 (27,1%)
27 (38,6%)

28 (40%)

18 (25,7%)

39 (55,7%)
46 (65,7%)
13 (18,6%)
17 (24,3%)
20 (28,6%)
35 (50%)
20 30 40 50

27. szamu diagram (Forras: sajat készités)

Az altalanos iskola als6 tagozatan tanitdé néptancpedagdgusoknak is feltettem ezt a kérdést
kértem, hogy jeloljék meg azt a 3 legfontosabb fejlesztési teriiletet, amiben a néptanc altal,
segitségével nagymértékben tudnak fejlodni a gyerekek. Elsd fejlesztési teriiletként az
egylittmiikodést jeloltek a legtobben (73 £0), emellett a koncentraciot (63 £6), kdzosségtudatot
(54 f6), figyelmet (53 f6) ¢és alkalmazkodast (46 f6). (lasd: Tanitok szerepe a

néptancoktatasban, 12. szamu diagram)

A két eredményt Osszevetve jelentds mértékli hasonldsagot lehet felfedezni, amivel ugy vélem
igazolhatjuk, hogy néptancnak vannak pozitiv fejlesztési hatdsai, foképpen a szocidlis
képességek terén, illetve ez lathatéan megjelenik a gyerekek iskolai és magan életében is,

hiszen a pedagogusok és a sziilok is kozel hasonlo fejlodési teriileteket jeldltek meg.



13. szdmu kérdésemben a gyerekek néptancos tevékenységének rendszerességét szerettem
volna felmérni, melyre 71 vélasz érkezett. A megkérdezettek koziil 43 {6 jellte a hetente 2
alkalmat, 28 {6 pedig a hetente egy alkalmat. A tovabbi megadott lehetdségekre jellemzden 1-
2 16 jelolt, melyek az 1 hétnél is ritkabb alkalmakat foglalja Ossze, illetve volt olyan személy
is, akinek gyermeke mar abbahagyta (1 f0) és olyan is, akinek nincsen gyermeke (1 £0), igy ez

tovéabbra is a kutatdsom szempontjabol nem értékelhetd valasz. (28. szamu diagram)

Milyen rendszerességgel van jelen gyermeke néptanc foglalkozasokon?

71 vélasz

@ hetente kétszer
@ hetente egyszer

havi rendszerességgel
@ évente par alkalommal
@ + fellépések, versenyek
@ Heti négy ora
® semmikor
@ 3 hénapig volt

12V

28. szamu diagram (Forras: sajat készités)

14. szamu kérdésemben a gyerekek szervezett néptincos programjait szerettem volna
megismerni, ebben kértem a sziilok segitségét. Valaszaik alapjan, 48 {0 az iskolai
tinnepségeket jelolte meg, mint jellemzd program, 41 f6 a varosi iinnepségeket, 33 f6 a
falunapot, 25 f6 a vasarokat jeldlte meg, mint jellemz6 program. Az egyéni valaszok tobbsége

fesztivalokat, tadborokat, illetve konkrét k6zosségi eseményeket, rendezvényeket emlitett még.

(29. szamu diagram)



Milyen néptancos programokon vesz részt gyermeke?
73 valasz

Falunap 33 (45,2%)

Iskolai innepségeken
VVéasarokon 25 (34,2%)

Varosi Uinnepségeken
versenyek

Fesztivalokon

Fesztivalok

Versenyeke

Versenyeken

Fesztivalokon, kilfoldi uta...
Vigano altal szervezett ne...
Fellépések, versenyek, m...
Sehol

kalapozason (fizetett felle...
Szakmai megmérettetése. ..
iskola altal szervezett évz...
gala

Iskolaba volt egy év végib...
galamUsor

iskolai gala

galak

Nincs gyermekem

Galak

sajat fellépések

galak versenyek

galak, tanctalalkozok, fesz...

48 (65,8%)

41 (56,2%)

50

29. szamu diagram (Forras: sajat készités)

Itt is parhuzam vonhat6é a néptancpedagogusok altal tanitott csoportokok programokon vald
részvételével, mivel jelen estben 69 {6 jeldlte valaszként az iskolai iinnepségeket, 43 f0 a
varosi iinnepségeket, 29 {6 a falunapokat jelolte meg valaszként (lasd: Tanitok szerepe a
néptancoktatasban, 12. szamu diagram). Itt a sorrendet tekintve teljesen azonos értékeket

mutatnak az adatok, mind a pedagogus, mind a sziil6 részérdl is.

Végiil 15. szamu kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy a sziiléknek mi a véleménye,
milyen irdnyban valtozott a néptanc megitélése. Tobbségében pozitiv véleménnyel vannak a
sziilok, kornyezetiiket illeton, illetve altalanossagban is. Egy valaszadot idézve: ,,Egyre

pozitivabb, a média is egyre jobban felkapja a néptanc pozitiv mondanivalojat.”

Ennek ellenére, sajnos a sziilok bizonyos része néptanc hanyatlasat is. Egy valaszadot idézve:

,»A mindennapokbdl az elmult 100 évben kikopott a népi kultiira barmely része €s felszorult a



szinpadra ezeknek a java. Nagyon kevés ember érdeklddik akar a tdnc, az éneklés utan, amit
nem tudok megérteni. Sokan elitélik, pedig joval masabb egyéniség fejlodhet ki a mai
vilagban, egy gyermekben, ha ilyenekben aktivan részt vesz, mintsem a mai rohané vilag,

szokasaival" foglalkozik.”

A pedagogusoknak szolo kérddivemmel parhuzamba vonhaté a fent lathatd kérdes és a
kiemelt valaszok, wugyanis mindkét célcsoportndl megjelent a hagyomanyéapolas
elhalvanyulasa, szinte teljes mértékben torténd eltiinése, illetve a média jelentdsége, hogy

mitdl is lesz valami népszert, felkapott.

Osszességében a kitdltdk vélaszaibol kiindulva ugy gondolom a néphagyomanyaink és a
néptanc még mindig olyan része az életiinknek, amihez tudatosan vagy tudatalatt, de
ragaszkodunk. A kitdlt6k kozott jelentés mennyiségben vannak olyanok, akiknek a gyermekei
a mai napig néptancolnak ¢és szeretik ezt e tevékenységet. Véleményem szerint tobb tényezo is
befolyasolja ezt, de a pozitiv megerdsités ¢és az oktatok, gyerekek személyisége
nagymértékben hozzajarul a pozitiv atmoszféra kialakitdsdhoz. Pozitiv hatdsai itt is
beigazolodni latszik, mind a mindennapi életiiket illetden, mind a szervezett programokban. A
pedagogusok és a sziilok véleménye tobb izben is fedik egymast, amely szintén megerdsit,
abban, hogy van értelme ezzel foglalkozni és felhini erre a figyelmet. A sziildk, illetve
gyermekeik tobbsége a valaszokbol kiindulva unalmasnak tartja a néptancot, de arra nem
kaptam valaszt miért. Személyes véleményem szerint erre a valaszt a megkérdezett
pedagogusok részben érintették. Elsdsorban a pozitiv kdrnyezet megteremtése €s a pozitiv
pedagdgus személyisége nagyon sokat billentheti ezt a véleményt egyik oldalrol a masikra.
Ugy gondolom ahhoz, hogy pozitiv irAnyba billenjen, a mérlegiink sziikségiink van a motivalt
¢s pozitiv pedagdgusokra, a tamogatd sziilokre és a motivalt, érdekl6dd gyerekekre is,

természetesen mindegyik kapcsolatban van a masikkal és egymasra hatassal vannak.



4.Melléklet
Tanitokkal (néptancpedagogusokkal) készitett interjuk kiértékelése

Kutatdsom egyik legfontosabb célcsoportjanak lehet mondani a tanitokat. Kérddives
felmérésemben  igyekeztem  felkeresni az  orszagban  fellehetd  tanitokat,
néptancpedagdgusokat, emellett fontosnak gondoltam az interju altal torténd feldolgozast is,
mivel igy tobb részletet is meg lehet vilagitani, amit egy kérddives felmérés soran nem
feltétleniil lehet. Az interju alanyaim egy gyongyoshalaszi (A személy), és egy jaszberényi

néptancpedagogussal (B személy) készitettem el.

% 1. szamu kérdésemben arra kerestem a valaszt, hogy mi volt az oka annak, hogy a NAT
alapjan beépitették az intézmények oktatasi rendszeriikbe a népi jatékok, néptanc

oktatasat.

Az A személy a tudatos beépitésrdl szamolt be, a hagyomanyok és a kultira tovabbadasa,
a gyerekek fejlesztése, mint példaul a figyelem fejlesztés miatt tartotta az intézmény
fontosnak. Emellett az sem volt utolsé szempont, hogy ki lehetett valtani az 5

testnevelésbol egyet.

A B személy pontosan nem tudta mi volt az oka, de véleménye szerint az iskola szdmara
adott volt, hiszen voltak néptancos kapcsolattal, végzettséggel rendelkezd tanitok az

iskolaban, igy ezzel is szinesiteni szerették volna az iskola lehetOségeit.

2. szamu kérdésem arra vonatkozott, hogy az intézmények a néptancot milyen formaban

épitették be, oktatasi rendszeriikbe.

Mind két személy intézményében az orarendbe keriilt beépitésre, a heti 5 testnevelés ora

koziil egyet néptanccal valtottak ki.

« 3. szamu kérdésemben a néptancpedagogusokat arra, kértem soroljak fel milyen néptancos
végzettséggel rendelkeznek, illetve, ha lenne ré lehetdség végeznének-e a témaval

kapcsolatos képzéseket. Kértem valaszukat indokoljak.



A személy végzettségei: Adacsi Zéta néptanccsoport tagja volt, illetve az [gy Tedd Ra!
képzéseit, tovabbképzéseit végezte el. Szivesen végezne néptancpedagoégus képzést, ami
modszertannak vagy a tancjelirassal kapcsolatos, ha lenne ra tamogatottsag. Jelenleg nincsen
olyan képzés, tanfolyam, aminek az elvégzésével néptancpedagogus végzettséget lehet kapni.
Az egyetemi képzések nagyon dragdk ¢és sok id6t és energiat vesznek igénybe. Tamogatnam
azt a lehetdséget, ha mar nekem nem adddott ez meg, hogy az Oktatasi Hivatal altal legalabb
az Ovodapedagdgusok ¢és a tanitok képzésben valamilyen formdaban jelenjen megy a
hagyomanydrzés a népi jatékok és a néptanc. Tobb gyereknek lenne kapcsolata a néptanccal,
hagyomanytisztelobbek lennék. Véleménye szerint az emberek alapfoku miiveltségéhez
hozzatartozik az, hogy a néphagyomanyainkrol és a néptancrol valamilyen mértékben
rendelkezzenek ismeretekkel, egy tanitd életében ez még fontosabb szerepet jatszhat, foleg

vidéken, ahol 6 is tanit.

B személy végzettségei: Elsd osztalyos koraban kezdett el néptancolni a Barkdcza
néptancegyiittesben. Késobb a Jaszsag Néptancegyiittesben tancolt, de 1 év utan abbahagyta.
Elvégezte Szegvari Ildik6 120 o6rds Alba Regia Néptdnc csoportvezetdi tanfolyamat. A
legtobbet mind elméleti, mind gyakorlati részben ez a képzés adta neki a legtobb
felhasznalhaté tudast. Emellett elvégezte a Lippogd képzését és az Igy Tedd Ra! 30 éras
akkreditalt alapképzés

Szivesen végezne néptanccal kapcsolatos képzéseket és Oriilne, ha lenne ra valamilyen
tdmogatottsag, de példaul a Szegvari Ildiké altal tartott képzés egy részét az iskola fizette
(80%), masik részét a pedagogus (20%) fizette. A masodik 60 orat viszont sajat zsebébdl
fizette ki, mivel igy gondolta nagyon, hasznos volt a képzés és megéri a pénzt.

Az Igy Tedd Ra! képzése volt még olyan, hogy a 80%-at a képzésnek az iskola fizette a
maradék részét a pedagogus fizette. Ahogy mondta rendelkezek néptancos multtal, sokdig
néptancolt, képzéseket is végezett, de ebben benne volt az is, hogy amikor 6 hallgat6 volt az
egyetemen nem volt és a mai napig nincs is népi jatékok, néptancoktatasra lehetdség, nincs,
aki oktassa, nincs benne a tantargyleirasban. O élt volna ezzel a lehetdséggel az akkori
szaktdrsaimat is biztosan érdekelte volna egy lapszintli modszertani jatékeszkoztar

elsajatitasa, egyetemi keretek kozott.

A 2 pedagbégus altal kapott valasz teljes mértékben parhuzamba vonhaté a kérddivben
megkérdezett pedagdgusok valaszaval. Motivaltak a pedagogusok arra, hogy népi jatékokkal,

néptanccal kapcsolatos képzéseket végezzenek el, de egyértelmiien sziikségilik van az anyagi



tamogatasra. Az témadhoz kapcsolodd irodalmak kozott megtaldlhatdoak a legismertebb,
legnépszeriibb képzések és azok arai. Osszességében elmondhatd kevés az a képzés, ami a
megfeleld végzettséget is adja és elfogadhatd aron elvégezhetd. Tobb tanitd is irta a
kérdéivben, hogy nem tudja megengedni maganak, a pénz és az id6 miatt. Személyes
Linternetes kutatdmunkdmmal” is alda tudom tdmasztani, hogy ha wvalaki diplomas
néptancpedagogus szeretne, lenni csak tobb éves egyetemi képzések altal valhat azza,
melynek ara 500 000 — 1000000 forintig terjedhet, ami félévenkénti befizetéssel is nagyon
megterheld, hiszen egyéb kiadasai vannak az embernek. Igy a mar tanitd pedagdgusoknak
sem az id6, sem a kiadasok nem kedvezdek, Ebben a kérdésben tobben is irtdk, hogy inkabb
ingyenes képzésekre mennek el, még ha nem is hasznos szamukra. Szomort, de sajnos érthetd

reakcid a tanitok részérol.

¢ 4. szam kérdésemben arra kértem az interju alanyokat fejtsék ki véleményiiket a

néphagyomanydpolasrol a gyerekek korében.

A kérdésre reflektalva, mindkét személy fontosnak tartja, hogy ismerjék a gyerekek
néphagyomanyainkat és apoljuk azokat az értékeket, amelyek a magyar kultirara
jellemzdek. (A személy).

Emellett fontos az is, hogy ne csak néptanc oran beszéljenek a pedagogusok errdl, hanem
ha adddik, lehetdség ra hasznaljuk ki és szdnjunk ra id6t. Jellemzben irodalom orara lehet
nagyon jol beépiteni, illetve az aktualis néphagyomanyokat az osztalyteremben 1évo
faliijsdgon is lehet kovetni. (B személy). B személy szavait idézve: ,,Fontos, hogy a
gyerekek ismerjék a multunkat, mert én tigy gondolom, anélkiil nem tudnak olyan igazi

felndttekké valni, akik értékelik azt, hogy honnan jottek vagy, hogy hova tartanak.”

Az erre kapott valaszokat parhuzamba vonhatjuk a tobbi célcsoport kérddivével,
interjiival, egyontetlien mindenki szdmara fontos a hagyomanyapolas, tudjuk, kik
vagyunk, honnan jottiink, mit jelent magyarnak lenni. Véleményem szerint ez egy olyan
kozos pont lehet, amit a néptancos tevékenységek alapjaul szolgalhatnak. Személy szerint
ugy gondolom, hogy azok a felndttek, akik fontosnak tartjdk a néphagyomanyaink
ismeretét, apolasat, a gyerekeiket, gyerekeket is ebben a szellemben nevelik, oktatjak,

amely mar a néptanccal is egy kezdetleges kapcsolatot alakit ki.



¢ 5. szam kérdésemben arra kerestem valaszt milyen mas tanéraba lehet még integralni a

népi jatékokat, néptancot, és ha lehet, ezt miként teszik meg.

Az A személy jellemzden énekorara és irodalom orakra integralja, akar ora végi jatékként
vagy az aktualis tananyaghoz kapcsolodoan is. Illetve matematika 6ran a szorzotabla €s az
oldalisag tanitasanal hasznal ehhez kapcsolddo eszkozoket, jatékokat.

A B személy, ahogy mar emlitette a hétkznapokba ¢€s a tanordkra is szivesen beviszi a
néphagyomanyokat, népi jatékokat, jellemzden irodalom, kornyezet Orara, é&s
természetesen testnevelés oOrdra. Arra, hogy hogyan jelennek meg ezek a témdk a B
személy szavait szeretném idézni: ,,Példaul most kdrnyezetb6l Magyarorszag foldrajzat
vessziik a gyerekekkel és ott is eldjon az Alfoldnél példaul, hogy mi az halasi csipke,
vagy, hogy Debrecenben milyen néptancegyiittesek vannak. Probalom ezeket minél tobbet

beépiteni, hogy tudjak a gyerekek, hogy honnan is indulnak Magyarorszag 6rokségei.”

Reflektalva az elhangzottakra, teljes mértékben tamogatom a tantargykoézi integraciot,
hiszen a néphagyomanyaink a mindennapjaink része, beszélni kell réla, fel kell kelteni a

gyerekek érdeklddését, hozza tartozik a gyerekek alapfoku miiveltségéhez.

6. szamu kérdésemben arra kértem a tanitokat valasszak ki azt a 3 legfontosabb fejlesztési
terliletet, amit kiemelne a néptancoktatas sordn a személyiségfejlodésben fontos szerepet

kapnak a néptancoktatasban és hatdsuk van mas képességek fejlesztési teriileteire.

A személy szerint:
1. Kozosségalkotas: Egyiitt jatszanak, a jatékoknak Osszetartd ereje van.
2. Koncentracid: A néptanc osztott figyelmet igényel, a mozgés és a zene kettssége
3. Ritmusérzék: Megjelenik a tancordkon, de fejlédik ezaltal olvasasuk, irasuk

ritmusa.

B személy szerint:

1.Személyiségformalas: sajat testkép formalasa

2. Kozosségformalas: Amikor bekeriilnek, a gyerekek elsé osztdlyba még nem ismerik

egymast, a jatékok altal, egy Gsszetartd kozosséget lehet kialakitani.

3. Ritmusérzék: A gyerekek irdsanak, és olvasasanak ritmusa fejleszthetd.



Jelen kérdésnél is elmondhatd, hogy a megkérdezett célcsoportokkal megegyezd valaszokat
lathatunk itt is. Jellemzden az egyiittmiikddést, koncentracio/figyelem fejlesztését lehet
lathatéan, megfigyelni a gyerekeknél, illetve a kozosségtudatot/alkalmazkodast. Ugy
gondolom ezek mind kapcsolatban allnak egymassal és tdmogatjak egymast. Jelen esetben
mind két tanitd a ritmusérzéket 3. helyre, tette a tdbbi célcsoportndl, nem jelent meg, mint
legfontosabb fejlesztési teriilet. Esetleg ez abbol adodhat, hogy a néptanc alapvetden is
magaba foglalja a ritmikussagot, igy természetesnek veszik az emberek, hogy ilyen
tekintetben is fejlddnek a gyerekek, de ha arra gondolunk, hogy az irast, olvasast, is
megkonnyitheti a gyerekeknek, mar nem a természetes funkciojara gondolunk. Osszességében
a kozosségformalas, a kozosséggel vald jo kapcsolat kialakitisa minden célcsoportnal

szerepelt.

s 7. szam kérdésemet a néptanccsoportokat érinté programok kifejtésével kapcsolatban

tettem fel:

Az A személy csoportja jellemzden az intézmény altal szervezett galdkon vesznek részt,
ahol bemutatjak a sziiloknek, illetve egyéb meghivott vendégeknek, mit tudtak elsajatitani
az adott tanévben, mindezt egy koreografidban Osszegezve. Emellett falunapokon is

fellépnek, az idésebb korosztalyl csoportjaik mar hataron talra is kaptak meghivast.

A B személy csoportja, iskolai iinnepségeken, varosi tinnepségeken, Ki Mit Tudon, 1éptek
fel jellemzden. Illetve egyszer meghivtak minket Téapidszelére egy gyermektancegyiittes

talalkozora.

A gyerekeknek tobb lehetdségiik is van szerepelni kozonség eldtt, ami egy magabiztosan
betanult koreografiaval sikerélményhez juthatnak a gyerekek. Onmagaban megosztja az
embereket az a kérdés, hogy mennyire van jo hatdssal a gyerekekre a nyilvanossag elott
valo szereplés. Vannak, akik ezt természetesnek tartjdk, hogy szerepelnek, versenyre
jarnak, hiszen gyerekek igénylik a versenyt az életben is, egymassal is versenyeznek.
Ezzel szemben vannak, akik ugy gondoljdk, nem a sziiloknek készitik a koreografidkat,
csak plusz stresszt hoznak a gyerekek életébe, a cél az, hogy a gyerekek szeressék és
¢lvezzEk, amit csindlnak, de érezzék azt, hogy egy produktumot kell 1étrehozni, amit

idegen személyek értékelnek.



Véleményem szerint a megoldas a kettd szélséség kozotti arany kozéput. Az
mindenképpen pozitivum, hogy egy adott id6 alatt tanult anyagot, valamilyen forméaban
Osszefoglalunk a gyerekekkel, erre jo modszer a jatékos koreografiakészités.
Mindazonaltal az is fontos, hogy ne essiink at a 16 tiloldalara, ne a produktum legyen
fokuszban, hanem a tanc szeretete, és az, hogy ezt a szeretet, elhivatottsdgot egy

kozonségnek is meg tudjuk mutatni, mert erre biiszkék vagyunk.

8. szamu kérdésemben a tanitok néptanccal vald személyes kapcsolatara voltam kivancsi,

arra kértem Oket fejtsék ki.

Az A személy mar emlitette, hogy Adacson néptancolt 6vodas koratol, egészen 13 éves

koraig. Nagy kultusza volt a faluban a néptancoktatasnak.

A B személy elmesélte, hogy az egész csaladjanak volt valamilyen kapcsolata a
néptanccal. Apukdja citerazott, rengeteg kézzel irt, gylijtott kottaja van, citerakat is Gjitott
fel. Anyukaja gyonyoriien énekelt. O és batyja néptanc egyiittesben tancoltak. Szavait
idézve: ,,Nalunk a péntek esték ugy néztek ki, hogy anyukdm mosott, apukdm citerazott,
énekeltek, mi a testvéremmel préban voltunk.”

Ez a kozeg nagymértékben hatott ra, illetve ekkor inditottdk el Jaszberényben az
utanpotlas csoportot, melynek évekig aktiv tagja volt. Késébb egy évig a Jaszsdg Néptanc

egylittesben is tancolt, de 1 év utan végleg abbahagyta a néptancot.

9. szamu kérdésemben arra kértem a tanitokat, soroljak fel azokat a forrasokat, amelyeket

egy tanc tanitas soran elényben részesitenek.

Az A személy sajat tudasat és YouTube videokat hasznal fel, mint forras.

A B személy is sajat szerzett tudasat eldnybe, illetve a tanfolyamok altal elsajatitott tudast
alkalmazza rendszeresen, de a Google altal megtalalhato lehetdségeket is kihasznalja, csak
ismerniink kell mik azok a forrasok, amik hitelesek. Emellett vannak neki a ,régi
oregekrol” archiv felvételei.

Ennél a kérdésnél a tanitok és az néptancoktatok forrasainak felhasznaldsa mutat némi
kiilonbséget. Mig a tanitok jellemzden sajat tapasztalataikat, szerzett tudasaikat részesitik

elényben, addig a néptancoktatok elsdsorban az archiv felvételekre tdimaszkodnak, azokat
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részesitik elényben. Ennek okat véleményem szerint az elvégzett képzések, egyetemi
képzések kozotti kiilonbségekben taldlhatjuk. Egy tanfolyam, tobb napos képzés tobb
gyakorlati tudast ad, mint elméletit, féleg a pedagdgusokat tekintve, inkdbb a
metodikajara és a készség-képesség fejlesztés terén meriilnek bele az elméletbe. Ezzel
szemben egy egyetemi képzés soran elméletet, tdnctorténetet, tancjelirast, egyéb elméleti
tudast kapnak a hallgatok a gyakorlati tudas mellett.

Véleményem szerint nincs rossz forrds (kivétel, ami nem hiteles), ha jol hasznalja az

ember.

10. szamu kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy eddigi tapasztalataik alapjan az eddig
tanitott csoportjaiknal a nép jatéknak, néptancnak koszonhetden figyelt-e meg barmilyen

egyéni fejlédést, valtozast a gyerekeknél.

Az A személy eddig még nem tapasztalt jelentds egyéni fejlédést, csoportszinten fejlodtek
a gyerekek, fizikai képességeiket tekintve az egészségiik alloképességiik €s motoros
képességiik. Szocialis képességeiket illetden fejlodott az Onbizalmuk, sokkal

fegyelmezettebbek, alkalmazkodobbak.

A B személy gyerekek megnyilasat és az egymashoz valo kapcsolddas kialakulasat tartja
legfontosabbnak csoportszinten. Egyéni valtozast olyan szempontbol volt, hogy kapott
egy csoportot, akivel el6szor nehezen tudta megtalalni a kozos nevezot, a kornyezeti
feltételek sem segitettek, a gyerekeknek csak nytlig volt ez az 6ra. Célja az volt, hogy ez az
ora ne a kényszerrdl széljon, hanem a feloldodasrol, ami szépen lassan meg is tortént. Az
ordkon jol érezték magukat, aktiv részesei voltak a jatékoknak. Szavait idézve: ,Néha
nylg volt nekik biztos, de azt mondtidk, ez az ora azért volt jo, mert itt elengedhetik
magukat, felszabadulhattak, tombolhattak, oldotta a fesziiltséget. J6 volt, hogy nem egy
komoly o¢ra, amire feszesen kellett figyelni, hanem jo hangulatban telt az egész ora,
lehetett nevetni, viccelddni, kozben kicsit tancoltunk, bohockodtunk.”

Ezt egy a csoportban tancolé pedagégus fia mesélte az anyukdjanak. Igy a

néptancpedagdgus elérte kitlizott céljat.

11. szamu kérdésemben a tanitok véleményét kértem arrdl, mit gondolnak, melyik

korosztalynal lenne ideélis elkezdeni a népi jaték, néptanc tanitasat.



Az A személy szerint a népi jatékokat mar egészen kiskortdl lehet alkalmazni a
gyerekeknél, de kifejezetten a tancos részét, 6 éves kortol ajanlja, mivel tapasztalatai azt

mutattdk eddig, hogy ez a korosztaly képes megjegyezni egyszeriibb tancmotivumokat.

A B személy véleménye az, hogy mar 6vodas korban érdemes elkezdeni megismertetni a
gyerekeket a népi mondokéakkal énekekkel, jatékokkal, hiszen akkor mar lesz fogalmuk az

¢let ezen részErdl, ismerds lesz nekik, a késobbiekben, példaul az iskolaban.

A megkérdezett célcsoportok is a fent lathatod allitdsokat erdsitik meg, a kitoltok és az
interjuztatott személyek is 6vodas korosztalytol kezdenék el megismertetni a gyerekekkel
a népi jatékokat, néptancot.

Sajat tapasztalatbol is elmondhatom, hogy az els§ benyomds mindig fontos, féleg a

gyerekek életében. En 3 éves koromban kezdtem el néptancolni és azota se hagytam abba.

12. szamu kérdésemben arra voltam kivancsi, volt-e mar tanulasban akadalyozott gyermek
a tanitok csoportjaban. Osszak meg tapasztalataikat, milyen sikerek esetleg kudarcok
fordultak eld a néptancfoglalkozasok soran! Mi volt a legnagyobb eredménye a

gyermeknek?

Az A személynek néptanccal kapcsolatos eredményei nem voltak, latin tancot illetden ért
el eredményeket egy hiperaktiv gyermeknél, de ez a kutatdsom szempontjabdl nem

felhasznalhat6 adat.

A B személy, ahol tanitott ott tobbségében halmozottan hatrdnyos gyerekekkel
foglalkozott, sikerélmény volt az, hogy a Ki Mit Tudon tényleg nagyon jol szerepeltiink,
Galgamenti tancokat tanitott be nekik, amiért meghivast is kaptak egy gyermek
tanchéztalalkozora.

Miutdn eljott az iskolabol és a gyerekek otodik osztilyba léptek, egy volt kollégaja
mesélte, hogy az intézményben tobb néptancpedagogus is volt, de csak az & csoportja
tudott még fels6ben is tancolni.

Amit még kiemelt, hogy a gyerekek hoztak az iskolaba bizonyos viselkedési mintakat,
féleg a férfi-néi viszony kialakitdsa okozott nehézséget. Az ordk altal ezt sikeresen tudta

minimalizalni, ha mashol nem is, de az 6rdkon megtanultak egymashoz alkalmazkodni.



¢ 13. szamu kérdésemben a tanitok személyes véleményét kértem ki arrol mit gondolnak,

mi lehet az oka annak, hogy a gyerekek kevésbé érdeklddnek a népi hagyomanyaink

apolasa €s a néptanc irant.

Az A személy véleménye szerint az alapjaiban kell keresni a problémat. Egyre kevesebb
sziild mesél a népi hagyomanyokrol, igy a gyerekeknek nincs ismeretiik errdl. Jellemzden
a pedagdgusoknak kell ebbe a vilagba bevezetni a gyereket. Tovabba a médidban
manapsag inkabb egy masik kultira, orszag, kontinens hagyomanyaira fokuszalnak. Mivel

errdl van ismeretiik a gyerekeknek, ezt halljak, l1atjak, igy ezekhez ragaszkodnak inkéabb.

A B személy véleménye, hogy az -elektronikus eszkdzok a szamitdogép telefon
mindenképpen hatassal van a hagyomanyépolds és a néptanc hattérbeszorulasara. Illetve a
legtobb néptancos kisgyerek, rendelkeznek valami csaladi kotddéssel, ami altal a
néptanchoz kothetok a gyerekek is. Véleménye szerint, valami hattér az kell, hogy a

néptanc irant elkotelezodjenek a gyerekek.

Osszességében egyet értenek a célcsoportok is fent emlitett okokkal, én is egyet értek,
habar elgondolkodtatd, hogy a sziilok jelentds szazaléka, illetve a 2 felkért interju alany is
alatdmasztotta, hogy a sziiloknek fontos a hagyomanyapolas, és hogy legyenek ezzel
kapcsolatos ismeretei a gyerekeknek. Mégis a tanitok és néptanc oktatok altal adott
valaszok nem ezt igazoljak. Természetesen nem emiatt a 2 ok miatt nem szeretnek
manapsag a gyerekek néptancolni, ez ennél Gsszetettebb kérdés. Mégis ugy gondolom,
hogy a sziilok, mint kozvetitok a néphagyomanyok ¢és a gyerekek kozott fontos szerepet
toltenek be, illetve a tanito is a személyiségével, motivaltsdgaval és a sziild tamogatasaval.
Ko6z6s munkdjuk eredményeképp lehetne a gyerekeket Osztondzni és motivalni, hogy
legyenek biiszkék arra, hogy vannak hagyomanyaink és van magyar néptanc is. Ez nem
szabad, hogy kényszer legyen. Nem minden hagyomanyapoldé ember néptancos, nem is
kell, hogy az legyen, az a cél, hogy felvilagositsuk a gyerekeket arrol, mit foglal magéaba a

magyar kultura.

Ezek utan a ,,probléma” megoldasaban kértem a tanitok segitségét 14. szamu
kérdésemben, mit gondolnak, hogyan lehetne a gyerekek szdmara kdzelebb hozni,

¢lvezhetdbbé tenni a néptancot?



Az A személy szerint a ldnyokkal nincsen probléma, 6k jellemzden szeretnek tancolni, a
fintkat kell jobban motivalni, felkelteni az érdeklédésiiket. A néptanc szeretete,
mindenképpen jatékokon keresztiil torténik. Megtanitani ugy tancolni dket, hogy észre se
veszik, hogy tancolnak. Erre nagyon j6 eszkozok pl. az gy Tedd R4 képzésnél a tulipanok

vagy a diotorés.

Ezzel személy szerint én is egyet tudok érteni. Eddig szerzett tapasztalataim azt mutatjak,
illetve elképzelhetdonek tartom azt, hogyha a gyerekeknek nem mondanank meg, hogy
most 6k néptanc oran vesznek részt, hanem csak jatszunk, tdncolunk, tobb gyermek
mondana azt az ora végén, hogy tetszettek a jatékok, az 6ra, mint amikor tudjak, hogy
néptanc Ora jon. Itt is szdmit a sziild, a pedagogus, a kornyezetiink, illetve egyéb mas
tényezok is, de nagy hatassal, jelen esetben negativ hatassal van jelen esetben a néptancra,
az hogyan van megbélyegezve a tdrsadalom altal. Szivesen jatszanak, énekelnek, de amint

meghalljak, hogy néptanc jellemzden 2 1€pést hatra 1épnek.

A B személy véleménye szerint a népihagyomanyok ¢és a népi jatékok beépitése minden
olyan tananyagba, ahol emlithetd. Hozzanak eszkozoket, készitsenek eszkozoket, vagy
csak beszélgessenek rola.

Szavait idézve: ,,Ugy gondolom, ahhoz, hogy a gyerekek érdeklddését hosszitavon is
fenntartsuk, nagyon fontos a pedagdgus pozitiv személyisége, hogy kordaban tudja tartani
a gyerekeket, meg egyaltalan fenntartani az érdeklddést a gyerekekben. Manapsag ugy
gondolom, atesiink a 16 masik oldalara a teljesitmény kényszertiségre, ami ugyancsak nem
JO. Mert nem az élvezeti részét keresik a gyerekeknek, hanem hogy valami produktumot

hozzanak 1étre.”

Ez egy olyan gondolat, ami nem csak itt jelenik meg, de a jellemzden elvégzett képzések
vezetdivel készitett interjiim soran is, a 3 személy koziil kettd, nem hive a versenyeknek,
nyilvéanos fellépéseknek, helyette inkabb a csaladias ,,tanchaz-szerti” 6sszefoglalasok hive,
amibe jellemzden a sziiloket is be lehet vonni. Bizonyos szempontokbo6l, mint példaul a
kudarcok elkeriilése szempontjabol mindenképpen pozitivum, de ugy gondolom, néha
sziikség van egy kis izgalomra, versenyre, de meg kell taldlni az egyenstlyt a

teljesitménykdzponta orak és a céltalan orak kozott.
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15. szamu kérdésemet arra vonatkozodan tettem fel, hogy milyen szempontok alapjan

valasztjak ki a tanitando tananyagot a tanitok.

Az A személy altal preferalt szempontok: életkori sajatossagok, fizikai teljesitd képesség,
osztaly Osszetétele, motivaltsag. Emellett jellemzden allit fel azt osztalyt megismerve
kihivasokat, mellyel az osztaly gyengeségeit probalja erdsiteni. Példaul, ha egy osztaly
nehezen tud egyhelyben megallni, akkor a jellemz6 fogd, mozgasos jatékok mellett olyan

jatékokat is beletesz, amikor egyhelyben kell allni, jellemzden varni kell.

A B személy altal preferalt szempontok: ¢letkori sajatossdg osztaly Osszetétele,

motivaltsag, képességek, amelyekkel rendelkeznek, ezeket hova lehet még fejleszteni.

A kapott vélaszok parhuzamba vonhatok a tanitdé kérddives felméréssel, illetve a
néptancoktatokkal és képzésvezetOkkel készitett interjukkal. Jellemzden ott is ezek a

szempontok jelentek meg, sorrendjiiket tekintve lehetnek eltérések.

16. szamu kérdésemben, arra kértem a tanitokat, soroljak fel azokat a tajegységek,

amelyek altalanos iskola alsé tagozatan jellemzden tanithato.

A személy valaszai: Moldvai, Somogy, Dunéntuli ugrds, Szatmari, Felcsiki

B személy valaszai: Somogy, Galgamenti tancok, Moldvai, Dunantuli ugrds, Szigetkozi

polgari tancok A lényeg az, hogy pozitiv élményhez juttassuk a gyerekeket.

A valaszok jelen estben is megegyeznek a célcsoportok altal preferalt tajegységeivel.

17. szamu kérdésem arra vonatkozdan tettem fel, hogy fontosnak tartja azt, hogy a tanitok
ismerjék népi jatékainkat, illetve, hogy hogyan lehetne szélesebb latokorbe helyezni a népi

jatékokat, néptancot.

Jelen esetben mindkét pedagogus azonos nevezon volt, igy valaszukat az A személy
Osszegzésével szeretném Osszefoglalni: ,,Pedagodgusként tigy gondolom, hogy sok pozitiv
¢és fejleszté hatdsa van a népi jatékoknak, amit minden pedagogusnak ismernie kéne

valamilyen szinten. Esetleg be lehetne épiteni az egyetemi alapképzésbe, ahol nem



néptancot, csak a népi jatékok oromét és hasznossagat tanitandk meg a pedagdgusoknak,
igy talan tobb felndtt és gyermek lenne fogékony a néphagyomanyok és a néptanc

vilagara.”

Osszességében sok egyezés mutathatd ki a tobbi célcsoport 4ltal adott valaszokkal, de 0;
informaciokkal is gazdagodtunk, miszerint a pedagogusoknak, akik vélhetéen érdeklddnek a
néphagyomanyok, néptanc irant, motivaltak dnmaguk fejlesztésére, hogy még hitelesebbek
legyenek. Meghitsulasanak legfébb okai vélhetden az id6- és pénzbeli tamogatottsag hianya.

Ezért tobb pedagogus az ingyen elvégezhetd akkreditalt képzéseket részesitik eldnyben.

Emellett ami még kiemelhetd és elgondolkodtatd, hogy az megkérdezettek koziil, mind 2
személy, illetve a néptancoktatok koziil is az egyik személynél megjelent az a gondolat, hogy
a népi jatékokat a pedagdgusképzésbe is be kellene vezetni, igy vélhetéen tobb emberhez

elérne, hasznosabban és céltudatosabban lehetne ket alkalmazni.

Tovabba a hagyomdanyépolas fontos, minden célcsoport szaméra, mégis mutatnak némi
ellentétet a kapott valaszok. A sziilok a pedagogusok negativ személyiségével érvelnek, akik
nem motivaljdk a gyerekeket, a pedagogusok a sziiloket helyezik negativ helyzetbe,
jellemzden, miszerint nem foglalkoznak otthon a néphagyomanyokkal. Ahogy mar emlitettem

véleményem szerint ez ennél komplexebb a ,,problémat” is csak kozdsen lehet megoldani.






5.Melléklet
Sziiloi interjuk kiértékelése

Interjimat olyan 2 olyan sziildvel készitettem el, akiknek gyermekei néptancolnak. A
kérdések jelentds részben megegyeznek a zart rendszerben tovabbkiildott sziildi kérddivem
kérdéseivel. Igy mélyebb, részletesebb képet kaphatunk a sziilsk allaspontjarol. Lehetdség
van az azonnali visszacsatolasra, felmeriild kérdések megfogalmazasira 1j nézetek
megyvilagitasara, egy bensdségesebb viszony Az interji alanyok sajat ismeretségi korombol
keriiltek kivalasztasa, ahol biztos lehettem abban, hogy a gyerekek szdmukra megfeleld
tancoktatasban részesiilnek. Interjimat egy Jaszberényi egyetemi Phd diplomaval rendelkezo
személlyel (C személy) és egy gyongydshalaszi, gimndziumi végzettséggel, érettségivel

rendelkezd személlyel (D személy) készitettem.

*» 1. szam® kérdésemben arra voltam, kivancsi, mi volt az oka annak, hogy gyermekeik
néptanc oOrdkra jarnak. Mindkét személy elmesélte, hogy gyermekeik, mar 6vodas

koruktol kezdve néptancolnak, itt ismerkedtek meg eldszor ezzel a tevékenységgel.

A C személy csaladjdban nagyobb testvérek is néptancolnak, ami elmondédsa szerint
vélhetden hatdssal volt a gyerekek késobb kialakult néptanccal valé kapcsolatara. Mindkét

gyermeke a mai napig a Vigan6 Alapfoka Miivészeti Iskoldban tanul.

A D személy elmesélte gyermeke egy évi rendszerességgel megrendezett kiilfoldi fesztivalok
altal kapott a néptanchoz kedvet, ahol a hazai néptancegyiitteseink is felléptek. Elnyerte
tetszését ez a stilus igy keriilt a Tomory Gébor Néptanciskolaba, aminek a mai napig is aktiv
tagja. Megismerkednek a gyerekek kiilonb6z6 tajegységek tancaival, hagyomanyaival,
részesei lesznek a magyar kultirdnak, mindezt az életkori sajatossagainak megfeleld

eszkdzokkel és modon.

2. szamu kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy a gyerekek milyen rendszerességgel

folytatjak ezt a tevékenységet.

A C személy gyermekének probai hetente 2x2 oOrdban valosul meg, illetve rendszeresen
vesznek részt néptancos fesztivalokon, versenyeken, galdkon, ilyenkor eléfordul, hogy plusz

probakat iktatnak be a mar meglévok mellett.

A D személy gyermekének hetente egyszer van egy 2 0Oras probdja. Rendszeresen részt

vesznek fellépéseken, galdkon ilyenkor a probak szdma ndvekedhet.



s 3. szamu kérdésemben a sziilok véleményét kértem ki azzal kapcsolatban, hogy Ok
fontosnak tartjak-e, hogy gyermekeik ismerjék a népi hagyomanyainkat, néptancot.

Vialaszukat egy bovebb indoklassal kértem.
Természetesen a valaszuk egybehangzoan igen volt.

A C személy szerint a gyerekek keveset taldlkoznak a gyerekek a néphagyomanyainkkal,
néptanccal, az altalanos iskoldkban sajnos nincsen sok lehetdség és idé sem kitérni ilyenekre.
A néptanc ordk egy plusz tudast, élményt adnak a gyerekeknek, milyen tancaink vannak
nekiink, illetve a hatdron tili magyar tdncokkal is megismerkednek, emellett, hogy milyen
népviseleteik szokasaik vannak. Fontosnak tartja a gyermek szempontjabol ezt a fajta tudast,

illet 6, mint sziilo is biiszke erre.

A D személy is hasonldan vélekedett, a gyerekek az 0j ismeretek sok esetben hazi feladat
vagy akar onszorgalombdl is bdvitik, hiszen elindul a gyerekek fantaziaja, kivancsisaga,
kérdezéskodnek otthon, tdjékozodnak. Ezaltal egy kozosséghez tartozik a gyerek, le van kotve
az energidja, kevesebbet foglalkoznak az internet és egyéb karos dolgokkal, mivel le van

kotve az energidjuk, illetve a k6zosség Osszetartd ereje is nagy hatassal lehet ezekre.

s 4. szamu kérdésemben a gyerekeken tapasztalt pozitiv hatasokra kerestem valaszt, 6k

miket fedeztek fel a gyerekeknél, milyen formaban nyilvanul meg a gyerekek életében.

C személy: a mozgas szeretetét, az alkalmazkodast, a szocidlis kapcsolatok kialakitasat
tartotta a legfontosabb fejlédési teriiletnek. A Vigan6d Alapfoka Mivészeti iskolaban vegyes
koru gyerek csoportok is vannak, ahol a fent emlitett tulajdonsdgokra, annak kialakitasara

nagy szlikség van, az eredményes és gylimolcs6z6 kornyezet kialakitasara.

D személy: a nyitottsagot, a magabiztossagot, a fantdziat és a problémamegoldd képességet
emelte ki, mint legfontosabb fejlddési terliletek. Régebben, amikor elkezdett gyermeke
tancolni, nagyon visszahtizodo volt és instabil. Allitasa szerint a tanc altal egy jo kiallast,
magabiztossagot szerzett, melyet a sok improvizacids gyakorlatokkal vont parhuzamba.
Onall6 gyakorlatok szerkesztésének metodikaja sok izben hozzajarult az életében felmeriild

problémainak megoldasaban.

Osszességében tekintve a szocialis képességek fejlédése, mind az interjialanyoknél, mind a
sziiléi és a pedagogus kérddivben megjelent igen nagy aranyban. Erdekes, hiszen a néptanc
elsdsorban egy mozgasforma, mégis a megkérdezettek inkdbb a szocialis fejlodési teriileteket

érzékelik a gyereken.



5. szamu kérdésem azzal kapcsolatos volt, hogy a gyerekek jellemzdéen, milyen néptancos

programokon vesznek részt.

A C személy jellemzd programokként a kdvetkezOket sorolta fel, mint jellemzd programok:

Ifjusagi Szolotanc Fesztival, Csang6 fesztival, varosi tinnepségek, sajat szervezési galak.

A D személy a kovetkezoket sorolta fel: karacsonyi, tavaszi galak, Bornap, Gyereknap, hazai

fesztivalok.

Személyes véleményem szerint mindenképpen pozitivum, hogy a tanciskoldk biztositanak a
gyerekeknek olyan eseményeket, ahol megnyilvanulhatnak, vagy akar a tuddsukat
felmérhetik. Mindenképpen pozitiv élménnyel gazdagszik a gyermek és visszajelzést kaphat

az aktualis teljesitményérol.

% 6. szamu, kérdésemben a sziilok személyes véleményét kértem ki azzal kapcsolatban,

hogy milyen irdnyba valtozott a néptanc manapsag.
Ebben a kérdésben a valaszok nem voltak egybehangzdk, a sziil6i kérddiv tobbségével sem.

A C személy fOképpen a néptinc Jaszberényben betdltott szerepérdl tudott
hasznosinformacioval szolgéalni, mivel ebben van aktivan benne, orszagszinten az
eseményeket nem koveti, nincsen viszonyitdsi alapja. Osszeségében véleménye szerint,
mindenképpen pozitiv a néptdnc megitélése és véleménye szerint egyre pozitivabb lesz.
Komoly szintli hagyomanyapolas van jelen és nagyon tdamogatott tevékenység Jaszberényben.
Nemrég tinnepelte a Vigand Alapfoki Miivészeti iskola és a Jaszsag Néptancegyiittes is
jubileumat. Nem csak a néptancolo gyerekek és felndttek vannak bevonva ebbe a kozegbe,
hanem igyekeznek a programok altal minél tobb emberhez eljuttatni a néptanc

mondanival6jat.

A D személy valasza orszagos szintre, illetve sajat kornyezetének szinterére is vonatkozott.
Osszességében & negativnak itélte meg, mivel egyre kevesebb az igazi hagyomanyérzd
egyesiilet, egyre inkabb a miivészi, dramaturg, szinhazias eléadasok felé terelik a néptancot.
Emellett ugy véli, hogy a média felkapottsdganak hianya miatt is, de egyre kevesebben
ismerik mi az néptanc, nincs, aki megismertesse a gyerekekkel, sokszor a sziil6 se tud mit
mondani réla. Illetve a néptanc egy Osszetett dolog, sok figyelmet, koncentraciot igényel,

ezért sok gyermek hamar elveszti a motivaltsagat és abbahagyjak.

Osszességében gy gondolom a sziildi interjiik megerdsitettek abban, amit a kérddivekben is

lehetett latni. A néptancrol eléggé megoszlanak a vélemények, nehéz kiemelni egy okot miért



van ez. Ugyanakkor, aki ebben a kdzben mozog, képesek megérteni hagyomanyainkat a tanc
jelentdségét. Jelen esetben is igazolddott, hogy fejlesztd hatdsa van neki €s a valaszok itt is
Osszecsengtek a kérddivekkel, miszerint a szocidlis képességeket, a kozosségtudatot,
alkalmazkodast mindenképpen pozitiv iranyba fejleszti. Emellett pedig szdmtalan mas pozitiv
fejlodési lehetdségei is vannak. Akik ebbe a kozosségbe tartoznak kulturdlis ismeretekre,
ujfajta mozgasismeretekre tehetnek szert, melyeket kiilonb6zd programok altal a kdzonség
szamara is elérhetové tudnak tenni. Illetve fontos megemliteni azt is, hogy mindkét gyermek
ovodaban kezdett el néptancolni, és a mi napig tancolnak. A tanitoknak szolo kérddives
felmérésemben is igazolt, hogy a tanitok tobbsége mar 6vodas korban fontosnak tartja, hogy
ismerkedjenek a néptanc vilagaval, hogy minél nagyobb legyen az esély arra, hogy a
gyermek, ha nem is néptancol életvitelszertien, de ne alljon hozza negativan, utalattal. Persze
ez is egy olyan folyamat, amiben a tanitd, sziild és a gyermek kozds ,,munkajara” van

sziikség.



6.Melléklet

Egyiittesvezetoi interjuk kiértékelése

Kutatd munkdm soran 2 néptancegyiittessel is felvettem a kapcsolatot, hiszen azoknak a
gyerekeknek, akiknek mélyebb kapcsolatuk van a néptanccal, kiilon foglalkozas keretein beliil
vagy néptancegylittesben tancolnak. Ennek kovetkeztében fontosnak tartottam az 0
véleményiiket is kikérni, illetve kitérni a néptancegyiittes mitkodéseinek fontos szegmenseire.
Az interju alanyokkal a kapcsolat részben egyetemi oktatd segitségével, részben ismeretség
alapjan sikeriilt felvennem. Interjim a Vigand Alapfokt Mivészeti Iskolabol, (E személy) és
a Tomory Gabor Néptanciskolabol (F személy) megkeresett vezetOkkel késziilt.
Végzettségiiket tekintve foiskola (E személy) és gimnaziumi, érettségi bizonyitvannyal (F
személy) rendelkeznek.

X/

< 1. szadmu kérdésemet az altalanos iskolas csoportok szamara vonatkozdan tettem fel.
o E személy:

Vigan6 Alapfoku Miivészeti Iskolaban:

Jaszboldoghazi telephely: 1.-5. osztaly 30 6

Jaszberény — Kis-Galagonya tancegyiittes 1.-2. osztaly 18 {6

o F személy: 2 éltalanos iskoléas korosztalya csoportja van (6-11 éves korig)
s 2.¢és 3. szamu kérdéseimet a csoportok heti rendszerességgel torténd probaira, illetve
annak 1étszaméaval kapcsolatban tettem fel.
o E személy: Vigano, AMI-ban: csoportonként hetente 2X2 tanora, 20-30 fovel
o F személy: Alapvetden hetente egy probat tartanak, de a rendezvényekre valo

felkésziilés soran a probak szama novekedhet.

¢ 5. szamu kérdésemet arra vonatkozoan tettem fel, hogy az egyiittesvezetoknek milyen
kapcsolata van a néptanccal.

Az E személy 8 éves koraban kezdett el néptanc szakkorre jarni. Szavait idézve:

»Gyermekként visszahtz6do, illedelmes, masokat mindig meghallgatd, sohasem magamat

elétérbe helyezd személyiség voltam. Néptancolni sajat akaratombdl, sajat elhatdrozasombol

kezdtem el, ami rovid idon beliil meghatirozd része lett ¢életemnek.” A tanc altal



kiilonlegesnek érezte magat, hamar sikerélményekre, magabiztossagra, jo kiallasra tett szert.

Mar gyerekként megfogalmazddott benne, hogy néptancpedagogus szeretne lenni.

Az F személy csaladjaban mindig is jelen volt a néptanc ebben a kozegben nétt fel. Edesapja
néptancpedagogus volt és igy adott volt szamara, hogy mar o6vodas koratol kezdve
néptancorakra jar €és a mai napig a Tomory Gabor Néptanciskola egyik egylittesvezetdje és

oktatoja.

¢ 6. szamu kérdésemben arra kerestem a valaszt, hogy a néptanccsoportoknak milyen
rendszerességgel vannak fellépések.

E személy: A gyerekcsoportoknak kéthetente, havonta vannak fellépéseik.

F személy: Valtoz6, havonta mindenképpen, de a covid jarvdny miatt voltak évek, amikor
nem vallaltak fellépéseket, illetve, ha egy nagyobb volument fesztivalra fellépésre késziiliink

tudatosan nem vallalunk fellépéseket 2-3 honapig.

Osszességében lehetdség adott a tancegyiitteseknek, ¢k dontenek arrdl, mit véllalnak el,
illetve mit tudnak elvallalni. Az mindenesetre pozitivum, hogy ilyen rendszerességgel tudnak

programokon részt venni, van erre igény.

¢ 7. szamu kérdésemben arra kérdtem az interji alanyokat részletezzék, milyen
programokon tudnak a gyerekcsoportok fellépni.

Az E személy példaként a fesztivalokat, falunapokat, egyiittesi miisorokat, versenyeket &s

egyeb sajat rendezvényeket, hagyomanyokat emlitett, mint példaul a Jaszsagi gyermek és

ifjuséagi szoélotancversenyt. Célja a tehetséges gyermekek felismerése, képességeik fejlesztése,

bdvitése, a megszerzett ismeret €s tudds bemutatasa, értékelése. Emellett a Tanc Vilagnapjan

is misort szerveznek, amely egyben a gyerekek vizsgaeldadéasa is. Tovabba tdnchdzakban,

hagyomany06rz6 mulatsagok eseményein is részt vesznek a gyerekek.

Az F személy példaként sajat szervezésii galamiisoraikat emlitette, amely a helyi miivel6dési
hazban keriil megszervezésre. Varosi rendezvényeken is rendszeresen részt vesznek a
csoportok, mint példaul sziiret, bornapok, varosnapok. A kornyékbeli telepiilések, cégek
rendezvényeire is kapnak a csoportok meghivast, illetve kiilonboz6 fesztivalokon is
rendszeresen részt vesznek. Nagyobb csoportjaik a hataron tuli magyarokkal és mas kiilfoldi

egylittesekkel is szoros kapcsolatot apol.

8. szamu kérdésemben arrdl gyiijtottem informaciot, hogy az interjii alanyok jellemzden

mennyi 1d6t toltenek a gyerekekkel, amikor egy adott tajegység tdncanyagat elsajatitjak.



Az E személy jellemzden a gyerekekkel egyben 2 koreografiat készitenek el kdzosen a

gyerekekkel.

Az F személy jellemzden egy fél év, 1 év alatt vesznek at egy tdjegységet, de ez valtozo.
Szavait idézve: ,Egy tdjegység tancanak elsajatitasarol nem lehet kijelenteni, hogy ,.kész”
vagy, hogy ,,tudom”. Az ember egyre jobb lesz, minél tobb id6t foglalkozik vele, de élete

végéig (vagy a ,,tancos ¢élete végéig”) folyamatosan tanul és fejlodik.”

Teljes mértékben egyet tudok érteni a fentebb lathato allitdssal, mivel sajat tapasztalatbol is el
tudom mondani, hogy felnéttként is egy adott tajegység beépiiléséhez akar tobb évre is
sziikség lehet. Amikor mar nem kell gondolkodni a folyamatokon, hanem a zene hallatara
tudatosan jonnek a tdjegységre jellemzd stilusjegyek, akkor mar kozel jarunk a ,kész”

allapothoz.

Jellemzden az 4ltalanos iskoldkban is a pedagogusok, ha kifejezetten egy adott tjegységet

szeretnének megtanitani a gyerekeknek egy évre, tervezik a tijegység feldolgozasat.

¢ 9. szam kérdésem ehhez kacsoléddan az volt, hogy milyen forrasokat hasznalnak fel
rendszeresen egy tananyag elsajatitasanal.

Az E személy forrasként az archiv filmeket adta valaszként.

Az F személy is els6sorban az archiv filmeket részesiti elényben, emellett az elmult 20 évben
tobb neves és elismert oktatd keze alatt is tanulhatott, tancolhatott, az innen szerzett tudasat
felhasznalja tanitasa soran. Emellett lehetdsége adodott tobb adatgyiijtovel is személyesen
talalkozni, akikrdl felvételeket, gytijtéseket készitett és felhasznalja oktatdsa soran. Tovabba

szakirodalmakat is tanulméanyozza.

Ebben a kérdésben parhuzamokat lehet vonni a pedagogusok altal preferalt forrasokat
illetéen. A pedagoégusok is elsdsorban az archiv felvételeket €s a sajat uton szerzett
tapasztalatokat, élményeket hasznaljak fel egy tananyag elsajatitasanal. A gyakorlatkdzpontl
forrdsokat ezek alapjan eredményesebben tudjak felhasznélni, valdszintileg abbol adddhat,
hogy az oktatok latjak, halljat, jobban at tudjak venni a tanc altal hordozott stilusjegyeket,
komplexebb képet kapnak az adott tdncanyagrol, de természetesen a szakirodalmi forrasok is

fontosak nem lehet 6ket elhagyni, teljesen hattérbe szoritani.

¢ 10. szamu kérdésemben arra kértem az interji alanyokat soroljak fel azokat a
tajegységeket, amelyet véleményiik szerint jellemzden sikeresen meg lehet tanitani

altalanos iskola als6 tagozatan.



E személy a kovetkezdket sorolta fel: Sarkoz, Rabakoz, Jaszsag, Moldva, Somogy

F személy a kovetkezOket sorolta fel: Kis-magyarorszagi ugrésok, csardasok, friss csardasok,

népi jatékok, népszokasok: Somogy, Rabakoz, Dél-Alfold, Palocfold, Mezo6fold.

A fent emlitett tajegységek, szinte teljes mértékben megegyeznek a megkérdezett altalanos
iskoldkban tanité pedagdgusok altal preferalt tijegységekkel. Ezzel is igazolhato, hogy az
egyiittesvezetdk ¢és a pedagdgusok is képesek felmérni melyek azok a tajegységek, amelyek a
gyerekek életkori sajatossagainak, fizikai és szocialis képességeinek megfelelnek, , kiizdeni”
kell, de mégis sikerélménye lesz a gyermeknek. Véleményem szerint egy tudatos oktatonak,

pedagdgusnak, mindenképpen tisztdban kell lennie, mire képes a gyermek.

A fent lathat6 allitdsomat 11. szdmu kérdésemmel tudom igazolni, melyben a vezetdket
arra kértem, hogy soroljak fel mik, azok a szempontok, amiket figyelembe vesznek a
tananyag elsajatitasakor.

Az E személy elmondésa alapjan a Vigano Alapfoku Miivészeti Iskola alapprogramja jelentds

mértékben meghatdrozza a tanitand6 tancstilusokat, dialektusokat. Emellett a tarsaval egytitt

valasztjak ki a konkrét tdncanyagot, figyelembe véve a gyerekek életkori sajatossagatol, a

csoport Osszetételétdl, fia -lany aranytol. Attdl is fiigg, hogy az iskola tobbi csoportjai mit

valaszt.

Az F személy altalanos szempontként a kovetkezOket valaszolta: fligg a gyerekek életkori
sajatossagaitol, az adott tanccsoport szakmai érettségétdl, a kozelebbi jovOre gondolva,
milyen tancanyag alapozhatja meg az azt kdvetd tdncanyagot, milyen népviselet all
rendelkezésre vagy van tervezve a varratdsa, az eddigi években alkalmazott struktirdk és
modszertan kovetése, illetve 4ltala elsajatitott tdncok, amiben otthonosan és hitelesen tud

mozogni, atadni a gyerekeknek, és a gyerekek is ,,munka” aran de sikerélményhez jutnak.

Az egyiittes vezetOk valaszai jelen esetben is parhozamba vonhaté a pedagogus kérddivvel €s
a megkérdezett pedagogusokkal is. Osszességében megegyeznek a felsorolt szempontokkal,

aranyukat tekintve mutatnak eltérést.

X/

« 12. szamu kérdésemben a szervezési €s megvalositasi eldzményeket tisztazva arra
kerestem valaszt milyen modszereket alkalmaznak a probak soran, tancérakon.

E személy falura, adatkdzlokre bontva tanitjak meg az elsajatitandd anyagot, ha a lehetdség

fennall az adatkozldvel vald személyes talalkozast is beépitik tanitas metodikéjaban. Céljukat

a kovetkezd képen fogalmazta meg: ,,Célunk a tijegység tancait anyanyelvi, improvizativ



szinten megtagitania gyerekeknél tancolds élménye, az Onkifejezés lehetdsége az elsd
pillanattdl kezdve jelen van. E készség elsajatitdsdhoz az adott tancanyag motivumait, figurait
kiilon-kiilon, részekre bontva, analizalva elsajatitjdk, majd a megtanult mozdulatokbodl
szintetizalas Utjan rogtondzve etlidok sorozatat alkotjak meg.” A tanult motivumok egyre

boviilnek, ezaltal egyre komplexebb improvizacios gyakorlatokra lesznek képesek.

Az F személy jellemzden a kovetkezd modszereket alkalmazza: Egy 0j tdncanyag tanitdsakor
megkeresik az adott tajegységet a térképen, hogy jobban azonosuljanak a tdncanyaggal,
emellett a jellemz6 néphagyomanyi szokasokrdl is beszélgetnek, amit gyakran a
koreografidkba is beleépitenek. Miel6tt belekezdenek a konkrét tanclépések tanulasaba,
gyakran ravezetd ritmus ¢€s tdnctechnikai gyakorlatokat is alkalmaznak. Jellemzden a tdncban
megjelend Osszes tancdialektust igyekeznek beépiteni a koreografidba, mint példaul, ugrods,
csardas, friss, fiitancok, lanytancok, polgari tdncok, népi jatékok, szokas. Céljuk az adott
tajegység ,.kvintesszencidjanak” atadasa. Emellett nagyon fontos archiv filmek megtekintése a
gyerekekkel, hogy lassdk hogyan tancoltak régen az adatkozl6k, mit miért €s hogyan

csinaltak.

Véleményem szerint csak pozitivuma szarmazhat a gyerekeknek abbodl, ha a fent emlitett
rendszert megszokjak, elsajatitjak, tudjak. Igy a jovében ezek a fé pontok beépiilnek, akar
maguktdl is rakereshetnek tajegységekre, kutathatnak, még részletesebb ismereteket szerezve.
Természetesen fontos a szerzett ismeretek igazolasa is, hiszen manapsag, nem minden
interneten talalhato forras hiteles, erre fel kell hivni a gyerekek figyelmét, de ugyanakkor, ha
mar felkeltjiik a gyerekek érdeklddését példaul arra, hogy otthon megnézzen egy archiv

felvételt, mar elértiik a célunkat.

¢ 13. szamu kérdésemben az interju alanyok személyes véleményére voltam kivancsi, mit
gondolnak a hagyomanyépolasrol, annak fontossagardl a sajat életiiket és a gyerekek
¢letét illeten.

Osszefoglalva allaspontjukat mindenképpen fontosnak tartjak a hagyoményapolast, a néptanc

lényegében errdl is szol, megértsik mi is ¢és a gyerekek is a fOldrajzi és tarsadalmi

vonatkozasokat. Ezeket a tdncordkba mindenképpen beleépitik.

Ordémmel t5lt el, hogy minden célcsoportom, legyen szo6 a kérdéivekrdl, vagy a megkérdezett
interju alanyokrdl, mind szinte kivétel nélkiil fontosnak tartotta a néphagyomanyokat, annak

apolasat és a kompetens emberek, ahol lehet, és tudjdk, tudatosan beviszik az oOrdkra.



Véleményem szerint is nagyon fontos, hogy ismerjiik legalabb a sajat hagyoményainkat, az

alapfokt miiveltségiink szerves részét képezi.
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14. szamu kérdésemre kapott valasz is megegyezett mind a két személynél. A nemi
aranyokat tekintve egyértelmiien elmondhato, hogy a megkérdezettek szinte kivétel nélkiil
elmondték, hogy jellemzden tobb lany van, mint fid, ritkdbb esetekben eléfordul, hogy
ugyanannyi lany van, mint fit. Ennek okara, nem sikeriilt felhasznalhat6 valaszt kapnom,
véleményem szerint, talan a modernizalt gépesitett vildg hatasa figyelheté meg illetve
maganak a néptancnak, mint tancstilus ismeretének hianya.

15. szamu kérdésemben arra kerestem valaszt, hogy hogyan segiti a gyerekek mindennapi
¢letét a néptanc.

E személy szakdolgozati kutatdsaban vizsgéalta a Vigand Alapfoka Miivészeti Iskola
tanuloinal. A kovetkez6 eredmények sziilettek: ,,A Vigano Alapfoku Miivészeti Iskolaba
jarnak, konnyebben ki tudjak fejezni érzelmeiket, Oszinték tarsaikkal, reggelente
viddmabban ébrednek, jo az Onbecsiilésiik, magabiztosabbak, konnyebben nyilvanulnak
meg masok elbtt, kitartobbak, mint akik nem jarnak miivészeti képzésre. A tancos
gyereckek fantazidja és képzelete gyakrabban szarnyal, o6rdkon magabiztosabban
nyilvanulnak meg és célja is tobb gyermeknek van, mint a kontroll csoportban 1évo
tanuloknak. A mérési eredmények szerint a tdncos gyerekek kozott tobben vannak
tisztaban azzal, hogy miben jok.”

Az F személy szerint a néptanc fizikailag és szellemileg is pozitiv hatast gyakorol a
gyerekekre. Masfajta gondolkodasmodddal gazdagodnak, a kozosséghez tartozni akaras,
bizonyitasi vagy, versenyszellem ¢€s a kikapcsolddas is része egy néptancos kozdsségnek.
Emellett fontos, hogy tiszteletet tanuljanak, bdvitse tudasukat, fejlessze fizikai és szellemi
allapotukat, kihivasokkal nézzenek szembe, megismerje a vilagot, felkésziiljon az életben
adodo nehézségekre, azok megoldésaira.

Jelen esetben is igazoltta valt és erdsiti a tovabbi célcsoportok valaszat, mivel igenis a
néptancnak pozitiv hatdsai vannak és kiemelten fontos a szocidlis képességek

nagymértéki fejlesztése.

16. szamu kérdésemben az interju alanyok véleményét kértem ki arrdl, hogy manapsag
milyen tarsadalmi megitélése van a néptancnak.
Mindkét személy pozitivan értékeli a néptanc tarsadalmi megitélését. Egyre tobb gyerek

jon a tanciskolaba, folyamatosan tudjak biztositani Jaszberényben az utanpotlas
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csoportokat. Emellett a népzenének és a néptdncnak is mar olyan valtozatos formait
ismerhetjiik meg, amiben, szinte mindenki taldl valami kedvelni valot. Az iskoldk is
igyekeznek a maguk moddjan. Programokat, fellépéseket, versenyeket szerveznek a
gyerekek szaméra. (E személy)

Emellett a kozelmultban (1990-es években) nem volt akkora kultusza a
néptanccsoportoknak nem volt kevés volt a szakmai program, az anyagi €s erkolcsi
tamogatas. Manapsag mar egyre tamogatottabb tevekénységrol beszélhetiink, mind
kozosségépités, mind programok szempontjabol is. Ma pedig konkrét kormanyzati
programok célozzdk meg a néptanc tdmogatasat, mint példaul a Csodri Sandor Program.
Illetve az F személy véleménye szerint, Gyongyoson keveés az olyan ember, akinek ne lett
volna valamilyen kapcsolata a néptanccal. Ez is azt mutatja, hogy egyre nagyobb

népszertiségnek orvendett a néptanc €s ezt a mai napig tart.

17. szamu kérdésemben személyes tapasztalataikat kértem arrdl, jellemzéen milyen okbdl
kifolyolag kezdenek el néptancolni a gyerekek.

Az E személy véleménye szerint jellemzden sziiléi indittatas €s a sajat elhatdrozas egyiitt
jelenik meg.

Az F személy véleménye szerint ebben a korban még nagyobb befolyasa van, a sziil6i
indittatdsnak emellett nagyon sok gyermek azért kezd el tancolni, mert az osztalytarsa,
csoporttarsa, baratja, is jar és azt hallotta, hogy nagyon jo, ezért 6 is megprobalja. Ezek
mellett egyre tobb az iskoldkba beépitett heti 1-2 6ra néptanc, mint tananyag. A valaszado
szavaival élve: ,Mindezek mellett nagyon fontos maga a néptancoktatdé személye. Ha
magaval ragadod impulziv személyiség, akit szeretnek ¢&s tisztelnek az emberek ¢és
gyerekek, az is lehet egy ok arra, hogy néptancra jarjon valaki.”

A sziil6i interjuk is alatdmasztjak a fent olvashatd valaszokat, illetve a B személy kitért
arra is, amit tobben is megfogalmaztak pedagdgusok, sziilok, hogy a néptanc szeretete
vagy utalata, egy komplex dolog, amiben a sziil6 a pedagdgus a gyermek az egyiittest
oktatd személy is részt vesz. Szerethetiink egy tevékenységet, ha azzal a személlyel, aki
oktat minket, nem tudjuk megtaldlni a k6zos hangot, jelen esetben nem képes kialakitani a

megfeleld viszonyt a gyerekekkel.

Erre megoldast keresve 18. szamu kérdésemben gylijtdttem informaciot, azzal
kapcsolatban, hogy az interji alanyok mivel teszik élvezhet6bbé a néptancot a gyerekek

szamra?



Az E személy szerint a kovetkezd szempontok a legfontosabbak: jatékossag, fokozatossag,
¢lményeken alapul6 gyakorlatok, tapasztalas, elismerés.

Az F személy szerint fontos, hogy ¢lvezzék a probakat és ne legyen nekik kényszer.
Jellemzden egy- egy probat azzal kezd, hogy kicsit beszélget veliikk, mi tortént velik a
hétvégeén, a héten, mar egy oldottabb 1égkor alakulhat ki. A ritmikai, parvalaszto, térfeloszto
jatékok nagyon fontosak, egyrészt egy vidam hangulatot generalnak, masrészt bemelegitésnek
is nagyon jok. Gyakran alkalmaz jutalmakat egy-egy gyakorlat 6nallo sikeres bemutatisa
utan. A probak végét mindig jatékkal zarjak, gyakran megkérdezve a gyerekeket, hogy 6k mit
szeretnének jatszani. Illetve, ha ligyesek voltak és eredményes volt a proba szétoszt koztiik pl.
egy zacskd gumicukrot, aminek nagyon tudnak Oriilni. Emellett jellemzéek a tanteremi

foglalkozasokon kiviil egyéb k6zosségi programok, mint példaul: kirandulas, tira, kerti parti.

¢ 19. szamu kérdésemben arra kértem az interji alanyokat, hogy fejtsék ki, mi az a
motivacio, ami miatt fontosnak €rzi a néptancot.

Az E személy szerint eredményesen minden dolgot megszallottként lehet csak eredményesen

csindlni. Szavait idézve:” A néptanc véleményem szerint ¢él6 kultra, nem csak azért

foglalkozunk vele, mert tiszteljiilk a multunkat, hanem azért, mert j6 tancolni.”

Az F személy vialaszdban kiemelte a kultira 6rzését a kozosség épitését is, talan ezek
mondhatok a legfontosabb motivacionak, hiszen ezekbdl kifolyolag valéosul meg minden
egyén fontos motivacié. Egy jo kozosség sok mindent kihozhat egy emberbdl és egy

egylittesbdl is.

« 20. szamu kérdésemben tanacsot kértem az egyiittes vezetoktol, mit gondolnak, hogyan

tudnék a pedagdgusok magukat €s a gyerekeket is kdzelebb hozni a néptanc vilagahoz.

Az E személy véleménye szerint kevés az a pedagogus, akik a néptanccal foglalkoznak és
hiteles tudas birtokaban vannak. Tobbfajta képzés is elvégezhetd ezzel kapcsolatban, de a
legtobb elvégzésével foglalkozastartd lehet egy pedagdégus, nem néptanc pedagogus.
Véleménye szerint mindenképpen érdemes lenne a pedagogusokat arra motivalni, hogy
egy alapfoku tudasuk legyen, amit akar testnevelés oOran tudnak is magabiztosan

alkalmazni.

Az F személy véleménye hasonlo volt a fent lathatd valaszhoz, a képzések fontossagara

hivta fel a figyelmet, illetve arra, hogy a pedagdgusok eldnyére is valhatna, ha lenne a



pedagbgus képzésben olyan tantargy, ahol a népi jatékok, néptanccal megismerkedhetnek,

¢s az alapokat elsajatithatjak, magabiztosan hasznalnak az 6rékon is.

Osszefoglalva a vélaszokat egy tiszta és strukturdlt képet kaphattunk arrél, hogy egy
kifejezetten néptancra specializdlodott intézmény, hogyan, miként, milyen eszkozokkel
valositja meg a gyerekek néptancoktatdsat, mivel adhat tobbet, mint egy hagyoményos
tanora. Egyértelmiien elmondhatd, hogy a gyerekek 4allnak az egész oktatas
kozéppontjaban, a képzés minden egyes része egyénre és csoportszintre szabott. Fontos
cél a kultara, a hagyomany tovabb éltetése, a természetes, nem direkt fejlesztés és egy
olyan kozosség kialakitasa, akik motivaljak egymast, akar életre sz6ld baratsdgok is
kialakulhatnak. Mindez szakmai keretek koOzott mozog, kiilonboz6 forrasok
alkalmazasdval. Ezért is fontos az, hogy az oktatd hitelesen tudja atadni a gyerekeknek
tananyagot ¢és a tanitokat motivalni kell arra, hogy probaljak ki, mert rengeteg fejlesztési
lehetdséget hordoz magéban, mindezt jatékos forméaban.

Az interjuk kiértékelésénél tobb parhuzam is vonhaté a kérdéiveimmel €s tobbi interjuval,

igy a kapott valaszok tobb szemszdgbdl és oldalrol is meg vannak erdsitve.



7.Melléklet

Képzésvezet6 interjuk kiértékelése

2022-ben sikeresen fel tudtam venni a kapcsolatot azokkal a képzésvezetokkel, akik,
képzéseket biztositanak pedagoégusok, illetve érdekl6ddk szaméra is. Els6sorban azokat a
vezetOket kerestem fel, akiknek a képzéseit nagy ardnyban végzik el az emberek. Az
internetes véleményeket, ajanlasokat figyelembe véve jutottam arra, hogy az igy Tedd Ra! (G
személy) Lippogd (H személy) és Kuncogd (I személy) képzésvezetdjét kerestem fel.
Helyzetem szerencsésen alakult, mind a 3 személlyel sikeriilt elkésziteni az interjut, online
(Zoom), illetve személyes interju formajaban. Célom az volt, hogy betekintést nyerjek
munkdssagukban, csoportjaik szervezési- ¢€s tanitasi rendszerébe, illetve képzéseinek
célrendszerébe, mitkodésébe. Kérdéseim egy része a csoportjaik mitkddésére, szervezésére
iranyul, illetve arra, hogy mint oktatok milyen preferenciaval rendelkeznek. Kérdéseim masik
része képzéseik szervezési €s miikodési rendszerére iranyul, kifejezetten a pedagdgusokat

érintd szemszogbol.

% Az 1-6. szamu kérdéseimet személyes adataikra, illetve a néptanc csoportok alapadataira
vonatkozoan tettem fel.

A G személy lakhelyét tekintve, Miskolc mellett egy kistelepiilésben ¢él, a Magyar

Tancmiivészeti Egyetemen szerzett diplomat, mint Néptancpedagégus. O volt az utolsé szak,

ahol elindult még a Néptancpedagogus alapszak. Jelenleg mar csak mesterképzésként

talalhatjuk meg, a Magyar Tancmiivészeti Egyetemen. Jelenleg éltaldnos iskolaban 5 csoport

van jellemzden egy 10 fOs €s négy 15-22 s, egylittesben 1 csoportja van, 30 6. Probaikat

tekintve csoportonként 2 proba van egy héten.

A H személy lakhelyét tekintve Szendehelyen él. Legmagasabb iskolai végzettsége a
Magyar Téancmiivészeti Egyetemen, Doktoratus Phd fokozat. Két altalanos iskolaskoru

gyerekcsoportja van, 10-15 6. Probaikat tekintve 2x1 ora hossza.

Az 1 személy lakhelyét tekintve Kistjszallas. Legmagasabb iskolai végzettsége,
Neveléstudomanyi doktoratusi fokozat. Jelenleg 3 iskolds csoportja van, egy 10 fos és kettd

15-20 f6s csoport. Probaikat illetden egy héten 2 probat tartanak.

¢ 7. szam kérdésemben arra kértem a csoportvezetoket meséljék el, miért kezdtek el

néptancolni, milyen kapcsolatuk van a néptanccal.



Az G személy elmesélte, hogy sziilei nagyon szerettek a népzenét, szerettek tanchazakba
jarni. Hamar észrevették a zene iranti fogékonysagat, illetve, jellemzéen mar 3 évesen

kifejezetten tdnchoz hasonld mozgasokat produkalt.

A H személy elmondésa szerint, sziilei vitték el néptancolni, mert 6vodas kordban nagyon
mozgékony volt. A Forras Néptancegyiittes felvételt hirdetett Szazhalombattan igy irattak
be a sziilei. A sziileinek nem volt kapcsolata a néptanccal nem voltak néptancosok. A

nagysziilei 6k hagyomany6rzd paraszttancosok voltak.

Az 1 személy a fent emlitettekhez hasonléan egy mozgékony gyermek volt, akinek
nehezen lehetett lekdtni az energiajat. Eldszor balettozni szeretett volna, harmadik

osztalyos volt, amikor az Arvacska Néptanc Egyiitteshez csatlakozott 1998 koriil.

Erdekes, kiemelni, hogy mind 3 valaszban fellelhetd a talzott mozgékonysag iranti igény.
Személy szerint is ald tudom ezt tdmasztani, a mai napig egy mozgékony ¢€s sok ingert
igényld ember vagyok. A néptdnc csalddom elmondésa szerint, bizonyos mértékben
megnyugtatott, segitett fokuszalni a feladatokban, kevesebbet kalandoztam el, hamarabb
el is faradtam. Nekem sem volt a csaladban semmilyen kapcsolat a néptanccal én voltam
az elso, aki ebbe a kozegbe bele szeretett volna keriilni, majd most kisebb testvérem (8

éves) is ezen a vonalon mozog a Gyongyhalaszok Néptancegyiittes lelkes tagja.

8-9. szdmu kérdéseimben a fellépések rendszerességerdl €s milyenségérdl kértem a

csoportvezetoket osszak meg tapasztalataikat.

Az G személy az egyiittesi csoportban évente tobb, akar 3-4 fellépésrdl szamolt be, ahogy
egyre tapasztaltabbak lesznek, a csoportok annal tobb fellépést lehet vallalni. Az iskolai
csoportokban évente 1-2 fellépés a jellemz6. Programokat illetéen az egyiittesi csoportban
egyiittesi miisor, versenyek, varosi linnepségek, iskolai rendezvények. Az iskolai

csoportokndl versenyek, varosi iinnepségek, iskolai rendezvények a jellemzdek.

A H és I személy valaszat illetden mind 2 személy egyetértett abban, hogy nem hive a
fellépéseknek, versenyeknek. A gyerekeknél ehhez, sok negativ élmény, illetve stressz
tarsulhat, hiszen egy teljesitménykényszer vilagban éliink. ,,Ne legyen sok fellépés, az 6

szocialis képességeik ¢és készségek fejlesztése, alloképesség fejlesztése a fontos, nem az,



hogy mindig mutassunk a ,nagy kozonségnek” valamit” (H személy gondolatai).
Jellemzdéen mind két vezetd 2 sajat szervezésii galat rendez, esetleg meghivott
vendégegyiittesekkel, itt jellemzden a kdzvetlen kornyezetbdl érkeznek nézok. Jellemzoen
a sziiloket is bevonjdk, a tevékenységekben a gyerekek szépen fel vannak oOltdzve
viseletbe, de mégsem izgul a gyermek, csak jol érzi magat. (I személy gondolatai).

A versenyeknek is lehetnek pozitivumai, hiszen latnak mas tancosokat is, értekelést
kapnak az aktualis fejlettségiikr6l, de a versenyeken a jatékokat nem preferaljak. A
koreografiak betanuldsa sordn, a néptanc elveszti igazi céljat. A H személy szavait idézve:

,»A néptanc elsédleges célja a jatékos fejlesztés €s hogy jol érezziik magunkat.”

Teljesen egyet tudok érteni a H és I személlyel, sajnos mar atestiink a 16 tuloldalara, csak
az a fontos, hogy koreografiakat készitsen egy csoportvezetd és azt minél tobb ember eldtt
bemutassa a gyerekekkel. Fontos, hogy kapjanak visszajelzést, de ne ezért tanitsuk a
gyerekeket. Régen az én koromban is 2 gala volt, egy télen és egy tavasszal, illetve egy-
két falusi fellépés, de az ritkan volt jellemzd. A tavaszi galan mindsitést kaptunk, arany,
eziist vagy bronzmindsitést, melyet egy felkért zsiiri értékelt. En ezt sose éreztem
kényszernek, hogy nyerjiink, mert aki a szinpadramm allt mar nyert. A csoportvezetonk
sem hangoztatta az mindsitések fontossagat. Emellett, minden csoport kapott egy-egy
tortat, igy, ha nem is oriilt valaki a bronzmindsitésnek, ha masnak nem a tortanak biztos
ortlt.

A gyerekeknek manapsag egyre gyakrabban kell bemutatniuk mire képesek, nem csak a
néptancot illetden, nem tudnak mikor kikapcsolddni, mert az iskolaban figyelni kell,
otthon pedig fel kell késziilni a kdvetkezd napra. kevés idejiik van tombolni, levezetni a
benniik felgyiilemlett fesziiltséget. A néptdnc egy jO lehetdség lehetnek ennek
megkonnyitésére, de sajnos sok csoportvezetd ebbdl csak egy produktum elkészitését
latja. Lévai Péter, konyvében, melyet irodalmi forrasként is felhasznaltam kutatdsomban,

ugyan ezeket a gondolatokat talalhatjuk meg.

10-12. szamu kérdéseimben arra kértem a csoportvezetdket, mennyi id6t szannak egy
tananyag elsajatitasara €s milyen forrasokat részesitenek ezzel kapcsolatban, eldnyben.
Illetve mik azok a tajegységek, amelyeket a tanitas soran az altalanos iskoléas korosztaly
szdmara idedlisnak tartanak.

A G személy jellemzbéen néhany honapot szén egy tananyag elsajatitasara, de, ez fiigg a

csoporttol, a tanitott tancanyagtol, illetve, milyen mélyen szeretnénk megtanitani.



Az iskolakban kotelezd foglalkozasként van az orarendben, igazodva a tanévhez, elsd
felében tanulnak 0j tdncanyagot, amibdl tavaszra késziil el egy koreografia. Forrasként
jellemzdéen az archiv filmeket, sajat elozetes tudasat preferdlja. Tanitandd anyagként
Somogy, Séarkéz, Mezd6fold, Rabakoz, és Kalocsa teriileteirél szokott valasztani az

aktualis csoporthoz igazodva.

A H személy véleménye szerint tobb évet Olel fel egy tananyag elsajatitasa. Nehéz
behatarolni, mikor sikeriilt egy tdncanyagot elsajatitani. Spirdlis tananyag elrendezés
szerint tanit. Fontos a mozgas a jaték, hogy ne legyen unalmas. Nagyjabol 2 év alatt lehet
elsajatitani egy tancanyagot. Szendén kis csoportok vannak vegyes a gyerekek tancos
elOtapasztalata. A tancanyagot az ¢életkori sajatossaghoz, képességhez igazitja, emellett,
sok népi jaték, eszkozt hasznal, féleg a Lippogo eszkodzoket. Forrasként archiv felvételek
az elsddleges forrasai. A probakon nem, de a taborokban meg szokta mutatni a
gyerekeknek is a felvételeket, hogy lassak milyen volt az akkori ¢életforma.
Erdekességeket, ismerds motivumokat keresnek az archiv felvételek megnézése soran.

Jellemzden, mez6foldi szilagysagi, kor -és egyszerli paros tancokat tanit a gyerekeknek.

Az 1 személy szerint egy tancanyagot fél év- év alatt lehet elsajatitani, ennyi 1d6
mindenképpen sziikséges, de ez fiigg a valasztott tancanyagtol. Elsésorban az archiv
felvételeket hasznalja, mint forras, akar mar lehet negyedikes korosztalynal kozosen is fel
lehet dolgozni egy-egy archiv felvételt, emellett Fitos Dezsé Kocsis Enikd videdit koveti
rendszeresen. A gyerekek altal elsajatithatd tancanyagok véleménye szerint a kovetkezok:
moldvai, felcsiki, rdbakézi, nagykunsagi (mihelymunkdja gyiimolcse a férjével
tapasztalatai szerint jOl illett az 6vodas és kisiskolas korosztalyhoz.), somogyi, bukovinai,

dél- alfoldi, szatmari.

Ehhez kapcsolddoan tettem fel 13. szamu kérdésemben azt, hogy a csoportvezetok milyen
szempontokat vesznek figyelembe egy tananyag kivalasztasakor, elsajatitasakor, illetve,
hogy jellemzden milyen modszereket, eszkozoket hasznalnak, hogy a segitsék a tanc

minél mélyebb bevésddeését.

A G személy altalanossagban a gyerekek életkori sajatossagait, a csoport Osszetételét,
motivaciojat, eldzetes tudasat, a tanév feladatait veszi figyelembe, illetve, hogy milyen

viseletek allnak rendelkezésére. Modszereit tekintve, igazodnak az adott tanitando



tajegységhez. Also tagozatban csak sarkozi ugrost szokott altaldban megtanitani. Hive a
spiralis rendszernek, amikor ugyanaz a tdncanyag tobbszor is eldkeriil egy tancos ¢életében

egyre mélyebben és mélyebben megismerve azt.

A H személy az életkori sajatossagokat, a mozgdsos-¢€s szellemi érettséget, és a fiuk
lanyok kozotti kiilonbségeket, tartja fontos szempontnak, amit mindenképpen érdemes
figyelembe venni. Jellemzden, tobb a lany, mint a fi, most jelenleg 1 fil tancol nala.
Ennek kovetkeztében rendszeresen van pdarcsere, de jellemzden képesek a lanyok
kialakitani maguk kozott ki legyen ,,lany” illetve ,,fi1” szerepben.

Modszereit tekintve, teljeskérin  megtanitja egy adott tdjegység tancat, archiv
adatkozloket is megvizsgalnak, emellett koreografidkat tanulnak meg, de megbeszélik az
adott tajegység néprajzi helyét és hagyomanyait. Mindezt jatékosan ¢s minél tobb eszkoz

felhasznalasaval.

Az 1 személy eldnyben részesiti a csoport Osszetételét, az életkori sajatossagokat, sajat
érzelmi behatdsat, mit ismer, illetve mit szeret jobban. Emellett befolyéasolja az is, hogy
milyen viseletek vannak a raktarukban. Modszereket tekintve igyekszik fontos az élmény
alapt kozlés és a jat€ék analizis- szintézis szintjén vald elsajatitdsa. Felbontjak a
mozdulatokat, ezzel a minél eredményesebb improvizacid lehetdségét erdsitve.

Szavait idézve: ,,Nem az automatizalas a 1ények, hanem az, hogy 6k sajat maguknak fel
tudjak épiteni tancukat.”

Olyan jatékokat jatszanak, amik elokészitik az adott motivumokat, elsajatitjak azokat a

képességeket, amikre sziikségiik lesz a késdbbiekben.

Eddigi eredményeim alapjan a néphagyomanyapolasrol és annak fontossagarol pozitiv
eredményeket kaptam. Az eredmények megerdsitésének reményében a csoportvezetdket is

megkértem 14. szamu kérdésemben fejtsék ki, véleményiiket.

Kivétel nélkiill, mind a 3 személy fontosnak tartotta a néphagyomdanyapoldst sajat
¢letilkben és a gyerekek életében is. Fontos, hogy ne csak szakbarbarokat neveljiink,
hanem eljatsszak ¢és megéljék a hagyomanyokat. Kozosen ¢€lik meg ezeket a

hagyomanyokat, egyfajta kozosségépitésnek is lehet nevezni.
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15. szamu kérdésemben arra kértem a csoportvezetdket fejtsék, hogyan segiti a néptanc a
gyerekek mindennapi €letét.

A valaszok jelen esetben is egybehangzok voltak. A néptanc mind a fizikai képességekre,
mind a szocidlis képességekre hatdssal van, lényegében, nincs olyan, amire ne lenne
hatasa (I személy véleménye). Mindenképp kiemelkedd a kozdsség Osszetartd ereje és az

éntudat fejlodése.

16. szamu kérdésemben arra, kértem a csoportvezetdket fejtsék ki véleménytiket arrdl, mit

gondolnak a néptanc jelenlegi tarsadalmi megitélésérdl, milyen iranyba valtozott.

Az A személy szerint tarsadalmi helyzettdl, neveltetéstdl fligg. Azt figyelte meg, hogy a
rendszervaltas elétt egyfajta propaganda értéke volt, konnyebb volt utazni. A
rendszervaltas utan, talan kezdi ujra felfedezni a tarsadalom, és kevesebb az ellenérzés,
pozitivabb a megitélés. A miivészeti iskolak és a néptanc oraknak a lehetdségét tekintve
egyre szélesebb korben talalkozhatnak az emberek a néptanccal, igy ugy gondolja,

mindenképpen pozitiv irdnyba valtozott a néptanc megitélése

A H személy véleménye szerint is egyre elismertebb. Szavait idézve: ,,A gyerekeknél a
csaladi hagyomanyok, mar nincsennek jelen, de elismerik fontossagat.” Tapasztalatai azt
mutatjak, sokszor nem a néptanccal van a probléma, hanem a probdkat, nem tudjak
Osszeegyeztetni ¢€letiikkel, egyéb programjaikkal. Ez jellemzd a gyerekekre és a
felndttekre egyarant. Ennek ellenére Osszességében egyre pozitivabb megitélése van a

néptancnak.

I személy tapasztalatai szerint, mindenképp pozitiv iranyba valtozott. A népzene, néptanc
egyre tobb fajta feldolgozasban jelenik meg, nagyobb a timogatottsaga is. Emellett egyre
tobb ember figyelt fel arra, hogy a néptancmozgalmat tdmogatni kell. Megitélése ennek
ellenére vegyes. Szavait idézve: ,,Nagyon vegyes, itthon sokkal jobban meg tudjuk €élni a
néptancot és a néphagyomanyokart. Sok helyen az igazgaté miatt nem elfogadott az
iskolai korben. Kisujszallason elismerdek, de mindig vannak olyanok, akik nem szeretik a

mi kis kozdsségiinket.”

17. szamu kérdésemben arra kértem a csoportvezetoket, fejtsék ki tapasztalataik alapjan,

miért kezdenek el a gyerekek néptancolni.



Mind a 3 csoportvezetd tapasztalatai megegyeztek. A gyerekek jellemzden sziildi
indittatas altal keriilnek be a néptancos kozosségekbe, illetve baratok ismerdsok keltik fel
a gyerekek érdeklodését, de természetesen ehhez is sziikséges a sziil6i tdmogatottsag.
Emellett a foglalkozastartok ovodas sziildértekezleten is megfordulnak, hogy felhivjak a

szlldk ¢és a gyerekek figyelmét a néptanc lehetdségére.

18-19. szamu kérdéseimben arra kértem a csoportvezetoket fejtsék ki, hogy a motivalas
érdekében hogyan lehet a gyerekek szamadra élvezhetdbbé tenni a néptancot, illetve ez

miért fontos.

A G személy véleménye, foleg kisebeknél sokat kell jatszani, sokszor észre sem veszik,
hogy a jatékokban mar tulajdonképp tancolnak. A néptanc célja sokkal tobb, mint
motivumok atadasa. Szavait idézve: ,,Az értékkodzvetitést is fontosnak tartom, hogy a mai
’Mahiana Roszallo-s’ vilagban taldlkozzanak a tanitvanyok az évszdzadokon keresztiik
formalodott sajat kincseinkkel.” Fontodnak tartja, hogy amiket tdncos tapasztalatai alapjan
szerzett élményeket, tudast minél nagyobb mértékben at tudja adni a gyerekeknek. Ezért is
fontos, hogy a pedagdgusok nézdpontja is formaldédjon a néphagyomannyal kapcsolatban

egyik oka, hogy mar évek médszertani oktatoja az gy Tedd Ra! programnak.

A H személy véleménye szintén megegyezik az eldtte szoloval, hogy a gyerekeket,
jatékokkal és minél tobb eszkoz felhaszndlasaval lehet a legjobban motivalni. A néptanc
célja a kikapcsolodas és feltoltddés és a széleskorii képességfejlodes. Szavait idézve: ,,Az
a legjobb, amikor nem csak néptanc orakon vannak jatékok, hanem akkor is, amikor
torténik valami. A hétkoznapi életben val6 alkalmazas is nagyon fontos lenne. ,,

Erdemes lenne a pedagdgusképzésekbe is teret adni alkalmazasi lehetdségeinek

megismerésére, hiszen sok fejlesztd lehetdséget rejt magaban.

Az 1 személy szerint, fontos, hogy alkalmazkodjunk a gyerekek igényeihez,
sajatossagaihoz. Esetenként differencialas, amellyel, hogy plusz vagy mas segitséget
adhatunk a gyerekeknek, hogy mindenkinek legyen a sikerélménye a tdncban.

Tapasztalatai alapjan az 6lbéli jatékok adaptalasa is szimpatikus volt a gyerekek szamara.
A gyerekek élvezik, és szivesen csindljak, ezzel pedig a gyerekek kevésbé erds, fejlett

készségeit, képességeit is tudjuk fejleszteni.



A néptanc célja, hogy ,,nevetve fejlessziink). Fontos a pedagogus személye is, hogy ki

tudja alakitani a gyerekek szdmara nyugodt és harmonikus kornyezetet. Szavait idézve:

,Gyokereket és szarnyakat kapnak. Kiddl a fa, ha nincsennek jo gyokerei.”

s Képzések, céljanak és rendszerének rovid bemutatasa:

l.

Kuncogo:

A Kuncog6 célja a jatékok alkalmazéasa, adaptalasa minél tobb korosztaly szdmara.
Egy 1d6 utdn nehéz elvéalasztani a jatékot a néptanctdl. Jatéknak fogja fel, de mégis
tancol. A pedagdgus legyen kreativ tudatosan és természetesen tudja alkalmazni a
rendelkezésére allo jatékokkal, dalokat, monddkakat, fontos, hogy ne legyen
didaktikus, ezért is probal minél tébb ingyen elérhetd anyagot biztositani az érdeklddo
embereknek, jelen esetben a pedagogusoknak is. Manapsdg sok megszoritasok
vannak, kevesebb tamogatds a konyvekre, tanfolyamokra. Véleménye szerint:
,Erdemes lenne az Oktatasi Hivatal felé hangstlyozni, mennyire fontos lenne, ha
leendé ¢és mar munkaban 1évé pedagogusok tobb tdmogatast vagy szakméjukba
beépitett képzést kaphatnanak a néptanc és a népi jatékokkal kapcsolatban és azok
felhasznalasardl az 6vodai és az iskolai hétkdznapokban.” Ez egy keretrendszert adna
gyerekeknek, ami a késdbbi tananyagok konnyebb elsajatitdsat eredményezheti, mint

példaul az irasban, olvasasban, beszédben.

Loppogo:

Az fgy Tedd Ra! képzésbdl valt ki a Lippogd. Képzéseiket jellemzéen iskolak keresik
meg ¢és kérik fel az oktatdkat, hogy jojjenek ki az adott iskolaba és tartsdk meg
képzéseiket, de eléfordul, ha az ideje engedi sajat, minden pedagogus altal elérhetd
képzéseket is hirdetnek. Altaldban vagy a pedagogus személyes indittatasbol fizeti a
kurzusokat, vagy pedig iskolai tamogatassal, de véleménye szerint nagyobb anyagi
tamogatassal tobb pedagoégus venne rész ilyen képzésen. A legtobben
tovabbképzésnek, nem azt valasztjak, amit szeretnének, hanem azt, amit kevés pénzbe

keriil, vagy esetleg ingyenes. A Lippogd, foleg az eszkdzalapa oktatést preferalja.

gy Tedd Ra!
Az igy Tedd Ra! Program manapsag a legnépszeriibb képzések egyike. A programnak
koszonhetden ) teret kap kultira gyakorld pedagogusok életében. Célja a jatékos

formaban torténd fejlesztés ¢€s kulturdlis ismeretszerzés. Segitségiil, kiilonb6zd



eszk6zok, kiadvanyokat, CD-kel kapunk, illetve eszkdzok vételére is van lehetdség.
,Az “Igy Tedd Ra!” egyet jelent a hagyomanyos értékekkel és a legkorszeriibb
pedagogiai elvekkel.” (Balatoni, 2017)

Osszességében elmondhato fontos a magyar kultira, a magyar néptanc,
néphagyomanyaink, az emlitett képzések a pedagdgusokat probaljak tdmogatni, minél
gyakorlatorientaltabb képzésekkel, hogy felndttként is aktiv részesei legyiink a
kultirénak és at tudjuk a gyerekeknek, a lehetd legtermészetesebb ¢és legélvezhetdbb
modon. Az altalanos iskoldkban, elmondhatd, hogy fontos célként tekinthetd az, hogy
év végén legyen egy koreografia, amit be tudnak mutatni, kiilénb6z6 iskolai-€s varosi
eseményeket. Ezzel csak egy probléma van. Ateshetiink a 16 taloldalara, amikor mar a
néptanc elveszti az élvezeti forrasat. A képzésvezetdk, véleményei alapjan lathatjuk,
hogy 6k nem preferaljak a teljesitmény orientalt rendszert, inkdbb az élmény alapt
oktatast preferaljdk, hagyomanyismeret, tanckultira ataddsdval, mindezt a
legjatékosabb és legtermészetesebb modon. A sziilok bevonasaval, tdnchazakkal egy
csaladias, versenymentes, stresszmentes kornyezet lehet kialakitani, a gyerekek

szamara. A képzések is ezt probaljak hangsulyozni a résztvevo pedagogusoknak.



