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1. Bevezetés

Szakdolgozati témam kozéppontjaban a vertikalis mobilitas egyik legfontosabb elemének
vizsgalata, az oktatas, mint mobilitasi csatorna mélyebb megismerése all. Sorokin 1964-ben
megjelent tanulmanyaban hét mobilitasi csatorna egyikeként mutatja be az iskolarendszert,
melyet az egyenl6 oktatasi esélycket lehetdvé tevé tarsadalmakban felfelé haladéd “tarsadalmi
lift” -hez hasonlit (Sorokin 1998:16). Kutatasi t¢émam a sikeres diplomaszerzéshez vezet6 utat,
ezen belill a felsdoktatasi intézmények szerepét vizsgalja az egyenldtlenségek csokkentésében
az elsdgeneracios diplomasok mobilitasi palyajanak kvalitativ vizsgalataval. Az oktatéasi
expanzio, a boviilo felsdoktatasi keretszamok a felsdoktatasba bekeriilé hallgatok 1étszamanak
novekedését eredményezték, a felsdoktatasi képzések a jobb munkaerdpiaci lehetdségek révén
a statuszelérés folyamatanak kozponti elemévé valtak. Az egyetemi elvardsok a kozépiskolai
tanulmanyokhoz képest merdben 1) feladatok elé allitjak a hallgatdkat, 0j technikékat, tanulasi
stratégiakat kell elsajatitaniuk, a vizsgaiddszakok ,,stiritett” tempoja ujfajta teherbirdst igényel.
A korabbinal eltéré elvarasokkal és feladatokkal szembesiilve az alacsonyabb statuszu
csaladbol szarmaz6 tanulok lemorzsolodasanak ardnya magasabb, kitartasuk foka alacsonyabb
a magasabb statuszu csaladbol szarmaz6 didkokkal Osszehasonlitva (Pike et al. 2005).
Szakdolgozatom témdja azoknak a kiilsé és belsd faktoroknak a feltérképezése, amelyek a
sikeres egyetemi tanulméanyok elvégzésében jatszhatnak szerepet azok szamara, akiknek sziilei
nem rendelkeznek diplomaval. Kutatasomhoz tizennégy interju adatait hasznaltam fel,
interjialanyaim a Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Bolcsészettudomanyi Karan végeztek az
elmult 6t évben, tizen nappali tagozaton, négyen levelezd tagozaton. A beszélgetések témaja
kitért a csaladi szocializacid jellemzdire, a sziil6k tanulassal kapcsolatos attittidjeire, illetve az
egyetemi ¢vek tapasztalataira, azon beliil a tanari szerepek megitélésére, a tarsas kapcsolatok
hatdsara és a munkahelyi lehetéségekrdl alkotott véleményekre is. A tovabbiakban eldszor
bemutatom a témahoz kapcsolodd fontosabb elméleteket, hazai és kiilfoldi kutatasi
eredményeket, majd a kutatasi kérdések attekintését és az alkalmazott modszertan leirasat
kovetden kifejtem a kutatds soran kapott eredményeket. Végezetiill dolgozatomat

Osszefoglalassal, illetve tovabbi kutatasi irany megjelolésével zdrom.

2. Elméleti hattér

Kutatdsom elméleti hatteréiil a statuszelérés folyamatdban jelentésnek bizonyuld tényezékhoz
kapcsolddo elméleteket €s kutatdsi eredményeket hasznaltam fel. Az oktatdsi rendszer

es¢lykiegyenlitd szerepérdl, a szociodkondmiai statusz €s az iskolai teljesitmény kapcsolatarol



a PISA kutatasok adatai nyujtanak hasznos informaciokat. A PISA kutatasokban, illetve mas
tanulmanyokban is elemzett reziliencia vizsgalatokbdl szdrmaz6 eredmények az egyetemi
jelentkezéshez és a nehézségekkel vald megkiizdéshez sziikséges kiilsé €s belsd tényezdkre is
ravilagitanak. Annak ellenére, hogy interjualanyaim definicioszerlien nem feltétlentil
tekinthetoek reziliens tanuloknak, a reziliencia kutatasok eredményei az aspiraciok
kialakulasdban és a megkiizdési stratégidk szempontjabol is hasznos tdmpontként szolgaltak.
Bourdieau tékeelmélete, a kulturalis toke és az iskolarendszer kapcsolatardl alkotott gondolatai,
az inkorporalt kulturalis toke fogalma szintén elméleti alapul szolgalt, a Bourdiecau nevéhez
kothet6 és a mobilitaskutatasok szubjektiv megélésével kapcsolatos kutatasok alapjat képezo
habitus elmélettel egyiitt (Bourdieau 2000' hivatkozza Mallmann 2018; Bourdieau 1996).
Szakdolgozatom elméleti részében a témahoz kapcsolodd fontosabb fogalmak és a
statuszeléréssel kapcsolatos elméletek bemutatasat kovetden kitérek a kulturalis téke szerepére
a sikeres mobilitasi folyamatokban, ismertetem az utobbi évek PISA eredményeibdl szarmazo,
témahoz kapcsolddo relevans fogalmakat és kutatdsi eredményeket, valamint a reziliencia
vizsgalatok elméleti hatterét. Ezt kovetden bemutatom az elsdgeneracios hallgatokkal ¢és
elsdgeneracios diplomdsokkal kapcsolatos kiilfoldi és hazai kutatdsok szakdolgozati t¢émédmhoz

leginkabb ko6t6do eredményeit.

2.1. Esélyegyenléséggel kapcsolatos fontosabb fogalmak

Az oktatas szerepe kulcsfontossdgi a mobilitasi folyamatokban és szorosan Osszefligg az
esélyegyenldség és a méltanyossdg fogalmaival. ,,Egyenldtlen az esélyiink az anyagi, a
tarsadalmi, a szimbolikus t6kékhez vald hozzajutashoz, ahhoz, hogy képesek legyiink jogaink
érvényesitésére. Ezért egyenldtlen eséllyel, egyenldtlen lehetdségekkel, szinte kiszdmithatoan
egyenldtlen kimenetellel valasztunk sorsot dnmagunknak és gyermekeinknek.” irta Ferge
Zsuzsa a tarsadalmi egyenldtlenségekkel kapcsolatban (Ferge 2004:5). A jogszabalyokban
rogzitett egyenld jogi stitusz Onmagdban nem csokkenti a meglévd tarsadalmi
egyenlOtlenségeket, hiszen ehhez a tdrsadalmi javakhoz valo egyenlé hozzaférés biztositasara
is sziikség van (Varga 2015). Az esélyek egyenldsége kapcsan fogalmilag elkiilonithetd az
egyenld hozzaférést biztositd, kirekesztédést megel6zd, egyenld banasmodot jelentd
es¢lyegyenldség (equality) fogalma, amelynek biztositdsat torvényi szabalyozés igyekszik
megvalositani. Az esélyegyenléség fogalma az oktatassal kapcsolatban azt jelenti, hogy az

oktatdsi szolgaltatisok mindenki szamdra egyenléen hozzéaférhetdek. Az esélyegyenldség

1 Bourdieau, Pierre (2000) Pascalian Meditation, Cambridge: Polity



gyakorlati megvaldsulasahoz kapcsolodik a méltanyossag (equity) fogalma, ami az egyenld
banasmodot ¢és az egyenld hozzaféréshez vald tényleges esélyteremtd, a meglévo
egyenldtlenségeket ellensulyozo tevékenységeket jelenti (Varga 2015:19).  Oktatasra
vonatkozé definicidja egy 1997-ben megfogalmazott OECD jelentésben igy sz6l: ,,Az oktatéasi
méltanyossag egy olyan oktatasi kornyezetre vonatkozik, amelyben az egyéneknek modjukban
all, hogy képességeik és tehetségiik alapjan fontoljanak meg valasztdsi lehetdségeket és
hozzanak dontéseket, s ebben ne sztereotipidk, egyoldali elvardsok és diszkriminacid

befolyésoljak éket “(OECD 19972 idézi Radé 2000:345).

2.2. A statuszelérés folyamata és az iskolai mobilitas

A tarsadalmi mobilitas Andorka Rudolf megfogalmazasaban “az egyén, vagy a csalad
tarsadalmi helyzetének valtozasa, atlépése az egyik tarsadalmi osztalybol, rétegbdl, a masikba”
(Andorka 2006:764). A mobilitaskutatasok egyik kézponti kérdése, hogy milyen Osszefiiggés
fedezheto fel a sziilok tarsadalmi statusza és gyermekeik kés6bbi tarsadalmi statusza kozott. A
kutatasok egy része a sziilok és gyermekeik foglalkozési helyzetének valtozasat vizsgalja,
masik része az iskolai végzettségben megfigyelhetdé mobilitast helyezi kutatasa kozéppontjaba.
Az iskolazottsag szintje az elérhetd foglalkozasi pozicidkban, a munkaerdpiaci esélyekben
jatszik lényeges szerepet és valik ezaltal a statuszelérés folyamatanak kézponti elemévé (Robert
1991). A masodik generaciés mobilitaskutatasok f6 kérdése a szadrmazas ¢€s teljesitmény
viszonya. A statuszelérés folyamataban a Blau-Duncan-féle modell alapjan az iskola kozvetitd
szereppel bir a szarmazas és a tarsadalmi helyzet kozott, mikdzben a szdrmazés kozvetleniil is
hatassal van a foglalkozasi helyzetre és ezen keresztiil a tarsadalmi statuszra (Duncan-Hodge
1963). Donald Treiman elmélete szerint az iparosodott tarsadalmakban a sajat teljesitmény, az
iskolazottsag kozvetlen hatdsa egyre nagyobb szerepet jatszik a statuszelérés folyamataban, a
szarmazas hatasanak egyideji csokkenése mellett (Treiman 1998). A statuszelérés két
elemének iddbeli valtozasat kohorsz elemzésekkel vizsgalva, tobb vizsgalat is az
iskolazottsagon keresztiil érvényesiil6 hatas novekedését mutatta ki (Robert 1991). A kritikai

elméletek ugyanakkor ravilagitanak az iskola tarsadalmi egyenlétlenségeket Gijratermeld latens

2 Education and Equity in OECD Countries (1997) OECD, Paris



funkcidjara, amelyben a szelekci6s mechanizmusok mikodése a tarsadalmi kiilonbségeket
érdemjegyekben megjelend, képességbeli kiilonbségekké transzformaljak (Bourdieau 1996).
Reay a mobilitast “kegyetlen optimizmusként” jellemzi, hangstlyozva, hogy az egyén szdmara
a mobilitdsi folyamat sokszor pszicholdgiailag megterheld, mikozben a tarsadalmi
egyenlOtlenségekre vonatkozoan nem jelent valodi megoldast: ,,...a kozéposztalyba emelkedés
a munkasosztalyok problémdinak individualizalt megoldasa, amely gyengiti a helyzetiik

javitasara iranyulo kollektivista er6feszitéseket” (Reay 2019:147).

2.2.1. Kulturalis toke szerepe az iskolai eredményekben

Bourdieau (1996) a sziil6i, csaladi kulturalis toke befolyasolo erejét hangsulyozza az iskolai
eredmények kiillonbségeiben és a statuszelérés folyamatdban. A magas kulturdlis t6kével
rendelkezd csaladok gyermekeik szamara at tudjak adni azokat a viselkedésformakat, kodokat,
kommunikécios készségeket €s ismereteket, amiket az iskolarendszer elvar és jutalmaz (Blasko
2002). Bourdiecau elméletében az iskolai siker a befektetett kulturalis t6ke eredményeként
értelmezhetd. A kulturdlis toke hatdssal van a tanulményi stratégidk kialakitasara, illetve
tarsadalmi osztalyokra jellemzd habitustipusokon keresztiil a jovore, munkavégzésre és a tudas
megitélésére vonatkozo tartds, réteghelyzethez kothet6 beallitodasokat eredményez (Pusztai
2009). Inkorporalt tokének nevezziik a kulturalis téke azon elemeit, amelyek bensvé tétel altal,
hosszu 1d6t igényld elsajatitdsi folyamat eredményeképpen a szemeély ,,szilard részéveé,
habitusava” valnak (Bourdieau 1997: 158). A kulturélis toke iskolai eredményekre gyakorolt
hatasat tobb empirikus kutatds is igazolta. A magasabb statuszii sziildk jobban bevonddnak
gyermekeik tanulmanyi és szocidlis életébe, mint az alacsonyabb tarsadalmi statuszu sziilok
(Tabitha et al. 2016). A kiilonb6z6 iskolatipusokkal kapcsolatos informalis tudashoz valo
hozzaférés meérteke és az ismeretek felhaszndldsanak hatékonysdga a sziilok szocidlis,
gazdasagi €s kulturalis toke-forrasainak mértékét tikkrozi (Kosunen 2014). Az alacsonyabb ¢és
magasabb szociookondmiai statuszi sziilok Lareau szerint eltérd nevelési stratégidkat
alkalmaznak, ennek eredményeként a kdzéposztalybeli gyerekekben “jogosultsag-érzés”, mig
az alacsonyabb statuszi sziilok gyermekeiben “korlatozottsag-érzés “alakulhat ki, ami szerepet
jatszhat az iskolavalasztasban és a tanulmanyi eredményekben egyarant (Lareau 20113

hivatkozza Tabitha et al. 2016). A sziilok iskolai végzettségének egyértelmii hatasa a gyerekeik

3 Lareau, Anne (2011) Unequal Childhoods: Class, Race, and Family Life. Berkeley: University of California
Press.



iskolai végzettségére hozzajarul a hatranyos helyzet intergeneracids atorokitéséhez. Kapitany
Balazs (2012) kutatasa szerint, ha az egyik sziilé rendelkezik érettségivel, a gyermek esélye az
érettségi megszerzésére is meghatvanyozodik, ugyanakkor a sziiléi haztartds jovedelmi
helyzete is befolyasolja az érettségi megszerzésének esélyét az alacsonyan iskolazottak
korében. A kutatas a diploma, illetve az érettségi megszerzésének esélyét jelentdsen csokkentd
tényezoként  azonositotta a haromnal tobb testvér jelenlétét a csaladban, illetve a roma
etnikumhoz tartozast. A kozépfoku iskolatipus valasztdsdban a kulturalis toke és az iskolai
végzettség szerepe kiemelked6en magasnak bizonyult. A sziilék iskolai végzettségének
szerepét vizsgalva a diploma megszerzésében, a kulturdlis toke hatdsat kisziirve, nem
tapasztaltak jelent0s hatast, szemben az érettségi megszerzésének esélye esetén kapott
eredményekkel (Kapitany 2012). Az inkorporalt kulturalis toke, illetve a gazdasagi tokével valod
ellatottsdg nagyban befolyasolja az egyetem elvégzésének esélyét, és az egyetemi évek alatti

tokeakkumulacio lehetdségét is (Tabitha et al. 2016, Bocsi et al. 2020).

2.2.2. Iskolai teljesitmény és a csaladi hattér kapcsolata

Az iskolai teljesitmény és a csaladi hattér kapcsolatanak vizsgalatahoz jol alkalmazhatoak a
2000 ota, haromévente zajlo PISA felmérések, amelyeket a 15 éves didkok matematikai,
olvasasi-szovegértési és természettudomanyos ismereteinek mérésére dolgoztak ki és amelyek
a tanulokra, az osztalyra és az iskolara vonatkozo hattér adatokat is tartalmaznak. (Csap6 et al.
2014, OECD 2019). A szociookondmiai statusz a tanuld, illetve a csalad tarsadalmi helyzetét,
valamint a gazdasagi, kulturalis, szocialis és human toke-forrasokhoz vald hozzaférésének
mértékét jelenti, mérésére a PISA vizsgalatokban a rendelkezésre all6 t6ke-forrasokat 6sszesitd
pontszamot (ESCS) hasznalnak. A stitusz-index pontszamok felhasznalasaval 1étrejovo, az
utols6 PISA elemzésben hasznalt definicid szerint szociodkonomiailag hatranyos helyzetiiek
azok, akik az adott orszag ESCS pontszamai alapjan az als6 negyedbe tartoznak (OECD 2019).
Altalanossagban elmondhat6, hogy a hatranyos helyzetii tanulok sziilei kozott nagyobb
aranyban vannak alacsony iskolai végzettségiiek, akik alacsonyabb presztizsii és rosszul fizetett
munkat veégeznek ¢és gyermekeik szamdra kevesebb oktatashoz sziikséges erdforrassal
rendelkeznek, mint a kevésbé hatranyos helyzetli tanulok sziilei. Ezek a tanulok nagyobb
valosziniiséggel jarnak rosszabbul felszerelt iskolaba és esetiikben nagyobb a rosszul teljesitdk
aranya is (OECD 2017, OECD 2019). A PISA adatokbdl kitlinik, hogy a magyar oktatasi

rendszer nemzetkozi Gsszehasonlitasban kevéssé méltanyos és kifejezetten szelektiv jellegii
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(OECD 2019). A szelekcid részben intézményesitett formaban jelenik meg, hiszen az eltérd
képzési format kindld intézmények a felvételi eljards soran eltérd tanulmanyi eredményt
hallgatokat vesznek fel intézményeikbe. Magyarorszagon legkorabban az altaldnos iskola 4.
osztalyaban, a 10-11 éves tanulok esetében van lehetdség a kiilonbozé oktatasi formak kozotti
valasztasra, ami, mint latens szelekciés mechanizmus, a sziiléi igények, dontések és
lehetdségek kozotti kiilonbségek mentén szervezddik (Hricsovinyi — Jozsa 2018, Berényi
2022). Berényi Eszter (2022) a hat- és nyolcosztalyos gimnaziumokkal kapcsolatos kutatasaban
a bejutashoz sziikséges egymast kovetd 1épcséfokok teljesitése kapcsan mutatta ki a csaladok
tarsadalmi, gazdasagi €s szocialis tokéjének kiemelkedd szerepét. A sikeres felvételi procedtra
soran dontd 1épésként azonositotta azokat a strukturalis, intézményi és kontextualis tényezoket,
amelyek segitségével a sziilokben megfogalmazdodik a felvételi eljardsban valod részvétel
lehetdsége és igénye. Rado Péter megfogalmazasaban a szelekceid ,,a kiilonbozd hatterti tanulok
eltéré mértékii részvétele kiilonbozé oktatasi intézménytipusokban” (Rado 2018:31). A
kozoktatas szelektivitasa tagabb értelemben mindazon rejtett és intézményesiilt jellemzoket
jelenti, amelyek a szelekcid kialakitdsdban részt vesznek (Rado 2018). A képzési formak
pluralizécioja olyan tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis jellemzdik vonatkozasdban homogén
tanulocsoportok kialakuldsat eredményezheti, amelyek kedveznek a szocidkonomiai elénydk
érvényesiilésének (OECD 2019). A PISA vizsgalatok esetében az eredmények iskoldk kozotti
¢s iskolan beliili eloszlasanak vizsgélataval, az eredmények variancidjanak szerkezetét
figyelembe véve, megallapithato az iskolak kozotti és iskolan beliili teljesitménykiilonbségek
mértéke, illetve a korai szelekcios pontok megléte és az iskolak kozotti teljesitménykiilonbség
kapcsolata is. Hangsulyozni kell azonban, hogy kiilonb6z6é képzési formak (ahogy példaul
Portugaliaban) az iskolak kozotti jelentds teljesitmény-kiilonbségek nélkiil is mitkodtethetdek
(OECD 2019). A PISA mérések alkalmasak a kiilonboz6 oktatasi rendszerek méltanyossaganak
mérésére is, azaz az adatok alapjan megallapithato, hogy az iskolarendszer mennyire képes
ellensulyozni a tanuldk csaladi hatterébdl, szociookonomiai statuszabol eredd hatranyokat,
kozvetett modon mennyire képes hozzajarulni a fenndlld tarsadalmi egyenldtlenségek
csokkentéséhez (Lorincz-Antal-Fekete 2022). Az eddigi PISA adatok elemzése alapjan
elmondhat6, hogy hazankban a teljesitménykiilonbségeket az OECD 4tlagnal joval nagyobb
aranyban magyarazza a tanulok szocio6konomiai hattere (Lorincz- Antal-Fekete 2022).

A PISA adatok alapjan késziilt tobb elemzés is igazolta, hogy Magyarorszagon mind a
matematikai, mind az olvasasi-szovegértési képességek nagymértékben sszefiiggenek a tanuld

csaladi hatterével, illetve magas korreldciot mutatnak az apa és az anya iskolai végzettségével,



tehat az iskolarendszer kevéssé képes kiegyenliteni az alacsony szociodkondmiai statuszbol

fakado hatranyokat (Robert 2004, Csapo et al. 2014, OECD 2019).

2.2.3. Reziliencia vizsgalatok

Tobb pszicholdgiai és szociologiai kutatas is foglalkozott a reziliens tanulok iskolai sikerének
elemzésével kvantitativ és kvalitativ modszerekkel egyarant (Toth et al. 2016, Ceglédi 2012,
Ceglédi 2020, OECD 2019). Rexziliens tanulonak nevezziik altalanossagban azokat, akik
hatranyos helyzetlikbdl fakadé kedvezdtlen koriilményeik ellenére jo teljesitményeket érnek el
az iskolaban, azonban kutatési célok és modszerek szerint eltérhet a reziliencia definicidja. A
PISA vizsgalatokban akadémiai reziliencidnak azt a jelenséget nevezik, amikor egy
szociookondmiai statuszat tekintve hatranyos helyzetli tanulé magasabb teljesitményt ér el,
mint ami a csaladi hattere alapjan eldrejelezheté (OECD 2018). A 2018-as PISA adatokat
feldolgoz6 tanulmanyban azokat a tanulokat tekintik reziliensnek, akik az adott orszdgban, a
statuszindexiik alapjan a legals6 25 szazalékba, teljesitményiik alapjan pedig a legfels6 25
szazalékba tartoznak (OECD 2019). Az ujabb felmérések az akadémiai reziliencia mértékét
nem csak nemzetk6zi dsszehasonlitasban, hanem az adott orszag teljesitményére nézve is,
illetve az alapkészségekre (,,core skills”) vonatkozoan is feltarjak. A ,,core skills” reziliencia
mérésekor a PISA 4ltal vizsgalt mindharom alapvetd kognitiv teriileten (természettudomany,
matematika, olvasas-szovegértés) elért eredményeket egyiittesen vizsgalva, a harmadik vagy
annal magasabb szinteken teljesitd, alacsony szociookonomiai statuszu tanulokat soroljdk ebbe
a kategoriaba (OECD 2018). Az olvasasi képességeket méré 2018-as PISA vizsgalatokban a
nemzetkozi eredményekre vonatkozdéan Magyarorszagon 7,7% volt a reziliens tanulok ardnya,
mig az OECD orszagok atlaga 11,3% (OECD 2019:258). A PISA mérések lehetdséget
biztositanak a reziliencia jelensége mogott huzodo, kiilonbozd dimenzioji faktorok
feltérképezésére is (OECD 2019). Egyes orszagokban a reziliens tanulokra nagyobb mértékben
jellemzd az olvasas szeretete, illetve a magasabb motivacids szint. A reziliencia kialakulasanak
kedvez a sziil6i tdmogatds, a tanarok lelkesedése, a tanulok Onhatékonysaga, a pozitiv
tanulmanyi kornyezet és a jo iskolai klima is, utobbi kapcsan egyes orszagokban pozitiv
Osszefliggést talaltak a tanulok kozotti kooperacio és versengés, illetve a reziliencia
kialakuldsdnak valdszinlisége kozott. A tanuloi  attitidok és  diszpoziciok —szintén
befolyasolhatjak a rezilencia létrejottét. Az un. fejléddés fokusza szemléletmod (,,growth

mindset”) ellentétben a rogziilt szemléletmodddal (,,fixed mindset”), szintén szerepet jatszik a
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reziliencia kialakulasaban. E16bbi tipusba azok az emberek tartoznak, akik hisznek képességeik
¢s intelligenciajuk fejleszthetd voltdban, szemben a rogziilt szemléletmodddal rendelkezokkel,
akik képességeiket megvaltoztathatatlan adottsagnak tekintik. Azok a tanuldk, akik
megtanuljak lekiizdeni a tanuldssal kapcsolatos nehézségeiket €s megtapasztaljak, hogy
erofeszitéseik kovetkeztében javulnak tanulmanyi eredményeik, a pozitiv megerdsités hatasara
oromiiket lelik a tanuldsban és nagyobb valoszintiséggel valnak reziliens tanulokka. A 2018-as
PISA vizsgalatok eredményei Szerint, bar nem minden tényez$ esetében, illetve valtozo
szignifikanciaszint mellett, de a reziliens tanulok inkabb élvezik a tanulast, hajlandoak kitartdan
dolgozni tanulményaik érdekében és hajlamosabbak célokat kitlizni és kdvetni, mint a nem
reziliens tanulok (OECD 2019).

A reziliencia kapcsan Sameroff (2013) hangsulyozza, hogy a kiilonb6z6 nehézségekre
kiilonbozéképpen reagalhatnak a gyerekek, azaz nem biztos, hogy minden tényezdvel szemben
hatékony megkiizdési stratégiat tudnak kialakitani, illetve, hogy a reziliencia nem azonos a
pozitiv viselkedéssel, hiszen annal sokkal komplexebb, sokdimenzios jelenség (Sameroff
2013). A reziliencia tehat nem értelmezheté pusztan kedvezd, individualis belsd
tulajdonsagként, sokkal inkdbb a negativ irdnyba haté kornyezeti tényezdk és az azokat
kompenzalni tudo kiilsd és belsd tényezdk ereddjének tekintendd (Ceglédi 2020). A tarsadalmi
hierarchia alsobb rétegeiben a krizisek és a mindennapi problémak gyakrabban és stulyosabban
jelentkeznek, mint a felsObb tarsadalmi rétegekben. A kdrnyezeti rizikdfaktorok egymas hatasat
erésitve, kumuldlédva is megjelenhetnek (Masten et al.* hivatkozza Ceglédi 2020:107).
Altalanossagban igaz, hogy a krizisekkel terhelt életut csokkenti a diplomaszerzés esélyét,
azonban bizonyos koriilmények fennallasa esetén, a negativ életkoriilmények ellenére és a
krizisekkel valé megkiizdés révén, ,,ugrodeszkaként” is szolgalhatnak (Tabitha et al. 2016,
Ceglédi 2020). Az atlag alatti tarsadalmi szegmensekben megfigyelt jelenség, hogy ,,minél
mélyebbrdl indul valaki, anndl magasabbra lenditi a deszka” (Ceglédi 2020:108). Ezzel a
jelenséggel magyardazhat6 az az eredmény, amelyet a felsdoktatasba bejutd hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii tanulok korében végzett kutatdsban tapasztaltak, miszerint a
felsdoktatasbol kimaradokhoz képest a bejutok, annak ellenére lettek sikeresebbek, hogy tobb
komoly krizisélményen estek 4t (Veroszta 2016° hivatkozza Ceglédi 2020:108). A

4 Masten, A. S.- Herbers, J. E.- Cutuli, J. J. - Lafavor, T. L. (2008) Promoting Competence and Resilience in the
School Context. Professional School Counseling. Vol. 12. No. 2., 76-84.

5 Veroszta Zsuzsanna (2016) Hatranyos helyzetii hallgatoi csoportok képzési életitja és munkaerd-piaci kilépése.
In Fehérvari A.- Misley H.- SzE11 K.- Szemerszki M. - Veroszta Zs. (szerk.) 4 felséoktatds szocidlis dimenzidja.
Hatranyos helyzetii csoportok hozzdférése és részvétele a felsGoktatasban. Budapest: Tempus Ko6zalapitvany
119-152.



rizikofaktorok hatasat kiolto kompenzalo tényezok egyrészt belsé tényezok, melyek kozé az
érzelmek szabalyozasat, az impulzus kontrollt, a realista optimizmust, az oksagi analizist, az
empatiat, a személyes hatékonysag érzetét és a kiilvilag felé nyitast sorolhatjuk, illetve kiilsé
tényezok, melyek koziil kiemelten fontos a tdmogatd csalad, az elfogado kortarscsoport, az
iskolai kozeg, a kozosség és a financialis forrasok (Ceglédi 2020:110). Ceglédi Timea (2012,
2020) interjus kutatasai soran a legfontosabb kiilsd, tanulast tamogatd tényezoként a sziiloi
attitlidot azonositotta. Fontos hangsulyozni ugyanakkor, hogy a sziildi tamogatés a felséfok
oktatas megkezdése utan cs6kkend hatassal bir. Emellett kiemelt jelentdségii a megfeleld
iskolai kozeg, egyrészt mint protektiv védofaktor, madasrészt a mindennapos iskolai
nehézségekkel valé megkiizdési stratégidk kialakuldsanak szinhelyeként is (Ceglédi 2012,
Ceglédi 2020). A j6 iskolai eredmények szintén kompenzal6 tényezokként hathatnak, feliilirva
a szarmazas hatasat, serkentik, illetve befolyasoljak a tovabbtanulds esélyét, tehat a
kozépiskolai eredményektdl is fiigg, hogy érvényesiil-e a szarmazas hatdsa (Boudon 19815,
hivatkozza Ceglédi 2020:111). Osszességében elmondhatd, hogy akkor tud kialakulni a
reziliencia jelensége, amikor a kompenzalo tényez6k megfelel idoben, megfeleld intenzitassal
¢s kombinécioban, az iskolai pélyafutds sordn folyamatosan jelen vannak és kioltjdk a

rizikofaktorok negativ hatésait.

2.2.4. Szdrmazas hatdsa a kiilonbozo iskolai szinteken

Tobb vizsgalat is késziilt azzal kapcsolatban, hogy a kiilonb6z6 iskolai szinteken milyen
mértékii esélyegyenldtlenség, mekkora és milyen szelekcios hatas figyelhetd meg. Mar az
1970-es, 80-as években zajlo vizsgalatok is kimutattak a kiilonb6z6 iskolai szinteken megjelend
szelekciés mechanizmusokat és azt, hogy az ezek altal 1étrehozott circulus vitiosusban ,,a
tarsadalmibol tanulményi, majd ebbdl ismét tarsadalmi hatrany alakul ki.” (Ferge 1972:33).
Ferge Zsuzsa 1970-es évekbeli, tanulmanyi eredmények elemzésén alapuld kutatasaban az
altalanos iskolai eredményekben fedezte fel legszembetlinébben a tarsadalmi
meghatarozottsagot. A tovabbtanulas feltételeinek kdvetelményeit a nem értelmiségi csaladbol
szarmazd gyerekek nehezebben teljesitik, igy az altalanos iskola végére, a kozépiskola
kivalasztasanak idOpontjdra a mar érdemjegyekben megjelend hatrany nagy mértékben

befolyasolja a tovabbtanulasi esélyeket (Ferge 1972). Ezt megerdsitik a 90-es években zajlott

6 Boudon, Raymond (1981) Tarsadalmi egyenl6tlenségek a tovabbtanulasban. In Halasz Gabor - Lannert Judit
(szerk.) Az oktatdsi rendszerek elmélete. Budapest: OKKER, 406-417.
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kutatasok is, amelyek a szdrmazas legerdsebb szelekcids hatdsat a kdzépiskola valasztasanak
idejére helyezik (Robert 1991, Bukodi 1998). A szakkozépiskolakba jard tanulok nagyobb része
mar a rendszervaltés el6tt is fizikai munkas csaladokbdl szarmazott, fels6foku képzésbe jutasuk
es¢lye elmaradt a féleg értelmiségi csaladbol szdrmazo, gimnaziumba jard didkok esélyeitdl
(Ferge 1972, Gazs6é 19717 hivatkozza Robert 2000:79). Az elségeneracios hallgatok nagyobb
aranya a féiskolai képzésben volt kimutathato (Ladanyi 19948, hivatkozza: Robert 2000:79).
Az 1990-es évektdl a féiskola-egyetem kozotti torésvonal csokken, az egyetemi keretszamok
boviilnek és a munkaerdpiaci esélyekben egyre fontosabb szerepet kap a diploma piacképessége
(Robert 2000).

Tobb elmélet is sziiletett a szarmazas hatdsanak megjelenésére vonatkozoan a kiillonb6z6 iskolai
szinteken. Boudon elmélete szerint a szarmazas hatasa ,,felfelé kuszik™ az iskolarendszer egyes
allomésain: az oktatas bdviilése révén az alsobb szinteken az esélyek kiegyenlitddése figyelhetd
meg, azonban a felsébb szinteken a szarmazas hatasa megné (Boudon1974° hivatkozza Robert
2000:80).

Az életciklus hipotézis szerint az életkor eldrehaladtaval egyre inkdbb gyengiil a szarmazas
hatasa, a tanulok egyre jobban képesek kiaknazni a kornyezetiikbdl szarmazd erdforrasokat,
amelyekkel hatranyos helyzetiiket kompenzalni tudjak (Alwin-Thornton 1984, Ceglédi 2012).
A szelekcios folyamat hipotézis szerint az oktatasi rendszer magasabb fokain a tanulok egyre
inkabb szelektalt csoportja jelenik meg, a szarmazas hatdsdnak egyidejii gyengiilése mellett
(Mare 1981).

Goldthorpe racionalis dontéselméleti megkdozelitése is 1ényeges szerepet kap a felsGoktatasba
valo bejutas kérdésének vizsgalata soran. A csaladok, illetve a tanulok koltség-haszon elemzést
végeznek és racionalis mérlegelés soran dontik el, hogy jelentkeznek-e valamilyen felsdoktatasi
intézménybe (Goldthorpe 1996° hivatkozza: Robert 2000:81). Két lépcsén kell tehat
keresztiiljutniuk, egyrészt jelentkezniiik kell, masrészt felvételt kell nyerniiik a kivalasztott
intézménybe. fgy az esélyegyenldtlenség leginkibb abban érhetd tetten, hogy maga a
jelentkezés sem torténik meg a felsdoktatasi intézménybe, azaz maga a jelentkezés mar egy
szelekcios allomds (Robert 2000). A hatranyos helyzetii tanulok alacsonyabb bejutdsi esélyei

mellett — Boudon hipotézisével 6sszhangban — a diplomat szerzettek kdrében a keresetekben,

7 Gazs6 Ferenc (1971) Mobilitas és Iskola. Budapest: Tarsadalomtudomanyi Intézet

8 Ladanyi Janos (1994) Rétegzddés és szelekcio a felsGoktatasban. Budapest: Educatio kiadd

9 Boudon, Raymond (1974) Education, Opportunity and Social Inequality: Changing Prospects in Western
Society. New York: Wiley

10 Goldthorpe, H. John (1996) Class Analysis and the Reorientation of Class Theory: The Case of Persisting
Differentials in Educational Attainment. The British Journal of Sociology, Vol 47. No 3. 481-505. New Jersey:
Wiley
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illetve a foglalkoztatottsagban is megfigyelhetéek a fennmarado6 hatranyok (Harcsa et al. 2022,
Friedman et al. 2019, Veroszta 2016** hivatkozza Bocsi et al. 2020).

2.3. Kutatasok az elségeneracios hallgatok és diplomésok korében

A felsboktatasban tanuld elségeneracios hallgatok eredményességével, illetve a sikeres
diplomaszerzést befolyasold tényezokkel kapcsolatban tobb hazai és nemzetkodzi kutatés is
sziiletett. A szarmazasbol eredé hatranyok feltérképezését végzo kiilfoldi kutatasok az
elsdgeneracios hallgatok esetében a diplomas sziilokkel rendelkezd hallgatokhoz képest, a
hozott kulturdlis téke és a tOkeakkumulaci6é alacsonyabb szintje mellett, alacsonyabb foku
tarsas integraciorol is beszamoltak, valamint lazabb oktatokhoz fiiz6d6 viszonyt, az egyetemen
kiviili kozos tarsas tevékenységek alacsonyabb szintjét és hibrid identitasok létrejottét is
azonositottak (Pearce et al. 20082, Reay et al. 20102 hivatkozza Bocsi et al. 2020). Hibrid
identités kialakulasa esetén, az egyén attol fiiggden, hogy a csaladi kézegben, vagy az iskolai
kozegben van, valtakozva érzi magat a munkasosztalyhoz vagy a kozéposztalyhoz tartozonak,
szituaciotol fiiggden két identitas kozott ingadozva (Kaufman 2003, Lubrano 2004 hivatkozza
Tabitha et al 2016).

Tabitha és szerzdtarsai kutatasaban (2016) a szociodkondmiai statuszbol és az elségeneracios
allapotbol fakado nehezitd €s befolyasold tényezdket igyekeztek elkiiloniteni, longitudinalis,
kvantitativ kutatasuk sordn. Eredményeik szerint az alacsonyabb szociookonomiai statuszu
hallgatok kisebb aranyban vesznek részt olyan tanulmanyi programokban, amik a késdbbi
tudomanyos Kkarrierjiiket, illetve a munkaerdpiaci helyzetiiket eldnydsen befolyasolna.
Rosszabb gazdasagi helyzetiikbdl fakadoan sokan kényszeriilnek magas 6raszdmban munkat
vallalni az egyetem alatt, ezért kevesebb idejiik marad nemcsak a tanulményaikra
Osszpontositani, de az extrakurrikularis, illetve egyetemi k6zosségi és tanulmanyi programokon
valo részvételre is. A sziikds toke-ellatottsag ilyen modon a kozosségi kapcsolatokra és az
integraciora is negativ hatast fejt ki (Tabitha et al. 2016). A fdiskolai élethez kothetd
tapasztalatok és a ,jelent6s hatassal bird tanulmanyi aktivitasok™ (,,high impact curricular

activities ), nagyban novelik a diplomaszerzés esélyét. Az egyetemi évek alatti munkavallalas,

11 Veroszta Zsuzsanna (2016) Frissdiplomdsok 2015. Budapest: Oktatasi Hivatal Felsdoktatasi Elemzési
Foosztaly

12 Pearce, J. — Down, B. — Moore, E. (2008) Social Class, Identity and the Good Student: Negotiating University
Culture. Australian Journal of Education, 52(3) 257-271.

13 Reay, D. — Crozier, G. — Clayton, J. (2010) ‘Fitting in’ or ‘Standing out’: Working Class Students in UK
Higher Education. British Educational Research Journal, 36(1)

14 Lubrano, Alfred (2004) Limbo: Blue-Collar Roots, White Collar Dreams. New Jersey: Wiley
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a csaladdal egyiittélés, a személyes ¢és csaladhoz kothet6 stressz-faktorok azonban
szignifikansan csokkentik a diplomaszerzés esélyét. A legtobb alacsony szociookonomiai
statuszu hallgatora is igaz, de az elsdgeneracids hallgatokra kiilondsen, hogy szignifikansan
kisebb valoszinliséggel vesznek részt tanterven kiviili programokon és a szakmai fejlodést
serkentd tanulmanyi programokon, nagyobb valoszinliséggel dolgoznak tobb orat hetente,
laknak a csaladjukkal és élnek at személyes és csaladhoz kothetd stressz-hatasokat az egyetemi
évek alatt. A kutatds eredményei szerint az egyetemi évek alatt szerzett tapasztalatokban lathato
kiilonbségek specifikusak az elségeneracidés hallgatokra nézve, Onmagaban az alacsony
szociobkonomiai statusz ezeket a kiilonbségeket csak részben magyarazza (Tabitha et al 2016).
A kapcsolati beagyazottsag fokat illetden eltérések lehetnek az egyes intézményekben tanuld
hallgatok esetében. Bocsi Veronika (2020) egy vidéki magyarorszagi egyetemen végzett
kutatdsa sordn nem taldlt szignifikdns eltérést a hallgatdi beagyazottsagban, a kortars
kapcsolatokban és a hallgatok oktatokhoz fiz6d6 viszonyédban az elsdégeneracios hallgatok és a
magasabb iskolai végzettségli sziilok gyermekei kozott. Ennek magyarazata lehet, hogy a
diplomaval nem rendelkezé sziilok gyermekei nagyobb aranyban iratkoznak be alacsonyabb
presztizzsel rendelkez0, kevésbé szelektiv, inkluziv szellemiséget képvisel6 képzésekre (Bocsi
et al 2020). A valasztott egyetem, illetve szakirany munkaerépiaci lehetéségekre gyakorolt
hatasanak szerepét hangsulyozza az a kvalitativ kutatas is, ami két, kiilonb6z6 presztizsii bristoli
egyetem hallgatdival végzett interjin alapul. A kutatas beszamol a munkasosztalybeli csaladok
¢s kozéposztalybeli csalddok kulturdlis szokdsaiban mutatkozé kiilonbségekrdl is. A
kozéposztalybeli didkok fogyasztasi €s kulturdlis szokasaiban az értékkozpontisag, az
onfejlesztés, a munkasosztalybeli csaladok esetében pedig a kikapcsolodas jelent meg nagyobb
sullyal, mindezek pedig hatdssal vannak a tovabbtanuldsra és a munkaerdpiacon vald
érvényesiilésre (Bradley 2019). A formaélis és nem formalis tarsas kapcsolatok nemcsak a
tanulmanyok eredményességében, a diplomaszerzésben jatszanak fontos szerepet, hanem az
ezzel egyidejlileg kialakuld optimista munkafelfogasban is. Az alacsony és kozépfoku
végzettségl sziilok gyermekei kozott is megfigyelhetd a stabil barati kor meglétének pozitiv
hatasa a tovabbtanuldsi szandékra (Pusztai 2015:89). Az egyetemi tanulmanyok
eredményességét komplex formaban vizsgalva, az oktatdi hatasok jelentds befolyasold hatasa
is kimutathat6 (Bocsi et al. 2020).

Friedman és szerzOtarsa a mobilitaskutatasok komplex, szubjektiv és objektiv jellemzdinek
vizsgalatat szorgalmazzéak, elméleti alapul véve Bourdieau habitus koncepciojat (Friedman
2018). A felfelé mobilitas soran szerzett egyéni tapasztalatok kvalitativ vizsgalatai kozil

szamos nemrég megjelent tanulmany vizsgalja a Bourdieu nevéhez kothetd ,,habitus clivé”
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(hasadt habitus) kialakulasanak koriilményeit (Friedman et al 2019, Mallman 2018, Nyir6
2022). A "habitus clivé" az egyén Onérzetén beliili szakadas, egy internalizalt konfliktus,
belsé disszonancia, amely a "terepen kiviili" tapasztalatb6l fakad (Bourdieau 2000%°
hivatkozza Mallman 2018). A felfelé mobilitas - pozitiv eredményei ellenére -
onértékelésében Onmagaval és ambivalencijjaval folyamatosan egyezkedd, tobbszords
identitasokkal kiiszk6dd, onmagéval szemben megosztott habitust hozhat 1étre, a megtett
mobilitasi Gt sebességétol, tavolsagatol és iranyatol fiiggden (Bourdieu 1999, Mallman 2018,
Friedman 2018). Mallman (2018) huszonkilenc életat-interjti kapcsan vizsgalja a felfelé
mobilitas eredetét, nehézségeit €s tapasztalatait munkasosztalybol szdrmazo alanyok kozott.
Kutatdsa ramutat a munkdsosztdly heterogenitasabol fakadd eltérd élettapasztalatok
hatasara, a korai szocializacid jelentOségére - a reziliencia kutatdsokban is azonositott -
belsé erdforrasokra, proaktivitasra, ambicidozus viselkedésre vonatkozo attitiidbeli
eltérésekre, illetve a sziilok be nem teljesiilt vagyainak jelentdségére gyermekeik mobilitasi

palyajaban (Mallman 2018).

Egy 2018 és 2021 kozott, 153 els6generacios diplomas korében végzett hazai interjis kutatas

részletesen vizsgalta a felfelé mobilitas szubjektiv megélésének kiillonbozd aspektusait.

szubjektiv tapasztalatokat befolyasolo tényezOkként a megtett mobilitdsi tartomanyt,

A

a

mobilitas sebességét, célpontjat €s iranyat, illetve az etnikai hovatartozast, a foldrajzi mobilitast

¢€s a csalad tovabbtanulési aspiracidjat azonositottak. A roma etnikumhoz tartozok kozott a

“habitus clivé” megélése jelentdsebbnek bizonyult. A gyakran el6itéletekkel teli Gj csoporthoz

valo akkulturacio és a lojalitas az eredeti csaladi kozeg felé jelentds belso fesziiltségek kivaltoja

lehet (Durst-Nyir6, 2021).

A szakirodalmi adatokbdl lathato, hogy a felfelé mobilitds megvalosulasahoz egyszerre tobb
tényez6 egyiittes jelenléte sziikséges. A tovabbtanulassal kapcsolatos dontésekben, illetve a
tanulmanyi célok kialakitasdban a kdzépiskolai jelentkezés id0szakdban altalaban a sziil61
hatasoknak nagyobb stllyal van szerepe, mint a késébbi iddszakban. A kozépiskolai kozeg,
a tarsas kapcsolatok, a tanulményi eredmények és a tandrok feldl érkezé hatdsok mind
befolyasoljak a didkok tovabbtanulasi szandékait. A sziil6i hatas idOvel egyre gyengiil, a
felsdoktatasi jelentkezési idszakban és az egyetemi évek soran a hallgatok mar sokkal
inkabb a sajat dontéseik szerint haladnak palyajukon, el6térbe keriilnek a tarsas kapcsolatok

¢és az intézményi hatasok (Ceglédi 2020). A sikeres mobilitasi palyat ugyanakkor olyan

15 Bourdieau, Pierre (2000) Pascalian Meditation, Cambridge: Polity
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strukturalis hatasok is befolyéasoljak, mint példdul a felsGoktatasi férohelyek, belépési
kovetelmények, vagy a képzések munkaerdpiaci értéke és presztizse. A PISA felmérésekbol
IS ismert, hogy az alacsonyabb szociookondmiai statuszu csaladbol szarmazé gyerekek
rosszabb tanulmanyi eredményeket érnek el, mint a magasabb szociodkonomiai statuszu
csaladok gyermekei. Ennek hatterében az oktatasi rendszer tarsadalmi egyenlétlenségeket
ujratermeld jellegét is hangsulyozzak, és az egyenlétlen tOkeellatottsagot ellenstlyozni
kevéssé képes szelektiv iskolarendszert. Annak felderitésére, hogy mik azok a tényezok,
amik a sikeres mobilitasi palya létrejottében azonosithatdak, és sikeriikh6z mennyiben ¢és
milyen modon tud hozzéjarulni maga a felsdoktatasi intézmény, jol alkalmazhatonak tlinnek
egyrészt a rezilienciavizsgalatok, masrészt a témaban sziiletett kvalitativ kutatasok
eredményei. Ezek alapjan a sikeres diplomaszerzés hatterében komplex, tobb Gsszetevot
igénylé folyamat rajzolodik ki, amelyben a kulturalis, gazdasidgi és tarsadalmi
tokeellatottsaggal Osszefiiggésben kiemelt szerepet kapnak a sziildi hatdsok és aspiraciok, az
iskolai kozeg, a tanulmanyi eredmények, az anyagi helyzet, az informacioval vald
ellatottsag, az iskolai évek alatti krizishelyzetek és nehézségek, valamint az ezeket
ellenstlyozd megkiizdési stratégidk, attitidok. Kutatdsomban a sziildi hatdsok mellett olyan
intézményspecifikus tényezdket is igyekeztem megvizsgalni, amik szerepet jatszhatnak az
elsdgeneracios diplomasok sikeres diplomaszerzésében, érintve az egyetemi tarsas
kapcsolatokat, a tanari visszajelzéseket és a szakmai gyakorlati lehetdségeket is.
Kérdésfeltevéseim soran kitértem a mobilitasi palya kezdeti és célallomasa kozotti kulturalis

kiilonbségekbdl fakado jelenségek megismerésére is.

3. Kutatasi kérdések

1. Milyen mechanizmusok, tényezdk jatszanak szerepet abban, hogy az elérendd életcélok

soraba beépiiljon a sziilokénél magasabb iskolai végzettség megszerzése?

2. Milyen szerepet jatszott a csaladi hattér az iskolai sikerekben és kudarcokban?
Azonosithatéak-e olyan, a szocializdcio soran elsajatitott tényezOk, amik a sikeres

diplomaszerzésben, a tanulmanyi palyan hasznosithatonak bizonyultak?

3. A diplomaval nem rendelkezd sziilok gyerekei mely teriileteken érezték magukat hatranyban

a diplomas sziilok gyerekeihez képest az egyetemi évek alatt?
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4. A mobilitdsi folyamat soran milyen tadmogato és nehezité koriilmények hozhatok
Osszefiiggésbe a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem miikodésével? Az interjialanyok
tapasztalataiban megjelennek-e az egyetemi tarsas kapcsolatok, az egyetemi és tanszéki
szervezésll programok ¢és gyakorlati lehetdségek, mint a sikeres diplomaszerzést tamogato
tényezok? Milyen szerepe van az oktatok ¢és hallgatok kozott kialakuld viszonynak, az oktatoi

munkanak a mobilitasi palya sikerében?

5. Milyen modon és mértékben jelenik meg az interjialanyok elbeszéléseiben a mobilitasi Ut
kiindulasi és célallomasanak kulturalis kozege kozotti esetleges kiilonbség altal okozott belsd

fesziiltség?

4. Modszertan

A kvantitativ kutatdsok szamos adat és tény ismeretének birtokdban vonnak le
kovetkeztetéseket a mobilitasi folyamatokra vonatkozdan, azonban nem adnak teljes képet a
mobilitasi palya egyénre, illetve kozvetlen kornyezetének életére vonatkozdan (Andorka,
1982). Ahhoz, hogy minél teljesebb képet kapjunk a mobilitasi folyamat hatdsardl mind az
egyénre vonatkozodan, mind pedig viszonyainak, gondolkodasanak, kotodéseinek alakulasat
illetden, célravezetébbnek tiint feltard jellegli, mélyinterjus, kvalitativ kutatast végezni,
melynek sordn a mobilitasi folyamat az életitba dgyazva jelenik meg. Interjialanyaim
elsOgeneracios diplomasok ¢és valamennyien a Kéroli Géspar Reformatus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kardn végeztek 2018 és 2022 kozott. A kutatdsi kérdések vizsgélatahoz
14 félig strukturdlt egyéni interjut készitettem. Az interjukhoz interjiivazlatot hasznalva
igyekeztem minden alany esetében érinteni a kutatasi kérdések megvalaszolasahoz sziikséges
témakat, ugyanakkor ez a kutatdsi modszer lehetdséget ad az interju kérdések sorrendjének és
részben tartalmanak megvaltoztatasara, ezaltal az egyéni életutak specifikus aspektusai is
felderithetdveé valnak (Solt 1998). Az interjuk koziil egy online zajlott, a tobbi személyes
jelenléttel a megkérdezettek otthonaban vagy kavézokban tortént 2023 januarja és marciusa
kozotti idoszakban. Az interjukrol minden esetben — az interjualanyok hozzajarulasaval —
hangfelvételt készitettem, amely az interjuk atiratanak alapjaul szolgalt. Az interju atiratok
adatainak rendszerezését kovetden az elemzés elvégzéséhez a kutatasi kérdéseknek megfeleld
kodrendszert alakitottam ki. Szerettem volna olyan, nem diplomas sziilokkel rendelkezd
interjualanyokat is bevonni a kutatdsba, akik bar elkezdték az egyetemet, idékozben
lemorzsolddtak és nem szereztek diplomat, azonban sajnos az altalam elért személyek koziil

senki sem vallalkozott interju adasara.
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5. Mintavétel

A vizsgalatba nem valoszinliségi mintavétellel, olyan interjualanyokat vontam be, akik 5 éven
beliil szereztek legalabb BA szintli diplomat a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen és egyik
sziil6jiik sem rendelkezik fels6foku végzettséggel. Az idékorlat megszabasaval szerettem volna
a felejtésbodl adddo torzitast csokkenteni, ezaltal a megbizhatdsagot ndvelni. Az interjualanyok
kozil tizen nappali tagozaton, négyen levelezd tagozaton végeztek, elébbiek mind 30 év alattiak
¢és elsO diploméajukat szerezték a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen, utobbiak koziil két
interjualanynak masik fels@oktatasi intézményben korabban szerzett diploméja is van. A
levelezd tagozaton végzett interjualanyok elbeszéléseit a motivaciok, sziildi és kozépiskolai
hatasok vizsgéalatdba vontam be, az intézményre vonatkozo kérdésekben foként a nappali
tagozaton végzettek altal elmondottakra hagyatkoztam. Az interjualanyok felkutatdsdhoz a
kozosségi média egyetemi facebook-csoportjait hasznaltam, illetve holabda modszert
alkalmaztam. Az interjus kvalitativ kutatasokrol altalanossagban elmondhat6, hogy nem
reprezentativak és altalanositasra nem adnak lehetdséget, azonban érvényességiik magas. Jelen
kutatas megbizhatosagan az interjualanyok multbeli élethelyzetére vonatkozo kérdésfeltevések,
a visszaemlékezésbol fakadd bizonytalansag esetleg csokkenthet, ugyanakkor az egyetem oOta
eltelt évek tagabb perspektivat nyujthatnak szamukra, és segithetnek a folyamatok, hatasok

megértésében. A kvalitativ modszertanbol adodoan kutatdsom nem reprezentativ.

Téblazat 1. A vizsgalt minta:

Név Szak Munkarend

1. | Zsuzsi | néderlandisztika BA nappali

jelenleg forditoi szakiranyu tovabbképzés (Karoli)

2. | Kléra magyar BA nappali

3. | Noémi | anglisztika-germanisztika BA nappali
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4. | Anna szabadbolcsészet BA, szinhaztudomany MA (Karoli) | nappali

5. | Eva néderlandisztika BA nappali
6. | Ildiko szocioldgia BA, szocioldgia MA (Karoli) nappali
7. | Laszl6 | torténelem-kommunikacié és médiatudomany BA nappali
8. | Marta | szociologia BA nappali

pszichologia BA (Kéroli)
9. | llona nappali
jelenleg pszicholdgia MA (ELTE)

torténelem BA, torténelem MA
10. | Péter nappali

jelenleg PhD (Kéroli)

szociologia BA
11. | Mira levelez6

jelenleg szociologia MA (Karoli)

szociologia BA
12. | Bori levelez6

jelenleg szociologia MA (Karoli)

szociologia BA
13. | Melinda levelez6

jelenleg szociologia MA (Miskolci Egyetem)

14. | Léna szociologia BA levelezd

6. Elemzés

6.1. Diplomaszerzés motivacioi

Elsd kutatasi kérdésem arra vonatkozott, hogy milyen mechanizmusok, tényezOk jatszanak
szerepet abban, hogy az elérendd életcélok soraba beépiiljon a sziilokénél magasabb iskolai
végzettség megszerzése. Ehhez kapcsolodoan a legfontosabb diplomaszerzést motivald
faktorként a munkaerdpiaci eldnydket, a be nem teljesiilt sziiléi vagyak gyermekek altali
megvalositasat €s a tuddsvagyat, a szakteriilet irdnti elkotelezddést azonositottam. A

beszamoldk alapjan a sziil6i hatasok, aspiraciok, és elvarasok a gyerekkori szocializacid soran
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kiemelt hatdsinak mutatkoztak, ugyanakkor strukturalis hatdsok, mint példaul a munkaerdpiaci
esélyek mérlegelése és a kozépiskolai tanarok és kdzeg is befolyasolo tényezdként mutatkoztak.
Tobb elbeszélésben is megjelent a sziilok kiszolgaltatott helyzetének felismerése és az otthoni,
konfliktusokkal terhelt ¢élethelyzetbdl vald menekiilésnek az igénye is. Szinte minden
interjialany emlitett egy-egy olyan kozépiskolai tanart aki kisebb-nagyobb mértékben fontos

szerepet jatszott tanulmanyi palyajaban.

6.1.1 Sziiloi elvarasok, attitiidok

Az elbeszélésekbdl a tovabbtanulas iranyaba mutatd sziiléi attitidok kapcsan kiilonb6zo
mintazatok rajzolodnak ki, annak ellenére, hogy tobbségében a tanuldst tdmogatd, annak
elényeit szem elott tartd nevelkedés korvonalazodott az interjukbol. A sziilok tobb esetben sajat
kedvezdtlen és kiszolgaltatott munkaerdpiaci helyzetiik megismétlésétol tartva, az oktatast és a
jo tanulmanyi eredményeket egyértelmiien a kedvezébb munkaerdpiaci lehetdségekhez ¢és a
kedvez6bb anyagi joléthez vezetd utként tartottak szamon. fgy idézi fel, a rendszervaltas utan
alkalmi munkakbol, takaritasbol é16 édesanyja szavait Bori: ,, ...O mindig arra biztatott, hogy
tanuljak, mert & is azt akarta, hogy ne legyek ilyen kiszolgaltatott helyzetben, mint amilyenben
o van”. TObb interjualany esetében is megjelent, hogy a fizikai munkat végzd sziilok szdmara a
bolcsészkar ,,megfoghatatlan”, homalyos teriilet, amirdl nincs elég ismeretiik, ezért kezdetben
kétkedéssel fogadtak gyermekeik valasztasat. Az elbeszélésekben elhangzott, az a Mallman
(2018) kutatasaban is megjelend motivum, ami a sziilok sajat tanulmanyaikkal kapcsolatos, be
nem teljesiilt Almainak hatdsat jeleniti meg gyermekeik tanulmanyi utjara vonatkozdéan. Tobb
interjlialany is beszamolt arr6l, hogy sziileik szerettek volna egyetemre jarni, de f6leg anyagi
okokbol nem volt ra lehetségiik. Edesanyja kapcsan igy mesélt errl, az anglisztika-
germanisztika szakon végzett Noémi: ,, Akart volna egyetemre menni, de nem sikeriilt neki.
Meg hat volt egy ilyen csaldadi nyomds, hogy hat nyilvan mamadamék azt vartdik, hogy meg kell
hazasodni, gyereket kell sziilni, uigyhogy anyukam ilyen tekintetben nem tudott kiteljesedni
abszolut.”. Egy masik interjualany ennek kapcsan igy fogalmaz: ,,...vdrtak télem, hogy
legalabb én legyek diplomas, ha nekik nem sikeriilt” (Ildiko). Ambivalens sziil6i attitidok is
azonosithatdak, példaul abban az esetben, amikor egyszerre jelent meg a sziiléi vagy a be nem
teljesiilt épitész karrier megvaldsitdsdra vonatkozoan és az a hozzaallas, ami szerint ,,nem
lényeg, hogy van diploma vagy nincs diploma, a lényeg, hogy szeresd, amit csindlsz és legyél

jo benne” (Ildiko). Tobb interjialany szdmolt be arrdl is, hogy fel sem mertilt, hogy nem megy
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egyetemre, ez a gyerekkor részeként épiilt be az iskoldk sordba. Néhany esetben a sziilok
attitidje a *mindegy, hogy mit, csak diploma legyen’ elvarassal jellemezhet6, ami konnyen
vezet olyan tanulmanyi utakhoz, amik nem passzolnak a didkok tényleges képességeihez,
érdeklodési koréhez. Azok a didkok, akik a kézépiskola utolsd éveiben nem talaljak meg a
szdmukra valoban vonz6 szakteriiletet, a diplomaszerzés kényszerétdl vezérelve olyan
szakteriiletekre is elvetddhetnek, ahonnan csak hosszi gyotrodés utan tudnak kikeveredni. Ez
tortént példaul Ilonaval, a jelenleg mesterszakon tanuld pszicholdgus hallgatoval is, akinek
sziilei €és 6 maga is csak akkor dobbent ra, hogy abba kell hagynia az elkezdett épitészmérnoki
szakot, amikor a honapok oOta tarto teljesitménykényszertdl teljesen kimeriilten, egy éjszakaba
nyul6 egyetemi munka soran véletleniil megvagta a kezét. A torténet ellenpontja ugyanakkor
az a csalad, ahol, noha fontos volt a tanulas, és hogy milyen eredményeket ér el az iskolaban,
az egyetemi jelentkezés a torténelem irdnti fokozott érdeklddésbdl fakadt, nem pedig a sziil6i
elvarasbol. A fentiektdl €lesen elkiiloniild sziiloi attitiid is megjelent azonban az interjikban,
ahol a gyermekeiket egyediil neveld édesanya nem tamogatta gyermeke tovabbtanulédsat,
szivesebben latta volna 6t a csaladi vallalkozasban dolgozni. Ezekben az esetekben az
interjualanyok egyetemi jelentkezéséhez a tudasvagyon kiviil az otthonrdl vald ,,menekiilés”
motivuma, az otthoni kozegtdl vald tdvolodés vagya is kapcsolddott, aminek hatterében
egyértelmiien a sziilokkel valé konfliktusos viszony, a tdAmogatés hidnya, valas vagy a sziilok
alkoholizmusa allt. Minderrdl igy besz€lt a torténelem szakon végzett Laszlo: ,,Mindenképpen
el akartam menni, az volt az elsédleges motivacio... ki akartam keriilni abbdl az élethelyzetbdl,
amiben vagyok, a hétkéznapi milliébél. Es akkor ott volt bennem egy ilyen erds tenni akards,
és ugy éreztem, hogy a legtobb, amit igy kihozhatok magambol, az az, hogy elmegyek egy
egyetemre.” Laszlo eclbeszélésében a reziliencia kutatasokban iS azonositott ‘ugrodeszka’
jelenség és a tanari tamogatas 1ényeges hatasa is felfedezhet6 (Ceglédi 2020). Az 6 gyerekkora
kifejezetten sok krizissel, sulyos anyagi nehézségekkel, szamos iskolai kudarccal és csaladi
konfliktussal volt terhelt, azonban elbeszélésébdl tigy tlinik, hogy éppen ezek jelentették

motivacidinak gyokereit is.

6.1.2.Tuddasvagy

Tekintettel arra, hogy interjualanyaim mind bolcsészkaron szereztek diplomat, ami a
koézgondolkodasban nem a magas fizetéssel kecsegteté munkaerdpiaci lehetdségeket biztositd

teriiletként ismert, majdnem minden interjlialany rendelkezett valamiféle ©nallo, nem
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elsddlegesen az anyagi szempontokat szem el6tt tartd, néha a sziildi aspiracioktdl valamelyest
eltérd, fokozott érdeklodéssel a valasztott szakteriilet iranyaba. Tobb esetben is azonosithatd
volt a nagyon erds elkotelezédés, beliilrél fakado érdeklddés a téma irant, amit egy-egy esetben
a sziilok felé meg is kellett védeni. Példa erre a szocioldgia szakon végzett Marta, akinek
¢desapja a jelentkezés hallatan azt mondta, hogy ,, Ilyen hiilyeséget kitalalni!”, késébb azonban
maga is érdekl0dést mutatott a tarsadalomtudomanyos kérdések irant €s beszélgetéseinek
témajat is ebbe az irdnyba terelte. Az elbeszélésekben tobbnyire nehezen elkiilonithetoek a
gyerekkori szocializaciobol, sziiléi attitidokbél, elvarasokbol, habitusbol és a sajat
aspiraciokbol fakado tényezok, hiszen ezeket az interjualanyok sem mindig tudjak kiilon-kiilon
azonositani, azonban tobb esetben is a sajat, beliilr6l fakad6 tudasvéagyukat jelolték meg
kiindulopontként az egyetem felé vezeté Uton és nem a sziil6i elvarasokat. Ezekben az
esetekben a sziilok és a csalad tamogatésa, terelgetése mellett a sziilok részérél nem jelentek
meg tilzott, teljesithetetlennek tlind elvarasok, sokkal inkabb sajatjuknak érzett felismerések
vezették az interjualanyokat. Tobbségilk mar altalanos iskolatol kezdve jo tanulmanyi
eredményeket ért el és konnyen felvételt nyert a kivalasztott egyetemre, az ¢ tanulményi
palyajuk sima és zokkendmentes utnak tlinik, azonban voltak olyanok is, akiknek évet kellett
ismételniiik, vagy egy évet ra kellett szanniuk a sikeres felvételihez sziikséges pontok
Osszegyljtésére. Mirat, aki az egyetem elvégzésében sziileire egyaltalan nem szamithatott sem
anyagi, sem lelki tamogatas formajaban, erés tudasvagya és a tanulas szeretete vezette el a
diplomaig: ,, én szerettem tanulni, tehadt én tényleg az az ember voltam, aki igy éjfélig tanul

vagy, ha kell, akkor felkel hajnali otkor és tanul még suli eldtt.”

6.1.3. Kozépiskolai hatdasok

A kozépiskola valasztas kapcsan az interjualanyok tobbsége esetében felismerhetd sziileik
olykor bizonyos iskolatipusokat tudatosan kizar6d, mas iskolatipusokat preferald stratégiai
dontése, mellyel az egyetemi tanulmanyok lehetségét, illetve megfeleld tanulmanyi kornyezet
biztositasat szerették volna nyujtani gyermekeiknek. Ez a tudatos tervezés a szakirodalmi
adatok alapjan (Berényi 2022, Mallman 2018) inkabb a diplomaval rendelkezd,
kozéposztalybeli sziilokre jellemzd. Melinda, aki jelenleg mesterképzésen tanul, igy szamolt be
az iskolavalasztasrol: ,...Pdsztora jartam francia kéttannyelvii gimnaziumba, tehat oda mar
azzal a céllal mentem, hogy onnan tudok majd egyetemre vagy foiskolara tovabbtanulni...” Az

interjualanyok tobbsége a lakohelylik kozelében 1évd, tobbnyire vidéki, jobbnak szamito
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kozépiskolaba jart, masok érettségit ado szakkozépiskolat vagy gimnaziumot végeztek. Volt,
aki a jelentkezési idoszakban sajat maga valasztotta a budapesti gimnaziumot. Klara az Arany
Janos Tehetséggondozd Programba keriilve jarhatott Debrecenbe, majd Kecskemétre
gimnéaziumba. Elmondasa szerint, 6k olyan szegénységben és olyan nehéz koriilmények kozott
¢ltek, hogy csak a tehetséggondozd programnak kdszonhetd, hogy elvégezhette az egyetemet.
A szakkozépiskolaba keriilt tanulok koziil ketten a szakkozépiskolai orak és az azokat tanitd
tanarok révén talaltak ra azokra a tudoméany teriiletekre, amik szeretete az egyetem felé vezette
Oket. Tobb interjuialany életében is megjelentek a tanulményi palyat meghatarozo, inspirald és
tamogatd kozépiskolai tandrok, akiknek kiemelkedd szerepilik volt a palyavalasztasban és
akikkel tobben a mai napig jo kapcsolatot apolnak. Péter igy beszélt kdzépiskolai torténelem
tanararol: ,, ...végig mellettem allt igazabol, tehat, ugymond az, hogy én diplomas lettem, az
szerintem egyediil neki koszonheto... . Ugyanakkor nem mindenki szdmara volt békés és
konnyen teljesithetd a kozépiskolai idészak. Az egyik interjhalany életében a kozépiskolai
¢lmények egyértelmiien nehezitd tényezoként jelentek meg, a tanarok onértékelést rombold,
szorongast keltd moddszerei még az egyetemi évek alatt is visszatérd frusztraciot jelentettek
szamara. Volt, aki kdzépiskolai éveiben tobb csaladi és iskolai krizishelyzeten is keresztiilment,
az egyik kozépiskolabdl elbocsatottdk, a mdasikban megbukott, igy végiil esti iskolaban,
évismétléssel tette le az emelt szintl érettségit, amivel bejutott az egyetem torténelem szakara.
Azoknak az interjialanyoknak, akik kozépiskolaban jo eredményeket értek el, konnyen
tanultak és nem voltak tanulassal kapcsolatos problémaik, az egyetemi felvételi kovetelmények
teljesitése nem jelentett nehézséget, azonban voltak olyanok is, akik magukat lustdbbnak
tartottdk vagy nem voltak elégedettek a kozépiskolai eredményeikkel €s ez a koriilmény

elbizonytalanitoan hatott az egyetemi jelentkezésre is.

6.2. Csaladi hattér szerepe, sziildi tAmogatas

Misodik kutatasi kérdésemben a csaladi hattér szerepét vizsgaltam az iskolai sikerekre és
kudarcokra vonatkozodan, illetve olyan, szocializacid soran elsajatitott tényezdket igyekeztem
azonositani, amik hasznosithatonak bizonyultak a sikeres diplomaszerzésben. A csaladi
hatasokat vizsgalva a sziilok tobbsége tdmogatta az egyetemi tanulméanyokat, a tdmogatas
moddjaban azonban jelentds etérések voltak. A sziildknek az Onértékelésben, megkiizdési
stratégidk kialakitasdban is fontos szerepiik volt. Az egyik kifejezetten hatranyos helyzetii

interjialany esetében Bradley (2019) kutatdsabol is ismert “laza” nevelési stilus is
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azonosithatova valt, illetve volt olyan sziil6, aki ellenezte az egyetemi tanulméanyokat, mert
sajat vallalkozasaban akarta tartani gyermekét. Laszl6 igy emlékezett vissza édesanyja nevelési
stratégidjara: ,, ... teljesen rahagydsos modon nevelt, tehat, ha nekem volt kedvem fogat mosni
enni, inni, takaritani, tanulni, akkor csinaltam, ha nem volt, akkor nem”. A sziil6i tdmogatas
alapjan, az anyagi helyzettel is 6sszefliggésben, két csoport korvonalazodik: akik mogott van
szll6i tdmogatas és akik mogott nincs. Utdbbiak szdmara a mobilitasi palya 1ényegesen
megterhelobb és nagyobb sulyt esemény volt, mint az eldbbi csoportba tartozoknak. A
tanulmanyi palya nehéz helyzeteiben a sziilok egyrészt gyakorlati segitségnytjtassal, masrészt
lelki tamaszként is megjelentek az elbeszélésekben. Elébbire példa a sikeres felvételihez
szlikséges tobbletpontok megszerzését lehetdvé tevo nyelvvizsgara vald felkészitd tanfolyam,
vagy olyan OKJ-s képzés felkutatasa és finanszirozasa, amivel tobbletpontok szerezhet6ek. A
mentélisan ¢€s lelkileg nehéz iddszakokban a csalad biztatd, kitartdsra serkentd hozzaallasa
mellett megjelentek olyan motivumok 1is, ahol pont azzal segitettek, hogy a rossz
palyavalasztasbol fakadd ¢és kudarcokat eredményezd szakrol kilépési lehetdséget
engedélyeztek gyermekiiknek. Igy mesélt errél Ilona, akinek a téves palyavélasztas
beismeréséhez volt sziikksége édesapja tamogatd és megérté Szavaira: ,,...és akkor mondta
apukam, hogy akar ott is hagyhatom, hogy nem kell csindlnom és emlékszem, hogy elotte
bennem ez a lehetoség fel sem meriilt, hogy én ebbdl az egészbol ki is léphetnék”. A tanulmanyi
1d6szak alatt megjelend nehezebb periddusokban, példaul az elsé vizsgaiddszakban vagy a
szakdolgozatiras iddszakaban a sziilok biztatasa tobb elbeszélésben is hangstlyosan szerepelt.
Az egyetemi évei alatt kollégiumban lako, magyar szakon végzett Klara igy szamolt be a
szakdolgozatiraskor ratéré panik otthoni kezelésérdl: ,, ...foztek nekem egy huslevest. Végre
ettem fott kajat, tudod igy nem tudom hany hét utan.... Hétvégén nem is kérdezgettek rola
semmit. Egyszer elmondtak, amikor hazaérkeztem, hogy nem kell, nem kell tudnom idore
megcsindlni, tehdt nincs rajtam nyomds. Es akkor én megnyugodtam és utina sikeriilt is
megcsindlnom idoben ...”

Ugyanakkor megjelent a timogatas, megértés hianya is, amikor az interjtialany csak magara és
a baritaira tadmaszkodva, a csaladjatol egyre jobban eltdvolodva végezte egyetemi
tanulmanyait. Ebben az esetben a baratok, az Gjonnan kialakitott kapcsolati hal6 és az egyetemi
tanarok valtak meghatarozo szereplokké az egyetemi évek alatt. Budapestre koltozése kapesan,
baratai szerepérdl igy mesélt Laszl6: ,, az egyik baratom itt lakott mar Pesten és akkor hozza
foljottem, elaludtam nala igy az egyik iires szobaban egy matracon és akkor ott egy ilyen
vendéglato helyen dolgoztam, abbol lett valamennyi pénzem, de utana egy masik haveromhoz

bekoltoztem albérletbe” .
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Hasznosithato, otthonrol hozott tudasként tekint az egyik interjualany a névénytermesztéshez
szlikséges végiggondolt modszerességre, amit a nagymamadjaval valo kertészkedés kozben
tapasztalt és amit, mint modszertant a tanulds soran tudott alkalmazni. Egy masik csaladban
szintén a nagymamatol ered6 és az édesanya altal tovabbadott konyv- és olvasas-szeretet is
hozzajarulhatott a sikeres diplomaszerzéshez. Az alacsony szocio6konomiai statuszbol és a
mélyszegénységbdl fakadod anyagi nehézségek a mar emlitett hatranyokon kiviil lendiiletet is
adhatnak a kitorési szandékoknak, melyet Klara ,,nagyobb dlmokként” ,kevésbé foldhozragadt
gondolkodas™-ként irt le. To6bben beszamoltak arrol, hogy az altalanos iskola also tagozataban
a szileik leiiltek veliik tanulni, kialakitottdk a rendszeres tanulashoz sziikséges napirendet,
illetve az igényt arra, hogy az iskolai feladataikat jol végezzék el. A megfeleld tanulasi technika
kialakitasaban feltehetden szerepet jatszott ez a fajta sziil6i gondoskodas is, ami azonban nem
mindenki szamara volt adott. Tobb interjualany is tapasztalta, hogy csak a gimnaziumi évek

végén, a felvételire késziilve ,tanult meg tanulni”.

6.2.1. Anyagi tamogatas

A vizsgalatba vont alanyok és csaladjaik igen eltérd anyagi lehetdségekkel rendelkeztek. T6bb
esetben, a kétkezi munkét végzd, de eldnyds munkaerdpiaci pozicidban 1évd apa meg tudta
teremteni annak a feltételeit, hogy gyermekének ne kelljen munkat vallalnia az egyetemi évek
alatt, st akar sajat lakast is tudott biztositani szamara Budapesten vagy a kiilfoldi tanulmanyt
finanszirozésat is vallalni tudta. Ezzel szemben azoknak, akiknek a csalddjaban csak az egyik
sziild vett részt a gyermekek felnevelésében, vagy a csalad nem tudta a koltségeket fedezni, az
egyetem mellett vallalt didkmunkabol szarmazo bevételre volt sziikségiik. Utobbiak szamara az
egyetemi ¢évek nem csupan a tanuldsrol széltak, hanem a munka €s a tanulas 6sszeegyeztetésérol
is, ezaltal sokkal kimeritobb éveket tudnak maguk mogott. Volt olyan, alacsony
szociodkonomiai statuszil csaladbol szarmazo, nappali tagozaton végzett interjualany is, aki
kifejezetten stilyos anyagi gondokkal kiiszk6dott az egyetemi évek alatt, és amig nem vette fel
a didkhitelt, addig az alapsziikségleteinek kielégitése is problémat jelentett: ,, ...ott éheztem...
tényleg majdnem éhen haltam” (Klara). Masok a didkhitel mellett didkmunkékbol, hétvégi
munkakbol tartottak el magukat. A sz€lséségesen nehéz anyagi helyzet az alapképzést kovetd
tovabbtanulasi szdndékokra negativ hatast fejt ki, a mesterképzés teljes munkaidds allas mellett
tal nagy teher: , ez egy teljes embert kivanna és nem akarok visszakeriilni abba, hogy

szegénynek lenni, fenntartani magam, egyetemre is jarni...” (Laszlo). A levelezd képzésen
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végzett interjialanyok mindannyian teljes allasban dolgoztak az egyetem mellett, sziil6i
segitségre nem szamithattak, szdmukra a levelezd képzés nyujtotta azt a lehetdséget, hogy sajat
magukat eltartva diplomat szerezhessenek.

A csaladi  hattér hatésait vizsgalva, Osszességében elkiilonithetd egy konnyebb,
problémamentesebb tanulmanyi palya, melyben a sziil6i tdmogatas, a tanulas fontossagat
hangstlyoz6 neveltetés, a megfontolt iskolavalasztas és a sziiléi anyagi tamogatas egyarant
lényeges tényezonek tiinik. A masik tipust tanulmanyi ut soran, hasonldoan Tabitha és
szerz6tarsai (2016) elsé generacios hallgatokkal kapcsolatos eredményeihez, nehezitd
tényezOként a sziiléi tamogatas alacsonyabb foka, a krizishelyzetek jelenléte, a Kifejezetten
nehéz anyagi helyzet, a tanulmanyi idészak alatti kényszerti munkavallalés, a sziilok valasa és

a konfliktusokkal terhelt csaladi kapcsolatok jelentek meg.

6.3. Els6generacios hatranyok

Harmadik kutatasi kérdésemben arra kerestem a valaszt, hogy a diplomdval nem rendelkezd
sziil6k gyerekei mely teriileteken érezték magukat hatranyban a diplomas sziilok gyermekeihez
képest az egyetemi évek alatt. Az interjualanyok kozott voltak olyanok, akik esetében az, hogy
szilileik nem rendelkeztek diplomaval, nem jart egyiitt az egyetemi és a csaladi kozeg kozotti
jelentds kulturélis kiilonbséggel. Ok egyaltalan nem érezték hatranyéat annak, hogy sziileiknek
nincs diplomajuk, elmondasuk szerint mindent megkaptak amire sziikségiik volt, timogattak
Sket, lehetSségiik volt j6 iskolakba jarni, ,,megvették az olvasdjegyet a konyvtarba” (Eva) és az
egyetemi tanulmanyok ideje alatt sem érezték, hogy t4jékozottsagban, tuddsban
alulmaradnanak azokhoz képest, akiknek diplomas sziilei vannak. Megjelent ugyanakkor a
fizikai €s szellemi munka kozotti kiilonbségekbdl adodo surlodasok kapcesan olyan vélemény
is, ahol az interjualany a sziilok alacsonyabb iskolazottsagaval magyarazta, hogy sziilei nem
értik ,,a mentalis terhelés” fogalmat (Noémi), mert csak kétkezi munkat végeztek vagy, hogy
nem tekintik munkéanak a "home-office’-t (Klara). A szocioldgia szakon végzett Ildiké az els
egyetemi el6adason hallottak megértésével kapcsolatos kulturalis, nyelvi nehézségrél szamolt
be, gy érezte, hogy a budapesti, elit gimnaziumbol érkezd tarsaihoz képest hatranyban van és
ezt a sziilei alacsonyabb iskolai végzettségével hozta Gsszefiiggésbe: ,,mert, hogy akinek
mondjuk diplomas, egyetemet végzett sziilei vannak, 6 mar ebbol a szempontbol elonnyel indul,
mondjuk ezeket érti, hogy ilyenkor mirél beszélnek, nekem meg olyan volt, mintha kinaiul
beszélnének”. A kulturalis kiilonbségeket behozhatatlan hatranyként érzékeli a levelezd

tagozaton végzett, jelenleg mesterképzésre jaré Bori, aki elmondasa szerint emberileg sohasem
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érzett kirekesztést vagy megkiilonboztetést, mégis, értelmiségi kézegben kisebbrendiiségi
érzése van, amit nem tud legy6zni akarhany diploma megszerzésével sem: ,,... van bennem
valamilyen szintii kisebbrendiiségi érzés, hogyha bekeriilok egy ilyen nagyon elit korbe”.
Tobb interjualany érezte magat hatranyban a budapesti, elit gimnaziumbol érkezo tarsaikkal
szemben a lexikalis tudasukra, helyismeretiikre vonatkozdan is. Tobben beszamoltak arrol,
hogy sziileik az altalanos iskola magasabb osztalyaiban és a kozépiskolai idészakban sem
tudtak nekik segiteni a tanulasban. Ez egyrészt nehezitd koriilményként jelenik meg a
beszamolokban, masrészt viszont az, hogy sajat maguk erejébdl, csak magukra szamitva kellett
megoldaniuk azokat a helyzeteket, amikhez a sziiloknek nem volt kompetenciajuk, kialakitotta
benniik az 6nall6 problémamegoldo készséget. Melinda igy mesélt minderrdl: ,, ...mdr dltaldnos
iskolaban se tudtak segiteni... egyértelmii nekem, hogy ha valami problémdval szembesiildk,
akkor azt nekem kell megoldanom ”.

Laszlo az alacsony iskolai végzettséghez tarsitotta édesanyja kovetkezetlen, szabélyokat és
egyértelmi értékrendet nem kozvetitd nevelési modszerét, amely megnehezitette a kozépiskolai

¢letét és tanulmanyait.

6.4. Intézményi hatasok

Negyedik kutatasi kérdésemben azt vizsgaltam, hogy a mobilitasi folyamat soran milyen
tamogato és nehezitd koriilmények hozhatok Osszefliggésbe a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem miikodésével kapcsolatban. Az interjuk soran az alanyok egyetemi jelentkezésével,
elsé egyetemi tapasztalataival, tarsas kapcsolataikkal, az oktatdi hatasokkal, illetve a szakmai
és egyetemi programokon vald részvétellel kapcsolatos kérdéseket is feltettem. Az
interjuialanyok szinte mindegyike megemlitette az egyetem csaladias, humanus légkorét, ami
egyrészt az egyetemre valo jelentkezés szempontjaként, masrészt altalanos tapasztalatként is
megjelent a visszaemlékezésekben. Valamennyi interjialany pozitiv, egyértelmiien tamogatd
kozegként irta le az egyetemet. TObben megosztottak a nyilt nappal kapcsolatos élményeiket,
ahol a kis 1étszamu termekben tartott tajékoztatok batoritdlag hatottak rajuk, eldrevetitve egy
személyesebb, baratsagosabb egyetemi légkort. Elményeiket tobben ellentétbe allitottak mas
egyetemen szerzett tapasztalataikkal, ahol a nagy hallgatoi 1étszam mas jellegli oktatast és
tanar-diak viszonyt hoz 1étre: ,...til nagynak, til személytelennek tiint, hogy igy Uristen tobb

ezer ember, hogy igy igazabol egyaltalan nem szamit, hogy ki vagy te, meg, hogy nagyon ilyen
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tomeggyarnak tint és a Karoli meg nagyon szimpatikus volt, hogy olyan kiscsoportos,
csaladias”’(Noémi).

Az egyetemi oktatok empatikus hozzaallasa tobbeknek nagyon sokat jelentett a tanulmanyi
palyajuk soran. Volt, aki a kozépiskolai rossz élményekbdl fakadd kezdeti szorongasos idészak
lekiizdésében kapott tamogato és biztatdo hozzaallast emlitette, masvalaki azt, hogy a tanarok
kivancsiak a hallgatok véleményére, egyenrangi félként kezelik a hallgatokat, neviikon
szolitottak dket, és tobb kdzds programot is szerveztek szdmukra. A néderlandisztika szakon
végzett Zsuzsi igy mesélt minderrdl. ,, ...lattam az igyekezetet mindenkin, hogy szeretne azeért
egy kozosséget teremteni itt és befogado, tamogato kozdsséget, meg egy olyan, nem is tudom,
egy igazi segitokészséget nyujtani a diakjai felé”’. Az oktatokkal kapcsolatos masik f6 vélemény
a szakmailag inspirdlo intellektus és lelkesedés, ami egyértelmiien erds motivaciot jelentett.
Ezzel kapcsolatban a jelenleg doktori képzésen tanuld Péter igy emlékezett vissza: ,, amikor
pedig meglattam az egyetemi tanaroknak azt az intellektusat, akkor mondtam, hogy na valami
ilyesmi a cél, hogy én is igy tudjak beszélni ezekrdl a témdkrol ilyen szenvedéllyel, ilyen
atélessel”. A legtobben a szamukra legnagyobb hatast oktatoként a konzulensiiket nevezték
meg, akivel néhanyan nem csak alapszakon, hanem mesterszakon is folytattak a kozos munkat.
Laszl6 a torténelemrdl és a vilagrol valdo gondolkodasanak, szemléletének kialakuldsaban is
kiemelte konzulense Oridsi hatasat, amire, mint “identifikdcios igazoddsi pontra” tekint az
életében.

Az egyetemi évfolyamtarsak hatasa, részben az interjualanyok kiilonb6z6 személyiségébol
fakadoan is, eltér6 hangstllyal szerepeltek az elbeszélésekben. Voltak akik az azonos
érdeklddésti csoporttarsak kozott ugy érezték, hogy “helylikre kertiltek”, a k6zos tanuldsok
inspirdléan hatottak rajuk és huzoderdt jelentettek a minél jobb tanulmanyi eredmények
elérésében, masoknak a tarsas kapcsolatok nem jatszottak olyan fontos szerepet az egyetemi
szobatarsak vele azonos tarsadalmi helyzete, az azonosan alacsony anyagi lehetéségeik és az
els6generacios allapotuk: ,, ...A csoro megtaldlja a csorot, vagy hat legalabbis ezt igy nevezem,
mert én egybdl kiszurtam a két legesorobb embert az évfolyambol és kérdeztem, hogy ti is
kolisok vagytok? lIgen, igen, azok lesziink. Akartok egy szobdaban lenni?”

A megkérdezettek koziil csak két, nyelvi szakon végzett interjialany tudott részt venni az
Erasmus programban. Tobben financialis okokbol nem élhettek ezzel a lehetdséggel, illetve
tobben azért nem palyaztak kiilfoldi tanulmanyutra, mert féltek attol, hogy nem tudnanak

ismeretlen helyen eligazodni vagy nem rendelkeztek elég biztos nyelvtudassal. A tanszékek
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altal megrendezett szakmai programok gyakorisagaban és intenzitasaban eltéréen mitkodnek a
kiilonboz6 tanszékek, azonban a hallgatoéi részvétel kapcsan azonos szakokon beliil is eltérd
megitéléseket tiikroztek a beszamolok. Volt, akit az egyik oktatd szamos projektbe, sot kiils6s
munkaiba is bevont és végiil az egyetem utani munkalehet6ségét is ezeknek koszonhette, mas
viszont Ugy érezte, hogy nincs elég lehetdsége ilyen téren. A tanszéki programokon valo
részvételben a levelezOs hallgatok egyrészt idohiany miatt, méasrészt informacidhiany miatt nem
nagyon vettek részt.

A tanulmanyi kovetelmények teljesitését eleinte tobben nehéznek érezték, id6 kellett ahhoz,
hogy felismerjék, hogy hogyan és mennyit kell tanulni egy-egy vizsga sikeres letételéhez, de a
masodik félévtdl kezdve ezek a nehézségek csokkentek. Tobben emlitették, hogy az egyetemen
tanultak meg tanulni, mert itt mar nem mikodott az a passziv tanuldsi stratégia, amit a
kozépiskolaban alkalmaztak. Azok az interjualanyok, akik onmagukat O6nbizalomhianyos
személyiségként irtdk le, a vizsgaiddszakokban jelentds mértékili frusztraciorol és stresszrol

szamoltak be, ami nem minden esetben csokkent az évek eldrehaladtaval és az alapképzést
kovetd tovabbtanulasi terveket hatraltato, illetve halasztd tényezdként is megjelent: ,,Most

nagyon ki akarom pihenni magam ezutan. Valosziniileg a folosleges stressz is az, ami kikészitett
az egyetem alatt” (Marta). TDK konferencian a megkérdezettek koziil csak ketten vettek részt,
mindketten csak a mesterképzés iddszakaban, tobben a versenyzéstdl valdé 6dzkodéssal
magyaraztak ennek a lehetdségnek az elutasitdsat. A megszerzett diploma munkaerdpiaci
értékével kapcsolatban tobbféle megitélés jelent meg az interjukban. Voltak, akik az alapszakos
diplomajukkal is a szakiranyuknak megfeleld teriileten tudtak elhelyezkedni, és elégedettek a
lehetdségeikkel, masok azonban olyan, nem specifikus diplomat igényld, féleg adminisztrativ
jelleglh munkat vallaltak végzés utan, ahol sokkal inkabb egyéb képességeik, példaul
nyelvtudasuk és jo kommunikacios képességiik volt donté a munkalehet6ség elnyerésében,
mint az elvégzett szakon megszerzett ismereteik. Noémi nem érzi azt, hogy lenne egy szakmaja
és emiatt, bar ambivalens mddon, hiszen tudja, hogy értékes tudasra tett szert, mégis
elvesztegetettnek érzi az egyetemi éveket. fgy beszélt anglisztika-germanisztika szakos
diplomdjéaval kapcsolatos érzéseirdl: ,,Magyarorszagot egy ilyen diploma gyarnak érzem, hogy
nyomjunk be mindenkit a felséoktatasba és akkor elpazaroltam mennyi évet és akkor még
ugymond egy normalis fizetést se tudok kapni, amibol meg lehet élni. Merthogy ahhoz meg nincs
szaktuddsunk, nincs egy szakma a kezemben”. Hasonloan vélekedik Klara, aki magyar szakos
diplomajanak értékét kifejezetten alacsonyra helyezi, részben annak is kdszonhet6en, hogy -

Noémihez hasonléan - munkéja sordn nem haszndlja az egyetemen tanultakat és bar voltak a
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szakiranyaval kapcsolatos ambicioi, ezeket anyagi nehézségei miatt nem tudta megvalositani:
A magyar alapszakos diploma nem hasznalhato semmire. Tehat, hogy el tudom mondani, hogy

van. Ennyi”.

6.5. A diplomaszerzés kovetkezményei

Otodik kutatasi kérdésemben arra kerestem a valaszt, hogy az interjualanyok elbeszéléseiben
milyen modon és mértékben jelenik meg a mobilitasi ut kiindulasi és célallomasanak kulturalis
kozege kozotti esetleges kiilonbség altal okozott belsé fesziiltség. Az interjukérdésekben
szerepet kaptak azok a kérdések is, amik az egyetem elvégzéséhez, illetve a diplomaszerzéshez
kotheté belsd, részben gondolkodasmodbeli és identitast érinté valtozasokat kutattak, illetve
ezek tarsas kapcsolatokat érintd hatasara vonatkoztak. A megkérdezettek tobbségében a sikeres
egyetemi palya a kezdeti 6nbizalomhiany és kishitiiség csokkentésében egyértelmiien szerepet
jatszott, diplomdjukra az intellektudlis képességeik bizonyitékaként tekintenek. Egyontetii
véleményként jelent meg az egyetemi tanulmanyok kritikai gondolkodast fejlesztd hatasa, a
korabbinal szélesebb latokor, a nyitott szemléletmod beépiilése. Az egyetemi tanulményokhoz
kothetd  gondolkodasmodbeli  valtozas hatasaként megjelent a korabbi baratoktol,
csaladtagoktol, sziiloktdl valo eltavolodas, amelyrdl Laszlo igy szamolt be: ,,a legtébb engem
erdeklo dologgal kapcsolatban nem tudunk ugy kommunikalni, hogy olyan visszajelzést kapjak,
ami szamomra érdekes”. A torténelem szakon végzett Laszlonak, mobilitasi palyaja soran
szamtalan nehezité koriilményt kellett lekiizdenie, szamara a diploma megszerzése sokkal
nagyobb tett, mint azoknak, akik nem kiiszkddtek anyagi nehézségekkel és nem tettek meg
ekkora mobilitasi tdvolsadgot. Laszlo sikeres akkulturicidja az identitdsat egyértelmiien
megvaltoztatta, szamara az egyetemi évek alatt szerzett tapasztalatok €s kulturalis hatasok az
értelmiségi  korbe vald belépést jelentik. Minderr6l igy szamolt be: ,, ...az
onmeghatarozasomnak teljes egészében része és ez leginkabb azert van, mert tényleg a
Mindenrol valo gondolkoddsom, az origo, amibdl én latok ki az az egyetemen eltéltétt idonek
és az ott megismert embereknek, az ott elolvasott kényveknek, az ottani médszertanoknak, az
ottani aspektusnak koszonheté”. Tobbeknél okozott a gondolkodasbeli eltérés néha stlyos
csaladi konfliktusokat, ami a valodi parbeszéd és megértés lehetetlenségének €érzésével tarsult.
A sziileivel jelenleg is egylitt ¢l6 Ildiko igy mesélt vitaikrol: ,, ...a vilag miikédésérol és
alakulasarol. EbbG sok konfliktus is volt igy itthon... probalom elengedni, mert hogyha nem

engedném el akkor folyamatos konfliktus lenne”.
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Az interjualanyok masik csoportjaban, jellemzden azokban az esetekben, ahol a csalad
kifejezetten tamogatd volt a tanulmanyokat illeten, és ahol nem volt jelentds kulturalis
kiilonbség a mobilitasi ut kiindulasi és célallomésa koézott, a diploma megszerzésével jarod
kritikai szemlélet nem okozott a csaladi kapcsolatokban, barati viszonyokban valtozast.

Marta esetében az egyetemi évek alatt, annak koszonhetden javult édesapjaval valo viszonya,
hogy édesapja Marta tudasat nagyra értékelve, logikus gondolkodasat elismerve, érett
felnSttként kezdte kezelni 6t: ,, ... sokkal jobb a kapcsolatunk. Ugy érzem, hogy csak azért, mert
egyetemre keriiltem, egy kicsit jobban tisztelnek ”.

A sulyosan hatranyos helyzetébdl az Arany Janos Tehetséggondozo Program révén egyetemig
juto és diplomat szerz6 Klaraban, a megtett mobilitasi palya ambivalens érzéseket eredményez,
sajat teljesitményét egyaltalan nem hangstlyozta az interju soran. Sikerét kizardlag a
szerencsének tituldlja, amiért bekeriilt a Tehetséggondozd Programba és értetlenséggel vegyes
lelkiismeretfurdalast érez amiatt, hogy testvérének ugyanez nem adatott meg. A nélkiilozéssel
¢s krizisekkel terhelt gyerekkora és a jelenlegi élete kozotti oriasi kiilonbség, testvére
‘elkallodasa’, sulyos és feldolgozhatatlan bels6é fesziiltséget jelent szamara, melynek
egyértelmi bizonyitéka, hogy az interju kozben tobbszor is eleredtek a konnyei. Testvére
iskolai palyajarél igy mesél Klara: , O is az Arany Janos Programba jelentkezett, de 6t nem
vették fel, pedig akkor harmincot ember jelentkezett és harmincat vettek fel és & pont abbol az
otodik lett. Es hat az egy nagy érvdgds volt mindenkinek”. A mobilitasi folyamathoz tarsuld
pszichés fesziiltség jelenségét, a kiinduldsi kozeggel szemben érzett lelkiismeretfurdalas
érzésének megjelenését a hazai és kiilfoldi kvalitativ kutatasok is leirjak, foleg azokban az
esetekben amikor nagy a mobilitasi tavolsag a kiindulasi és az elért statusz kozott (Nyird-Durst
2021, Reay 2019).

Elmondhato6 tehat, hogy eltéré mintazatok rajzolodtak ki a mobilitasi ut értékelése, illetve a
sziilokkel vald kapcsolat alakulasa tekintetében, a kiindulasi és az elért tarsadalmi statusz kozti
kiilonbséggel is Oszefiiggésben. Az eleve tamogatd, kozéposztalyi sziiléi attitidoket kovetd
sziilokkel valo viszony nem valtozott jelentds mértékben, ezekben az esetekben az
interjualanyok az egyetemen szerzett tudast, illetve diplomat kevésbé tekintik identitasuk
kozponti elemének. Azokban az esetekben ahol nagy mobilitasi ugras valosult meg, egyrészt
megjelent a korabbi kézegtdl valo teljes elfordulas, az értelmiségi identitas megszerzése, a
diploma nagyra értékelése és a statuszelérés sikerként valo értékelése, masrészt felfedezhetd a
mobilitasi palyat a nehéz anyagi koriilmények kozott élok egyenldtlen esélyei miatt érzett

elkeseredettséggel ¢és blntudattal szemléld mintazat is, ami  a jelenlegi kedvez6

30



¢letkoriilmények értelmezése kapcsan, a kiindulasi kozeggel szembeni lelkiismeretfurdalast

eredményez.

7. Osszegzés

Elsé generacids diplomasok korében végzett kutatisomban arra kerestem a valaszt, hogy az
egyetemi jelentkezés €és diplomaszerzés mogott milyen motivaciok rejlenek, a sikeres
mobilitasi palya létrejottében milyen tdmogatd és nehezitdé tényezdk azonosithatoak az
egyetemi mitkddéshez kapcsoldddan, beleértve az oktatdi hatdsokat, a tarsas viszonyokat és a
szakmai fejlodést segitd programokat, illetve hogy maganak a mobilitasi folyamatnak milyen
kovetkezményei lehetnek a tarsas viszonyokra, az identitasra, habitusra vonatkozdéan. A
diplomaszerzés mogotti motivaciok vizsgalata soran a sziildi elvarasoknak valdé megfelelést, a
jobb munkaerdpiaci lehetdségek elérését, a tudasvagyat, illetve az otthoni kedvezdtlen
¢lethelyzetekbdl valdo menekiilést azonositottam. A sziildi hatasok kozott - Mallman (2018)
kutatdsaihoz hasonldan - heterogenitas tapasztalhatd, megjelent a sziilék diplomaszerzésre
vonatkoz6, be nem teljesiilt vagyainak tovabbadasa gyermekeik felé, illetve feltiintek a
racionalis dontéselméleti modellekbdl ismert elemek is, példaul amikor a sziilok a koltségeket
és a varhatd hasznot mérlegelve, inkdbb az altaluk vezetett kereskedelmi vallalkozésban
marasztaltak volna gyermekeiket az egyetemi tanulményok helyett. A csaladi hatidsok a
megfeleld onértékelés, magabiztossag, és az onmagunkba vetett hit kialakulasaban is els6dleges
szerepet jatszanak, ami a nehézségekkel, stresszhelyzetekkel valé megkiizdés egyik fontos
eleme. A reziliencia-kutatasokban (Ceglédi 2012, 2020) is azonositott kompenzald faktorok
koziil a sziil61 tdmogatas, a tanari hatasok, €s az azonos tarsadalmi rétegbdl szarmazo6 baratok
jelenléte, illetve az intézmények altal nyjtott lehetdségek korvonalazodtak a beszamoldkban.
A Ceglédi Timea altal leirt ‘ugrodeszka’ jelenség is azonosithatova valt a kifejezetten hatranyos
helyzetii interjialanyok elbeszéléseiben. Eles torésvonal rajzolodott ki a mobilitasi palya
sulyanak megélésében és az egyetemi évek alatt atélt nehézségek mértékében a sziiloi
tamogatas ¢és az ezzel egyiitt jar6 anyagi forrasok megléte, illetve hianya mentén. Tabitha és
szerz6tarsai (2016) kutatasabol, illetve Pusztai Gabriella (2015) tanulmanyabol is ismert, hogy
a szociodkonomiai stitusz bizonyos szint alatt az egyetemi jelentkezés és elvégzés esélyét
jelentdsen csokkentheti, a limitalt anyagi lehetdségek sikeres lekiizdésében az egyetem alatt

vallalt munka mellett a tarsas kapcsolatoknak is nagy szerepiik van. Kutatasomban az egyetem
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melletti munkavallalas kényszerének negativ hatasa cls6sorban az alapképzést kovetd
tovabbtanulast csokkentd szandékokra vonatkozodan volt felismerhetd. A baratok tamogatd
jelenléte az alacsony sziil6i timogatast valamelyest helyettesiteni tudta és kiemelten fontos volt
a kifejezetten hatranyos koriilmények koziil egyetemre bejutd interjualanyok esetében.
Figyelmet érdemel, hogy ezekben az esetekben olyan baratokrol van sz6, akik valamilyen
modon ,,sorstarsak” voltak, vagy azért, mert hasonlo csaladi hattérrel rendelkeztek, vagy pedig
azért, mert kozOsen hagytak el az otthoni kozeget és jottek Budapestre tanulni. Azok szamara,
akik minimalis vagy hianyzo sziil6i tamogatasban nevelkedtek és anyagi nehézségekkel
kiiszkddtek, az intézmények altal nyujtott lehetdségek, mint példaul az esti iskolan megszerzett
érettségi, az Arany Janos Tehetséggondozd Program vagy a levelezd rendszerli egyetemi
képzés, elengedhetetlenek voltak a sikeres diplomaszerzéshez, ezek nélkiil nem johetett volna
1étre a sikeres mobilitdsi palya. Az anyagi forrdsok limitald hatdsa a levelezd rendben tanulo
hallgatoknal a legegyértelmiibb, 6k azok, akik semmilyen csalddi tamogatidsra nem
szamithatnak, a levelezd képzés lehetdsége nélkiil nem jarhatnanak egyetemre. A levelezd
képzések inditasa tehat [ényegesen kiszélesiti az esélyeket az egyetem elvégzésére.

Az egyetemi jelentkezésben a kozépiskolai tanarok hatisai részben a szakteriilet iranti
érdekl6dés kialakitasaban, részben pedig a biztatd, tamogato attitiidben jelentek meg. Boudon
elméletével 6sszhangban (Boudon 1980%° hivatkozza Ceglédi 2020), a tanulmanyi eredmények
¢s a tanulashoz vald viszony szintén befolyasoltak a jelentkezés koriilményeit, hol
megkonnyitve, hol megnehezitve a sikeres egyetemi felvételt. Az egyetemi évek soran, a
kozépiskolai visszajelzések alapjan a sajat képességeikrdl alkotott negativ vélemény
feliilbiralasarol és pozitiv onértékelés kialakulasarol tobben is beszamoltak. Az egyetemmel
kapcsolatos egybehangz6 vélemény nagyon pozitiv volt, a mas egyetemekhez képest kisebb
hallgatoi 1étszam az egyetemi jelentkezésben, illetve a jelentkezési sorrend felallitasaban is
fontos szempontnak mutatkozott. Az egyetemi jelentkezés kapcsan tobben is megemlitették a
nyilt nappal kapcsolatos pozitiv €lményeiket és a késdbbiekben megtapasztalt csalddias,
humanus ¢és hallgatobarat légkort, ami valasztdsukban dontd tényezOnek bizonyult. Az
egyetemi oktatokkal kapcsolatban emberi és szakmai szempontokat emeltek ki, melyek koziil
visszatérd elemként hangzott el az oktatok hallgatokat egyenrangti félként kezel6 hozzaallasa,
a szakmai diskurzusokra lehetdséget biztositd oktatds. Az oktatok az elérni kivant kulturalis
kozeget reprezentaljak a hallgatok szamara, ami a szakmailag magas szinvonalu eldadasmod €s

a mogotte rejlé magas szintli szaktudas, illetve az oktatok altal beszélt akadémiai nyelv altal

16 Boudon, Raymond (1981) Tarsadalmi egyenl6tlenségek a tovabbtanulasban. In Halasz Gabor - Lannert Judit
(szerk.) Az oktatdsi rendszerek elmélete. Budapest: OKKER, 406-417.
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huzéderdként hatnak a hallgatokra. Az oktatasi expanzio és az oktatas révén elérhetd jobb
munkaerdpiaci lehetdségek egyértelmii hatast gyakoroltak a célok kitlizésében a BA diploma
megszerzésének szintjéig. A mesterképzés és a doktori képzés elvégzésének eldnyeivel
kapcsolatban mar sokkal heterogénebb vélemények hangzottak el. A tanulmanyok folytatasa
esetében a tanulds és munka Osszeegyeztetésének nehézségeit is vallalo, egyértelmiien erds
szakmai elkotelez0dés fedezhetd fel, ugyanakkor a BA diplomaszerzést kovetden, a
tovabbtanulast késleltetd vagy elutasitd "pihendidd’ sziikségességének hatterében elsdsorban az
anyagi tdmogatas hianyabol fakado, megerdltetd ¢€lethelyzet all, 6sszhangban a szakirodalmi
adatokbol is ismert, az er6forrasok sziikosségébdl adodo limitalt lehetéségekkel (Tabitha et al
2016). Az elsGgeneracios 1étbdl fakadd hatranyok megélése kapcsan, két tipus rajzolodik ki:
voltak, akik nem tudtak olyan tapasztalatokrdl, kulturalis hatranyokrdl beszamolni, amiket
sziileik iskolai végzettségével hoznanak dsszefiiggésbe, masok azonban, Bourdieau ( 2000
hivatkozza Mallman 2018; Bourdieau 1996) kulturalis téke elméletéhez, illetve habitus
elméletéhez kothetéen, nyelvi, kulturalis kiilonbségeket, a kevesebb sziiléi segitséget
emlitették, illetve a szellemi munka sziil6i megitélésébdl fakado surlédasokrol szamoltak be.

Az egyetemi tanulmanyok hatdsaként a kritikai gondolkoddsmoéd kialakulasat, a szélesebb
latokor megszerzését szinte valamennyi interjualany hangsulyozta. A tanulmanyok soran
elsajatitott tudas ¢és gondolkodasmodd egyes esetekben a csaladi kapcsolatok lazulasahoz
vezetett, az egyetemi évek a habitus valtozasat eredményezték, megnehezitve a parbeszédet a
korabbi kulturalis kozeg tagjaival. A nemzetkozi és hazai kutatdsokban is leirt ‘habitus clivé’,
illetve a sulyos lelkiismeretfurdalassal terhelt belsé fesziiltség érzékelheté volt a nagy
mobilitasi tavolsagot megtevd, gyerekként sulyosan hatranyos helyzetben nevelkedd

interjualany elbeszélésében (Friedman et al 2018, Mallman 2018, Nyir6 2022).

A témahoz kapcsolodoan, tovabbi kutatasi iranyként, érdemesnek tartom olyan kvalitativ
kutatas elvégzését, melyben a vizsgalat a bolcsészkart elkezd6, am lemorzsolddott hallgatokkal
végzett interjuk révén adalékul szolgadlhatna az els6generacids helyzetbdl adodo nehézségek és
kihivasok feltérképezéséhez és lehetéséget adhatna a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemrél
valo lemorzsolodas okainak mélyebb megértésére, illetve az ezt csokkenté modszerek

kidolgozésara.

17 Bourdieau, Pierre (2000) Pascalian Meditation, Cambridge: Polity
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9. Mellékletek

melléklet 1.

Interjaivazlat

Az interjualany iskolai mobilitasi palyajanak megismerésere iranyulo bevezeto kérdések:

1. Hol nétt fel? Milyen iskolékba jart? Milyen végzettséget szerzett €s hol
dolgozik/tanul jelenleg? (nagyvonalakban)

2. Vannak testvérei? Ha igen, 6(k) szereztek diplomat?

Sziiloi, csaladi hatasra iranyulo kérdések:

3. Milyen iskolai végzettségliek a sziilei? Milyen munkahelyen, milyen
beosztasban (pl. alkalmazott/ 6nall6 véllalkoz6) dolgoztak gyerekkoraban,

illetve iskolaskoraban?

4. Mit gondoltak a sziilei az iskolazottsagrol, a tanuldsrol? Fontos szempont volt a

csaladban, hogy jol tanuljon, vagy az, hogy egyaltalan tovabbtanuljon?

5. A tagabb rokonsag, barati kor mennyire tdmogatta a tovabbtanulasi szandékait?
Volt olyan személy vagy esemény, aki, vagy ami hatdssal volt tanulmanyi

céljai megfogalmazéasara?

6. Mennyire vonddtak be a sziilei az iskolai témakba? (P¢ldéaul ellendrizték-e,
hogy megcsindlja-e a leckét) Figyelemmel kisérték tanulmanyi eredményei

alakulasat?
7. Hogyan, milyen érvek mentén és kik dontdtték el, hogy milyen iskoldkba fog

jarni (altalanos iskola, gimnazium). Mérlegelték a kiilonbozo lehetdségeket a

kozépiskola kivalasztasanal?
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8. Milyen anyagi koriilmények kozott €ltek? Szerepet jatszhattak hangsulyozottan

anyagi szempontok abban, hogy tovabbtanult?

9. Volt-e valamilyen vagyott foglalkozas, munkahely, ami, mint kitizott cél jelent

meg a tanulmanyi palyaja soran? Ha volt, akkor vajon miért pont az volt?

Hatranyok, nehézségek, sikerek, eredmények a kiilonbozo iskolai szinteken:

1.

Az egész iskolai palyara vonatkozoan vissza tud emlékezni, hogy mik
voltak a legnagyobb sikerei és esetleges kudarcai? On szerint vajon mivel

magyarazhatoak ezek?

Kérem meséljen az altaldnos iskolai és kozépiskolai emlékeirdl! Voltak

tanulmanyi nehézségei valamelyik teriileten?

Milyenek voltak a tarsas kapcsolatai az altalanos és kozépiskolaban? Az

akkori barati korbdl masok is jelentkeztek egyetemre?

Voltak olyan tanarai az altaldnos iskoldban vagy a kozépiskoldban, akik
meghatarozoak voltak a tanulmanyaihoz val6 viszonyulasban, vagy a

tanulmanyaival kapcsolatos dontéseiben?

Milyen iskolan kiviili elfoglaltsdgai voltak? Jart kiilonorakra, vagy
valamilyen sportfoglalkozasra? Ha igen, miért esett ezekre az

elfoglaltsagokra a véalasztas? Kinek a dontése volt?

Milyenek voltak a tanulmanyi eredményei altalanos iskoldban €s a

kozépiskolaban? Részt vett valamilyen tanulmanyi versenyen?

Mikor meriilt fel el6szér Onben az az elképzelés, hogy egyetemre szeretne
jarni? Van valamilyen konkrét esemény, felismerés, amihez kotni tudja az

elhatarozas kialakulasat?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Milyen szempontok alapjan esett a valasztas erre az egyetemre, illetve erre

a szakra? Honnan szereztek informaciot a dontéshez? Kinek az otlete volt,

hogy erre a szakra jelentkezzen? Miért esett erre a szakra a valasztdsa? Volt

mas szakteriilet is, ami felmeriilt a jelentkezéskor?

Az egyetem egyhazi jellege szerepet jatszott a jelentkezésben?

A csaladtagjai, rokonai hogyan viszonyultak az egyetemi jelentkezésé¢hez?

A baratai hogyan viszonyultak az egyetemi jelentkezéséhez? A barati

korében voltak masok is, akik tovabbtanultak?

A kozépiskolai tandrai mennyiben tdmogattak vagy befolyasoltak abban,
hogy egyetemre jelentkezzen, illetve, mennyire voltak meghatarozoak a

szak kivalasztasaban?

Mennyire kdnnyen vagy nehezen jutott be az egyetemre? Sikeres volt az
elso felvételi? Hogyan zajlott az egyetemi felvételire vald felkésziilés?

Kiktdl kapott timogatast ehhez?

Voltak nehezitd tényezdk a felvételire valo felkésziilés soran? Voltak
esetleg olyan személyek, akik nem tamogattak a jelentkezésben, esetleg

probaltak lebeszélni rola?

Elégedett volt az egyetemi felvételi eredményével? Hogyan reagaltak a

csaladtagjai és a tandrai a sikeres felvételi eredménye hirére?

Hogyan viszonyultak a sikeres felvételi eredményhez a baratai?

Az egyetem megkezdése eldtt hogyan késziilt az egyetemi idészakra?

Kellett valtoztatnia a lakohelyén az egyetem miatt? Kellett munkéat

vallalnia az egyetem mellett?

42



19. A csaladja, sziilei mennyire és hogyan tdmogattak az egyetemi évek alatt?

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem miikodésével és az egyetemi évek tapasztalataival

kapcsolatos kérdések:

20. Kérem meséljen az egyetemi évek tapasztalatairol!

o Hogyan érezte magat az egyetem legelsé idészakaban? Vissza tud
emlékezni, hogy milyen elsé benyomaésai voltak az egyetemmel

kapcsolatban?

o Volt olyasmi az egyetem elkezdésekor, ami vératlanul érte Ont? Voltak
nehézségei? Volt sziiksége barmilyen jellegli segitségre az egyetem

kezdetén? Kitdl és milyen segitséget kapott?

o Mennyire volt nehéz vagy konnyl a tanulmanyi kovetelményeknek
megfelelni? Idovel ez valtozott? Nehezebb volt az elsd év a késdbbiekhez

képest?

o Milyen kapcsolata alakult ki az évfolyamtarsaival? Megmaradtak a régi
baratai vagy kialakult 0j, egyetemi barati kor? Hol lakott az egyetemi évek

alatt?

o Mennyire vett részt az egyetem altal meghirdetett nem kotelez6

tanulmanyi, szakmai programokon, konferenciakon?
o Részt vett tanszéki programokon vagy szakmai konferenciakon az egyetemi
¢vei alatt? Részt vett TDK -n? Ha nem, miért nem? Ha igen, ki 6sztondzte

az ezeken valo részvételre?

o Volt kiilfoldi tanulméanyuton (Erasmus)? Ha nem, miért nem? Ha igen,

miért dontott ugy, hogy részt vesz benne?
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o Kik befolyasoltak, segitették az ezzel kapcsolatos dontéseit? Honnan
tajékozodott a kiilfoldi tanulmanyutakrol, lehetéségekrdl? Kik segitették az

ligyintézésben?

o Tagja volt valamilyen szakkollégiumnak?

o Részt vett hallgatdi szervezetek, példaul a HOK munkéjaban? Ha igen,

miért dontott Gigy, hogy részt vesz ezekben? Ha nem, miért nem?

o Voltak olyan oktatok, akik hatassal voltak a szakmai (vagy személyes)

fejlodésére, elkotelezodésére? Milyen kapcsolata volt az oktatoival?

Mobilitasi ut értékelésére, hatasara vonatkozo kerdések:

1. Az egyetemi évei alatt, illetve utana fennmaradt a régebbi barati korrel a
kapcsolata? Ha nem, miért nem? Kialakult ujabb barati kor? Kikkel tolti a

szabadidejét?

2. Milyen gyakran talalkozott a sziileivel az egyetemi évek alatt, illetve utana?
Mennyire szoros a kapcsolata a sziileivel, rokonaival, illetve a gyerekkori

kornyezetével? Tapasztalt valtozast ezen a téren?

3. Milyen valtozasokat okozott az egyetem elvégzése a kapcsolataira,

gondolkodasara, onértékelésére vonatkozdan?

4. FErezte valaha hatranyat annak, hogy sziilei nem diplomasok? Ha igen, miben

jelentkezett a hatrany?

Munkaerdpiaci lehetoségek, zaro kérdések:

5. Megfeleldnek talalja azokat a munkahelyi lehetdségeket, amiket a megszerzett

diplomaval elérhet?
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6. Sikerként ¢li meg, hogy diplomat szerzett? Vannak tovabbi tanulmanyi

tervei?

7. Van barmi a témaval kapcsolatban, amir6l nem besz¢€ltiink és fontos lehet,

vagy szeretné elmondani?
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