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Az édesburgonya (Ipomoea batatas) mas néven batata egy a tropusokrdl szarmazo, az
ember altal tobb évszazada termesztett ndvenyfaj. Napjainkban az élelmiszerek kozt betoltott
kiemelked6 szerepe megkérddjelezhetetlen, hiszen sok régioban a mindennapi taplalkozas
elengedhetetlen része. Mindamellett, hogy fontos részt kap az étkezésekben, kiemelkedd
tapértekkel rendelkezik, beltartalmi tulajdonsdgai pedig eldkeld helyre helyezik a
z6ldségndvények kozott.

Kontinentalis klimankon a termeszthetdsége a nyari idOszakra korlatozodik, mely
termesztési ciklus a kiultetéssel veszi kezdetét majus végén, és a lombozat lefagyasaig tart mely
jelzi a betakaritas kezdetét.

A kisérletem f6 célja az édesburgonya fajtak értékelése és Osszehasonlitdsa
(termésatlagok, beltartalmi értékek) bakhatas termesztésben. Célom tovabba olyan eredményeket
felmutatni a termeldk, potencialis termeldk €s a szakma szamara melyek gyakorlati szempontbol
is hasznosak ugyanakkor tudomanyos adatokkal és tényekkel is szolgalnak. Az alkalmazott
fajtak a kovetkezok voltak: Norangel, Purple, Asotthalmi-12, valamint a Japan fajta.

Eredményeink alapjan az Asotthalmi-12-es fajta teljesitett a legjobban, atlagos
hosszusaga a gumoknak 27.28 cm volt, atmérék atlaga 7.52 cm, a tomeg esetében 722 g-0S
atlagértéket kaptunk. Végil de nem utolsé sorban, A Brix-index 6.66%-0s volt. A sorban a

Norangel fajta kovette, leggyengébben pedig a Purple fajta teljesitett.



1. Bevezeteés

A Dbatata (Ipomoea batatas L.) egy tropusi vagy szubtropusi eredetli novény, melynek
Oshazaja feltehetéleg Dél-Amerika, ahol mar 5000 évvel ezel6tt haziasitottak. Innen indult el
hodité atjara a vilag minden részére, mivel ma mar a vilag minden kontinensén folyik a
termesztése.

A batdta a Convolvulaceae csaldd tagja- az emberek nagy része 0©sszekeveri a
burgonyaval mely a Solanaceae csaladhoz tartozik. Valosziniileg a tévesztés oka abban
keresendd, hogy az édesburgonya és a burgonya felhasznalasa sok téren megegyezik (KOVacs,
2019)

Az édesburgonya elterjedtségét jol mutatja, hogy a vildgon a 7. legfontosabb, ugyanakkor
a tropusokon és az ott talalhatd orszagokban a 4. legjelentésebb novény melyet étkezésre
felhasznélnak (Julianti et al., 2017). A batata vetésterilete 9-10 millio hektar a vilagon, mely kb.
107 millié tonna termést realizal. Magyarorszagon koriilbeliil 30 évvel ezel6tt kezd6dott a
termesztése, mely jelenleg mintegy par szaz hektar vetésteruletet jelent napjainkban. Nagy batata
termeszt6 orszagok — Kina, India, Indonézia, USA, Mexiko, Brazilia és Argentina, ahol hatalmas
tertleteken termesztik az édesburgonyat, hiszen nagy témegek étkeztetésére alkalmas (Ofori et
al., 2021).

Az édesburgonya termesztése egyértelmiien arra Osszpontosul, hogy minél tobb a
gyOkerein képzddott gumot kapjunk a termesztés soran mivel ezek nem csak szénhidratokban
gazdagok, hanem vitaminokban (A-, Bi-, B2-, Be-, és C-vitamin) és asvanyi anyagokban (Ca,
Mg, Fe, Mn, K, Zn) is (Bovell-Benjamin, 2007; Loebenstein & Thottappilly, 2009).

A batata felhasznaldsi lehetdségei nagyon sokrétliek, igy késziilhet beldle siitemény,
koret, levesek, ugyanakkor f6zhetd, siitheté és persze grillezhet6 is (Guo et al., 2014; Takéacsné
Hajos, 2018).

Hazankban mar végeztek kisérleteket édesburgonyaval 1910 és 1950 kdzott, azonban a
faj bekerulése hazinkban Horvath Lajos nevéhez fliz6dik, aki 1986-t6l végzett Kisérleteket
Tépioszelén. A magyarorszagi batatatermesztés nagyobb jelentdségii Asotthalmon, a Bivalyos
Tanya Kft. keretein belul. A Varaljai csalad a legnagyobb termeszt6 és szaporitdanyag eldallito,
kb. 100 ha-on 2500 t termést allitanak el évente.

Egy masik hasonléan nagy termeszté kozpont hazankban az orszag észak-keleti része,

mely otthont ad a Nyirségi Edesburgonya Programnak. Itt a termesztésen kiviil a feldolgozas is



fontos szerepet kap, melynek sziikségessége vitathatatlan a fenntarthaté gazdalkodas és fejlodés
érdekében.

Termesztesét tekintve sem hasonlit a burgonyara, mivel mar (ltetésében is eltér. A
burgonyat gum¢ iiltetésével szaporitjuk, azonban a batitat a megvastagodott gyokérrdl
levélasztott dugvanyokat Ultetjik el, altaldban bakhatba. Hazankban bekeriilése 6ta nem vette 4t
a burgonya szerepét a mindennapi étkezésben azonban mara mar jelentds helyet foglal el a

kdztudatban és Iépésenként a fogyasztok asztalan is. (Monostori et al., 2015)



2. Témafelvetés és célkitizés

Az édesburgonyaval, vagy mas néven batataval, mint termesztett ndvénnyel az egyetemi
tanulmanyaim kezdetén taldlkoztam és ismerkedtem meg. Azonnal érdekelni kezdett ez a
kilonleges novény melyet konzulensem mutatott be és ismertetett meg velem. Szinte azonnal
megszerettem ezt a ndvényt és rogtdén meglattam a gazdasagi potenciélt, a magam, csaladom és a
térség szamara, ahonnan szarmazom, azaz a Romanidban talalhatd Nagykaroly és kornyéke,
Szatmar megye és a Partium.

Erdélyben, és Roméania nagy részén nem is ismerik a batatat, csak elvétve termesztik,
altalaban hazi kerti koralmények kozott. Ezen a helyzeten szeretnék valtoztatni, azzal, hogy
legalabb térséglinkben meg szeretném honositani és megismertetni az ottani fogyasztdkkal,
termesztokkel ezt a nagyon sokoldaltan felhasznélhatd és kis odafigyeléssel, némi precizitassal
konnyen termesztheté novényt. Ezen tilmenden, nem titkolt célom a tanulmanyaim elvégzése
utan egy vallalkozas elinditdsa melynek egyéb mas zoldség fajok termesztése mellett a {6
célkitlizése a batata gazdasdgos termesztése, szaporitéanyag eldallitasa és mindezek értékesitése,
népszerlsités és megélhetés céljabol.

Kisérletemmel arra szeretnék valaszt adni, hogy a kotottebb, j6 tdpanyagszolgaltatdé és
vizgazdalkodasu talajokon, bakhatas termesztés mellett, a kiilonb6z6 fajtak milyen hozamot
mutatnak.

A Kisérlet eredményeivel a sikeres batata termesztéshez kivanok hozzajarulni, egyben
ramutatva, hogy az alkalmazott termesztési mod és talajtipus mellett melyik fajta a leginkabb
kedvezo.

A Kkisérletem tehat nagyban hozzajarul majd ahhoz, hogy mérlegelve, minden jovobeni
termeld maga el tudja donteni, hogy talaj adottsagai, technologiai felszereltsége és kapacitasa
(emberi, pénzugyi) mellett, ezeket figyelembe véve belevagjon a batéata termesztésébe. Melyet jé
szivvel ¢és bizakodva ajanlok minden vallalkozé kedvili, és nyitott, fejlédni vagyo

z6ldségtermesztd szdmara.



3. Irodalmi attekintés

3.1. Az édesburgonya szarmazasa és morfoldgiaja

A batata K6zép-, és Dél-Amerika tropusi teriileteir6l szarmazik ezen beliil pontosabban Peru
¢s Equador teriiletérél, ahol géncentruma is talalhato. Az édesburgonya a Szuldkfélék
(Convolvulaceae) csaladjaba tartozé névény, a kdzismert hajnalkaval egyutt (Lebot, 2020). Ezen
a ponton fontos azonban megemliteniink, hogy a batadta nem all semmilyen rokonsagban a
Solanaceae csaladba tartozo burgonyaval. Legszembetin6bb kiilonbség a két novény kozott a
hajtasrendszerikben van, hiszen a batata a burgonyaval ellentétben, kiszé hajtasrendszerrel
rendelkezik, mely szarcsomokkal tagolt, hajtdsai masfél-két méter hosszisaglak (Takéacsné
Hajos, 2018).

Az emberiség feltehetéleg mar 10 000 éve ismeri és termeszti ezt a fajt. A legkorabbi leletek
8000 évesek, melyek bizonyitjak, hogy Peruban mar akkor termesztették az édesburgonyat.
Valoszintsithetd, hogy a fajt az Orinoco-volgy és a Yucatan-félsziget kozott honositottak.

Eurdpaba a spanyol és portugal hajésok hoztak be a gyarmataikrol, els6é korben a voros, lila,
és fehér hislakat és terjedtek el a kontinensen. Ugyancsak a spanyolok vitték be a Fulop-
szigetekre, ahonnan tovabb Kkerilt Indidba, Malajziaba és Kinaban is (Takacsné Hajos, 2018).

Az édesburgonya morfologidja egyértelmisiti a tényt, hogy a szulakfélék csaladjaba
tartoz6 novény. Hazajaban, ével6 novény, azonban nalunk az éghajlati viszonyok miatt
életciklusa egyévesként termeszthet6 (Pepo, 2019a).

Gyokérzete er6s novekedésii megvastagodott gyokérgumo, mely tapanyagot tarol.
Gyokereit elsGsorban vizszintes iranyba fejleszti. A gumok tdmege nem ritkan eléri az 1 kg-ot is,
orso, gémb és hengeres alaktak. A gumét fehér vagy sarga, esetleg lila héj boritja, mely nagyon
vekony és igen sérilékeny. A gumodk hossza altalaban 25-30 cm kozé tehetd, de ugyanakkor nem
ritka az ennél hosszabb gumok kialakuldsa sem (Dincer et al., 2011).

A batatanak tobb gyokérgumo tipusa is ismeretes, melyek kozott jelentds eltérések
vannak. Ismertek narancssarga husu, siitétok izli, és lila husu szelidgesztenye iz( fajtak is. A
gyokérgumd minden esetben megvagva vagy felsértve tejnedvet bocsat ki, ugyandgy, mint a
novény tobbi része (Takacsne Hajos, 2018).

Szara kuszo, elfekv6, hosszusdga eléri a 1,5-2m-t. A noduszoknal a batata

legyOkeresedik, mely a sorkézok miivelését zavarhatja, azonban ezeknek a feltépésének a



gyakorlata még nem tisztdzott. A szaron a levelek kozotti tavolsag 100-150 mm, amely a
kiilonbozo fajtak esetén eltérhet.

Levelei minden fajtandl szortan helyezkednek el, palha nélkiliek. Fajtatdl fiiggéen
azonban kiilonb6zé formajuak, 3-5 karéjlak, gyakran sziv alakuak. A levéllemez forméja is
eltéré a fajtaknal, vannak olyanok melyeknek a levéllemeze ép, és olyanok is melyek ujjasan
vagy karéjosan szeldeltek. A levelek nagysaga egyes fajtdknal elérheti a 12 cm-es nagysagot,
mig mas fajtak esetén ez csak 4-5 cm. Az édesburgonya esetében megkiilonboztetiink sertesz6ros
leveld és teljesen kopasz levéllemezii fajtakat is (Beréenyi & Szabd, 2001).

A virdgai, rovidnappalos néveny lévén, hazai kortlmények kdzott csak ritkan lathatoak,
mivel a legtobb fajta szinte teljesen elvesztette a képessegét, hogy virdgozzon, és valddi termést
hozzon. Viragai a novény honaljabdl fejlédnek, kocsanya ugyanolyan hosszia, mint a
viragsziromé. Szine a voros lilatol a fehérig valtozik (Berényi & Szabd, 2001).

Termése szaraz toktermés mely gombolyt és altalaban 1-2, ritkdn 3-4 magot tartalmaz.
Mivel hazankban nem hoz termést, ezért szaporitasa vegetativ mddon torténik. A Varalljai csalad
munkajanak eredményeképpen, mar egy hazai fajtaval is rendelkeziink, mely az Asotthalmi 12-
es (Berényi & Szabd, 2001).

3.2 Hoigénye

A batata tropusi eredetét tekintve, nagy héigényii és rendkiviill melegigényes novény.
Magyarorszagi viszonylatban emiatt a dugvanyok Ultetésével varnunk kell addig, mig a majusi
idOszakos lehiilések elmulnak, és csak ezutdn lehetséges biztonsagosan Killtetni a szaporit6
anyagot. A  legkedvezobb  szamara a  22-25°C  fokos nappali  hémérséklet.
Az édesburgonya novekedése 10°C alatt megall, ugyanakkor, ha a hémérséklet 0°C alé esik a
szér és a levelek elhallnak. A gyokérgumok és a gyokerek -2°C alatt karosodnak (Pepd, 2019a).

Talajigényét tekintve a batata, a laza, jO szerkezetli, humuszos homoktalajban érzi igazan
jol magat és ad piacos, kelend6 termést. Az er6sen kotott, agyagos talajban, a gumok piacossaga
csokken. Talajelokészitésénél, mély szantast alkalmazunk, hiszen mint minden gumads névény,
meghéalalja, ha mélyen megmiivelt talajba iiltetjiik. Szantas utan mindenképpen dolgozzuk el a
talajt kombinatorral vagy tarcsaval. Ultetés el6tt javasolt egy simitozas, mely utdn kdvetkezhet a
bakhatak kialakitasa (Berényi & Szabo, 2001).

A legjobb eldvetemény a szamdara az Osszes kaldszos gabona, lucerna, vagy gyeptorés.

Ezek azért tekintheték jol eldveteménynek, mivel nem segitik eld a talajlako kartevok



felszaporodésat melyek szinte egyetlen kartev6i a batatanak mégis jelentGs és komoly karokat
tudnak okozni. (Také&csné Hajos, 2018).

A batata tapanyagellatasa jelent6s odafigyelést és precizitast igényel, hiszen érzékeny a
tapanyagellatasra. Mindenckel6tt fontos megemliteni, hogy az édesburgonya igényli a talajban a
meszet, melyet elengedhetetlen 5-0s pH alatt meszezéssel potolni az iiltetés eldtt. Egy Braziliai
kutatds kimutatta, hogy a miitragyahoz adagolt 1,5 t/ha mész a meszezetlen kontrollhoz
viszonyitva 8 t/ha-al adott tébb termeést (Berényi & Szabd, 2001).

Altalanosan elmondhat6, hogy ahhoz, hogy egy 10 t/ha-os hozamot realizaljunk 45-90 kg
nitrogén, 90-100kg foszfor, és 90-175 kg kalium hatéanyagra van sziikség (Berényi & Szabo,
2001).

3.3. Szaporitasi modok

Az édesburgonya egy hexaploid faj, mely altal éghajlatunkon kizarolag vegetativan

szaporithatd. A gumd Killtetése, gy, mint a burgonya esetében, nem lehetséges, ezért a
dugvanyokat a gumok el6hajtatasaval nyerik, majd ezeket Ultetik ki.
A dugvanyok eldallitasahoz mar 4prilis els6 felében meg kell kezdeni a gumok hajtatasat. Ehhez
elengedhetetlen egy fiithet6 termeszté berendezés melyben 25-30°C 1éghémérséklet uralkodik.
M-10-es ladakba 8-10 cm vastagsagban mindségi talajagyat kell késziteni. Erre a talajrétegre kell
helyezni a gumdkat melyeket hajtatasra szanunk, oly modon, hogy a gumok ne érjenek
egymashoz. Mindezek utan a gumokat betakarjuk 1,5-3 cm termeszté kozeggel, és a hajtatas
alatt folyamatosan nedvesen tartjuk a kozeget (Takéacsné Hajos, 2018).

Abban az esetben, ha a koriilmények kedvezdek és a jo feltételek adottak, a hajtasok 2-3
hét utan jelennek meg, fejlodésiik innentdl mar nagyon lendiiletes. A szaporitdanyag csak akkor
all készen a Killtetésre, ha minimum 3-5 levele van és 15-25 c¢cm hosszusagu, ugyanakkor
rendelkezik némi gyokérzettel.

Egy masik szaporitasi mod az in vitro szaporitds mely a jovoben szolgaltathatja nagy

mennyiségben a virusmentes szaporitd anyagot (Takacsné Hajos, 2018).

3.4 Alkalmazott termesztési moédok

A batéta termesztésében kétfajta termesztési mad terjedt el. Az egyik a sikmiivelésben, a
masik pedig a bakhatban torténd termesztés. Bakhatas miivelés esetén 20 cm magas bakhatakat

készitlink, melyeket 90 cm tavolsagra helyeziink el egymastol (Berényi & Szabd, 2001)



A sikmiivelésben valo termesztés sikerességéhez kulcsfontossagl, a rogmentes, kdnnyen
felmelegedd, mélyen meglazitott, jol szell6z6 talaj, azonban ebben a termesztési modban még
mindig nehézséget okozhat a betakaritas, hiszen a batata gumoi akar 1m-re is kifejlédhetnek a
tovétol. Tehat megallapithatd, hogy a bakhatban termesztett édesburgonya biztonsagosabban és
konnyebben betakarithatd. Ezen miivelésmod esetén célszeriibb a sortavolsagot 100 cm-re

ndvelni. Mindkét termesztési modnal a javasolt t6tavolsag 30 cm (Takacsné Hajos, 2018)

3.5. Talajelokészités, iiltetés

Az édesburgonya talajel6készitése kozel megegyezik a tobbi hasonlé gumds ndveny
szamara végzett miiveletééhez. Osszel mélyszantas sziikséges 20-25 cm mélyen. A szantast
kovetden a talajt boronaval vagy tarcsaval el kell munkalni (Berényi & Szabd, 2001).

A dugvanyok Killtetése leghamarabb majus 3. dekadjara id6zithetd, esetleg junius
elejére. A szaporitbanyag kiiiltetése hazankban altalaban kézzel torténik, de a nagy termesztd
orszagok mar géppel végzik a dugvanyozast. Ugyeljiink arra, hogy a dugvanyok kb. kétharmada
a talajszint ala kertljon. A killtetés utan a dugvanyok alapos bedntdzést igényelnek. A Killtetett

allomany tészama 3-5 t6/fm legyen (Takacsné Hajos, 2018).

3.6. Apolasi munkak

Az allomény tovabbi apolasi munkait nagyban kitdlti a gyomnovények elterjedésének
megakadalyozésa, és azok irtdsa. A batata allomanyokban nagyrészt az éveld és a T4-es gyomok
jelentenek gondot. A gyomirtast nagyban elOsegiti mar az is hogyha az &szi és tavaszi
talajelokészitést kellden precizen elvégezziik. Ezt kovetden az iiltetésig gyommentesen kell
tartani a talajt. A termesztési idészakban pedig kapalassal fogjuk vissza a gyomok terjedését,
egészen junius-julius hénapokig, amikor is a lombozat betakarja a talajt és gyomelnyomé hatasat
kifejti (Pepd, 2019a)

3.7 Ontozés

Ontozés tekintetében a batdta egy vizigényes novény, atlagos napi vizfogyasztasa
11/nap/t6. Hazank 600-800 mm-es évi csapadékmennyisége nem elegendd szamara, ugyanakkor
eloszlasa sem megfelel6 (Berényi & Szabd, 2001).

Az 0nt6zés meghatarozo jelentdségii, hiszen jelentdsen befolyasolja termés mennyiséget,

J6 példa erre, hogy az USA-ban levé Ohio allamban végzett 6ntdzéses kiserlet, amely rdmutatott,
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hogy a legjobb termés akkor érhet6 el, ha heti egy alkalommal 25 mm/ha mennyiségi, vizadagot
juttatunk ki (Berényi & Szabd, 2001).

JO 6ntbzési stratégia, ha kisebb adagokban juttatjuk ki az ontézévizet, vagyis juniusban
10-25 mm-t, 5-10 naponként, jaliusban és augusztusban pedig 20-25 mm-t, 6-8 naponként
adagoljuk. Kiemelten fontos, hogy a vizellatas folyamatos legyen, ne legyenek benne kihagyasok
(Pepo, 2019a).

3.8 Tapanyagutanpotlas

Egy mésik kulcsfontossdgu része a batéta sikeres termesztésének a tapanyagutanpdtlés.
Maés gyokérgumos ndvényekhez hasonloan, az édesburgonya is rendkivil kalium igényes faj,
mivel ez az asvanyi elem elengedhetetlen ahhoz, hogy a gydkérgumokban jelentds mennyiségi
szénhidrat halmozodjon fel. Kalium hidnyra utal, ha a gyokerei hosszikasak, megnyultak,
ernyedtek. Ha az allomany nem jut elegendé mennyiségti kaliumhoz, akkor az a tarolhatosagot is
jelentésen csokkenti. A foszfor szerepe is kulcsfontossagu, hiszen ez elésegiti a gydkerek
megfeleld fejlodését. Hianyanak esetén a batata lilas elszinez6dést mutat a leveleken (Takacsné
Hajos, 2018).

Az édesburgonya esetén még két méasik mikroelem is fontos szerepet jatszik a
fejlédésében, ezek a kalcium és a bor. A kalcium szerepe fontos a jobb tarolhatdsag miatt, hiszen
ez a tapelem ndveli a sejtmembranok szilardsagat. A tapanyagutanpotlas soran oda kell figyelni a
megfeleld bor ellatottsagra is hiszen ennek hianyara novény érzékenyen reagal, gyokérgumoi
megrepednek (Takacsné Hajos, 2018).

Mindezeket figyelembe véve elmondhatd ugyanakkor, hogy a batata gyokérzete jol
kiterjedt, er6s novekedést produkal, igy hat jol hasznositja a talaj tapanyagkészletét is. A nagy
hozamok elérése érdekében azonban elengedhetetlen a tapanyag-visszapétlas. Laza
homoktalajokon javallott érett istallotragyat kijuttatni, 35-45t/ha mennyiségben, de csak
koriiltekintéen mivel megndvelheti a talajlakd kartevok szamdat, ugyanakkor elOsegiti a
gyomosodést. Emiatt biztonsagosabb a miitragyak hasznalata a tapanyagutanpétlasra. Atlagosan
kijuttatando tapanyag mennyiségek a kovetkezOképpen alakulnak: 50-100 kg/ha nitrogén, 40-80
kg/ha foszfor, 70-120 kg/ha, mely miitragya adagokat kiilonboz6 idépontokban juttatunk ki
(Pepd, 2019a).

A nitrogént megosztva kell kijuttatni, figyelembe véve a talaj kotottsegét. A kalium és a

foszfor egész mennyiségét pedig 6sszel kell kijuttatni, mivel ezek az elemek nem mozognak a
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talajban, vagy csak nagyon lassan. Az ontdzéshez a tenyésziddszak alatt, ha lehetdségiink van ra
iktassunk be tapoldatozast is mely kedvezd hatast fejt ki a gumoképzodésre és az allomany
fejlédésére (Pepd, 2019a).

3.9 Novényvédelem

Novénykortani vonatkozasban az edesburgonyanak nincs sok korokozoja, azonban
néhany jelentés ezek koziil. A batata megfert6zo6dhet mozaik virusokkal, melyek veszélyes
korokozdk hiszen, ha mar a fert6zés megtortént, elleniik a védekezés nem lehetséges. Ezen
virusok koziil a jelentdsebbek: Edesburgonya enyhe foltossag virus-Sweet potate mild mottle
ipomovirus, az Edesburgonya klorotikus torplés virus-Sweet potato clorotic stunt crinivirus, és
az Edesburgonya sargatorpiilés virus-Sweet potato yellow dwarf ipomovirus. A virusok ellen
csakis megel6zéen lehet védekezni, egészséges szaporitdoanyagot kell beszerezni, és a
virusvektorok ellen kell védeniink az allomanyt (Bognar & Huzian, 1979).

A gombaés betegségek kozil nagy veszélyt jelenthetnek a Pythium spp., és a Rhizoctonia,
melyek a palantad6lés és a gumorothadas okozo6i (Yasmin et al., 2009). Egy masik jelentds
gombakartevé a Ceratocystis fimbriata mely gazdasagilag nagy karokat tud okozni, a névényen
hervadasos tlineteket okozva jelenik meg. Jelentds baktérium korokozdja az édesburgonyanak a
Streptomyces ipomoae, mely a gumét karositja (Engelbrecht & Harrington, 2005; Zhang et al.,
2003).

A kartevok koziil a talajlako kartevok okoznak problémat példaul pajorok, drotférgek,
aldrétférgek, fonalféreg, lotiicsok (Jermy & Balazs, 1989). Elleniik talajfert6tlenit szerekkel
sikeresen tudunk védekezni. Ugyanakkor léteznek ma mar a forgalomban olyan készitmények,
melyek biologiai védekezést tesznek lehet6vé, ezek az Artis, és a Bora melyek igazabol gombaék,
melyek olyan anyagokat termelnek, melyek elriasztjak a kartevoket. Ezeket a készitményeket a
kiiiltetéskor az 6nt6z6vizbe kell keverni és bedntdzni vele a talajt (Balazs et al., 1998; Takacsné
Hajos, 2018).

A lombkartevok is karosithatjak az édesburgonya vegetativ részeit, ezaltal ezen kartevok
sem hagyhatéak figyelmen Kkiviul ndvényvédelmi szempontbdl. Fontos megemliteni a
levéltetveket, koztik az uborka levéltettit (Aphis gossypii) €s a zold észibarack levéltetiit (Myzus
persicae) melyek amellett, hogy jelent6s virusvektorok, a novényt szivogatasukkal gyengitik,

karositjak (Bognar & Huzian, 1979). Jelentds kartevé még az édesburgonya levél és szar
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rendszerére valo tekintettel a hohany liszteske (Bemesia tabaci) mely ugyancsak szivogatasaval
karositja a ndvényt (Jermy & Balazs, 1989).

3.10. Taplalkozasi értéke

Az el6z6ekben mar részben kifejtésre keriilt, hogy a batata milyen gazdag jotékony és
hasznos anyagokban. Legfontosabb élettani hatasa mégis abban van, hogy fogyasztasaval
kitinben szabalyozhato a vércukorszint, mivel csak kozepes a glikémias indexe.

Nagy rosttartalménak és a vér adiponektin-szintet novelé hatasanak betudhato, hogy
antidiabetikus hatasa van, mivel az inzulinszintet kedvez6en szabalyozza (Anbuselvi et al.,
2012). Vitaminok tekintetében a sarga hasu fajtaknal kimagaslé a béta-karotin tartalom, mely az
A-vitamin el6anyaga. Ezen tilmenden fontos megemliteni, hogy tartalmaz még C-, Be-vitamint
és folsavat is. Asvanyi elemek koziil makro- és mikroelemeket (Ca, Mg, K, P, Zn, Mo, Mn, krém
és jod) tartalmaz, melyek tdmogatjak a szivet, és a keringési rendszert, tovabba erésitik a

csontokat és az izmokat (“Nyirségi Edesburgonya,” 2018)
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4. Anyag és modszer
4.1 A kisérlet beéllitadsa

A Kkisérletemet a Debreceni Egyetem, AKIT Arborétum- és Bemutatokertben végeztem
2019-ben. A dugvényokat sajat szaporitdanyagbol nyertik. A gumokat még &prilis masodik
felében el6hajtattuk, melyekr6l a dugvanyokat junius 5-én vélasztottuk le és Ultettlk el. Egy
masodik Ultetésre is sor kerult jalius 2.-4n. Az lltetés bakhatba toértént mészlepedékes
csernozjom talajba, ikersoros elrendezéssel, 120+45 cm-es sor és 33 cm-es totavolsaggal (1., 2.
Abra).

»

1. Abra: A kisérletben felhasznalt palantak
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2. dbra: Palantak kitltetése

4.1 A Kisérletben hasznalt édesburgonyafajtak jellemzése

Az egyre szélesebb korti felhasznalds és elterjedés kovetkezményeképpen ma a
termesztésben mar egyre tobb fajta all rendelkezéslinkre, valtozatos tulajdonsagokkal mind
kilalakot tekintve, mint pedig beltartalmi értéket vagy iz és élvezeti értéket tekintve.

A hazai kereskedelemben és a termeszt6knél ma mar sok fajta fellelheté, mint példaul:
Asotthalmi-12, Norangel, Boribon, Japan, Purple, Emmur, Beuregard. Az altalunk alkalmazott
fajtak az Asotthalmi-12, a Norangel, a Purple és a Japan voltak. Az édesburgonya beltartalmi
értékei egyértelmiien arra kovetkeztetésre engednek jutni, hogy fogyasztisa nem csak, hogy

hatékonyan hat a szervezetre, de vitaminokkal és asvanyi elemekkel is ellatja azt.

4.1.1. Asotthalmi-12

Ez a fajta az egyik legkedveltebb batata fajta. A Karpat-medence klimatikus viszonyaihoz
jol alkalmazkodott, ezért az egyes termdhelyek iddjaras viszonyaitol fiiggetleniil is sikeresen

termeszthetd, minden évben kielégitben magas terméshozamokat produkal. Kivald fajta a
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nagylizemi termesztésre, mivel gumoéi egyontetliek, husdnak szine mély narancssarga.
Felhasznalhatosagat tekintve, sokoldaltdan felhasznalhato, mivel ize telt és édes.

Tenyészideje 110 nap, vizigénye koOzepes. Tarolhatésaga kiemelkedden jo, gépi
betakaritasra teljesen alkalmas. Gyokérgubacs fonalféregre és fuzariumos gyokeérrothadasnak
nagyon jol ellendl, Streptomyces talajrothadésra és Rhizopus lagyrothadasra kozepesen ellenalld
(Bivalyos.hu, 2023).

4.1.2. Norangel

A Norangel fajta piacos szinével emelkedik ki a tobbi fajta kdzll, ugyanakkor jellegzetes,
hosszu szabalyos formaja van. Beltartalmi értékei kitindek, izvilaga er6s markans jegyeket
hordoz, ezéltal ize rendkiviil intenziv.

Tenyészideje 110 nap, tarolhatésdg szempontjabdl kozepesnek mondhatd. Gépi
felszedésre azonban nem alkalmas, konnyen sériil, bére nagyon vékony, vizigénye kozepes.
Termésatlaga kozepesnek mondhatd. Baktériumos lagy és gyoker rothadasra nagyon fogékony
(Bivalyos.hu, 2023).

4.1.3 Purple

Egy rendkivili fajta, melyet lila héj és lila hdsszin jellemez. Gumdinak formaja nagyon
valtozatos, hosszuak, feliiletiik barazdalt. Az ize kiemelkedden finom, nagyon édes, beltartalmi
értekei nagyon kedvezéek. Mivel az emberi szervezetre gyakorolt pozitiv hatasai
megkérddjelezhetetlenek, és termesztése még csak sziik korben terjedt el, igy ritkasdgnak szamit,
értékesitési ara magas.

Tenyészideje 120 nap, vizigénye mas fajtdkhoz képest csekély. Tarolhatosagat tekintve
hosszU ideig biztonsaggal eltarolhatd, gépi betakaritasra nem igazén alkalmas, hozama elmarad
az éatlagostdl. Fuzariumos gyokérrothadasra, Rhizopus lagyrothadasra és baktériumos lagy és
gyokérrothadasra is jol ellenadll, ugyanakkor gyokérgubacs fonalféregre is magas

ellenalloképességgel rendelkezik (Bivalyos.hu, 2023).

4.1.4 Japan

A Japéan fajta egy magas hozamokkal termeszthetd igéretes fajta. Bére vildgos szini,
gumojanak formaja szabalyos ovoid alakd. Husa rostos, ize a szelidgesztenyéhez hasonlo, ez

adja kilonlegességét. Javasolt a fogyasztasa a cukorbeteg szamara is.
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Tenyészideje a tobbi fajtdhoz képest rovid, 100 nap, ugyanakkor vizigénye magas.
Tarolhat6sagat tekintve nagyon jol és hosszi idén keresztiil tarolhatd, gépi betakaritasra
alkalmas fajta. Gyokérgubacs fonalféregre magas ellenallésagot mutat, fuzariumos hervadasra és
gyokérrothadasra kdzepesen ellenallé (Bivalyos.hu, 2023).

A Kitiltetéskor az ont6zOvizbe keriilt talajfert6tlenitOként Artis, 1%-0s toménységben és

250 g /150 L, foszfor miitragya a biztosabb eredés érdekében. A killtetett alloményt a 3. &bra

3. &bra: Bedntozés Artissal és foszfor talstlyos mitragyaval

4.2 Apolasi munkak

Az allomany &polasat tekintve a két legfontosabb munkalat az 6ntézés és a gyomlalas
volt. Az 6nt6zés minden nap a reggeli ordkban tortént, kis vizadagokkal, hogy a talaj mindig
nedves legyen (4. abra), mivel ez az optimalis a batata szamara. A gyomlalast egészen addig

kellett végeznink, mig az allomany ,,le nem zart” tehat amig a novények be nem teritették az
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egész talajfelszint, ezutdn méar nem volt sziikség kézi gyomlalasra, mert az édesburgonya
onnantdl gyomelnyomo képességgel bir.

4. abra: Az allomany 6ntbzése

4.3 Betakaritas

A betakaritasra oktéber 8-an keriilt sor, melyet aséval és kézzel végeztiink. Nagy
Ovatossaggal, hogy a gumokon a lehetd legkisebb, és legkevesebb kart okozzuk, ugyanis az
édesburgonya gumoja rendkiviil sériilékeny, és ha nem koriiltekintéen végezziik a felszedést akar
az egész termés karba veszhet. A felszedéssel egy id6ben a gumokat Raschel-zsakokba szedtiik
bele. A betakaritast kovetden a gumokat hékezelésnek vetettiik ala, az egyetem Uj liveghazaban,
mindezt azért, hogy az esetleges felszedés ¢és rakodéds alatt képzddott sebeket ugymond

,»begyogyitsuk™.
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5. abra: Asotthalmi-12-es fajta a betakaritas utan

4.4 Vizsgalt és mért paraméterek

A méréseim soran tobb paramétert is vizsgaltam, ezek a kovetkezOk voltak: a hajtasok
hossza (cm), gumok hosszlséaga (cm), gumok atmérdje (cm), valamint a gumok témege (g). A
vegetativ és generativ paraméterek mellett mérésre kertllt a gumodk vizoldhatdé szarazanyag
tartalma is, amelyekbdl Brix-indexeket szdmoltunk (%). Az adatokat Excel programba vezettiik
be, amely segitségével elkészitettlk a diagramokat, majd a Past 3.0 program segitségével
végeztlk a statisztikai kiértékeléseket. P < 0.05 konfidencia intervallumot vettlink figyelembe a
statisztikai kiértékelések esetében, valamint a normalitasi tesztek elvégzése utan Tukey HSD és
Mann-Whitney prébakat végeztink.
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5. Eredmények

Osszehasonlitva a novények hajtasainak hosszisagat (cm) elmondhatd, hogy az
Asotthalmi-12-es fajta hozta a legjobb eredményt, majd a Norangel fajta kovetkezett. Ezen

paraméter alapjan a legrévidebb hajtasokkal a Purple fajta rendelkezett (6.4bra).
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6. abra: A hajtdshosszlsagok 6sszehasonlitadsa negy batata fajta esetében (Mann-Whitney,
p<0.05)

A gumodk hosszUséagat dsszehasonlitva elmondhatd, hogy csak a masodik Gltetés utani
betakaritds névényei kozott talaltunk szignifikans kilonbségeket. Az oktober 8-i betakaritas
alkalmaval kozel azonos gumohosszusagokat mértiink, szignifikans kilénbségek nem voltak. Az
oktober 22-i betakaritads soran a legjobban a Japan fajta teljesitett, amely szignifikansabb jobb
eredményt mutatott az Asotthalmi-12-es fajtaval szemben. Hasonl6 eredményeket kaptunk a
masik két fajta esetében is. (7. abra).
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7. dbra: Gumohosszisag 0sszehasonlitasa négy batatafajta esetében, kiilonboz6 tiltetési €s
betakaritasi idében. (Mann-Whitney, p<0.05)

A gumoatmérd esetében szignifikans kiilonbségeket talaltunk a fajtdnkon beliill mindkét
betakaritasi iddpontot figyelembe véve. Az oktdber 8-i betakarits soran az Asotthalmi-12-es fajta
gumoi rendelkeztek a legnagyobb atmérdvel, szignfikdnsan nagyobb értékeket mértiink
mindharom fajtdval szemben. A Japan és a Norangel fajta kozel azonos méretii gumokat
mutatott, a Purple fajta szignifikdnsan a legkisebb atméréjii gumokat produkalta. A mésodik
Ultetés és betakaritds novenyei elmaradtak az oktober 8-i betakaritott édesburgonyéaktol.
Szigfinikéans kullénbséget csak a Norangel fajta esetében talaltunk. (8. abra).
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8. dbra: Gumoatméré dsszehasonlitasa négy batatafajta esetében, kiilonboz6 tiltetési és

betakaritasi idében. (Mann-Whitney, p<0.05)

Osszehasonlitva a gumok témegét szintén szignifikans eredményeket kaptunk a két
tiltetési és betakaritisi idépontokdl szarmazé gumok esetében. Az oktober 8-i betakaritas
alkalmaval az Asotthalmi-12-es fajta szignifikansan nagyobb gimaétémegeket produkalt (722g
atlagtdmeg) szemben a masik harom fajtaval. A Japan, valamint a Norangel fajtak esetében kdzel
hasonld értékeket mértiink, a leggyengébb eredményt ezen paraméter esetében is a Purple hozta,
messze elmaradva a tobbi fajtatdl (248.4 g atlagtomeg). Az oktdber 22-én betakaritott gumok
tomeg szempontjabol elmaradtak az elsd betakaritdsbol szdrmazo tarsaiktol. 3 fajta esetében
(Japan, Norangel, Asotthalmi-12) kozel azonos eredményeket kaptunk, a sort itt is a Purple fajta
zarta, amely szigfinikansan kisebb gumotomeget produkalt, szemben a méasik harom fajtaval (9.
abra).
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9. abra: Gumotomeg Gsszehasonlitasa négy batatafajta esetében, kiilonbozo tiltetési és

betakaritasi idében. (Tukey HSD, p<0.05)

A vizoldhat6 szarazanyag-tartalmat (Brix %) az elsé betakaritas soran nyert gumokbol
szamoltunk. Az eredményekbdl kitlinik, hogy a legnagyobb értékkel a Norangel fajta rendelkezik
(10.66%), amely szignifikansan jobb eredményt mutatott a Purple fajtahoz képest. A Japan,
valamint az Asotthalmi 12-es fajta ugyan gyengébb eredményeket produkalt, de szignifikans
eltérést 6k is csak a Purple fajtaval (5.8%) szemben értek el.
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10. abra: Vizoldhat6 szarazanyag-tartalom (Brix%) 6sszehasonlitasa négy batatafajta esetében
(Mann-Whitney, p<0.05).

Az 11. és 12. &bra szemlélteti a hasznosithatd gumokat fajtanként db/m2, valamint kg/m2
bontasban. A legjobb eredményeket az altalunk elvégezett kisérlet alapjan az Asotthalmi-12-es
fajta produkélta, hiszen minden paraméterben a masik harom fajta folé tudott emelkedni. A
leggyengébb eredményeket ezen a téren is a Purple fajta hozta. Az Asotthalmi 12-es fajta
esetében a kg/m2-re vetitett eredmények alapjan szinte kétszeres termésmennyiség takarithato
be, mint a Purple fajtabol. A méasodik legjobban a Norangel fajta teljesitett, amely kozel hasonld

értékeket mutatott, mint az Asotthalmi 12-es.
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11. abra: A hasznosithatd gumok szama db/m2-re vetitve a kiilonb6z6 fajtak esetében.
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12. dbra: A hasznosithatd gumok szama kg/m2-re vetitve a killonb6z6 fajtak esetében.
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Az 13. és 14. abra szemlélteti a selejtnek mindsitett gumodkat fajtanként db/m2, valamint
kg/m2 bontasban. A legkevesebb selejtet a Purple fajta hozta, de amint a fenti abrékon lathaté
volt, ezt a legkisebb termeésatlagok mellett érte el. Az alkalmazott termesztéstechnologia mellett
elmondhat6, hogy a fajtak kevés selejtet adtak, igy az ebbdl fakado termesz veszteség értékesités

soran elenyészének mondhato és a fajtak kozott sem volt kimutathatd szamottevo kiilonbség.

6.01
6 5.61

5 4.69

3.03

Selejt db/m2

Japan Purple Norangel  Asotthalmi-12

13. &bra: A selejtnek mindsitett gumok szama db/m2-re vetitve a kiilonboz6 fajtak esetében.

26



0.5

0.44
0.4

0.4 0.38
A
£ 03
g
= 0.21
D
< 0.2
n

0.1

0.0 S - T

Japan Purple Norangel Asotthalmi-12

14. dbra: A selejtnek mindsitett gumok szama kg/m2-re vetitve a kiilonboz6 fajtak esetében.
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6. Kovetkeztetések

A kisérletem és annak eredményei vildgosan rdmutattak arra, hogy az édesburgonya, mint
mas talajban fejlédo zoldségfélék is, sokkal szebb, egységesebb, és piacosabb termést adnak a
bakhat nyujtotta laza, morzsalékos talajban. A bakhatban ugyanis zavartalanul fejlédhetnek a
gumok barmely iranyba, mivel ndvekedésik sordn nem (tkdznek tomaorodott talajrétegbe vagy
mas, a gumokra nézve deformaciot indukalo nagyobb kemény, talajaggregatumokba.

Egy mésik nagyon fontos kovetkeztetés, melyet a kisérletem eredményei egyértelmtien
tikroznek, az a fajtak kozti kiilonb6zoség, melybdl kitiinik a magyar nemesitésii fajta, az
Asotthalmi-12 azon értéke, hogy a legpiacosabb termést és arut adé fajta. A fogyasztok
elészeretettel valasztjak a narancssarga héji és hiisu fajtakat, mely elvarasoknak az Asotthalmi-
12 tokéletesen megfelel. Mindazonéltal ez a fajta adta a legtébb olyan gumét, mely a vésarloi
preferenciak alapjan az I. osztalyt képviseli, tehat egységes 600-800 g koruli deformitasoktol
mentes, 15-20 cm hosszu.

A Purple fajta termésmennyiségben és a gumok méretében is elmaradt az Asotthalmi-12
fajtatol, azonban ez a fajta joval édesebb, és magas antioxidans tartalmaval emelkedik ki a tobbi
vizsgalt fajta kozul.

A Japan fajtardl osszességében elmondhatd, hogy jo termdképességli, magas hozamokra
képes, ugyanakkor a gumok mérete ennél a fajtanal nagyfoku hektikussagot mutat, kevés a
kozepes méretli, elsd osztalyl gumo. Beltartalmi értékei nem kiemelkeddek, kevéssé keresett
fajta, mivel héja barnas, sotét szinii, husa fehér. Leginkdbb a burgonyapiré helyettesitésére
hasznaljak, nagyrészt éttermekben.

A Norangel fajta szép, piacos arut termd batata fajta. Narancssarga szinii héja és husa,
nagyon kedvelt a fogyasztok korében. Ugyanakkor nagyfokud uniformités jellemzi a fajtat a gumé
méreteke tekintetében, mely noveli piaci értékét. Azonban erésen hajlamos a gumdja az
eldeformalodasra, és ez nagyban megneheziti a termesztését, mivel sikeresen csak laza
szerkezeti talajban termeszthetd. Ezen tulajdonsdga tehat erdsen behatarolja azokat a

termesztokorzeteket, ahol a Norangel fajta sikeresen termeszthetd és piacos gumokat ad.
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Osszességében a fajtak piacossagara vonatkoztatva elmondhatd, hogy a legtébb piacos
gumot adé két fajta az altalam elvégzett kisérlet alapjan az Asotthalmi-12-es és a Norangel,
megelézve ebben a tekintetben a masik két vizsgalt fajtat a Japant és a Purple-t. Ezen
eredményeket tamasztja ala a Pepd Péter altal végzett kisérlet is, melynek eredményei is arra
mutatnak ra, hogy az Asotthalmi-12-es és a Norangel fajtak adtak a legtobb piacos gumat. (Pepo,
2019b)

Termésmennyiségek tekintetében is kitiinik a két narancssarga hust fajta az Asotthalmi-
12 és a Norangel, az altalam vizsgalt négy fajta kozil. A Dabuleni-i kutatdintézet munkatarsi
altal végzett kisérlet alapjan, melyben 5 kiilonb6z6 fajtat vizsgaltak a termésatlagok tekintetében,
ott is egy narancssarga husu fajta a Juhwangmi teljesitett kiemelked6en. (Diaconu et al., 2017)

Mindazonaltal nem elhanyagolhatd az altalam vizsgalt, fehér hustu Japan fajta
termésatlaga sem, hiszen a parcellankénti hasznosithatd gumok, négyzetméterre vetitett
darabszam és tomeg tekintetében nem sokkal marad el a Norangel és Asotthalmi-12 fajtaktol.
Ezen eredményt Osszehasonlitva a Dabuleni-i kutatdintézet munkatarsi altal végzett Kisérlet
eredményeivel, lathatd, hogy az altaluk vizsgalt 5 fajta kozil (Yulmi, Juhwangmi, Hayanmi,
KSP1, KSC1) a fehér hasu Yulmi fajta produkalta a masodik legnagyobb termésatlagot.
(Diaconu et al., 2017)

Osszességében figyelembe véve a kapott eredményeket, megallapithatd, hogy a nagyon
késoi kitiltetés az édesburgonya esetében nagy hatranyt jelent, mely a terméscsokkenésben és a
termés mindségének a romlasdban mutatkozik meg.

Az els6 junius 5-i Killtetés ndvényei szép, piacos és egységes gumokat produkaltak, mig
a majdnem egy honappal késébb, julius 2-an kitiltetett novények a 2 héttel kés6bbi betakaritas
ellenére is, szinte kizéarélag selejt gumdkat képeztek. Ezeket a gumokat nem lehetett besorolni
sem els6-(15-20 cm hosszu és 600-800 g korili gumok tartoznak ebbe kategoridba,) sem a
masod osztalyu kategoriaba. Azokat a gumokat, melyeket nem lehet az el6zbleg emlitett két
kategoriaba besorolni, ugyan még felhasznalhatok étkezési célra is, mint az édesburgonya chips,
vagy pure keszitese, de nagyrészt inkabb allati takarmanyozasban kertilnek felhasznalasra.

Tehat mindenképpen fontos, hogy a késé tavaszi fagyok elmultatél egészen junius
kozepéig terjedd iddszakban a gyokeres hajtdsok kiiiltetése megtorténjen, mivel az
édesburgonyanak ahhoz, hogy megfelel6, mennyiségli és mindségii termést produkaljon, hosszu

tenyésziddszakra van sziiksége.
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9. Mellékletek
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