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Releváns kutatások



Mit mond a szakirodalom?

Diener, 1984



50.000+
    kitöltés

Milyen faktorok járulnak hozzá az emberek 
által észlelt elégedettséghez a 2016-os 
kutatás alapján?

KSH Mikrocenzus 2016 – Szubjektív Jóllét

A kutatás?
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Miről szól?



Miről szól?



Leíró statisztika

 X,   Med,   s

Ordinális logisztikus regresszió

 

 Proporcionalitás

A módszertan



Leíró statisztika

Élettel való elégedettség

Átlag Medián Szórás

7,12 7 2,36

Nettó jövedelem (eFt)

Átlag Medián Szórás

218 170 260,1

Az elégedettség megoszlása

Negatív
(0, 1, 2, 3)

Semleges
(4, 5, 6)

Pozitív
(7, 8, 9, 10)

13,6% 39,8% 46,6%
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Leíró statisztika

Élettel való elégedettség

Átlag Medián Szórás

7,12 7 2,36

Nettó jövedelem (eFt)

Átlag Medián Szórás

218 170 260,1

Az elégedettség megoszlása

Negatív
(0, 1, 2, 3)

Semleges
(4, 5, 6)

Pozitív
(7, 8, 9, 10)

13,6% 39,8% 46,6%

Minél magasabb a nettó jövedelem, 
annál magasabb az elégedettség

Magas szórás



Elemzés – Ordinális logit modell

 
 logit4 logit5 logit6 

McFadden-R2 0.2478372 0.2459499 0.2455701 

BIC 44428.86 44166.77 44141.02 

AIC 43202.35 43231.93 43243.58 

Nettó jövedelem és Proporcionalitás esete

Bő modell kiindulás

Szakirodalommal összhang

Szignifikancia vizsgálata

Modellminősítők

Backward elimináció

Folyamatos monitoring

Modellszelekció



Kérdőív mezők Használt elnevezés

KSH megyeazonosító megye

Mennyire elégedett a háztartása anyagi helyzetével? anyagie

Mennyire elégedett a lakással, amiben él? lakase

Mennyire elégedett a jelenlegi munkájával? munkae

Mennyire elégedett a saját jövedelmével? jovedeleme

Mennyire elégedett a munkába járás körülményeivel? munkajarase

Mennyire elégedett azon idő mennyiségével, amelyet az 

Ön által kedvelt dolgokkal tölthet?

idoe

Mennyire elégedett az egészségi állapotával? egeszsege

Mennyire elégedett a személyes kapcsolataival? kapcsolate

Mennyire elégedett a lakókörnyezete minőségével? lakoke

Mennyire érzi tartalmasnak a dolgokat, amiket csinál? hobbie

Mostanában milyen gyakran volt boldog? boldog

Mostanában milyen gyakran volt stresszes? stressz

Modellszelekció
Kérdőív mezők Használt elnevezés

Mostanában milyen gyakran érezte magát nyugodtnak és 

békésnek?

beke

Mostanában milyen gyakran érezte magát magányosnak? magany

Meg tudja-e beszélni valakivel a személyes dolgait? tars

Mennyire érzi magát biztonságban, ha egyedül sétál lakóhelye 

környékén sötétedés után?

biztonsag

Az elmúlt évben végzett-e önkéntes munkát vagy jótékonysági, 

karitatív tevékenységet?

onkentes

Mennyire bízik meg a politikai rendszerben? allam

Mennyire lehet megbízni az emberekben? szoc

Tervezi-e, hogy a következő két évben külföldre költözik? kulfold

Van-e az Ön háztartásukban nyaraló, hétvégi ház? nyaralo

Van-e az Ön háztartásukban egyéb lakóingatlan? ingatlan

Hány darab személygépkocsi? autodb

Önök háztartásának havi nettó jövedelme? haztartjov



Elemzés - Proporcionalitás

Hatás állandó

Regresszió az 
eredményváltozóra



Az eredmények

Mi, milyen hatással van az élettel való elégedettségre?        + / -

• Háztartási anyagi helyzet

• Egészségi állapot

• Lakóhely

• Szociális kapcsolatok
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Jövedelemmel való elégedettség      és Háztartási nettó jövedelem



Szakirodalomba illeszkedő eredmények (változók) – Hatások, irányok hazai 
és nemzetközi publikációkkal összhangban vannak

Újszerűnek tekinthető eredmény – Jövedelemmel való elégedettség 
fontosabb mint a jövedelem szintje

Komplex jelenség

Jövedelem elégedettség mértéke,  szociális kapcsolatok, egészségi állapot, intézményekbe vetett bizalom, 
lakókörnyezet minősége, pillanatnyi érzelmek és szabadidős tevékenységek

Jövőbeli irányok  – időbeli változás az új kutatással – egyszeri alkalom 

Diszkusszió és összegzés



Köszönöm a figyelmet!
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