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1. BEVEZETES - TEMAVALASZTAS INDOKLASA

Az elmdlt évtizedben az internet és az okostelefonok forradalmasitottak az emberek kozotti
kommunikéciot és kapcsolatépitést, akarcsak az online tarskeresd alkalmazésok és platformok. Egy
dolgot azonban még ezek az appok és platformok sem tudtak radikalisan megvaltoztatni: a
tarskeresést. Vagy mégis? Legyen sz6 akarmilyen tarsas emberi viszonyrol, az emberi faj tobbsége
nem szeretne egyedil maradni, a tarsadalom kivetettje lenni, azon hasznos és alkoto része szeretni
maradni, minden javaval és arnyoldalaval egyutt. Ezt még Arisztotelész is megirta “...az ember
természeténél fogva tarsas éloleny, s... a tarsadalmon kiviil élé ember is természet szerint, nem
pedig véletlen folytan vagy satnyabb, vagy erdosebb, mint mas ember... A tarsadalom természet
szerint elébbre valo, mint az egyes ember ... Aki nem képes a térsas egyittélésre, vagy akinek
autarkiaja folytan semmire sincs sziksége az nem része a tarsadalomnak, mint az allat vagy az
isten.” (Aronson, 2011, p. 21.). Az egyik ilyen jelentds applikacid, amely az elmult években

hatalmas népszertiségre tett szert ¢s megkonnyitette szamunkra a tarskeresést, a Tinder.

A Tinder a mobilos tarskeresd alkalmazasok egyik ikonikus képviseldje, és olyan 1j
megkozelitést kindl a randizas terén, amely teljesen eltér az el6z0 generaciok hagyomanyos
tarskeresési modszereitdl. Mégis lehetové tette, hogy a felhasznalok kizarolag az alkalmi

kapcsolatokra vagy akar a hosszutavu parkapcsolatokra 6sszpontositsanak az online térben.

Mi van azonban, ha az utébbi két opcié kdzil mar csak az alkalmi kapcsolatok kerlilnek a
fokuszba a Tinder felhasznalok kdrében? Mi van, ha mindez nem a tarsadalmi normak valtozasanak
hatasara, hanem a Tinder altal mesterségesen indukalt gerjesztés befolyasara torténik, igy névelve
a potencidlis Tinder eldfizet6k szamat, ezzel egyiitt sokszorositva a Tinder bevételét? Orddgien
hangzik, de egyaltalan nem elképzelhetetlen Gzleti modell a kapitalizmus bugyraiban sziletett
innovaciok esetében. A Statista adatai szerint 2022-ben a Tinder kdzvetlen bevétele 1,79 milliard
amerikai dolléart tett ki (1. &bra), ami mintegy kilenc szazalékos ndvekedést jelent az el6z6 évhez

képest (Match Group, 2023). Ez alatamasztja azt, hogy a vallalt célja a bevételszerzés ndvelése.

A Tinder éves kizvetlen bevétele 2015 és 2022 kizott
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1. abra: A Match Group (2023) adatai szerint a Tinder éves kdzvetlen bevétele 2015 és 2022 kdzott (sajat
szerkesztés).



Bar a Tinder kezdetben egyszertiinek tlinik, azonban a héttérben egy bonyolult tizletpolitika rejlik
annak érdekében, hogy az applikacid ne csak szorakoztassa a felhasznalokat, hanem jelentds
bevételt is termeljen. A felhasznalok aktivitasanak novelése és a bevételgeneralas az alkalmazas
Iényegi része, es ezek elérése érdekében a Tinder mogott allé vallalatnak sz&mos titkos eszkoze es
maodszere lehet. A szakdolgozatom célja ennek a rejtett Uzletpolitikanak a feltarasa, amelynek célja,
feltételezésem szerint, a felhasznaldi elkotelezettség és platform sikerének fokozasa, illetve a mér

korabban is leirt kdzvetlen bevételndvelés.

A kutatds soran megvizsgalom a Tinder miikodését, a felhasznalok viselkedését és az
alkalmazasban rejlé pszichologiai hatasokat a Z-generacios Tinder felhasznalok korében, igy
matematikailag is lesziikitve és pontositva a kutatdsi folyamatomat, és az abbdl keletkez6 nem
reprezentativ kdvetkeztetéseket. Ezzel egylitt azt is meg szeretném vizsgalni, hogyan hat a Tinder
a legnagyobb célcsoportjanak, avagy a Z-generacionak a randizasi szokasaira (Brand Profile
Tinder, 2022). Kitérek azokra a kulénleges funkciokra, amelyekkel a Tinder arra torekszik, hogy a
felhasznalokat minél hosszabb ideig az alkalmazéasban tartsa, s ezzel ndvelje a match-ek szamat,
de ne olyan mértékben, hogy az felhasznaldvesztéshez vezessen. Elvégre minden sikeres match két
felhasznalo lehetséges elvesztését jelenti, akar drokre is, ami bevételkiesést jelent az applikaciot
izemeltetd Match Group LLC szdmara. Ezért is tdrom fel az alkalmazds bevételgeneralasi

stratégidjat, fokuszalva az el6fizetési csomagokra.

A szakdolgozatom célja nem csak a Tinder miikodésének bemutatasa és megértése, hanem azon
kérdések vizsgalata is, hogy milyen hatassal bir az alkalmazas az emberek kdzotti kapcsolatokra
és a tarsadalmi normékra. Azért valasztottam ezt a téméat, mivel célom Kideriteni, hogy a
feltételezésem szerint foként alkalmi randikra épitkezd Tinder, milyen mértékben valtoztatja meg
az emberek parkapcsolati elvarasait, szokasait és életmadjat. Ki szeretném deriteni, hogy mekkora
fokuszt helyez a Tinder a valoban 0sszeillo személyek 6sszehozasara, avagy a hosszatavi
parkapcsolatok kialakitasara az applikacié felhasznal6i kozott. Mindezt az altalam olvasott és
megnézett szamos online Ujsagcikk és video, illetve hétkdznapi beszélgetés inspiralta (Brandslet,
2018; Morley, 2021; Nicolosi, 2023; Szabo, 2022; Torster, 2023; Van Houdenhove, 2017).
Szakmai szempontbdl pedig azt szeretném kideriteni, hogy mennyire valtozott meg a Tinder eredeti
parkapcsolat keresesi funkciojdhoz képest 2012-t6l napjainkig. Még mindig egy klasszikus
tarskeres6 approl beszéliink, vagy 1j célokat tiizott ki az tizemeltet6 vallalat a Tindernek? Kérdés,

amire véalaszt szeretnek kapni kutatdsom soran.



Kutatasommal azonban kovetkezé kérdésre keresem elsdsorban a valaszt: A Tindernek valoban
nem célja, hogy felhasznal6i megtalaljak potencialis partneriiket a tarskeresé alkalmazdason beliil
—kialakitsanak egy hosszutavu kapcsolatot - és helyette inkdbb az alkalmi randizas iranyaba terelje
felhasznaldit a profitmaximalizalas érdekében?

A kutatasi kérdéshez harom hipotézist fogalmaztam meg:

1. A Tinder felhasznaldinak tobbsége arra haszndlja az alkalmazést, hogy egyéjszakas
kalandokat létesitsen.
fellilet kialakitasaval, amiben kulcsszerepet jatszik a swipe funkcio.

3. ATinder ma mar nem csak egy klasszikus tarskereso app, hanem egyben kozosségi platform

is, ahol példaul uj baratokra, ismerdsokre, partnerekre vagy utitarsakra talalhatunk ra.

A szakdolgozatomban megprobalom szemléltetni a Tinder miitkodését és hatasait a Z-generacio
randizasi szokésaira, figyelembe veve erkdlcsi, tarsadalmi, gazdasagi és pszichologiai
szempontokat. Ehhez nem csak tudoményos szakirodalmat, szakcikkeket, konyveket,
statisztikakat, interjukat és egyéb szekunder forrasokbol fellelheté eredményeket kivanok
segitségiil hivni, hanem empirikus személyembdl kiindulva kvalitativ mély- és szakért6i interjukat,

illetve sajat online, nem reprezentativ, kvantitativ, kérd6ives kutatast is.

Remélem, hogy ezen szakdolgozat segit abban, hogy arnyaltabb képet kapjunk a Tinder rejtett
uzletpolitikdjardl és megértsik, hogyan forméalja at ez a platform a modern randizas és

parkapcsolatok kultarajat a magyarorszagi Z-generacié korében.
2. ELMELETI HATTER, VONATKOZO KUTATASOK BEMUTATASA
2.1. A szerelem meghatarozasa és a randizas rovid torténete

Az ember tarsas lényként képes szerelembe esni. Ez az érzés egy dsszetett érzelem, amely nem
csak a kiilsé fizikai vonzerdn alapszik, hanem kozds érdeklddésen, személyiségjegyeken és egyéb
tényezokon 1s. A férfiak esetében a kiils6ségek és az intelligencia, mig a n6k szamara a partner

anyagi helyzete és intelligenciaja fontos a parvélasztasnal (Deaux & Hanna, 1984; Li, et al., 2002).

A szerelem azonban talmutat ezeken a tényezOkon. Kialakulasahoz sziikséges a fizikai kozelség

(Aronson, 2001). Sternberg szerint a szerelem harom Gsszetevobdl all: intimitas, szenvedély és



elkotelezettség. Fokozatai: szenvedélyes, romantikus, élettarsi és beteljesilt szerelem.

Intenzitasuk, jelleglk és idétartamuk valtozé (Aronson, 2001; Baumeister, 1991; Sternberg, 1988).

Volt idészak azonban, amikor az ember nem vagybol, az 6rom céljabol vagy belsé 0sztoni
késztetésbdl — akarcsak az Gsember — keresett maganak part, hanem tarsadalmi és anyagi elvarasok
alapjan. Azonban a 20. szazad forduldjan a szerelmi hazassagok elfogadotta valtak. Az udvarlas
szabalyai is megvaltoztak az idok soran. A 20. szazad elején még szigoru szabalyok szerint tortént
az udvarlas, de az els6 vilaghaboruval a tarsadalmi normék lazulni kezdtek. Ettdl a ponttdl kezdve

az emberek szabadabban valaszthattak meg partneriiket (Hodgson, 2018).

Az internet feltalalasa pedig lehetdvé tette szamunkra, hogy szinte korlatok nélkiil randevizzunk.
Ezt az Imperial College Business School altal végzett kutatas is alatamasztja, amely szerint 2035-
re a parkapcsolatok 50%-a az Egyesult Kiralysagban online fog kialakulni (Future of Dating,
2019). Mar a mostani adatok is alatdmasztjak ezt a tendenciat, miszerint 14 parbél csak 1 ismerte
meg egymast kocsmaban (Singleton, 2019; 2. abra).

A 2015- és 2019-ben talalkozo egyediilallo szinglik
kapcsolattermtési metodusai a parkereséshez
Barban, kocsmdban vagy kiubban  m— 79
Kozdsségi médidban 7%

Kozos barét on keresztil 12%
Munkahelyen 23%

Randi appon 329%
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2. dbra: A Future of Dating (2019) adatai szerint 2005-ben és 2019-ben talalkozd egyediilallé szinglik
kapcsolatteremtési metddusai a parkereséshez (sajat szerkesztés).

Osszességében kijelenthetjiik, hogy a szerelem és a randizas kultiraja és normai folyamatosan
valtoznak, de az alapvetd emberi vagy a kapcsolodasra és az intimitasra valtozatlan marad, azonban
ma mar nincsenek tabuk se hatarok. Ezeket a hatértalan tabukat probaljak kiszolgalni az online
randioldalak és randi appok. Vessiink egy pillantast az online randizés torténetére a kovetkezd

fejezetben, de el6tte definidljuk az online randizast és a tarskeres6 alkalmazésokat.
2.2. Az online randizas és a tarskereso alkalmazasok definialasa

Az online randizés, angolul online datinget, romantikus kapcsolatok interneten valo elinditasanak
modja azéltal, hogy informécioét osztunk meg magunkrél, vagy valaszolunk valaki mas

informacioira, példaul egy online tarskeresé weboldalon — pl. Match.com (Online Dating, 2023).



Térskeresd alkalmazasok alatt olyan mobiltelefonos alkalmazason keresztiil nyujtott online
tarskereso szolgaltatas értiink, amely gyakran kihasznalja az okostelefon GPS helymeghatarozasi

képességeit, a mindig kéznél 1évé jelenlétet — pl. Tinder (Chiluwa & Samoilenko, 2019).
2.3. Az online randizas torténete és fejlodése

Szinte az elsd naptdl kezdve hasznaltdk az internetet randizésra. Az elsd jelentds internetes
tarskeres webhelyet a kiss.com és a match.com kombinacidjanak tartjak, amelyeket 1994-ben és
1995-ben ugyanaz a személy regisztralt — Match.com létrejotte. 1998-ban az internetes tarskeresés
kulturdlis loketet kapott ,, 4 szerelem halojaban” cimii film debiitalasaval. 2000-ben az eHarmony
kikertlt az online térbe, fokusszal a komoly parkapcsolatok kialakitasara. 2004-ben megjelent az
OkCupid, amely sajat kérddives moddszerével Uj perspektivat nyujtott az online randizas

szerelemeseinek (Brainz, 2010).

Jelenleg a piac egyre nagyobb szamu, de egyre sziikebb érdeklodési korli célkozonségekre
Osszpontositd oldalakbodl és appokbol tevodik Ossze. A végeredmény az, hogy a Semrush szerint
2022 aprilisaban globalisan, az atlagos havi latogatészamok alapjan példaul a Badoo weboldalat
105,73 millidan latogattdk meg, vagy a konkurens Tindert tébb mint 94 millié ember kereste fel
(Ali & Kilbow, 2011; Brainz, 2010; Semrush, 2022; 3. abra).

A legnépszeriibb onlinetirskeresd honlapok
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3. abra: A legnépszeriibb online tarskeresd honlapok vilagszerte a Semrush (2022) adatai szerint 2022 aprilisaban,
atlagos havi latogatottsag szerint (millié) (sajat szerkesztés).

Hogyan jutottunk el azonban ezekhez a szdmokhoz a tarskeresd appok terén? A Wired Magazine
azt josolta, hogy hasz év malva az az elképzelés, hogy valaki szerelmet keres és mindezt nem a
neten fogja tenni ostobaség lesz. Ez nem tiinik olyan tavolinak, hiszen pontosan erre tartunk az

online tarskeresés. Ezt az al&bbi adatok is alatamasztjak (4. abra).



Hogyan ismerkedtek meg a parok (USA)
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4. abra: Rosenfeld és tarsainak (2019) ,, Hogyan ismerkedtek meg a parok” cimii kutatdsa: A heteroszexudlis
amerikai parok aranya, akik a fentebb lathato modokon ismerkedtek dssze. A kvantitativ kérdoives kutatasban 5421
felndtt amerikai vett részt. Tovabbi vilasz lehetéségek a templomban és a lakOOvezetemben voltak (sajat szerkesztés).

2012-ben piacra dobjak a forradalmian 0j Tindert, amely els6 appként hasznalja a swiping-
matching systemet, magyarul a poccints-parésszehozo rendszert, ami Ugy hoz 6ssze potencialis
parokat, hogy a nekik tetsz6 profilokat jobbra huzzuk, a nem tetszoket pedig balra. Ez az app a
kovetkez6 szintre emelte a helyalapu randizast, mivel az applikaci6 olyan felhasznalok profiljait

dobja fel nekiink, akik a kdzeltinkben vannak (Kuefler, 2019; Matthews, 2023).
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5. abra: A legnépszeriibb tarskeresd alkalmazdsok az AppMagic szerint (2023) vilagszerte 2022-ben, letdltések
szerint (millid) (sajat szerkesztés).

A boviilés azonban nem 4allt meg itt. A Tinder megjelenése 6ta szamos masik randi app sziiletett
a rengeteg online randi weboldal mellé. Ezek koziil a legnépszeriibb a Tinder, a Litmatch és

nagyobb lemaradassal a Badoo (AppMagic, 2023; 5. abra).
2.4. Az alkalmi kapcsolat és a hosszutavu kapcsolat definialas

Szintén elengedhetetlen része a kutatdsomnak az alkalmi kapcsolat és a hosszutavu kapcsolat
fogalmanak definidlasa. A fogalmak meghatarozasanal szakcikkeket és online blogokat hivtam

segitségul.

Az alkalmi kapcsolat, masnéven egyéjszakas kaland - angolul hookup -, definicidja kapcsan a
. What is Hooking Up?” cimii, The Journal of Sex Research folydiratban megjelent szakcikk 3 6
kutatasi klaszternek megkérdezettjeibél szinte mindegyik alany legalabb altalanossagban

utalasokat tette a szexre, vagy konkrétan meg is nevezett néhany szexudlis aktust, mint példaul az



oralis szexet vagy a digitalis szexet. A masodik klaszter az interperszonalis és szocialis szempontok
hangsulyozését tartalmazza, ami a motivaciokra, a személyes talalkozasra, az elkotelezettségre és
az érzelmi bevonddas hianyéara, valamint az alkoholra és a bulikra valé utalasokban mutatkozik
meg. Az elobb emlitettek alapjan ebben a szakdolgozatban az alkalmi kapcsolat olyan partnerrel
folytatott alkalmi szexudlis viselkedést foglal magaban, amely a csdkoldzastol a kozdsulésig terjed,
és amelyben nincs jelenlegi, illetve varhatd jovébeli kapcesolati elkotelezettség (Bogle, 2008;
Holman & Sillars, 2011; Lewis, et al., 2013).

Hossz(tdvl kapcsolat alatt olyan romantikus kapcsolatot értek, amely két partner kdzotti
kolcsonos, folyamatos és dnkéntes interakciojaként hatarozhaté meg. Ezt a szeretet és az intimitas
sajatos kifejezései jellemzik (Collins, et al., 2009). Tovabba, ez a meghatérozas tikrozi a
romantikus kapcsolatokrél alkotott kortars elkeépzeléseket - példaul a csaladi allapot és a partner
neme nem egyértelmii. Ehelyett ez a meghatarozas az interakciokra (azaz a kolesonds, folyamatos
és Onkéntes) és a kifejezésekre (azaz a szeretetre €s az intimitasra) dsszpontosit (Romantic
Relationships, 2021).

2.5. A Tinder bemutatasa

A kovetkez6 néhény alfejezetben a Tinder piacra dobasi torténetét, annak funkcidjat, felhasznaloi
feliiletét szeretném bemutatni, részletezve az applikdcio mikodését, illetve a felhasznaloi élmény
szerepét a Tinder tarskeresd applikdcid hasznalat kapcsan, igy kifejtve eldébbiek hatdsat a

felhasznalok pszichéjére, ezaltal a tarskeresesi szokasaikra. Tovabba kitérek a Tinder

=z

2.5.1. A Tinder torténete 2012-t61 napjainkig

A Tindert 2012-ben Sean Rad, Jonathan Badeen, Justin Mateen, Joe Munoz, Dinesh Moorjani és

Whitney Wolfe Herd a Hatch Lab nevii startup inkubatorban alapitotta. (Branson, 2020).

Az alkalmazas gyorsan népszerlivé valt az amerikai egyetemi kampuszokon és 2013 elejére elérte
az 1 milli6 match-et. Ugyanebben az évben beléptek a nemzetkozi piacra. 2014-ben a céget 1
milliard dollar korulire értékelték. A Tinder Plus, a Tinder prémium el6fizetéses csomagjanak els6
verzidjat elészor kivalasztott piacokra fejlesztették ki és tesztelték le. 2015-ben elkezdtek a
hatalmas felhasznaldi bazisukra épitkezve €s a nagyon attraktiv demografiai csoportokra
dsszpontositva (a 20-as és 30-as éveikben jar6 emberek) a monetizalasra fokuszélni. A

monetizalasbol szarmazo bevétel novekedésnek koszonhetden 2016-ban 11j ingyenes és fizetOs



funkcidkat adtak hozza az alkalmazashoz. A Tinder bevételei 2017-ben folyamatosan az egekbe
szoktek, mivel a prémium eldfizeték szama egy év alatt megduplazodott, és 2017 utolso

negyedévének végén elérte a 3,1 millié dollart (Branson, 2020).

Tinder: negyedéves eldfizetdk szama Z2015-Z2020
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6. abra: A Match Group(2020) adatai szerint a Tinder-re regisztralt eldfizeték szama 2015 1.
negyedévetl 2020 3. negyedévéig (1000-ben) (sajat szerkesztés).

A Tinder Gold prémium el6fizetés bevezetésének koOszonhetden a Tinder bevételeinek
névekedése 2018-ban sem lassult le, mivel majdnem megduplazddott, és elérte a 806 millié dollért.
A bevétel novekedését a prémium eléfizeték szamanak novekedése okozta (6. abra), amely 2018
utolsd negyedévének végén elérte a 4,3 milliét. 2019-ben a nettd bevételik 1152 millié dollar volt,
a prémium eléfizetok szdma pedig az év végére elérte az 5,9 millidt. Ha a Tinder egy kiilonallo
vallalat lenne -jelenleg a Match Group LLC részét képezi -, akkor a 2019-es értékelése 10 milliard
dollar koril lett volna. A COVID-19 jarvany és az altala kivaltott otthonmaradasi rendeletek és
zarlatok a Tinder-re is jelentGs hatassal voltak. Az alkalmazas hasznalata megugrott. 2020 marcius

29-én tobb mint harommilliard swipe-ot regisztraltak a Tinderen. (Branson, 2020).

Ma, amikor a vallalat a Z-generaciot prdébalja megcélozni, a Tinder bevételndvekedési
varakozédsai a valtozo kulturdlis preferencidknak koszonhetden langyosabbak. Tovabba, az
alkalmazas relevansnak tartasa a fiatal demografiai csoport kdrében atgondolt stratégiat igényel,
amely tdlmutat az Gj technologiai funkciok hozzaadasan. A YouthSight nevii kutatoszervezet
szerint a Z-generaciosok tobb mint 90%-a arrél szamolt be, hogy frusztralt a tarskereso
alkalmazésokkal kapcsolatban (Adeli, 2022; Hansom, 2022).

2.5.2. A Tinder altalanos attekintése, Uzleti modellje és bevételi forrasai

A Tinder 2012-ben egy egyetemi kampuszon jelent meg, és a vilag legnépszeriibb alkalmazasa
uj emberek megismerésére. A Tinder a lehetéségek vilagara épiil. A kapcsolatok kialakitasanak

lehetségeére, amelyek tobbre vezethetnek.” — a Tinder weboldala szerint (Tinder Overview, n. d.).
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Osszegezve egy tarskeresd alkalmazasrol beszéliink, ami lehetéséget ad arra, hogy esetleg
megtalaljuk életiink szerelmét, vagy a kovetkezo egyéjszakas kalandunkat. A Tinder hasznéalatahoz
legalabb 18 évesnek kell lenniink. Tobb mint 190 orszagban elérhetd és 40-nél is tobb nyelven
hasznalhat6. Utazas sorén kivald eszkoz lehet arra, hogy megismerjlnk helyieket uti célunkon. Az
ingyenes verzioban masokkal allhatunk parba — match -, csetelhetink és akar 6ssze is
baratkozhatunk. Feliratkozhatunk a Tinder &ltal kinalt egyik el6fizetésre, a Plus, Gold vagy

Platinum el6fizeti csomagokra, amik kibovitett élményt (Tinder Overview, n. d.).

Az eldfizetési opciok jelentik a Tinder szdmara a f6 bevételi forrast, amire a Tinder iizleti
modellje is épil: célja, hogy minél tébb eléfizetdje legyen. Az ingyenes funkciok hasznalata soran
a felhasznélo kedvet kap ezek kibdvitéséhez. Az el6fizetési opcidk mellett Super Like-ot vagy
Kiemelést vehetink bizonyos Osszegért. Az alkalmazas jelenleg ingyenesen tolthetd le iOS,
Android és HMS operacios rendszerli késziilékekre, illetve a Tinder.com weboldal a legtjabb
verzidjat tamogatja a legelterjedtebb bongészoknek (pl. Chrome) (Antonelli, 2021; Eldfizetési
csomagok, n. d.; Tinder Overview, n. d.). Az el6fizetési dijak 0sszegét nem lehet konkrétan
meghatarozni, mivel azok orszagonkeént es akar kor, nem vagy rassz alapjan valtozhatnak. Erre egy
2015-ben kezddédott és 2018-ban befejez6dott Tinder ellenes birdsagi per hivta fel a nagyvilag
figyelmét. (Jeong, 2022). A Tinder felhasznaldi sajat profilt hozhatnak létre személyes adataik
megadasaval, mindezt fotokkal, esetleg videdval egészithetik ki és egy ugynevezett fotd-
hitelesitési funkcion keresztiil személyazonossagukat is hitelesithetik.

@ tinder

Relationship type

7. abra: Tinder alkalmazas felhasznaldi feliilete - balra parbadllasi feluilet, ahol masok profiljat lathatjuk és jobbra a
személyes profilunk beallitasai lathatéak (Relationships in 2023 Take Many Forms, 2023).

Személyes bemutatkozast is irhatnak magukrol a regisztralok, életmédbeli preferencidkat is
megoszthatnak (pl. szeretetnyelv, kommunikacios stilus stb.) (7. abra), megadhatjak Instagram
fidkjukat és a nyelveket, amiket beszélnek, szexualis orientaciojukat, iskolazottsagukat és egy ideje

azt is kivalaszthatjak, hogy milyen jellegli kapcsolatot keresnek: komoly kapcsolat; komolyat, de
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nyitott vagyok; alkalmit, akar komolyat; alkalmi kapcsolatot; (j baratok; még nem tudom pontosan

opciok kozil valogathatnak (Minden, amit tudni szeretnél a Tinder-r4l, n. d.).

8. abra: Tinder eldfizetdi és felhaszndloi feliilet meniije (bal telefon), sikeres match szemléltetése azonnali
tizenetkiildési lehetdséggel (kozépsd telefon), iizenetkiildési feliilet (jobb telefon) (What does the future of dating
need, 2021).

A parkeresési, masnéven match fellileten (8. abra) elszor a felhasznalok profiljat pillanthatjuk
meg. Ezt kdvetden jobbra huzéssal jelezhetjiik azt, ha tetszik nekiink valaki, balra huzassal azt, ha
nem. A kék csillag gomb megnyomasaval pedig Super Like-ot kiildhetiink a masiknak, igy jelezve
rendkiviili érdeklodésiinket.

Xue Dou és S. Shyam Sunder 2016-os kutatdsa az deritette ki, hogy a swiping pozitivan
befolyasolta a weboldal hasznalatara, megnyitasara vonatkoz6 viselkedési szandékokat. Erre az
¢észlelt élvezet volt a f6 magyarazo tényez6. Ez magyarazatot adhat arra, miért népszertibb a Tinder
- esetleg addiktivebb - konkurens alkalmazésaihoz képest a felhasznaloi feluletet tekintve (Dou &
Sundar, 2016). Egy Thomas és tarsai altal elvégzett nem reprezentativ kutatas arra mutatott ra,
hogy a talzott swiping kapcsolatba hozhaté a felhasznaldékban kialakuld, felfelé iranyul6 tarsadalmi
dsszehasonlitassal, az egyedulalldsagtol valé félelemmel és a partnervalasztasi opcidk
talterheltségével. Itt kiemelték, hogy a tulzott swiping karos lehet a fiatal felhasznalokra. (Thomas,
et al., 2023). Egy drogfliggdk agyan végzett kutatas megallapitotta, hogy a drog utani varakozas
folyamata nagyobb mértékben szabaditotta fel j6 kdzérzetet kivaltd dopamin neurotranszmittert,
mint maga a drog hasznélata. igy hasonloképpen azoknal, akik esetleg azt varjak, hogy a Tinderen
a kovetkezd suhintds jutalomhoz vezet, a sorozatos swipe-olas kezdhet ugy érzédni, mint egy
fiiggdség (Volkow, et al., 2011). Nem meglep6, hogy 2015-ben a Tinder elkezdte korlatozni a napi
jobbra suhintasok szamat 100 korulire azon felhasznalok szamara, akik ingyen hasznaljak a Tindert
(Crook, 2015). Mar voltak beszamolok is Tinder elvonasi tiinetekrél azoknal, akik megprobaltak
,,szakitani” a Tinder fidkjukkal (Kattalia, 2016; Purvis, 2021).
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Az ebben a fejezetben leirtak ravilagitanak arra, hogy a Tinder elsészdmu célja az alkalmazas
felhasznaldinak befolyasolasa, filiggévé tétele, kihasznalva az emberi agy legprimitivebb
viselkedési mintait, nagy valdszinliséggel a profitmaximalizalas érdekében. Minderre hivatalos
kozlemény a Tindert6l nem 4ll rendelkezésre, de a fentebb emlitett kutatasok és torténeti
attekintések mind erre a feltételezésre mutatnak ra elég hangsulyosan. Tovabba, azt a kutatasi
kérdést is feliilirjak, amit szakdolgozatom bevezetéjében megfogalmaztam, miszerint lehetséges,
hogy a Tindernek nem célja, hogy felhasznaloi ratalaljanak a hosszitavl kapcsolatra és helyette
csak alkalmi kapcsolatokra fokuszéljanak? Felmeril a kérdés, hogy egyéltalan célja, hogy barkivel
is talalkozzunk élében? Deritsiik ezt ki a kovetkez6 fejezetben és nézziik at a tarskeres6 alkalmazas
iizletpolitikajat és marketing stratégiajat, de eldtt vessiink egy pillantast az applikéacio

algoritmusara.
2.5.3. A Tinder algoritmus

Azért tartom fontosnak az algoritmus ismertetését, mert ezaltal jobban megérthetjuk azt, hogy a
Tinder valoban osszeilld felhasznalokat allit-e parba vagy sem. A Tinder altal kozolt sajtd
informécidkra és a weboldalukon kodzolt blogbejegyzésekre tdmaszkodva probaltam én is

megérteni, hogy nagyjabol hogyan miikddik a Tinder tarskeres6 algoritmus.

A tévhitekkel ellentétben a Tinder, a cég elmondésa szerint, mar régéta nem hasznélja az
ugynevezett ELO pontrendszert. Helyette egy dinamikus rendszert alkalmaz az applikacio, ami
folyamatosan meéri, hogyan Iépink mas felhasznalokkal interakcioba lajkok, diszlajkok
segitségével, illetve ezzel parhuzamosan folyamatosan elemzi a felhasznaloi profilok adataibdl
kinyerheté informaciokat. Ahhoz, hogy sikeresek legyiink a Tinderen nagyon aktivnak kell
lenniink. Minél aktivabbak vagyunk, annal nagyobb valésziniiséggel fog megjelenni masoknak a
profilunk. A Tindernek az a filozo6fiéja, hogy nem mutat masoknak olyan felhasznalokat, akik nem
eléggé aktivak, mert azt szeretné, hogy a felhasznaldi mély kapcsolatokat alakitsanak ki mar az
online térben és a cég szerint ez alkalmi felhasznaldok parba allitasaval nem igazan valdsulhat meg.
Elvégre, van annal jobb érzes, amikor valakivel parba allsz és a masik azonnal rad ir? — mondja a
Tinder. Mindezek mellett fontos szamukra az is, hogy olyan felhasznaldkat pérositsanak 6ssze,
akik fizikailag is kézel vannak egymashoz. Ez kulcsfontossagu ahhoz, hogy példaul két felhasznald
avalo életben is talalkozzon, ne csak online beszélgessen, és ezt nem csak a Tinder tartja fontosnak,

hanem Aronson is (2001). Mindezek mellett a Tinder azt is szeretné, hogy olyan emberekkel
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talalkozzunk, akikkel egy hullamhosszon vagyunk. Ezt ugy érik el, hogy olyan felhasznaldkat
mutatnak nekiink példaul, akiknek a képei hasonlitanak azokéra, akiket eddig kedveltiink. Az is
fontos szerepet jatszik, hogy hanyszor lajkoljak valakinek a profiljat, avagy minél tobbszor
kedvelik valakinek az adatlapjat, annal tébb ember fogja majd latni ezt a felhasznal6t. Ez forditva
is igaz, igy a kevésbé kedvelt felhasznalok elvileg kevesebb alkalommal allnak péarba, allitja a
Tinder. A k6z0s érdeklddés is egy pluszpont igy, ha két felhasznalo érdeklddik a f6z¢s irant, akkor
sokkal valoszintibb, hogy latni fogjak egymast az appon - feltételezve, hogy azonos a szexualis
orientacidjuk és a korosztaly is passzol. Mivel a Tinder sokszinii platformként tartja magét nyilvan,
nem kell attol félnlink, hogy a profilunk kevesebb alkalommal jelenik majd meg méasok szamaéra a
tarsadalmi statuszunk, a vallasunk vagy az etnikai hovatartozasunk miatt, mivel ezeket a

tényezoket, a Tinder elmondasa szerint, az app algoritmusa nem veszi figyelembe (Tinder, n. d.).

Osszegezve kijelenthetd, hogy a Tindernek célja az sszeilld felhasznalok parba allitasa. Most

térjunk at a Tinder Uzletpolitikajara.
2.5.4. A Tinder Uzletpolitikaja és a felhasznalok Tinder hasznalati motivacioi

A Tinder azt sugallja magéardl, hogy nem kifejezetten csak randizasra jo, hanem szinte k6zosségi
platformként kinalja fel magat, ahol barmilyen jellegli kapcsolatot kialakithatunk. De akkor mire
hasznaljdk valéjaban a Tinder felhasznélok az alkalmazést? E. Timmermans és E. De Caluwé
(2017) tanulmanya szerint a leggyakoribb Tinder hasznalati ok az idd eliitése, a masodik a
kivancsisdg. Harmadik helyezést kapott az ismeretlenekkel valé baratkozas és negyedik helyen
végzett a ,, szerelmet keresek”. Az alkalmi szex a hasznalati okok kozil az utolsé helyen végzett.
A kutatdk arra kovetkeztetésre jutottak, hogy ezen adatok alapjan nem mondhaté el, hogy a Tinder
miatt tobb szexualis aktust Iétesitenének az emberek. Az is lehetséges, hogy a felhasznaldk
egyszerien nem merik bevallani, hogy 1) szexudlis tapasztalatok szerzése miatt hasznaljak az
appot, attol félve, hogy masok elitélik dket. A kutatok szerint mégis lehetséges, hogy a Tinder
hozzajarul az alkalmi szex népszertsitéséhez. Ennek kideritéséhez, azonban tobb kutatasra van
szlikség (Hall, 2018). Egy 266 mintas kutatas azt deritette ki, hogy a 18 és 30 év kdzotti Tinder
felhasznalok 6 hasznalati motivacioi a szerelem ¢és a szex megtalalasa, a kiilsé megerdsités és az
Onbecsilés novelése, az izgalom jelenléte, illetve a kommunikacié kdnnyedsége. A kutatasi
megkérdezettjeinek kozel dtven szazaléka ment el személyes taldlkozora, ezekbdl a talalkozobol

18% veégzddott egyéjszakas kalanddal. A férfi valaszadok négyszer annyi egyéjszakas kalandrol
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szamoltak be, mint a n6é nemt valaszolok (Sumter, et al., 2017). Fowler és Both (2020) tanulmanya
azt deritette ki 267 {6 valaszaibol, hogy a Tinder felhasznalok zome szingli, extrovertalt s spontan.
Ez azonban csak a megkérdezettek korulbelul negyedére volt igaz. Csupan 11,4%-uk jeldlte be az
alkalmi szex okot az app hasznalatara. 24%-a a valaszoloknak azért nem hasznélja az appot, mert
kellemetleniil érzi magat online randizasnél. Erdekes, hogy ebben a mintaban a vélaszadok 37,6
szdzaléka jutott el szexualis aktushoz a Tinder randija soran. Egy masik online kérddives kutatés
(Vera Cruz, et al., 2023) azt az érdekes tényt deritettek ki, hogy a tinderezék 65,3 szazaléka hazas
vagy kapcsolatban €l és csak 50,3%-uk hasznalja arra az appot, hogy offline talalkozzon valakivel.
Azok a felhasznalok, akik azért Tindereznek, hogy megbirkdzzanak személyes nehézségeikkel
nagyobb valosziniiséggel szamolnak be magasabb szinti elégedetlenségrol, ami arra utal, hogy a
tarskeres6 alkalmazasok nem nytjtanak megoldast problémaikra és kiemeli annak sziikségességét,
hogy igenis foglalkozniuk kell a mogottes problémakkal, amelyek az applikéacié hasznalatdhoz
vezetnek. Az elébbi kutatasokat alapul véve felmeriilhet benniink a kérdés, hogy a Tinder igazodik
valdjaban a felhasznaldi igényekhez és nem forditva? Talan nem is a Tinder akar minket ravenni a
szlintelen egyéjszakas kalandokra? 2022 végen a Tinder bemutatta az (j ,, pdrkapcsolati célok”
funkcidt, amivel a Tinder felhasznaldk jelezhetik a tobbi felhasznald felé, hogy mit keresnek az

appon.

A randi app letdlt6i a kdvetkezé opciok koziil valaszthatnak: komoly kapcsolat; komolyat, de
nyitott vagyok; alkalmit, akar komolyat; alkalmi kapcsolat; 0j baratok és még nem tudom pontosan
(Tinder Relationships, n. d.).

A Tinder 2022-es Year in Swipe jelentése szerint (Tinder, 2022) az egyeduilalléak lojalitast,
nyitottsagot és tiszteletet keresnek egy Tinder parban, megélve az alkalmi — de vildgosan
meghatarozott — helyzetkapcsolatokat mint alapvetd parkapcsolati statusz. A funkcid kozelmultbeli
tesztelése egyes orszagokban azt mutatta, hogy a Tinder felhasznalok tébb mint 50%-a adta hozza
profiljahoz a parkapcsolati céljat. Ezt a funkcidt a felhaszndlok korében tapasztalt valtozasokra
reagalva fejlesztette ki a Tinder, mivel a Tinder felhasznaldk 72%-a olyat keres, aki tudja, mit akar
- mondta Kyle Miller, a Tinder kdzponti termékért felelds alelndke (Tinder Relationships, n. d.).
A Tinder ujradefinialja az elvdrdsokat az uj arculat kampdnydval, amely a Z-generacio
autentikus, valtozékony és csoddlatos kapcsolatait tinnepli.” — ezzel a cimmel posztolt

blogbejegyzést a Tinder szerkesztosége 2023 februarjaban.
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CEEEED) 'T STARTS WITH A SWIPE ™

9. abra: ,, It Starts With a Swipe” cimii globdlis Tinder marketingkampdny egyik grafikdja (Redefined Expectations,
2023).

A Tinder ,,It Starts With a Swipe” kampanya (9. abra) a vallalat szerint akar a felhasznalok életét
is megvaltoztathatja. A kampany a Tinder szerint az applikacio felhasznéldinak kapcsolati
sokszinliségét ¢és szépségét iinnepli a heteronormativ jellegli parkapcsolatoktol kezdve a
genderfluidokon &t egészen a szapioszexudlisokig. Melissa Hobley, a Tinder globalis
hogy a Tinder randizok megvaltoztattdk a randizast azzal, hogy elvetették a hagyoméanyos
nézeteket és elfogadtak a szokatlan élményeket. Ebbdl inspiralodva mutatjak be kampanyukban az

Uj Tinder realitast (Redefined Expectations, 2023).

A Tinder megbizasabdl készult OnePoll reprezentativ kutatas alapjan kiderult, hogy a szexualis
orientacid, a nemi identitds és parkapcsolati formak sokszinliség és a valasztasi lehetdségek
béségének ellenére a Z-generacios fiatalok 51 szdzaléka monogam kapcsolatot keres és csak 41%-
uk keres nem monogam tarskapcsolatot. A Z-generécids felhasznélok kdzel egyharmada keres
hosszutavu kapcsolatot eés csak 14%-uk keres rovidtavut. A Tinder ausztraliai felhasznaldinak
adatai alapjan az is kideriilt, hogy 38%-a a felhasznaldiknak azt az opciot valasztja a ,, Mit keresel
a Tinderen?” kérdésnél, hogy ,, hosszutdvi kapcsolat” és csak 16%-a a felhasznaloknak valasztotta
a ,,rovidtavu kapcsolat” lehetdséget. (Relationship Types, 2023; Redefined Expectations, 2023).
Itt egyebként a Tinder informéaciokozlése kissé hianyos, mert a ,, komolyat, de nyitott vagyok”,
., alkalmit, akar komolyat”, ,,uj baratok” és ,,még nem tudom pontosan” opciokhoz nem publikalt
adatot a sajtokapcsolati blogjan, és azért ezek a valaszlehetdségek mind elég kozel allnak a
rovidtavd, alkalmi kapcsolat fogalmaval. Talan ezen adatok tudatos eltitkolasaval is azt prébaljak
bizonygatni a Tindernél, hogy nem 6k, hanem a felhasznalok alakitjdk a tinderes trendeket?
Lehetséges, hogy nem, de lehetséges, hogy igen, mert a Tinder arra a megallapitasra jutott, hogy a
fiatal 18-25 évesek csupan 25%-a definialja gy az egyéjszakas kalandokat, alkalmikat, mint ahogy

azt 10 évvel ezelbtt tette volna. Hobley azt is kihangstlyozta, hogy a Tinder nem szabja meg, hogy
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hogyan randizzunk, inkabb rengeteg lehetéséget kinal fel egy sokszinii vilag szamara. (Redefined
Expectations, 2023). Mi van azonban a Tinder felhasznaldk elégedettségével? Egy mar korabban
emlitett tanulmany (Vera Cruz, et al., 2023) kideritette, hogy a felhasznalék nem talsagosan
elégedettek az applikéacidval. Ez az értékelés azonban ellentmond annak, hogy a felhasznalok egy
része azért megy fel az appra, hogy szérakoztassa magat, kapcsolatba 1épjen masokkal, elterelje a

figyelmét, pozitiv érzésekhez jusson es megkiizdjon a negativ érzéseivel.

Ez a megkizdési mechanizmus azonban téves, mondja Aboujaoude, a tanulmany egyik iroja.
Szerinte az online randizés, igy a tinderezés egy nem hatasos gyogyir a mentélis betegségeinkre,
szorongasainkra. 15 éves tapasztalattal a hata mogott a problémas internethasznalatrol parhuzamot
vett észre a kozosségi médiahasznalattal, ami el6 tud idézni depressziot, szorongast €s alacsony
Onbecsdlést (Bai, 2023). Ezt a tényt egy Holtzhausen és tarsai (2020) altal publikalt tanulmany is
alatdmasztja. Az appot hasznalok kdzott magasabb szdmban volt jelen a depresszio, a distressz és
a szorongas. (Holtzhausen, et al., 2020). Aboujaoude szerint a felhasznaloknak elészor a mentalis

egészsegikon kell dolgozniuk szakemberek és nem a Tinder segitségével (Bai, 2023).

Az életkor volt az a valtozo, amely a legerOsebben jelezte elére a Tinder altal generalt offline
randevukkal valé nagyobb elégedettséget. Taldn az idésebb emberek, akik nem a tarskeresd
alkalmazasokon néttek fel, egészséges koriiltekintéssel kozelitenek hozzajuk, és hajlamosabbak
szelektivebbek lenni a hlzogatasaik soran, mondta Aboujaoude. (Bai, 2023; Vera Cruz, et al.,
2023).

Olyan Tinder kampanyok, mint példaul a(z) ,, 1t Starts with A Swipe” és olyan kijelentések
mellett, hogy ,,a Tinder mindenki szamdra kivalo kozeget biztosit az ismerkedéshez” elég nehéz
alatamasztani azt, hogy a Tinder tudatosan akarna ravenni felhasznaldit a kizardlagos alkalmizasra.
A Tinder inkabb arra torekszik, hogy a felhasznaldk igényeit elégitse ki egy folyamatosan valtozd
vilagban. Bianca Guimaraes - iigyvezet6 kreativ igazgatd és Partner a Mischiefnél — és kreativ
csapata szamara az ,, It Starts with A Swipe” kampanynal a kihivas hatalmas volt, mivel nem a
markarol, hanem a tarskeresésrdl kialakitott megitélést kellett megvaltoztatniuk az emberekben.
Guimaraes szerint kordbban tobben gondoltdk Ugy, hogy a Tinder komolytalan eszkdz a
tarskereséshez, de ma a végtelen lehetéségek tarhazaként emlegetik. A kampany digitalis

fotomiivészeti tervezdje, Pol Kuruz ugy fogalmazott, hogy a Tinder adta kapcsolatok mélységét és
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intenzitasat a szokatlan kromatikus kombinaciokon, vibral6 szineken és kontrasztos, illetve poppos

esztétikan keresztill akarta atadni a nagykozonség szamara (Redefined Expectations, 2023).

Jacob L. Moreno (1951) és Mérei Ferenc (1971) is kifejtette, hogy milyen nagy hatéassal lehetnek
egyének és teljes kozOsségek egy-egy valtozas el6idézésében kisebb, de akar nagyobb
kozosségeken belil a halozatok erejét felhasznalva. Mivel a tarsadalom is egy nagy halézatot alkot
és egyénekbdl épiil fel, ezért azon bellil is kisebb-nagyobb valtozdsok mehetnek végbe akar egyeéni
vagy kozosségi célok elérése érdekében, példaul mozgalmak — feminizmus, liberalizmus -
formajéban. Ezek a mozgalmak jarulnak példaul hozzé, hogy egyes norméak megvaltozzanak és

nem egyedul a Tinder teszi ezt.

A Tinder csupan egy gorbe tiikor, ami leképezi a tarsadalomban végbemend valtozasokat és az
alkalmazés ezekhez alkalmazkodik. Az adott korszak igényeit prébalja kielégiteni Uj funkciok
bevezetésével, ezt fejtette ki Guimaraes és Kuruz is (Redefined Expectations, 2023). Nem propagal
sehogyan senkit arra, valamiféle rejtett Uzletpolitikaval, hogy tébb alkalmi randit létesitsen
idegenekkel az online térben egy app segitségével, csupan a profitmaximalizalas érdekében. Nem
is vetne j6 fényt a vallalatra egy hasonl6 nyilatkozat. Valdsziniileg elég volt a Tinder szdmara az
eldfizetéi csomagjaival kapcsolatban érkezett rengeteg kritika és birdsagi per (Jeong, 2022).
Altalam korabban emlitett szamos reprezentativ, nem reprezentativ a Tinder megbizasabol készult
¢s a Tindertdl fliggetlen, illetve a Harrison és tarsai (2022) altal elvégzett kérddives kutatas
egyetemistak korében szintén alatdmasztja, hogy a Tinder és a t6bbi randi applikacio nem jarul
hozza kdzvetlenul az alkalmi szex, randik vagy egyéjszakas kalandok szamanak névekedéséhez.
Nem beszélve szamtalan masik kutatasrol, aminek eredményeit nem is részleteztem, de azonos
eredményekre jutottak (Botnen, et al., 2018; Fowler & Both, 2020; Grgntvedt, et al., 2020; Hobbs,
et al., 2017; Monto & Carey, 2014; Smith & Maeve, 2013; Sumter, et al., 2017; Timmermans &
Courtois, 2018; Timmermans & De Caluwé, 2017; Vera Cruz, et al., 2023; Ward, 2017). Ahhoz,
hogy valdjdban megértsik mi vezet a ,, Tinderen mindenki csak alkalmi szexet keres”
kijelentésekhez, tévhitekhez a tdrsadalmat és a benne végbemend valtozasokat kell jobban
szemugyre vennunk. Mivel kutatasom fokusza a Z-generacio és a Tinder, illetve maga a Tinder is
rgjuk fokuszal leginkdbb mint potencidlis jovobeni eldfizetok - 6k teszik ki a legnagyobb
generdcios felhasznalo6i bazisukat, mivel a felhasznalok tobb mint 50 szazaléka Z-generacios a
Tinderen (Seal, 2022) - ezért az 6 randizasi szokasaikat fogom gorcs6 ala venni nagyvonalakban a

kovetkezo két fejezetben.
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2.6. A Z-generdcio altalanos jellemzése

A Z-generéacié mas, mint a tobb generacio. Radikalisan elrugaszkodik a normaktol, a megszokott

konvencioktol (1. tablazat). Mi teszi azonban ilyen egyedive?

A mai fiatalok kiilénb&znek a tegnapiaktdl

O 0O O e

Baby boomer (1940-59)  X-generdcid (1960-79)  Y-Generdcié (1980-94)  Z-generdci6 (1995-2010)

Kontextus .
Mobilitas és tobbféle
Politikai at t, Globalizacio, Gazdasagi - N
Poszthaboruis, Diktatdra :' I't II mg": :a;i;’ | :Mr '“t el valésagok, Kbzbsségi
és elnyomas Brazilidban apitalizmus es abilitas, Interne halézatok, Digitalis
meritokracia domindlnak kialakuldsa
bennszilsttek
Viselkedés
Idealizmus, Forradalmi, Materialisztikus, Glnhali?la, N Meghat-érnzatla.n ID’__
Kallektivista Versengd, Individualista Maghérddjalezs;, “Kommunildeid fgaoi”.
paty Onorientalt "Dialogizdlék”, Realisztikus
Fogyasztds Ideolégia, Bakelit és Statusz, Markak és Tapasztalat, Fesztivdlok Egyediség, Hatartalan,
filmek auték, Lt i és utazas, Flagshipek Etikus

1. tblzat: Francis és Hoefel (2018) szerint a mai fiatalok kiilonbek az el6z6 generdciokndl (sajdt szerkesztés).
A Z-generdcid 1995-2010 kozott szlletett (Howe & Strauss, 1992). Szoktak oket digitalis

Oslakosoknak vagy zoomereknek nevezni (Prensky, 2001). A Z-generaci6 szamara a fogyasztas f6
0sztonzdje az igazsag keresése (2. tablazat) mind személyes, mind kozosségi forméjaban. Ez a
generacio akkor érzi j6l magat, ha nem csak egyféleképpen lehet 5nmaga (1. tablazat). A hitelesség
keresése nagyobb kifejezési szabadsdgot és nyitottsdgot eredményez, illetve nyitottabbak a
kilonfele emberek megeértése irdnt is. Identitasuk kialakuldsat formalta a digitalis technika vilaga,
a klima szorongés, a folyamatosan valtozé globalis gazdasagi kérnyezet, a COVID-19 vilagjarvany
és szamos jelenleg is zajlo haboru, igy példaul az ukran-orosz konfliktus (Francis & Hoefel, 2018;
What Is Gen Z?, 2023).

A Z generéacioé viselkedésének gydkerei az igazsag keresésében rejlenek.

Dialogizalék

Meghatarozatian ID Kommunikacié "Kevesebb
“"Ne csak egy médon fuggbk"Legyél konfrontacio és tébb Realisztikus "Elj
hatarozd meg magad" radikalisan inkluziv" parbeszéd"” pragmatikusan”
Az egyéni Kapcsolat kilénbsz6 Kulénboz 6 igazsagok Az igazsag feltarasa
Snazonossag igazsagokon keresztal megértése minden dolog mogott

kifejezése

2. téblazat: Francis és Hoefel (2018) szerint az igazsag keresése all a Z-generacio viselkedésének héatterében (sajat
szerkesztés).

Mindennapjaik szervesen 6sszekapcsoldédnak az internet vilagaval. Kivalo szellemi és
problémamegoldd készségekkel rendelkeznek. Figyelmiiket képesek megosztani, jol tudnak
absztrahalni. Az intenziv virtualis térben t61tott hosszas idéintervallumok kovetkezményeként tobb
negativ élménnyel kell szembesulnitk, ami egyedilléthez, szorongéashoz, agressziéhoz,

sikerhajszolashoz — csalad, pénz, munka -, megfelelési kényszerhez, negativ jovOképhez,
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testképzavarhoz, FOMO-hoz - félelem att6l, hogy lemaradnak valami fontosrél és
kihagyhatatlanrol a valo életben - és egyéb mentalis egészségkarosodasokhoz tud vezetni. Nagy
valoszinliséggel 6véké az a korosztaly, amely leginkabb ki van téve a maganynak, a szorongasnak,

depresszidnak és agresszionak. (Pais, 2013; What Is Gen Z?, 2023).

A Z-generaciosok szeretnek kisérletezni, idovel kialakitani egyéni identitasukat. (Francis &
Hoefel, 2018). Fontos szamukra az azonnali, folyamatos és szérakoztat6 kommunikécié a
barataikkal, ezért is folyamodnak a kdzOsségi média hasznalatdhoz, igy a Tinderhez is, ami
klasszikus értelemben veve nem kdzosségi média applikacio, azonban mégis vannak ahhoz hasonl6
funkcidi, ilyen példaul az ismerkedés, kapcsolatteremtés tizenetvaltdsokon keresztiil (Pais, 2013).
Ok az elsé igazi digitalis bennsziilottek. Folyamatosan online vannak, az okostelefon mindig ott
van a kezikben. (R. S. Thomas & Yamakawa, 2020). Informaciokeresés soran is eldszor az
internethez fordulnak, legyen sz6 akér hirekrdl, termékekrél vald ismerkedésrdl, életvezetési

tanacsokrol, vallalkozas alapitasrol, utazastervezésrol (What Is Gen Z?, 2023).

A Z-generacionak példatlan mennyiségli viselkedési-egészségligyi véalsaggal is szembe kell
néznie. A McKinsey altal megkérdezett amerikai Z-generaciosok szamoltak be a legkevéshé
pozitiv jovébeni kilatasokrol és a mentalis betegségek legmagasabb eléfordulési aranyardl minden

generacio kozul (Gen Z Mental Health, 2022).

Mindezt 0sszegezve kijelenthetjiik, hogy a Z-generacid tagjai olyan randizasi mddszerekhez
folyamodnak, amik talan nem igényelnek extra energiabefektetést és szimultan folytathatoak a
rohamtempoju életviteliikkel, példaul munka vagy bulizas kdzben anélkil, hogy személyes
kapcsolatot kellene teremteniiik a valé vilagban egy masik egyénnel? Keressik meg a valaszt a

kovetkez6 fejezetben, avagy deritsiik ki, hogyan randiznak valdjaban a Z-generaciosok.
2.7. A Z-generacio tarskeresesi szokésai

A Z-generacio randizasi szokéasai, legyen sz6 offline vagy online randizasrol, mindkét téren
sokszinll és nem korlatozhatdé be konnyen. A zoomerek nem csak alkalmikat keresnek és nem
fokuszalnak kizardlag a hosszutava kapcsolatokra. Nem szégyellik kimondani azt, amit igazan
szeretnenek, ami utan igazan vagyakoznak, amit gondolnak. Ahogy mar kordbban is irtam, a Z-
generacio tagjai az igazsagot keresik. Heterogén kozosségrdl beszéliink. Ezek a fiatalok fluidak,

merészek, nem félnek az ismeretlent6l. Ennek ellenére most prébaljuk egy Kicsit behatérolni a
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dolgokat és teremtsiink ,,rendet” a nagy k&oszban. A 2008-as recesszid utohatasaban felnott

generacioként a Z-generacio szdmara a parkeresés hattérbe szorul (Baah, 2020).

Randizas a barati korben (USA)

18-29 évesek
30-49 évesek
50-64 évesek
65 éwnél idds ebb ek

(=]

20 40 60 80 100 120

W Kozeli baratok Ne m kozeli bardtok Alkalmi ismeretségek Ne m ismerték egymdst

10. &bra: Az American Survey Center (2023) adatai szerint a fiatal felndttek (18-29 éves) inkdbb randiznak
barataikkal, mint az iddsebb korosztdlyok (sajat szerkesztés).

Ha mar négyszer randiztal valakivel, és 6 bemutatott téged a baratainak €s a csaladjanak, akkor
nyugodtan feltételezhetjik azt, hogy valdban randizol ezzel a személlyel, ugye? A Z-generacio
szerint nem. Egyértelmiien ki kell ezt mondani, mert addig nem hivatalos a dolog. (Baah, 2020). A
ghosting jelensége a Z-generacié szamara is ismert. A modern tarskeresés masik szerencsétlen
aspektusa a tarskeres6 alkalmazasok vilaga, amik nem igazan okoznak 6romot szamukra. (Baah,
2020). A Z-generéacid eber kamaszai szamara a lelki tarsak kevésbé fontosak. Sophie a Vice-nak
adott interjuja soran azt mondta, hogy a huszonéves fiatalok ki¢lik magukat manapsag miel6tt
elkételezédnének. Ez a biztos Ut szerinte is. Ryan szdmara teljesen idegen a ,, nagy O fogalma. O
nem biztos abban, hogy valaha rd fog taldlni, féleg az igazi szerelemben kételkedik.
Kihangsulyozta azt is, hogy egy kapcsolat rengeteg energiat igényel, azonban vilagjarvanyok és
haborik kozepette elég nehéz a tarskeresésre fokuszalni. (Baah, 2020). Tovabba, a Singles in
America Survey kutatdsa is alatdmasztja, amely Kkideritette, hogy az amerikaiak 79%-a
nehezebbnek tartja megtalalni a megfeleld partnert, mint a megfelelé munkat (Harris Poll, 2023).
Erdekes megallapitas az is, hogy a Z-generacids amerikaiak nagyobb valosziniiséggel randiznak

egy baréatjukkal, mint a korabbi generéciok (Cox, 2023; 10. abra).

Ami még érdekesebb, hogy a Singles in America Survey kutatdsi eredmenyei szerint a Z-
generaciosok tobb mint 30%-a egyaltalan nem keres parkapcsolatot. Ez talan azért sem meglepd,
mert a szingli amerikaiak 61% ugy tartja, hogy a randizasi egyre jobban megfizethetetlen luxussa
valik és 49%-uk ugy véli, hogy nem is engedhet meg magéanak egy kapcsolatot anyagilag (Harris
Poll, 2023). igy az sem meglepd, hogy a 30 évesek és az ennél id6sebb felhasznalok azok, akik
nagyobb valoszintiséggel fizetnek el6 egy-egy online randiplatformra (Atske, 2023). Mindez azt

jelenti, hogy a randiappok idejének vége a Z-generaciosok korében? Annak ellenére, hogy 2020-
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ban a The Knot 2021 Jewelry & Engagement felmérésben részt vevd ezredforduldsok 26%-a azt
mondta, hogy alkalmazéason keresztiil vagy online (pl. Tinder, Hinge, Bumble) ismerkedett meg
parjaval, addig a Z-generacios jegyesparoknak csupan 16%-a valasztotta ezt a lehetéséget (The
Knot 2021, 2021). Az ezredfordulos és a Z-generacids valaszaddk nagyobb aranyban vélték ugy,
hogy az emberek tudatosan valasztjak a szingliséget tarsadalmi koreikben — 60%, illetve 56% -, €s
az ezredforduldsok 81%-a, illetve a Z-generécios valaszadok 79%-a latta ugy, hogy a szingliseg
egy modja annak, hogy tobb idejiik legyen mellékallasban dolgozni. ,, Most latjuk azt a pillanatot,
amikor az emberek a szingliséget valasztiak” - mondta Rodney. ,, Az emberek szandékosan és

tudatosan valasztjak ezt maguknak.” (Campodonico, 2023).

Ez megmagyarazhatja a Z-generacio egy részének azt a preferenciajat, hogy inkdbb maganyos
macskaként randiznak, minthogy tarsak utan kutassanak. Ellentétben az idésebb generacidkkal,
példaul a boomerekkel, akik foként a pingvinek élethosszig tartd elkotelezodésére vagynak, vagy
az ezredfordulosokkal, akik kutyatarsaikhoz hasonléan tobbféle partnert szeretnének
megtapasztalni, a Gen Z valaszaddk kdzel 20%-a azt mondta, hogy szivesebben ismerkedik Ugy,
mint egy macska, és azt szeretné, hogy a partnereik kdzombosen jojjenek és menjenek
(Campodonico, 2023; Harris Poll, 2023).

Az egyik legfurcsabb kovetkezménye a Z-generdciosok randizési szokasainak példaul az
ugynevezett ,, situationship”. Ez a kapcsolati forma szorosabb egy baratsdgnal, de nem annyira
szoros, hogy egy parkapcsoltnak mindsiiljon. Ez kiutat jelenthet atmenetileg az egyediillétbdl, amig

el nem kotelezddiink tartésan (Noenickx, 2022).

Osszegezve elmondhatjuk, hogy a fiatalok nem kivanjak tovabb vinni teljes egészében azokat a
normakat, amiket a korabbi generaciok bevaltnak tekintettek. A zoomerek nem akarnak orokre
elkotelez6dni, de ha igen, akkor azt csakis alapos atgondolas utan teszik meg — igaz, kivételek
mindig vannak. Minderre nem a Tinder veszik 6ket r4, hanem az egyre hektikusabb és varatlan
fordulatokkal teli élet. Uj vizekre eveztiink és ezeken a vizeken kell megtanulniuk kormanyozni a

nagyagyuknak, igy példaul a Tindernek és tarsainak.

3. EMPIRIKUS KUTATAS

3.1. Kutatasi célok és hipotézisek megfogalmazasa

A szakirodalmi attekintés utan arra kovetkeztetésre jutottam, hogy alapvetéen nem maga a Tinder

gyakorolja a legnagyobb hatast a Z-generaciosokra, hanem éppen ellenkezbleg. A Z-generacidsok
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gyakorolnak hatast az applikéaciora és annak funkcidira. A Tinder csupan a Z-generacio sokrétii
igényeit probalja kielégiteni, de nem kivanja rajuk er6ltetni a hossz(tdvi kapcsolatok helyett az
alkalmi kapcsolatokat a profitmaximalizalds érdekében és a tinderezOk elsésorban nem csak
egyéjszakas kalandok létesitésére hasznaljak az appot. Ezzel kutatisom kozponti kérdése
megvalaszolasra és elsd hipotézisem megcafolasra keriilt. Méasodik szdmu hipotézisem azonban
meg lett erdsitve, mivel lehetséges, hogy a Tinder nem akar parkapcsolati formakat vagy
egyéjszakas kalandokat raer6ltetni felhasznaloira, de ezzel szemben igenis fiiggdséget akar benniik
kialakitani az applikaciot irant a folyamatos swipeolassal, igy ndvelve potencialis el6fizetdinek
szamat és bevetelét (Volkow, et al., 2011). A harmadik hipotézisem pedig szintén megerdsitésre
keriilt, mivel ahogy az els6 hipotézisnél irtam, a Tinder a Z-generacio sokrétii igényeinek probal
eleget tenni egyre inkabb, ezaltal nem csak tarskeres6 appként funkcional ma mar a Tinder, hanem

ismerkedd, baratkozo6 vagy példaul utitarskeresd applikacioként is.

Most ki szeretném deriteni, hogy a Magyarorszagon tervezett empirikus kutatasok segitségével

azonos valaszt fogok-e kapni kérdésemre és hipotéziseimre.
3.2. Kutatéasi modszerek és minta meghatarozasa

Szakdolgozatomhoz nem csak tudomanyos szakirodalmat, szakcikkeket, kdnyveket,
statisztikakat, interjukat és egyéb szekunder forrasokbol fellelhetd eredményeket hivtam
segitségul, hanem kvalitativ mély- és szakértoi interjikat, ezzel mélyebb sszefliggéseket feltarva,

illetve online, nem reprezentativ, kvantitativ, kérddives kutatast is.

A szakdolgozatom bevezetdje alapjan a Z-generaciora helyeztem a hangsulyt, ezen belil a 18
éven fellli Z-generacios Tinder felhasznalokra, mivel legalisan 6k az a korosztaly, akik
hasznalhatjak ezt az appot. Online kérd6éiv formdjaban elvégeztem egy nem reprezentativ
kvantitativ kutatast. A kérd6iv 6sszeallitashoz Hevesi Krisztina, az ELTE PPK, Személyiség- és
Egészségpszichologia Tanszék munkatarsa altal dsszeallitott, ,, 4 Tinder haszndlati motivacios
hatterének vizsgalata” cimii kérdbivet vettem alapul (Hevesi, n. d.). A kérddivet anonim mdodon
212 aktiv Tinder felhasznald toltotte ki. Terjesztési modszerként a kozdsségi médiafelileteket
hasznaltam. A vélaszadok tObbsége a 18-23 éves korosztalybdl szarmazik. A 24-27 éves
korosztalyt nehezebb volt elérni. A kérd6iv nem reprezentativ mivolta ellenére Gigy gondolom,
hogy hasznalhat6 eredményeket kaptam, amik alapjan hasonl6 tendenciak mutathatoak ki a magyar

és a nemzetk6zi Z-generaciés Tinder felhasznalok kozott. Ezt a felhasznaloi és szakértoi
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mélyinterjuk még ink&bb alatamasztottak. A kérdéssor elsésorban a tinderhasznalati szokasokra,
de szexualis szokasokra és parkapcsolati statuszra kérdez rd. A teljes kérdiv a dolgozat

mellékletében talalhato (1. sz. melléklet).

A Tinder felhasznaléi mélyinterjuk soran fontos volt szamomra megismerni, hogy a Z-
generacidésok milyen konkrét szandékkal alltak neki a Tinder hasznalatanak, illetve hogyan
valtozott ez a két tényezd az applikacio hasznélataval. Kivancsi voltam arra is, hogy szerintiik
milyen szerepet fog betdlteni életiikben a Tinder 5-10 év mulva. A mélyinterjuk vezérfonala a

dolgozat mellékletében talalhato (11. sz. melléklet).

A szakértdi meélyinterjukkal betekintést szerettem volna nyerni abba, hogy milyen okok
vezethetnek azokhoz a valaszokhoz, amiket a szekunder kutatasom, az online kérddivezés és a
felhasznaloi melyinterjuk soran kaptam. A kérdeseim megvalaszolasaban Dr. Bernschiitz Maria,
generacidokutatd és Jambor Krisztian, szexudlpszichologus miikddtek kozre. A szakértoi

mélyinterjuk vezérfonala a dolgozat mellékletében talalhaté meg (111. sz. melléklet).
3.3.  Kérdoives kutatas

A kvantitativ, nem reprezentativ kérdéivem f6 célja az volt, hogy kideritsem mire hasznaljak a
magyar Z-generaciods fiatalok a Tindert, hogyan teszik mindezt és ehhez milyen szexuélis szokasok
¢s demografiai adatok tarsulnak. Az eredmények hitelességének megorzése érdekében kifejezetten
kértem a kit61tékt6l, hogy szigortan csak aktiv, Z-generacios, nagykoru Tinder felhasznlok
toltsek ki a kérddivet A kérdéivemet a Tinder hasznalati motivaciokkal és szokasokkal kezdtem és
csak ezutan kovetkeztek a demografiai kérdesek, ezzel is érdekesebbé téve a kérddivet,
véleményem szerint. A kovetkeztetéseimet Osszesen 212 valaszadd kitoltésébdl tudtam levonni.
Az trlap kitoltése koriilbeliil 5-10 percet vett igénybe. A kérddiv Osszes valaszat elfogadhatonak

értékeltem a kiértékelés szempontjabol.
3.3.1. Demogréfiai adatok

A kitoltdk 51,4 szazaleka nd, mig 48,8 szazaléka férfi. A korai fiatal felndttkorba sorolhatd 18-
23 éves korosztaly képezi a valaszadok 52,8 szazalékat. A 24-27 éves Z-generaciosok a valaszadok
47,2%-at adjak. A legmagasabb iskolai végzettség adataiban tiikr6zddik a fiatal felndttek tilsulya,
hiszen a kit6lték 40,1%-a valaszolta azt, hogy a legmagasabb iskolai végzettsége az érettségi
bizonyitvany, mig a véalaszadok 30,7 szazaléka rendelkezik BA/BSc diplomaval. Kit6lt6im

korében a varosi néz6pont dominal, mivel 60,4%-uk a févarosban él. A nemzetk6zi tendenciakkal
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Osszhangban 51,9 szdzaléka a valaszadoknak azt jelolte meg, hogy péarkapcsolatban él.
Egyedulallénak 48,1 szazalék hatarozta meg magat. A valaszadok kozil senki sem jeldlte meg a
hazas, elvalt vagy 6zvegy opciot, illetve az ,, egyéb” valaszadasi lehetGséggel sem élt, ami arra
enged kovetkeztetni, hogy a hazai fiatalok ragaszkodnak még a hagyomanyos parkapcsolati
modellekhez, mint példdul a monogdm péarkapcsolatokhoz. Szexudlis orientaciot tekintve a kitoltok

72,6 szazaléka heteroszexualis, 10,4 szazaléka homoszexualis és 17 szazaléka biszexualis.
3.3.2. Tinder hasznalati motivaciok, szokasok

Tinder hasznalatanak gyakorisaga

= Ritkdbban, mint havonta
Havonta egyszer
13% " Havonta tobbszor

Hetente egyszer

Hetente tobbszor

Minden nap

27% i 11% m Naponta tdbbszér

11. abra: Z-generdcids, aktiv Tinder felhasznald kitoltSk Tinder haszndlati gyakorisaga (sajat szerkesztés) (sajat
kutatas alapjan, 2023).

A kitoltok 27%-a hetente tobbszor, 19,8 szazaléka pedig ritkdbban, mint havonta hasznalja az
appot. 10,8 szazaléka a valaszadoknak csupan hetente egyszer hasznalja az applikaciét és a 6,6

szazaleka mar azzal is megelégszik, ha havonta csak egyszer nyitja meg az appot. (11. bra).

Kérd6ivembdl kiderilt az is, hogy kozel egy harmada a kitoltdknek (31,6%) két éve hasznalja az
applikéciot. 20,3 szdzalékuk harom éve, 23,1% csupan egy éve tinderezik és 13,1 szazaléka a

valaszaddknak 5 vagy tobb éve hasznalja mar az appot.

Személyes taldlkozdék vs. Szexuilis jellegii taldalkozdék

Személyes taldlkozok (dtlag) 20,73%

Szexudlis taldlkoz dk (atlag) me———————  ,84%

Személyes taldlkozék (médusz) 10,00%
Szexudlis taldlkoz 6k (médusz) mmm 1,00%

0,00% 5,00% 10, 00% 15, 00% 20,00% 25,00%

12. abra: A személyes talalkozok és a szexualis jellegii talalkozok eredményeinek egymdashoz viszonyitott ardnya
(sajat szerkesztés) (sajat kutatas alapjan, 2023).

Tovabba, megtudtam, hogy atlagban a kit61ték a Tinderen megismert felhasznalok 20,73%-aval
talalkoztak élében. Tehat atlagosan a létrejott személyes taldlkozok csupén 6,84%-a végzodott
szexualis jellegli aktussal (12. bra). Igy a Tinder nem jarul hozza az egyéjszakéas kalandok
elszaporodasahoz, ¢és nem is propagalja Oket felhasznaloi korében, a szakirodalmi

kdvetkeztetésekhez hasonloan, kérdéivem alapjan.
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Tinder haszndlati
morivacisk/Egyetérids 1 2 3 4 s 6 7
méerteke

noveljem az Gnbizalmamat 15.57% 7.08% 5.91% 7.55% 13.68% 6.13% 40,09%
figyeljenck ram 16.51% 9.01% 8.06% 5.66% 10.38% 11,32% 37,26%
parkapcsolatot alakitsak ki 14,62% 5.19% 7.55% 16,98% 19.81% 10,85% 35,00%
rataliljak a szerclemre 16,51% 4.72% 5.43% 17,45% 12.26% 10,38% 24,53%
sbaratsag extrakkal™ o o o o o o o
e 38,21% 9,43% 12,74% 13,21% 10,38% 8,02% 8,02%
f‘f&é‘;iﬁ:‘k“ CENETE I 30,66% 11,79% 10,38% 14,15% 10,85% 8,49% 12,74%
sz‘;’_‘i‘t‘:‘::: R 46,70% 14,62% 12,26% 9,91% 6,60% 3,77% 6,13%
:,‘:ﬁlt':zkl:fy o FUTL 50,94% 13.68% 10,38% 11,79% 4,72% 4,72% 3,77%
szeretét taldljak 68,87% 6,13% 7.55% 6,13% 3,30% 2.83% 5,15%
f:éj::::zee'i:]::z“cm“’ 55,19% 7,55% 10,38% 9,91% 6,60% 5,19% 5,19%
| keészségeim

Sg:;:i":‘i';‘:tﬂﬁ"‘ﬁ'é" 51,42% 10,38% 10,38% 8,96% 8.49% 3.77% 6,60%
| készségeim

utazisi partnert talaljak 59.01% 10,38% 10,85% 8,06% 3.77% 3.30% 3.83%
o EVICE R 38,68% 6,60% 10,85% | 24,53% 9,43% 4,25% 5,66%
ismerkedjek

til legyck az exemen 55.19% 14.15% 11,32% 8.49% 4.25% 2.36% 4.25%
[Wij baratokat talaljak 51.42% 10,38% 14.62% 10,85% 2.83% 4.72% 5.19%
:':lf;'::;‘l:;:' R D 48,11% 10,38% 11,79% 14,62% 8,02% 2.83% 4,25%
mert trendi akarok lenni 72.17% 8.,96% 8,02% 5,66%% 2.839% 0,94%, 1,42%
mert a barataim ajanlottak | 36,32% 7.55% 7.55% 13,21% 12.74% 12.74% 5.01%
;:';‘::efl';i‘:g;:l 24,530, 7,08% 4,72% 8,96% 5,19% 10,38% 39,15%
azonos szexuilis

orientéciéji emberekkel 24,53% 7,55% 7.55% 15,57% 16,51% 10,85% 17,45%
keriiljek kapcsolatba

unalomiizés céljabol 7.08% 3.77% 5.43% 10,85% 12.26% 7.08% 49,53%
szbérakoztassam magam 8.,49% 4. F2%% 8.49% 11,79%% 10.38%6 10,38%% 45.75%
kikapcsolédjak 12.74% 8.96% 8.49% 10,85% 12.74% 6.60% 39,62%
kivancsisagbél 6,60% 3.77% 11.32% 5,01% 10,38% 15.57% 42,45%
::E:f_:’_‘:y::“ milyen az 11,32% 7,08% 6,60% 10,38% 12,26% 9,91% 42,45%

3. tablazat: Tinder haszndlati motivdciok a kérddivet kitoltok korében (sajdt szerkesztés) (sajdt kutatds alapjan,
2023).

A bevezetd kérdések utan kovetkezett a szamomra legérdekesebb és egyben kutatdsom kdzponti
kérdése: Miért, avagy mire hasznéljak a Z-generaciosok a Tindert? A valaszokbdl kideriilt, hogy
elsésorban unalomiizés céljabol (49,53%) hasznaljak a Z-generacios fiatalok a Tinder alkalmazast
kito1téim korében, ezt kdveti az 6ncéla szorakoztatas, a kivancsisag, az alkalmazas kiprobalasanak
szandéka, majd jon az 6nbizalom ndvelése (40,09%), a kikapcsolddas (39,62%), az online csetelés
ismeretlenekkel (39,15%), a figyelem iranti vagy (37,26%), a parkapcsolat kialakitasa (25%), a
kontaktusba keriilés. A valaszaddok csupan 12,74%-a hasznalja teljes mértékben arra az appot, hogy
egyéjszakas kalandokat letesitsen. Az egyéjszakas kalandok esetében a kitd1tok 30,66% inkabb azt
valasztotta, hogy erre pont nem hasznalja az applikéciot, ahogy 38,21% ,, baratsdag extrdikkal”
kapcsolat kialakitasara sem hasznalja. A kitoltok nagyrésze, egyes allitasoknal tilnyomo tébbsége,
szexudlis tapasztaltok gyljtésére (46,70%), szexualis fantdzidk kiélésére (50,94%), szeretdk
talalasara (30,66%), a szocidlis keszségek fejlesztésére (55,19%), a flortolési készsegek
fejlesztésére (51,42%), utazasi partner felkutatasara (59,91%), utazas soran helyiekkel valo6
ismerkedésre (38,68%), az exikon valo tallépésre (55,19%), baratkozasra (51,42%), a kapcsolati
haldzatuk Kiszélesitésére (48,11%) egyaltalan nem hasznélja a Tindert. Szigorlan egyéjszakas

kalandok létesitésre csak 12,74 szazaléka a kitolt6knek hasznalja az appot (3. tablazat).
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Milyen gyakran...?/Gyakorisdg Soha Ritkan Néha Gyakran Mindig

gondoltil a Tinder-re? 9,43% 11,79% 34,43% 32,55% 11,79%
fordult eld, hogy tobb idét
tindereztél, mint ahogy azt 17,45% 28,30% 36,79% 12,26% 5,19%

eltervezted?

lettél ideges, amikor
megakadalyoztak a 69.34% 13,68% 12,26% 3,30% 1,42%
tinderezésben?
élvezett elsébbséget a
Tinderezés a szabadidds 63,68% 19,81% 10,85% 3,30% 2,36%
tevékenységekkel szemben?
tindereztél azért, hogy
csiikkentsed a depressziéd, 29,72% 20,75% 33,96% 10,85% 4,72%
szorongisod, biintudatod?
prébiltad csékkenteni a

Tinderezési idédet? 30,19% 34,43% 20,75% 9,43% 5,19%
e 25,47% 33,02% 22,17% 8,02% 11,32%
probailtal tarsat keresni a 7.55% 8,49% 33,02% 31.60% 19.34%

Tinder segitsége nélkiil?

4. tablazat: A kérddivet kitoltok egyetértésnek mértéke és azok ardnydnak eloszlasa Tinder haszndlati szokdsokrol
(sajat szerkesztés) (sajat kutatas alapjan, 2023).

A kovetkezo kérdésblokkom szintén a Tinder hasznalataval kapcsolatos allitasokat tartalmazott,
de itt mar nem az applikécid hasznélati motivacidira kérdeztem ra, hanem olyan kérdéseket tettem
példaul fel, hogy ,, Milyen gyakran gondoltil a Tinder-re?” vagy ,, Milyen gyakran fordult eld,
hogy tobb idot tindereztél, mint ahogy azt eltervezted?”. A kitoltok elég gyakran gondolnak a
Tinder-re, de mégsem élvez elsdbbséget a tinderezés a szabadidds tevékenységeikkel szemben,
mivel a valaszaddk 63,68%-a nyilatkozta azt, hogy sohasem élvezett eddig els6bbséget a tinderezés
a szabadid6s tevékenységeikkel szemben. A kit6lték egyharmada tinderezett mar azért, hogy
csokkentse a depressziojat, szorongasat vagy biintudatat. Szintén kozel egy-egy harmad pedig soha,
vagy csak ritkdn prébalta csdkkenteni a tinderezési idejet (4. tablazat). Ezek az adatok arra
engednek kovetkeztetni, hogy a Tinder igenis fiiggdséget okoz hasznélati szempontbol, legalabbis
kitolt6im korében, ami Volkow és kutatotarsainak 2011-es kutatdsaval magyarazhato, miszerint a
drog utani varakozas folyamata nagyobb mértékben szabaditott fel j6 kdzérzetet kivaltd dopamin
neurotranszmittert, mint maga a drog hasznalata. igy hasonloképpen azoknal, akik esetleg azt
varjak, hogy a Tinderen a kovetkezé suhintas jutalomhoz vezet, a sorozatos swipe-olas kezdhet
ugy kinézni és érzdni, mint egy fuggdség (Volkow, et al., 2011). Ahogy korabban irtam, ez a
fliggdség, avagy a tilzott swipe-olas kialakulasa 6sszefiiggésben allhat a tarskeresd alkalmazasok,
igy a Tinder esetében is, a felhasznaldiban kialakulo felfelé iranyulé tarsadalmi 6sszehasonlitassal,
az egyedulallosagtol valo félelemmel és a partnervalasztasi opciok tulterheltségével. Erre M. F.
Thomas és tarsainak kutatdsa mutatott ra, illetve azt is kideritette, hogy a talzott swipe-olas karos

a tarskeres6 alkalmazasok fiatal felhasznaldinak jolétére. (M. F. Thomas, et al., 2023).
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3.3.3. Szexualis szokasok

Szexualis partnerek szama a Kkitélték kérében az elmult 12 hénapban

39% 2%1% 7%
6%

8%

o
1
2
3
a

a7% 56

-7-9

18% = 10-19

= 20 vagy tébb

13. &bra: Szexudlis partnerek szama a kitolték korében és azok ardnya az elmult 12 honapban (sajat szerkesztés)
(sajat kutatas alapjan, 2023).

A kérdbives kutatdsom ezen részében a kitoltok szexualis szokasaira voltam kivancsi. Els6
kérdésemben gorcs6 ald vettem, hogy hany szexudlis partneriik volt a kitoltoknek az elmult 12
honapban, a kérdodiv kitoltését megelé6zéen. Az eredményekbdl kideriilt, hogy a kit61ték majdnem
felének (47,2%) csak 1 szexudlis partnere volt az elmult 12 hdnapban, ami azzal is magyarédzhato,
hogy a kérdéiv kit6ltéinek tobb mint fele parkapcsoltban van (13. abra). Ez egyébként 6sszhangban
is van a Vera Cruz és tarsainak 2023-as kutatasaval, aminek Kitolt6éi tobbsége szintén

parkapcsolatban él.

Azon szexualis partnerek szama, akikkel csak egyszer
létesitettek szexudlis kapcsolatot a kitélték

a% 6% -

o
1
8% 2
3
6% 4
5-6
10% e iz,
= 10-19
12% 15% = 20 vagy t&bb

14. &bra: Azon szexualis partnerek szama és aranya, akikkel csak egyszer létesitettek szexualis
kapcsolatot a kitéltok (sajat szerkesztés) (sajat kutatas alapjan, 2023).

Kovetkez6 kérdésem arra iranyult, hogy hany olyan szexualis partneriik volt a kit6ltoknek, akivel
tényleg csak egyszer létesitettek szexualis kapcsolatot (kdzosulést) életik soran. A valaszaddk tébb
mint egyharmada (34,4%) azt nyilatkozta, hogy egy ilyen szexudlis partneriik sem volt. 14,6%-uk
azt vélaszolta, hogy csak egy ilyen partnerlk volt és 9 f6 jeldlte be azt az opcidt, hogy tobb mint
20 ilyen partnere volt (14. dbra). Mivel aktiv Tinder felhasznalok toltotték ki a kérdbivet, ezért azt
a kovetkeztetést tudom tovabbra is levonni, hogy a Tindert a kérd6iv kitolt6i elsdsorban tényleg

nem az alkalmik létesitésére hasznaljék.
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Azon szexualis partnerek szama, akikkel nem akartak

hossziatava kapcsolatot létesiteni a kitolték
1
2
3
-4
5-6
= 7-9
10-19
6% -
13% 15% = 20 vagy t6bb
]

15. &bra: Azon szexudlis partnerek szama és ardanya, akikkel nem akartak hosszutavu kapcsolatot létesiteni a kitolték
(sajat szerkesztés) (sajat kutatas alapjan, 2023).

A , Hany szexualis partnered (kozosultél vellk) volt, akikkel nem akartal hosszatavd
kapcsolatot kialakitani?” kérdésemre a valaszaddk 33 szazaléka valaszolta azt, hogy sohasem
volt még ilyen partnere. 15%-a a kitoltéknek csak egy ilyen személlyel k6zosiilt szexualisan és
13% kettd ilyen emberrel is létesitett szexualis kapcsolatot. A kitolték csupan 6%-a k0zosilt
agy 10-19 szemellyel, hogy nem akart velik hosszutavu kapcsolatot és csak 4% tette meg ezt
20 vagy ennél tobb emberrel (15. &bra). Ahogy mar el6bb is irtam, mivel aktiv Tinder
felhasznalok toltotték ki a kérdbdivet, ezért azt a kovetkeztetést tudom tovabbra is levonni, hogy a

Tindert a kérddiv kitoltdi elsésorban tényleg nem az egyéjszakas kalandok 1étesitésére hasznaljak.

Alltas/Egyetériés
mértéke 1 2 3 4 5 6 7

Szexudilis érintkezni

o, o o
szerelem nélkiili is lehet "B S 15,57% 15,57% 16,98% 11,79% 27,36%

Lehetségesnek tartom,
hogy kiilénbézé
Y 8,02% 9.91% 8.96% 19,34% 16,51% 12,26% 25,00%
szexuilis ,alkalmi”
érintkezések Gromot
okozhatnak szdmomra.
Amig nem tudom
biztosra, hogy valakivel
hosszitavia, komoly
kapcsolatot fogok 21,23% 17,45% 15,57% 18,40% 6,60% 9,91% 10,85%
létesiteni, addig nem
akarok senkivel
szexudlisan érintkezni

5. tAblazat: Szexudlis aktus létesitésével kapcsolatos allitdsok és azok megitélése a valaszaddk kdrében (sajat
szerkesztés) (sajat kutatas alapjan, 2023).

A kérdéiv utolso el6tti kérdése megmutatta, hogy a kit6lték kozel 30 szazaléka ugy véli, hogy
szexudlisan érintkezni szerelem nélkul is lehet. 25%-a a kitoltéknek ugy véli, hogy kiillonb6z6
emberekkel folytatott szexualis ,, alkalmi” érintkezések 6romot okozhatnak szamukra és tovabbi
12,26% ¢és 16,51% inkabb egyetért ezzel az allitassal. Elobbi vélaszokkal &sszhangban csak
10,85%-a a kitoltoknek véli ugy, hogy amig nem tudja biztosra, hogy valakivel hosszutavu, komoly
kapcsolatot fog létesiteni, addig nem fog senkivel szexualisan érintkezni. A valaszadok tdinyomé
tobbsége pedig egyéaltalan nem, vagy inkabb nem ért egyet az elobbi allitassal. 18,4%-a a

kitoltbknek nem hozott dontést ennél az allitasnal (5. tdblazat). Ezek mind arra engednek
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kovetkeztetni, hogy a kérddiv aktiv Tinder felhasznaloi nem ragaszkodnak a szerelem meglétéhez
egy szexualis aktus soran és nélkile is élvezni tudjék azt, de a korabbi eredmények fuggvenyében
ez tovabbra sem bizonyitja azt, hogy a kérddiv aktiv Tinder felhasznéloi kimagaslé szamu alkalmi

kapcsolatokat létesitenének.

Utolso szexudlis szokasokra vonatkozd kérdésem arra kereste a valaszt, hogy milyen gyakran
gondolnak arra a kitolték, hogy szexudlis kapcsolatot létesitenének azzal, akivel éppen csak
talalkoztak. A vélaszok egynegyede alapjan ez egyeseknél majdnem minden nap el6fordul. 16%-
uknél naponta legalabb egyszer megfordul ez a gondolat a fejlikben, de szintén 16%-a a kit61téknek
nagyon ritkan gondol ilyesmire. 8%-a a kit6ltéknek pedig soha nem gondolkozik el ilyenen. A
fentebbi téblazatban az Osszes ezzel kapcsolatos eredmény lathatd, amelynek értelmezését

megkdnnyitettem az Excel feltételes formazas funkciojaval.

A kovetkezd fejezetben 4 egykori és 2 aktiv Tinder felhasznalo részletes beszamolojat fogom
elemezni tinderes tapasztalataikrol. A mélyinterjuk Kitérnek az interjualanyok Tinder hasznalati
motivaciodira, az applikacio hasznélata soran szerzett tapasztalataikra, élményeikre, csalodésaikra

¢s a Tinder jovdjével kapcsolatban megfogalmazott elvarasaikat is tartalmazzak.

Ezekkel a mélyinterjukkal szeretnék mélyebb betekintést adni abba, hogy a Tinder ma mar nem
csak egy klasszikus randi applikacio, vagy ,, alkalmizés app”’, hanem tobb ennél. A felhasznaloi
interjukat 2 szakértéi mélyinterju fogja kovetni, Jambor Krisztian, szexualpszichologus és Dr.

Bernschiitz Maria, generaciokutato kozremiikodésében.
3.4.  Z-generacios Tinder felhasznal6i mélyinterjuk
3.4.1. Natalia — egykori felhasznald

Natalia, a Pécsi Tudomanyegyetem hallgatdja, 22 éves heteroszexualis nd, aki tobb évig hasznalta
a Tindert. A COVID-19 pandémia alatt kezdte el hasznalni az alkalmazast foként baratok
keresésére, mivel az érettségi utdn minden kozeli baratja elkoltozott. Fontos azt is kiemelni, hogy
tinderezése alatt Natalia szinte végig parkapcsolatban volt, de ez szdmara nem jelentett akadalyt az
app hasznalatdban, mivel eleinte szigorGian baratokat keresett. Ugyanakkor taldlkozott egy
felhasznaloval, akivel mély kapcsolata alakult ki, de ez véget ért, mert a partnere masik varosba
koltozott. Ezutan radikdlisan megvaltoztatta a Tinder hasznalati motivacigjat. Nyitott lett
mindenre, nem voltak konkrét céljai, de alkalmikra tovabbra sem volt vevl az applikacid

alkalmizos hirneve ellenére.
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,,A Tindert rengetegen haszndljak kalandozasra, de én tudatosan keriiltem az ilyen taldlkozokat.
Nem akarok csak azért fent lenni, hogy egy éjszaka alatt mindenkit letudjak. ” (Natalia, személyes

kommunikécio, 2023. szeptember 23.).

Az alkalmazas els6sorban tarskeresoként indult, de a felhasznalok valtoztattak meg a céljat €s a

Z-generacio befolyasolta az alkalmazés hirnevét, mondja Natélia.

,,Az emberek kezdték el hasznalni mds célokra a tarskeresésen kiviil és nem az alkotok erdltették
ra mindezt a tinderezokre. Engem sem kényszeritettek arra az alkotok, hogy itt keressek baratokat.”

(Natalia, személyes kommunikacio, 2023. szeptember 23.).

Szerinte ezt a valtozast a Z-generacio idézte el6 és a tarsadalom. O gy véli, hogy a mi igényeink
kezdték el kialakitani azt a képet a Tinder-r6l, hogy egy alkalmizos apprél van sz6 és nem egy
komoly, parkapcsolat keresési approl. Szerinte a korabbi generaciok még ma is komoly

parkapcsolatokat keresnek az online randizas soran.

Szerinte az appnak mindig is az volt a célja, hogy a felhasznalok megtalaljak a szamukra
megfeleld partnert, ezt 6 személyesen is megtapasztalta. A felhasznalok bovitették ki a hasznalati
lehetdségeket. Bar Natalia nem tartja kdrosnak az alkalmazast, igy gondolja, hogy a fiatalokban
van egy csalodottsag érzés a Tinder-rel kapcsolatban, ami a hagyoméanyos randizashoz valo

visszatéréshez vezethet.
3.4.2. Zsofi —egykori felhasznalo

Zso6fi, heteroszexudlis, 23 éves nd, alapszakos egyetemi hallgatd a Budapesti Metropolitan
egyetemen, aki szintén tobb éves Tinder hasznalati tapasztalattal rendelkezik. Jelenleg egyediilalld
és 6 sem hasznalja a Tindert, de ezt megel6zéen aktiv felhasznaloja volt az applikacionak. O is 4

évig hasznélta 6sszesen az appot.

Tinderezése alatt végig egy hosszutava kapcsolat kialakitasa volt a cél, de ezt idOvel elvetette,

mivel sok csalddas érte.

,, Hatarozott céljaim és elképzeléseim ellenére sem sikeriilt part taldlom a Tinderen. Néha azt
hittem, hogy velem volt a gond, de ra kellett jonném, hogy én nem az a tinderezos tipus vagyok.”

(Zsofi, személyes kommunikéacid, 2023. oktdber 02.).

Szerinte azért volt eredménytelen a Tinderen, mert olyanok vannak jelen az appon, akik

egyéjszakas kalandokat keresnek, vagy ,, bardtsdagot extrakkal”. Az oka ennek a mai Z-generacios
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fiatalok mentalitdsa, mivel a zoomerek szamara a karrier és az 6nall6 boldogulas a fontos a

tarsadalom kollektiv céljaival, igy példaul a csaladalapitassal szemben, véli Zsofi.

A Tinder egy valaszreakcio a tarsadalom elmaganyosodasara és igényeire. Azokat probalja

kiszolgalni.” (Zs6fi, személyes kommunikécid, 2023. oktdber 02.).

Zsofi szerint a sok negativum ellenére a Tinder mégis megkonnyiti a tarskeresést, de hozzajarul
olyan jelenségek kialakulasédhoz és normalizalasahoz, mint példaul a ghoosting vagy az alkalmizas.

Zsofi szerint a Tinder néhany éven beliil teljesen at fogja venni az €10 tarskeresés helyét.
3.4.3. Patrik - aktiv felhasznalo

Patrik, egy 22 éves meleg férfi, a budapesti E6tvos Lorand Tudomanyegyetem hallgatdja, 6 éve
hasznalja a Tindert. Az applikéciot azért toltdtte le, mert a meleg kozosségen beliil nehezen tudott
ismerkedni ¢éloben, foleg Szegeden — itt sziiletett és nott fel -, de a Tinderen konnyebben talalt

cre

korara kapcsolatot is sikeriilt kialakitania, ami 10 honapig tartott.

A Tindernek koszonhetéen nincsenek kellemetlenségek. Nem kell talalgatnom, hogy valaki
meleg-e vagy sem. Szorongas nélkiil tudok part keresni.” (Patrik, személyes kommunikacio, 2023.

oktober 05.).

Szakitasat kovetden ujra visszatért az appra, azonban észrevette, hogy az idOk soran a
felhasznalok ismerkedési szandékai megvaltoztak és sokan csak alkalmi kapcsolatot kezdtek el

keresni.

., Azzal szembesiiltem, hogy szinte minden felhasznalo csak alkalmikat keres. A beszélgetések is

nagyon feliiletessé valtak. ” (Patrik, személyes kommunikacio, 2023. oktober 05.).

Patrik ugy véli, hogy a mai Tinder felhasznalok nagyon énkozponttiak lettek. Nem fontos

szamukra a csalddalapitas, helyette a karrierre fokuszalnak.
3.4.4. Samu - aktiv felhasznéalo

Samu 23 ¢éves, heteroszexualis férfi, alapszakos egyetemista a Budapesti Metropolitan

Egyetemen. Jelenleg randizik egy lannyal, akit a Tinderen ismert meg, mégis hasznalja a Tindert.

A Tinder tarskereso alkalmazast a COVID-19 pandémia és a baratai hatasara toltotte le. A komoly

tarskeresési szandékai mellett a kalandozasra is nyitott volt a kezdetektd] fogva. Sikeresen ki is
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alakitott egy parkapcsolatot 1,5 honap tinderezés utan az elsd letdltésnél, emiatt le is tordlte a
Tindert telefonjarol. Ez id6 alatt eléfizetése is volt az appra. Itt nem valogatott annyira tudatosan,

de mégis sikeriilt neki 6sszehoznia egy parkapcsolatot.

, Ez volt az elsé kapcsolatom. Huzamosabb ideig beszéltiink a Tinderen, mire sor keriilt az elso
taldlkozora. Egész gordiilékenyen beszélgettiink. Erezhetd volt, hogy kerestiik egymds tarsasagat.”

(Samu, személyes kommunikacié, 2023. oktéber 01.).

Samu gy gondolja, a Tindert csak egy eszkoz a tarskereséshez és az, hogy milyen sikeresen

tudjuk erre hasznalni, rajtunk mulik.

,, Tobb profit van abban, hogy uj felhasznalokat vonz be a Tinder, mint abban, hogy régieket
csalogat vissza. Sokan mar 16-17 évesen regisztralnak az appra, igy nincs gond az utanpotlassal.”.

(Samu, személyes kommunikacio, 2023. oktober 01.).
Szerinte a jovoben ndéni fog a tinderezOk szdma, féleg az erbteljes digitalizacid miatt.
3.4.5. Lili —egykori felhasznald

Lili, egy 22 éves heteroszexualis nd, a Budapesti Metropolitan Egyetemen tanul és két éve van
parkapcsolatban egy fitival, akit a Tinderen ismert meg. Koriilbeliil hdrom évig hasznalta a
tarskeres6 appot. Els6ként Koppenhagédban kezdte el hasznalni, hogy 1j emberekkel ismerkedjen

meg.

., Nem ismertem senkit. Teljesen uj volt a kornyezet és ugy gondoltam, hogy a Tinder egy kivalo
lehetoség arra, hogy megismerjek helyieket.” (Lili, személyes kommunikacio, 2023. szeptember

29.).

Lili gy érzi, hogy a Tinder nem feltétleniil a komoly kapcsolatokra fokuszal és a jovoben a Z-

generaciod kevésbé fogja emiatt haszndlni.

,,A Tinder hirneve miatt azt éreztem idonkent, hogy nekem is kéne alkalmizni, de ugy voltam vele,

hogy én ebbe a jatékba nem megyek bele.” (Lili, személyes kommunikécio, 2023. szeptember 29.).

Lili szerint a Tinder célja az, hogy minél tobbet tinderezziink és ezt az alkalmiz6 felhasznalok
teljes mértékben kielégitik. Szerinte a jovében a Tinder szerepe csokkenni fog a tarskeresés terén

a Z-generacio korében, mivel egyre tobb alternativa van ¢€s a fiataloknak is elege van a Tinderbdl.
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3.4.6. Ramédna — egykori felhasznald

Ramona, egy 23 éves, heteroszexudlis nd, aki a Budapesti Metropolitan Egyetemen tanul
alapszakos levelezd tagozaton. Két éve van kapcsolatban egy fitival, akit a Tinderen ismert meg.
A tarskeresO alkalmazést kortilbeliil harom évig hasznalta, és két randija szarmazott beldle.
Ramona nem ért egyet azzal az éllitassal, hogy online nem lehet komoly kapcsolatot kialakitani, és

ugy gondolja, hogy a Tindernek célja, hogy a felhasznalok ratalaljanak a szerelemre.

’

Az, hogy , neten ugyse lehet komoly parkapcsolatot kialakitani” csak a tarsadalom hibds
prekoncepcioja a tinderezésrol. A Tindernek igenis célja az, hogy megtaldljuk a szerelmet.”

(Ramona, személyes kommunikécio, 2023. szeptember 28.).

Annak ellenére, hogy kezdetben optimista volt a Tinder-rel kapcsolatban, sok csalodas érte. Sok
beszélgetése nem vezetett sehova, és sokszor tapasztalta a ghostingot. Ugy gondolja, hogy a Tinder
nem lesz népszerli a Z-generacid korében baratkozas céljabol, és a Tinder miatt a kapcsolatokat
konnyen eldobhatonak fogjak még inkabb tartani a jovében a zoomerek. Bar a Tinder novelheti az

onbizalmat, negativ hatassal is lehet az emberekre, elmondasa szerint.

A Tindernek szerintem pozitivuma az, hogy noveli az énbizalmunkat, de lehetséges az is, hogy
csokkenti, akar le is rombolja teljesen egyeseknél.” (Ramodna, személyes kommunikécio, 2023.

szeptember 28.).

Ramona szerint sokan mar unjak az alkalmazést a csalddasok miatt, és ez hosszl tdvon akar a

Tinder bukasahoz vezethet.
3.5.  Szakértéi mélyinterjuk
3.5.1. Jambor Krisztian — Szexualpszicholdgus

Jambor Krisztian, 31 éves és az EOtvos Lorand Tudomanyegyetemen szerezte meg
szexualpszicholdgiai szakképzettségét. 2020 6ta maganpraxisaban fogad pacienseket, kdztik Z-
generacidsokat is, akik parkapcsolati, parkeresési és szexualis panaszokkal fordulnak hozza. Neki

is van egyébként tapasztalata a Tinder-rel, igy nem csak megfigyeloként tapasztalta meg annak

hatasait, hanem felhasznaléként is.

Szakértoként ugy gondolja, hogy a 21. szdzad embere gyors megoldasokat keres és mindez a
kétezres évek digitalizacidja 6ta alakult igy. A Tinder példaul tokéletesen kiszolgalja ezt a funkciot

a tarskeresesi szolgéltatasdval, véleménye szerint. Erre a COVID-19 pandémia még jobban
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raer6sitett, ami az online tarskeresés felé terelte az embereket, igy a Z-generécio sokat is, akik ma
mar elsé szexudlis tapasztalataikat egyre hamarabb €s egyre inkabb az internetrél szerzik, mondja
Jambor. Ugy gondolja, hogy a sziilék is nagy hatast gyakoroltak a Z-generéacio digitalis

fiiggdségére, mivel mar csecsemd koruktdl kezdve keziikbe adtak az okos eszkdzoket.

Emiatt megszokasbdl ez a generdcio digitalis megoldasokhoz folyamodik az élet minden
tertletén. JAmbor ugy gondolja, hogy a Z-generéciésok online keresik a jutalmat. EImondéasa
szerint az agy az internet hatdsainak kdszonhetden hamar uszik a boldogsagban és emiatt az
zoomerek egyre hamarabb akarjak potolni a dopamin hianyukat, amit az internet gyorsan atad. Ezt
az Instagram like vagy a Tinder swipe funkcidja kivaloan tudja kiszolgalni. Utobbi kettd egyfajta
,,dopamin bombaként” hat a Z-generaciosok agyara, Jambor Krisztian elmondésa szerint.

Szakemberként emiatt fontosnak tartja azt, hogy a tinderezok tudatosan sziirjék a veliik
szembejovo felhasznalokat. Ebbdl azonban az kovetkezik, hogy a felhasznalok kevesebb parba
allasban részesiilnek és emiatt csokken az onértékelesik, de ez nem esik egybe a valdsaggal. A
tinderezOknek réa kell jonnilik arra, hogy a kevesebb néha tobb. Erre azonban fel kell késziilni.
Emiatt lenne fontos a randizasi edukacio mar tinédzser korban, mondja Jambor. Véleménye szerint
az el6z6 generaciok jobban kezelik az elutasitast, igy az X és Y generacio csak eszkdzként tekint
a Tinder-re. Ezzel szemben a Z-generacidsoknak fontos az online jelenlét, mar van egy alap
megfelelési kényszeruk. Szakértoként azt vallja, hogy a Z-generécid azért fordul a Tinderhez, mert
hozza van szokva a gyorsasdghoz mindenben, akarcsak a randizasban. Azonban a hianyzé
Onismeret miatt egyre nagyobb fesziiltséget élnek 4t, mivel nem tudjak mit akarnak igazan. O ugy
gondolja, hogy a Z-generacionak ki kell alakitania egy onismeretet. Csak utana tudnak felhétlendl
randizni, akar online is. Szakemberként azt tanacsolja, hogy vegyiink vissza a gyorsasagbdl online

és menjlink at minél eldbb a személyes térbe. Ott dertil ki, hogy mit akarunk igazan a masiktol.

,, Online nagyon idealizalunk, ha sok idot toltiink ott, akkor csalodni fogunk, hogy a masik nem

felel meg az elképzeléseinknek.” (JAmbor K., személyes kommunikacid, 2023. oktdber 05.).

Szerinte, mivel csak 11 éves a Tinder nem lehet igazan még vizsgalni a hosszutava hatésait. Két-
harom év mulva fogunk igazan mérhet6 adatokat kapni elmondésa szerint. Tovabba azt gondolja,
hogy a legnagyobb probléma a tinderezdkkel az, hogy a legtobben nem akarnak mar személyesen
talalkozni, igy az sem meglep6 szaméara, hogy a Tinder nem igazan jarul hozza az alkalmi

kapcsolatok elszaporodasdhoz. Szakértdként azt is megjegyezte, hogy szerinte nem lchet
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egyértelmilen meghatarozni, ki hat kire, tehat nem lehet kideriteni egyértelmiien, hogy a Tinder

er6ltet-e ra bizonyos normékat a felhasznalokra vagy a felhasznalok befolyésoljék-e az appot.

,, Parkapcsolatban is hasonlo a dinamika. Nem lehet mindent csak az egyik félre fogni, nem lehet

mindenért csak az egyiket hibdztatni.” (Jdmbor K., személyes kommunikacio, 2023. oktdber 05.).

Tapasztalatai szerint egyre tobben utasitjak el az online tarskeresést a maganyossag érzete miatt.
A személyes kapcsolodasi terek iranti igény egyre jobban n6 véleménye szerint, de ennek ellenére
a digitalizacio egyre gyorsabb és emiatt ugy véli, hogy az online tarskeresés fog inkabb erdsodni.
Szerinte nem kell egyébként démonizalni a Tindert és tarsait, csak tul hamar kaptuk meg 6ket
ajandéknak. Emiatt van szilkség elmondasa szerint az edukaciora. Mégis fél az 0j fejlesztésektol,
mert azok szerinte csokkenteni fogjak a személyes talalkozokat, igy a Tinder fejleszt6i szamara azt
javasolna, hogy legyen egy minimum karakterszam a bemutatkozéasnal és legyen kotelezo a
spontdn képek feltoltése. Jambor szerinte ezzel lehetne a leginkébb tiikrézni a valdsagot a

tinderezésnél.
3.5.2. Dr. Bernschiitz Maria — Generéacidokutaté

Utolso interjumat Dr. Bernschiitz Mariaval, generacié-, médiakutatoval és tanacsaddval végeztem
el, aki egykoriban a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem adjunktusa volt. A

generatika.blog.hu oldalon sajat és altala mentoralt kutatasok eredményeit publikalja.

Bernschiitz ugy véli, hogy a 90-es években létrejott amerikai online tarskeresés trendjét vették at
a mai Z-generécidsok, de fontosnak tartja a kilénbségtételt a swiping, ez példaul a gyors
tinderezés, és a lasst, hagyomanyos, megfontolt, online tarskeresés kozott. A tinderezéshez
kdnnyebben kapcsolddnak a Z-generaciosok, véli Bernschiitz. Szerinte ez Ugy kdvetkezett be, hogy
2016-t0l a Tinder még népszerlibb lett, mivel az Y és Z-generaciod kidregedett beldle, és a Z-
generaciosok felndttek hozza. Akkoriban jelentek meg az elsé 16 évesek, akik nagy loketet adtak
a Tinder sikerének. Nagy ujdonsag volt szamara az, amikor egyik tini ismerése beszamolt online
kapcsolatardl, amit teljes egészében online folytatott. A Tinder népszerisége a COVID-19
pandémia alatt sem csokkent, meséli Bernschiitz. Szerinte a Tinder megerdsiti azt a fiatalokban,
hogy minden eldobhat6. Emiatt a fiatalok nem is akarnak elkotelez6dni. Ha csak egy dolog is rossz,
akkor azonnal meghatralnak. Ennek ellenére az embernek, igy a Z-generécidnak is szliksége van
tarsra, mert az belé van kdédolva az emberbe, mondja Bernschiitz. Szerinte a Tinder nem segit

ebben, sot, elégedetlenséghez vezet.
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., Milyen jovokeépe lesz egy olyan fiatalnak, aki a Tinderen szocializalodik ennyi trauma utan?”

(Bernschitz M., személyes kommunikacio, 2023. szeptember 28.).

Bernschiitz elmondasa szerint a cégek, igy a Tinder is foként a profitot keresi, de azt nem ugy
akarja megtermelni, hogy bizonyos parkapcsolati szokéasokat eréltet rank, hanem példaul hatékony
hirdetésekkel, marketinggel, vagy az addiktiv swiping funkcidval. A tirelmetlenség miatt van

igény a swipe-olésra, avagy a Tinder-re.

,,Mentsd meg a Foldet!; Keress jol!; Szerezz diplomat!; stb. Ezekkel nem tud megkiizdeni egy
ember egyszerre, foleg nem fiatalon.” (Bernschitz M., személyes kommunikacio, 2023.

szeptember 28.).

Kihangsulyozta, hogy a parkapcsolatok atalakulnak, de hogy mivé, azt még nem igazan latjuk,
mondja Bernschitz. A folyamatos swipe-olas, bizonytalansag és céltalansag a Tinder-r61 ahhoz
vezet, hogy a Z-generécio tagjai megcsomorlenek és atmennek masik alternativakra, példaul a
Bubmle-re, vagy esetleg visszatérnek a személyes randizashoz, mert az emberibb, véli
szakemberként. Bernschiitz szerint, ha az MI, a Metaverzum és az Elon Musk &ltal fejlesztett
Neurolink egyre inkabb elterjed, még jobban az online tér rabjai lesziink. Ez még tobb
frusztraciohoz és tévhithez fog vezetni, akar az online randizassal kapcsolatban. Mar az is tévhit
szerinte, hogy a felhasznéldk a tobbi felhasznaloban csomorlenek meg, mikdzben elmondasa

szerint a tinderez6k val6jaban az appban csalodnak, de 6k ezt nem latjak.

Elmondéasa szerint a Tinder azert is probalkozott tovabb 2012-t61 egészen 2016-ig befutni, mert
érezhetd volt a fogyasztok oldalar6l egy bizonyos igény a Tinder jellegli randizasi szolgaltatasok
irant. Mégis azt véli, hogy a Tindernek tovabbra sem célja az, hogy bizonyos pakapcsolati
normakat rank erdltessen, hanem az, hogy el6fizessiink az applikaciora. Mire hasznaljuk az appot,
mar a mi dolgunk, részletezi Bernschiitz. Szakértéként hozzatette, a Tinder egyeseknél ravilagit az
onbizalom hianyara, mig méasok az applikacié hasznalata kdzben jonnek ra, hogy nem is vagynak

aktudlis kapcsolatukra.

3.6.  Primer kutatasok 0sszefoglalasa
Kérdoives kutatdsom nem reprezentativ mivolta ellenére értékes eredményeket és betekintéseket
kaptam a magyar Z-generacios Tinder felhasznalok egy részének a szokésaiba, amit a felhasznal6i

¢s szakértdi mélyinterjuk még inkabb felértékeltek.
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A kérdéivembdl kideriilt, hogy a kitoltéimnek - feltételezéseimmel ellentétben, 6sszhangban a
szakirodalmi megallapitasaimmal — nem az egyéjszakas kalandok utani kutatas a legf6bb és
egyetlen Tinder hasznalati motivacidja, hanem elsGbbséget ¢lvez az online kapcsolatteremtés
ismeretlenekkel, az Onbizalom ndvelés, az unalomiizés, onmagunk szérakoztatdsa vagy a
kikapcsolddas és egyértelmiien hattérbe szorult a parkapcsolatok kialakitdsa irdnti igény is. Ezt a
szexualis partnerek szama és a kitoltok parkapcsolati statusza is alatamasztotta, mivel a kitoltok
majdnem 50%-anak csak 1 szexualis partnere volt az elmdlt 12 hénapban és a valaszoldk csak
szexualis partnereik 33%-aval akartak hosszitavu kapcsolatot kialakitani, illetve a vélaszolok
talnyomo6 tdbbsege alapbdl parkapcsolatban él mar. Utobbi meglepett, mivel sok kitolto
parkapcsolata ellenére hasznalta a Tindert, de nem megcsalas, hanem unalomiizés, vagy példaul
ismeretlenekkel vald online kapcsolatteremtés céljabol. Mégis, a kitoltok korében nincs nagy
elutasitottsaga az alkalmi szexnek, de ennek ellenére nem észlelhetd semmiféle ,, hiperszexualitds”
a valaszadodkban, mert atlagban csak 6,84%-nak sikerult 6sszehoznia szexudlis aktust a személyes
talalkozoja végén. Ez azzal is magyarazhatd, hogy a kitoltok nem nagyon szivesen szeretnek
talalkozni, mivel csak a match-ek 20,73%-a jutott el egy személyes talalkozoig. Applikacios
hasznalati szokésaikat tekintve a kitoltokben érzékelhet6 egy enyhe fiiggdség a Tinder irant, mivel
54%-uk hetente tébbszdr, minden nap vagy naponta tobbszoér hasznalja az appot és 45,3 szazalékuk
3, 4, 5 vagy ennél tobb éve hasznalja az alkalmazast. Mindez magyarazhat6 példaul a depresszid,
a szorongas vagy a blintudat jelenlétével egyesek €életében — ezek lekiizdésére hasznaljak vélhetden
egyes Kitolték a Tindert -, melyek nem meglepd kdvetkezményei a folyamatos online jelenlétnek
a Z-generaciosok korében ¢és a nemrég végbement, ¢s a most végbemend drasztikus
vilagtorténéseknek — COVID-19 pandémia, gazdasagi valsag, ukran-orosz haboru stb. (sajat

kutatas alapjan).

A mélyinterjuk felhasznaldi és szakértdi oldalrol is megerdsitették, de részben ellent is mondtak
a kérd6ives eredményeimnek. Az interjuk megerdsitették azt, hogy a Tinder hasznalati motivaciok
sokrétiibbek annal, hogy ,,hookup vagy parkapcsolat”. Ravilégitottak arra is, hogy vannak
egyesek, akik nem lelik 6romiket és céljukat az applikéacié hasznalataban, inkabb frusztracioként
élik meg azt. A felhasznal6i mélyinterjuk alanyaiban k6zds volt az, hogy mindegyikiknek
kiilonb6z6 hasznalati motivacioik voltak, de mégis volt valami konkrét céljuk az appal, legyen szé
akar egy parkapcsolat kialakitasarol, a baratkozasrol, vagy példaul unalomiizésrél. Ez a cél az

alkalmazas hasznalataval egyre inkabb korvonalazodott és a hosszatavu parkapcsolat kialakitasa
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felé modosult. Ezekbdl az interjukbdl az is kideriilt, hogy egyikiik sem azért tinderezett vagy
tinderezik elsésorban, hogy alkalmi kapcsolatokat Ilétesitsen. Az interjlialanyok egyarant
beszamoltak pozitiv és negativ tinderes élményeikr6l is. A pozitiv élmények kdzé tartozott az, hogy
egyesek sikeresen ratalaltak a szerelemre a Tindernek hala — Lili, Samu és Ramona -, mig masok
kellemes beszélgetéseket folytattak le online vagy élében ismertek meg szdmukra kedves
személyeket. Negativ élményként azt hangsulyoztdk ki, hogy tdbbszor voltak részesei a
ghostingnak, illetve az indokolatlan levalasztasoknak és az elhalt beszélgetéseknek. Ennek ellenére
tobbséguk nem érezte azt, hogy a Tindernek ne lett volna célja az, hogy megtaléljak parjukat, mivel
a legtobb esetben olyan felhasznalokkal alltak parba, akik megfeleltek izlésiknek. Majdnem
egyhangulag mondtak azt is a megkérdezettek, hogy a Tinder nagyban hozzajéarul a Z-generécidsok
elmaganyosodédsahoz, mivel a Tindernek kdszonhetden, véleményiik szerint, egyre kevesebben
kotelezddnek el. Mindegyik felhasznalé megerésitette azt is, hogy az applikaci6 ,, egyéjszakas”™
hirneve miatt nem voltak igazan nagy elvarasaik parkeresés terén, de ennek ellenére sem mondtak
le céljaikrol. Negativ tapasztalataikbol tanulva mindegyikiik megfogalmazott egy-egy javaslatot az
alkalmazas fejlesztéséhez pozitiv iranyban, amivel esetleg javitani lehetne a felhasznaloi élményt.
Ilyen javaslat volt példaul a hangiizenetek vagy az egyszer megtekinthetd képek integralasa az
iizenetkiildési lehetdségek kozé. A Tinder jovdjére nézve azt a prognozist adtak, hogy valdszinilileg
noni fog a Tinder szerepe a randizasban, igy a Z-generacio életében is, de lesznek egyesek, akik
elfordulnak egy-egy idére az alkalmazastol, mert nem lelik benne dromiiket, akarcsak Zsofi vagy

Natalia.

A szakért6ék arra jutottak, hogy a felgyorsult 21. szdzadban a Tinder Kivalé és gyors megoldast
nyujt a randizasra, de arra is neveli a Z-generacidsokat, hogy nem kell arra térekedniik egy
parkapcsolat megjavitasara, mivel lesz mas, akivel be tudjuk majd foltozni a hibakat. Nagy
energidkat sem kell befektetnitik a parkeresésbe, mivel csak egy swipe-ba keril az, ha szeretnénk
talalni valakit hosszatavra. Ennek ellenére az alkalmi kapcsolatok szama nem kezdett el néni a
Tinder felhasznalok kérében, amit Jambor Krisztian azzal magyarazott, hogy a felhasznalok nagy
része lusta ahhoz, hogy egyaltalan személyesen talalkozzon valakivel a Tinder-r61 akar egy kavéra,
nemhogy egy egyéjszakas kalandra. Ennek az is az eredménye, hogy egyre tobb Z-generacids
maganyosodik el, mert a végtelen lehetdségek adta dontésképtelenségben a zoomerek nem
kotelezddnek el senki mellett. Mindketten tigy gondoljak, hogy ezekre az a megoldas, ha minél

elébb visszatériink a személyes térbe, ott randizunk elsésorban — akar egy online match utan is
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minél elobb sort keritiink egy személyes randira -, mivel ezzel tudjuk kideriteni, hogy mire is
vagyunk igazan. Az online térben hamis idealizalasba kezdink a maésikrol, ami csalodasokhoz
vezethet és ezt kell elkerlnlink. Ezért is tartjak fontosnak az online randizasrol valé minél
hamarabbi edukéacidét, amivel megtanulhatjuk helyén kezelni a Tindert és az ehhez hasonld
applikaciokat. A rengeteg online randizasbol kovetkezd csalodéas ellenére azt gondoljak
mindketten, hogy a Tinder szerepe ndni fog a randizas terén a kdvetkezé években nem csak a Z-
generacid, de mindenki életében. Azt is lehetségesnek vélik, hogy sokan elfordulnak majd az
applikaciotol és egy idore visszatérnek a vald vilagban valod ismerkedéshez az Oket ért rengeteg

csalddas miatt — pl. ghosting, indokolatlan levalasztasok stb.
4. OSSZEFOGLALAS, KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

A tovabbiakban a hipotézisek igazsagtartalmat mutatom be a kutatas tapasztalatai alapjan.

Elso6 hipotézisem megcafolasra Keriilt mind a kvalitativ, mind a kvantitativ vizsgalatok
alapjan. Ezt el6szor a szakirodalom attekintése utan allapitottam meg és késébb az empirikus
kutatasaim utan, mivel mindkét esetben alatdmasztasra kerilt, hogy az egyéjszakas kalandok
keresése az utolso Tinder hasznalati motivaciok kdzé tartozik nem csak nemzetkdzi szinten, hanem
a megkerdezettjeim korében is. A mai Z-generaciosok elsésorban online csetelésre, unalomiizésre,
szorakozasra, Onbizalom novelésre, figyelemfelhivasra és esetleg idével parkapcsolat kialakitasara
is hasznaljak az appot, de elsdsorban semmiképpen sem alkalmik létesitésére. Ezt az a tény is
alatdmasztja, hogy a Tinder felhasznalok, igy a Z-generacids tinderezok tobbsége mar alapbol
parkapcsolatban van. Arr6l nem is beszélve, hogy a megkérdezettjeim nagyon Kis része hajlandé
¢lében taldlkozni a match-eivel €s ezen talalkozok még kisebb része végzodott szexualis aktussal.
Az a feltételezés, hogy a Tinder csak egy hookup applikacié csak egy prekoncepcidnak
bizonyosult, amit Ramoéna vagy Samu is megfogalmazott és valésziniileg a Tinder felhasznalok

negativ tapasztalatai terjesztettek el széles korokben.

A masodik hipotézisemet igaznak fogadtam el a kutatasi modszereim segitségével. A
szakirodalmi kutatasom alapjan a masodik szamu hipotézisem meg lett erdsitve, mivel lehetséges,
hogy a Tinder nem akar parkapcsolati formdkat vagy egyéjszakas kalandokat rderdltetni
felhasznaldira, de ezzel szemben igenis fliggdséget akar benniik kialakitani az applikacio irant a
folyamatos swipe-olassal. Ez meg is latszott az empirikus kérdéives kutatdsomban, mivel a kitoltok

54%-a hetente t6bbsz6r, minden nap vagy naponta t6bbszor hasznalja az appot és 45,3 szazalékuk
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3, 4, 5 vagy ennél tobb éve hasznalja az alkalmazast. Mindez magyarazhat6 példaul a depresszid,
a szorongas vagy a biintudat jelenlétével egyesek életében — ezek lekiizdésére hasznaljak vélhetéen
egyes kitoltok a Tindert -, melyek nem meglep6 kovetkezményei a folyamatos online jelenlétnek
a Z-generaciosok korében és a nemrég végbement, és a most végbemend drasztikus

vilagtorténéseknek — COVID-19 pandémia, gazdasagi valsag, ukran-orosz haboru stb.

A harmadik hipotézisemet is alatamasztottam a kutatasok altal osszegyiijtott adatokkal. A
kérddives, illetve a szakirodalmi kutatasombdl kideriilt, hogy a Tinder felhasznalok korében
elsObbséget élvez tobbek kozott az online kapcsolatteremtés, csetelés ismeretlenekkel, az
onbizalom novelés, az unalomiizés, onmaguk szorakoztatasa és egyértelmiien hattérbe szorult a
parkapcsolatok kialakitasa és az egyéjszakas kalandok létesitése iranti igény. Ezt a szexualis
partnerek szama ¢és a kitoltok parkapcsolati statusza is alatdmasztotta, mivel a kitdltok majdnem
50%-anak csak 1 szexuélis partnere volt az elmalt 12 honapban és a valaszolok csak szexualis
partnereik 33%-aval akartak hosszutava kapcsolatot kialakitani, illetve a valaszadok tulnyomé
tobbsége alapbol parkapcsolatban ¢l és 0k mind aktivan hasznaljak a Tindert. A mélyinterjuk
alanyai kozott is voltak olyanok, akik a parkapcsolat keresésen tul baratkozasra is hasznaltak az
appot. Ezeknek a sokrétli Z-generacios igényeknek préobal eleget tenni egyre inkabb a Tinder.

Emiatt is kezd a Tinder egyre inkdbb hasonlitani egy kézosségi platformra.

Lezarasként a kutatasi kérdésemre reflektalo kovetkeztetéseket és javaslatokat fejtem ki a

kutatés tapasztalatai alapjan.

Kutatasi kérdésemre egyértelmii valaszt kaptam, miszerint a Tindernek alapvetden célja, hogy
felhasznal6i megtalaljak azt, amit keresnek és nem akarja 6ket a hosszatava parkapcsolatok helyett
az alkalmi kapcsolatok létesitésére motivalni a profitmaximalizalas érdekében. A
profitmaximalizalasban az el6fizetési csomagok és a swipe funkcié altal generalt fligg6ség, illetve
megfelelési szorongas €s depresszio jatszik kulcsszerepet. Elizabeth Dorrance Hall Ph.D. és Dr.
Bernschiitz Maria generaciokutato szavai azonban tovabbra is azt erdsitik bennem, hogy a Tinder
multinacionalis véllalat 1évén valamit elhallgat el6liink és mindenképpen tovabb kell kutatnunk azt
a kérdest, hogy parkapcsolatok helyett inkabb az alkalmi randizés iranyéba tereli-e felhasznéldit a
profitmaximalizalas érdekében az app, mivel ahogy Jambor Krisztian szexualpszicholdgus is
mondta, igazabol csak mostantdl, az applikacié 12-13 éves piaci jelenléte utdn mérhetéek igazan

j6l a Tinder hatésai a tarsadalomra nézve. Fontos, hogy ezt a kérdést komolyan vegyuk, mert egy
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olyan generaciorol van sz, ami egyre maganyosabbnak érzi magat, és ha mégis igaz ez a
feltételezés, akkor minél hamarabb meg kell allitani ezt a véllalati térekvést a Tinder oldaléardl a Z-
generacid mentalis és tarsas kapcsolati egészségének megdrzése érdekében, nagyobb hangsulyt
fektetve a személyes talalkozok létrejottére az online tarskeresés soran; és itt nem a hookupokra

gondolok.

Szakdolgozatom érdekes és fontos témat vett celkeresztbe, ami rendkivil tag, akarcsak a Z-
generacio sokszinii ismerkedési igényei, amik egyértelmiien felszinre buktak a Tindernek
koszonhetéen. Kutatasomnak koszonhetéen rajottem, hogy a Z-generacio szélsOségessége ellenére
nem ¢l teljes egészében a végletek vilagaban, inkabb az atmenetet keresi. Mindez nem meglepo,
mivel az atmenetek vilagat éljuk. Analdg eés digitélis taldlkozik egyszerre és ez torténik a
kapcsolatok terén is. Ez tiikr6z6dik vissza a Z-generaciosok Tinder hasznalataban. A Tinderen
kaéborl6 fiatalok prébalnak megfelelni a maltnak, de kdzben rajonnek, hogy nem tudnak eleget
tenni azoknak, €s létrehoznak egy j normarendszert. Létrehoznak egy sokszinli skalat, akarcsak a
szexualis orientaciok soksziniiségét abrazold Kinsey-skalat, ami magéaban foglalja az 0sszes
lehetseéges kapcsolddasi format, ami egy heteronormativ, monogam kapcsolat és egy egyéjszakas
kaland kozott lehetséges. Ezzel egyiitt elszakadnak a Tinder hagyomanyos funkcioitél, avagy a
klasszikus tarskereséstdl ¢és mindezt olyan erdsen teszik, hogy rakényszeritenek egy
multinacionalis vallaltot, avagy a Tindert iizemeltet6 Match Group LLC-t, hogy alkalmazkodjon
igényeikhez és szolgalja azokat ki. Raveszik arra, hogy szinte online k6zdsségi térré alakitson egy
appot, ami mar nem csak a tarskeresésre jo, hanem a baratkozasra, vagy az Utitarskeresésre, de akar
ismeretlenekkel vald online csetelésre is. A Tinder pedig tokéletes eszkoz arra, hogy bemutassa
ennek a kdzosségnek a nagy tarsadalomformald erejét és felszinre hozz azt, hogy a mai fiatalok
készen &llnak a valtozasra még ugy is, hogy annak nincsenek biztos keretei. Bemutatja azt,
ugymond gorbe tikorkent, mik a Z-generacidsok elvarasai a randizastol és egy parkapcsolattol a
21. szézadban. A mai zoomerek batran elmeriilnek a bizonytalansagok altal atjart, de mégis jaratlan
aramlataiban, amik behal6zzak a 21. szdzad modern, dinamikus és folyton valtozé mindennapjait,
amiben csak egy a biztos: a valtozas. Itt felmerll azonban a kérdés, hogy a Tinder valoban készen

all erre a valtozasra?
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Mellékletek
l. sz. melléklet: A kérddiv teljes tartalma
., Kedves Tinderezd!

De Re A. Luigi vagyok, a Budapesti Metropolitan Egyetem Kommunikdcio és médiatudomany alapszakos, végzds
hallgatoja.

Kérddivemben korunk egyik legérdekfeszitébb témdjat szeretném felmérni, mégpedig a Z-generaciosok Tinder
hasznélati szokésait a randizas terén.

Kérlek, csak akkor téltsd ki a kérdoivet, ha 1995 és 2006 kézott sziilettél és hasznalod a Tinder tarskeresd applikaciot,
tehat nagykoru, Z-generacids, és jelenleg is aktiv Tinder felhasznal6 vagy.

A kérdoiv szexudalis szokasokra vonatkozo kérdéseket is tartalmaz.

A kitoltés teljes mértékben anonim és minddssze 5-10 percet vesz igénybe.

Kérlek, oszd meg a kérdoivet ismerdseiddel!
Koszénom, hogy kitéltéseddel hozzajarulsz a kutatasomhoz!”

e  Milyen gyakran hasznalod a Tindert?
o Ritk&bban, mint havonta

Havonta egyszer

Havonta tobbszor

Hetente egyszer

Hetente tobbszor

Minden nap
o Naponta tébbszor

e Hany éve hasznalod a Tindert?

o O O O O

o 1
o 2
o 3
o 4

o 5vagy tobb
e A Tinderen megismert felhasznalok hany szazalékaval talalkoztal személyesen?
o Szdmmal megadhat6 szabad vélasz szazalékban kifejezve
e A Tinderen megismert felhasznalok hany szazalékaval létesitettél szexualis kapcsolatot?
o Sz&mmal megadhat6 szabad vélasz szazalékban kifejezve
e Most a Tinder hasznalatara vonatkozd allitdsokat olvashatsz. Kérek, déntsd el, hogy mennyire értesz egyet az
allitdsokkal. 1 = Egyaltalan nem értek egyet; 7 = Teljesen egyetértek
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Tinder haszndlati
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e Tinder hasznalattal kapcsolatos kérdések kovetkeznek. Valaszolj az 5 fokt skala segitségével a kérdésekre.
1 — Soha; 2 — Ritkan; 3 — Néha; 4 — Gyakran; 5 — Mindig

Milyen gyvakran_?/Gyakorisag
gondoltil a Tinder-re?
fordult eld, hogy tiibb idét Tindereztél, mint ahogy azt
eltervezted?
lettél ideges, amikor megakadilyoztak a
Tinderezésben?
élvezett elsébbséget a Tinderezés a szabadidés
tevékenységekkel szemben?
tindereztél azért, hogy csikkentsed a depressziod,
szorongasod, biintudatod?
probaltad csikkenteni a Tinderezési idédet?
proéb:ltad teljesen mellézni a Tinder hasznalatat?
proébaltil tarsat keresni a Tinder segitsége nélkiil?

QoI C | C |0 QO
o](e][o] ol ol Hel ol o] (N
CIOI0|C | C|0O]| QO
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e  Hany szexualis partnered volt az elmdlt 12 hénapban?
o 0

1

2

3

4

5-6

7-9

10-19
o 20 vagy tobb

e Hany szexualis partnered volt, akivel tényleg csak egyszer létesitettél szexualis kapcsolatot?
o O

1

2

3

4

5-6

7-9

10-19

20 vagy tobb

O O O O O O O

O O O O O O O O
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e Hany szexualis partnered volt, akikkel nem akartal hosszutavi kapcsolatot kialakitani?
o 0
1

3
4
5-6
7-9
10-19
o 20 vagy tobb

e  Mennyire értesz egyet a kovetkezd allitasokkal?

1 = Egyaltalan nem értek egyet; 7 = Teljesen egyetértek

O O O O O O O

Alltds/Egyetértés

mértilke 1 2 3 4 5 6 7
Szexudilis érintkezni
szerelem nélkiili is [o] O O o [o] Lo ] O
lehet
Lehetségesnek tartom,
hogy kiilinbdézé
emberekkel folytatott o o o o o o o

szexuilis ,,alkalmi™
érintkezések Gromot
okozhatnak szimomra.

Amig nem tudom
biztosra, hogy valakivel
hosszhitivia, komoly
kapcsolatot fogok O (o] (o] (o] O O (o]
létesiteni, addig nem
akarok senkivel
szexudlisan érintkezni.

e  Milyen gyakran képzel6dsz arrdl a hétk6znapok soran, hogy olyannal 1étesitesz szexualis
kapcsolatot, akivel éppen csak taldlkoztal?
o soha

o nagyon ritkan
o két-haromhavonta
o havonta
o kéthetente
o hetente
o heti tébb alkalommal
o majdnem minden nap
o naponta legaldbb egyszer
e Nemed
o NO6
o Feérfi
e Eletkorod
o 18-23
o 24-27
e Csaladi allapotod
o Egyedulallé
o Parkapcsolatban vagyok
o Hazas
o Elvalt
o Ozvegy
o Egyéb

e  Szexualis orientaciéd

o Heteroszexualis
Homoszexualis
Biszexualis
Egyéb

o O O
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e Lakébhelyed
o Fovaros

o Véarmegyeszékhely

o Varos (5000 f6 folotti lakos)

o Kobzség (1000-5000 f6 kozotti lakos)
o Falu (1000 {6 alatti)

o Egyéb

e Legmagasabb iskolai végzettség

o Altalanos iskola (nyolc osztaly)
Szakmunkas bizonyitvany
Erettségi
BA/BSc diploma
MA/MSc diploma
Doktori fokozat (PhD diploma)
OKJ-s képzés
Egyéb

O O O O O O O

Kérlek szépen, kiildd be a kérddivet a ,, KULDES/SUBMIT” gomb megnyomdsdval! Készonom szépen a kitoltésedet!

sz. melléklet: Tinder felhasznal6i mélyinterji kérdések
Mi motivalt arra, hogy hasznald a Tindert a tarskereséshez?
Hogyan valtozott meg szdmodra az alkalmazas hasznalata az id6 mulasaval?
Melyek voltak a legpozitivabb és legnegativabb élményeid a Tinder alkalmazassal kapcsolatban?
Ugy érzed/érezted, hogy a Tindernek célja/célja volt, hogy megtalald azt, amit keresel/kerestél, vagy rad
akar/akart er6ltetni egy bizonyos célt?
Neked milyen elvarasaid vannak a parkapcsolatokkal és a tarskereséssel kapcsolatban. Hogyan
tiikr6z6dik/tiikkr6z6dott ez a Tinder hasznalatodban?
Szerinted a Tinder hasznalata milyen hatassal van a Z-generacio6 parkapcsolati és tarsadalmi dinamikajara?
Hogyan latod a Tinder szerepét az elk6vetkezend6 5-10 évben a Z-generacio életében?
Varsz-e valamilyen véltozast vagy fejlédést az alkalmazas hasznalataval kapcsolatban?

sz. melléklet: Szakértoi mélyinterju kérdések
Mi motivalja arra a Z-generaciosokat, hogy a Tinder alkalmazast hasznaljak tarskeresésre?
On szerint milyen tirsadalmi és kulturalis tényezSk befolyasoljak a Z-generacio Tinder hasznalati szokasait?
Van-e kiillénbség a Tinder hasznalatban a Z-generacid és az el6z6 generaciok ko6zott?
On szerint milyen elvarasai vannak a Z-generacionak a parkapcsolatokkal és a tarskereséssel kapcsolatban?
Hogyan tiikr6z6dik ez a Tinder hasznalatiban?
On szerint a Tinder hasznalata milyen hatdssal van a Z-generacié parkapcsolati és ismerkedési
dinamikéjara?
On egyetért azzal az allitassal, hogy nem a Tinder befolyasolja a Z-generaciosok tarskeresési normait,
hanem a Z-generacios felhasznaldk formaljak a Tindert, annak funkcioit és kialakitasat?
Hogyan latja a Tinder szerepét az elkovetkezendé 5-10 évben a Z-generacio életében?
Vér-¢ valamilyen valtozast vagy fejlédést az alkalmazas hasznélataval kapcsolatban fejleszt6i oldalrdl?
Hogyan kellene alkalmazkodnia a Tindernek a jelenlegi Z-generacios randizasi szokasokhoz?
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