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BEVEZETES

A vilagon a juhdlloméany nagysaga 1 milliard egyedre tehetd. A juhtenyésztés esetében foként
a legeltetéses tartas jellemzo, mert a vilagon 752 millio hektar feltétlen és 160 millio hektar
egyéb legeld taldlhato (JAVOR, 2022c). A juhoknal szamos fajta van, melyek eltéré
hasznositasi irdnnyal rendelkeznek, a juhok segitségével olyan legeldteriileteket tudunk
hasznositani, amelyeket mas allatfajokkal nem lehetne legeltetni, vagy mas mezOgazdasagi

tevékenységre nem alkalmasak (SZEKELYHIDI, 2017).

A vilag juhdllomanya kiilonb6z6 okok miatt szinte megegyezik a szarvasmarha alloménnyal,
ugyanis nincsenek olyan vallasok, melyek tiltjak a juhhus fogyasztasat, szamos hasznositasi
iranyzat van, és a juh jo1 alkalmazkodik a kiilonb6z6 éghajlati adottsagu teriiletekhez, valamint

mas fajba tartozo allatokkal is egyiitt tarthato (SAMBRAUS, 2001).

A juhtenyésztés nagysaga a legtobb orszagban csokkend tendenciat mutat, mint pl. Csehorszag,
Franciaorszag, Hollandia, Lengyelorszag, Németorszag, Spanyolorszag és Szlovakia. Bizonyos
orszagokban, mint pl. Egyesiilt Kiradlysag stagnal, Romdanidban viszont kisebb mértéki

novekedés figyelhetd meg (JAVOR, 2022¢).

Hazank juhallomanyanak nagysaga csokkend tendenciat mutat (1. dbra), ugyanis az 1960-as
évek ota 2,25 millio egyedr6l 2022-re kb. 870 ezer egyedre csokkent, ennek hatterében az is
allhat, hogy cs6kken a juhaszok szama, esetiikben ugyanis eloregedés figyelheté meg. Tovabba
még az is oka lehet az allomanycsokkenésnek, hogy a hozamok rendkiviil alacsonyak, és

emelkedett a takarmany, valamint a munkaerd koltsége (JAVOR, 2022a).

A hazai juhdlloméany csupdn néhany szazalékat fejik, amelynek a kdvetkezOk lehetnek az okai:
agazat elaprozodasa, munkaer6hidny, valamint a fejogép jelentds beruhazasigénnyel
rendelkezik, ami nem éri meg (KUKOVICS et al., 2009a). Magyarorszag juhtejtermelésének
csucspontja az 1970- es években volt (DOMONKOS — GREINER, 2009).

A tehéntejen kiviil a bivaly-, a juh-, valamint a kecsketej is jelentds szerepet jatszik a human
¢lelmiszerellatasban (2. abra). Az EU juhtejtermelésében az utobbi iddben novekedés
kovetkezett be. A juhtejbdl késziilt termékek kétharmadat tizemekben, egyharmadat pedig
haznal dolgozzak fel (KUKOVICS et al., 2009a).
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1. dbra: Hazank juhallomanyanak alakulasa (1960-2022)
Forras: KSH, (Sajat szerkesztés)(2023)
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2. abra: A vilag juhtejtermelésének osszetétele
Forras: SURANYI, (Sajdt szerkesztés)(2015)

A vildgon termelt tej felét Azsidban, 31%-at Eurdpaban, 18,71%-4t Afrikaban, és csupan 0,39
%-4t Amerikaban termelik (3. abra)(SURANYT, 2015). A juhtej-termelésnél is vannak Kisebb
visszaesések, de vilagszinten ndvekedés figyelhetd meg, az éves juhtej-termelés 10 milli6 tonna
koril alakul. A juhtejtermelés ezekben az orszagokban a legjelentésebb: Kina, Torokorszag,
valamint Gorogorszag (HORVATH — KOMAREK, 2016). Magyarorszigon jelenleg az
anyajuhallomany kb. 2-3 %-at fejik, feldolgozéasat csak kdzepes és kisméretli lizemekben
végzik, melyek értékesitésével jelentds bevételhez lehet hozzajutni, de a feldolgozas rendkiviil
koltségigényes (MAL,2016). A beldle késziilt termékek nagy részét exportaljak, ugyanis a
hazai fogyasztasunk, a juhhiisfogyasztasunkhoz hasonldoan meglehetdsen kicsi (KUKOVICS —



JAVOR, 2009). A hazai lakossag tejsziikségletét 99,4%-ban a tehéntej, 0,6%-ban pedig a
kiskérddzok teje fedezi (FENYVESSY, 2009). A termelt juhtej mennyisége 1,5 millio liter volt
2022-ben (4. abra).
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3. ébra: A vilag tejtermelésének megoszlasa
Forras: SURANYI (Sajat szerkesztés), (2015)
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4. dbra: Hazank juhtejtermelésének valtozasa
Forras: KSH, (Sajat szerkesztés)(2015)



1. TEMAFELVETES

Az egészséges baranyok nevelése kulcsfontossag egy sikeres juhaszatban. Ennek alapja az,
hogy a baranyok sziiletésiiket kovetéen minél hamarabb megfeleld mindségii kolosztrumhoz,
vagyis focstejhez (Focstej: Az emlbsallatok ,,eléteje”, ami az ellést koveté néhany napban
termelddik, ez a tej az ujszilott allatok szdmara nélkiilozhetetlen anyagokat tartalmaz,
rendkiviil gazdag vitaminokban, asvanyi anyagokban és immunglobulinokban.) jussanak. A
focste] mindségét azonban szamos paraméter meghatarozza, fontos, hogy a BRIX %
(vizoldhat6 széarazanyagtartalom) minél magasabb legyen, ugyanis akkor a kolosztrum tobb
immunglobulint tartalmaz, ami rendkiviil 1ényeges a baranyok immunitasanak kialakitasaban.
Ezen kivil még mértik a zsir-, s6-, fehérje-, és laktoz, valamint a zsirmentes
szarazanyagtartalmat (SNF%), a tejben pedig a szomatikus sejtszamot is mértiik, amely
paraméterek szintén fontosak az Gjsziilott allatok szamara. Fontosnak tartottuk, hogy a focstej,

és a tej Osszetételének valtozasat is vizsgaljuk.

A juhtej rendkiviil egészséges, mivel sok zsirt, és fehérjét tartalmaz, ezért nd a kereslet a beldle
késziilt termékek irant, ennek koszonhetden jo aron értékesithetok. A termék eldallitas miatt
azonban fontos, hogy minél tobbet tudjunk a kolosztrum, és a tej Osszetételérdl

(SZEKELYHIDI, 2017).

A juhtej kedvezé élettani hatasai kozé tartozik az immunerésité-, és a rakellenes hatas (JAVOR,
2014). A juhtej kedvez6 Osszetétele miatt a vilag szamos részén kedvelt élelmiszer, foként
azokban az orszagokban népszerii, ahol kedvezdek a kornyezeti feltételek a juhtenyésztés
szamara, illetve szerepel az adott orszadg kulturajaban, hagyomanyaiban. Jobb beltartalmi

értékeit az is bizonyitja, hogy kedvezé a sajtkihozatala (CSANADI et al, 2006).

A juhtej ugyan beltartalmi tulajdonsagaiban jobb, mint a tehéntej, de higiéniajaban rosszabb,

mert joval magasabb a csiraszama, és a szomatikus sejtszama (CSANADI et al, 2001).

Hazankban a juhtej mennyiségének noveléséhez, intenziv technologia alkalmazasa lenne

sziikséges, ugyanis ekkor tudjuk elérni, hogy termelésiink gazdasidgos legyen (MADAI, 1999).



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1 A juhok szdrmazasa, domesztikacidja

A hézi juhot (Ovis aries) kb. 11 ezer évvel ezelétt haziasitottak Délnyugat-Azsidban.
A juhok héziasitasardl nincsenek pontos feljegyzések, de feltételezések szerint az alabbiakat
tartjak az dsének: az eurdpai és az azsiai vadjuhot, valamint ennek 34 kiilonboz6 alfajat pl. az
argalit, a muflont, az urialt, valamint a keleti vadjuhot (GERE, 2004, MUCSI, 2010).
Vilagfajtak azonban nem tudtak kialakulni, mint a tejelé szarvasmarha esetében, ugyanis a
juhok rendkiviill nehezen akklimatizalodnak, mivel esetilkben foként szabadtartast
alkalmaznak, igy a kiilonboz6 fajték eltérd kornyezeti feltételek mellett nem valtak be (JAVOR,
2022a).

11 ezer éves leletek alapjan megallapitottak, hogy valdsziniileg a juh- €és a kecske lehettek az
elsd hazi allatok. A Karpat-medencében a juh nem 6shonos, csak késdbb keriilt erre a teriiletre

(SURANYI, 2015).

A haziasitas elsddleges okanak a hustermeld képességet tartjak, masodlagos ok a gerezna
termelés lehetett, ugyanis ekkor még csak a szoros fajtak voltak tenyésztésben, a gyapjas fajtak
csak késobb alakultak ki mutacio hatdsara i.e. 6000 koriil, a mai Iran teriiletén (GERE, 2004).
A domesztikacido hatdsara az alabbi valtozasok kovetkeztek be a juhok testalakulasdban:
A zsigeri szervek megnagyobbodtak, ezenkiviil az emésztocsd is nagyobb lrtartalmu illetve
hosszabb lett, ezaltal jobb lett a takarmanyfelvevo és takarmanyértékesité képessége is (HORN
et al., 2000).

A vadon €16 juhokra rovid torzs, hosszl lab, szilard izomzat és finom csontozat jellemzd. Ezzel
szemben hazi juhok esetében a testalakulasa a kdvetkezékben nyilvanul meg: megnytlt torzs,
dongasodott mellkas, a csontozat és az izomzat kevésbé szilard, de joval tomegesebb (5. abra),

mint a vadjuhoknal (MUCSI, 2010).

A haziasitas hatasara a juhok kiiltakardjaban is jelentds valtozasok kovetkeztek be, ugyanis a
vadas rétes szin eltiint, megjelent a fehér, fekete, a barna és a tarka szinez6dés. A szarvalakulas
is jelentdsen megvaltozott, kialakult a csigéds, pddrott, a lant és a sarld alaku szarv is (GERE,
2004).
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5. dbra: A juhok testalakuldsanak valtozasa a domesztikacio soran
Forras: (Internet 1)

2.2. A tejmirigy
A tejmirigy az emldsallatokra jellemz6 modosult verejtékmirigy, ami az utdodok sziiletése utan
tejet termel, ami azok kizardlagos taplaléka. Juhok esetében két togyfelbdl all, ami mindkét
oldalon 1-1 t6gybimboval (6. abra) rendelkezik. A bor alatti kotészoveti réteg fliggeszti fel,

finom bor €s szOr boritja, a tdgybimbd szortelen.

A tej a mirigyes allomanyban 1évo tejképzo sejtekben képzdodik, ezek a sejtek az oldalhartyan
egymashoz kozel helyezkednek el és mirigyvégkamrat hoznak 1étre, ezeket a végkamrakat
verd- €s vivoerek, nyirokerek, idegfonatok €s kosarsejtek veszik korbe, az alveolusok szolofiirt
szerlien Osszekapcsolodva lebenykéket alkotnak, ezeknek a mirigyvégkamraknak vékony
kivezetd nyilasa van, ami folyamatosan bdviilve tejcsatornakat, tejobloket, majd tégymedencét
hoznak létre, ezt kdvetden a tdgymedence Osszesziikiilve tdgybimbo medencét hoz 1étre, ennek
végén rovid bimbdcsatorna van, amin keresztiil a tej kidramolhat a t6gybdl, a bimbdcsatorna

korkoros zardizma gatolja meg a tejcsepegést (SZAKALY — OBERT, 1997).



A tej képzodése:

Az emlbsallatok tejtermelése szoros kapcsolatban van az ivarszervek mikodésével,
hormontermelésével, az agyalapi mirigy altal termelt prolaktin hatasara valasztodik Ki a
tejtermeld sejtekben, az alveolusokban gytilik 0ssze, és a vér altal szallitott anyagokbdl jon
létre. Egy liter tej termelése soran 300-500 liter vér aramlik at a t6gyon (SZAKALY — OBERT,
1997).

A tej leadasa:

Az a folyamat, amely sordn a tej a tejmedencébe, a tégybimboba, és a kiilvilagba jut, a
tejképzddés folyamatosan zajlik, mig a tejleadas csak idészakosan megy végbe, valamilyen
inger hatasara (szopas, fejés) megindul az oxitocin termelddése, amely 45 masodpercen beliil
kifejti hatasat, és megindul a tejelvalasztds, ugyanis az oxitocin hatisara Osszehtizodik a
togyben a simaizomszovet, €s a kosarsejtek is Osszehuzodnak, a tégybimbd zardizomzata
elernyed, és szivas, vagy nyomas hatasara a tej kiaramlik a t6gyb6l (SZAKALY — OBERT,
1997).
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6. abra: A juhok tégyének felépitése
Forras: (Internet2)



2.3 Gyakoribb betegségek

Togygyulladasok

Mastitis (t6gygyulladas) a tejképzdszerv, a raktarozo szervek, valamint a tejmirigy gyulladasa.
Kiilonboz6 fakultativ korokozd baktériumok vagy gombak okozzak (Staphylococcusok,
Pasteurelldk, Clostridiomok). Ezek lehetnek olyan korokozok is, amelyek a tejutakban élnek,
¢s olyanok is, amelyek a nem higiénikus fejés soran jutnak be a tejutakba. A betegséget tovabba
még az is okozhatja anyajuhoknal, ha a tégy bére vagy a tégybimbo sériil, vagy ha fokozott

igénybevétel éri a tégyet (fejés, idegen baranyok).
Tiinetei:

» az allat beteg, lazas, bagyadt, sokat fekszik, étvagytalan, sok vizet iszik
» légzése gyorsabba valik, és feliiletes lesz, valamint szivverése is gyorsul

» atdgy akar tobbszorosére is duzzadhat, kipirul, kékesvoros, vagy lilaspiros lesz.
Parenchimas togygyulladas:
Staphylococcus aureus okozza és mindkét tégyfelet megbetegiti

A tej mindsitése soran a Staphylococcus jelenlétének mennyiségének meghatarozasa alapjan
allapitjdk meg a tej] mindségét. Sulyos esetekben 1-2 nap alatt elhullast okozhat.
Okai: foleg nagytejii allatok esetében alakul ki, fejés, vagy idegen baranyok miatt. A
tartastechnolédgiai, illetve takarmanyozasi hibak nagyban befolydsoljak a betegség
megjelenését, lefolyésat.
Enyhe esetben megvaltozik a tej szine és szaga, stlyosabb esetben elapasztas, talyogok
kialakulasa, elhullas kovetkezhet be, a tej pelyhessé, sargas-zoldessé, biizossé valhat, és
nyalkadarabkak is megjelenhetnek benne, voOrdses szinli vagy akéar vizszerli is lehet.

Terjedése: kozvetlen érintkezés, fejés, barany, vagy tej Gtjan (BOO, 2003).

Tiinetei: sokszor a barany hivja fel a figyelmet a betegségre sirasaval, és azzal, hogy mas
anyakat keres, a togy, vagy tégyfél duzzanata figyelhetd meg, bére kipirul, feszes és meleg lesz

(HARASZTI - ZOLDAG, 1993).

Kezelés:

> beteg allatok kiilon fejése, antibiotikum+ gyulladascsokkentd, intramammalis kezelés



» Beteg anyak baranyainak kiilon taplalasa, hogy ne terjesszék tovabb a betegséget
» Megel6zése: J6 tartastechnologiai koriilmények biztositasa, megfeleld takarmanyozas,

valamint fejés esetén fontos, hogy vigyazzunk a tdgy higiéniajara (KLEH, 2021).

Clostridium perfringens:

A tégygyulladasnak ez a tipusa elhalasos jellegli, sulyos tiineteket okoz. A togy rendkiviil
meleg, fajdalmas, sercegd tapintast, beldle blizos véres valadék iiriil, ha késon észleljiik a
tiineteket, akkor az éllatnal akar vérfertdz¢€s is kialakulhat, és az allat el is pusztulhat rovid idén

beliil, azonban ha a tiineteket idSben felismerjiik, a tgy akkor is elhal (BOO, 2003).
Védekezés

A tiinetek felismerése utan a beteg allatot el kell kiiloniteni, a tejét kiilon kell fejni, és meg kell
semmisiteni, illetve naponta tiszta szalmaval érdemes az allatok ala aljazni, és antibiotikummal

kezelni (BOO, 2003).
Pasteurellak okozta tégygyulladas

A nagyobb juh- és kecske tenyészetekben fordul el6 gyakran. Az allomanyban altalaban néhany
egyed betegszik meg, de akar tomeges is lehet. Leggyakrabban az egyik togyfélre terjed ki, a
beteg allat gyorsan elapaszt, nem okoz elhullast, a betegség megsziinése utan a togyfél a

kovetkezo laktacioban megfelelden mikodik.

Kialakulasa: A betegség leggyakrabban tgy alakul ki, hogy a barany nyalkahartyaja
baktériumokkal fertdzott, és szopaskor a baktérium bejut a tégybe, karositva ezzel a
togyparenchimat. A baktérium szaporodni kezd, és leukotoxint termel. Ezaltal az anyajuhnak

kevés lesz a teje, ezért a barany idegen anyakat kezd szopni, ezzel tovabbterjesztve a betegséget.

Tiinetek: A betegség soran az egyik tOgyfél gyulladasa figyelheté meg, a togyfél
megnagyobbodik, bore pedig kékeslila lesz. A tej savoszerivé valik, benne fibrinszalak

jelennek meg.
Megel6ézhet a betegség a baranyok Pasteurella elleni kezelésével.

Gyogykezelése: antibiotikummal (FODOR — VARGA, 2006).



2.4 Az anyajuhok értékméré tulajdonsagai

2.4.1 A juhok tejtermelé képessége
Tejtermelésre a vildigon nem csak kifejezetten tejeld fajtdkat haszndlnak, hanem az adott
orszagban gyakran tenyésztett fajtdkat, példaul hazankban gyakran a merinokat fejték,
Szlovakidban a cigdjak fejése jellemzd, mig Romanidban az figyelhetd meg, hogy szinte

minden fajtat fejnek (KUKOVICS, 2022).

A juhok esetében a tejtermeld képess€ég minden tipusban €s hasznositasi iranyban rendkiviil
fontos, ugyanis a baranynevelésnél nagy jelentdsége van. Ugyanakkor a tejtermeld képesség
minden fajtanal és egyednél eltéré mértékii. Azonban az is megfigyelhetd, hogy az importalt
tejeld fajtak esetében a hazai dlloméanyokban a tejtermelés nagysaga joval kisebb, mint a fajta

szarmazési helyén (JAVOR, 2022b).

Tejtermeld képesség esetében a mennyiségi tulajdonsdgokon kiviil a mindségi paraméterek is
rendkiviil fontosak. Mindségi paraméterekhez az asvanyi anyag, zsir-, fehérje-, cukor-, illetve

a vitamintartalom tartozik (JAVOR, 2006).

A mennyiségi tulajdonsagok h? értéke kicsi, ezért gyengén 6roklédnek, mig a mindségi
tulajdonsagok h? értéke magas, igy ezek a tulajdonsagok jol 6roklédnek (JAVOR, 2014,
MUCSI, 1997).

Ertékmérok a tejtermelés esetén

laktacids termelés,

napi tejtermelés,

laktacios hossz: szoptatasi+ fejési ido,

perzisztencia: a tejtermelés kiegyenstlyozottsaga,
tejosszetétel, togy kiilleme (mirigyessége, izmoltsag),
tégy alakja,

tédgyérzékenység,

YV V. V V V V V V

fejési sebesség

A laktéacid hosszanal eltérd a tenyészcél a kiilonbozd tipust fajtak esetében. Primitiv fajtaknal
az anyajuhok tejtermelésének a baranyok igényeihez kell igazodnia, régebben a baranyokat
késobb valasztottak, igy még a baranyok valasztasa utan is lehetdség volt a juhok fejésére,

ugyanis nem volt cél a laktacié hosszanak roviditése sem (80-120 g sulygyarapodas).
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Husfajtak, szapora fajtak a tejtermelésnek és a baranyok altal kiszopott tej mennyiségének a
baranyok igényeihez kell igazodnia, a laktacié lehetdleg a valasztasig tartson, €s utdna az anyak
minél hamarabb apasszanak el, valasztas kb. 40-80 napos korban, 1-2 liter/nap, ikerbaranyok

esetén akar napi 3-4 liter tejre is sziikség lenne.

Tejelo fajtak esetében pedig az a cél, hogy az egyedek minél tovabb legyenek képesek
kiegyenlitetten termelni, igy az a cél, hogy a laktaciot 200-300 napra is megnyujtsuk (JAVOR,
2022b).

Tejmennyiség: 0,2-0,3 h? érték, tejzsir a takarmannyal nagymértékben valtozik, tejfehérije,

tejcukor: 0,4-0,6 h? érték (JAVOR, 2022b).

A juhok tejtermelése a harmadik €s a hatodik laktacid kozott a legmagasabb, illetve ikerellés
esetén az anyajuhok tobb tejet termelnek €s a laktacio is hosszabb lesz. A laktaciot tovabba még
az 1s hosszabba teszi, ha ndé a fejések gyakorisaga, ¢és jobb lesz a tipanyagellatas

(SZEKELYHIDI, 2017).

A tejtermelést és a fejést befolyasolo anatomia-élettani tényezok:
» Toégy
» aranyossaga
> fiiggesztése
» mirigyes allomany és tdgymedence aranya (mérete)
» erekkel, idegekkel valo ellatottsaga
» Toégybimbé
> mérete
alakja
elhelyezkedése
bimbdémedence mérete, bimbonyak
bimbodnyilas
fattyabimbok
idegélettani és hormonalis hatasok
hormonok mennyisége
receptorok szama és aktivitasa

feltételes reflex kialakulasat befolyasolé tényezk (SZABO et al., 2013).

V VV VYV V V VYV V V
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A laktéaciot befolyasolja a szezondlis tenyésztés, de ennek elkeriilése érdekében valtoztathatjuk

a vilagos orak szamat, valamint a hormonkezeléseket, és szelekcidt alkalmazhatunk.

2.4.2. Baranynevel6 képesség

Anyajuhok esetében fontos a baranyneveld képesség, ez azonban nem csak az anyak
viselkedésében nyilvanul meg, hanem az 4ltala termelt tej mennyiségében is, ugyanis a sziiletés
utani néhany hétben a baranyok kizarolagos taplaléka a tej, ha a barany sziiletését kovetd elsod
néhany oOraban nem jut megfeleldé mennyiségii és mindségli kolosztrumhoz, akkor az
immunhidnyos allapot kialakulasdhoz vezethet, aminek kovetkeztében sokkal fogékonyabb lesz

a kiilonboz6 betegségekkel szemben (SARLOS, 2006).

2.5 A juhtej beltartalmi osszetétele, minoségét meghatarozo paraméterek
A juhtej érzékszervi tulajdonsagai: A juhok teje csontfehér szinti, vékonyabb rétegben

kékesfehér szinii, szagtalan, kellemes illata (higiénikus koriilmények kozott)(BOO, 2003).
A juhtej osszetétele:

» Szarazanyag: 18,3-19,2 %
> Fehérje: 6 %
» Kazein: 5%
» Albumin+globulin: 1 %
» Zsir: 4-6 %
» Tejcukor: 4-5 %
> Hamu: 0,8-0,9% (BOO, 2003, JAVOR, 2022b).

A juhtej 6sszetevdi koziil leginkabb a zsirtartalmat tudjuk befolyasolni, ugyanis a tartasi- €s
takarmanyozasi koriilmények meghatdrozzdk a mennyiségét, a fehérje mennyisége szintén
befolyasolhato, ugyanakkor a lakt6z tartalom valtoztathato legkisebb mértékben (KUKOVICS
et al, 2009b).

A juhtejben kedvezd a Ca:P és a Na:K arany. A juhtej kivaldéan alkalmas Ca gazdag étrend
megvalésitasahoz, valamint rendkiviil gazdag B1, Bz, Bz, C és A vitaminban (RIGO, 2009).

A juhok teje sokkal koncentraltabb, mint a szarvasmarhdk teje, ugyanis nagyobb mennyiségben

tartalmaz A és D-vitamint, valamint rovid szénlancu zsirsavakat, ugyanakkor 15 %-Kkal
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kevesebb koleszterin talilhatd meg benne, mint a tehéntejben (BOO, 2003). A juhtej
energiatartalma a tehén- és kecsketejhez viszonyitva elég magas (CSAPONE KISS et al., 2009).

A juhtej kedvez6bb zsirsavosszetétellel rendelkezik, mint a tehén- vagy kecsketej. Ezenkiviil a
juh-és kecsketej jelentds mennyiségii savofehérjét tartalmaz, melyeknek 10 %-a lizin, ami
nélkiilozhetetlen a fejlodo szervezet szamara, €s a benne talalhato fehérjék jobban emészthetok.

A tejfehérje biologiai értéke a tojasfehérje bioldgiai értékét kdveti (FENYVESSY, 2009).
A juhtej osszetételét szamos tényezo befolyasolja, melyek a kovetkezok lehetnek:

fajta, genotipus
az egyed kora
ellések szama
testtomeg

betegségek

>

>

>

>

>

» tartasi, takarmanyozasi feltételek
» biologiai allapot

» laktaciok szama, a laktacio stadiuma
» baranyok szama

» egyedek kozotti eltérések

>

napszak (reggeli és esti oraban is mas) (BOO, 2003, SZEKELYHIDI, 2017).

A juhtej rendkiviil koncentralt, mivel 20% szarazanyagot tartalmaz, bardnyok esetében az

elfogyasztott tej szarazanyagtartalmaval egyenld a napi testtomeg-gyarapodas (GERE, 2004).

A tejtermelést az anyajuhokndl a Dbefejések alapjan  tudjuk  megvizsgalni
periodikusan 14-28 naponként ismétlodo fejés, mely soran a Kifejt tej mennyiségét egyedenként
mérik, és ennek eredményét (ml, g) rogzitik, a befejést a barany valasztasatol, elapasztasig
végzik. Legalabb két befejés sordn termelt tej mennyiségének atlaga alapjan hatdrozzék meg a

laktacios tejtermelést (MUCSI, 1997).

A juhtej minéségét meghatarozo tényezok:

A feldolgozas esetén kotelez6 meghatarozni a teljes baktérium szamot, a pH-t vagy a savfokot,
illetve a fagyaspontot (KUKOVICS et al., 2009b).
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Baktériumszam nyers tejbdl késziilt tejtermék esetén: 500 ezer /cm3
Baktériumszam pasztorozott tejbdl késziilt tejtermék esetén: 1,5 millio/cm3
pH 6,45<pH<6,85

Savfok SH° 6,5-9

Zsirmentes szarazanyag 10,89-11,97%

YV V. V V V V

Fagyaspont: max.-0,540°C

A laktacio elérehaladtaval a tejben nd a zsir, a fehérje és a kazein mennyisége, a kezdeti
mennyiséghez viszonyitva. Ha magas a szomatikus sejtszam, akkor csokken benne a tejzsir és
a kazein, ugyanakkor a savofehérjék nagyobb mennyiségben lesznek jelen. A laktacid késébbi
stadiumaiban magasabb fehérje-, €s zsirtartalmat figyelhetiink meg, ugyanakkor a laktoz
tartalomban csokkenés figyelhetd meg (SZEKELYHIDI, 2017). A laktacié elérehaladtaval a
baktériumszamban €s a szomatikus sejtszamban is novekedés figyelheté meg (KUKOVICS et

al., 2009b). Sajtgyartasnal elonydsebb a magasabb fehérjetartalom (MUCSI, 1997).

A szomatikus sejtszam ¢és a laktoz kozott negativ korrelacio figyelheté meg (CSANADI et al.,
2001). A szomatikus sejtszam értékébol kovetkeztethetiink a tej mindségére, valamint az allat

egészségiigyi és higiéniai allapotara (KUKOVICS et al., 2009b).

Nyers juhtej mikrobaszama: <=1500000 cfu/cm3, valamint mindsége nem veszélyeztetheti az

élelmiszerbiztonsagot (DAROCZI, 2009).

A juhtej savfokabol és a pH-jabol kovetkeztetni tudunk a kiilonb6zo tejhibakra, ugyanis, ha a
savfok kisebb, mint 7 és a pH kisebb, mint 6,5, akkor abbol tégygyulladdsra, vizezésre
kovetkeztethetiink. Ha a savfok 9-10, a pH pedig 6,4, akkor kezd6dé savanyodast jelent
(SZEKELYHIDI, 2017).

A tejhozamot és a tej minéségét befolyasolé tényezok:

» az anyajuhok hormonalis szabalyozasa (endokrinrendszer valtozasa)
takarmanyellatottsag

anyagcsere-folyamatok valtozasa

klimatikus viszonyok (a magas hdmérséklet kedvezotlen)

laktacio stadiuma (SZEKELYHIDI, 2017).

YV V V V
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2.6. A Kkolosztrum termelédése, jellemzdi:

Juhok esetében a méhlepény felépitése miatt nincs materndlis immunitds, ezért az

immunanyagokat a barany sziiletése utan a focstejjel veszi fel (GERE, 2004).

A fOcstej a baranyok szamara rendkiviill fontos, ugyanis jelentés szerepe van az
energiaellatasban és a passziv immunitas Iétrehozéséban. Ez a folyamat azért kiilondsen fontos,
mert a placenta, vagyis méhlepény szerkezete miatt az immunglobulinok nem keriilnek be a
magzat szervezetébe. A focstejben megtalalhatod az IgG, IgM, IgA. Az IgG-nek és az IgA-nak
koszonhetden az jsziilott hasmenése nem lesz olyan sulyos, hogy azzal a barany sok folyadékot
veszitsen. Az immunanyagokat azonban csak a sziiletést kovetd els6 24 6rdban szivodnak fel
megfeleld mértékben a vékonybélen keresztiil. Ha ez elmarad, akkor a fiatal allatok sokkal
fogékonyabbak lesznek a betegségekkel szemben (SZENCI, 2006). Ezek az immunglobulinok
nélkiilozhetetlenek ahhoz, hogy az antitestek passziv Gton atjussanak az anya szervezetébdl az

utod szervezetébe (COSTA et al., 2021).

Az Ujsziilott allatok esetében nélkiilozhetetlen, hogy sziiletésiik utan a lehetd leghamarabb
hozzajussanak az immunglobulinokban és kiilonb6z6 tapanyagokban és vitaminokban gazdag

focstejhez.

Az anyajuhok kolosztrumanak 6sszetétele nagymértékben valtozik az ellés utani 6rakban, és a

2-3. nap utan valik normal dsszetételiivé (CSAPONE KISS et al., 2009).

A kolosztrum 6sszetételét tobb szakirodalom is vizsgalta, kiilonb6zo allatfajoknal, KESSLER
¢s munkatarsai 2021-ben 13 kiilonb6z6 szarvasmarha fajtat vizsgaltak, melyben voltak tejeld,
hashasznu és kettdshasznu fajtak is, 6sszesen 458 tehéntdl vettek mintat, majd munkatérsaival

Osszehasonlitotta a szarvasmarha, a kecske, és a juh kolosztrumot.

Holstein friz esetében mas szerzék 10 holstein friz tenyészetbdl 6sszesen 1017 tehéntdl vettek

mintat, hogy megismerhessék a kolosztrum §sszetételét (SOUFLERI et al., 2021).

Ezenkiviil még vizsgaltak a kecske kolosztrumot (MONDESHKA, 2022), valamint a bivaly
kolosztrum §sszetételét is (LOTITO et al., 2023), a 16 kolosztrumot RAMPACCI et al. vizsgalta
2022-ben, a sertés kolosztrumot pedig TAECHAMAETEEKUL et al vizsgalta szintén 2022-

ben.
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A focstej osszetétele:

» Széarazanyagtartalom: 16,5-19,4 %
» Fehérje: 4,9-5,51 %
» Kazein: 4,41 %
» Zsirtartalom: 17,5-18,5%
> Laktéz: 1,6-2,5%

A juhok esetében a focstej kb. haromszoros mennyiségben tartalmaz aminosavakat, mint a
laktacio soran késébb fejt tej. A tej dsszetétele legnagyobb mértékben az ellést kovetd 24-48
oraban valtozik. A kolosztrum zsirtartalma ellést kovetden 17,5-18,5 % koriil alakul, 24 o6ra
elteltével 14,1-14,5 %, a 2. nap végére 10,4-10,6 %, 10 nap elteltével pedig 9,85 %. A juhtej
zsirtartalmara hatassal van az évszak is, a tavasszal ellett juhok teje kevesebb zsirt tartalmaz,

mint a nyar végén elletteké (CSAPONE KISS et al., 2009).

A focstej laktoz tartalma ellést kdvetden 1,6-2,5 %, majd a laktacid soran ebben a paraméterben

novekedést figyelhetiink meg (4,16-4,2 %).

A normal tejnél joval nagyobb mennyiségben tartalmaz 4svanyi anyagokat, vitaminokat és
karotint (ezért sargasabb) (7. abra). A makro- és mikroelem tartalom vizsgalata soran
CSAPONE KISS és munkatarsai 2009-ben azt allapitottak meg, hogy a kalium tartalom nem
valtozik jelentdsen, mig a Ca, P és Mg tartalom kétharmada, a Na tartalom pedig felére csokken.

A juhtej hamutartalma 0,88-0,9% kortil alakul.

Az ellés elott, a vemhesség utolsd6 iddszakdban kezd el termelddni, az anya
hormonhaztartasanak megvaltozasanak hatasara, ilyenkor olyan anyagok is megjelennek a
tejben, amelyek egyébként nem lennének jelen benne, pl.: immunglobulinok ¢és fehérvérsejtek,
ebben a tejben megtaldlhatoak azoknak a korokozoknak az ellenanyagai, amelyekkel az anya
¢lete soran talalkozott (ZSELICIPRAXISL.). Ellés utan koriilbeliil a harmadik hétig novekszik
az anyak tejtermelése (JAVOR, 2014b).

Mind a borjak, mind a juhok esetében fontos, hogy életiik elsé két ordjaban hozzajussanak a
focstejhez, ugyanis az ¢életben maraddsukhoz nélkiilozhetetlen, mert rendkiviil sok

immunglobulint, asvanyi anyagot, vitamint és fehérjét tartalmaz (NAK,2020).

A sziiletést kdvetd elso taplalékfelvételek, ezenkiviil abban is fontos szerepet jatszanak, hogy

az anyajuh és a baranyai kozott szoros kapcsolat alakuljon ki (NAK, 2020).
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7. dbra: A juhtej szinének valtozasa az ellés utan
Forras: Sajat felvétel (2023)
2.7. A juhtej feldolgozasa, és az abbol eléallithaté termékek:

A juhok fejése elterjedt volt a masodik vilaghabort koriili iddszakban, ekkor kb. 10 millio liter
juhtejet allitott el6 hazank, a tejbdl tobbfele terméket is eldallitanak, mint példaul sajtot, krém
fehér sajtot, juhturot. De az 1970-es évekre a juhtej termelt mennyisége visszaesett 3,5 millid
literre, mivel az egy fejés soran nyert tej mennyisége meglehetdsen kevés, és a fejés
meglehetésen sok idSt vesz igénybe (BEKESI et al., 1994). 2008-ban a felvasarolt és
feldolgozott tej mennyisége 600 ezer liter volt (KUKOVICS, 2008).

A juhtej feldolgozasaval csak a kdzepes ¢€s kistizemek foglalkoznak, de ezek szama is rendkiviil
alacsony, mert 2009-ben csupan 5 {izemben dolgoztak fel juhtejet. Magyarorszagon kb. 25-30
féle juhtejterméket gyartanak, de a hazai termelés nem elégiti ki a sziikségletet, ezért importra

szorulunk (KUKOVICS et al., 2009a).

Hazéankban a juhtejbdl foként tirdt, vagy sajtot allitanak eld, de vannak olyan orszagok is ahol
kefirt, vagy akér joghurtot is készitenek, de bizonyos helyeken a tejet is fogyasztjak
(NABRADI et. al., 2012, CSAPONE KISS et al., 2009). A fermentalt tejtermékeknek élettani
szempontbol szamos jotékony hatasuk van, ugyanis példaul a kefir és a joghurt is probiotikus
hatassal rendelkezik. A benne 1évd tejsavtermeld baktériumok megtalalhatok a bélben is,
csokkentik a bél pH-jat, ezzel megakadalyozva az E. coli és a patogén baktériumok példaul

Salmonella, Shigella, Campylobacter, stb. szaporodasat is (VASS et al., 2008).
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3. ANYAG ES MODSZER

A Kisérletet a Debreceni Egyetem AKIT DTTI Kismacsi Allattenyésztési Kisérleti Telepén
végeztiik, melynek soran a fehér dorper és a cigaja juhfajtak tejét gyhjtottilk, majd osszetételét
értékeltiik.

A fajtak jellemzoi:
Fehér dorper:

A fajta (8. abra) Dél-Afrikabol szarmazik, az 1950-es években jott 1étre dorset horn kosok és
afrikaner anyak keresztezésével, elonyos tulajdonsagai koz¢ tartozik, hogy vedléogyapjas, tehat
gyapjanak nagy részét levedli, igy nincs sziikség nyirasra, a kiilonb6z6 idéjarasi viszonyokhoz
nagyon jol alkalmazkodik, a juhok nyaron is tobb ideig maradnak a legeldn, mint a hazai fajtak,
tobb takarmanyt képesek felvenni, mert nagyobb a gyomruk térfogata is, valamint a
takarmanyértékesit képessége is jobb (JAVOR, 2006, TOTH, 2015). A fehér dorper juhok
2011-ben keriiltek be Magyarorszagra embrioként Kanadabol (KUKOVICS, 2022). Az fajta
nyugodt vérmérsékleti, konnyen kezelhet6, jo legel6készsége van, valamint jo
sulygyarapodassal rendelkezik, és kivalé vagasi eredményei vannak (JAVOR, 2006). Az anyak
konnyen ellenek, valamint j6 baranynevel6 képességiik van (Internet 3.). Aszezonalisan ivarzik,
ezért stritetten ellethetd, szaporasaga 1,6-1,8 (MJKSZ, 2021). Kifejlett kori testtomeg: az
anyak esetében 50-80 kg, kosok esetében 90-120 kg, huskitermelése 55-62% (KUKOVICS,
2022).

8. abra: Fehér dorper bérny ]
Forras: Sajdt felvetel, (2023)
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Cigaja:

Ez a fajta a 18. szazadban keriilt be Magyarorszagra Kis-Azsiabol (MJIKSZ, 2021). A cigaja
juhok harmas hasznositasuak (his-tej-gyapju), a tiszta gyapjas juhok kozé tartozik, kivaloan
alkalmazkodott a hazai éghajlati adottsagokhoz (BARANYAI et al., 2017). 2-3 kg gyapju, és
kb. 60-80 liter tej termelésére képesek. A gyapja fehér szind, szines fiirtokkel. Az anyajuhok
nagy része szarvatlan, egy résziik pedig félhold alakt szarvat visel, a kosok szintén lehetnek
szarvatlanok, masik résziik pedig erés csigas szarvat visel (MIJKSZ, 2021). Kifejlettkori sulyuk
az anyak esetében: 40-60 kg, kosok esetében pedig 65-100 kg (JAVOR, 2014). A cigaja juhok
szaporasaga 120-150 % (SZABO et al., 2013).

9. dbra: Cigaja barany
Forras: Sajat felvétel (2023)

A kisérlet soran fajtdnként 23-23 anyajuhot fejtiink, melyek vegyes életkoru, fajtatiszta,

torzskonyvezett egyedek voltak, fejést kozvetleniil az ellés utan, az ellés utani harmadik, illetve

hatodik oraban, valamint az ellést kovetden egy héttel végeztiink. A mintavétel 15 ml-es

centrifugacsébe tortént. Atlagosan 6-8 ml mintét vettiink.

A kolosztrum-, illetve tejmintak BRIX%-at fejést kovetden kolosztrum refraktométer (10. abra)
segitségével hataroztuk meg, melynek mérési hatara 0 és 32% kozé esik, ezen eszkdzzel meg
tudjuk allapitani a kolosztrum mindségét, illetve ebbdl az értekbdl kovetkeztetni tudunk arra,

hogy mennyi immunglobulin G-t tartalmaz.
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A vizsgalat soran (11. abra) egy csepp mintat kell elhelyezni az iiveglapon (prizman), majd erre
rahajtva a miianyag fedOlapot a minta vékony rétegben szétteriil az tivegfeliileten, majd fényfelé
forditva a kémleld részen keresztiil leolvashaté a BRIX% (12. abra), ezt az értéket atszamolva

pedig kovetkeztetni tudunk a focstej immunglobulin G tartalmara.

LN

10. abra: Kolosztrum refraktométer
Forras: Sajat felvétel, (2023)

l
|
11. 4bra: A minta vizsgalata kolosztrum refraktométerrel
Forras: Sajat felvétel (2023)
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12. dbra: A BRIX érték leolvasasa
Forras: Sajat felvétel, (2023)

LactoScan MCC Combo

Olyan tejvizsgalatra hasznalhat6 eszkdz, amely segitségével meg tudjuk vizsgalni a kiilonb6z6
allatfajok (tehén, juh, kecske) tejének beltartalmi Osszetételét, valamint a szomatikus
sejtszamat. A miiszer segitségével mérhetd jellemzok: zsirtartalom, zsirmentes szarazanyag
tartalom, striiség, fehérje-, laktoz-, idegenviz-tartalom, hdmérséklet, fagyaspont, sétartalom,

vezetoképesség, illetve 0sszes szdrazanyagtartalom.

A LactoScan MCC Combo-val (13. abra) vald vizsgalatok elétt a tejmintakat 50 °C-0s
vizfiirddben melegitettiik fel, majd ezt kovetden Vortex Mixer segitségével kevertiik fel,ezutan
pipetta segitségével kimértiink 1 milliliter mintat, majd a kolosztrumot 5 ml, a tejet pedig 4 ml
magas tisztasagu Vizzel higitottuk, ezutan ujra kevertiik néhany masodpercig a Vortex
segitségével, majd pedig a LactoScan MCC Combo megvizsgalta a beltartalmi paramétereit,
aminek eredményeit 60 masodperc letelte utan jelez ki a hozzécsatlakoztatott monitoron. A

vizsgalatok soran kapott eredmények két mérés soran lemért értékek atlaga.
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13. 4bra: LactoScan MCC Combo
Forras: Sajat felvétel, (2023)

A szomatikus sejtszam vizsgalatanak lépései:

A minta elokészitése: a vizsgalat elott hagytuk, hogy a tej természetes koriilmények kozott
szobahdmérsékletiire melegedjen, ezutan a tejet Vortex mixer segitségével kevertik 1-2
masodpercig, majd ezt megismételtiik 3-4 alkalommal, tigy, hogy a minta ne érje a centrifuga

csO kupakjat.

Kovetkezd Iépésként Sofia green liofilizalt festékkel ellatott Eppendorf-csébe (14. é&bra)
pipettaztunk 100 mikroliter mintat és Vortex mixer segitségével 1-2 masodpercig kevertiik, 8-

9 alkalommal.

A festek és a tej kolcsonhatésara, az el6z6 1épés utan vartunk 15 percet, majd ismét kevertiik a

mintat 2-3 alkalommal.

LactoScan SCC LQD START KIT (15. abra) egy kis rekeszébe pipettaztunk 8 mikroliter mintat
az Eppendorf-csébdl, fontos, hogy a pipetta hegyét 80°-os szdgben tartsuk a KIT nyilasahoz.
Ezt kovetden a KIT-et a LactoScan Combo kazettajaba helyeztiik, és elinditottuk az elemzést.

Majd kijelzi az eredményt garfikusan (16. abra) és szovegesen (17. abra).
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14. abra: A mintak pipettazasa 15. abra: LactoScan SCC LQD START KIT
Eppendorf csébe Forras: Sajat felvétel (2023)

Forras: Sajat felvétel (2023)

Test procedure completed

S
\

» 136:10° average
W S5078:10° average

{/’ ' ‘%Tﬁ ‘l Wy
e |

O 4310° average
O 49107 average

e

16. abra: A szomatikus sejtszam mérés eredménye
Forras: Sajat felvétel (2023)
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Test procedure completed

. 9 Sample A
, 3 (complete)
- 5327
‘ Sheep milk

&) samplecC
¥V {complete)

5327

Sheep milk
| cells per mL : 43:10° average

New Test -

: [JI"‘ Sample B
”UI]I (complete)
5327

Sheep milk
Cells per mL : 5078-10° average

0 sample D
[‘ZHEIM (complete)
5327

Sheep milk
Cells per mL : 49-10° average

17. abra: A szomatikus sejtszam mérés eredménye szovegesen

Forras: Sajat felvétel (2023)
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESEK

4.1. BRIX %

Ujsziilott allatok esetében az lenne a kedvezd, ha a kolosztrum BRIX %-a elérné a legalabb
22%-o0s értéket (1. tablazat), mert ebben az esetben jutndnak megfeleld mennyiségii

Immunglobulin G-hez a baranyok.
BRIX % alapjan a kolosztrumot a kdvetkezé mindségi kategoriakba sorolhatjuk be:

1. tablazat: A kolosztrum mindségi kategoriai

Mindség BRI1X% 1gG (g/l) tartalom
Rossz <15% 0-28 g/l
Elfogadhato 15-20% 28-50 g/l
Megfelelé 20-30% 50-80 g/l
Nagyon jo >30% >80 g/l

Forras:(Internet 4.)

Mindkét fajta esetében azt tapasztalhattuk, hogy a juhok focsteje megfeleldé mindségii volt,
ugyanis a BRIX% (18. abra), mind a fehér dorper, mind pedig a cigaja esetében meghaladta a
23 %- ot. Ugyanakkor megfigyelhettiik azt is, hogy kozvetleniil az ellés utan, illetve az ellés
utan egy héttel a cigaja anyajuhok teje jobb mindséget mutatott, mint a fehér dorper anyak teje.

A masodik, és harmadik fejés soran a fehér dorper anyak BRIX %-a volt nagyobb.

A 19. dbra szemlélteti, hogy az id6 elore haladtaval milyen mértékben csdkken a juhok tejének
BRIX%, ez alapjan azt tudjuk megallapitani, hogy a két fajta anydinak tejében, ezen

paraméterben nincs szignifikans kiilonbség.

Az altalunk kapott BRIX érték valamelyest magasabb volt, mint a KESSLER et al 4ltal kapott.
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BRIX %
)
o

1 2 3 4
Hcigaja 29,80 26,61 23,50 14,43
B fehér dorper 29,45 27,66 24,36 13,70

Bcigaja @fehér dorper

18. abra: A juhok kolosztrumanak és tejének BRIX%-4nak valtozasa (Debrecen, 2023)

29,45 27,66

14,43

1 2 3 4

A mintavétel szama

=0=—cigaja =—o=—fehér dorper

19. abra: A BRIX% valtozasa (Debrecen, 2023)
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4.2. Zsir %
A juhtej beltartalmi paraméterei koziil a zsirtartalom valtozik legnagyobb mértékben a
takarmany, és a fejések szdmanak hatasara, mivel genetikailag kevésbé meghatarozott a tobbi
beltartalmi tulajdonsaghoz képest (JAVOR, 2014a). A tejzsir részt vesz az energiaellatasban, a

kolosztrumban tobb a rovid szénlanct zsirsav, mint a normal tejben (CSAPO-CSAPONE,

2002).

A kolosztrumnal nagyobb zsirtartalmat figyelhettiink meg, mint a normal juhtejben (20. &bra).
A cigdja juhok esetében az eldszor fejt kolosztrumban 8,24 %-ban volt jelen, mig a masodik és
harmadik fejés soran kapott értékek kozott nem tapasztaltunk szignifikans kiilonbséget, ugyanis
7,3 % koriili zsirtartalmtiak voltak. A negyedik tejminta zsirtartalma pedig mar lecsokkent a

standard értékre, mert a mérés eredménye 5,57 % volt.

A fehér dorper juhoknal azt tapasztaltuk, hogy a kezdeti 7,89%-o0s zsirtartalom 8,91%-ra nétt
az ellés utan 3 oraval, a harmadik fejés soran koriilbeliil 1%-kal kisebb értéket, de itt is az egy
héttel késobb fejt tej zsirtartalma lecsokkent a standard értékre, ugyanis 6,01%-0t mérhettiink
(21. abra).

14
12
10
2 crmw =l
3 5 it T
4 I a I
2 — H |
0 1 2 3 4
H cigaja 8,24 7,32 7,31 5,57
@ fehér dorper 7,89 8,91 7,9 6,01
Bcigaja Ofehér dorper

20. abra: A zsirtartalom valtozasa ellés utan a cigaja, és fehér dorper anyajuhoknal

(Debrecen, 2023)
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21. abra: A zsirtartalom valtozasanak tendenciaja (Debrecen, 2023)

4.3. Zsirmentes szarazanyag tartalom (SNF%b)

SNF % alatt a zsirmentes szdrazanyag tartalmat értjiikk (22. dbra), amibe beletartozik a fehérje,
a laktdz, az dsvanyi anyag, a sav, valamint az enzim tartalom. Az ellést kovetden a cigaja
anyaknal a kolosztrum 19,14%-a volt zsirmentes szarazanyag, a masodik fejés soran kb. 1,5 %-
kal kisebb értéket kaptunk, a harmadik mintaban mar csak 14,73 %-ban volt jelen. A tejben

viszont mar csak 10% koruli volt az SNF %.

Fehér dorper juhok esetében az elsé mintavétel soran 20,44 %-ot mérhettiink, ez az érték harom
oraval késébb kozel 3%-ot csokkent, majd a hatodik 6rdban 16,24 %-ot mértiink, végiil egy
héttel késObb 9,28%-ra csdkkent (23. abra).
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5
0 1 2 3
B cigaja 19,14 17,58 14,74 9,93
@ fehér dorper 20,44 17,06 16,24 9,28
Ecigaja @O fehér dorper

22. 4bra: A zsirmentes szarazanyag-tartalom valtozasa (Debrecen, 2023)

20,44
20 [ -

L0 16,24
o 19,14 17 cQ
E 15 T1,90
= 10 14,74 9,28
(p)

9,93

1 2 3 4
A mintavétel szama

—o—_cigaja —o—fehér dorper

23. dbra: A zsirmentes szarazanyag-tartalom valtozasanak tendencidja
(Debrecen, 2023)

4.4. S0%

Asvanyi anyag tartalom alatt a makro- és mikroelem tartalmat értjiik, ezek nélkiilozhetetlenek
a szervezetben lejatszodo elektrokémiai és ozmdzisos folyamatokhoz, valamint segit a sav-

bazis egyensuly fenntartasaban. Legjelent6sebb makroelemek a kalium, a kalcium, a foszfor, a
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magnézium, a kén, és a klor. Mikroelemek koziil a tejben megtalalhato a vas, a fluor, a cink, a

szelén, a réz, a mangén stb. (CSAPO — CSAPONE KISS, 2002).

A kolosztrum kétszer annyi asvanyi anyagot tartalmaz, mint a normal tej, ez azért kiilondsen
fontos az Ujsziilott allatok szamara, mert a magasabb magnézium tartalom hashajté hatdsa miatt
segiti a bélszurok tavozasat a bélrendszerbdl, ezenkiviil még nagy mennyiségben tartalmaz

kalciumot, natriumot és foszfort is.

A kisérlet soran mindkét fajta esetében azt tapasztaltuk (24. abra), hogy kozvetleniil az ellés
utan fejt focstej kétszeres mennyiségben tartalmaz asvanyi anyagokat, mint a normal
Osszetételll tej. Az els6 harom mintavétel alkalmaval a fehér dorper juhok teje nagyobb értéket
mutatott, mint a cigdja juhok teje, azonban a negyedik mintavétel alkalmaval nem tapasztaltunk
szignifikans kiilonbséget a két fajta kozott, ugyanis a cigdjak esetében 0,79%-ot a fehér

dorperek esetében pedig 0,75 %-ot mértiink (25. abra).

2,50
2,00
e 1,50
Q
2 1,00
0,50
0,00 1 2 3
Hcigaja 1,55 1,41 1,19 0,79
B fehér dorper 1,64 1,68 1,31 0,75

Hcigaja DOfehér dorper

24. abra: A s6 tartalom valtozasa ellés utan (Debrecen, 2023)
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25. abra: A s6 tartalom valtozas tendenciaja (Debrecen, 2023)

4.5. Fehérje %

A fehérjek komplex makromolekuldk, €16 sejtekben kb. 50%-ban fordul eld. A fehérjek
haszféle aminosavbol épiilnek fel, melyek kozott vannak esszencidlis, szemi-esszencialis és
nem esszencialis aminosavak. A tejfehérje sokkal értékesebb, mint a ndvényi fehérje, mert

konnyebben emésztheték (CSAPO — CSAPONE, 2002).

A fehérje nélkiilozhetetlen az allati szervezet szdmara, mert szamos fontos feladat ellatasaban

vesz részt, melyek a kovetkezok:

» szerepet jatszik a sejtek ndvekedésében
» aszovetek és a szervek felépitésében,
» az enzimek, az antitestek, hormonok képzésében

» az izmok fejlodésében.

A vizsgalatok soran a fehérje tartalom esetében is jelentds valtozasokat figyelhettiink meg (26.
abra), a tobbi paraméterhez hasonldan a fehérje tartalom is csokkend tendenciat mutat az ellést
kovetden, valamint az 4svanyi anyag tartalomhoz hasonléan a fehérje tartalom is koriilbeliil
felére csokken egy héttel az ellés utan, ezt mas szakirodalom is bizonyitja, ugyanis CSAPO és
CSAPONE KISS 2002-ben 10 fajtat vizsgaltak kiilonbozé hasznositasi tipusbol, melyek

esetében hasonld tendenciat tapasztaltak a fehérje-tartalom valtozasaban.
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Cigéja juhok esetében kozvetleniil az ellés utan 7,07%-ot mértiink, majd 3 draval késébb ez az
érték 6,41%-ra valtozott, a harmadik fejésre 5,33% lett ez az érték, majd az egy héttel késdbbi

eredmény mar csak 3,61% volt.

Fehér dorperek esetében az elsd és a masodik mintavétel kozott nagyobb mértékii csokkenést
tapasztaltunk (7,47% = 6,22%), az ellés utan 6 o6raval vett minta 5,91%-os fehérjetartalmu volt,
majd ajd egy héttel késobbre 3,37%-ra csdkkent (27. abra).
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HEcigaja 7,07 6,41 5,33 3,61
@ fehér dorper 7,47 6,22 5,91 3,37

Ecigaja O fehér dorper

26. abra: A tej fehérje tartalmanak valtozasa (Debrecen, 2023)
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27. 4bra: A fehérjetartalom valtozasa (Debrecen, 2023)
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4.6. Laktoz
Ez a diszacharid cukormolekula adja a tej szénhidrattartalmat, egy gliikkdz és egy galaktoz
molekula alkotja, az 0jsziilott allatok szamara ez az els6dleges energiaforras, ezenkiviil azonban

még segiti a csontosodast ¢€s a kalcium felszivodasat is.

A kisérlet soran cigaja fajta esetében azt tapasztaltuk (28. abra), hogy az ellés utani elsé fejés
soran 10,83%, a masodik fejés soran, koriilbeliil 1%-kal kevesebb, a harmadik mintavétel utan
8,13%, a normal tejben pedig 5,45% volt a laktoz tartalom. A fehér dorper anyak esetében is
hasonlo volt a csokkenés mértéke, azonban itt a kezdeti értékhez képest a normal dsszetételii

tejben alacsonyabb laktoztartalmat (5,09%) mértiink (29. ébra).

A laktoztartalom esetén mas kisérlet sordn a tejben 4,06-4,68%-0t mértek, CSAPO és
CSAPONE KISS 2002-ben 4,16-4,2%-ot mértek, mig a mi értékeink cigaja esetében 5,45%,
illetve fehér dorper esetében 5,09% voltak.

14
12 1
10
X
3 8
= 6
~ 4
2
0 1 2 3
HEcigaja 10,83 9,63 8,13 5,45
@ fehér dorper 10,9 9,37 8,92 5,09
Ecigaja O fehér dorper

28. abra: A laktoz tartalom valtozasa ellés utan (Debrecen, 2023)
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29. abra: A laktéz tartalom valtozasa ellés utan (Debrecen, 2023)
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5. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A kisérlet soran kapott értékeket a fajtak atlagdban Osszehasonlitottuk egy 16 kolosztrum

vizsgalataval foglalkozé szakdolgozattal, mely soran az aldbbiakat allapitottuk meg.
BRIX%:

A juhok esetében a kozvetleniil ellés utan vett mintdkban mind a cigaja, mind a fehér dorper
anyaknal atlagosan joval 29% f616tti értékeket tapasztaltunk, ez az érték a cigajanal 26,61%-ra,
fehér dorpernél pedig 27,66 %-ra csokkent. A hatodik 6raban a cigajanal 23,5%-ot, fehér
dorperek esetében 24,36%-0t mértiink. A normal dsszetételli tejben a BRIX% a vizsgalt fajtak

esetében 14% koriili volt.

A juhok esetében kozvetleniil az ellés utan 29,63% tapasztaltunk, mig 16 esetében 22,55%-0t
meértek, a 3. oraban a 16 kolosztrum esetében nagyobb mértékii csokkenést figyeltek meg, mint
mi juhok esetében. Hat 6raval az ellés utan a juhoknal 23,94%- ot mértiink, ez kb. 10%-kal volt
nagyobb, mint lovaknal. A BRIX% egy hetes értéke 2%-kal nagyobb volt, mint lovaknal a 24
oras érték (10,64) (BARSI, 2022).

Zsirtartalom

A zsirtartalom a juhoknal a cigaja (8,24%—7,32%) esetében csokkend, mig a fehér dorperek
esetében a masodik mintavétel soran ndvekvo (7,89%—8,91%) tendenciat mutatott, majd itt is
csokkenni kezdtek (7,9%) az értékek, majd elérték a standard értéket, cigaja (5,57%), fehér
dorper (6,01%).

A juh kolosztrum az els6 mintavétel soran 8,1%-os értéket mutatott, mig lovaknal ez az érték
csupan 1,11% volt, a masodik mintavétel juhoknal 8,12% volt, a kancaknal novekedést
allapitottak meg, 1,87%-ot mértek, juhoknal a 6. 6rdban vett minta 7,61%, mig a kancédknal
1,83% volt. Egy héttel kés6bb az anyajuhoknal 5,79%-ot tapasztaltunk, mig ez a lonal kb. a
negyede volt, 1,45% (BARSI, 2022).

Zsirmentes szarazanyag tartalom

Ezen paraméter alatt a fehérje-, a laktdz-, az 4svanyi anyag tartalmat, a sav, valamint az
enzimtartalmat értjiilk. A zsirmentes szarazanyag-tartalom esetén a kisérletiink soran csokkend
tendenciat tapasztaltunk. cigajanal a kolosztrum kezdeti 19,14%-os értéke 9,93%-ra, mig fehér
dorpernél 20,44%-1r61 9,28%-ra csokkent egy hét alatt.
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A juhoknal 19,79%-os atlagot mértiink, a 16 esetében ez kb. 1%-kal nagyobb volt, ugyanakkor

a lovak esetében szintén csokkend tendenciat tapasztaltak, azonban 1 héttel az ellés utan a

juhoknal kb. 1%-kal nagyobb értéket mértiink (9,61%), mint 16 esetében (BARSI, 2022).
Asvanyi anyag tartalom

A kolosztrum esetében a baranyok szempontjabol fontos szerepe van az asvanyi anyag
tartalomnak is, ugyanis a benne megtalalhaté sok magnézium hashajté hatdsa miatt segiti a

bélszurok tavozasat.

Kisérletlink soran azt allapithattuk meg, hogy ezen beltartalmi paraméter is csokkend tendenciat
mutat. Az elsé fejésti focstejben cigdja anyak esetében 1,55%-ot, fehér dorper anyédk esetében
pedig 1,64%-ot mértiink. Ez az érték a harom ora elteltével cigajanal 1,41, fehér dorpernél
1,68%-ra valtozott. A harmadik mintavétel soran cigajanal 1,19%-ot, a masik fajtanal pedig
1,31%-ot figyelhettiink meg. A tejben pedig mar nem volt szignifikans kiilonbség a két fajta
kozott ugyanis 0,8% alatti értéket mértiink, ez valamelyest alacsonyabb, mint ahogyan azt mas

szakirodalmi forrasok esetében.
Fehérje

A fehérje tartalom vizsgalata soran cigaja juhok esetében 7,07%-ot fehér dorper esetében pedig
7,47%-ot tapasztaltunk, harom oraval késébb a cigdjadk kolosztrumaban 6,41%-ot, a fehér
dorpernél pedig 6,22%-ot tapasztaltunk. Hat oraval ellés utan cigdjanal 5,33%,-os, mig fehér
dorpernél valamivel nagyobb 5,91%-0s eredményt figyeltiink meg. A tejben a fehérje tartalom

3,5%-ra valtozott, ami alacsonyabb mas szakirodalmi forrasokhoz viszonyitva.

A fajtak atlagat loval Osszehasonlitva azt tapasztaltuk, hogy juhokndl az els6 minta
fehérjetartalma 7,27% volt, 16 esetében ez az érték magasabb volt (8,32%). A masodik
mintavétel soran juhoknal 6,32%, lovaknal pedig 6,19% figyelheté meg. Hat ora elteltével ez
az érték juhoknal 5,62%, lovaknal pedig 4,96%. Egy héttel ellés utan juhok esetében 3,49%-ot
mértiink, lovak esetében ez az érték 3,3%, ekkor tehat mar a két faj tejében nem figyelheté meg

nagy kiilonbség (BARSI, 2022).
Laktoz

A laktéz tartalomnak fontos szerepe van a kolosztrum, illetve majd a tej energia tartalmanak

biztositasaban.
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A vizsgalatok soran azt allapithattuk meg, hogy ez a paraméter is csokkend tendenciat mutat,
de a két fajta esetében eltéré ennek mértéke. Cigdja esetében a kezdeti érték (10,83%), 9,63%-
ra valtozott, ezt kdvetden valamivel nagyobb mértékii csokkenést figyelhettiink meg, mint a

masik fajta esetében (8,13%), a negyedik mérés alkalmaval, mar csak 5,45%-ot mérhettiink.

Fehér dorperek esetében a kdzvetleniil az ellés utan fejt focstejben 10,9%-ot mértiink, majd ezt
kovetden 9,37%-ra csokkent, a harmadik mintavétel soran 8,92% volt ez az érték, a tejben a

laktoz tartalom viszont mar csak 5,09% volt.

L6 kolosztummal 0Osszehasonlitva a fajtak atlagdban nem tapasztaltunk szignifikans
kiilonbséget a kdzvetleniil ellés utan vett mintdkban, ugyanis mindkét faj esetében 11% koriili
érték volt az eredmény. A masodik mintavétel soran juhnal 9,5%-o0s értéket mértiink, mg 16
esetében nagyobb mértékili csokkenés volt megfigyelhetd, ugyanis 8,82%-0s eredményt kaptak.
A harmadik mintavétel eredményeként juhnal 8,5%-0s értéket kaptunk, mig 16 esetében 7,76%-
ot mértek. Egy héttel késobb juhnal 5,25% koriili érték, mig lonal 4,94% koriili érték volt
megfigyelheté (BARSI, 2022).
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OSSZEFOGLALAS

A viladgon a juh faj esetében tobb hasznositdsi irany van, melyek koziil a has tipusu fajtak
tenyésztése a legjelentdsebb, ezutan kovetkeznek a tejeléfajtak, majd a gyapju hasznositasa

juhfajtak, melyek az utobbi években kevésbé jelentdsek.

A magyar juhdllomany nagysaga is csokkend tendenciat mutat ugyanis az 1960-as évek ota az

egyedszam nagymértékben lecsokkent, és 2022-ben mar csak koriilbeliil 870 ezer egyed volt.

Napjainkban egy sikeres juhaszatban kiemelt jelentdségli az egészséges bardnyok nevelése. A
juhok esetében a méhlepény (placenta) felépitése miatt a méhen beliil a baranyok nem jutnak
hozza a kiilonbozoé, szamukra nélkiilozhetetlen immunanyagokhoz. Ezért rendkiviil fontos,
hogy a sziiletésiiket kdvetden a lehetd legrovidebb idon beliil (2 ora) felvegyék a szervezetiik
szamara nélkiilozhetetlen immunanyagokban, asvanyi anyagokban és vitaminokban gazdag
kolosztrumot, vagyis focstejet, ugyanis ezek a nagy molekulaju immunanyagok csak a sziiletést
kovetd elsd 24 o6raban tudnak hatékonyan felszivodni a vékonybélen keresztiil, illetve az anyak
is csak 1 napig termelik, ha ez nem torténik meg akkor az ujsziilott allatok sokkal

fogékonyabbak lesznek a betegségekkel szemben.

A kisérletiink soran fontosnak tartottuk, hogy megismerjiik a kolosztrum ¢€s a tej 6sszetételének

valtozasat.

A kisérlet soran vegyes ¢letkoru fajtatiszta, torzskonyvezett fehér dorper és cigaja anyajuhok
tejét gyljtottiik, majd értékeltiik, fajtanként 23-23 egyedet fejtiink. A mintavételt a Debreceni
Egyetem AKIT DTTI Kismacsi Allattenyésztési Kisérleti Telepén végeztiik. Mintét vettiink
kozvetlenil az ellés utan, az ellést kovetd harmadik, illetve hatodik oraban, valamint az ellés

utan egy héttel.

Minden minta esetén mértiik a BRIX%- ot (vizoldhato szarazanyag tartalmat), a zsir-, a fehérje-
, a laktoz-, a sO-, illetve a zsirmentes szarazanyagtartalmat (SNF%- ot), valamint az egy héttel
késébb vett minta esetén a szomatikus sejtszamot. A BRIX%- ot kolosztrum refraktométerrel,

a tobbi paramétert pedig a LactoScan MCC Combo-val mértiik.

BRIX% mérésével kovetkeztetni tudunk a focstej immunglobulin G tartalmara. Kisérletiink
soran azt tapasztaltuk, hogy a focstej jo mindségii volt, mert 23 g/1-nél tobb IgG-t tartalmazott
mindkét fajta focsteje, ez az érték ellés utan egy héttel jelentdsen lecsokkent, a két fajta kozott

nem tapasztaltunk szignifikans kiilonbséget.
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A zsirtartalomban is jelentds valtozasok torténtek, ez a paraméter is sokat csokkent egy hét
alatt, cigaja esetében ez az érték folyamatosan csokkent, de fehér dorper esetében az elsd
mintahoz képest a masodik fejéskor nott a zsir mennyisége, utana ott is lecsokkent a standard

értékre.

Zsirmentes szarazanyagtartalom (SNF%) alatt értjik a fehérje, laktoz és so tartalmat. Ezen

paraméterek mindegyike jelentds mértékli csokkenést mutatott ez ellés utan.

A fehérje tartalom csokkenése a két fajta esetében valamelyest eltérd volt, ugyanis a fehér
dorperek esetében nagyobb mértékli csokkenést tapasztaltunk, de végeredményben az egy

héttel késObb vett minta fehérje tartalma beallt a standard értékre.

A lakt6éz mennyisége egy hét alatt koriilbeliil felére csokkent, de a standard értéknél magasabb
értékeket kaptunk mindkét fajta esetében, mas szakirodalmak a vizsgalatok soran azt

tapasztaltak, hogy a laktdz tartalom novekvo tendenciat mutat ellés utan.

A mérések sordn azt tapasztaltuk, hogy a laktozhoz hasonléan az dsvanyi anyagtartalom is kb.
felére csokkent a normal tejben, mas szerzok is hasonld eredményt tapasztaltak, de a kisérletiink

soran kb. 0,2%-kal kisebb s6%- ot mértiink.

A kisérletiink soran azt allapithattuk meg, hogy a két fajta tejének Osszetételében nem

tapasztaltunk szignifikans kiilonbségeket.

Osszefoglalva, a kolosztrum és a tej dsszetételének elemzése anyajuhoknal létfontossagu
kutatasi teriilet, amely jelentds hatdssal van mind az allatok egészségére, mind az emberi
taplalkozasra. A tapanyagok, novekedési faktorok és antitestek bonyolult egyensulyanak
ismereteinket boviti, hanem hozzajarul a baranyok talélésének és novekedésének javitasdhoz
is. Tovabba, az e kutatasbol nyert értékes meglatasok tajékoztathatjdk a tejipar és az emberi
taplalkozas képviseldit, hangstilyozva ezeknek a létfontossagu folyadékoknak a fontossagat a
korai ¢életkori fejlodés tamogatasaban. A kolosztrum és a tej 0sszetettségének tovabbi feltarasa
sordn innovativ stratégidk elétt nyitunk kapukat mind az anyajuhok, mind a baranyok jolétének

javitasara.
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