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Bevezetes

A technologia fejlédésével a labdaragomeérkdzések \ /

soran gyUjtott adatok szama robbanasszertien \

megugrott. \ ’

A mérkozes teljesitmény adatok komplex elemzese
kertil el6térbe.
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Szakirodalmi attekintés
(T Garcia-Calvo — 2022 Majus)
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Szakirodalmi attekintés
(T Garcia-Calvo 2022)

6 'E" T. GARCIA-CALVO ET AL.

10

Match Ball Possession (%)

Figure 3. Match ball p si igh intensity running distance (21.1-24 km'h™") covered in meters (M + 5D) by teams with high, medium, and low ball possession
levels. ®p < 05. **p < 01.
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Ceélok

* Kutatasom célja a
labdartgas /fizikai/technikai/taktikai
parametereinek kapcsolatvizsgalata
utanpotlas korosztalyokban.
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Hipotézis

II.

Feltetelezzik, hogy a csapatok
labdabirtoklasi mutatoja befolyasolja a
csapat altal megtett tavolsagot.

Feltetelezzik, hogy a nagy nyomast
gyakorld csapatok magas intenzitasu akcioi
kiilonboznek a mélyen vedekezo
csapatoketol.
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Eredmenyek omlesztett
modszerrel
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Eredmenyek omlesztett
nmaodszerre
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Fredmeénvek omlesztett modszerrel
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Teljes megtett tavolsag (m)
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Eredmeények
Korosztalyokra bontva
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Presszing akciok szama

Presszing akciok szama

Presszing akciok szama
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Hipotézis vizsgalat

I. A fizikalis paraméterek és a labdabirtoklas az
U19 esetében kozepes szignifikans kapcsolatot

mutatott.

II. A magas intenzitasu megtett tavolsag nem
mutatott kapcsolatot a presszing akciok

szamaval. X
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Osszefoglalas

A labdabirtoklas és a wvizsgalt fizikai
paramétereink csak az Ul9 esetében
mutattak  szignifikans  kapcsolatot >
Taktikai érettseg.

Holisztikus szemlélettel kell vizsgalni a
kapott statisztikai adatok.
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Szakirodalmi attekintes

v The effect of high and low percentage ball possesion on physical and technical

profiles in English Premier League soccer match - Paul S Bradley, 2023 M4jus 13

v How Does Ball Possession Affect the Physical Demands in Spanish LaLiga? T
Garcia-Calvo, 2022 Majus

v Do elite soccer players cover less distance when their team spent more time in
possession of the ball? Miguel Lorenzo-Martinez 2021 November

v Is ball-possession style more physically demanding than counter-attacking? The
influence of playing style on match performance in professional soccer.
- Leon Forcher, 2023 Julius

v Influence of team pressing on match performance in highest-level soccer. Toni
Modric Goran Gabrilo Damir Sekulic, 2023 Aprilis

v Maturation, signal detection, and tactical behavior of young soccer players in
the game context - Eder Gongalves, 2020 December
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K0szonOm a megtisztelo
figyelmiiket!
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