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Bevezetés, témavalasztas

Egy TDK megirdsanak gondolata mar a 2. féléves tanulményaink soran
megfogalmazodott benniink. Olyan témat szerettiink volna valasztani, amely valamilyen
globalis problémara hivja fel a figyelmet és keres ra megoldasi lehetdséget. A 4.
szemeszterben felfigyeltiink a Lakni Kell projektjeire. Meglepddve tapasztaltuk, hogy a
szakmank milyen nagy hatassal képes lenni a raszorulok lakhatasi helyzetének
javitasaban. Ezért fogott meg benniinket a szolidaris épitészet témaja. Utazasaink soran
sok helyen a vildgban ugyanarra a tapasztaldsra jutottunk, hogy a méltd lakhatdsi
koriilmények biztositdsa a tarsadalom minden tagja szamdra még a fejlett orszdgokban is

problémat jelent. Ez a felismerés elég motivacid volt szdmunkra ahhoz, hogy



csatlakozzunk a Lakni Kell projekthez. Feladatunk egy hajléktalan par szamaéra,
adomanyokbdl és talalt targyakbol felépitendd kis fachwerk-jellegli haz tervezése és
megépitése volt. Ezzel a tervvel foglalkozva ismerkedtiink meg a zartkert fogalméval és
az itt é16 emberek nehézségeivel. Erdekes és megindito élmény volt szamunkra latni azt,
hogy megfeleld szakmai tudéssal és szervezéssel mekkora segitséget tudunk nyujtani a
raszoruloknak. Kutatasunk célja felhivni a figyelmet a magyar lakhatasi valsagra,
bemutatni azt, hogy emberek miként reagalnak és alkalmazkodnak ehhez a helyzethez,
milyen megoldasokkal segitheti 6ket a korforgasos gazdalkodas és a megfeleld

szakértelem.

1.Lakhatasi valsag Magyarorszagon

A modern vilag és a fejlett tarsadalmak egyik legérzékenyebb témaja a megélhetési,
illetve lakhatési valsag. Az elmlt évek adatait tekintve ez a probléma egyre csak mélyiilt.
Eurépa szerte emelkednek az albérletek és ingatlanok piaci arai. Osszetett gazdasagi és
politikai kérdés, hogy mely tényezdk Osszessége okozza ezt a drasztikus emelkedést,
kutatdsunknak nem célja ezt megvalaszolni, viszont fontos megvizsgalni azokat az

adatokat amelyek a lakhatasi valsag mélyiilésének okai és tlinetei.

1.1 Ingatlanarak novekedése

A lakhatési valsag elmélyiilésének egyik legkomolyabb oka az ingatlandrak fokozatos,
majd drasztikus novekedése. Az elmult 10 évben tapasztalt aremelkedések ellehetetlenitik
a szegényebb tarsadalmi rétegek lakashoz jutasi lehetéségeit. Arvaltozasok inflacidval

kalkulalt m2 4rainak atlag kimutatdsa 2013 oktoberétdl 2023 szeptemberig:
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(1) 1. diagram
’Az albérletek arai 2015 és 2016 kozott 75 szazalékkal emelkedtek, mikdzben a
jovedelmek 11,4 szazalékkal ndttek. A KSH lakbér index kimutatdsa szerint orszagosan

14%, Budapesten 15%-kal néttek a lakbérek 2022 juniusatol 2023 juniusdig.”” (2)

1.2 Energiaarak

Az ingatlandrak ndvekedése mellett az alapvetd emberi sziikségleteket kielégité kozmii
szolgaltatas arak is megemelkedtek az elmult években.

Ez a novekedés az energetikailag nem megfeleld és nem megujuld energiat hasznalo
épiileteknél, lakdsoknal magasabb tobblet koltséget von maga utan. Az épiiletek
karbantartési és javitasi munkalatai, valamint az anyag és munkadijak ndvekedése miatt
sokan nem voltak képesek idében felkésziilni a hirtelen megvaltozott energia arakra. Az
uj épitési épiileteknek meg kell felelnie az egyre szigorod6 energetikai eldirasoknak,

melyek betartdsa nagyban noveli a kivitelezési koltségeket.

1.3 Onkormanyzati bérlakisok helyzete Magyarorszdgon
A lakhatasi valsagra az onkormanyzati bérlakasok megoldast jelenthetnek, amennyiben
azt a bérld/bérldk ki tudjak fizetni 6nerdbdl, hitel felhalmozas nélkiil. Fontos hozzatenni,

hogy az dnkormanyzati lakasok kevesebb mint fele van csak szocialis alapon kiadva, és



ez a helyzet az elmult években csak rosszabbodott.
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Forras: KSH (3) 2.diagram

Az adatokbol kideriil, hogy hirom év alatt csekély mértékben ugyan, de 2,5%-kal
csokkent az onkormanyzati lakasok szama, azon beliil pedig ennél jelentésebb mértékben,
11%-kal lett kevesebb a szocidlis alapon bérbe adott otthonok szama.

A lakas éallomanyon beliil rengeteg olyan lakds is van, amit mar elbontandonak itéltek
meg, de még mindig lakjak, mivel nincs hova menniiik ezeknek az embereknek. De nem
meglepd az sem, hogy Ok még maradhatnak a bontasra itélt lakdsban is, hiszen

onkormdanyzati bérlakast igénylok szama 2022-ben 12 559 {6 volt.
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1.4 Onkormanyzati bérlakasok helyzete Pécsen

A Pécsi onkorményzati lakashoz jutast az is neheziti a raszoruldk részére, hogy 2023.
julius 4.-én a varosvezetés elfogadta, az 0j lakasrendeletet, ami allandé munkaviszonyhoz
¢s rendszeres jovedelemhez valamint ,,als6 jovedelmi plafonhoz”, koti a szocidlis
bérlakasok igénylését. A szocidlis lakbérnél a legalacsonyabb hatar a minimum 3 f0s
haztartasok esetében a netté minimalbér 30%-a, vagyis 2023-ban az egy fore eso legalabb
havi 46 284 Ft jovedelem. (5)

Ez az intézkedés pont a leginkdbb raszorulokat szoritja ki a lakhatasbol. Az
onkormanyzati bérlakds allomanyban rengeteg iiresen allo lakas is van, ami felgjitva

rengeteg Uj otthont teremthet a raszorulok szamara.

1.5 Kovetkezmények

A fent felsorolt problémék kovetkezménye a lakdsvesztés tragédidja Egyre tobb ember
kényszeriil ki olyan teriiletekre, ahol mar nincsenek bevezetve a kozmiivek és nem all
rendelkezésre megfelel6 mindségii ut. Becslések szerint ilyen koriilmények kozott tobb

szézezer magyar ember €l viz és aram nélkiil. (6)
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2022-23-ban tovabb sulyosbodtak a lakhatashoz kapcsolodd megfizethetdségi
problémak. A magas lakhatasi koltségek — kiilondsen az alacsony jovedelmii haztartasok
esetében — felemésztik jovedelmiik nagy részét. A legalso jovedelmi 6todben 26% azok
aranya, akik jovedelmiik tobb mint 40%-at koltik lakhatési koltségekre, mig a legfelsd

jovedelmi 6todben ez csupan 1%. (7) (8)

2. Zartkertek

2.1 Zartkert fogalma, rovid torténelme

A zartkert, mint megnevezés az 1950-es években jott 1étre, &m mar az 1940-es években
felmeriilt megteremtésének lehetdsége. Jelentése: a kiilvaros szdvetétdl levalasztott
teriilet. Funkcidjuk az volt, hogy a lakossagnak biztositsanak kisméretli, miivelhetd
foldteriileteket, hobbikerteket. A késdbbiekben a foldmiivelési funkcidt egyre inkabb
hattérbe szoritotta és felvaltotta a kikapcsolodas. Bizonyos teriileteken ez a valtozas hozta
magéval az idiiléépiiletek megjelenését. Ezek az épitkezések kiestek a hatdsagi szervek
latokorébol, ennek kovetkezményeképpen felgyorsult az 6nerds épitkezés. A zartkertnek
mindsitett teriileteket az 1994-es telekkonyvi valtoztatasok soran a kiilteriiletekhez
csatoltak. 1994 utdn a magas ingatlanarak ellen menekiild polgarok koltoztek ilyen
terliletekre és vasaroltak meg elhagyott zartkerteket, amelyeken nem tartottak be beépitési
szabalyzat altal eldirt 3%-kos beépitési kotelezettséget, ennél nagyobb ingatlanokat
épitettek a telkekre majd a kozosségiik erejével kiharcoltdk az dnkormanyzattol ezen

belakott teriiletek varoshoz csatoléasat. (9) (Andras, 2023)

2.2 Zavaros tulajdoni helyzet

A zartkert jelenlegi jogi helyzetében a kiilteriilethez tartozik, hivatalosan nem hasznalt
besorolas/ telek kategoria. (11) Mégis gyakran el6fordulhat tulajdoni lapokon,
hivatkozéasban, hirdetésekben ez a megnevezés. (A kutatdsunkban mi is ezt a megnevezést
hasznaljuk). Sok zartkert az 6nkormanyzat tulajdona, ugyanakkor pontosan utana kell

jéarni a foldhivatalnal a telek tulajdoni besorolasanak.



A zértkerteket kivontdk a miivelés alol, ennek kdvetkezményeképpen ezen teriiletekre
mar nem vonatkozik a termdfold védelmérdl szolo térvény, amely elégséges termelésre

kotelez a gyomnovény terjedés gatlasaval parhuzamosan. (12)

2.3 Jelen helyzet a zartkertekkel

A 2020-as koronavirus jarvany kitdrésével parhuzamosan a belvarosokbol valéd
kikoltozeési vagy novekedése ujra feltdmasztotta az igényt a zartkertekre. A Balaton és
Budapest kornyékén versenyhelyzet alakult ki a tulajdonlasukért. Ugyanakkor az
orszagban becsiilt szamitasok alapjan 200 ezer hektarnyi teriileten, kdzel 1,15 millio,
allapotaban elhanyagolt, illetve zavaros tulajdoni helyzetl zartkert talalhaté. (13)
Jelenleg a megélhetési valsagot talélni vagyok szorulnak ki ezekre a zavaros tulajdonu,
néhol elhagyatott, elhanyagolt zondkba, a kedvezd bérleti koltségek, illetve ingatlanarak

miatt. Nincs masképp ez a helyzet Pécsett és kdrnyékén sem.
2.4 Zartkertek Pécsett

Pécsett tobb kiilteriileti zona van, amelyek egykor zartkertek voltak; Szigeti tanya I, IV
(hrsz 5275/1-4, 5286/5-4), Kozépgylikési uti kertek (hrsz 70294/2), Lahti utca kertek
(hrsz 23980/2)

valamint a Pécsi Vagyonhasznositdé Zrt. tulajdonaban &ll6 hasonlé ingatlanok:
Aranyosi uti kertek (hrsz 0193), Lahti utca kertek (hrsz 23985, 23987/1-2, 23989/1-2),
Fiizes kertek (hrsz 0176)

Kutatasunk a Szigeti tanyaval foglalkozik részletesebben a Lakni Kell projekt elméleti és
gyakorlati munkalatai miatt. A vidéki zartkertekrdl nehezebb informaciét gylijteni az
internetrdl, a mi generacionk nem tud, nem hall errdl (kivéve az esetleg érintetteket), igy
mi is csak munkank megkezdésével jutottunk tobb informéciohoz Halupa Eszter eldzetes
kutatasainak koszonhetden. A pécsi lakhatasi viszonyok sem alakulnak masképpen, mint
barhol mashol az orszdgban: a sajat boriinkon is tapasztaljuk az albérleti, illetve
kollégiumi arak kritikus novekedését. Szerencsére a csaladi helyzetiink miatt meg tudjuk

engedni magunknak ezt a “luxust”, hogy van tetd a fejiink felett. A kutatdsunk soran


http://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A0700129.TV

szomoruan tapasztaltuk ennek szoges ellentétét. Mégis mosollyal és bizakodva fordulnak

egymashoz €és hozzank a Szigeti tanyan €16 emberek némi segitségben bizva.

2.5 Szigeti tanya

Pécs ezen teriiletét a vasut valasztja le az uranvarosi szovettol. Lehajto és bekotd utakrol
foldutakra térve lehet megkdzeliteni a telkeket. 44 szamozott telek talalhatdo ebben a
zartkerti ovezetben. A telkeket rendeltetés szertien azaz kizardlag csak kertészkedésre,
termesztésre kevesen hasznaljak, szdmszertien csak 19 gondozott, karbantartott, 17
rendkiviil gazos, elhanyagolt telek van. Osszesen 36 olyan telek van, amelyen konkrét
emberi beavatkozas tortént, illetve torténik. 18 telken van veteményes, 34 telken talalhato
gyimolcsfa. 24 szerszamos bodét, 19, akar emberi tartézkodésra is alkalmas épitményt
szamoltunk 0ssze, s6t 10 telken mindkettd all. Kozvilagitas, vezetékes dram, bevezetett
viz, szennyvizelvezetés, szemétszallitds és pormentesitett ut sincs. Megfigyeléseink
szerint 3 telken talalhato furt kat, illetve tobb helyen a csapadékviz gytijtés biztositja az
ont6zés lehetdségét a szaraz idoszakban.

Az itt €16 emberek allatokat is tartanak, legfoképpen macskdkat és kutyakat. Haszonallat
tartas, baromfitartds csak egy telken van.

A szigeti tanya teriiletén €élni kényszeriild emberek egészen mas koriilmények kozott
¢lnek, mint mi kiil- és belvarosiak. Az altalunk természetesnek vélt beton és aszfalt utakat
a vasuti sinek utan levaltjak a ztizalékos, elazott foldutak. Az épiiletek mindsége a kiilsd
hatéartol beljebb és beljebb haladva fokozatosan romlik, a 19 lakhatasra alkalmas épiilet
foglalt, 0k a szerencsésebbek. Masok fészerekbe vagy sajat keziik altal épitett,
gyerekkorunk bunkereit idéz6 épitményekbe kényszeriilnek. Atveszi az uralmat felettiik
a természet, a viz utat tor magédnak fentrdl a tetén at, lentrdl a talajbol szivarog a
lakéterekbe. Pénziik nem elegendd ingatlan épitésére €s jogilag sem lehetséges lakoépiilet
létesitése. Igy az ezen teriileteken é16k elsésorban a talalt targyak és alapanyagok
ujrahasznositdsara hagyatkozhatnak. Ami masnak szemét, az itt valakinek egy fontos
tartoelem vagy hianyzoé rész lesz a kunyhojaban. Még ha akaratlanul és tudatlanul is, de
ezzel megvaldsitva a korforgasos gazdasag egyik fontos célkitlizését, az anyagok minél
hosszabb ideig torténd hasznalatat, megeldzve és mellzve leselejtezésiiket, a természetet

terhel6 hulladékka valasukat.
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3. A Szigeti tanyan alkalmazott épitési megoldasok,

anyaghasznalatok

A Szigeti tanyan alkalmazott megoldasok leirdsanal egyéni megfigyeléseinkre a
helyszinen tapasztalt ¢élményeinkre ¢s Halupa Eszter eldzetes felméréseire
tamaszkodtunk. Tapasztalatok alapjan az épitményeknél alapozds, talaj analizis nem
késziilt. Az épitmények legtobb esetben konnyliszerkezetesek sok esetben latszik a
szakértelem hianya. A {6 tartoszerkezetek legtobb esetben fabol ritkdbban valamilyen
fémbol épiiltek, a tetéfedéseket hullamlemezekbdl, trapézlemezekbdl, bitumenes
lemezekbdl, foliakbdl, illetve lindleumbol alakitjak ki a lakok. Olykor a talalt batorok is
betdltenek teherhordd funkcidkat, példaul a tetd alatdmasztds esetében. A lindleumot,
PVC-t gyakran nem csak padloburkolatnak, hanem vizszigetelésként is alkalmazzak, de

megtalaltuk azt az anyagot kiilso falburkolatként is.

3.1 A zartkerti hazak tipoldgiaja

Mar a kornyék néhany hdzanak vizsgélata utan felallithatd a zartkerti hdzak vildganak
tipologidja:

Egyértelmiien atmeneti megoldasnak szamit és viszonylag kevés munkaval kivitelezhetd
a sator-¢épités. Ilyen otthonokat els6sorban félreesd helyeken, bokrok kozott talalni. A
satrak késziilhetnek kereskedelemben kaphatd, masok altal leselejtezett lakosatrakbol de
el6fordulnak fém- vagy favazra teritett textilekbol, f6liakbol kialakitott épitmények is. Az
is gyakori, hogy egy kisebb sator csak egy funkciot szolgal, és tobb kiilonbozd funkciot
szolgalo egységbdl all 6ssze az otthon (konyha, nappali, halo)

A joval hosszabb tavra tervezést reprezentdljak a lakok altal 6sszerakott épiiletek, melyek
a hasznalt alapanyagok és a hasznalt technoldgia szerint tovabb csoportosithatoak.

Van, aki a vadon nov6 akacokat kivagva jut alapanyaghoz és készit vazat, amit aztan
kartonpapirral, zsdkokkal, foliakkal, gumimatraccal fed be.

Ennél szofisztikaltabb megoldas, mikor épiiletfabol késziil az épiilet vaza és valamilyen
anyaggal kitoltik a kozoket. Rendkiviil elterjedt a lakasfeltjitdsok soran kidobott
muanyag redényok ujrahasznositasa kiils6 és belsé burkolatként, aminek a tulajdonosok
legtobbszor jo hoszigetelonek tartanak. A belsdé terek burkoléanyaga sok esetben
valamilyen vastag textil, vagy szOnyeg, akar tobb rétegben is.

Leleményes megoldds és a koriilményekhez vald alkalmazkodas remek példdja, az

ugyancsak lakotelepi felujitdsokbol szarmazo ajtolapok épitdanyagként vald hasznalata.
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Lattunk 2x2 méteres (ajtolap méretii) modulokbdl késziilt hazat, ami szabadon bévithetd
minden iranyban.

Emlitésre méltd6 még az ipari hulladékok hasznalata, mint amilyen példaul az elbontott
szendvicspanel épiilet alapanyaganak tUjrahasznositasa. Itt a tulajdonos a padlétol a
falakon at a tet6éig mindent hdszigetelt szendvicspanelbdl készitett.

Mindezek a tapasztalatok ¢és élmények komoly inspiraciot jelentettek szamunkra a
tervezésnél ¢€s a kivitelezés sordn, mikor az éppen rendelkezésre 4llé6 anyagok nyujtotta

lehetdségeknek megfelelden kellett rogtondzniink.
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3.1 A fa alkalmazésanak modjai

Fagerenddk, ronkok pillérként egyéb tetOszerkezeti ¢s fliggdleges teherhordo
szerkezeteknek alkalmazva jelennek meg. Térelvalaszto idomnak ajtélapokat,
farostlemezeket, vagy butorlapokat rogzitenek egymashoz, akar tobb rétegben ezzel
létrehozva egy massziv falat, ami akar tartoszerkezetként is megallja a helyét. Ilyen
megoldasokkal gyakran egész épitményeket valositanak meg. A fa mindenhol eléfordul,
legyen az aljzat, padlo vagy tetdszerkezet. A fa jellemz6 eldnye a konnyii fellelhetdsége

¢s kézi szerszammal vald alakithatdésaga, a megmunkalds viszonylagos egyszertisége.
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Gyakran hozza lehet jutni a lakotelepi kukédk kornyékén, mivel a lakastulajdonosok

sokszor igy valnak meg a feleslegessé valt butoroktol, ajtoktol.

3.2 A fémek hasznalata

Fém alkatrészek gyakran jelennek meg faszerkezetek kotdelemeiként, szogek és csavarok
formajaban. A kisebb-nagyobb szogvasak, zartszelvények és laposvasak inkabb
merevitésként szolgdlnak. A kiillonbozé alapanyagi fémlemezek, trapéz- ¢és
hullamlemezek tartés €s erds anyagok, amiket tobb helyen latni kiilsd fal és
tetOburkolatként. Tiizallo tulajdonsaguk miatt fiitétestek, fiistelvezetdk kornyezetében

eldszeretettel alkalmazott alapanyagok.

3.3 Miianyagok, textilidk

Vizszigetelési, burkolati, tetéfedési megoldasokban is eléfordulnak miianyagok az
épitményekben. Foéként PVC és lindleum padloburkolatot alkalmaznak ezekre a
funkciokra, illetve homlokzat burkolatnak bontott redény elemeket. A kiilonb6zd
textilidkat betekintés gatlasra, arnyékolasra €s a belsé komfort novelésére hasznaljak fel.
Dekoracios elemeknek felhasznalva is megjelennek a belsé terekben. Matracok, parnak,
takarok sokszor hdszigetelésként funkciondlnak a mar kiilsé tértél elhatarolt

szerkezetekben.
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3.4 Uveg

Az 1lveg leggyakrabban bontdsbol szdrmazd ablakszarnyakkal egyiitt keriil a
zartkertekbe, amibdl kisebb-nagyobb épiiletkiegészitdk késziilnek. Ennél érdekesebb az
edzett iiveg idonkénti felbukkanasa. Az eredetileg zuhanyfiilkeként szolgalo alapanyag
rendkiviil tartds és erds, leleményes felhasznalasara jo példa, hogy egy helyiitt latvanyos

iivegtetoként lett beépitve egy akac husangokbol dsszerakott kunyhoba.

3.5 Belso tér

A berendezést az itt ¢lok multjabol és a lomtalanitasbol gylijtott bitorok Osszessége
alkotja. Adomanyok, felajanlasok, illetve szabadon elvihetd butorok segitik az
otthonosabb kornyezet megteremtését. Taldlt edényeket, evdeszkozoket hasznalnak
tarolasra vagy munkavégzésre. Vilagitasra mécseseket, gyertyat, elemes lampékat tudnak
csak alkalmazni a vezetékes aram €s napelem hianyaban. A fiitést, f6zést szilard tiizelésti
kalyhaval vagy PB palackrol iizemeltetett tiizhellyel oldjak meg. Aramfejleszté

aggregator csak kevés helyen talalhato.

Osszességében elmondhatd, hogy szdmtalan leleményes megolddssal szembesiilhet az
ember a Szigeti tanyahoz hasonld kornyezetben. Vannak azonban olyan kihivasok,
amikkel sok esetben nehéz megbirkozni az itt ¢loknek. Ilyen példaul a csapadék elleni
védekezeés. A legtobb épiilet kozvetleniil a foldre €piil, sokan panaszkodnak bedzéasokra,
felazasokra, elontésekre esdzések alkalméaval. A meleg benntartdsa szintén sok esetben
problémas, mert nem lehet korszerli hdszigeteld anyaghoz jutni. Fontos megemliteni a
flitést és a flistgazelvezetést, ami valoszinilileg a legnagyobb kockézati tényezot jelenti

ebben a kdrnyezetben.

14



.. \ ‘
VEWene € oWt Dou,\aun,€?’l'b“ da w o gt
27. TEW '
MMES SISMM | A LAPAYIM- A‘p\ & At ukpna //s\'n

%0/%96 4833

koud elze WL&DW
PR e, WL
L @*@@ e

S \J
eSsora’
3 .
: r

50 LS Sn_o1Tm. M&L— .J“\\.
2\ = e g
. N
2 5
(23/163/e
/59' /3,1) J\j‘) § rtdeac O)
g_ ({ustic ofery
U R & e ettt e Adot
i eneintan '—Mw\ _L\K_ML St R u R
= ku/l»)n.»_q,\z/ NEATSIE S GOy LN R, S
T U Ll b ¢ E§\"M~\4N""L/u\l°Mﬁkm
~ kerilds = v
- Sz :

Rt

1. kép 2. kép

15



4. Korforgasos gazdasag

4.1 Definicio

A korforgasos/megujuléd gazdasag l1ényege és célja a jelenleg uralkodo linearis gazdasagi
tevékenységek felvaltasa a természetben megfigyelhetd korforgasos folyamatokhoz
hasonl6 megoldéasokra. Az anyagok egyszeri felhasznalasat kiszoritani, és felvaltani a
tobbszori felhasznalhatdsdgra. Az ilyen tipusu gazdalkodas legfontosabb eleme az
anyagok ¢letciklusanak meghosszabbitasa. Erre tobbféle lehet6ség kindlkozik. Ezek
roviden Osszefoglalva a kdvetkezok:

o Megjavitds: Az eszkdz vagy targy megmarad eredeti funkcidjaban, de javitassal
tovabb életben tarthatd és megovhaté a hulladékka valastol.

e (sere: A helyett, hogy szemétbe dobnank a mar megunt vagy feleslegessé¢ valt
darabot, Uj tulajdonost keresiink neki, esetleg elcseréljiik valami masra, amire
nekiink szilikségiink van.

o Elettartam hosszabbitas: Ezt elsdsorban a termék tervezésekor lehet érvényesitent,

példaul azzal, hogy javithatd terméket hozunk forgalomba.

A korforgasos gazdasag eszkoOztarat az angol szavak kezddbetlije utdin a 10 R
eszkoztarnak is szoktédk nevezni:

e Refuse (visszautasitas)

e Reduce (csokkentés)

e Renew (megtjulas)

e Re-use (Ujrahaszndlat)

e Repair (megjavitas)

e Refurbish (feljitas)

e Remanufacture (Ujragyartas)

e Re-purpose (tovabbhasznositas)

e Recycle (0jrahasznositas)

® Recover (visszanyerés)

Fontos célkitlizésiink volt a projekt sordn, hogy ezen elvek koziil minél tobbet meg

tudjunk valositani. Nem elhanyagolhaté szempont, hogy az igénybe vett alapanyagok
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ujrahasznositasaval azok visszakeriilnek a gazdasagba illetve bent maradnak abban, ezzel

minimalizalva a hulladék kibocsatést. (14)

4.2 Hulladéktermelés €s Gjrahasznositas

Vildgszinten 2,01 milliard tonna szilard szemét termelddik évente ami telepiilési
hulladék. (15) Ez Magyarorszagon 3791 ezer tonna telepiilési hulladék, de ennél is tobb
az ¢épitési-bontdsi hulladék termelés ami 8158 ezer tonna évente. (16) A telepiilési
hulladék Magyarorszagon 34,9%-ban lett Gjrahasznositva vagy komposztalva. (17) Az
épitési és bontasi hulladék (EBH) ujrahasznositisaban is lehet még fejlédni itthon. A
beton és vasbeton nagy hatékonysaggal ujrahasznosithatd, vannak olyan technoldgiak
amik képesek a betont €s a betonacélt kiilonvalasztani. A bontott betont helyszinen is fel
lehet akéar hasznélni, pl. Uszébeton készitéséhez, viszont ennek vannak eldirasai
betondarabok mérete, mennyisége ¢és az usz6 betonban vald elhelyezkedése
szempontjabol. Magyarorszagon foként utak aljzatanak kialakitasara és feltdltésekhez
hasznaljak viszont ezt adalékanyagként is lehetne hasznalni friss betonhoz. Amennyiben
adalékanyagként szeretnénk hasznalni a bontasndl kiilon kell depondlni a betont, nem
lehet azt terméskdvel vagy tégla tormelékkel egylitt. Egy betont akkor mondhatunk
Ujrahasznositott betonnak, ha legalabb 5 tomegszazaléka régi betonbdl késziilt
adalékanyag. (18) Pécsi példaként megemlithetd az elbontott “Magashaz”, ahol a
vasbeton elemek ledardlasara és hasznositasara a BIOKOM fejlesztett ki technologiat.
(19)

Az EBH tjrahasznositasat nehezitik az épitéstechnologiai véltozasok is, Gigy mint a
réteges szerkezetek. Egy XX. sz.-ban épiilt valyoghaz esetében egy homogén szerkezet
felelt a szerkezeti stabilitasért, a hdszigetelésért és a parahaztartasért egyidejiileg, mig egy
réteges szerkezetben ezek mind kiilonb6zé anyagok. Bontdsndl ezen anyagok
szétvalogatasa, Ujrahasznositasa vagy artalmatlanitdsa koriilményes tud lenni.

Az EBH tjrahasznositasaban nagy szerepet jatszana, ha orszagos szinten késziilne egy
anyagmennyiség modell, ami a teljes épliletallomanyt vizsgalna. Egy ilyen adatbazissal
sokkal hatékonyabban lehetne ujrahasznositani az anyagokat. Erre jo példa a finn
Euroconstruct tagintézet, Forecon, akik tanulmanyoztdk ¢és modellezték a {0

épitdanyagok mennyiségét a finn épiiletallomanyban.
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Ha az ujépitéstt épiiletekhez kotelezd lenne egy 1jrahasznositdsi anyagtablazat
elkészitése az is megnovelné ezeknek az anyagoknak az ujrahasznositasi lehetoségét. Egy
Ujépitésnél ennek a tablazatnak a kidolgozasa, rdadasul nem is lenne nagy feladat, hiszen
a koltségvetésben mar az anyagok fajtai és mennyiségei megvannak, ezeket kéne csak

besorolni Gjrahasznosithatdsag, Gijrahasznalhatosag szempontjabol.

4.3 Epitdipar és Gazdasagi szempont kapcsolata

Az épitdipar probal *zoldiilni’, de még mindig az egyik legnagyobb hulladéktermeldi ag
az egész vilagon. Magyarorszagon pedig a legnagyobb. Ijeszté belegondolni, hogy
vilagszerte mekkora mennyiségli hulladéknak, szemétnek titulalt hdszigetelés,
vizszigetelés vagy akar szerkezeti elem megy karba. Nagyban befolyasolja ezeknek az
anyagoknak a leselejtezését a mindsitési osztalyoknak vald6 nem megfelelés. Fontos
kiemelniink, hogy kutatasunk altal segitett tairsadalmi rétegnek az is megfeleld mindség,
ha nem é4znak és fagynak meg az utcan. Ezt elfogadva vildgossa valik és kirajzolodhat
mennyi emberen lehetne segiteni ezekkel a “hulladékokkal’.

Gazdasagi szempontbol eldszor azt gondolnank nem jar haszonnal ezen termékek
visszaforgatasa, hiszen eladni nem lehet 6ket, igy ezen anyagok gyartéi nem jutnak uj,
illetve plusz profithoz, &m azok az emberek, akiken ez segitene, hamarabb allnanak talpra
¢s kapnanak lehetdséget arra, hogy Ok is bekapcsoldodjanak a gazdasdgba, munkahoz
jussanak. A munkahoz jutdsnak ugyanis sok esetben gatja a lakohely hianya. Masrészrol
pedig meg kell jegyezni, hogy a gazdasagi élet szerepldinek profitjanal ebben az esetben
sokkal fontosabb az emberiség otthonanak, a foldnek a jovdje. Véleményiink szerint mara
egyértelmii valt, a bolygd nyersanyag és energiaforrasainak kizsdkmanyoldsa nem

folytatddhat az eddigi modon.

4.4. Alkalmazasi, hasznalati javaslatok

A helyszinen megfigyelt anyaghasznalati és szerkezetépitd modszerek jo kiindulasi
pontként szolgaltak egy jobb, egészségesebb életkoriilményeket biztositd menedék
tervéhez. A rendelkezésiinkre all6 bontési, gyartasi hulladékok felhasznalasahoz
jelentett timpontot a helyi tapasztalatszerzés. Részben a fellelhetd technologiak
alkalmazésaval, részben pedig az épitmények hasznalata soran felgytild tapasztalatok és

az ezekre épiilo igények figyelembevételével.
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Az a kezdetektd] egyértelmii volt, hogy itt nem az OTEK fogalmai szerinti lakéépiilet
tervezésére €s kivitelezésére van sziikség. Erre a helyi szabalyozas nem is ad
lehetdséget, hisz korlatozva van a telken elhelyezhetd épiiletek nagyséaga, és az

anyaghasznalat is, hisz nem lehet beton alapra épiteni.

5. A tervezés korilményei

5.1 Indittatas

A szolidaris kutatocsoport mar egy ideje foglalkozott a pécsi Szigeti tanya lakoival és
épitményeikkel, ennek révén ismerhettiik meg dr. Danyi Tibor Zoltan tanarunk altal Tibit
és Agit, akik felfoghatatlan koriillmények kozott éltek a Pécsi Szigeti tanyan. Mint arrafelé
tobb helyen nekik sem volt a hazuk hdszigetelve, a hidegebb honapokban folyamatosan
tiizelnilik kellett a kis kalyhajukban, hogy ne fagyjanak meg. Amikor esett alulrdl és
feliilr6l beaztak és sepriivel kellett a vizet kiseperniiik a hazbol. Semmilyen kozmii nincs
bekotve, viszont a kornyékbeli telkeken talalhaté 3 katbol az egyik a rendelkezéstiikre all.
A Lakni kell projekt azt a célt fogalmazta meg, hogy 2023 oktdberében elkésziilhessen
egy olyan kis haz, ami méltobb lakhatast képes biztositani a par szdmadra és esélyt a téli
idészak atvészelésére a pécsi hajléktalan ellatdé rendszerek szolgaltatasainak
igénybevétele nélkiil. A hazat Halupa Eszter didktarsunk kozremuiikodésével terveztiik. A
projekt soran a megfigyelt technikdkra és szakmai tanulmdnyainkbol hozzdadott
értékeinkre tudtunk tdmaszkodni. Szamunkra fontos volt, hogy tapasztalati Uton

szerezzink informaciokat a témardél és az érintettekrol.

5.2 Koncepcid

A visko, ahol Tibi és Agi lakott nem altaluk lett épitve, azt mar ott talaltak, sajnos, aki
épitette nem vette figyelembe a terep és talaj mindségét. A magassag kiillonbségek
kovetkezményeképpen pont a haznal 4lt meg a viz, illetve energetikai szempontbol sem
a legmegfeleldbben volt tajolva. Ennek okan az uj épiiletet keleti tajolas megoldasaval a
telken egy magasabb pontra kellett pozicionalni. Az épiilet szerkezetét a Szigeti tanyan
jellemzd épitési technikék ihlették. A tapasztalatokbol és a helyi szabalyozasbol
kiindulva, valamint a megvaldsithatésagot is figyelembe véve a konnyliszerkezetes
¢épitési modra esett a valasztas. Megmunkalhatosag, és beszerzési lehetdségek racionalis
mérlegelésével a konnyliszerkezetes épitési technologiak koziil a fa kertilt ki gydztesen.

A formaalkotdsnal a hagyomanyos fahazakat elemeztiik, cél volt az anyaghasznalat
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minimalizalasa, a minél élhetobb, komfortos belsé és kiilsé terek kialakitasa. A belso
terek méreteit befolyasolta a tetdszerkezet kialakitdsi lehetdségeinek korlatossaga.
Minimalizélni kellett a tetd altal lefedett terek nagysagat.

Egyszerli 3x3-as raszterben mozogva alakult ki az alaprajz. A kapott méretekkel tovabb
gondolkodva és a hatékony csapadékviz elvezetés biztositdsa érdekében nyeregtetds
szerkezet formalodott. Kezdetben kiils6 megjelenésében teljes feliiletli lambéria boritasu
homlokzatok koncepcidja fogalmazodott meg. Ezt a koncepciot a szerkezeti merevséget
biztositd tdmaszok falakban valo elhelyezése valtoztatta meg egy szakaszos burkolasi
modra, tulajdonképpen fachwerk épitési metodikara, ahol hangstlyosan megjelenik az
épiilet homlokzatan a tartoszerkezet rajzolata. Altaldnos tapasztalat, hogy a maguknak
menedéket épitdk igyekeznek a lehetd legkisebb alapteriiletet beépiteni. Ezt indokolja,
hogy kevesebb anyagra van sziikség, konnyebb befiiteni és konnyebb melegen tartani.
Sok helyen aktivan hasznaljak a kiilsd tereket kora tavasztdl kés6 Oszig. Ezt is segiti az

épiilethez csatlakozé jelentés méreti fedett terasz.

5.3 A megvalositashoz sziikséges anyagok beszerzése ¢€s felajanlasok

Sok felajanlas és adomany érkezett maganszemélyektol, és tobb cég és szervezet is tudott
minket segiteni:

e A JAF Holz - Visszakiildott, rossz méretre gyartott, selejtes ajtok 7 raklap

e Praktiker - Mar nem hasznalt bemutatdtér butorlapjai

e Talajcsavar.hu - 12 db 160 cm-es teljesen 1j talajcsavar

e TAMASZ Alapitvany - Bontott épiiletfik, a Lenau habol kibontott nagy
mennyiségli lambéria

e Magyar Maltai Szeretetszolgalat: gyartasi hulladékbol szarmazo
hészigetelés, a Hotel Patria felujitasabol szarmazd hoszigetelt ablakok, a

Sziget Fesztival lakéinak hatrahagyott satrai.

5.4 Telek fejlesztése az élhetdség erdsitése érdekében

A vezetékes viz €s a szennyvizcsatorna hidnya nagy probléma. Ilyen koriilmények kozott
a legegyszerlibb megoldasnak egy uj kerti budi létesitése tiint a legegyszerlibb
megoldasnak. Ez a haztol kiilon egységként miikodik, akar a régi tanyakon, ahol a

lakotértdl elkiilonitve az udvaron biztositottdk a mellékhelyiséget.
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Mivel a fltést tiizeléssel oldjak meg, igy biztositani kell a tiizifa esévédelmét egy fedett
taroloval. A csapadékviz gytijtése praktikus megoldas a viz elérhetdségi forrasainak
novelésére. Részben kényszerbdl ugy alakult, hogy a kétirdnyba lejtd nyeregtetd helyett
végiil egy iranyba lejtd 5%-os tetd késziilt, igy egy helyen gytijthetd a teljes tetdfeliiletrdl
az esdviz.
A kornyékbeliek egyik legnagyobb gondja a hulladékkezelés. Mivel ebben a
szolgéltatasban sem részesedhetnek, valamilyen modon maguknak kell megoldani a
hulladék kezelését. Javaslatunk szerint ésszeri szelektalassal és azt segitd tarolok
kialakitasaval jelentdsen csokkenthetd az elszallitandd hulladék mennyisége. A 4 kiilon
gyljtend6 hulladékfajta:

e FEgész évben gyljtenddek és tarolandoak az éghetd anyagok (fa, papir és ezek

szarmazékai)
e Kerti komposztban gytijthetd minden z6ldség és gyiimolcs maradék
e A piros kukakba helyezhet6 hulladékok 6sszessége: milanyagok és fémek

o Uvegek

6. Haz terve

6.1 Elso tervek

Az adomanyok, felajanlasok el6tt elkésziilt terv (4.dbra) arra volt hivatott, hogy a
potencialis adomanyozok szdmara legyen egy kép arr6l, hogy mi valdsulhat meg a
hozzajarulasukkal. Eredeti terveink szerint ugyanis elsésorban pécsi termeld és
kereskedelmi cégektdl szerettiik volna beszerezni a sziikséges alapanyagok jelentds
részét. Nagyon sok helyre ellatogattunk, abban bizva, hogy rabukkanunk olyan
alapanyagokra, amiket a haz épitése soran hasznalhatunk. gy reméltiik példaul, hogy
nagy, elektronikai termékeket forgalmazé cégtdl megkaphatjuk a haztartasi gépek
formanyomott polisztirol csomagolasat, amit aztan ledaralva szerettiink volna elhelyezni
a réteges falszerkezetben, mint hdszigeteld réteg. Sajnos azzal kellett szembesiilniink,
hogy az 1 hulladékgazdalkodési torvény lehetetlenné teszi az ehhez hasonlo
egylttmiikodések kialakitasat. (20) Az 1) korilmény miatt stratégiavaltasra
kényszeriiltiink. Szeptember 13-an a Facebookon tettiink kozzé egy felhivast, amiben
feleslegessé valt alapanyagokat kértiink a kozosségi oldal tagjaitol. A felhivas futotiizként

terjedt, nagyon hamar ezer megosztasig jutott, és megindult a hasznalt, bontott vagy
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maradék épitéanyagok aradata. Ez arra is kényszeritett benniinket, hogy Gjragondoljuk a

terveket.

281d hulladék,
konihai Thulladék
omposzt

konyhakert, a a a
veteményes

4. abra

6.2 Szerkezet ¢és felépités

Miutan volt egy viszonylag biztos adat arra, hogy koriilbelill milyen anyagokra
szamithatunk, pontositani tudtuk a terveket, amire az egész folyamat soran tobbszor volt
sziikség. A haz alapjanak kialakitasahoz talajcsavarokat kaptunk, ezzel megoldotta valt a
talajtol valo elemelés kérdése €s egy stabil alapot kaptunk amire majd lehet fektetni a
gerendakat. Az alapokra fektetett keretet fa gerenddk adjak, amik feles lapoléssal
kapcsolddnak, ezekre jonnek a pillérek melyekre ijabb gerendasor keriil hosszéban és
harant iranyban is, de ezek lapolas nélkiil egymasra iilnek. A magastetonek szarufara
tiltetett ajtolapokat terveztlink. A vizszintes terheket ferde tdmaszok, konyokfak veszik
fel, amire majd reagdl a kiils6 burkolat mintazata is. A tetd és zar6fodém kozé egy kis
tarold keriilne, amit kiviilrdl lehet megkozeliteni 1étraval, ugyanis elég sok szerszdmuk

van a Tibiéknek. A teljes hdz nett6 18,9 m2-re lett tervezve.
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6.3 Gyakorlati megvalositas, kivitelezés

6.3.1 A célok, elvarasok és lehetdségek mérlegelése

Az optimalis litemterv és cél az volt, hogy az épiiletet 1 hét alatt kivitelezziik és atadjuk.
Mar az épités megkezdése eldtt szdmoltunk azzal, hogy a megfeleld anyagok hidnya miatt
biztos, hogy nem a tervek szerint fog megvalosulni az épiilet. Sok improvizaciora
késziiltiink, helyszini tervezésre és organizacidra. Az organizacio eleve nehéz kérdés volt
mivel tudjuk akkor sem mindig jon id6ben az anyag, ha elére meg van tervezve az
organizacié ¢és minden ki van fizetve, nemhogy amikor ezek a szallitasok foként
szivességként jelennek meg. A PTE Miuszaki ¢és Informatikai Kardn és a
Bolcsészettudomanyi Karon is meg volt hirdetve a Lakni kell program, ahol a didkokat
hivtuk segiteni a projekt megvalosuldsahoz. A hivatalos megvalositési fazis 2023.10.23-
tol 2023.10.27-ig tartott. A BTK egyik szocidlpszicholdgia Tanara dr. Bigazzi Sara
felajanlotta didkjainak a jobb jegyet is, amennyiben jonnek segiteni legalabb az egyik
nap, héla neki rengeteg BTK-s hallgat6 érkezett, mar az els6 napokban. Az is
kirajzolodott, hogy teljesen mds lesz egy ilyen épitkezés, ahol nem szakemberek, hanem
onkéntesek dolgoznak. Nem lehet csak kiadni a feladatot, el kell magyarazni, meg kell
mutatni a teljes fazist. Legtobbjiik még nem hasznalt elektromos vagy kézi szerszdmokat
sem ezért is nagyon fontos volt a munkavédelem, és a munkavédelmi oktatas minden
Ujonnan érkezdnek. Kiilon nehezitette a feladatot, hogy a meghirdetett déleldtti és

délutani miiszakban sokszor cserélddott az onkéntes munkaero.

6.3.2 Anyagok beszerzése, helyszinre szallitasa, deponélasa

10.21-¢én megkezdtiik a fobb szerkezetekhez szlikséges anyagokat a helyszinre szallitani.
A gerendak elhozéasa ¢és helyszini deponalasa az i1ddjarasi nehézségek ellenére is terv
szerint sikeriilt. Gyakran aznap tudtuk meg, hogy jon-e Uj anyag vagy sem, igy a
depondlés altalaban a helyszinen rogtondzve keriilt kiosztasra. 2023.10.25-én délel6tt
érkezett a legnagyobb anyagmennyiség. A JAF Holz vegyesen butorlapokat, ajtélapokat,
ajtotokokat 7 raklapon szallitott nekiink teherautoval, sajnos a nem megfeleld
utviszonyok miatt csak a munkateriilettdl tavol egy beton bekotd tton tudott megallni a
teherauto. Gyors ¢és hatékony csapatmunkéval 1 6ra alatt pakoltuk le a kapott anyagokat
és egy platdés autd segitségével a munkateriiletre tudtuk szallitani. A platos autorol

valogatottan stlyuk szerint konnyl (tetd szerkezeti elem) és nehéz (aljzat, padlo)
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halmazokban deponaltuk az ajtolapokat. 25-e délutan bontott térkovek is érkeztek
koriilbeltil fél kobméter. Aznap délutanra alakult ki a végsé organizacio. Minden

anyagnak megvolt a helye, minden munkateriilet kialakult.

6.3.3 Alapozas és kezdeti nehézségek

Terv szerint a cég, akiktdl kaptuk a talajcsavarokat azt is vallaltak, hogy kijonnek és
géppel lehajtjak mind a 12 db-ot, ezért azt feltételeztiik, hogy az elsé munkanapon mar
lehet kezdeni a keret Osszerakdsat. A talajmechanikai szakvélemény hianyaban nem
dertilt ki a csavarok behajtasa eldtt, hogy a mélyen 1évo talajréteg rendkiviil kemény. A
helyszinre szallitott 160
cm-es talajesavarok  tul
hossztnak bizonyultak,
nem tudtdk oket egyenld
mélységre lehajtani. Ezutan
- jott a tlizoltds ugy ahogy
csak lehetett. Egyesével az
Ossze talpcsavar fejét le
kellett vagni majd egységes
méretre szabni és vissza

hegeszteni a helyére.

6.3.4 Keret ¢s padlo elkészitése

10.22-én a hivatalos kezdés elott elkészitettiik az alap keretet, hogy amikor jonnek az
onkéntesek akkor mar olyan munkat tudjunk nekik adni, amit el tudnak végezni és igy
minél kevesebb legyen a munka nélkiil t6ltott id6. Magat a keretet 4 bontott szarufara
raiiltetett bontott gerenda adta, amiket lapoltunk majd L vasakkal erdsitettiink dssze. A

bontott szarufak mindsége nem volt kifogasolhatatlan mivel ezek nem voltak kezelve sem
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4. kép

vasakkal rogzitettiink a gerendakhoz.

beépitésiik eldtt se utana.
Amikor ez a keretrendszer
elkésziilt egyfajta talcakat
akartunk létrehozni, amivel
kitoltjiik a lyukakat és tudja
majd fogadni a hdszigetelést
és a pdrazaro foliat. A
megoldasként korbeléceztiik
a keret bels6 részét cserépléc
darabokkal és erre iiltettiik ra
a Praktiker aruhazbol
megOrokolt butorlapokat,
amik eddig a bemutatéterek

dobog6i voltak. Ezeket L

Ezek utdn az elsé hivatalos munkanapon 10.23 mar a hallgatok, elkezdhették a

kézetgyapot szigetelés méretre szabasat és beillesztését.

5. kép

A hészigetelés a Magyar Maltai Szeretetszolgalat adomanya volt, 6k pedig egy

szigeteldanyag gyart6tdl kaptdk a vagasi hulladékot. Amint egy talca rész elkésziilt
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jOhetett ra a parazard folia, aminek nagyrésze hirdetési molind volt. A padld hasznos
terheit viseld ajtélapok a JAF Holz leselejtezett darabjai, amelyek a gerendakra
tamaszkodtak fel minimum 5 cm-es felfekvéssel. Ez egy fontos folyamat volt hiszen
ezutdn nem csak a gerendakon lehetett jarni, hanem mar a padléon is. A padlo
kivitelezésében nehézséget jelentett a nem megfeleld hosszusagu

ajtolapok hianya. gy az iitemterv rovéasara a padloszerkezet teherviseld els6 és masodik

rétege csak 10.25-én lett befejezve.

6.3.5 Fobb tartoszerkezetek elkészitése

A padlé szigetelésével egy idoben elkezdhettik az oszlopok méretre vagasat €s
felallitasat, ezeket L vasakkal rogzitettiik a talpgerenddkra, ¢és ideiglenesen
megtamasztottuk oket két irdnybol amig a vizszintes merevséget nem tudtuk biztositani
a konyokfakkal. Az oszlopok utan elkészitettiik az épiilet térbeli merevségét biztositd
koszoru szerkezetet. A hossziranyban fut6 gerendak kialakitasdhoz nem volt elég hossza
anyagunk, ezért ezt is toldassal, feles lapolassal kellett megoldani. Ekkor jott a felvetés,
hogyan tovabb a tetdvel, hiszen a tervben magastetd volt megalmodva szarufakkal,
viszont ezek nem alltak rendelkezésre, mivel menet kozben sok épiiletfat kellett
leselejtezniink €és atmindsiteni tlizifanak. Elso otletként azt terveztiik, hogy ajtolapokat
tdmasztunk egymasnak mivel ebbdl volt a legtobb, de megannyi mérlegelés utan ugy
itéltiik meg ehhez til komplikalt, 6sszehangolt munkafolyamatok lennének sziikségesek,
amihez se elég szakképzett munkaerd nincs, se id6, sem a sziikséges allvanyzat. Végiil
egy 5%-os lejtésli lapostetd kialakitdsa mellett dontottiink, mert ezt minimalis
valtoztatassal, a rendelkezésre all6 alapanyagok (ajtolapok, gerendak) felhasznaldsaval ki
tudtuk alakitani.

A szarufa ként szolgalo gerendakat a felso keret rendszerre iiltettiik a terasz felé 1 méteres
tulnyulassal. Ez a valtoztatas lehetvé tette az eldtetd kialakitasat és a konyha bovitését
is, mivel id6kozben Agi kapott az egyik adomanyozotdl egy konyhaszekrényt, aminek

szerettlink volna méltd helyet kialakitani.
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6. kép

A talpcsavarokra teherhordo pillérek 6nmagukban nem voltak elegenddk a kiilsd és belsd
burkolat fogadésara, ezért plusz koztes pilléreket helyeztiink el, amelyek k6z¢ merevitd
konyokfakat vagtunk be. Igy mar elkezdhettiink dolgozni a hészigeteléssel, parazard
foliaval és a kiilsé burkolattal. A falakba maganadomanyokbol szarmazé kézetgyapot
szigetelés keriilt. Amig volt, addig igazi paraateresztd foliat hasznaltunk szélzarasra a
kiils6 oldalon. Késébb a Sziget Fesztival elhagyott satorlapjait daraboltuk fel, amiknek
az alja parazaro, fels része pedig paraateresztd/szElzar6 membrannak alkalmas. Ezeket

a satrakat is a Magyar Maltai Szeretetszolgalattol kaptuk.

6.3.6 Belsd tér helyszini Gjratervezése

A belsé terekben az egyik legnagyobb valtozast az egyetlen valaszfal elhagyasa
jelentette, ami hatékonyabba tette a kozépre tervezett kalyha miitkodését. A halofiilke
levalasztasara fliggdnyt terveztiink, ami napkdzben elhizva lehetévé teszi a teljes tér
fiitését egyetlen kalyhaval. Ejszakara 6sszehtizva pedig segit melegen tartani a halé részt.
A masik jelentds valtoztatasra a koszoru toldasa miatt volt sziikség. A két 6 méteres
gerenda lapolt illesztésével a haz gyakorlatilag ketté lett vagva, és a két rész merevségét
kiilon-kiilon is biztositani kellett. Ehhez az épiileten beliil terveztiink be két 0j oszlopot

¢s ezek, valamint a falban 1év0 oszlopok k6z¢ egy-egy ferde tdmaszt. Ezek a bels6 térben
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megjelend hangsulyos térszervezo elemként egyuttal kijelolték a lakotér 3 funkciojat:
konyha/étkez6/halo.

6.3.7 Burkolat és Ablak

A falak hészigetelésével parhuzamosan a bels6 falburkolat is késziilt. A hossziranyu fal
belso rétegét butorlapokbol készitettiik el, az északi, déli és keleti oldalon gipszkartonnal
burkolt pozdorja tabldkat haszndltunk, amik el6zd életiikben a Praktiker aruhéz
fiirdészoba bemutatd szigetei voltak. Ezek a belsd falrétegek foként a szerkezet
merevitésére, kiilsé oldalrol a hdszigetelés, a lakotér oldala feldl a végsé burkolat
fogadasara szolgalnak.

Az ablakok elhelyezésénél szembesiiltiink azzal, hogy méretiikbdl adédoan parapet

nélkiiliek lennének, raadasul tigy, hogy a nyithat6 része alul lenne ezaltal az ablakszarny

7. kép

a padlo sikjaban nyilna, ami nem a legpraktikusabb. Felmeriilt az 6tlet hogy forditsuk
meg ¢€s legyen a feliilvilagito alul és igy fent lehet majd kényelmes magassadgban kinyitni
az ablakot. Ilyen beépités mellett viszont a vizvetd hidnya miatt nem lenne biztositott az
ablak biztonsagos miikddtetése. Igy végiil maradt az eredeti “floor to ceiling” megoldas,

ami sokkal tartosabb. Az egyik ablakot vizszintes allapotban épitettiik be a konyhapult
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folé. Ebben az esetben azért nem jelentett gondot a vizvetd hidnya, mert az ablak folé
jelentésen talnyuld eldtetdt terveztiink a Pécsi Nemzeti Szinhaz hirdetési ponyvainak
felhasznalasadval. A végsé belsd burkolat kialakitasanal anyagok sokfélesége miatt
valtakoz6 anyaghaszndlatra kényszeriiltiink. Zondkra osztva a bels6 tereket, funkciok
szerint igyekeztiink egységesen burkolni. A padlé burkolatat PVC haszndlataval
alakitottuk ki. A harom helyrdl érkezé adomanyt a funkciokhoz igazodd mintaban
ragasztottuk az ajtélapokbdl kialakitott padlora. Komfortos, meleg belsé érzetet tudtunk
kialakitani a sok magan adomanyozo6tdl érkezé maradék és bontott laminalt padlo és a
modul szényegpadld falhoz rdgzitésével. A pécsi Lenau-haz elbontott lambéria

burkolatdval fedtiik el a mennyezetet, ezzel befejezve a belso teret. Maganépitkezésbol

szarmaz6 maradék hotikor folia a teljes belsd tér burkolatai ald keriilt.

8. keép

6.3.8 A tetdszerkezet megvalositasa

A tetdgerendakra a lapostetd aljzatanak szintén ajtdlapokat szerettiink volna fektetni,
viszont meg kellett oldani azt is, hogy ezek ne hajoljanak be és valamihez majd a belsd

burkolatot is tudjuk erdsiteni. Elészor butorlapbol akartunk I vagy T szelvényeket
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késziteni, de sajnos a rendelkezésre all6 szerszamokkal nem tudtuk levagni egyenesre a
butorlapokat. Probalkoztunk sajat vezetdsin megalkotaséaval, tobb kevesebb sikerrel, mig
ki nem talaltuk, hogy a rengeteg folding tokbdl is lehetne bordakat késziteni. A tokrdl az
allithato felét levalasztva egy L szelvényt kaptunk viszont ezek nem feleltek meg a
gerendak magassaganak igy kett6t 0sszeforgattunk és ebbdl lett egy Z szelvénylink. Ez a
megoldas lehetové tette, hogy pontos magassagot allitsunk be és mig alulrdl ra lehet
erésiteni a burkolatot feliill nagyobb feliileten fogadja majd az ajtolapok terheit. A
bordéakat L vasakkal rogzitettiik a gerendakhoz.
Ahogy elkésziilt egy teté zona bordaosztasa, egybdl keriiltek ra az ajtolapok, amiket a
gerendakhoz erdsitettiink. Sajnos nem volt vizzaro foliank ezért az esé kdvetkeztében
kissé elaztak az épiilet egyes részei, ez foként a butorlapok szempontjabol volt probléma,
mivel ezek érzékenyek a vizre. Ezért fontos volt a tetd mihamarabbi elkészitése, hiszen
az id6¢jaras nem kedvezett nekiink és naprol napra gyakoribb volt az esé. Az ajtélapok
bordakhoz ¢és gerenddkhoz vald rogzitését kovetden megkezdtik a tetd viz- és
hoszigetelését. A fa szerkezet tulajdonsagai, pontosabban éghetOsége miatt a
vizszigetelés meleg ragasztdsat kizartuk. Egy szekszardi tiizéptdl volt pollackos diak
kozremiikddésével kaptuk meg a 4 tekercs leselejtezett bitumenes lemezt, amit teljes
feliileti hideg ragasztassal dolgozva oldottuk meg a csapadék elleni védelmet.
Hoszigetelésnek maganadomanybdl szarmazd STEICO hészigetelés és polisztirol kertilt
a tetdbe, amelyet a Z
bordak kozé
helyeztiink és
drotokat  kifeszitve
ideiglenesen
biztositottuk, hogy
ne essenek le. Ezt a
munkafolyamatot
kovetden lett hotiikor

foliaval burkolva és

lambéridzva a
mennyezet. A
laposteton a
ragasztas mellett
9. kép sz€lszivas elleni
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védelmet térkovek felhasznalasaval biztositottuk.

1 D

ool
4

10. kép

6.3.9 Elotetd és napelemet fogado szerkezet kialakitasa

A belsdéépitészeti munkalatok befejezésével, tovabbi kiilsé épiiletszerkezeteket kellett
épiteniink. Biztositani kellett a terasz esévédelmét. Az eredeti tervek szerint a tetd
gerendai nyultak volna a terasz folé, de végiil rovidebb gerendékat kaptunk, igy itt is ujra
kellett tervezniink. Ezt a szerkezetet a tilnytlé gerendék oldalara csavarozott, ellenkezd
iranyba lejtd, a terasz burkolasabol megmaradt zsaluzddeszkakbol és szinhazi hirdetd
ponyvak segitségével alakitottuk ki. A cseréplécek kozbeiktatasaval csokkentettiik a
deszkéak kozotti tavolsagot, megeldzendd a ponyvak behajlasat a csapadék sulya alatt.
Kivitelezési nehézséget okozott a folyamatosan szakado esd, igy sokszor megtapasztaltuk
miért nem jo ha nem bir el a csapadék stlyaval az elétetd ponyvaja. Miutan sikeresen
lekiizdottiik az esdt, gondoskodnunk kellett annak elvezetésérdl. Az épiilet nyugati
oldalan a lejtés iranyanak megfelelden felrogzitettiik a bontasbol szarmazo, kicsit rozsdas,
de még tokéletesen miikodo ereszcsatornat. Régi tulajdonosa -egy volt pollackos diak-

ujat rakott helyette a gardzsara, oriiliink neki, hogy észrevette a hirdetésiinket, és nem
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vitte el a hulladékudvarba a régi ereszcsatornat. Utolsd6 munkalatnak a napelemet fogado
szerkezet kialakitasa maradt. A MIK altal felajanlott, az oktatasi épiilet tetejérol lekertilt,
hasznélatbol kivont napelem mérete 900x1640mm, aldtdmasztdsira a megmaradt
cserépléceket csavarokkal egymashoz rogzitve egyenld szara haromszogeket épitettiink
majd rogzitettiik az épiilet déli falara. A nyari napallasra optimalizalt hajlasszog az
épiiletgépészek szamitasa szerint lehetévé teszi a nyari honapokban egy kis autds
hiitétaska iizemeltetését. Ebben az évben is hatalmas gond volt Agiak szaméra, hogy a

fott ételt és a hiitést igényld alapanyagokat egyetlen napig sem tudtak tarolni.

A tervezettnél néhany nappal késobb ugyan, és az eredeti tervektdl némileg eltéréen, de

7 héttel a Facebookon kozzétett felhivas utan mégiscsak elkésziilt Agi és Tibi haza.

11. kép
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12 kép

8. Hogyan tovabb?

8.1 A kOz0sség ereje

Egy ember, egy par, st gyakran egy csalad erdforrasai sem elegendéek ahhoz, hogy
gondoskodni tudjanak a sajat fészkiik elkészitésérdl. Talan nincs meg hozzéd a szakmai
tudas, esetleg az anyagi forrasok, vagy csak a szerszdmok hianyoznak a megvalositashoz,
de az sem ritka, hogy ez mind rajta van a hianylistan. Ebben a helyzetben elengedhetetlen
az Osszefogas, és egymas megsegitése. A Lakni Kell 2023 dszi rendezvénye nagyszer(i
példa volt arra, hogy sok pénz nélkiil, de Osszefogassal, az egymads iranti szolidaritas
kifejezésével képesek lehetiink rendkiviil sulyos problémak kezelésére. Lehet, hogy
rosszul van becsavarva néhany facsavar, ferdén van levagva par lambérianak a vége, de
nem ez a lényeg. Szamunkra, a projektben résztvevé didkok szdmara azért volt fontos a
részvétel, mert hisziink az 6sszefogas erejében. Ezért vettiink részt ebben a projektben és

irtuk meg tanulmanyunkat.
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Sé6t, folytatni is szeretnénk a munkat. Az elézetes tanulmanyok, a tervezés €s a kivitelezés
soran szerzett tapasztalatok alapjan megfogalmazodott benniink annak a gondolata, hogy
1étre kellene hozni egy abrakkal, rajzokkal illusztralt kis flizetet vagy konyvet, amiben
bemutatnank a kornyezetiinkben fellelheté alapanyagok ¢épitkezésekben vald
felhasznalasanak lehetOségeit. Egyszerii épiiletszerkezeti, statikai, ¢épiiletfizikai
informaciokat és tudast gylijtenénk 0ssze egy helyre, hogy ezzel segitsiik azokat, akik
arra kényszeriilnek, hogy maguknak teremtsék meg lakhatasi feltételeiket. Batoritva
mindenkit, hogy segitsenek egymason és egymasnak, egy kicsit talan felidézve a

Magyarorszdgon nagy hagyomanyokkal rendelkezd kalakas épitkezések jo szokasat.
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(2). Forras: https://www.ksh.hu/stadat_files/lak/hu/lak0004.html
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