Muleiras:

It is not real cimii 16 darabbol all6 szitanyomat sorozatom, egy miialkotasként értelmezendo,
mindemellett onreflexiom kovetkezd eleme. Mint ahogy egy multbéli esemény feloldozasat
kovetden az alkotas létrehozasa segit a teljes elfogadasban és felfedi az eltitkolni kivant
érzéseket, ugy alkotdsom rétegei is megismerhetéek. Ahogy képesek vagyunk régziteni az
értékeket a valosag megragadasa végett, ugy feszegetem a magamrol alkotott képet, mindennek
tudataban felvallalva félelmeimet. Ezt a feltarulkozo helyzet indirekt modon is elhelyezheto a

grafikdban, a képi és szoveges elemek egyiittes kezelésével.

Az IMDK-ra beadott munkam cime It is not real, ez egy 16 db all6 szitanyomat sorozat,
mely egy miiként értelmezendd. Magyarra forditva ez nem a valdsdg, azt tiikrozi, hogy
valdjaban a megragadott pillanat nem egy alland6 és megfoghato allapot. Az emberi
gondolkodas, érzékelés és értelmezés képességei hatarozzak meg, hogy hogyan élik meg és
értelmezik a koriilottiik 1évo valdsagot. Ezért inkabb egy idillikus és egy képzelt, valamint
utolag belatott helyes cselekedett szimbolizal, de az ember képes arra, hogy rogzitse az

értékeket, az okokat és megragadja a valosagot.

A sorozat alapmotivumat a rolam késziilt portré és egy szamomra egykor fontos személy
altal irt szoveg alkotja. A 16 részes ml darabjainak egyediségét a nyomatokon lathato széveg
kézzel valo kifedései adjak. A szabadon hagyott szoveg részletek pedig ujabb jelentéssel

ruhazzak fel. Hiszen 6sszeolvasva felfedhetd az eltitkolni kivant szoveg.

Az ontudat, fajdalom, veszteség, elégedettség és boldogsag olyan fogalmak, melyekkel a
legtobb ember élete soran taldlkozott mar és rendelkezik ismeretekkel. Ezeket akar kiilonb6zo
veliink megtortént események is kivalthatjak beldliink. Egyrészt, ha kozelebbr 61 megvizsgaljuk
onmagunkat vagy egy-egy helyzetet, amibe belekeriiliink, akkor tanulményozhatjuk, milyen
hatast gyakorolhatnak rank ezek a folyamatok. Ebbdl kifolydlag szdmomra az Onreflexio
lehetdség €s kihivas is egyben. Egyfeldl fontos definidlni miként tudok szembe nézni sajat
magammal, tovabba hogyan tudom ezeket a tapasztalatokat személyes fejlédésem gyarapitasara
haszndlni. Decartes francia filozofus szerint ,,Sajat tudatallapotainkhoz mindig hozzafériink,

hiszen az ember lelke alapvetéen onreflexiv”.! Alkotdi folyamataim része az dnelemzés, amin

! Decartes: ,Eletrajzi vazlat. In. René Descartes: Ertekezés a modszerrdl” IV. rész, (M(iszaki Konyvkiado,
Budapest, 2000) 950 o.



beliil fontosnak tartom a fajdalom vagy akar a boldogsag vizsgalatat. Szandékosan ezt a két
egymassal ellentétes és a munkdmat is atitatd fogalmat valasztottam. A fajdalom lehet testi és
lelki eredetii, ebben az esetben egyfajta lelki fajdalom dominalt. A fajdalom érzése sok esetben
kapcsolddik a veszteség érzetéhez. Ezek mind egymasbdl kiindul6 vagy akar egymasra épiild
folyamatok. A boldogsag konzisztensen elfogadottabb ¢€s kedveltebb érzés, ami meghatarozza
ezek jelenlétét a munkdmban. Szdmomra nem elég értelmezni, elemezni is kell az adott
helyzetet, amivel 1dor6l-idore szembe talalom magam. A tanulsagok levonésa és az onreflexio
okozta hullamvasut altal, ezeken a folyamatokon végig haladva lehet feloldani a felhalmozodott
fesziiltéget. A feldolgozasi folyamat egyfajta megtisztulashoz vezet, ami altal egy olyan

allapotot érhetd el, ami végeredményként megkonnyebbiilést okoz.

A munkam koncepcidjanak kidolgozasat nyar elején kezdtem el. Ehhez hozzésegitettek a vaci
szitamiithelyben megszerzett 6sztondij tapasztalatai. Itt 1étre hoztam egy olyan kompozicios
valtozatot, ami megvaldsitast tekintve eltér a végleges formatdl. Viszont az alap koncepciod
ugyan az maradt. E10szor definidltam magamnak a pontos haladasi irdnyokat. Tovabba erdsen
foglakoztatott az a gondolat, hogy magamat, azon beliil 6narcképemet szeretném a kdzéppontba
helyezni, mivel sajat gondolataimat és érzéseimet szeretném atadni a kozonségnek. Fontos volt
szamomra, hogy az elkésziilt munka tiikkrozze a valdsagot, igy nem volt kérdés, hogy olyan fotot
szeretnék felhasznalni, ami visszaadja az elképzelésemet. Ehhez ebben az iddben megalkotott
fotd sorozatot hasznaltam fel, ami egyezik a bennem zajl6 folyamatokkal. A képen az arcom
egy durva madzaggal van korbe tekerve. Szinte érzddik ahogy bizonyos részeken erdsebben
meghtzva bevag a borombe. Tekintetem viszont a tdvolba mered. Szinte transzba esve,
tehetetleniil allok a helyzet eldtt. Technikai szempontbol biztos voltam, hogy szita technikaval
szeretném megvaldsitani a tervemet. Az 6sztondijjam inspiracidjan tul az utébbi idében ez volt
az a technika, amiben Gigy éreztem ki tudok teljesedni és amelynek probaltam minden technikai

megvalositdsahoz sziikséges részletét magamba szivni.

Els6 1épésként a fotd alapbdl készitettem photoshop segitségével egy raszteres valtozatot. Az
érzésekhez tartozo felhasznalt irds pedig egy olyan vers, amit nekem ajandékoztak. A szdveg
rolam szol és olyan érzéseket kozvetit, melyek szorosan kétddnek a személyemhez. A multbol
elOkeritett kézzel irott szoveget digitalizalva egyesitettem a szoveges és képi komponenseket.
Kivalasztottam a megfeleld tordelést, definidltam miként fusson dssze a két elem és azt, hogy

alapvetden ez a feltarulkozo helyzet, hogyan helyezhetd indirekt modon el a grafikdban. A



szOveget nem akartam, teljes mértékben olvashatova tenni. Bizonyos szavak kiemelésével

jelenitettemmeg a tartalom lényegét, amibdl mindenki szamara egyértelmi lehet a jelentése.

Ahogy eddigi munkdimban itt is gy gondoltam, hogy fontos az dszinteség és a kitarulkozas.
Ezaltal olyan helyzetet generalhatok, ami lehetdvé teszi a szoveg megismerését, meégis a nézo
feladata, hogy Osszerakjaa részeket, akar egy kirakot. A szitanyomat két rétegének elkészitése
utan jott az elfedés, amit szintén nem egy egyszerii szita réteggel kivantam eltakarni. igy jott
képbe, hogy sajat kezlileg manudlisan mivel tudom a leghatékonyabb és legesztétikusabb
modon megkdzeliteni. Hiszen nem csak magamat fedem fel és helyezem a kozéppontba, hanem
a rolam sz6lo alkotast teszem még inkabb magaméva, az altal, hogy beleviszem sajat
lenyomatomat is. Sok kisérlet utan szitafestéket alkalmaztam az elfedéshez. Majd ujjal festve
elkentem a feliileten. Nem terveztem meg eldre, hogy melyik elemnél mit takarok ki és mit
nem, hanem a megérzéseimre hagyatkozva folyamatos olvasast kdvetéen haladtam végig.
Mivel ez egy transzparens festék, igy kihasznaltam a rétegekben rejlé lehetdséget, hogy
arnyaljam a lefedettséget. A festék besotétedése erdsiti a tartalmat, ami egy természetes
velejardja volt az anyagnak. Lagysaga pedig képviseli a konnyed elengedését az indulatoknak.
Ellentétben az izz6 voros szinnel, mely a legtobb munkadmban feltiinik. Nem véletlen esett most
is erre a valasztdsom. Egy erdteljes és addiktiv szin, ami egyszerre a szerelem, szenvedély és
az energia szine, amihez tarsulhat egyfajta izgatottsag és fesziiltség. Osszegytrva Oket, szinte
drdmai konnycseppként vonul végig a lapokon. Mindez hozzdjarul a fajdalom és veszteség

érzetéhez.

......

ellenére is, hogy kiviilrél tudom a szoveget. Ahogy feszegetem a magamroél alkotott képet,
mindennek tudataban felvallalva félelmeimet. A 16 egyforma nyomat mégis kiillonbozik
egymastol. Egy elemet kiemelve is mitkddhetne akar kiilonall6 munkaként, hiszen a szoveg
hiaba van takarva, a kiemelet részletek még igy is egymast kovetve dsszeolvashatoak, habar a

cél a 16 nyomat egyiittes kezelése. Felfedi a titkot, mit a vastag festékréteg rejt.

Munkamnak célja az emlitett érzések, mint aboldogsag és a fajdalom, vagyis e két polus
O0sszemosasa. A multta valo érzések analizalasa teszi ezt lehetdvé, legfoképp pedig engem
elégedetté. Ezt legjobban Hemingway fejezi ki egy mondataval. ,,Megérteni annyi, mint

megbocsajtani.”? Végezetiil eljutottam arra a pontra, hogy dnmagam vizsgalata és az alkotés

2 Ernest, Hemingway (1983): Bucsu a fegyverekt6l / Akiért a harang szél. Eurépa kényvkiadd, Budapest. 742. o.



l1étrehozasa segitett a teljes elfogadasban. A ketté szamomra elvalaszthatatlanul 6sszefonodott.
fgy szeretnék a tovabbiakban alkotisaim soran torekedni az elfogadas altal nyujtott

egyensulyra.



