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Bevezetes

A dolgozatom témaja a demokraciara és aktiv allampolgarsagra nevelés a Waldorf-
pedagogia vonatkozasaban. A demokracia témakore hosszl ideje aktualis €s relevans, a késo
modernitds kihivasai pedig ujra a politikatudomanyok ¢€s a politikai szocioldgia egyik
kozponti kérdésévé tették a demokracia értelmezését, fogalmi és normativ tartalmanak
alakulasat. A fogalmi meghatarozas az elmult évszazadokban nagy valtozasokon esett at.
Dolgozatomban elész6r a demokracia, illetve a demokracidra nevelés fogalmi
megkdzelitéseit mutatom be. Itt roviden utalok a magyar rendszer intézményes ¢€s tényleges
kereteire is, valamint a demokraciara nevelés megjelenési lehetéségeire és relevanciajara. A
dolgozat masik kiindulopontja a Waldorf-pedagdgia. Ezt az alternativ oktatas rendszerének
¢s hazai megvalosuldsanak kontextusaban mutatom be. Kutatdsommal azt a kérdést
igyekszem megvalaszolni, hogy a Waldorf-pedagogia modszerei mennyiben teszik lehetévé
a demokraciara nevelést, illetve ez miként valosul meg, és milyen hatasai vannak. A
kutatashoz kapcsoldédoé adatfelvétel egy részét mar végzett Waldorf-didkokkal folytatott
fokuszcsoportos interjis modszerrel készitettem el, hogy az ¢ tapasztalataikat és
szempontjaikat megértve igyekezzek valaszt talalni a kérdésre, és a Waldorf-modszer
demokratikus attitlidokre gyakorolt hatdsat mélyebben megértsem. Az adatfelvétel masik
részét pedig egy észak-alfoldi nagyvaros Waldorf-kézépiskolanak pedagogusaival
készitettem el, félig strukturalt interjuk formajaban, ahol a pedagodgusi attitlidoket és
gyakorlatokat vizsgéaltam. Az adatfelvételt kovetden elére meghatarozott koddok alapjan
deduktiv mddon tortént meg a kutatas kiértekelése. A kutatés feltarja a demokréaciara nevelés
nem formalis moédon valé megvaldsulasat a Waldorf-pedagogia keretein beliil, amely
téméaban kevés korabbi kutatas all rendelkezésre. Osszességében a dolgozat részletesen
targyalja a demokracia és a demokracidra nevelés fogalmat, a gyakorlati megvalosulést
Magyarorszagon, az alternativ oktatast szabalyoz6 torvényi kereteket, valamint egy kutatés
segitségével vizsgalja a demokracidra nevelés Waldorf-pedagogidban torténd

megvalosulasat.



Demokracia és demokraciara neveles fogalmainak meghatdrozasa

A demokraciaval 0sszefliggd fogalmak meghatarozasa tobb szempontbdl is
problémas. Jelentésrétegeiben 0Osszecsuszik a jelennel a torténeti mult, amely a sz6
fogalomtorténetével is Osszefligg (mikdzben az O0goérdg demokracia alig hozhatd
parhuzamba a mai tipusokkal), illetve a leir6 és az értékeld szemlélet: ,,1étrejott egy politikai
konszenzus arrdl, hogy a demokracia valami jo dolog” (Téth J., 2019, old.: 302).
Mindemellett 6sszecstuszhatott a fogalmi leiras és a gyakorlati megvaldsulas nézépontja is,
utobbira példak azok a (demokratikus nevelés perspektivajahoz szorosan kapcsolodo)
megkozelitések is, amelyek szerint ,,[a] demokracia nem fonév, hanem ige, Csak akkor van,
ha csindljuk.” (Csosz0, Fernengel, & Udvarhelyi, 2021, old.: 182) Az, hogy milyen jelzékkel
illetjiilk a fogalmat Osszefiigg azzal, hogy milyen kontextusban hasznaljuk az emberi
tarsadalmon beliil. Ezek mellett 6sszefiiggésben all a fogalom hasznalata az adott tipus

tarsadalmi, politikai, illetve torténelmi hatterével is.

Toth J. Zoltan (2019) allitasa szerint nehéz kiilonbséget tenni azok ko6zott a politikai
rendszerek kozott, amelyek valojaban demokratikus berendezkedéstiek, és azok kozott, ahol
valdjaban nem valdsulnak meg a demokratikus értékek. A demokracia kiilonboz6 fajtai, mint
példaul ,.a kozvetlen demokracia, a valasztasos demokracia, a képviseleti demokrécia, a
kozvetett demokracia, a részvételi (participacids) demokracia, az 6nigazgatdé demokracia, a
gylléses demokracia, a népszavazdsos demokracia, az elektronikus demokracia, az
alkotmanyos  demokracia, a liberdlis demokracia, a szocidldemokracia, a
kereszténydemokracia, az egalitarius demokracia, a konszenzusos demokracia, a tobbségi
demokracia, a korlatozott demokracia, a deliberativ demokracia, a konszocialis demokracia,
s0t még a »népi demokracia« vagy az »illiberalis demokracia«” (Téth J., 2019, old.: 303)
tipusai kozott is lehetnek hasonlosagok, illetve eltérések is. Ez a sokféleség is nehezitheti a
demokracia fogalmanak tisztazasat és megértését. Tovabba fontos kiemelni azt is, hogy ha
egy politikai rendszer formalisan demokratikus, az nem egyenl6 azzal, hogy nem sériilékeny,
illetve, hogy nincsenek hidnyossagai az alapveto értékek és elvek megvalositasa terén. Mivel
minden demokratikus rendszernek vannak sajatossagai, -amelyek kihivasokat és hibak
sokasagat hordozzak magukban-, nem definialhato a tokéletes demokracia, mint fogalom,
sem a kozvetlen, sem pedig a kdzvetett demokraciaval kapcsolatban. A kozvetett és

kozvetlen demokracia két kiillonboz6é mechanizmusa annak, hogy a polgarok részt vegyenek



a politikai folyamatokban és a dontéshozatalban. A kdzvetlen demokracia elve alapjan a
polgarok kozvetleniil részt vesznek a dontéshozatalban, amelyeket népszavazasok révén
vagy a kozvetleniil tartott gyllések formdajaban tartanak meg. A polgarok politikai
kérdésekrdl és torvényekrol, esetlegesen politikai képvisel6k kinevezésérél donthetnek.
Ezaltal a politikai rendszer altal a polgarok kozvetlen befolyast gyakorolnak a politikai
dontések felett, ugyanakkor ez gyakran nehéz vagy iddigényes folyamat lehet, és nagyobb
népességii orszagokban pedig még hosszabb ideig is eltarthat a folyamat. Mig a kozvetett
demokracia rendszerében a polgarok maguk altal valasztott képviseloket delegalnak arra,
hogy képviseljék dket a dontéshozatali folyamataikban. Ezek a képvisel6k azutan dontéseket
hoznak a polgarok nevében. Ez a politikai rendszer egy gyorsabb és ebbdl kifolydlag
hatékonyabb dontéshozatalt tesz lehetdvé. Ettdl fliggetleniil a valasztott tisztségviseldk is
eltdvolodhatnak id6kozonként a valasztok igényeitdl. A legtobb orszagban a kozvetett
demokracia az elterjedtebb. Ugyanakkor vannak olyan orszagok, ahol a mindkettd
mechanizmust alkalmazzak. (Téth J., 2019)

A demokracia értékelésének lehetoségei: a liberalis demokracia
utjan

A demokratikus nevelés szemléletmodja, az egyén fejlodését ¢€s tarsadalmi
beilleszkedését segitd modszerek és értékek Osszességét jelenti. Tehat a demokratikus
nevelés alapvetden olyan értékeken és elveken nyugszik, amelyek szorosan kapcsolodnak a
liberalis demokracia alapelveihez. Ugyanakkor ezeknek nem feltétleniil kell megegyezniiik
a liberalis demokracia konkrét intézményi kereteivel vagy politikai struktiraival. A liberalis
demokracianak négy meghatarozo jellemz6jét ismerjiik. A jog uralmat, a politikai
versengést, az allamisagot, illetve az elszamolhatosagot. (Offe, 2011)

A jog uralma, az allam mikodését és az alkotmanyt szabalyozza. Az allamhatalom
harom iranyba vald szétvalasa segitette, az egyenld politikai jogok biztositasat minden
allampolgar szamadra, valamint azt, hogy az allam ne Osszpontositsa a hatalmat egy kézben.

A politikai versenyek soran a partok a legtobb szavazatért versenyeznek, amelyek
biztositjak a békés atmenetet a kormanyzasban. A politikai konfliktusokat kampanyok elézik

meg, ahol az ideologiak mellett egyre fontosabba valnak a politikusok személyiségei is. Az



elndki rendszerli orszagokban is megfigyelhetd a politikai verseny személyessé valasa.
(Offe, 2011)

A liberalis demokracia az allamisag elvével is 0sszefiigg, melynek alapja a kozos
dontések meghozatala és kozjavak nyujtasa. Az allam kormanyzasi képességének hianya
harom {6 okra vezetheté vissza: hatarok ellendrzésének hidnya, kozpolitikak
meghatdrozasanak nehézségei ¢és munkahelyhidny. A gazdasigi racionalitds gyakran
feliilirja a kozérdek és tarsadalmi igazsagossag szempontjait, ami a demokratikus képviselet
hitének cs6kkenéséhez vezethet. (Offe, 2011)

Az elszamolhatosag fontos az allam stabilitasa és legitimacidja szempontjabol.
Rendszeres valasztasok, parlamenti ellendrzés és érdekcsoportok befolydsa biztositja a
politikai elit feleldsségének és az allami intézmények ellendrzésének lehetdségét. Fontos
azonban figyelni az elit manipulacios kisérleteire is. (Offe, 2011)

Ezek az alapelvek garantdljak az egyének jogait €s részvételét a politikai életben,
valamint az 4llam hatékony mtikddését €s a kozérdek érvényesiilését. A liberalis demokracia

értékei 0sszekapcsolodnak az emberi jogokkal és a demokraciara nevelés fontossagaval.

A demokraciara nevelés terminologiai értelmezése Europaban

Nem véletlen, hogy az Eurdpa Tanacs kezdeményezést inditott arra, hogy 1étrehozza
,-a demokraciara nevelés programjat” (Kaposi, 2015, old.: 6) A program egyik legfontosabb
pontjat a 2005-6s év jelentette, ugyanis ,,a ,,Demokréaciara Nevelés Eve”-ként jelent meg.”
(Kaposi, 2015, old.: 6) Par évvel késdbb a Nemzetkozi Szervezet hosszas eldomunkak utan
megjelentette Az Eurdpa Tanacs chartaja a demokratikus allampolgarsagra nevelésrol és
emberi jogi nevelésrdl cimill ajanlast, amely szintén nagyon fontos mérfoldkovet képez a
demokraciara nevelés teriiletén nemzetkdzi szinten. A charta szintén kapcsolodik az emberi
jogi szemlélethez és a liberalis demokracia alapelveihez egyarant. Az ajanlds meghatarozza
a demokratikus allampolgarsdgra nevelés elvének alapjait: ,a. demokratikus
allampolgarsagra nevelés: oktatas, képzés, tudatossagnovelés, tajékoztatas, gyakorlatok és
tevékenységek, amelyek célja, hogy a didkok szdmdra atadott ismeretek, készségek ¢€s
ralatas, valamint szemléletmodjuk és viselkedésiik alakitasa révén képessé tegyek Oket a

tarsadalomban demokratikus jogaik és kotelezettségeik gyakorlasara, illetve megvédésére, a
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sokszinliség megbecsiilésére és a demokratikus életben val6 aktiv részvételre a demokrécia

¢s a jogallamisag elomozditasa és védelme érdekében” (Eurdpa Tanécs, 2010).

Fontos kiemelni tehat azt, amit az el6bb idézett részlet is tartalmaz. A demokraciara
nevelésnek hatdrozottan vannak, -Kaposi Jozsef megfogalmazéasaval élve-, tanulhato és
tanithato jegyei is. (Kaposi, 2015) A tanulhaté demokratikus tulajdonsagok koz¢é tartozik az,
hogy a fiatal megtanulja hogyan élhet allampolgari kotelezettségével, hogyan zajlik a
valasztasok jogi oldala. Tovabba megtanulja azt, hogy hogyan néz ki az allamhatalom
felépitése és miikodésének alapelve, illetve azt, hogy a térvényhozo hatalom, a végrehajto
hatalom és a bir6i hatalom hogyan is mikddik pontosan. A torténelem oktatdsnak egyik
nagyon fontos eleme a mult torténéseinek feltarasa és megismerése mellett a jogi
dokumentumok értelmezése és elemzése is. (Kaposi, 2015) Ezek a tulajdonsagok, valoban
nagyon konnyen és egyszeriien tanithato és egyszeriien tanulhat6é alapoknak bizonyulnak.
Fontos azonban figyelembe venniink azt is, hogy az allampolgari tudéas és a demokratikus
viselkedés alapjat nem csak a formalis oktatas altal lehet fejleszteni. Nagymértékben
tdmaszkodik a nem formalis tanulds altal torténd attitidok, készségek és sziikségletek
atadasara is. A nem formalis oktatds olyan megtervezett oktatasi programokat jelent,
amelyek célja bizonyos készségek és kompetenciak fejlesztése a hagyomanyos iskolai
kornyezeten kiviil. (Europa Tandcs, 2010) Ezek a tanitasi és tanuldsi modszerek sziikségesek
a megfelel6 demokratikus neveléshez és a demokratikus részvételhez egyarant. (Kaposi,

2015)

Demokracia ¢s demokraciara nevelés Magyaroroszagon

A politikai diskurzusokban az elmult években egyre gyakrabban meriil fel a vita a
demokrécia allapotarol. Az 1989-90-es demokratikus atmenet, majd pedig a 2010 ota
elindult valtozasok kiilondsen termékeny talajt jelentettek ezeknek a vitdknak. A liberalis
demokracia ideédljahoz képest a 2010 6ta fennallo rendszert tobb kritikaval illették. Tovabba
egyre gyakrabban azonositjak olyan hibrid rendszerként, amelyben nem tudjak teljesen
demokratikus rendszenek nyilvanitani. Ezzel szemben a magyarorszagi rendszer nem is
nevezhetd tisztan autokratikus struktiranak. Ezek a kritikdk is sokszor megkérddjelezték az

orszag demokratikus rendszerét. (Korosényi, 2017)



Az Eurépa Tanacs (mint a fentiekben is olvasni lehet) nagymértékben hozzajarult
ahhoz, hogy felértékel6djon a demokratikus nevelés Europa szerte. ,,Az Eurydice 2011-€s
felmérése szerint az allampolgari nevelés minden orszagban jelen van az orszagos, regionalis
vagy helyi k6zoktatasi programokban.” (Kaposi, 2015, old.: 6.) Magyarorszagon a Nemzeti
Alaptanterv biztositja ennek a jog keretét, ami el6szor 1995-ben jelent meg. Az 1995-6s
jogszabaly hangsulyozza a demokratikus értékek fontossagat és azt, hogy az oktatasnak fel
kell készitenie €¢s meg kell tanitania a tanulokat a demokratikus magatartasra. (Kormany

rendelet, 1995)

A Nemzeti alaptantervben a demokracia nevelésére szamos valtozas tortént az évek
soran. Bar 2003-ban nem torténtek jelentés modositasok a NAT-ban, viszont ezzel szemben
2007-ben hangsulyosabba valt az aktiv allampolgarsdg ¢és demokricia nevelésének
fontossaga. Az ekkor megjelent modositasokra reagalva felismerték, hogy a demokratikus
gondolkodas kialakitasahoz tobbre van sziikség, mint pusztan ismeretek atadasara. (Kaposi,
Allampolgarsagra, demokraciara nevelés, 2015) A 2012-es Nemzeti alaptanterv tovabb
erdsitette a demokracia és aktiv dllampolgarsag nevelését, és 1j elemként a nemzeti identitast
¢s hazaszeretetet is beillesztésre keriilt. A jogszabaly hangstlyozza a vitakultara fejlesztését
és a kreativitds fontossagat is. Ezek az attitidok elengedhetetlenek a demokratikus
allampolgari szemlélet kialakitasaban. (110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti

alaptanterv kiadésarol, bevezetésérol és alkalmazasarol, 2012)

A szintén nyolc évvel késébb 2020-ban kiadott Nemzeti Alaptantervvel kapcsolatban
fontos megemliteni, hogy mar nem targyaljak kiilon bekezdésben a demokraciara és az aktiv
allampolgérsagra nevelést. Ebbdl kifolyolag nem tortént konkrétabb tartalmi bovités sem a
témakorrel kapcsolatban. Nahalka Istvan kritikaja alapjan, a nemzeti identitasra valo nevelés
soran gyakran csak feliiletes, szlogeneken alapuld megkdzelitést alkalmaznak, ami nem
segiti a didkokat a nemzeti értékek valodi megértésében és azonosulasdban. A Nemzeti
Alaptanterv altal tamogatott oktatds inkdbb a széraz tananyagok passziv elsajatitdsara
Osszpontosit, és nem teszi lehetdvé a tanulok szamara az 6nallo gondolkodast és a kritikai
érzékenység kifejlesztését. A kritikus szemléletmodot és a sokféle nézOpontot kizaro
befolydsolas nem segiti elé a fiatalok harmonikus, szabad életre valo felkésziilését, ami
pedig az igazi hazafisag és nemzeti 6ntudat kiépitéséhez elengedhetetlen lenne. (Nahalka,

2020) Mindazonaltal megemlitésre méltdo az is, hogy a legujabb Nemzeti Alaptanterv



gyakran hivatkozik a demokracidra és aktiv allampolgarsagra nevelésre a tantargyak ¢és az

évfolyamok terén. (Magyar Ko6zlony, 2020)

A Nemzeti Alaptantervet (NAT) megvizsgalva kijelenthetd tehat, hogy
Magyarorszagon elméleti sikon valdban 1étezik egy iranyvonal, az oktatasi intézmények, és
a pedagogusok szamara, ami a demokraciara nevelést tamogatja. A NAT az eddigi
nyilvanossagra hozott (¢és a fentiekben megvizsgalt) jogszabalyi modositasai mindegyikében
voltak erre utalo fejezetek. A Nemzeti Alaptanterv hangstlyozza a demokracia és az aktiv
allampolgarsag fontossagat az oktatasi folyamatokban, mindemellett hangsulyt fektet az
emberi és allampolgari jogok és kotelezettségek jelentdségére is. Bar ezek a dokumentumok
valéban adnak egyfajta irdnymutatast azzal kapcsoltban, hogy hogyan lehetne a
legmegfelelobb demokratikus allampolgarokat kinevelni az oktatasi intézményekben, a

gyakorlatban sajnos masok a tapasztalatok.

Karlowits-Juhasz Orchidea (2015) irasa szemlélteti a demokraciara nevelés
koznevelésbeli hidnyossagait. Egy 2012-ben végzett vizsgalat alapjan az latszott, hogy a
fiatalok gyakran nem ismerték a demokratikus jogaikat, és sem az iskola, sem pedig a
tarsadalmi kornyezet nem segitette oket abban, hogy ezeket a jogokat elsé sorban
megismerjék, masodsorban pedig, hogy gyakorolni tudjak. Az oktatdsi rendszer
hidnyossagai a kozoktatasban is megjelennek (ami a szocializacidos kornyezet masodik
legfontosabb eleme). Sajnalatos modon a didkok nem kapnak megfeleld mennyiségii és
mindségli oktatast a jogok és a demokratikus értékek fontossagarol. Az iskolai kornyezet
szintén nem megfeleld a demokratikus nevelés szempontjabdl, tekintve, hogy a tanar-diak
viszony sokszor nem tamogatja a didkok aktiv részvételét. A tandrok altalaban frontalisan
tanitanak, ezzel megakadalyozva azt, hogy a diakok kifejtsék a véleményiiket, esetlegesen
alternativ megoldasokat talaljanak. Fontos megemliteni azt is, hogy gyakran az iskolaban
tabuként kezelik a fontos tarsadalmi kérdéseket is. Ezzel megakadalyozva azt, hogy a didkok

dontéseket hozzanak és véleményt nyilvanitsanak (Karlowits-Juhasz, 2015)

Az Egyensuly Intézet is igen érdekes kritikat fogalmazott meg a magyarorszagi
demokraciara és aktiv allampolgarsagra neveléssel kapcsolatban. A szervezet 2021-ben
kiadott egy javaslatot a témakorrel kapcsolatban, amiben tobb okot is felsorolnak ennek
hatterében. Az Egyensuly Intézet kritik4ja szerint, ,,A demokratikus kultira nem veliink
sziiletik: megteremtésének elsddleges kdzege a csalad és — j6 esetben — a tomegmédia mellett
a kozoktatds, ennyiben pedig az allam feleldsségérdl beszéliink.” (Egyenstly Intézet,
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2021,05, old.: 8.) Kiemelik, -a jelenlegi oktatasi rendszer altalanos problémai mellett -ami a
pedagogushianyt, alacsony oOraszamot, pedagogusok felkésziiletlenségét, frontalis
pedagogiai gyakorlatokat, és Korlatozott didkjogokat jelenti-, azt is, hogy nem fektet kell6
figyelmet a demokraciara és aktiv allampolgarsagra nevelés elsajatitasahoz sziikséges
kompetencidk és attitidok atadasara. Az allami szervezet nem tett eréfeszitéseket abban az
tigyben, hogy az alternativ iskolak és a civil szervezetek altal kidolgozott, j6 gyakorlatokat
¢s tapasztalatokat Osszegytlijtse, €és mindenki altal elérhetévé, hozzaférhetové tegye.
(Egyensuly Intézet, 2021,05) Az alternativ oktatasi rendszerek és civil szervezetek altal
birtokolt tudas és a gyakorlatok kiemelkedé fontossaggal birnak a demokracia nevelése
terén. Az alternativ iskoldk altal alkalmazott nemformalis tanitdsi modszerek abbol a
szempontbol is nagyon hatékonyak lehetnek, hogy 0sztonodzz¢ek a diakok aktiv részvételét és
mélyebb megértését az oktatasi folyamatokban. Ezeknek az eréforrasoknak a kihasznalasa
¢€s tamogatdsa az oktatasi rendszeren beliil elengedhetetlennek kellene, hogy legyen. Tehat,
nemcsak a kozvetleniil megszerezheté ismeretekre dsszpontositanak, amik megtanithatoak
¢s megtanulhatoak. Sokkal inkdbb olyan értékekre és hozzaallasokra is, amelyeknél mélyebb

megértésre és jelentésebb gyakorlasra van sziikség. (Kaposi & Kalocsai, 2019)

Az alternativ pedagégia*

Az alternativ nevelés és oktatds olyan megkozelitést képvisel, amely lehetdséget
kinal mind a sziiléknek, mind a gyermekeknek arra, hogy mas, nem hagyomanyos uton
fejlodjenek és tanuljanak. Ezek a modszerek eltérnek a hagyomaényos iskolak 4ltal
alkalmazott modszerekt6l, struktiraktol és pedagogiai gyakorlatoktol. Az alternativ iskolak
gyakran kisebb létszamuiak, rugalmasabb tantervekkel és tanuldsi kornyezettel rendelkeznek,
és eltérd pedagogiai megkozelitéseket alkalmaznak. Létezik egy olyan megkozelités is,
amely szerint az alternativ oktatas a hagyomanyos rendszertél vald eltérést jelenti. Az
alternativ nevelés lehetdséget biztosit arra, hogy olyan oktatasi kdrnyezetet teremtsen, amely

jobban illeszkedik az egyéni sziikségletekhez és preferenciakhoz. Ezek az iskolak altalaban

1 A fejezet f6 forrasa: Langerné Buchwald Judit (2022): Alternativitas és Pluralizmus a magyar
kozoktatasban és a pedagégusképzésban a rendszervaltastol napjainkig



széles korli oktatdsi modszereket és tanulasi kdrnyezetet kindlnak, lehetéséget biztositva a
szliloknek arra, hogy megtalaljak a gyermekeik szdmara legmegfelelobb megoldast. Ez a
rugalmassag ¢és valaszték az alternativ nevelés és oktatas egyik f6 elonye a hagyoményos

iskolarendszerekkel szemben. (Langerné Buchwald, 2022)

Osszességében tehat, az alternativ nevelés és oktatds azt jelenti, hogy mas
megkdzelitéseket alkalmaznak az oktatdsban és a nevelésben, amelyek eltérnek a

hagyomanyos iskolarendszertol.

Az alabbi tabldzatban az alternativitas értelmezési lehetdségeit lehet attekinteni
neveléstudomanyi szakirodalom szerint 1989-t6] egészen 2017-ig. A tablazatot Langerné

Buchwald Judit Alternativitas és Pluralizmus cimii konyvébol emeletem at.

Az alternativ iskolak térvényi kereteinek feltarasa és megértése elengethetetlen fontossagu,
ugyanis ezek a keretek hatarozzak meg az alternativ oktatisi intézmények miikddési
feltételeit. A kozoktatasi torvények kiemelkedd szerepet jatszanak az alternativ iskolak
definidlasaban, illetve szabalyozasaban.

Az 1993-ban elfogadott kozoktatasi torvény egységesen szabalyozta az alternativ és
hagyomanyos oktatasi intézményeket. Tiz év elteltével, a 2003-ban toérténd modositasok
keretében kiilonbséget tettek a két tipus kozott, figyelembe véve a pedagdgiai modszereket
is. Az alternativ iskolak sajat kerettantervet alkothattak, amelyben meghatarozhatjak az
oktatdsi tartalmakat, vizsgafelkészitést, vezetési modelleket ¢és a pedagdgusok
szakképzettségét.

Nyolc év elteltével a 2011. évi CXC. térvényben nem moddosultak az elézdleg
meghatarozott definiciok. A koznevelési térvényben azonban kibovitésre keriiltek azok a
teriileteket, amelyekben az iskolak eltérhetnek a hagyomanyos rendszertdl. Ezaltal lehetévé
téve, hogy az iskoldk maguk hatarozzak meg a heti kotelez6é déraszdmokat a diakok szdmara.
(2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol)

A kovetkez6 torvény, a 2019. évi LXX. torvény a kdzneveléssel 0sszefiiggd egyes
torvények modositasarol és a nemzeti koznevelés tankonyvellatasardl szold 2013. évi
CCXXXII. torvény hatalyon kiviil helyezésérdl. A torvényvaltozas magaba foglalja az
alternativ iskoldk miikddésbeli valtozasait, miszerint: ,,a NAT-ban foglalt miiveltségi
teriiletek adaptélasa soran az iskoldk kozotti atjarhatosadg €s a tovabbtanulas biztositdsa
érdekében az alternativ kerettanterv tantargyi strukturaja legfeljebb harminc szazalékban

térhet el az oktatdsért felelds miniszter altal kiadott kerettantervben foglalt tantargyi
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struktaratol.” (2019. évi LXX. torvény a kozneveléssel Osszefiiggd egyes tevékeny
modositasarol és a nemzeti kdznevelési tankonyvellatasrol szoldé 2013. évi CCXXXII.
torvény hatalyon kiviil helyezésérdl.) A miikodésbeli valtozasok ellenére az alternativ
iskoldk meghatarozasa nem valtozott ezen torvényi modositassal. Egészen a 2019. évi CXII.
torvény a szakképzésrdl szold 2019. évi LXXX. torvény hatalybalépésével Osszefiiggd
modositod és hatalyon kiviil helyezé rendelkezésekrdl szolo jogszabalyvaltoztatasokig, ami
szintjén”. (Langerné Buchwald, 2022, old.: 26) Hagytak, hogy az iskolék tovabbra is egyedi
moédon miikodjenek. Bar ezeket az egyedi modszereket az iskolaknak kiilon-kiilon
engedélyeztetni kellett, igy biztositva, hogy minden iskola megfeleljen az alapvetd oktatési
kovetelménynek ugy, hogy kozben sajatos modon miikodik. (Langerné Buchwald, 2022)
Az alternativ oktatds hosszll utat jart be hazadnkban. Annak ellenére, hogy az
alternativ iskoldk megalakulasat szamos kihivas Ovezte, az allami segitség, a Soros
Alapitvany, valamint tobb més alapitvany ¢€s maganszemély tdmogatdsa révén a
rendszervaltas utan ismét teret nyert az alternativ oktatéds. (Langerné Buchwald, 2022) Az
1d6 soran jelentds valtozasokon ment végbe az alternativ pedagdgia miikodésében és
szabalyozasaban is Magyarorszagon. Ezek koziil egyik kiemelkedd példa a Waldorf-
Pedagogia, amely vilagszerte elismert alternativ nevelési modszer. Ennek az iranyzatnak a
megjelenése jelentds hatast keltett alternativ oktatas terén, és mélyen beadgyazodott a hazai

oktatasi kultaraba.

A Waldorf-pedagogia

A Waldorf-pedagogia egy olyan alternativ oktatdsi modszer, amely egy atfogo
nevelésfilozofiat hordoz magaban. A Waldorf-pedagogia alapjat az antropozofia
elvrendszere képezi, aminek megalkotoja Rudolf Steiner. A Waldorf pedagdgia a harmas
tagozodas elvét hordozza, ami szoros kapcsolatot apol a fejlédés teljeskorti megértésével.
Tehat a ,,A Waldorf-pedagodgia fokuszdban a gyermekek testi, szellemi, lelki, akarati és
szocidlis fejlddésének harmonikus egysége, azaz a teljes emberi személyiség
kibontakoztatasa 4ll. Szocidlisan érzékeny, tudatos kozosségformaldssal kivannak
hozzajarulni a tarsadalom fejlodéséhez” (Mészaros & Egervari, 2021, old.: 27.) A Waldorf-
pedagodgia tehat arra torekszik, hogy hozzajaruljon a tarsadalmi elére lepéshez azzal, hogy

nem csak a gyermekek egyéni fejlodését tartja szem eldtt, hanem k6z0sségi szinten is pozitiv
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hatést gyakorol. Ez azt jeleni, hogy ez a pedagdgiai megkozelités egy tarsadalmilag érzékeny
¢s tudatos kozosséget kivan 1étrehozni. A Waldorf-pedagogia esetében inkabb beszélhetiink
a nevelés miivészetérol, mintsem a nevelés tudomanyarol (Mészaros & Egervari, 2021). A
pedagogia figyelembe veszi a gyermekek életkori sajatossagait és jellemzOit és ennek
megfeleléen alakitja ki az oktatasi tanrendet is. Ez azt jelenti tehat, hogy az oktatasi
modszereket és annak tartalmat a gyermekek fejlddési szakaszahoz igazitja, hogy minél
hatékonyabban segitse ¢l6 azok fejlodését és tanulasat (Carlgren, 1992) Ez tovabbi
mélyrehatd megértést segit eld az adott tantarggyal kapcsolatban. (Mészaros & Egervari,
2021). Fontos szot ejteniink az osztalyzatokrol is, ami azért nagyon kiilonleges, mert
val6jaban a Waldorf-pedagdgia nem osztalyoz, hanem értékel. (Mészaros & Egervari, 2021)
Ezzel igyekeznek eldsegiteni azt, hogy a didkok megtalaljak a szdmukra megfeleld tanulési
modszereket. Igy osztonzik a didkokat arra, hogy elsajatitsak azt, hogy tudnak a
legkénnyebben tanulni. gy vélhatnak nyitotta a vildgra, testileg egészségesekké, lelkileg
szabadokka és szellemileg kreativva. (Mészaros & Egervari, 2021) Az értékelésben nem az

érdemjegy a lényeg, hanem az, hogy a didkok részt vegyenek az értékelési folyamatban.

A Waldorf-pedagogia modszere tehat arra torekszik, hogy a gyermek személyét
mélyen megismerje, és hogy szabad gondolkodasra, szabad szellemben nevelje. Fontos,
hogy olyan tanulds kornyeztetet teremtsen a diaknak, ahol a diakok egyenld partnerként
vesznek részt a folyamatokban. A didkoknak lehetGségiik van a tarsaikkal, illetve sok
esetben egyenrangi partnerként kezelt pedagogusaikkal is megosztani gondolataikat,
véleményeiket. Ezek mellett természetesen a miivészet teriiletein is kiélhetik magukat. A
tanitasi modszerek gyakran interaktivak és kooperativak, és 6sztonzik a csoportmunkat és a
kozos dontéshozatalt. A pedagogia nagy hangsulyt fektet a kommunikéaciora és a helyes
vitakultlra elsajatitasara is. (Mészaros & Egervari, 2021) A pedagogusok a demokratikus
értekekre és folyamatokra tanitjak a didkokat mindennapi gyakorlatban. Ez megnyilvanul a
csoportos projektek soran. A didkoknak lehetdségiik van arra, hogy egylittmiikddjenek,
megyvitassak az Otleteiket és kozosen dontsenek. Emellett a tandrok tiszteletben tartjdk a
didkok egyéni véleményét, illetve kifejezését, batoritjak oket a kritikus gondolkodasra és
arra, hogy merjenek kérdezni az élet minden teriiletén. A Waldorf-pedagogia egyik nagyon
fontos sajatossaga az, hogy azt sugallja a didkoknak, hogy joguk van a részvételhez és a
megértéshez, tovabbd, hogy mindenki szamit a kozosségben. Ezek alapjan a didkok nemcsak
tanulnak a demokraciarol, hanem gyakoroljak és megtapasztaljak a mindennapi iskolai

¢letben is.
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A Waldorf-pedagogia emellett hangsulyt fektet a harmas tagozodasra, ami a
szabadsag, egyenlOség, testvériség szavakban bontakozik ki. (Carlgren, 1992) Ez azt jelenti,
hogy a kulturalis életnek kellene biztositania a szellemi szabadsagot, a torvénykezéseknek a
demokratikus egyenldséget, és végiil a gazdasagi €letnek a szocialis egyenldséget. (Carlgren,
1992)

Steiner azt gondolta, hogy a kulturalis élet szabadsaga, a szabad oktatas és a nevelés
elengethetetlen ahhoz, hogy az egyéni tehetségek fejlédjenek. Ugy vélte, hogy ha az ipar és
az allam beleavatkozik az oktatasba, akkor veszélybe keriilhet ez a fajta szabadsag.

Az éllamigazgatds és a jogalkotas teriileteivel kapcsolatban azt gondolta, hogy
ezeknek a szerveknek az egyének jogainak védelmét és biztositasat kell szolgalnia a
tarsadalmon beliil. Fontos, hogy a harmas tagoz6dasu tarsadalomban a demokratikus
valasztdsok Utjan megszavazott politikai vezetdknek gondoskodniuk kell arrdl, hogy a
gazdasagi tamogatasok ne veszélyeztessék a szellemi élet fliggetlenségét. (Carlgren, 1992)

Lathato tehat, hogy a harmas tagozddas egy olyan decentralizalt tarsadalmat alkotott
meg, ahol a gazdasagi és a szellemi élet egymastol elkiiloniilve mikodik. Tehat az allam
nem avatkozik be a gazdasagi és a szellemi élet ligyeibe, csak is kizardlag a térvény és a jog

védelmének a teriiletén.

Osszefoglalva tehat a Waldorf-pedagogia harmas tagozédasa szoros kapcsolatban all
a demokratikus tarsadalom alapelveivel. A szabadsag elve azt jelenti, hogy mindenkinek
lehetdséget kell adni arra, hogy sajat fejlodési keretében kibontakozzon, ami hasonldéan
fontos az egyéni dnrendelkezéshez a demokratikus rendszerben. Az egyenldség elve alapjan,
a Waldorf-pedagogiaban minden gyermek egyenlé. Ez tehat az egyenld lehet6ségek
biztositasat is jelenti, tovabba, hasonloan fontos az emberi jogok és elvek terén a
demokratikus tarsadalomban. A testvériség elve pedig az egymas iranti tiszteletet és
kozosségi egylttmiikodést hangsulyozza, ami alapveté fontossagi a demokratikus
kozegekben, ahol az emberek egyiitt dolgoznak a kozos célokért és tiszteletben tartjak
egymas jogait €és véleményét. Ezen értékek és elvek tehat Osszhangban vannak a
demokratikus tdrsadalom alapelveivel.

Magyarorszagon tobb mint 9500 gyermek tanul az orszag 46 Waldorf-iskoldjaban
¢és 57 ovodajaban, ahol kozel 1000 pedagogus végez szakmai munkat. Ezt a tevékenységet

Osszesen hét 6nallo Waldorf-pedagogus képzés is tdmogatja. (Magyar Waldorf Szovetség,
2024)
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A demokraciara neveles megitélései Waldorf-pedagogusok és

didkok szemszogebol

A fentiekben tehat lathattuk, hogy a Waldorf-pedagdgiat megalapozo elvek k6zott fontos a
demokracia jelenléte, valamint az, hogy a koznevelésnek feladata lenne a demokréciara
nevelés. Ennek fényében, -¢és azért, mert a témanak igen kevés a szakirodalma-, relevans azt
vizsgélni, hogy hogyan valdsul meg a demokréciara és az aktiv allampolgérsagra nevelés a

Waldorf-iskolak pedagogiai modszereivel.

A kutatdsom kozéppontjaban az a kérdés all, hogy a Waldorf-iskoldk valoban demokréciara
nevelnek-e. Amennyiben igen, érdekl6dom a folyamatok és modszerek irant, hogy pontosan

hogyan zajlik ez a nevelés.

Modszertani attekintes:

A kutatasom soran kvalitativ kutatasi modszert alkalmaztam, azon szandékkal, hogy
a témat mélyebben megértsem. Az eredmények természetesen nem 4ltalanosithatok,
azonban egyrészt megalapozhatnak egy késobbi kvantitativ kutatdst, masrészt pedig
mélyfarasként értelmezhetdk arra vonatkozdan, hogy a Waldorf-modszerek alkalmazésa
miként hat a demokratikus attitidokre, ¢s miként kapcsolhaté a demokracidra nevelés
modszertandhoz. Az adatok elemzése soran tematikus tartalomelemzést végeztem deduktiv
moddon, amely soran elézetesen meghatarozott kodok segitségével osztalyoztam azokat négy
kiilonboz6 kategoriaba. Ezen modszertani megkdzelités alkalmazasa révén lehetdség nyilt
arra, hogy strukturalt és céltudatos moéodon feltdrjam az adatok mogott meghtzodod
Osszefliggéseket és tematikus elemeket, hozzajarulva a kutatadsom alapvetd célszerliségéhez
¢s mélységéhez.

A kutatdsom soran a szakirodalmi attekintés utan két kiilonbozd kvalitativ
adatfelvételi modszert alkalmaztam. El6szor fokuszcsoportos interjut készitettem végzett
Waldorf-diakokkal. Masrészt félig strukturalt interjukat folytattam egy észak-alfoldi
nagyvaros Waldorf-kdzépiskolaban tanité pedagdgusokkal. Mindkét adatfelvételi modszer
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célja a Waldorf-oktatds jellegzetességeinek ¢és hatékonysaganak részletes vizsgalata volt,
fokuszalva az oktatds demokratikus aspektusaira iS. Az adatfelvétel soran Osszesen 186
percnyi (koriilbeliil harom o6ranyi) hanganyagot rogzitettem. Az interjuk soran arra
torekedtem, hogy mélyebben megérthessem a demokratikus nevelés gyakorlatat és szerepét
a Waldorf-oktatasi kornyezetben. Ugyanis a szakirodalmak, illetve korabbi tapasztalataim
alapjan azt feltételeztem, hogy létezik demokraciara nevelés a Waldorf-pedagogian beliil.
A résztvevok tapasztalatai és véleményei alapjan kivantam feltérképezni, hogyan és
mennyire jelenik meg a demokracia a nevelési folyamatokban. Ezen elemzések révén a
kutatas célja volt a Waldorf-oktatas demokratikus nevelési dimenziojanak részletes feltarasa

¢és megértése.

A végzett Waldorf-diakokkal torténd adatfelvételi mintat négy fovel alkottam meg,
akik a 19-24 éves korosztalyba tartoznak. A fokuszcsoportos interjunak moderatora
Gyongyossy Karolina volt, mivel személyes kapcsolatom volt néhany kutatasi alannyal.
Ennek az volt az oka, hogy a kutatds megszervezésénél a gimndziumi osztalytarsaimat
kértem fel els6sorban és koziiliik tobben segitségemre voltak az adatfelvétel soran. Ennek
kovetkeztében ugy itéltem meg, hogy az adatfelvétel hitelességéhez hozzajarul, ha olyan
ember vezeti a beszélgetéseket, aki nem ismerds a résztvevok szamara. Az adatfelvételt
eredetileg nyolc résztvevdvel szerettem volna elkésziteni, azonban sajnalatos modon csak
négy személy részvétele volt lehetséges a tervezett nyolc helyett, egyéb okok miatt. A
fokuszcsoportos interjut mindenképpen végzett didkokkal szerettem volna elvégezni, mivel
ugy gondolom, hogy utdlag visszatekintve a Waldorf-rendszerre jobban atlatjak, és atfogdbb
véleményt tudnak formdalni. A fokuszcsoportos interju f6 célkitlizése a tapasztalatok €s

szempontok részletes begyijtése volt.

Az észak-alfoldi nagyvaros Waldorf-kozépiskoldjaban folytatott félig strukturalt
interjuk az intézményben tanitd pedagogusok részvételével értékes kutatasi adatokat
nyujtottak. A kutatdsi mintat 6t fOvel alkottam meg, akik a 35-40 éves korosztalyba
tartoznak. Az adatfelvételnél négy értékelhetd interjut sikeriilt elkészitenem, amelyek célja
szintén az eddigi tapasztalatok és szempontok részletes begytijtése volt. Az interjuk soran
tiikrozddtek azok az egyedi megkozelitések, amelyeket alkalmaznak a didkok fejlesztése és
tamogatasa érdekében.

Az adatfelvételt egyetlen napon beliil, kiilonb6zé idOpontokban végeztem,

figyelembe véve a résztvevok idObeosztasat. Bar a jelenlegi pedagogushidny megnehezitette
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a kutatast, 1gy gondolom kivaloan sikeriilt alkalmazkodnunk a helyzethez, lehetévé téve a

négy értékelhetd félig strukturalt interja 1étrejottét.

Az adatfelvételek sordn mind a pedagogusok, mind a didkok szamara hasonlo
kérdéseket fogalmaztam meg. Majd négy f6 témakort azonositottam, amelyekbe
Osszegyljtottem az érinteni kivant teriiletekkel kapcsolatos és relevans informaciokat. (A

vezérfonalakat és a kodlistat 1d. a mellékletben)

Elemzes

Az elsd témakor kiemelése kulcsfontossagu, mivel a tanulok és a pedagdgusok altal
nyujtott valaszok szamomra Uj perspektivakat tartak fel. Ezek a megallapitasok

hozzajarulnak a kutatdsom részletességéhez és komplexitasahoz.

Az elsd témakorbe tartozd kérdések arra irdnyultak, hogy megvizsgaljam,
érzékelnek-e valaszadoim jelentds kiilonbséget a demokracia és az aktiv allampolgarsag
fogalmai kozott. Ezen aspektus fokuszalasaval az volt a szandékom, hogy mélyebb
megértést szerezzek a résztvevok egyéni nézeteirdl és értelmezéseirdl a demokratikus
alapelvek és az aktiv allampolgéarsag kozotti kapcsolat tekintetében, kiilonds hangsulyt

fektetve arra, hogyan interpretaljak ezeket a fogalmakat.

Ebben az esetben a valaszok a pedagdgusok korében a kovetkezdek voltak. A négy valasz

koziil két résztvevd abszolut eltérd valaszt adott.
- Nincs demokracia aktiv allampolgar nélkiil.

W6: ,, En szerintem nem létezik demokrdcia aktiv dllampolgarok nélkiil.”

- Nincs aktiv adllampolgéar demokracia nélkiil.

W7: ,,...Ugyhogy én iigy gondolom, hogy ahhoz, hogy valaki aktiv részese legyen egy

allamnak, ahhoz sziikség van egy alap demokraciara.”

Az adatfelvételben megfigyelhetd, hogy két pedagoégus kozott eltérd nézetek
meriiltek fel a demokracia és az aktiv allampolgérsag kapcsolatarol. Az egyik résztvevo
hangsulyozza, hogy a demokrécia fenntartasa és mitkddtetése érdekében sziikség van aktiv
allampolgarokra, akik részt vesznek az allami ligyekben és a kdzosségi dontéshozatalban.
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Ezzel szemben a masik résztvevd azt hangstlyozza, hogy az aktiv allampolgarsag
gyakorlasa csak egy jol miikkodé demokracidban lehetséges, mivel a demokratikus
intézmények és folyamatok biztositjdk az allampolgéarok részvételének lehetdségét és
hatékonysagat. Ezek az ellentétes nézetek arra utalnak, hogy a demokracia és az aktiv
allampolgarsag kolcsondsen erdsitik egymast. Fontos, hogy a demokratikus nevelés és az
allampolgari tudatossag fejlesztése soran mindkét fogalmat figyelembe vegylik és
Osszekapcsoljuk. Ezek a kijelentések kiilondsen érdekesek, mivel ravildgitanak arra, hogy a

két fogalom kozott 1étezik egyfajta kolesonos fiiggeés €s kapcesolat.

Az idézetek alapjan ugy tlinik, hogy a didkok szamadra a szabadsag fogalma az, ami

kapcsolddik a dontéshozatalhoz és az egyéni akarathoz.

W2: ,, Nem tudom, nekem ez a szabadsaggal osszefiigg.”

W1, Mindenki megfér egymas mellett, aki ott él, lehetoleg minél szabadabban és egymassal
igy egyiitt léve, vagy ugy, hogy nem teszek kdrt a masikban, meg nem zavarom, hanem ugy

el vagyunk ugy, hogy mindenki jol érzi magat.”

W3: ,,Nekem ez a dontés szo jutott mindig eszembe a szabadsagrol, hogy egy ilyen szabad
dontés vagy szabad akaratbol megsziiletett dontés, hogy kit valasztunk, vagy kit

tamogatunk”

Lathatd tehat, hogy a vizsgalt személyek egyetértenek abban, hogy a szabadsag
fontos tényezd az életiikben. Ezek alapjan azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a
szabadsag fontos €s sokrétli fogalom, amely kapcsolodik az egyéni dontéshozatalhoz, az
egyének kozotti kapcsolatokhoz €s az egylittmiitkodéshez. A szabadsag lehetdséget teremt

arra, hogy az emberek jol érezzék magukat és kifejezhessék az egyéni akaratukat.

A szabadsag fogalma kiemelkedd fontossaggal bir mind a didkok, mind a tanarok
korében. Ez arra utal, hogy az egyéni autondmia ¢és szabadsag jelentdséget kap mindkeét
csoport szamara. Azt sugallja, hogy mind a didkok, mind a tanarok szdmara fontos, hogy jol
érezz€k magukat a kozosségben és hogy tiszteletben tartsak egymas szabadsagat. Ez az
allaspont tovabba hozzajarul a demokratikus értékek erdsitéséhez. Egy jo kozdsségben a
harmonia és a demokracia jelenléte megmutatkozik, hiszen a szabadsag €s az egyéni

autonomia tiszteletben tartdsa kulcsfontossagi a demokratikus folyamatokban ¢és
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dontéshozatalban. Ezéltal a didkok és a tanarok egyarant részt vesznek a demokratikus

értekek megerdsitésében és a harmonikus kozdsség kialakitasdban

Ezt kovetden a kovetkez6 témakorben arra kérdeztem ra, hogy milyen kapcsolatot
latnak a demokratikus nevelés és a Waldorf-pedagogia kozott, tevékenységekkel és
modszerekkel alatdmasztva. Ebben a specifikus témdban szdmos érdekes reakcidval
talalkoztam. A résztvevok mindegyike egységesen kifejezte, hogy érzékel kapcsolatot a
demokraciara nevelés ¢és a Waldorf-pedagogia kozott. Ezen az egységes allasponton
keresztiil kideriilt, hogy a vizsgalati alanyok egydntetiien ugy gondoljak, hogy a Waldorf-
pedagodgia modszerei és értékrendje hozzajarul a didkok demokratikus neveléséhez. Ezt
tovabbi konkrét példakkal és személyes élményekkel tdmasztottak ald, igy részletesebb

betekintést nyerhettem a két teriilet kozotti kapcsolatrol.

Ebben a szakaszban a résztvevé egykori diakok élénk beszélgetéseket folytattak, és
szamos korabbi torténettel szolgaltak az altaluk tapasztalt Waldorf-pedagogiai

modszerekrdl, szokasokrol, valamint a korabbi pedagogusaikrol.

W4:(...) , Szerintem is fontos, hogy raneveljiik a gyerekeket, de viszont nem szabad erdltetni
ezt sem, és igazabol nekem ez tetszett a Waldorfban, hogy nalunk tényleg nem volt eréltetve,
mert nem is volt kimondva, hogy na most erre vagy nevelve, hanem hogy tényleg ezek a
feladatok meg ilyenek, és azokon keresztiil megtanultuk, és hogy nem volt eréltetve, igen, az

lényeg.”

W2: ,, Amugy az igy nem volt kimondva, hogy a demokrdciara nevelnek. Most mar latjuk az

osszefiiggéseket, vagy tudjuk, hogy igen, ez az.”

A pedagdgusok korében tobb tanar is emlitette a szabadsagra nevelés fontossagat

ebben a témakorben.

W7:, Mirdl szol a demokracia? A szabadsagrol!”

A fenti kontextusban olyan tényezdk is eldtérbe keriiltek, mint példaul a dramadrak és az
epochak elétti ritmikus elemek jelentdsége, melyek alatt a didkok kibontakozhatnak és
zenéléssel, kiilonbozo jatékokkal sajatithatjak el az egymasra valo figyelem és kooperacio
fontossagat. Emellett sz6 esett a miivészetek fontos szerepérdl, valamint a nyilt és tiszta
kommunikéciorol, a vitatkozas €s a szabad véleménynyilvanitas fontossagarol is, tovabba a

harmas tagozodas, mely a szabadsag, egyenldség és testvériség elvét reprezentalja.
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W5: ,,A francia forradalom és a szabadsag, egyenloség, testveriség dimenzioiba vezet ez
vissza, mert szabadsag van a szellemben, egyenloség van a jogban és testvériség a szocialis

szferaban.”

Szerencsés véletlen egybeesés az, hogy az egyik interjut ad6é pedagogus volt didkja
részt vett a fokuszcsoportos vizsgalatban. A matematikatanar azt hangstlyozta, hogy a
tantargyakon beliil is igyekeznek a demokraciara nevelés fontossagat atadni, bar ez a
matematika tanitas soran nem mindig megy. Volt didkja azonban masként vélekedett a

pedagdgus tanitasi modszereirdl.

W8: ,, Mi azt valljuk, hogy olyan fiatalokat szeretnénk nevelni, akik aztan kilépve a valos
vilagba, hasznos tagjai lehessenek a tarsadalomnak, és olyan tagjai lehessenek, akik a
szabalyokat betartva probaljanak valtozasokat, vdaltoztatasokat elérni, hogyha azt
Sziikségesnek latjdk (...) Tehat én azt gondolom, hogy minden tantargyban megvan erre a
lehetéség, matematikaban kicsit nehezebb, mert ott azért nagyon alkalmazkodni kell a
szabalyokhoz meg a pontossaghoz, de a ritmikus részekben mindenféleképpen tudunk erre

nevelni.”

W3: ,,Most megint egy ilyen gimis tanarom, a matektanarom jutott eszembe, hogy mikor
levezettiink mondjuk egy egyenletet vagy egy képletet, ami uigy megvolt, és azt ugy elfogadtuk
ténykeént, hogy ez igy van, és akkor mindig azt kérdezte, hogy de miért? De ezt miért fogadjuk
el, hogy ez igy van? Nem szeretnénk tudni, hogy miért tortént az, ami ott van a tablan?
Szerintem ez tok jo igy a vilagra is kivetiteni, hogy vajon miért. Miért reagadlok igy valamire,
vagy valakire, miért torténnek azok a folyamatok, és én hogyan, meg hol helyezkedem el

ebben.”

Ez a témakor szorosan kapcsolodik az el6zd témakorhoz. Az adatfelvétel soran
kideriilt, hogy a résztvevok egységesen érzékelnek kapcsolatot a demokratikus nevelés és a
Waldorf-pedagogia kozott. A Waldorf-pedagogia modszerei €s értékrendje hozzajarulnak a
diakok demokratikus neveléséhez, és a résztvevOk tapasztalatai alapjan kideriilt, hogy a
szabadsag, az egyéni autonomia, valamint a nyilt kommunikaci6 és a vitakultira mellett a
kritikai gondolkodas is kulcsszerepet jatszik ebben a folyamatban. A pedagogusok is
emlitették a demokratikus értékek szerepét, -még a tantargyakon beliil is-, és egyetértettek

abban, hogy a demokratikus nevelés minden tantargyban megvaldsithato.
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A kovetkez6, harmadik témakorben azt vizsgaltam, hogyan mikodik a
demokratikus folyamatokban valé aktiv részvételek segitése, gyakorlatokkal, projektekkel
¢s tapasztalatokkal aldtdmasztva.

Ebben a t¢émakorben a pedagdgusok egy egységes, rovid valaszt adtak arra, hogy a
didkoknak lehetOségiik van jogok érvényesitésére, melyet egységes és nem anarchikus
moddon a didkdonkormanyzaton keresztiil valdsitanak meg. A tanulok a didkonkormanyzat
révén érvényesitik leginkabb érdekeiket és gyakoroljak a demokratikus folyamatokat a
szabad véleménynyilvanitas eszkozeivel. Tovabba, a pedagdgusok egyiittmiikodnek a
didkokkal azéltal, hogy konfliktusmentes problémamegoldasra torekednek.

A didkok az észrevételek alapjan ujszerii perspektivat hoztak be, mivel a
diakonkormanyzatot egyaltalan nem emlitették, viszont kiemelten beszéltek az év végén
tartand6 gyakorlatokrol. Ezen iddszak kiilonosen kiemelkedd volt, amikor a didkok
részletesen és elhtizottan besz¢ltek egy adott témarol. A tanuldk egyetértettek abban, hogy a
mezdgazdasagi, erdészeti és foldmérési, valamint a szocidlis gyakorlatok, az ipari
gyakorlattal egyiitt, kiemelkedden hozzajarultak a személyes fejlodésiikhoz. Ezek a
gyakorlatok sokoldalu tapasztalatot és széleskorii latismodot biztositanak a didkoknak,
egyfajta irdnymutatasként szolgalnak. Mind 6raszdmban, mind tapasztalatban joval tobbet

nyujtanak, mint az 50 6ras kozosségi szolgalat.

W2: , Belekéstolhatsz rengeteg mindenbe, ami ilyen tényleg életszerti. Es most nem is a
lényeg, hogy megtanuljunk foldet mérni, hanem kicsit kiprobaljuk ebben is magunkat. Az a

rengeteg gyakorlati tudas, rengeteg kézmiives orank volt, ezeket szerettem (...)"

A didkok kiemelték a tarsadalmi problémak és kozligyek demokratikus modon torténd
megyvitatasat, ami nem csupdn a térténelem 6ran kertiilt szoba. Az atlagos szakora keretében
is el6fordult, hogy nyilt és érdekes beszélgetéseket folytattak, kiilondsen, ha az aktualis vilag
eseményei ezt megkivantak. A szaktanarok és osztalyfénokok is észlelték, amikor egy téma
vagy jelenség kiemelten izgalmasnak bizonyult az adott osztaly szamara. Ebben az esetben
lehetdséget teremtettek a didkoknak a téma kibontakoztatdsdra és megbeszélésére. Egy
masik témakor kapcsan, de a pedagogusok is kifejtették ezt a kérdéskort, és ismételten

felmertilt a szabadsagra nevelés elve.

Ebben a témakdérben a pedagdégusok a didkonkormdnyzat fontossagat és a
konfliktusmentes problémamegoldast emelték ki. A diakok viszont a gyakorlatok szerepét

¢és az altaluk tortént személyes fejlodést hangsulyoztak, valamint kiemelték a tarsadalmi
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probléméak demokratikus modon torténd megvitatadsat és annak fontossadgat az 6rdkon. A
pedagdgusok tovabbra is hangstlyoztak a szabadsagra nevelés elvét ebben a kontextusban
is, és egyetértettek abban, hogy a demokratikus folyamatok gyakorlasa és a tarsadalmi

kérdések megvitatasa fontos része a didkok nevelésének.

Az utols6 kutatasi téma fokuszaban az empatia és parbeszéd készségeinek fejlesztése
allt, kiilonb6z6 eszk6zok és modszerek alkalmazasaval a demokraciara nevelés
kontextusaban. Ebben a kutatdsi t¢émakorben a didkok egységesen, szinte egymas mondatait
kiegészitve, ugyanazt a valaszt nyujtottdk a felvetett kérdésekre. Megszolalasaikban az

alabbi mddszerek és eszkdzok jelentek meg:

e Eszmecserék a diakokkal és a tanarokkal egyarant.

e Direkt 6rai vitatkozéasok.

e A probléma megoldésara valo torekvés.

e Vitatkozas alatt mind a két felet meghallgattdk, és torekedtek a konfliktus és a

probléma megoldasra gy, hogy senkiben se maradjon tiiske.

W2:, Igen, egyszer volt olyan, igy alsoban, még kicsik voltunk, hogy a télen nagy hocsatak
voltak az egész iskoldban, az iskolakertben, mindenki dobdlta mdsokat. Es mdr becsengettek,
de mi paran kint maradtunk, és az idosebbekkel igy elkezdtiink hevesebben ho csatdzni, és
(...) haverom az egyik idosebbel, agressziven dobaltak egymast, és akkor utana az is az volt,
hogy akkor leiiltiink igy veliik tobben, és megbeszéltiik a kovetkezo sziinetben a tanarokkal,

’

mindenkivel. Ugy, hogy ne maradjon senkiben sem tiiske.’

A pedagogusok egységesen hasonld valaszokat fogalmaztak meg a kovetkezd

teriiletekre vonatkozdan:

o Csoportfeladatok: Hangsulyoztak a csoportfeladatok szerepét, mint hatékony
modszert a didkok kozotti egytittmiitkodés és csapatmunka kialakitasara.

e Kommunikacié: A kommunikdci6 kiemelt fontossdgii volt a pedagdgusok
valaszaiban. Elmondasuk szerint a hatékony kommunikécio segiti a didkokat az
oOtleteik és nézeteik megosztasaban, valamint eldsegiti a parbeszédet.

e Dramajatékok: A dramajatékokat kiemelték, mint olyan eszkozt, amely tamogatja a

nevelés keretében.
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Az utolso témakorben az empatia és parbeszéd készségeinek fejlesztése soran a didkok
¢és pedagdgusok egyarant hangsulyoztak az orai vitatkozasok, illetve a problémamegoldas
fontossagat. A csoportfeladatok, tovabba a hatékony kommunikécio €s dramajatékok is

fontos eszk6zoknek bizonyulnak az empatia és parbeszéd készségeinek fejlesztése soran.

Az adatfelvételek soran kellemes megtapasztalas volt észlelni, hogy a végzett didkok
rendkiviil pozitivan emlékeztek vissza korabbi iskolaikra €s tanaraikra, valamint azokra az
értékekre €s pedagogiai szellemiségre, amelyekben nevelkedtek.

A pedagogusok valaszaiban gyakran észlelhetd volt, hogy hivatkoztak €s utaltak a
"Szabadsagra nevelés" cimii konyvre, amely Rudolf Steiner pedagogidjardl és a Waldorf-
Pedagogiarol szol. Ebbdl a konyvbdl meritették gyakran a valaszaikat, ami jelzi az elméleti

¢s modszertani tudatossaguk jelentds mértékét.
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A kutatasbol kirajzolodo fobb tanulsagok

Az elmult években a demokracia fogalmdnak és gyakorlatdnak megértése kortil
folyamatos vitdk ¢és kihivasok meriilnek fel. Magyarorszagon, bar hivatalosan a
parlamentaris demokracia intézményrendszere miikodik, a demokratikus értékek gyakran
nem teljesiilnek a gyakorlatban, ¢és kérddjeles a demokracidra nevelés megvalosulasa is. Az
Europa Tanacs Chartaja altal meghatarozott liberalis demokracia alapjai rendkiviili fontosak
az allampolgari nevelésben és az allampolgari jogok megérzésében. A 2007-es Nemzeti
Alaptanterv kiemeli az allampolgari attitlidok és értékek atadasanak jelent6ségét, azonban
ezek a pontok gyakran hattérbe szorulnak az oktatasi rendszerben. Tehat kulcsfontossagt a
demokratikus nevelés biztositasa, melynek soran felhasznalhatok és értékelhetdk az
alternativ pedagogiai modszerek a demokraciara neveléssel kapcsolatban.

A kutatdsom soran azt vizsgaltam, hogyan valdsul meg a demokraciara és az aktiv
allampolgarsagra nevelés jelenleg Magyarorszagon, a Waldorf -intézményekben. Azt
gondolom, hogy a kutatasi kérdésemnek nagy relevancidja van, ugyanis szakirodalmat a
Waldorf-pedagdgia demokraciara nevelésével kapcsolatban nem talaltam. A kvalitativ
kutatdsom alatt a két adatfelvételi modszerbdl kirajzolodd eredmények nagy érdekességet
rejtettek.

Az adatfelvételek soran egyértelmiien kideriilt, hogy mind a pedagogusok, mind
pedig a didkok kiemelten fontosnak tartjdk a szabad gondolkodast, a szabad
véleménynyilvanitast és a szabad dontéshozatalt. A szabadsag és az egyéni autondmia
motivuma erdsen visszatérd volt mindkét csoport esetében. Fontos kiemelni, hogy ez
hatalmas szerepet jatszik a demokratikus értékek megerdsitésében. A pedagodgusok szamara
kiilondsen fontos, hogy teret engedjenek a didkoknak a szabad gondolat kifejtésben. Ugy
veélik, hogy ez segiti a didkokat abban, hogy kreativabban és mas perspektivabol szemléljék
a vilagot. Azaltal, hogy a didkok szabadon kifejezhetik gondolataikat, és nemcsak az egyén
jogait tartjak tiszteletben, egy olyan harmonikusan demokratikus kdzosséget is kialakitanak,
ahol mindenki szamara lehetdség nyilik az 6nallé gondolkodasra és véleménynyilvanitasra.
Ez a fajta szabadsdg ¢és fliggetlenség tdmogatja a demokratikus folyamatokat és a
dontéshozatalt, eldsegitve ezzel a pozitiv egylittmiikodést és a kolcsonds tiszteletet a
kozosség minden tagja kozott.

Fontosnak tarom kiemelni azt, hogy a pedagdgusok nagyon sokszor fejlesztik a

didkokat nemformalis mdodszerekkel. Ezek koz¢ tartoznak a direkt generalt orai vitatkozasok
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a didkok kozott, aminek koszonhetden elsajatithatjak a helyes vita kulturat, és a megfeleld
kommunikécié mellett a helyes érvelési technikékat is. Kiemelenddek a dramadrak és a
csoportfeladatok, illetve a szituacios feladatok gyakorlas is. Egy nagyon 1ényeges dolognak
tartom azt, hogy ezaltal nemcsak a parbeszéd ¢s kommunikéacido gyakorlatat fejlesztik a
diakokban, hanem nagy szerepet kap az empatia készségeinek a fejlesztése, illetve a kritikai
gondolkodas is. A kritikai gondolkodas egy teljesen 01j perspektiva, ugyanis a kutatdsom alatt
nem szamitottam ra, hogy ez is kiemelkedo szerepet jatszik a pedagdgian beliil.

Tovabba a nemformalis tanulds moddszerei kozé tartoznak ritmikus elemek
jelentdségei, a kdzos zenélés €s a kiilonbdzd miivészeti tevékenységek. A miivészetek és az
alkotas fontos szerepet jatszanak a didkok kognitiv és érzelmi fejlodésében, mikdzben
lehetdséget biztositanak a didkoknak az Onkifejezésre, ez segiti dket az esztétikai érzék
fejlesztésében is. A zenélés sordn a didkok megtanuljak a hangok koordinacidja mellett az
Osszehangolt cselekvést és az egyiittmiikodést is. Tovabba a miivészetek segitik a didkok
kreativitasanak és 6nallo gondolkodasanak fejlesztését. Ezen miivészeti tevékenységek altal
a didkok megtanulnak figyelni, és észrevenni a részleteket és értékelni a sz&pséget.

Azt gondlom, hogy az emlitett nemformalis modszerek, mint a vitatkozasok,
dramadrak, csoportfeladatok és miivészeti tevékenységek, egyarant segitik a diakokat az
empatia, kommunikacié ¢€s egyiittmiikodés fejlesztésében. Ezek az készségek alapvetd
fontossdgiak a demokratikus tarsadalomban vald aktiv részvételhez. Tovabba ezek a
modszerek hozzdjarul a didkok demokratikus neveléséhez és az egymas iranti tisztelet €s

megertés kialakitasahoz.

A kutatas soran érdekes moédon minden résztvevd egyetértett abban, hogy 1étezik
kapcsolat a demokratikus nevelés és a Waldorf-pedagogia kozott. A didkok kiilondsen
hangsulyoztak, hogy bar korabban, amikor még Waldorfos diakok voltak, nem voltak
teljesen tudataban annak, hogy demokratikus értékekre nevelték dket, azonban most, hogy
tavolabb allnak az iskolatol, masként latjdk a dolgokat. A vizsgalt személyek egységes
allaspontja alapjan tehat egyértelmiivé valt, hogy a Waldorf-modszer és az azt meghatarozo
értekek valoban hozzajarulnak a didkok demokratikus neveléséhez. Annak ellenére, hogy az
alternativ iskolak szamara a Nemzeti Alaptanterv mind6ssze 30%-ban enged szabad kezet,
ami sajnalatos modon korlatozza a pedagdégusokat és a didkokat is egyarant, fontos
megjegyezni, hogy még ebben a keretrendszerben is sikerrel tudjdk érvényesiteni a

pedagogia fobb elveit.
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Tehat a kutatasi eredményeket, illetve a szakirodalmi attekintést figyelembe véve
megitélhetjiik, hogy a demokriciara és az aktiv allampolgarsdgra nevelés valoban

megvaldsul ebben a pedagogiaban.

A jovOben szandékomban all kiterjeszteni a kutatdsi keretemet, hogy mélyebb
betekintést nyerjek a demokracia témakorét illeten, kiilondsen a magyarorszagi
viszonylatokban. Szeretném attekinteni és alaposabban elemezni, hogyan miikddik a
Waldorf-pedagogia oktatdoi modszere. Emellett tervezem a civil szervezetekben alkalmazott
¢s a Waldorf-pedagdgidban 1év0 demokratikus nevelési modszerek Osszehasonlitasat.
Célom, hogy jobban atlathassam ezeket a modszereket és azok hatékonysagat, valamint az
esetleges atfedéseket és kiilonbségeket az egyes nevelési modszerek kozott. Ezéltal
remélem, hogy hozzajarulhatok a demokratikus nevelés és az oktatds terén torténd

fejlédéshez is egyarant.
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Osszegzés

A kutatasomban azt vizsgaltam, hogy a Waldorf-pedagdgia milyen modon jarul
hozza a demokréciara, illetve az aktiv allampolgarsagra neveléséhez. A kutatdsomnak két f6
adatfelvételi pontja volt. Az egyik egy fokuszcsoportos interju, a végzett Waldorf-diakokkal,
a masodik pedig 6t darab félig strukturalt interji volt egy észak-alfoldi nagyvaros Waldorf-
kozépiskolanak a tandraival. Az altalam vélasztott modszertan alapjan arra térekedtem, hogy
a konstruktivizmus elméletét hangsulyozzam. Tehat, hogy a résztvevok tapasztalatait €s
véleményeit kiemeljem. Emellett igyekeztem kritikusan értékelni a kutatas soran felmertild
szubjektiv befolyasokat, pontosabban figyelembe venni és elemezni azokat a tényezdket,
amelyek az emberek gondolkodasat és véleményét befolyasolhatjak a kutatas alatt. Ezzel
biztositottam, hogy az eredmények megbizhatoak és objektivek legyenek, és valos képet

adjanak arrdl, hogy hogyan zajlik a demokréciara nevelés a Waldorf-iskolakban.

Kutatdsom eredményei alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy valdban 1étezik
demokréciara ¢és aktiv allampolgarsdgra nevelés a Waldorf-pedagogian beliil. A
pedagdgusok nagy figyelmet forditanak arra, hogy a didkok részesei legyenek a
demokratikus értékeknek, és nemformalis tanitdsi modszerekkel igyekeznek atadni ezeket
az alapelveket. Gyakran alkalmazzdk a nyilt beszélgetéseket, demokratikus szavazasokat,
vitakultarat ¢és tamogatjdk az aktivan miikodd didkonkorményzatokat. A didkok
visszajelzései ezt alatdmasztjak, hiszen sokan csak az iskolai éveiket kovetden, utdlag
érzékelik és értékelik, hogy valoban demokraciara nevelték oket. Ezt a megallapitast erdsiti

a végzett didkokkal folytatott fokuszcsoportos adatfelvétel is.

Bar maés alternativ iskolak modszertani oktatdsaba nem sikeriilt alaposan betekintést
nyernem, a szakirodalmi attekintés is arra enged kovetkeztetni, hogy a Waldorf-iskola
példamutat6 lehet a demokracidra és aktiv allampolgéarsagra nevelés gyakorlatdban az allami
iskoldk kozott. A Waldorf-pedagdgia alapjan lathato, hogy komoly erdfeszitéseket tesznek
a demokratikus értékek ataddsara és gyakorlasara, amelyek hosszl tdvon pozitiv hatassal

lehetnek a diakok fejlodésére és tarsadalmi részvételére.
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Melleklet

1. Félig strukturalt interju- Waldorf-Pedagogusok
Iddkeret: 35 -40 perc

1. Kérlek mutatkozz be par szoban szakmailag. (3p)
e Miota dolgozol Waldorf-pedagdgusként?
e Mi vitt erre a palyara?
e Miaz, ami leginkabb kozel all a szivedhez a Waldorf-pedagogian beliil?
Miért?
e Miota tanitasz ebben az intézményben?
e Mit tanitasz, és hany osztalyt tanitasz?

2. Mit jelent szdmodra az aktiv allampolgarsagra nevelés, és mit jelent a demokraciara
nevelés?

e Szerinted van -¢ Iényegi kiilonbség az aktiv allampolgarsagra nevelés és a
demokraciara nevelés kozott? (2p)

3. Van kapcsolddasi pont a demokraciara nevelés és a Waldorf-pedagogia alapelvei
kozott?
e Haigen akkor szerinted mi? (3p)

4. Milyen tevékenységek vagy projektek segithetnek a fiataloknak a demokratikus
dontéshozatali képességeik fejlesztésében a Waldorf-iskolakban?

e Mik az eddigi tapasztalatok?

e Miikddik -e didkdnkormanyzat (DOK) az iskolaban, tudnal mesélni rola?

e Milyen gyakorlati tevékenységeket és projekteket alkalmaztok a didkok
demokratikus

e szemléletének €s készségeinek fejlesztése érdekeben? (3p)

5. Van-e olyan példa vagy tapasztalat, amit megosztanal a didkok aktiv részvételérol
vagy kezdeményezéseirdl a demokratikus folyamatokban a Waldorf-pedagogiai
kornyezetben? (3p)

6. Hogyan lehet a Waldorf-pedagogiai eszkdzoket vagy modszereket kombinalni mas
iskoldn kiviili oktatdsi modszerekkel a demokracia nevelésének erdsitése
érdekében?



10.

11.

12.

13.

14.

Mik a személyes tapasztalataid, te hogyan szoktad csindlni? (3p)

Milyen médon segititek a didkokat abban, hogy aktiv résztvevoi legyenek a
demokratikus folyamatoknak a Waldorf-iskolaban? (2p)

Milyen kihivasokat tapasztaltal a demokracia nevelés soran a Waldorf-iskoldban,
¢és hogyan kezelitek ezeket? (2p)

Milyen mddon integraljatok a demokraciara nevelést mas tantargyak vagy
tevékenységek keretében a Waldorf-iskoldban? (2p)

Milyen tapasztalatokat szeretnél megosztani arrdl, hogy hogyan jarult hozza a
Waldorf-pedagogia a sajat demokratikus értékrended kialakitasahoz? (3p)

Milyen eszkozoket és modszereket alkalmaztok a didkok empatia és parbeszéd
készségeinek fejlesztésében a demokracia nevelése soran?

Milyen szerepet jatszik a kozosségépités a demokracia nevelésében a Waldorf-
iskolédkban?

Hogyan tdmogatjatok a didkokat abban, hogy megértsék a demokratikus
folyamatok jelentéségét és azok hatasat a tarsadalomra?

Milyen hatéassal lehet a demokratikus szemlélet és készségek fejlesztése a didkok
egész életére a Waldorf-pedagogiai kontextusban?



2. Fokuszcsoport — egykori didkok

Téma: Modszer: Hossz | Ido

Bevezetés: 5’ 5’

® Mi a cél -> Demokraciara és aktiv
allampolgarsagra nevelésrol fog szolni a mai
beszélgetés

o Raogzités, legépelés

Mondjatok batran, nincs rossz valasz
@ Legyen vita, de nem kell meggyézni, ne

vagjanak egcymas szavaba

@ Telefonokat kapcsoljatok ki/némitsatok le
e Névkartya

e Anonimitas

e Fokuszcsoport hossza kb. masfél ora

® Kérdezhetnek, legyen beszélgetés

e BELEEGY E Z ES (informed consenst)

Bemelegités: 10° 15°

e Mindenki par széban mutatkozzon be

o Mivel foglalkoztok jelenleg? (ha
tanultok hol és mit, ha dolgoztok hol és
mit?) Miket szerettek szabadid6tokben

csinalni?

o Melyik Waldorf gimnaziumba jartatok

¢és melyik évben végeztetek?




Demokracia /Aktiv allampolgarsag 20p 35

e Mit jelent szamotokra a demokracia? moderator: ezt
e Milyen értékek kapcsolodnak szerintetek mindenkitdl kérdezd

hozza? Mennyire tartjatok fontosnak? Miért? meg!

e Es mit jelent az aktiv allampolgarsag? Mit
jelent, ha valaki aktiv dllampolgar? Es mit6l
. moderator: ezt
lesz valaki ilyen?
mindenkitdl kérdezd

meg!
o Mik azok a dolgok, amelyeket a fiatalok

a mindennapi €letben azért tehetnek

hogy aktiv allampolgarok legyenek?

e Mennyire fontos, hogy a demokracia
megjelenjen az iskoldban? és hogyan tud

megjelenni?

e Mennyire tartjatok fontosnak, hogy

demokratikus orszadgban/vilagban éljiink? miért

e A kornyezetetekben 1évo fiatalok hogyan
viszonyulnak szerintetek ezekhez a

kérdésekhez?

e Szerintetek melyek azok a legfontosabb

készségek vagy ismeretek, amelyekre a




fiataloknak sziikségiik van ahhoz, hogy aktiv
résztvevdi legyenek a demokratikus

folyamatoknak?

Milyen szerepet jatszik az iskola a demokracia
nevelésében?
Mennyire tartjatok ezt megfelelonek?

Lenne, amit szerintetek valtoztatni kéne?

o akozosségi szolgalat jo lehetdsége lehet

ennek? miért?

Van-e tapasztalatod a fiatalok részvételérdl
vagy aktivizmusarol a helyi kozosségben vagy

a civil szervezetekben?

Ez §sszefiigghet a demokracia iranti

elkotelezettseggel? Miért?

Szerintetek milyen az, amikor sikeresen valosul

meg a demokraciara nevelés?

Talalkoztatok jo példakkal akar itthon, akar
kiilt6ldon? Miért gondolod, hogy ezek a példak
hatékonyak?

Demokraciara nevelés a Waldorf-Pedagogia

mentén:

15p

50°




e Hogy érzitek, befolyasolta a demokracidhoz
fiz6d6 viszonyotokat az, hogy Waldorf-
iskolaba jartatok? Miért? hogyan?

o Ez mennyiben fliggott a tandroktol, és
mennyiben a Waldorf-médszer

elemeit6l?

o Szerintetek milyennek kell lennie egy
tanarnak, aki a demokratikus értékeket

akarja erdsiteni?

o Mennyire fontos a sziilok bevonasa
ezekbe a kérdésekbe/témakba? A ti
iskolatokban volt arra példa, hogy a
szliloket is bevontdk a demokraciara

neveléssel dsszefiiggd projektekbe?

o Es szerintetek érdemes lett volna jobban

bevonni a szuleiteket?

e Szerintetek milyen modon segiti a Waldorf-
pedagdgia a didkokat abban, hogy aktiv
résztvevoi legyenek a demokratikus

folyamatoknak? Mik a tapasztalataitok?

e \oltak olyan gyakorlatok, projektek az
iskolaban, amik erdsitették a demokratikus

elkdtelezettségeiteket? Ha igen, mik?




e Vanna-e olyan projektek az iskolaban, amik

segitik az aktiv allampolgarra nevelést? Ha

igen, mik ezek?

e Van hidnyérzetetek abban, amit a demokratikus

mikodésrdl az iskoldban

tanultatok/tapasztaltatok? Amit Ggy érzitek,

meg kellett volna tanulnotok/tapasztalnotok, de

nem tortént meg?

O

O

Vannak-e¢ hatranyai szerintetek a
Waldorf-moédszernek a demokraciara és
aktiv allampolgarsagra nevelés

szempontjabol?

Milyen mddon lehetne a demokracia és
az aktiv allampolgéarsag témakorét
izgalmasabba és vonzobba tenni a

fiatalok szamara a Waldorf-iskolakban?

Van, amit az iskolan kiviili tanulassal
(pl. civil szervezetek, ifjusagi
szervezetek programjai) jobban el lehet

sajatitani?

e Eldéfordult, hogy tarsadalmi problémakat,

koziigyeket vitattatok meg az iskoldban? Ha

igen, hogyan? Ha nem, akkor jo lett volna, ha

ilyen is torténik? Miért?




o Hogy érzitek, segitette a
vitakészségeiteket és a
konfliktuskezelési készségeitek
fejlodését a Waldorf-iskola? Ha igen,
hogyan?

e Osszességében, hogy érzitek, mennyit tett
hozza az iskola a koziigyekhez, a tarsadalmi és
politikai kérdésekhez és problémakhoz valo
viszonyulasotokhoz? Szerintetek mashogy
gondolkodnatok ilyen kérdésekben, ha nem

Waldorf-iskolaba jartok?

Lezaras:

Van-e barmi az érintett témak kapcsan, amit még

megosztanatok a csoporttal?




3. A fokuszcsoportos interjuban részt vett, egykori diakok kodrendszere,

tablazatba foglalva

Kod Nem Eletkor
w1 Férfi 19-24
W2 Férfi 19-24
w3 N6 19-24
w4 N6 19-24

4. A félig strukturalt interjiban részt vett, pedagégusok kodrendszere,

tablazatba foglalva

Kod Nem Eletkor
W5 No 35-40
W6 NoO 35-40
W7 Férfi 35-40
W8 NoO 35-40




Az adatfelvételek kiértékelését segité kodok

- ritmikus rész- Az epochdk elején tartando ritmikus részekkel, a pedagdgusok

segitik az egymasra, illetve a tananyagra valo rahangolodast.

- szabad gondolkodas — A Waldorf-pedagogia egyik alapelve. Fontos, hogy a
pedagogian beliil arra térekszen, hogy a didkok kreativan €s egy masik

perspektivabol probaljak meg latni a vilagot.

- szabadsagra nevelés — A Waldorf pedagogia egyik alapelve. Sokszor
hangsulyoztak a pedagogusok, hogy a Waldorf pedagogia a szabadsagra

nevelés pedagdgidja.

- DOK — A didkonkormanyzaton beliil lehetéségiik van a diakoknak arra, hogy a

jogaikat érvényesitsék demokratikus mdodon.

- tantargyak — Fontos, hogy a Waldorf-pedagogian beliil az 6sszes tantargy
keretein beliil torekednek a szabad gondolkodasra nevelni a fiatalokat. Ezaltal

jelenhet meg a demokraciara nevelés alapelve tobb tantargy esetében is

- torténelem- A torténelemtanitas fontos szerepet jatszik a demokraciara nevelés

teriletén.

- drama -A dramaorék alatt gyakorolt feladatok segithetik a kdzvetlen és szabad

kommunikéciot. Fontos gyakorlatot képez a demokraciara nevelés teriiletén

- vita- A pedagogia nagy hangsulyt fektet a kommunikéciora, és a helyes vita

kultarara.

- szabad véleménynyilvanitas -Fontos eleme a Waldorf-pedagdgianak a szabad

véleménynyilvanitas.



