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Bevezetés-Célok

• Látványsportokon belül feladatok, posztok elemzése, 
agresszió szint mérés

• Amatőr sportolók

• Fizikális Agresszió
• Verbális Agresszió
• Düh
• Ellenségeskedés



Módszerek

• Buss-Perry agresszió kérdőív (A kérdéseket 
megvizsgálva, 4 külön csoportra bontottam a 
kérdéseket.)

• Egyéb kérdésekkel pótolva (nem, poszt, kiállítások 
gyakorisága és minősége, kis-vagy nagykorú)

• Ábrázolás: Excel táblázat (átlag ± SD)

• Statisztika: Jamovi - egyszempontos varianciaanalízis, 
korreláció (p ≤ 0,05)



Eredmények:

Mióta csinálod a sportágadat?

Ellenségeskedés -0,194*

Düh 0,004

Verbális Agresszió 0,071

Fizikális Agresszió               -0,054         Értékek: r
*:p≤0,05

• A különböző sportágak között nincs különbség az 
agresszió szintekben. 



Eredmények:
Kézilabda



Kézilabda
Eredmények:

• A különböző posztok között nincs más különbség az agresszióban.

• A kézilabdázóknál nem mutatkozik összefüggés az agresszió 
szintjének változása és a között, hogy mióta űzik ezt a sportot.



Eredmények:
Vízilabda

• A különböző posztok között nincs más különbség az agresszióban.

• A vízilabdázóknál nem mutatkozik összefüggés az agresszió 
szintjének változása és a között, hogy mióta űzik ezt a sportot.



Mióta csinálod a sportágadat?

Fizikális Agresszió -0,010

Verbális Agresszió 0,005

Düh -0,040

Ellenségeskedés -0,318*
Értékek: r
*:p≤0,05

Eredmények:
Labdarúgás

• A különböző posztok között 
nincs más különbség az 
agresszióban.



Eredmények:
Kosárlabda



Eredmények:
Kosárlabda

• A különböző posztok között nincs más különbség az agresszióban.

• A kosárlabdázóknál nem mutatkozik összefüggés az agresszió 
szintjének változása és a között, hogy mióta űzik ezt a sportot.



Összefoglaló

Látványsportok pontos elemzése 4 agresszivitási 
megjelenés forma szerint.
Minél tovább sportól valaki, annál kevésbé lesz 
ellenségeskedő. 
Mezőnyjátékosoknál a verbális agresszió szint magasabb, 
mint a belső posztokon játszóknál.
A belső pozícióban játszó posztoknál fordul elő 

legjobban a  düh, és a fizikális agresszió jelei.
Labdarúgásban minél tovább űzi a sportágat a sportoló, 
annál kevésbé lesz ellenségeskedő.



Köszönöm a megtisztelő figyelmet!


