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Nyaralasaink I.-lll.

A téma valasztasarél roviden

Magat a téma valasztast az indokolta, hogy egyetemen eltoltott féléveim soran mindig egy
adott, akkoriban foglalkoztato személyes témakor koré csoportositottam projektjeimet. Ugy
éreztem, hogy ezaltal képes voltam azonosulni kutatasaimmal és segitett az onismeretem
megerdsitésében, valamint a kozeli és tavoli kdrnyezetemben 1évé személyek megértésében,
elfogadasaban is. E tapasztalatok alapjan arra torekedtem, hogy ebben a palyamunkdmban is
ezt az egyéni megkdzelitést alkalmazzam, azonban ugy éreztem, hogy ezt az egyéni
feldolgozast egy altalanosabb kontextusba lenne érdemes belehelyeznem, amely nemcsak
nekem személyesen, hanem kollektiv szinten is relevans lehet masok szamara.

Szdmomra ez a téma az utobbi idében kialakult csaladi helyzetem miatt keriilt el6térbe, de
midta megismertem az onfejlesztés fogalmat, igy gondolom, hogy egy egészséges szellemi és
érzelmi intelligencia eléréséhez ez egy rendkiviil fontos folyamat. Azzal a torekvéssel, hogy
megprobaljuk megérteni magunkat jo uton fogunk haladni a lehetséges megoldasaink felé. En
a sajat magamba vetett kivancsisagom miatt kezdtem el foglalkozni ezzel a gyermekkorombol
vett problémaval, melynek témajat a koztudatba kivainom bedgyazni, hogy érzékelhetd legyen
ennek a tehernek a fontossaga.

A koncepcio rovid ismertetése és egyben a képi vilag szemléltetése

A koncepcionak a legfontosabb eleme, az érzelmi indittatdson kiviil a Google Térkép
dronfelvételei, mivel azok képezik a grafikai sorozat vizudlis alapjat. Azért is valasztottam ezt
a megvalositast, mivel a térkép nagyon jol illusztralja azt, amit valoban at szeretnék adni a
munkammal.

A nyomatokkal azt szeretném kifejezni, amit az ember esetleg gyermekkoraban érzett, amikor
nyaron a csalddi nyaralasat tolti a sziilokkel. Ez a nyaralds felhdtlen és boldog, tele 6romteli
pillanatokkal, mégis ott van valami, ami akkor még megmagyarazhatatlan érzés benniink és azt
sugallja, hogy nincs minden rendben. Gyermekként gyakran nem értjiikk, hogy miért érezziik
magunkat szorongoénak vagy miért érziink fesziiltséget, mikozben minden kiils6é koriilmény
megfelelonek tlinik. Ehhez pedig gy gondolom, a Google Térkép egy nagyon jo kifejezd
eszkozkeént szolgalt szamomra, és nagyon jol beépithetd az alapelképzelésbe.

Személy szerint én nagyon szeretem nézni a térképen a kiilonb6z6 tajakat, és valojaban mar
koréabban is észrevettem ezt a tulajdonsagat, de eddig ilyen szinten nem figyeltem fel ra, csak
a mostani alkalommal. A térképeknek ugyanis van egy olyan jellegzetessége, mivel nem
tudnak egyszerre ekkora teriiletek befotdzni, hogy megtalalhatok benne ugynevezett ,,glitch”-
ek. Maga a glitch miikddési hibat, hibat, zavart jelet!, de az elektronikaban is hasznlatos
kifejezés, ha hibat neveznek meg?. Ezek mellett pedig a 20. szdzad maésodik felétdl egy
elektronikus zenei miifaj is 1étrejott ezzel a névvel. A miifaj sajatossaga, hogy az elektronikus
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hibakat kreativan hasznalja fel, de mégis esztétikus hatast elérve ezzel®. Ugy gondolom, hogy
ez tokéletesen beleillik a koncepciomba, mivel visszaadja ezt a bizonyos szorongat6 zavart a
rendszerben. Jelen esetben, amikor a zavar kifejezést hasznalom, a rossz kommunikaciobol
eredd fesziiltségre, vagy kisebb vitdk utOhatasara gondolok. A hétkdznapok dinamikéajaban
elkertilhetetlenek az utébb emlitett konfliktusok, azonban a palyamunkdm problémafelvetése,
a multban visszatekintve keresendd. A gyermekkori nyaralasi emlékek, ellentmondésos
érzelmi egyenetlenségek okainak feltardsara torekszem.

A nyomatok vizualis megjelenését a fent emlitett ,,hibak™ ignordlasaval terveztem meg, ezaltal
egy hianyt hoztam létre. Azaz az altalam valasztott teriileteken, a Google Maps alkalmazasban
kiszedtem a hibas részeket a koriilotte 1évé kornyezet mell6l, vagyis teljesen kivagtam a
feliilnézeti képbol. Ezzel a valtoztatassal ugy vélem, hogy sikeriilt még jobban érzékeltetni a
grafika kinézete mogott rejld tartalmat. Szintén a megvalositashoz tartozik a szinek fontossaga,
mivel a mitholdképet a harom legtdbbet megjelend szinre redukaltam. A redukcio altal 1étrejott
latvany egy absztrahalt nyomot jeldl, ami a kiszakitottsag érzését szimbolizalja szamomra, amit
akkor gyerekkoromban éreztem.

A sorozat elemei, az altalam valasztott harom legmeghatarozobb nyaralas helyszinét jeldli, ahol
a sziileimmel voltunk nyaralni az évek soran. Az elsé a Borzsonyhoz kozel talalhato, a masodik
a Duna mellett Soltnal és a harmadik pedig a Tisza-t6 mellett, Kunhegyesnél. Mindegyik
helyszin mas miatt volt fontos a szamomra. Az els6 az a hegyvidék iranti szeretet miatt, a
masodik az emberek kdzvetlensége altal és a harmadik pedig a viz kozelsége okan.

A grafikai lapok fogyasztdsos linbleummetszet technikajaval késziiltek. Az egyetemi éveim
soran ebben a technikaban talaltam meg a legnagyobb mélységet és kifejez6 erét. A lindleum
metszés folyamata egy rendkiviil elmélytilt allapot és hatalmas kiizdelmet jelent az anyaggal,
onmagammal és a képességeimmel szemben. Készitése soran olyan fizikai €s érzelmi
hatarokon mentem at, amit nem is gondoltam, hogy atélhetek egy grafikai technika alkalmazésa
kdzben. A lindmetszés soran atéltem egyfajta belsd utazast, ahol felfedeztem 6nmagam hatarait
és képességeimet. Ez a folyamat nemcsak a képek formalasat jelenti, hanem egyfajta személyes
kihivast és fejlodési lehetdséget is.

Mindemellett a nyomolapok nagysaganak kivalasztasa is tudatos dontés volt, szintén azt
tartottam szem el6tt, hogy minél jobban érvényesiiljenck a grafikai elemek. A nyomatok
elhelyezésének dinamikaja is fontos volt szamomra, hiszen semmikép nem statikus
kompoziciora térekedtem, valamint lényegesnek tartottam a pozitiv €és negativ terek
kihangsulyozasat.

Személyes indittatasom a témaban

Ahogyan a bevezet6ben is emlitettem, ezt a sorozatomat is személyes indittatas ihlette,
mégpedig a sziileim valasa. Emiatt a kozvetlen csaladomban torténd valtozas miatt elkezdtem
atértékelni a multban tortént eseményeket. Ez a valtozas viszonylag varatlanul ért, de annal
jelentésebb hatdssal volt a mindennapi €letiinkre. Kezdetben talan észre sem vettem, mennyire
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befolyésolja az érzelmi és mentalis allapotomat. Az 1d6 mulésaval azonban ra kellett jojjek
arra, hogy ezek a hatdsok mélyebb gyokerekkel rendelkeznek, és meghatarozd szerepet
jatszanak a jelenlegi ¢életszemléletem kialakuldsaban.

Ennek kovetkeztében talaltam ra az ok-okozati 6sszefliggésekre, amelyek tulajdonképpen rossz
iranyba formaltak az eddig altalam harmonikusnak gondolt életiinket. A mult eseményeinek
Gjraértékelése soran feltdrultak eléttem azok a rejtett dinamikak és mintazatok®, amelyeket
gyerekként egyaltalan nem lattam. Ezek az raeszmélések lehetové tették szamomra, hogy
jobban megértsem a csaladtagjaim dontéseit és cselekedeteit, valamint azok hatasait az eddigi
koz0s életlinkre.

Ez a felismerés kezdetben, de még most is, érzékenyen érintett, hiszen ra kellett dSbbennem,
hogy a harmoénia, amit addig ugy éreztem jelen van, valdjaban torékeny és konnyen
egyensulyat vesztheti. A csaladi konfliktusok és fesziiltségek mélyebb okainak kutatdsa altal
lehetdséget kaptam arra, hogy konstruktiv modon kozelitsem meg ezeket a problémakat. Tehat
az ok-okozati Osszefiiggések megértése nemcsak a multbéli helyzetek feldolgozasaban,
megértésében segitett, hanem abban is, hogy nagyobb megfontoltsaggal és érzékenyebben
reagaljak a jovobeli kihivasokra. gy az 6nreflexi6 ltal elindulhattam egy olyan iranyba, amely
nemcsak a multban tortént helyzetek megértésérél szol, hanem arrdl is, hogy hogyan
alakithatok ki igazan harmonikus ¢és kiegyenstlyozott életet a jovOben.

Konklizio

A személyes élmények és tapasztalatok a legautentikusabb modjat adjak annak, hogy az
alkotdmunka révén mélyebb Onismeretre tegyek szert, €s megosszam azokat a gondolatokat és
érzéseket, amelyek holisztikus érvénytiek lehetnek. Azaltal, hogy a csaladi dinamika és a
gyermekkorbol szarmazo érzések koré épitettem munkamat, lehetdségem nyilt olyan
Osszefliggések feltarasara, amelyek nemcsak a személyes multamat, hanem a jelenlegi
életszemléletemet is meghatarozzak.

A Google Térkép dronfelvételeinek felhasznalasa lehetové teszi szamomra, hogy egyedi
moddon értelmezzem a latott tajakat és a benniik rejlé hibakat. A magasbdl késziilt felvételeken
talalhato digitalis "glitch"-ek, hasonldan a gyermekkor rejtett fesziiltségeihez, kiilonleges
modon tiikrozik a benniink 1€v6 ellentéteket, és ramutatnak arra, hogy a felszin alatt gyakran
ellentmondasos érzések bujnak meg.

Osszességében az esszé és a miivészeti projekttel egyiittesen a csaladi szerkezet torékenységét
¢s a valtozasok egyénre gyakorolt hatdsait mutatja be.

A személyes kornyezet atalakuldsa és a mult ujra értelmezése lehetdséget adtak arra, hogy
tudatosabban kozelitsek a jelenlegi és jovobeli €letemhez. Ugyanakkor ez az Gt nemcsak a
multbeli események feldolgozasarol szol, hanem arrol is, hogyan alakithatom ki a jovot azaltal,
hogy megértem ¢és elfogadom a bennem ¢€s a vildgban 1évo kettdsségeket és ellentmondasokat.
Az alkotomunka segitségével olyan hidat épitek a mult és a jelen kozott, amely lehetévé teszi
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szdmomra, hogy ujra gondoljam ¢és atformaljam az életemet, mikdzben masok szamara is
értelmezhetd és atélhetd elményeket nyujtok.
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