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Álmaid nyomában

Kulcsszavak: illusztráció, kiadvány, kártya, játék, álmomfejtés
Az „Álmaid nyomában” egy kreatív könyvcsomag, amely egy tudományos és spirituális szempontból egyaránt ismeretterjesztő kiadványt tartalmaz az álmokról. Tartalmaz két féle álomnaplót is, amelyet kitöltve nyomon követhetjük álmainkat. A csomagban van egy magyarázó kártyapakli és egy vizuális játék is. A könyvcsomagot mindenkinek ajánlom, aki többet szeretne megtudni önmagáról, vagy akit érdekel a téma, de nincs elég motivációja ahhoz, hogy tudományos forrásokhoz forduljon. Különösen azoknak ajánlom, akik valamilyen kreatív elfoglaltságot keresnek, hiszen ezzel a csomaggal mindenki kiélheti kreativitását!



