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A kórházi ellátásokat kiváltó ellátási formák vizsgálata, főként a hazai Kardiovasculáris ellátásban, összehasonlítva a COVID-19 járvány befolyásoló hatásának következményével
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Bevezetés: Hazánkban egyre magasabb a koszorúér betegségben szenvedő emberek száma, és magas a halálozási ráta is, továbbá magas igénybevételi adatokat mutatnak az ehhez szükséges beavatkozások. Célkitűzés: a kardiológiai ellátás széleskörű és mélyebb megismerése, kifejezetten az ellátás korszerű elemeinek, az egynapos beavatkozások szerepének vizsgálata. Adatforrások és módszerek: A vizsgált adatbázis a NEAK és KSH finanszírozási adatbázisából használtam fel. Az adatok elkészítésében a Microsoft Excel táblázatkezelő programot használtam fel. A kardiológiai ellátásról rendelkezésre álló hazai teljesítményi és finanszírozási adatok feldolgozását és kiértékelését a leíró statisztika módszerével végeztem. Trendelemzést is végeztem lineáris időszaki (éves) adatokon. Kvalitatív elemzés keretében öt strukturált mélyinterjút készítettem. Eredmények: A vizsgált időszak alatt a B-A-Z. Vármegyei Kórház adatait tekintve lineáris emelkedés volt azonosítható az elemzések során. A 2019-ben 12.525 teljesített és elszámolt kardiológiai egynapos beavatkozási esetszám volt a legmagasabb, mely a pandémia évei során 2020-2021-ben 10.214-re, majd 3.788-ra csökkent.  Az R² lineáris modell az 33,96%-ot mutat meg az egynapos kihasználtság esetében. Továbbiakban az intézmény Coronarographia teljesítmény adatait összehasonlítva az országoséval elmondható, hogy utóbbiak 2014. és 2019. között folyamatos növekedést mutattak. Az átlagos esetszám 4.593,3, de jelentős szórás (1092,4) figyelhető meg. Az országos súlyszám trendje szinte párhuzamos az esetszámokéval. Az átlagos esetszám 658,2, ami alacsonyabb, mint az országos átlag. A szórás magas (279,5), az esetszámok jelentősek ingadoztak az évek során. Az egynaposként elvégzett diagnosztikus katéterezés átlagos esetszám 672, de jelentős szórás figyelhető meg (249,08).  A medián (684) közel van az átlaghoz. A pacemaker revízió és csere esetszáma sokkal kevésbé ingadozik, az átlag (112,36) és a medián (105) közeli értékek. Következtetés: A kiértékelt  ellátási adatok alapján arra a következtetésre jutottam, hogy a járvány idején a kardiológiai betegek esetében részben elmaradtak a kontrollok, és az elektív műtétek. A koszorúér betegek száma és az ehhez kapcsolódó beavatkozások száma továbbra sem csökken. A hazai társadalombiztosítás által finanszírozott egynapos beavatkozások még jelentős hatékonyságjavítási és gazdaságossági tartalékot rejtenek magukban, figyelembe véve a Coronaria CT alkalmazásának lehetőségeit. 



