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1. Bevezetés

A lemorzsolddas egyik oka a kezdeti kudarcok atélésében keresendé. Ahhoz, hogy a gyermekek
magabiztosan kezdjék meg iskolai tanulmanyaikat, elengedhetetlen, hogy az azt megel6zo
szakaszban megkapjak a képességeik fejlodéséhez sziikséges tamogatast mind sziileik, mind
pedagOgusaik részérél. Az dvoda sokat tehet a kezdeti kudarcok elkeruléséért, azért, hogy a
kezdeti sikerek megalapozhassak a tanulas eredményességét. Az 6vodai kdrnyezetben minden
gyermek a fejlettségéhez igazodd nevelés-oktatasban részesilhet, figyelembe véve a gyermeki
sajatossagokat, a gyermekek csaladi hatterét, értékrendjét. A kulcs a pedagdgusok és sziilok
kozotti egytittmiikodés.

Az 6voda mér a professzionalis nevelés szintere, a gyermek érdekeben ugyanakkor
elengedhetetleniil szlikséges a csaladdal valé szoros egyiittmiikodés. Az Ovodapedagdgus
feladatai kdzé tartozik a csaladok tdmogatasa is. Ehhez azonban olyan bizalmas légkort kell
kialakitani a sziilokkel, hogy képesek legyenek megnyilni és észintén beszélni gondjaikrol,
nehézségeikrol és batran merjenek tanacsot kérni/elfogadni a szakemberekt6l. Ahhoz, hogy egy
ilyen 1égkdr kialakulhasson rendkiviil fontos, hogy a sziilok érezzék a pedagdgus szakmaisagat,
megeértését, és azt, hogy elditélet nélkiil tud tekinteni a felmeriild kérdésre. Fontos éreznitik,
hogy a gyermekilk éppen olyan fontos a pedagégus szamara, mint szamukra. Erezniiik kell,
hogy kdzos célért dolgoznak, a gyermek fejlédéséért, jovojéért. Ha a sziil6 biztonsagban tudja
gyermekét, érzi, hogy szeretik, sokkal konnyebben tud egyiittmiikodni. Megfeleld
modszerekkel el lehet érni nemcsak az egyiittmiikodésiiket, tamogatasukat, tiszteletiiket, de az
Ovodai nevelés értékét is meglattathatjuk, javithatjuk a szakma megbecsulését, presztizsét, ami
kiemelten fontos feladat, féként napjainkban.

A gyermek fejlodését a pedagdgusok munkajan tal mas szakemberek is segitik. A vellk
valé hatékony, k6zos munka jelentésen megkonnyitheti az 6vodapedagdgusok munkajat,
érdemes  Osszedolgozniuk a gyermekek érdekében. Csoportomban  (gynevezett
interprofesszionalis team-et alkotunk annak érdekében, hogy kzos erdvel, holisztikusan tudjuk
segiteni a gyermekek személyiségének fejlodését.

Nem elhanyagolhat6 az 6voda hatranycsokkentd szerepe sem, hiszen a gyermekek eltérd
szocidlis hattérrel rendelkeznek, mas-mas értékek mentén nevel6dtek. Fontos, hogy az
Ovodapedagodgus figyelembe vegye és elfogadja ezeket az értékeket, mert ha ez nem sikerdl,
elidegenitheti a gyermek csaladjat. Szamba kell venni a csaladi hattér szelekcios
mechanizmusait, melyek befolyassal lehetnek a gyermek iskolai sikerességére, segitenunk kell
ezeknek a hatasoknak mérséklését. Az Eurdpai Tanacs javaslatai kozott is szerepel ajanlas a jo



mindségil kisgyermekkori nevelés megvalositasara (A Tanacs Ajanlasa a magas szinvonal(
koragyermekkori nevelést és gondozast biztositd rendszerekrél 2018), mely preventiv modon
segitheti el6 a korai lemorzsolodas és évismétlés elkertilését.

Az Ovoda kiemelt szerepet tolt be az iskolara valo felkészités folyamataban. Az
iskolaérettség kifejezés pontatlan. ,, Nem érettségrol, hanem alkalmassdigrol van ugyanis sz0”
(Mérei & V. Binét, 2017, p. 227). Valdban igaz, hiszen az érés egy folyamat, mely nem ér véget
egy adott pillanatban, az érettség fogalom arra utal, hogy ez a folyamat lezarult. Ezért is
hasznalom ,,az iskoldra val6 felkészités folyamata”, valamint ,,iskolaalkalmassag” kifejezéseket
az ,,iskolaérettség” helyett, azonban a dolgozatban az adott szakirodalomban hasznélatos
megfogalmazassal élek.

Hiszem, hogy az 6vodai nevelésben sokat tehetiink azért, hogy ,,az iskolataska” kénnyebb
legyen. A sajat csoportomban alkalmazott modszerek segitségével magabiztosan kezdték meg
gyermekeim az iskolat. Ezt a sziiloktdl, tanitoktol kapott visszajelzések is igazoljak.
Dolgozatom 14. fejezetében kifejtem ezeket a jatékos, kdnnyen beépithetd mddszereket,

eljarasokat is.
1.1. Problémafelvetés

Folyamatos a feszliltség az 6vodapedagdgusok és a tanitok kozott: Kinek a feladata a gyermek
iskolara valo felkészitése? Mindenki masra haritja a feleldsséget annak ellenére, hogy ezt az
ONOAP  (Ovodai  Nevelés  Orszagos  Alapprogramja)  vilagosan  tisztazza.
A fogalmak sem tisztazottak, ki mit ért iskolara valo6 felkésziilés alatt. Az intézmények kozotti
egylittmiikodeés sokat segitene abban, hogy a kiillonb6z0 nézetek kozelitsenek egymdashoz. Az
Ovodak, iskoldk és pedagbgiai szakszolgalatok, fejlesztépedagogusok, logopédusok,
pszichologusok kozotti egyiittmiikodés is hianyzik. Szikség lenne a teammunkara a gyermekek
fejlédése érdekében.

A sziil6i tamogatas, egyiittmiikodés hianya megneheziti a pedagogiai munkat. A sziilok
egy része mindent az intézménytdl var. Irrealis az elvaras a sziilok részérdl az évoda, az iskola
és a gyermek felé, vagy éppen teljes érdektelenség tapasztalhato.

A diszkriminacid jelen van a nevelési-oktatdsi intézményekben. Magas
csoportlétszamokkal kell dolgozniuk az Ovodakban. Az iskoldkban a tdlzott tartalmi
kovetelmények és a feszitett haladasi temp6 szintén felelések a lemaradasért.

2019. évi LXX. torvény bevezetése szigoritotta a tankoOtelezettség teljesitésének
megkezdésére vonatkozd szabalyozast, megnehezitette a rugalmas iskolakezdést.

Mindenképpen szemléletvaltasra van szlikség. Arra, hogy az intézmények és a szakemberek



megtalaljak a lehetdséget a hatékony egyiittmiikodésre, egymas kompetencidjat tiszteletben
tartva. Az 6voda a professzionalis nevelés szintere, ugyanakkor a gyermek fejlodésére a csalédi
nevelés még erésen hat. Eppen ezért elengedhetetlen a sziilokkel valo jo kapcsolat kialakitéasa,
melyben pedagdgus és szild kolcsonds tisztelettel, egymast segitve tud hatékonyan
egylittmiikddni a gyermek fejlodése érdekében. A hatékony egylittmiikddés a szakemberek és
sziillok kozott egyarant noveli a pedagdgiai munka hatékonysagat €és eldsegiti a szakma

johirének és tarsadalmi elismertségének visszaallitasat.
1.2. A dolgozat célkitiizései

A dolgozat legfontosabb célja, hogy szemléletvaltas kezd6djon az 6vodaban maradt gyermekek
fejlesztésében, mindemellett az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése, ezaltal a lemorzsolddas
lehetdségének csokkentése. A dolgozat tovabbi célkitiizései:

Annak feltaradsa, hogy a tanitok és ovodapedagdgusok, valamint a sziilok, hogyan
vélekednek az atmenet nehézségeirdl, a gyermekek képességeirdl az 6vodai felkészitd munka
hatékonysdgarol, az intézmények kozotti egylittmikodésrél, valamint a fejlesztés
lehetdségeirdl. Tovabba, annak feltarasa, hogy az vodaban maradt gyermekek szamara milyen
fejlodési lehetdségeket biztositanak a pedagdgusok. A problémék felszinre Kkerilésével
kozelebb jutunk ahhoz, hogy érdemben segitsiik a gyermekek 6vodabol iskoldba torténd
atmenetét. Igy preventiv médon segithetjiik a sikeres iskolakezdéshez sziikséges képességek
Kimunkalasat.

Annak elGsegitése, hogy a pedagdgusok hatékonyan tudjanak egyuttmikodni a
gyermekek szuleivel. Annak feltarasa, hogy a gyermek fejlodését segitdé szakemberek
(6vodapedagogusok, fejlesztopedagodgusok, dvodapszichologusok, logopédusok) képesek-e a
hatékony partneri munkara a gyermekek erdekében. Annak elésegitése, hogy a gyermekek
biztos alapokkal induljanak az iskolaba, ezaltal kompetensnek érezzék magukat, kénnyebben
tudjanak alkalmazkodni az uj helyzetekhez.

A sajat munkam soran hasznalt modszer bemutatasa, mely az 6vodas gyermekek
mindennapjaiba konnyedén beépithetd, illeszkedik a korosztalyi sajatossdgokhoz, figyelembe
veszi a gyermekek eltérd fejlettségi szintjét és jatékos forméaban fejleszthetk a gyermekek azon
képessegei, melyek hozzajarulnak ahhoz, hogy sikeresen kezdjék meg iskolai tanulmanyikat.

Egy olyan lemorzsolodas elkeriilését segité prevencids program/foglalkozastervezet-
gylijtemény kidolgozasa a késobbiekben, mely kifejezetten a nagycsoportot ismétlé korosztaly
szdmaéra készul az iskolahoz kozelitve, de még mindig az évoda keretei kozott, felhasznélva az

iskolaban is alkalmazott eszkdzoket.



1.3. Kutatasi kérdések

A kutatési célok elérése érdekében hat kutatasi kerdés kerult megfogalmazasra, melyhez hat
hipotézis tarsult (11. fejezet):

KL Vajon a pedagogusok rendelkeznek-e mas szakiranyu végzettséggel, melyek
segitségével még hatékonyabban tudjak tdmogatni a gyermekek fejlodését?

K2 Tgbbségében heterogén vagy homogén csoportok szervezédnek az 6vodakban?

K3 Milyen ardnyban maradnak az ovoddban a gyermekek még egy évet iskola el6tt?

A lanyok vagy a fiuk maradnak nagyobb aranyban, az évodaban?

K4 Sziikségesnek tartjdk-e a pedagdgusok és a sziilék az iskolara készitd kiiloén

foglalkozéasokat azon gyermekek esetében, akik még egy évet az 6vodaban toltenek?

K5 Mennyire tartjak fontosnak a pedagdgusok és a sziilok a csaladi hattér szerepét?

K6 Az 6vodapedagogusok és a tanitok hogyan vélekednek az intézményeik Kkozotti
egylittmiikodés eredményességét illetéen? Egyezik a véleményik vagy eltérés

tapasztalhat6?
2. A tankotelezettség
2.1. Fogalmi meghatarozas

A Pedagbgiai Lexikon meghatarozasa szerint ,,az allam torvényben maghatarozott és méas
jogszabalyokban részletezett intézkedése, amelynek értelmében a fiatal nemzedék bizonyos
korhatarokon belll (tankotelezettség kezdete, tankotelezettség vége) jogkovetkezmények terhe
mellett koteles iskolaba jarni” (Bathory & Falus, 1997a, p. 464). Tehéat a tankotelezettséget
jogszabaly irja el6, mely deklaralja a teljesitésének paramétereit, a végrehajtas modjat és

elmulasztasanak jogkdvetkezményeit is.
2.2. Hatalyos jogszabalyok a tankotelezettségre vonatkozéan

Magyarorszagon a 2023-ban médosult 2011. évi CXC. térvény 45. §-ban meghatarozottak
alapjan minden gyermek koteles intézményes nevelés-oktatasban részt venni és
tankotelezettségeét teljesiteni. A gyermek, a torvény 45. § (2) bekezdése alapjan, abban az
évében, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti, legkésébb az azt kovetd
évben tankotelessé valik. A tankotelezettseg teljesitése a tanév elsé tanitdsi napjan
megkezdddik. A sziilé kérelmezheti a gyermek felmentését a tankotelezettség megkezdése alol
a felmentést engedélyez6 szervnél, az Oktatasi Hivatalnal. Pozitiv elbiralés esetén a gyermek

tovabbi egy nevelési évig Ovodai nevelésben vehet részt. Sziildi kérelem hidnydban a



gyamhatdsag is kezdeményezheti a tankotelezettség megkezdésének halasztasat. Erre
vonatkozé kérelmét a sziil6, a gyamhatosag legkésébb az iskolakezdés évének januar 18.
napjaig nyujthatja be az Oktatasi Hivatalhoz. Az eljaras ligyintézési hatarideje 50 nap. A sziil6
a kérelmehez csatolhatja a gyermek fejlettségét alatamasztdé pedagogiai véleményeket is,
meger6sitve ezzel kérelmének megalapozottsagat. Abban az esetben, ha az eljarasban szakért6é
meghallgatasa sziikséges, csak szakértdi bizottsag rendelhetd ki. Ha a szakértdi bizottsag még
a sziil6i kérelem benytjtasara nyitva allo hataridé elétt dont arrdl, hogy a gyermek tovabbi egy
nevelési évig dvodai nevelésben torténd részvételét javasolja, a sziil6i kérelem benytjtasara
nincs szlikség. Amennyiben a gyermek az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettséget kordbban
eléri, a felmentést engedélyez0 szerv engedélyezheti a sziilé kérelmére, hogy a gyermek hatéves
kora el6tt megkezdje tankotelezettségének teljesitését. A 2011. évi CXC. térvény 45. § (3)
pontja meghatarozza, hogy a tankotelezettség annak a tanévnek a végéig tart, amelyben a tanul6
bet6lti a 16. életévét.

A 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet 21. § értelmében a tankotelezettség
megkezdéséhez elvaras, hogy a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettségének allapota

elérje az iskolaba Iépéshez sziikséges szintet. Az ONOAP kifejti ezek tartalmi vonatkozasait is.
2.3. A tankotelezettség nemzetkdzi attekintése

Az eurdpai oktatdsi rendszerek nagy részében a kotelez6 oktatas az altalanos iskola elején
kezdédik, ISCED 1. szint, gyakran hatéves korban. (International Standard Classification of
Education: Az oktatasi rendszer nemzetkdzi osztalyozasa, ISCED 0: iskola el6tti nevelés
szintje, ISCED 1: alapfok( oktatas szintje (UNESCO, 2012)). Ezzel szemben Esztorszagban és
Horvéatorszagban, hétéves korban. Svajcban, a legtobb kantonban a tankdtelezettség négyéves
korban kezdddik. A teljes idejii kotelezé oktatas/képzés minden tanuld szamdara kotelezd,
altalaban oktatasi intezményekben/iskolakban folyik. Ezt az idszakot térvény szabalyozza és
gyakran a tanuldk életkora hatdrozza meg. Egyes orszagokban, bizonyos feltételek mellett, a
kotelezé oktatas/képzés otthon is végezhetd. Az eurdpai oktatasi rendszerek valamivel
kevesebb, mint felében a tankdtelezettség 15-16 éves korban ér véget. Nyolc oktatasi
rendszerben (Esztorszag, Lengyelorszag, Szlovénia, Albania, Bosznia és Hercegovina,
Liechtenstein, Montenegré és Szerbia) a kotelezd oktatas idétartama kilenc év. Hollandiaban
minden tanuld, aki vegzettség nélkil hagyta abba tanulmanyait, koteles folytatni edukaciojat
legalabb 18 éves koraig, vagy egy részszakképesités megszerzéséig (European
Commission/EACEA/Eurydice, 2021; 2022). 12 oktatasi rendszerben tobb mint 11 évig

kotelez6 az oktatdsban vald részvétel. Luxemburgban, Portugaliaban, Romaniaban,



Finnorszagban és Torokorszagban a teljes idejii kotelez6 iskolaztatds id6tartama 12 év, mig
Belgiumban 13 év (European Commission/EACEA/Eurydice, 2021). Az Egyesiilt
Kiralysagban az iskolakdtelezettség Otéves korban kezdédik, az EU atlaghoz viszonyitva
korabban. Naluk nincs kotelez6 ovodaztatas, akik szeptember elsejéig betdltik a négyéves kort,
iskolael6készité éven vesznek részt. Németorszagban minden gyermek, aki a hatodik életéveét
betolti, tankotelessé valik, a kotelez6 iskolai oktatds a gyermek 16. életévéig tart (Golyan,
2013), ahogy Magyarorszagon. Romaniaban 2022-t61 meghosszabbitottak a tankotelezettség
idejét 18 éves korig (European Commission/EACEA/Eurydice, 2022).

3. Az dvodakotelezettség alakulasa

Hazankban az 6voda a kdznevelési rendszer része, melynek keretén beliil az ONOAP (2012)
alapjan nevel6 intézmény.

1891. évi XV. torvenycikk a kisdedovasrol 4. § kimondta, hogy ott, ahol kisdeddvoda
vagy menedékhaz mikodik, minden sziild vagy gyam koteles 3—6 éves gyermekét vagy
gyamoltjat oda jaratni, hacsak nem igazolja, hogy a gyermek otthon vagy barhol allanddan kelld
gondozéasban és felligyeletben részesil. Azt a sziil6t vagy gyamot, aki ezt az illetékes
feluigyelobizottsagtol atvett felszdlitas utan (22. §) sem igazolta és gyermekét vagy gyamoltjat
a kisdedovodaba vagy menedékhdzba még mindig nem jaratta, 10-50 krig fokozatosan
emelkedd és ismételten kirohato pénzbirsaggal sujtottédk, mely a kisdedovoda vagy menedékhaz
pénztara javara kerllt elszamolasra.

1985. évi |. torvény az oktatasrél (2) és (3) pontja rendelkezett az 6vodaba nem jard
gyermekek iskolai életmodra valo felkészitésérdl, valamint a testi, érzékszervi, értelmi vagy
beszedfogyatékos gyermekek iskolai elékészit6 foglalkozason valo részvételi kotelezettségérol.

1993. évi LXXIX. torveny a kdzoktatdsrol 24. § (2) bekezdése értelmében a gyermek
0todik életévének betoltésétdl kezdve Ovodai nevelés keretében, iskolai életmodra felkészitd
foglalkozason koteles részt venni. Az iskolai életmddra felkészité foglalkozasok idejét
legfeljebb napi négy 6raban hatarozta meg.

A 2011. évi CXC. nemzeti koznevelésrdl sz016 torvény 2015. szeptember 1-t61 modosult.
Bevezetésre kerult az ovodakotelezettseg haroméves kortol. A torveny 8. § (2) bekezdése
kimondja, hogy minden gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a harmadik
életévet betdlti, legaldbb napi négy 6raban 6vodai foglalkozdson vesz részt a nevelési év kezdd
napjatol szamitva. A jegyz6/fenntarto a sziilo kérelmére és az dvodavezetd, valamint a védond

egyetértésével, a gyermek jogos érdekét szem elott tartva, felmentést adhat a kotelezd dvodai



nevelésben valo részvétel aldl az 6todik életév betdltéséig, ha a gyermek csaladi korilményei,

képességeinek kibontakoztatéasa, sajatos helyzete indokolja.
3.1. Nemzetkozi kitekintés

Kotelez6 a részvétel legaldbb az altalanos iskola elétti oktatas utolsd évfolyaman (ISCED O.
szint) 21 oktatasi rendszerben. Franciaorszagban és Magyarorszagon a legkordbban, haroméves
korban kezdddik a kotelez6 nevelés-oktatas (European Commission/EACEA/Eurydice, 2021).
Az Eurdpai Uni6 orszagaiban a gyermekek tébb mint haromnegyede vesz részt mar négyévesen
koragyermekkori programban (Lannert, 2014).

Magyarorszagon az 6vodai nevelésben valo részvétel 2021-ben 92,8% volt, mely
megkdzeliti az unios atlagot (93%). Az OECD (Organisation for Economic Cooperation and
Development) 2030-ra célul tiizte ki ennek az aranyszamnak 96%-ra valdé emelését unids
szinten, minden tagallamban. Ez az aranyszdm a haroméves kortol a tankdtelezettség
megkezdéséig iskola el6tti nevelés-oktatashan részt vevo gyermekekre vonatkozik (European
Commission, 2022). Az 6vodai nevelés teljeskoriivé tétele csak akkor lehet eredményes, ha
megfeleld szamu és mindségi férdhelyet tudnak biztositani, valamint kiegésziil a sziiloket

bevono és tamogato, képzo6 tevékenységekkel (Lannert, 2014).
4. A csaladi hattér szerepe a gyermek fejlodésében

A csalad hatasa a gyermek fejlodésére tobb szempontbdl is bizonyitott. A fejlédés mértéke,
Uteme, a csaladban megélt tapasztalatok kihatassal vannak az egyén életére, értékrendjére,
teljesitményére, arra, hogyan viszonyul 6nmagahoz, a tarsadalomhoz, a tanulashoz, a
munkéahoz.

Szamos kutatas eredménye kapcsolhatd ide, melyek mind ravilagitanak a csaladi élet
fontossadganak egyes aspektusaira. A kotddés mindségének hatasait kutatta John Bowlby és
Mary Ainsworth (1965). Az anyéatdl valé tavollét, ellenségesség a sziil6-gyermek kapcsolatban
(Beardslee & Gladstone, 2001), valamint a negativ anyai attitlidok is ide sorolandok (Masten,
2001). Fontos szempont az apa hianya vagy hosszas tavolléte, ha nem vonodik be a csalad
életébe (Blum, 2002; Saltzman, Lester, Beardslee, Layne, Woodward & Nash, 2011; Fagan &
Palkovitz, 2007). Nagyon fontos tényezd, hogy a sziild6 mennyi figyelmet szentel a
gyermekének, milyen a valaszkészsége (Solt, 2012). A valas, Uj hazassag kotése és még sok
mas tényezOt sorolhatnank, melyek a csaldd belsé kapcsolataihoz kotédnek. A csalad
mindennapjaihoz tartozd krizisek érintik a gyermeket is. Ilyenek példaul: alkoholista,

bantalmazo sziild, betegség, halaleset a csalddban (Verlinden, Hersen & Thomas, 2000; Blum,
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2002). Erdei Rdébert (2022) kival6an 6sszegzi ezeket az anomalidkat. Ezek a hattértényezok is
rendkiviil fontos elemei a gyermek fejlédésének, ugyanakkor a témdhoz leginkabb kothetd
aspektus a szociookondmiai statusz (tarsadalmi, gazdasagi statusz, a tovabbiakban SES), mely
leginkabb eldtérbe kertilt a kiilonféle oktatassal kapcsolatos mérések (PISA) tekintetében.

Az alacsony SES az alacsony iskolai teljesitmény kockazati tényezéje, ahogy az anya
alacsony iskolai végzettsége is, melyet Osszefliggésbe hoztak a nem megfelel6 sziil6i
készségekkel. Az eréforrasokhoz vald hozzaférés korlatozottsaga figyelheté meg a hatranyos
helyzetii gyermekek esetében (Huffmann, Mehlinger & Kerivan, 2000). A magasabb iskolai
végzettséggel rendelkezd sziilok jobb megélhetést biztositod allast tolthetnek be, jovedelmik
magasabb, igy tobb lehetdséget tudnak biztositani gyermekiik szamadra, sziikség esetén
magantanart fogadhatnak, killondrakat vehetnek igénybe. Altalanos a szamitogép, konyvek
megléte, kulturalis és szocialis eréforrasok széles kore all rendelkezésiikre (OECD, 2016;
Booth & Crouter, 2008). A tanulasnak generaciokon ativeld hatasait nem lehet figyelmen kiviil
hagyni. A miivelt sziilok gyermekei ugyanis mar az iskolakezdésre jelentds elonnyel birnak.
Nyelvi kifejezésmodjuk, szokincsiik gazdagabb, pozitiv attitlidot adnak tovabb a tanulast
illetden és gyermekeik nevelésére is nagyobb gondot forditanak. Hazdnkban kiilondsen erds a
csaladi hattér teljesitményre gyakorolt hatasa, az iskola azonban nem képes a tarsadalmi

egyenl6tlenségek kiegyenlitésére (Csapd, 2015).
4.1. Lemorzsolodas

A nemzetkdzi szakirodalom a ’learning loss’ kifejezést haszndlja azon didkok esetében, akik
végzettség nélkil, vagy megfelel6 kompetenciak hianyaban 1épnek ki az oktatasi rendszerbdl.
A lemorzsolodast el6idézd tényezok (csalddi hattér, etnikai helyzet, iskolai hianyzasok,
pedagogiai gyakorlat mindsége, tanarok nézetei, stb.) bizonyos tarsadalmi csoportokat nagyobb
mértékben sdjtanak, mint masokat. Fontos tudni, hogy a tanulmanyi, vagy tudasbéli veszteség
a lemorzsolodok esetében nem azt jelenti, hogy a tudas birtokaban voltak, csak elvesztették azt.
Arrol van sz0, hogy meg sem szereztéek a tudast, igy inkdbb elszalasztott lehetdségekrol
beszélhetlink esetiikben, hiszen a tanulas ugynevezett ugrdédeszkat jelenthet a felemelkedésre.
Arrol az esélyrdl van itt sz6, amelyet az oktatasi rendszer biztosithat ezen gyermekek esetében
nehézségeik kompenzalasara. A tudasveszteség az egyén és a tarsadalom szamara is
kovetkezményekkel  jar. Hatasai  fellelhetk a nem  megfeleld  allampolgari
felelosségvallalasban, az egészségligyl €s a szocidlis szféraban (a képzettebb emberek
tudatosabban figyelnek az egészségiikre, kevesebb szocidlis tamogatast igényelnek), a

foglalkoztathatdsag terén ismeretek, tudas, végzettség hianyaban oriasi hatranyokkal indulnak,
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a bérek igy esetiikben alacsonyabbak, vagy nem taldlnak munkéat. A munkanélkiliség
novekedésével a joléti kifizetések aranya nd, magasabb kozegeszségligyi és biintetdjogi
kiadasokkal is szamolni kell. JoI lathato, hogy az egész tarsadalmunkra kihato problémarol van
sz0, igy mindannyiunk érdeke, hogy maodot talaljunk a kildnféle etnikumhoz tartozo tanuldk,
valamint az alacsonyabb jovedelemt sziill6k gyermekei esetében kompetenciaszintik,
tanulmanyi eredményességik ndvelésére (Fehérvari, Paksi & Széll, 2021).

Magyarorszagon is fellelhet6 ez a jelenség, hazankban is az alacsonyabb jovedelemmel
rendelkez6 és iskolazatlan sziilok gyermekeire jellemz6ébb a lemorzsolodas veszélye. A
kulturalis  kisebbségi csoportokhoz vald tartozas felerdsiti ezeket a tarsadalmi
mechanizmusokat (Fehérvari & Tomasz, 2015). Az Eurdpai Uni6 2011-ben kozzétett
ajanlasaban felhivja a tagallamok figyelmét a korai iskolaelhagyas stratégiai kérdésként valo
kezelésére a prevencié (megelézés), az intervencio (beavatkozas), és a lemorzsolodok
reintegracioja (kompenzacio) tekintetében. A tagéallamoknak rendelkeznitk kell megfeleld
szakpolitikai eszkdzrendszerrel a megvaldsitasra. Az 6vodai nevelést a prevencids folyamatok
érintik, mint a magas min6ségii kisgyermekkori nevelés széles korti elérhetévé tétele (A Tanacs

ajanlasa, 2011). A kéznevelési rendszernek fontos feladata lenne ennek biztositasa.
4.2. Az dvodai nevelés hatranycsokkenté szerepe

Az emberi é¢let els6 hat éve meghatdrozza az alapvetd kompetencidk kialakulasat, melyek
nagyban befolyasoljdk az iskolai élet sikerességét, az elérheté eredményeket és a majdani
foglalkoztathatosag mértékét, valamint az élethosszig tartd tanulas lehet6ségét. A Delors
jelentés mar 1997-ben megfogalmazta: "az iskola elétti oktatisban részt vevd gyerekek
konnyebben illeszkednek be az iskolai életbe, és kevesebben hagyjak abba ido elott a tanulast,
mint a tobbiek™ (Delors, 1997, p. 99).

A 2017-ben kozzé tett szocialis jogok nyilatkozata megfogalmazza a megfizethetd és jo
mindségi kisgyermekneveléshez és gondozashoz vald jogot €s kitér arra is, hogy a hatranyos
helyzetli gyermekeknek joguk van az esélyegyenldséget javito kiilon intézkedésekhez. A magas
szinvonall vodai nevelés reven jobb alapkészségek szerezhetdk, és nagyban hozzajarul a korai
iskolaelhagyas megeldzéséhez is. Az 6vodai nevelésben nem részesiilok esetében hdromszor
nagyobb az esélye annak, hogy gyengén teljesitenek majd az iskolaban, szemben azokkal a
tanulokkal, akik legalabb egy év iskola eldtti oktatasban vettek részt. A hatranyos helyzetli vagy
migrans tanulok esetében jelentds hatranycsokkentd szerepe van az itt szerzett tapasztalatoknak

(Az Eurdpai Tanécs Javaslata, 2018). Az dvodai nevelés hatésa a kora gyermekkori fejlodés és
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a tanulasban elért eredmények szempontjabdl bizonyitott (Berlinski, Galiani & Gertler, 2009;
Barnett, 1995; Currie, 2001).

Az iskola elotti oktatas hidnya erds elorejelzdje lehet a 15 éves korban elért alacsony
teljesitménynek. A 2012-es PISA adatok kimutattak, hogy az altalanos iskolat megel6z6
oktatdsban nem részesiilé didkok 41%-a az alapszint alatt teljesitett matematikabdl. Azok a
tanuldk, akik egy évnél rovidebb ideig vettek részt dvodai nevelés-oktatdsban 30% alatt
teljesitettek. Jelentdsen jobb teljesitményt nytjtottak azok, akik tébb mint egy évig részesiltek
ovodai ellatasban (OECD, 2016).

Porkolabné Balogh Katalin (1999) szerint a tanul&si problémak jelents része mar
6vodaskoran felismerhetd és megfeleld, specialis neveldmunkaval fejleszthetd. Az Ovoda
szerepe a prevencios folyamatokban is megmutatkozik.

A kora gyermekkori nevelés megteremti a késdbbi hatékony tanulés alapjait, nem csupan

kompetenciakat fejleszt (Lannert, 2014).
5. Az iskolaérettség fogalma, kritériumai

Pedagdgiai Lexikon szerint ,,az iskolai életre valo felkésziiltség, iskolaérettség: testi, lelki
(értelmi) és szocidlis teruleteken elért fejlettségi szintek, amelyek egyarant fontosak a sikeres
iskolai munkahoz” (Bathory & Falus, 1997b, p. 93). Az iskolaérettség ugyanakkor egy adott
tarsadalmi kor elvarasait tikrozi a gyermek felé, nem a képességek megléte a hangsulyos
(Hajduska, 2008). Az iskolaérettség fogalma tovabb bonthato a tanulasra valé készenlét és az
iskolara vald készenlét fogalmakra. A tanulasra valo érettség azt jelenti, hogy az egyén elérte a
fejlodésnek azt a szintjét, amikor képessé valik a tananyag elsajatitdsara. Az iskolara valo
érettség azt feltételezi, hogy az egyén rendelkezik azokkal a képességekkel, melyek
segitségével el fog boldogulni egy tipikus iskolai kdzegben (Carlton & Winsler, 1999).
Hianyzik az iskolaérettség tekintetében egy atlagosan elfogadott definicio, igy tobbféleképpen
prébaltdk megfogalmazni. Ami kozos ezekben a megkozelitesekben, hogy a tanulésra valo
képesseg és az iskolai kovetelményekhez vald alkalmazkodas kepessége fontos kritériumai az
iskolaérettségnek (Stan, 2014; Grimmer, 2018; Erdei, 2021).

Az iskolaérettség dontéen befolyasolja a késébbi iskolai sikereket. Behatarolhatok az
érettseg testi és pszichologiai feltételei, valamint az iskolakezdéshez szikséges kognitiv
feltételek (Mérei & V. Binét, 2017; Hajduska, 2008; Horvath, 2004; V. Binét, 1997). Fontos
készségek kozé sorolando a figyelem szabalyozasa, a stratégiahasznélat, az alkalmazkodas és

Onszabalyozas képessége is (Séra & Bernath, 2004). A magas szintli motorikus készégek
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(nagymozgasok, finommotorika, szem-kéz koordinacio, mintamé&solds) jelent6sen
hozzajarulnak a sikeres iskolakezdéshez (Némethné, 2006).

A nemzetkdzi szakirodalomban 6t nagyobb, egymassal Osszefiiggd teriiletet
kiilonboztetnek meg az iskolaérettség tekintetében: motoros fejlédés és fizikai jollét, szocialis
és érzelmi fejlettség, tanuladshoz val6 viszony, nyelvi fejlettség, altalanos tudas és kognitiv
képességek (NEGP, 1997; Janus, 2006; Maxwell & Clifford, 2004; Erdei, 2021). A hazai
szakirodalom szomatikus, értelmi, érzelmi és szocialis képességhalmazokat kilonit el, melyek
megfeleltethetdk a felsorolt képességeknek (Strédl, 2014; Petracs, 2004). Az ONOAP (2012)
meghatarozza az iskolaba 1épés el6tti fejlettség attribitumait. Részletezi az dvodaskor végére
elérni kivant testi, lelki és szocilis fejlettség jellemzoit.

Amikor a pedagogus megprobalja felmérni, hogy egy gyermek iskolaérett-e, valdjaban
elére kell latnia, hogy képes lesz-e az iskolakezdéssel jaro akadalyok lekiizdésére, képes lesz-e
alkalmazkodni az Uj szabalyokhoz, helyzetekhez, a pedagdgusokhoz, a téarsaihoz, tehét a
kulcssz6 az alkalmazkodas képessége, melyhez belsé fegyelemre van sziikség. Ezért is
hasznalja Mérei és Binét az iskolaalkalmassag fogalmat (Mérei & V. Binét, 2017). Erre a
kovetkeztetésre jutott Strédl Terézia (2014) is, aki tobb egyiittes tényez6 hatasat emeli ki az
iskolaérettség tekintetében, melyek szempontjabol fontos, hogy harmonikusan fejlddjenek,
ezért 0 is az iskolaalkalmassag fogalmat preferalja.

Erdekes Tamsin Grimmer (2018, p. 31) iskolakezdési lotté hasonlata: ,Ha elég
szerencsés vagy, hogy egy bizonyos orszagban szilettél, lany vagy, és olyan szileid vannak,
akik tamogatjak az oktatdsod, akkor sikeresen fogsz dtmenni az iskoldba.”* Utal arra is, hogy
az egyes orszagok a kulonféle torvényekkel, jogszabalyokkal befolyéasoljak az oktatasi
intézmények miikodését, példaul meghatarozzak az iskolakezdés idopontjat, feltételeit. Ez a
feliilrol lefelé iranyuld nyomas a sziilok részérdl is fellelhetd, ugyanis befolyassal birnak 6k is
az intézmények miikodésére. A nemek kozotti fejloddési litemben vald kiilonbség sem
elhanyagolhato, a csaladi hattér jelentOsége a gyermek fejlodését illetden bizonyitott (Grimmer,
2018). Az 6vodaknak meg kell felelnilik az iskola feliilrdl lefelé iranyul6 elvarasainak is (Palfi,
2004).

Az iskolakésziltseg tekintetében fontos szerep jut a kozosségeknek, melyekkel a
gyermek kapcsolatba keril. Magas szinvonall egészségligyi ellatast, oktatast tdmogatod
szolgéltatasokat kell nyujtaniuk a kisgyermekes csaladok szamara, arra kell térekednilk, hogy

ezekhez a lehet6ségekhez mindenki hozzaférjen (Maxwell & Clifford, 2004). A tarsadalom

1 If you’re lucky enough to be born in a certain country, you are a girl and have parents who will support your
education, you will transition to school successfully.”
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készenléte, a csalad, amelyben a gyermek él, kbzvetett hatast gyakorol az egyén fejlodésére. Az
adott orszag oktatasi programjai, oktataspolitikaja, csaladpolitikdja és az ezekhez rendelt
forrasok is fontosak. Fontos, hogy mekkora jelentéséget tulajdonitanak a korai évek
tdmogatasanak.

A prevenciét és az iskolaérettséget tamogatd programok koltségesek, de az iskolaéretlenség
koltségei sokkal megterhelébbek a tarsadalom szamara (Erdei, 2021). A kora gyermekkori
nevelésbe fektetett er6forrasok megtériilési rataja a legmagasabb, kiilondsen a hatranyos
helyzetii gyermekek esetében (Lannert, 2014).

Bronfenbrenner 6koldgiai rendszerek modellje jol 6sszegzi az egyén szocializaciojara
gyakorolt kiilsé tarsas, tarsadalmi hatasokat, melyeknek kiilonb6z6 szintjei vannak: mikro-,
mezo-, exo-, és makrorendszer (Bronfenbrenner, 1994). Egy dvodas gyermek is ugyanugy
kialakult kapcsolatrendszerrel rendelkezik mind a négy szinten, mint egy feln6tt. Az emlitett
hatasok mind besorolhatok egy-egy rendszerbe a csaladi kérnyezet befolyaséatol egészen a
tarsadalmi hatasokig. Az iskoléra val6 készenlét folyamatat tehat szamos tényez6 befolyasolja,
a gyermek velesziiletett sajatossdgain tul jelentésen hat a gyermeket koriilvevd kornyezet
(csalad, intézményes nevelés, azok a kozossegek, melyeknek részese). Az iskolaérettség négy
f6 komponense leirhatdo egy egyenlettel: A gyerek iskolara valo keészenléte = Csalddok
készenléte + Koragyermekkori szolgaltatdsok készenléte + Kdzosségek készenléte + Iskolak
készenléte (Danis & Szilvasi, 2011).

5.1. Iskolaéretlenség

Nagy Jozsef és munkatarsainak PREFER vizsgalatai (1986) kimutattak, hogy a felmérésben
részt vevé gyermekek harmada nem éri el a beiskolazés szintjét, a fejlédésben megkésettek
aranya elérheti a 10 szazalékot is (Lakatos, 2015). Porkolabné Balogh Katalin 1987-88-ban
1350 gyermek perceptuomotoros szempontl vizsgalat soran kimutatta, hogy a gyermekek 10—
15 szazalékénak fejlettsége nem volt megfelel6 az iskolakezdésre (Porkolabné, 2009). Lakatos
Katalin szerint ez az ardny 15-30 szazalékra tehet6. M. Tamas Marta 2006-ban elemezte a
kébanyai szakszolgalatban a 2005/2006-0s tanévben lefolytatott iskolaérettségi vizsgalatok
eredmeényeit. Szakért6i dontés alapjan a vizsgalt gyermekek 37 szdzaléka maradt 6vodaban
(Nagyne, 2020). A roma gyermekek lemaradasa szembet(ing, 6k tudasukat és magatartasukat
tekintve atlagosan két évvel vannak lemaradva (Erdei, 2021). Az iskolaéretlen gyerekek
alapvetd motorikus funkcidinak fejlettsége és miikodése is elmaradast mutat az iskolaérett
kortarsaikhoz képest (Némethne, 2006). Fontos tudni, hogy az érettség kiilonb6z6 teriiletei nem

feltétlendil azonos tutemben fejlodnek, eléfordulhat, hogy egy fiziologiailag és pszichésen érett
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gyermek meég nem teljesiti a szocialis érettség Kritériumait. Miutan az 6vodapedagdgus
felismerte az iskolaéretlenség tiineteit, fel kell mérnie a fejlesztés lehetdségeit. Kétség esetén
kérhet iskolaérettségi vizsgalatot, melynek eredményeképp elrendelhetik a gyermek dévodai
fejlesztését meg egy évre. A vizsgalat eredményei alapjan meghatarozzak az elmaradt
tertleteket, valamint a fejlesztés iranyat (Erdei, 2021). Lakatos Katalin a mozgésfejlesztés
fontossagat emeli ki, ugy véli, hogy az iskolaéretlenség a mozgaséretlenségbodl ered. Az
iskolaérettségi vizsgalatokat allapotfelméréssel és mozgasvizsgalattal egészitené ki (Lakatos,
2005).

6. Az Ovoda-iskola atmenet

Az dvoda-iskola atmenet problémaja az intézményes nevelés kialakuldsa éta létezik. Ez egy
folyamatként értelmezhetd. Az iskolai bevalast szamos készség egyittes megléte alapozza meg,
melyek fejlesztése jorészt az 6vodai nevelésben valosul meg, illetve mar azt megel6zden a
csal&d biztonsagos, 6vo kornyezetében (Erdei, 2021).

Azt, hogy a fejlédés megfeleld irdnyu ¢€s litemil az adott gyermek esetében céliranyos
megfigyelésekkel, szlikség esetén komplex vizsgalatokkal allapithatd meg. A gyermekek
fejlettségi szintje eltérd, ezért is sziikséges minden gyermek esetében az egyéni banasmod
alkalmazasa. Mindezek sziikségességét igazolja, hogy a fejlédésbeli kiilonbségek az
iskolakezdés soran kié¢lez6dnek, az elmaradasok hatrannya alakulnak, melyek késobb tanulasi
nehézségeket okoznak. Ez killondsen igaz a hatranyos helyzetli gyermekek esetében, foként a
kognitiv és nyelvi-kommunikéaciés kompetenciakat tekintve (Arzubiaga, Nuguerdn & Sullivan,
2009). A teljesitmenykilonbségek mar 6vodés korban megmutatkoznak. Az alacsonyabb SES-
el rendelkezd gyermekek esetében nagyobb az esélye annak, hogy korlatozott nyelvi
készségekkel, és rosszabb egészségi allapotban (taplalkozas, higiénia, fogak allapota,
vitaminok hianya pl.) kezdjék meg iskolas éveiket (Danis & Szilvasi, 2011). Fontos
megemliteni, hogy a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek (pl.: SNI) esetében is
tapasztalhatok kiilonbségek, de jelen dolgozat erre nem tér Ki.

Az oOvodai nevelés lehetdséget nyujthat a hatranyok mérséklésére, de ehhez megfeleld
mindségli kozeget kell teremteni minden tekintetben, ami az 6vodapedagdgusok feladata.
Biztositani kell a gyermekek fejlddéséhez sziikséges feltételeket mar az Ovodaba lépés
kezdetekor és kiemelt figyelmet kell forditani ezeknek a csaladoknak, gyermekeknek a
gondozaséra. Kulcsfontossagu ez az idészak, igy a felelosségiik oriasi! A hatranyos helyzetii
csaladok megerdsitése azért is fontos, hogy eredményesebben tudjanak majd bevonddni

gyermekik iskolai életébe (Baquedano-Lopez, Alexander & Hernandez, 2013; Nyitrali,
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Harsanyi, Koltoi, Kovécs, Kdvesdi, Nagybanyai-Nagy, Simon, Smohai, Takacs & Takacs,
2019). Ebben a folyamatban szintén nagy jelentésége van az 6vodai nevelésnek.

Nem szabad elfelejteni, hogy a gyermekek befogadasa soran, a sziiléket is be kell fogadni
a csoportba, be kell vonni a csoport €letébe, hogy igazi sziilok6zosség alakulhasson ki. A k6zos
programokon valé részvétel, kisebb feladatokban vald segitségnyujtds, a folyamatos

kapcsolattatas is ezt segiti elo.
6.1. Intézmények kozotti egyiittmiikodés alapelvei

Az 6voda és az iskola egylittmiikdése nagyban segithetné a gyermekek iskolai bevélasanak
sikerességét azéltal, hogy kolcsonos tisztelettel, egymas munkajat segitve vennének részt az
intéezmeények a folyamatban, mar a kezdetekt6l. Mindezt tervszer(i, folyamatos, kolcsonos
hospitalassal lehetne magvalositani. Ehhez elengedhetetlen, hogy egyanrangu félként
tekintsenek az intézmények, az 6vodapedagdgusok és tanitok egymasra, elismerve egymas
munkajat és szerepét a gyermek fejlodésének tamogatasaban. A sikeres egyiittmiikodéshez
elengedhetetlen a kdlcsdnds nyitottsag, a hajlandosag arra, hogy a felek alaposan megismerjék
egymas munkajat, kolcsonds bizalommal forduljanak egymashoz és probaljanak kézdsen
megoldast talalni az atmenet nehézségeinek megoldasa érdekében. Tanulmanyozzék az
intézmények miikodésének iranyadd dokumentumait (ONOAP, NAT) és ezek alapjan
alakitsanak ki olyan nevelési tervet, melyek egymasra épllnek, melyben az oktatas formai
igazodnak a gyermekek fejlettségi szintjéhez. Prébaljak meg 0Osszehangolni a nevelési
feladataikat is. Az 6vodaban bertgzilt szokas- és szabalyrendszer megtartasa, erdsitése lenne
megfeleld annak érdekében, hogy a gyermekek minél gyorsabban tudjanak alkalmazkodni az
Uj kornyezethez. Konnyebb lenne késébb az 01j szokasok, szabalyok kialakitasa is a folyamatok

valtozasaval parhuzamosan (Hegyi, 2000).
6.2. Az iskola, mint befogado koérnyezet

Az iskolai bevalas nem kizarélagosan a gyermek képességeit6l fiigg. Tobbek kozott az iskola
befogadasra vonatkozd gyakorlata is befolyasolja, hogy a gyermek képes-e megfelelni a
kovetelményeknek. A kiilonbozé iskolaknak eltéré elvarasaik lehetnek a késziiltségre
vonatkozoan is. Ugyanaz a gyermek a maga talentumaival, készségeivel az egyik iskolaban
késznek tekinthetd, mig a masikban nem. Rima Shore tanar, kutato és iro 1998-ban 0sszegezte
a befogadasra készen allo iskola jellemz6it. Tiz f6 teriiletet hatarozott meg az iskola feladataira
valé tekintettel: finomitsa az &tmenetet a csalad és az iskola kozétt (nem minden iskolarendszer

hataroz meg iskola eldtti nevelési kotelezettséget, igy van, aki a csaladi nevelésbol kozvetleniil

17



Iép &t az oktatési intézménybe). Torekedjen a folytonossagra az 6vodai nevelés és az iskola
kozott, thmogassa a gyermekek tanulasat, kotelez6djon el a tanulok sikeressége mellett,
mutasson hajlanddsagot a nem megfeleld gyakorlatok javitasara, olyan stratégiak kidolgozasa
a cél, melyek javitjak a teljesitményt, timogatjak a gyermekek kozossegeit. Mindehhez erés
vezetés sziikséges (Maxwell & Clifford, 2004). Az intézményvezetés és az egyes pedagogusok
feladata, hogy olyan tanulési kornyezetet teremtsenek minden tanulonak, melyben képesek
segiteni az egyes didkok optimalis tanuldsat, olyan kornyezetet, mely elfogadja a
kilonbségeket, tehat nem egyforma, egyenl6 kereteket kinal (Fehérvari, Paksi & Széll, 2021).

Az un. nagyfelmends rendszerben a gyermekek tanitoja az elsé négy évben azonos és a
napkozis tanitd is végigkiséri ket az els6 négy évfolyamon. Ez a rendszer lehetéséget biztosit
a tartds, bizalmon alapuld kapcsolat kialakitasara tanitok és didkok kozott, kelld tdmaszt nytjt
a nehézségek lekiizdésében. Tisztelettel fogadni egy gyermeket alapvetd, szeretni minden
tanitvanyt lehetetlen (bar tapasztalatom szerint idével kialakul a szeretetkapcsolat, ha az ember
valodi felelosséget érez a neveltjei irant), de a feleldsséget érezni kelll A gyermek,
személyiségétol, képességeit6l fliggetleniil, a mi feleldsségiink. Meg kell ismerniink a
gyermeket és a csaladjat, ugyanis egy befogadd iskola, akarcsak az évoda, a csaladot fogadja
be, kiemelt gondot kell forditania a sziilokkel valo kapcsolattartas mindségére. Legel6szor attol
kell megszabadulni, hogy a tanitok a hatalmat képviseljék, amikor a sziilokkel beszélnek. Azt
a hatalmat, amelynek képviseldje megmondja, hogyan kell viselkedni, a sziil6i értekezleten
padba iilteti a sziloket, aki el6tt sorba allnak a fogaddorara varva, hogy megtudjadk mi a
véleményiik a gyermekiikkel kapcsolatban (Vojnitsné & Zilahing, 2008). Az a sziil6, akinek az
iskolai évek sok kudarcot hoztak, nem fog jo szivvel részt venni az egyiittmiikodésben,
szorongést fog kivaltani beléle minden talalkozas, vagy épp ellenségeskedést. A sziild sajat
iskolazottsaga, iskolatorténete is meghatarozza, miképpen szocializalja a gyermeket, igy az
hogyan fog a kozoktatasi intézményhez viszonyulni. Fontos, hogy meg legyen az egészséges

hierarchia, de jo, ha ez indirekt modon, tiszteletbdl fakad.
7. Beszédértés, beszédhanghallas, fonoldgiai tudatossag
7.1. Az olvasasi készség, a helyesiras és a fonoldgiai tudatossag kapcsolata

A fonologiai tudatossag Csépe Valéria (2006) megfogalmazédsa szerint a szavak belsd
szerkezetéhez valo hozzaférés, annak a képessége, hogy a szavakat eltéré méretli egységekre
bontjuk. Az olvasas és a fonoldgiai tudatossag kdélcsonhatasban all egymassal. A fonoldgiai
tudatossag egyes teriileteinek fejlesztése eldsegiti a késdbbi olvasastanulds eredményességét.

A magyar nyelv szoOtaghangsulya és ritmusa miatt a szoOtagszegmentalast sajatitjak el
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legkorabban a gyermekek, 6téves korukban. A szotagok szegmentalésat befolyasolja a gyermek
ritmusészlelése, a beszédhangokkal valé manipuléciét pedig a szeridlis észlelés, tehat a
beszédészlelés hat a fonologiai tudatossagra. A beszédhangdiszkriminacio csak 7-8 éves
korban érik be teljesen az olvaséastanulassal (Jordanidisz, 2012).

Az olvasastanulds a dekodolassal, azaz a hang-beti megfeleltetéssel kezdodik.
A betlifelismerési problémak mogott a beszédhanghallas miikddési hibaja is fennallhat. A
helyesiras alapja, hogy a gyermek meg tudja itélni a beszédhangok tulajdonsagait és képes
legyen a fonémadontések meghozatalara. Amennyiben akusztikus alapl a helyesirasi hiba, ha
a gyermek nem észleli a beszédhangok iddtartamat, arra utal, hogy nem megfelelé a
beszédhanghallasa. 23 000 gyermekkel végeztek vizsgalatot, mely kimutatta, hogy a
gyermekek kozel fele bizonytalan beszédhanghallassal kezdi meg az els6 osztalyt. Az dvodai
nevelésnek kiemelt célja kell, legyen a beszédészlelés és a beszédértés fejlesztése. A
beszédhanghallas fejlesztésének kovetkeztében cstkken a beszédhiba, és javul a helyesiras
(Fazekasné & Jozsa, 2015). Az idegen nyelv elsajatitasa szempontjabol is nagy a jelent6sége
annak, hogy az egyén mennyire képes a sajat anyanyelve hanglejtéseit, ritmusat észlelni,
tagolni. Ugyanis, aki a sajat anyanyelvének hangjait sem képes differencialni, az az idegen
nyelv tanulasakor is nehézségekbe Utkdzik majd. Eppen ezért a diszlexia és a diszgrafia

velejardja az idegen nyelv elsajatitdsanak nehézsége is (Fazekasné, 2006).
7.2. A beszédhanghallas fejlodésének segitése az 6vodaban

A beszédhanghallés, beszédhang-differencidlas kifejezés helyett gyakran hasznéljadk a
fonoldgiai tudatossag kifejezest. A fonéma egy elvont nyelvi egység, mely a Kiejtett
beszédhangokban realizalédik. A beszédhanghallas fogalma alatt a beszédhangok
tulajdonsagainak felismerését, megkilonboztetését, és a hangok sorrendjének megitélését értik
(Fazekasné & Jozsa, 2015). A beszédfejlédéshez allando tarsas kotddésre és szervezett,
differencialt kdrnyezetre van sziikség, ugyanis a tarsas kornyezetben tanulja meg a gyermek a
hangok észlelését, azok létrehozéasat, a szavak megeértését majd produkcidjat. A beszéd
létrehozasanak és erzékelésének alapfeltétele a kdzponti idegrendszer megfeleld miikodése, ép
hallas- és beszédszervek (W. Miko, 2003). Ahhoz, hogy a beszédhangok tulajdonsagit meg
tudja itélni a gyermek, ép halls sziikséges. Fontos tudni, hogy az 6téves gyermekek jelentds
része minden kiilsé megsegités nélkil tisztan beszél, beszéde koveti anyanyelve szabalyait,
amennyiben hallasa, értelme ép és nincsenek organikus eltérések (Fazekasné & J6zsa, 2015).

A beszédhangképzés, a beszédészlelés, beszédértes, az olvasasi készség és a helyesiras

kritikus el6feltétele a beszédhanghallas. Ennek hidnydban a gyermeket el6szor az olvasés és
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iras tanulasakor éri kudarc az iskolaban. Eppen ezért fontos, hogy kell6 figyelmet forditsanak
az 6vodapedagdgusok a beszédhanghallas fejlodésének elsegitésére, hozzajarulva ezzel, hogy
a gyermekek sikeresen kezdjék meg iskolai tanulméanyaikat (Fazekasné, 2006). Az 6voda
keretei kozott szamos lehetdség adddik a mindennapokban is az eziranyu fejlodésre, fejlesztésre
Kisebb csoportokban, vagy egyénileg. Napi rendszeresseggel alkalmazott jatékokkal jol ki lehet
tolteni a varakozasi idéket is. A gyermekek szivesen jatszanak hangutanz0 jatékokat, robotokka
valtozva bontjak hangokra a szavakat, vagy szotagolnak, szavakat gytijtenek.

A hangzddifferencialasi feladatok el6készitést igényelnek. Ugyanis az Ovodaskoru
gyermekek nem képesek a beszédhangot Onalldan értelmezni, nem létezik szamukra. Elsé
Iépéskeént tudniuk kell, mit kell differencialniuk, tisztaban kell lenniiik a hangokkal, ennek els6
Iépése a hangoztatds, hangutanzas, ezt koveti a hangképzet kialakitasa. A hangok
megkulonboztetése lesz majd a beszédhanghallas legmagasabb szintje (Fazekasné, 2006).
A beszédhanghallas, a fonoldgiai tudatossdg kialakitasa logopédiai feladat. A logopédus
azonban a nem atlagos beszédfejlodésti gyermekekkel foglalkozik, az atlagos beszédfejlédésii
gyermekek esetében a fenti készségek kialakitdsa az dvodapedagogus feladata. Neki ezen
készségek optimalizalasa lehet a célja, mellyel megalapozza az olvasastanulas feltételeit
(Fazekasné, 2023).

7.3. Az olvasastanulas, tanitas el6készitésének jelentosége Ovodaskorban

Az olvasdstanitds elokészitésének szenzitiv (az idegrendszerfejlodés hatékony fejlodési
allomasa) idészaka a nagycsoportos évodas kor” (Fazekasné, 2023, p. 1). Ugyanis 5-7 éves
korban fejlédnek azok a készségek, képességek, melyek a jo olvasastanulas alapjait képezik
(Jordanidisz, 2009; Fazekasné, 2023). Megfelel6 fejlesztéssel elérhetd, hogy ne legyenek nagy
képességbeli eltérések az iskolaba késziild gyermekek kozott. A jo mindségli olvasas alapvetd
feltétele a fonoldgiai tudatossag, és a beszédhanghallas. A fonoldgiai tudatossag fejlesztésehez
jol hasznalhatdk a szogylijtemények, melyek olyan kifejezéseket is tartalmaznak, melyekkel a
gyermek még nem talalkozott (Fazekasné, 2023). Azonban fontos, hogy a szavak jelentésével
tisztdban legyenek, magyarazattal, szemléltetéssel, esetenként tapasztalatszerzéssel
mélyithetOk el az uj szavak. Ugyanakkor ezek a képességek fejlesztheték mas teruletekkel, pl.
matematikaban a téri-sikbeli tajékozodas alapozasakor, énekléssel, a mondokak, dalok
ritmikussaganak felismertetésével, mozgassal, tanccal, stb.

Az éneklés a zenélés legtermészetesebb forméaja, ami nem mas, mint hangképzés és
beszéd. A zene jotékony hatasat a beszédre, az olvasas és a helyesiras elsajatitasara szamos

tanulmany bizonyitotta, ahogy az idegennyelv elsajatitasara vonatkozé pozitiv transzferhatasat
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is a beszéd hangjainak megkulonboztetése és a Kiejtés terén. A zenei képességek 6vodas és

kisiskolas korban jol fejleszthetdk, el6segitik az alapkészségek kialakulasat (Janurik & Jozsa,
2016).

7.4. A szOtagtudat és az olvasastanulas

A fonologiai feldolgozas két szintje a szotagszint és a fonémaszint. A szétagtudat szintje 5-6
éves korban el6re jelzi az olvasastanulas sikerességét. Azonban a szotagtudat fejlesztése 8-9
éves korban a plafonhatas miatt mar nem hatékony maddja az olvasasi képességek magasabb
szintjének kialakitasdhoz (Juhasz & Kallo, 2017). Hatéves korban mér beindul a sz6tagokkal
és a hangokkal valé manipulacié, a rimfelismerés, a kategorizalds és a beszédhang-
szegmentalas szignifikans fejlédést mutat (Jordanidisz, 2009). A fonoldgiai tudatossag
fejlesztését a kognitiv érési folyamathoz kell igazitani, nem az intézményvaltas idejére id6ziteni
¢s nem intézményhez kotni. A tipikusan fejlodé gyermekek esetében mar Otévesen
alkalmazhatok a szoétagtudat kialakitasat célzo feladatok, de ez fligg attdl is, hogy milyen a
gyermek szokincse. Fontos, hogy a spontdn érési folyamatokat is eldsegitsék az ilyen irdnyt
feladatokkal. Tobbévnyi eltérés is mutatkozhat a gyermekek kozott attol fliggden, hogy milyen
nyelvi kornyezetben nevelédnek ¢és foglalkoztak-e a gyermek ezirdnyu fejléddésének
eldsegitésével. A kognitiv érés idejéhez igazitott rovid, jatékos feladatok nagymértékben
hozzéjarulnak a majdani olvaséstanulas sikerességéhez, ezért kell mar az dvodaban is kiemelt

figyelmet forditani a fonologiai fejlédés folyamatanak megsegitésere (Juhasz & Kallo, 2017).
8. Az irdsmozgas koordincio fejlesztése

Kozéps6 csoport végén a gyermekek negyedének az irasmozgas koordinécidja csupan az
elokészitd szintet éri el. Nagycsoport végéig ez az arany négy szazalékra csokken. Az 6vodaban
még nem sziikséges annak feltarasa, hogy esetiikben fejlédésbeli faziskésésrdl van sz6 vagy
fennall a diszgrafia lehetdsége. Az irasmozgas koordinacié spontan fejlddése 2-5 évig tart, igy
alkalmankenti gyakorlas, esetleg rovidebb ideig tartd fejlesztoprogramok alkalmazasa helyett
3-4 éves segitd program kidolgozasa és megvalositasa lenne célravezeté. A kéz és ujjak
finommozgésat igényld jatékos feladatok, tevékenységek mindennapi alkalmazésa javasolt.
Fontos, hogy a kivalasztott tevékenység soran a gyermek a kéz harom ujjat is (hivelykujjat,
mutatéujjat és kozépsd ujjat) miikodtesse és orommel vesse bele magat a munkdba. Az
irasmozgas koordinacid direkt fejlesztese nem javasolt, inkabb komplex tevekenységekbe

agyazva (Miskolcziné, 2017). Fontos tudni, hogy a kézt6 és az ujjpercek csontosodasa erételjes
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fejlodésnek indul 6vodaskorban, a kézmozgésok differencialtabbd, 6sszerendezettebbé valnak
(8.1. &bra), ami az irastanulés alapjat képezi (Danis, Farkas, Herczog & Szilvési, 2011).

8.1. dbra:

A porcos elemek csontosodési folyamata 1. év, 2. év, 12. év

f :

Forras: Dr. Kovéacs Magdolna el6adasa_ Anatdmiai Intézet 2007. febr. 12.

A kézdominancia mar egyértelmiien felismerhetd ebben a korban. Ez azért fontos, mert a
nem megfeleld kézzel torténd irastanulds megterheld a gyermek szamdara és megneheziti a
tanulasi folyamatot. A helyes ceruzafogas iskolaskorra tébbnyire kialakul (8.2. abra), de sok
gyermek esetében a finommozgas csak késébb érik be, szamukra gondot jelenthet a vékony
sorkdzben vald iras (Danis, Farkas, Herczog & Szilvasi, 2011).

Fontos tudni, hogy a betlielem-masold készség kialakitasa mar az iskola faladata, az
Ovodaban ennek el6készitése a fontos. Kozépsé csoportban az ujjmozgés-koordinécid
fejlodésének megsegitése a 6 szempont, mig nagycsoportban az irdszeres jatékok,
tevékenységek keriilnek eldtérbe. Az optimalis fejlettség alapvetd feltétele az ujjesontok és az
ujjizmok fejlettsége, az izomer6 szabalyozasa, valamint a mozgaskoordinécié (Danis, Farkas,
Herczog & Szilvési, 2011).

8.2. abra:

A ceruza helyes fogésa jobb- és balkezesseg esetén

/9

Forrés: Dr. Gosy Maria 1994. A beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése. 34.

22



8.1. Az iskolaskor elétti iras-olvasas esemény

A nyelvészeti antropologiaban ,,irds-olvasas esemény”-nek nevezik azokat az alkalmakat,
amelyben megjelenik az irott vagy olvasott betithasznalat a felek egyiittmiikodésében,
esetlinkben a sziilék, mar egészen kicsi korban megismertetik gyermekiket az irasbeliseggel
kapcsolatos interakcids sémékkal (Szinger, 2008).

A gyermek olvasdi magatartasat erdsen befolydsolja a csalad kulturalis hattere
(iskolazottsag, értékrend, attitid, literacids jellemzdk). Olvaséaspszicholdgiai vizsgéalatok
alapjan elmondhato, hogy az iskolazottabb sziil6k tudatos tanito-gyakoroltato tevékenységeket
vegeznek gyermekiikkel, joval az iskolaskort megel6zéen (Mérei & V. Binét, 2017; Cole &
Cole, 2003; Réger, 2002; Paratore, 2002). A csaladi szocializacidban igy ezen a téren is jelentés
eltéresek keletkeznek. Azok a gyermekek, akik korén taldlkoznak az irasbeliséggel, akiknek
otthon sokat olvasnak, tudatosan fejlesztik gyermekiik kézligyességét, finommotorikajat,
jelent6s elonyre tesznek szert, mely akar években mérhet6 az iskolakésziltség tekintetében. A
kilonbségek lekiizdésére iranyuld torekvések, az Ggynevezett csaladi literacids programok,
segithetnek mérsékelni a hatranyok mértékét azon gyermekek esetében, akik nem részesultek
az olvasas-iras elosegitését célzo tevékenységekben, az intézményes szocializaciot megel6zéen
(Tracey, 2000; Paratore, 2002; Strickland, 2002). A torekvések arra iranyulnak, hogy a
pedagdégusok segitséget nyUjtsanak a sziilOknek gyermekiik literacios fejléddésének
tdmogatasaban. A kommunikacié kétiranyt, mely 6szinte és egyenrangu partnerkapcsolatot
feltételez a felek kozott. A pedagdgus megismeri a csalad irasbeliséggel kapcsolatos attitiidjét

és erre épitve nyujt segitséget a tovabblépésre, fejlédésre (Szinger, 2008).
9. Az 6vodas gyermek matematikai gondolkodasanak kialakulasa
9.1. Az elemi szamolési készség fejlodése

A sz&mléldsi készseg kialakulasa haroméves kor koriil kezdddik, ekkor meég csak
mondokaszeriien ismételgetik a szamokat. Nagy eltérések tapasztalhatok a gyermekek
szamlalasi képességei terén az iskolakezdéskor. A szdmlalas ciklikus folyamat, optimalis
elsajatitasa és begyakorlasa alapveté a szamfogalom kialakulasihoz. Amennyiben ez az
elsajatitas nem megfeleld, a legelemibb matematikai feladatok megoldasa soran is
nehézségekbe Utkozik majd a gyermek. A szamlalasi készség az értelem, a személyiség
tekintetében a kritikus kognitiv készségek kozé sorolando. A szamlalast életkortol fuggetlenil
alakitani kell, mig az elsajatitas nem éri el az optimalis szintet (J0zsa, 2000). Az elemi szamolasi

készség 8-9 éves korra begyakorlddik a legtobb ép gyermekesetében, azonban az
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elmaradasokat kés6bb mar nehezen tudja behozni a gyermek, és az iskolakezdés soran kudarcok
érik. Az elemi szamolasi készég elsajatitasa jorészt ovodaskorban torténik és hatékonyan
fejlesztheté. A gyermekek nagy része nagycsoport végére mar a huszas atlépést is tudja,
szamukra nem okoz majd problémat a hiszas szamkorben valé szamfogalom kialakulasa.
Nagyon fontos, hogy az Ovodaban is figyelmet forditsanak a pedagdgusok a visszafelé
szamlalasra, ugyanis ennek begyakorlasa is fontos, ez is feltétele az alapmiiveleti szdmolasi
készség fejlodésének. Nagycsoportban a bontds mivelete is eldkeriil jatékos forméaban. A
hozzaszamlalas és a kiszamlalas elsajatitdsa tizes szamkorben tobbeknel megvaldsul
iskolakezdésre. Ovodaskorban igen intenziv fejlédésnek indul a szamkeépfelismerés. A gyermek
szamlalas nélkil is meg tudja hatarozni a szdmossagot. Iskolakezdésre a gyermekeknek van
0tds szamképe és az Osszeadas miiveletét is milkodtetni tudja szamképekkel. A hianyos
készségekkel biré gyermekek, kudarcok sokasadgat élik meg iskolakezdéskor, a lemaradas
id6vel behozhatatlan mértékiivé valhat, igy esetiikben javasolt még egy évet az évodaban, ha a
lehetdségek engedik iskolaeldkészitd csoportban, eltdlteni a tankotelezettség megkezdése elott
(J6zsa, 2003).

9.2. A szamfogalom kialakulasa, épulése

A szamfogalom, szamérzet kialakitdsa a kora gyermekkori matematikai tudas lényeges
mozzanata. A szdmérzet nem mas, mint tobb egymasba kapcsol6dé fogalom komplex
folyamata: fogalmi tudatossag, vizualis-motoros feladat (szamok irasa), a szamok
hozzarendelése egy sorozathoz (ez a szdmossag elve), intuitiv érzet a szamok nagysagaral,
észszerl talalgatasok, becslések, rész-egész viszony észlelése (Smith, 1998). Piaget felismerte,
hogy a szdmfogalom és matematikai gondolkodéas kialakulasdéhoz maganak a gyermeknek kell
megismerd tevékenységeket végeznie (Kiss, 1995). Fejlodéslélektani vizsgalatok kimutatték,
hogy éaltalaban a hatodik életév méasodik felére teheté a szdmfogalom kialakulasa, mely jol
kovethet6 és korilhatarolhato, igy sokaig tekintették az iskolaérettség egyik biztos jelének. A
szamfogalom allandd. A szamfogalom, mint stabil viszonyitasi rendszer jelenik meg, melybe
beletartozik, hogy a szam mennyiséget fejez ki egy masik mennyiséghez viszonyitva. A lényeg
az invariancia, az 6t mindig 1+1+1+1+1, nem fugg az elemek térbeli elhelyezkedésétdl és attol
sem, hogy mit szamlalok, a szamlalandé elem milyen nagysagu. Piaget vizsgalatai Ota a
szamfogalom akkor tekinthetd kialakultnak, amikor megjelenik a mennyiség allanddsaga,
amikor az egészhez viszonyitva azonos szamu elembdl alldé mennyiségekrél minden
kortlmeények kdzott meg tudja allapitani az egyén, hogy azok egyenlék (Mérei & V. Binét,
2017; Ranschburg, 2002).
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A zene transzferhatdsa a matematikai gondolkodas kialakulasara nem elhanyagolhat6. A
zenei képességek korai fejlesztése hozzajarul az alapkészségek fejlesztéséhez, jol alkalmazhatd
az alacsony iskolazottagi sziilék gyermekei esetén. A zenei képességek hozzajarulasa a
szamolasi készseghez csaknem azonos mértékii az intelligencia hozzajarulasaval (Janurik &
JOzsa, 2016).

10. Mozgasfejlettség

A mozgas képességének alakulasa az elsé alakvaltozassal parhuzamosan megy végbe. A
tajékozodokepesseg alakulasaval a gyermekben kialakul a belsé kognitiv térkép, képes
leképezni kdrnyezetét, el tud benne igazodni, ez lesz majd a sikbeli tdjékozodas alapja, melynek
eredmeényeként megtanulja az irdnytartast. Fontos, hogy a gyermek a téri iranyokat jel616
szavakat csak a sajat testéhez viszonyitva tudja értelmezni. Az dvodaskor végere a lateralis
dominancia kialakul. A rajzkészség és a finommotorika megfelel6 fejlettségi szintje szintén az
iskolakezdés nélkuldzhetetlen feltétele. A testséma kialakulasa is erre az életkorra esik. A
mozgas utanzasa soran a mozdulat vizualis képe és az izmok 6sszeh(z6dasabol szarmazo
kinesztetikus informacio dsszekapcsolddik, azaz képessé valik a gyermek egy latott mozdulat
pontos Kivitelezésére. Az iskolaérettség fontos feltétele a téri tajékozoddképesseg és a testséma
kialakuldsa egyarant. A koordinacids képesség és a ritmusérzékelés képességének megfeleld
szintje a harmonikus, 0sszerendezett mozgas kialakulasanak elengedhetetlen feltétele. Ebben
az életszakaszban a mozgas egyre koordinaltabba, akaratlagosabba, tudatosabba,
céliranyosabba, fegyelmezettebbé, pontosabbéa valik (W. Miko, 2003).

A gyermek mozgasfejlodésére hatassal van a kornyezete is, elosegitheti, vagy fékezheti
az Oroklott tulajdonsagok kifejlédését. llyen hatdas a gyermek csaladdban elfoglalt helye,
testvéreinek szama, ahogy a neme is. Ugy tartjak, hogy az elsdsziilott gyermek nevelésére tobb
id6t szannak a sziilei, igy a korai motorikus fejlédése kiegyensulyozottabb. Ugyanakkor arrol
is vannak megfigyelések, hogy az egygyermekes csaladokban a gyermeket szilei talféltik,
eltiltjak a mozgasos tevékenységektol, igy gatoljak eziranyu fejlédését. Vizsgalatok kimutattak,
hogy a jobb sporteredményekkel bird gyermekek nagycsaladban nevelkedtek. Kimutattak azt
is, hogy az alsobb osztalyok gyermekei olyan légkdrben nének fol, amely nagyobb szabadsagot
biztosit szdmukra, igy motoros aktivitasuk nagyobb, korabban kezdenek el jarni és tobb
lehetségiik van a gyakorlasra. Gyorsasagban és allokepességben is tulszarnyaljak a jobb
koriilmények k6zott éloket, koordinacio tekintetében viszont elmaradast mutattak. ElImondhato,
hogy a csalad nagysaga, a sziiletési sorrend elsésorban a szomatikus fejlédés tekintetében

mérvado, ezen keresztiil hat a mozgasfejlodésre (Farmosi, 2021).
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11. A kutatds menete
11.1. Hipotézisek

A Kkutatési probléma feltarasa és a célkitiizések utan az aldbbi hipotézisek fogalmazddtak meg:

HL A szakiranyu végzettségek szama a szakmai tapasztalattal novekszik.

H2 Telepiiléstdl fiiggetleniil vegyes csoportdsszetételekkel dolgoznak az évodakban.

H3 A fillk nagyobb aranyban maradnak az 6vodaban, mint a lanyok.

H4 A pedagégusok és sziildk véleménye eltér az Ovodaban maradt gyermekek
fejlesztésének sziikségességét illetGen.

H5 A pedagogusok és sziildk véleménye eltér a csalddi hattér szerepét illetéen.

H6 Az  intézmények kozotti  egyiittmiikodés eredményessége tekintetében az

dvodapedagdgusok és tanitok véleménye eltér.
11.2. Kutatasi modszerek, mintavétel és a vizsgalat lebonyolitasa

A kutatasi tevekenység soran alkalmazott modszereket, eszkdzoket, a mintaveteli eljarasokat,

a mintat, valamint az elemzéseket az alabbi 6sszefoglalé tablazat (11.2.1. tdblazat) mutatja be.

11.2.1. tablazat:

Osszefoglald tablazat — kutatasi informaciok (sajat szerkesztés)

cél Mobdszer Eszkoz Mintavétel Minta Elemzés
Az 6voda-iskola atmenet szakért6i  Ovodapedagogus, . . T
kérdéseiben érintettek mintavétel, NO = 1232 leiro s:caﬂ%z tikai
. L, < . e L mutatok, dssze-
tapasztalatainak felmérése. Irasbeli 1x valosziniiségi, tanito T
. . g . kérdéiv N _ fliggés- és
A pedag6gusok szakmai kikérdezés egyszerii NT = 1348 Kilonbséa-
gyakorlatdnak megismerése a véletlen sziild vizs éla%
témat illetden. mintavétel NSz = 1213 9

Az 6voda-iskola atmenetet segité

szakemberek gyakorlati és sbeli szakért6i fejlesgto' leird statisztikai
mdbdszertani tapasztalatainak _Sgobe ! félig mintavétel 'pedagogu,s mutatok, dssze-
megismerése kikerdezes, strukturalt koncentrél% gyogypedagogus fu é’s- és
. 913 o . . tartalom- o - . pszicholdgus ngges-
A problémak minél szélesebb korl ) interju kivalasztés , kiildnbség-
gy . elemzés logopédus o
feltardsa. Megoldasi javaslatok N =8 vizsgélat
keresése. -
. .. megfigyelési A - T
A készils iskolafelkészits  TeIMIVEIES, T nont. & X1V kerulet , leiro statisztikai
v 2 , N utankovetéses Park Ovoda 3-6 éves mutatok, dssze-
program” 6vodaban torténd vizsgalat rendszer, Nyuszi gyermekek fiiggés-
alkalmazasa, hatékonysaganak o fokusz- L e
megfigyelése _ gzobe!l csoportos csoportos szlleik és k_ulon,bseg-
kikérdezéssel interj gyermekei vizsgalat

Jelmagyarézat: No = 6vodapedagdgus részminta; Nt = tanit6 részminta; Nsz = Sziiléi részminta

Az empirikus vizsgélat el6készitését, a mérdeszkozok kivalasztasat, majd megalkotasat a
szakirodalom attekintése elézte meg. Az elméleti feltaras 2022 novemberében kezdédott és

2023 szeptemberében ért véget.
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A tanitok és dvodapedagégusok tapasztalatainak feltérképezése az atmenet
nehézségeivel, gyakorlataival kapcsolatosan, valamint az intézmények kozotti egyiittmiikodést
illetéen kérddives kikérdezéssel tortént. Az eszk0zok, sajat készitésti kérdéivek, DOl szammal
lettek ellatva (1.1-1.3. melléklet). A kérd6ivek Likert-skala kérdéseket, zart, félig zart es
nyilt kérdéseket egyarant tartalmaznak, lehet6séget nytjtva a valaszadoknak tapasztalataik
megfogalmazéasara. A papir-ceruzés kitoltés probajat kovette a harom kérdéiv online platformra
vald felvitele, majd probaja szintén 6t elemszammal, hogy az esetleges hibak, értelmezési
nehézségek felszinre kerlljenek. Az online méréssel parhuzamosan személyesen is felkerestem
iskolakat, ovodakat, ahol eldzetes egyeztetés utan az intézmény vezetdje adta at az érintett
kollégaknak a papapiralapt kérd6iveket, melyeket be is gy(ijtott szamomra. Természetesen az
érintett kilenc dvodaba és hat iskolaba mar nem keriiltek kikiildésre kérdbivek, igy nem kertltek
elemek vissza a mintakivalasztas folyamataba. A kérddivek adatainak feldolgozasa IBM SPSS
Statistics 25 program segitségével tortént.

Az 6vodapedagogusoknak sz616 kérd6iv Ot skalakérdésbol, Kilenc zart, 6t félig zart és két
nyilt kérdésbol (0sszesen 21 kérdés), a tanitoknak szol6 négy skalakérdésbol, nyolc zart, 6t félig
zart és két nyilt kérdésbol all (0sszesen 19 kérdes). A kérdoivek elkészitése szempontjabol
fontos volt, hogy a hattérvaltozok mentén Osszevethet6k legyenek az eredmények a
pedag6gusokra vonatkozo6an. Ugyanakkor toébb azonos kérdés mentén is 6sszehasonlithatdk az
adatok az 6voda-iskola d&tmenet kapcsan a sziil6i mintaval is. A minta kivalasztasanak alapjaul
szolgalt a KIR adatbazis ,Miikod6 koznevelési intézmények feladatellatasi helyei (aktualis
adatokkal)”  mendpontbdl  letdltott  kir_mukodo_feladatellatasi_helyek 2023 03 01
elnevezésii excel adatbazis, mely teljeskoriien tartalmazza valamennyi miikodo és sziineteld
kdznevelési feladatellatasi hely alapadatat, fenntartdi adatat, illetve altalanos feladatellatasi
jellemz6it 2023 maérciusatdl. Az adatbézis felhasznaldsaval egyszerii véletlen mintavételi
eljaréssal tortént a felmérésben részt vevo pedagdgusok (6vodapedagdgus, tanitd) kivalasztasa.
A lista alapjan minden 6vodai és altalanos iskolai nevelés-oktatassal foglalkoz6 intézmény
bekerilhetett a mintdba orszagosan. A kérdéives kikérdezés papiralapon vagy elektronikus
formaban (online vagy e-mail segitségével) kerilt lebonyolitasra. A felkéréseket tartalmazo e-
maileket (1.4. melléklet) az intézményvezetok tovabbitottak a tanitok és dvodapedagdgusok
részére. Az intézményvezet6k neve szintén megtalalhato volt az adatbazisban, igy személyesen
kerultek megszolitasra, ezzel is ndvelve a kutatds tdmogatasanak hajlanddsagat. Két hét
elteltével emlékeztetd e-mail keriilt kikiildésre, mely szintén elésegitette az elemszam
novelését. A szakértdi mintavételezés elénye, hogy valoban csak a kutatasba bevonni kivant

pedagdgusok szamaéra volt elérhetd a kitoltés lehetdsége, igy az ebbol szarmazhaté mintavételi
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hiba kikiiszobolheté volt. A Kikérdezés modja: onkitdltds forma és nagyrészt internetes
Kikérdezés volt. A mintavétel logikaja lehetdvé teszi, hogy reprezentativ mintaként a
populaciora is érvényes kovetkeztetések, megallapitasok keriljenek levonasra (Falus, 2000). A
kutatas keretén belll No = 1232 f6 6vodapedagogus és Nt = 1348 {6 tanito adott valaszokat a
feltett kérdesekre. 2022/2023-as tanévben Ovodai nevelésben 30648 pedagogus allt
alkalmazéasban a KSH adatai alapjan. Az alapsokasag veges n = 30 648 6. A minta az n szamu
alapsokasag 4,02%-a.

A tanitdk szama a 2022/2023-as tanévben 38 681 f6 a KSH adatai alapjan. Az alapsokasag
szintén véges n = 38 681 6. A tanitok mintaja az n szdmu sokasag 3,48%-a. A reprezentativitas
a nemek aranyaban is fellelhetd. A valaszadd ovodapedagogusok 99,51 %-a (No = 1226) nd.
Az orszagos arany: 99,52%, a KSH honlapjan jelenleg elérhetd legfrissebb adatok alapjan,
melyek 2022/2023-as tanév adatait tartalmazzak. A tanitok esetében a nék valaszainak aranya
95,77% (Nt = 1291), az orszagos arany 94,30%. (A tanitdk szaméara és a nék aranyara
vonatkoz6 adatot a 20230711-117042 nyilvantartasi szamon iktatott kilén kérésemre adta ki a
KSH, mivel az adatbazisban csak az altalanos iskolara vonatkozé adatok szerepelnek.)

A terlleti megoszlast tekintve nagyobb aranyban toltotték ki a varosban és falun dolgozo
pedagdgusok a kérdéiveket. Az dvodapedagdgusok (No = 1232) részér6l fovarosi 349 6 (28%),
456 16 (37%) varosi (ebbdl megyeszékhely 10%), valamint 427 £6 (35%) kistérségi. A tanitok
nagy tobbsége varosban dolgozik 636 6 (47%), melybdl 14% megyeszékhely, 511 {6 (38%)
veégzi a hivatasat falun, és Budapesten 201 £6 (15%).

A kutatasban részt vevé Ovodapedagdgusok atlagosan 24 év (atlag: M = 23,899;
Mdn = 25), a tanitok atlagosan 25 év (atlag: M = 24,822; Mdn = 28) szakmai tapasztalattal
rendelkeznek (11.2.2. tablazat), a két érték megkozelitbleg azonos, nem tapasztalhato
szignifikans kulonbség. A részmintdkban egyarant megtalalhatok palyakezd6 és nyugdijas
pedagdgusok is. Osszességében elmondhatd, hogy megfelel tapasztalattal rendelkeznek a
valaszok mindségét illetéen. A szorasertékek (SDo = 12,859; SDt = 12,173) a két minta
heterogenitasat mutatjak. A mintak ferdesége okan kerult kiszamitasra a mintaatlagok standard
error-ja és a relativ standard error. A relativ standard error az 6vodapedagdgusok esetében
RSE = 1,533%, a tanitok esetében RSE = 1,336%, mindkét esetben RSE < 25%, igy
reprezentativ a populaciora nézve. A populacio atlaga 95% valdszintiséggel 23,181 és 24,618
év kozeé esik az vodapedagogusok esetében, a tanitoké 95% valoszintiséggel 24,172 és 25,472

év kozé a szakmai tapasztalat tekintetében. (11.2.2. tablazat).
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11.2.2. tablazat:
Vélaszad6 pedagdgusok szakmai gyakorlata, statisztika (sajat eredmények)

Szakmai . -

N  tapasztalat Mdn Min Max  SD ,FI%, Crl]gs also Clhgsf?lso

tlag szélessége  hatar atar

o 1232 23,899 25 1 43 12,859 0,719 23,181 24,618

T 1348 24,822 28 1 43 12,173 0,650 24,172 25,472
SEs 0,3664 RSEs 1,533% SEr 0,3316 RSEt 1,336%

A sziilok kikérdezése szintén papiralapt és online kérddiv segitségével, 0t skalakérdés,
nyolc zart, 6t félig zart és két nyilt kérdés (6sszesen 20 kérdés) megvalaszolasaval valosult meg
onkitoltds formaban €s internetes Kikérdezéssel. A sziil6k valaszainak begytijtése személyes
megkereséssel papirlapu kitdltés formajaban, és online zart sziil6i csoportokban megosztott
felkérésekkel (csak sziilok lehetnek tagjai, a tagfelvétel el6tt ellendrzik a jelentkezéket) tortént,
valamint az dvodavezetdk és iskolaigazgatok felkéré levelében is csatolasra kerdilt.
A felmérésben azok a sziilok vettek részt, akiknek van olyan gyermekik, aki mar elvégezte
legalabb az elsd osztalyt, tehat rendelkezik személyes tapasztalattal a kérdéskort illetden.
A minta ebbdl a szempontbol reprezentativnak mondhat6 és a viszonylag magas elemszamnak
koszonhetden, valamint a lakohely szerinti eloszlast illetden képet kaphatunk az egyes térségek
gyakorlatérdl, tovabba a valaszado sziilok meglatasairol, tapasztalatairdl az atmenetet illetGen.

A felmérésben 1283 sziil6 vett részt. Azonban a validitasi folyamat soran, az adatbazis

részletes attekintésekor torlésre kertlt 70 Kitoltés. Nem feleltek meg a bekerilés
kovetelményeinek, ugyanis nem volt még iskolas gyermekik, igy nem rendelkeztek az
iskolakezdésre vonatkozo személyes tapasztalattal. Ok a kérdéivet az dvodas gyermekiikkel
kapcsolatosan toltotték ki. Ezt kdvetden a kitdltok szama Nsz = 1213 sziil6, ebb6l 94% né.
A févarosbol 442 £6 (36%), megyeszékhelyrdl 101 {6 (8%), 327 £6 él varosban (27%), és 343
6 (28%) falun a valaszadok kozil. A sziil6k atlagos életkora 42 év (atlag: M =42,111), a szoras
érteke (SD = 7,826) alapjan (11.2.3. tablazat) heterogén. A populacié atlaga 95%
valoszintiséggel 41,670 és 42,552 év kozé esik. A nevelt gyermekek szdma atlagosan M =
2,137, a szorés: SD = 0,913, a modus Mo = 2 (11.2.4. tablazat). A valaszadok atlagosan két
gyermeket nevelnek.

11.2.3. tdblazat:

Vilaszado sziilok atlag életkora és szordsa (Sajat eredmények)

N Sz,‘ilok atlag Min Max  SD ’C I % Clgs a}lso Clgs ff&lso
életkora szélessége hatar hatar
Sziilok 1213 42,111 225 56 7,826 0,441 41,670 42,552
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11.2.4. tablazat:
A nevelt gyermekek szamanak atlaga és szorasa (sajat eredmények)

Gyermekek Min  Max SD Mo
szamanak atlaga
Sziil6k 1213 2,137 1 6 0,913 2

Problémaval szembesiiltem az adatok feldolgozésa soran. A sziilok életkorara vonatkozo
kérdes utolso valasztasi lehet6sége (46 vagy annal id6sebb), a szamitasok szempontjabdl nem
volt helyénvald. Ugyanis a kor atlagoldsanal nehézséget jelentett az egyértelmli behatarolas
hianya. A hianyz6 értekhatart 56 évben allapitottam meg a KSH adatbazisban fellelhetd,
Magyarorszag népességének szama nemek és életkor szerint 2023. januar 1., korfa alapjan.
A gyermekek szdméra vonatkozd kérdesben szintén fennalt a méar emlitett probléma a
szamolasnal, ebben az esetben, az 6t vagy annal tobb valaszlehetéséget, hat fével szamoltam.

A sziildk végzettségiiket tekintve leginkdbb fdiskolai, egyetemi diploméval vagy
érettségivel rendelkeznek. A minta feliilreprezentalja a populaciot a felséfoku végzettséggel
(ISCED 5-8) rendelkez6 valaszadok alapjan (819 £6, 68%), ugyanis az Eurostat 2022-es adatai
szerint a nepesség ISCED 5-8 szintii iskolai végzettségének aranya a 25-69 éves kor kozott
Magyarorszagon 28,5% volt, az EU27 atlag 33% (online data code: edat_Ifs_9903). A részt

vevé sziil6k legmagasabb iskolai végzettségére vonatkoz6 adatokat a 11.2.1. &bra tartalmazza.

11.2.1. &bra:

Részt vevd sziil6k legmagasabb iskolai végzettsége (sajat eredmények)

PhD/DLA N
Egyetem |
Féiskola
Erettségi |
Szakmunkasképzd/szakiskola
8 altalanos vagy kevesebb
0 100 200 300 400 500 600
8 altalanos vagy = Szakmunkasképz - -
kevesebb 8/szakiskola Erettségi Féiskola Egyetem PhD/DLA
% 3% 6% 24% 41% 25% 1%
BFS 34 74 286 498 307 14

Félig strukturalt interju (interjukérdések, 4, melléklet) készilt
fejlesztopedagdgusokkal, logopédusokkal, pszichologusokkal és gyogypedagdgusokkal,
koztuk Fazekasné Dr. Fenyvesi Margit (nevet vallalja), oligofrénpedagdgia-logopédia szakos
gyogypedagogiai tanarral, aki részt vett a Diagnosztikus Fejlédésvizsgalé Rendszer (DIFER)
beszédhanghallas fejlesztésére szolgald6 modszertani segédanyag kidolgozasaban (az

interjukérdések a 3. mellékletben olvashatdk). Célom, tapasztalataik megismereése, a fejlesztés
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altaluk hasznalt modszereinek feltarasa volt, az interjuk mindségi és mennyiségi szempontbol
is elemzésre kerlltek. A hatékony egylittmikodeés Ugynevezett interprofesszionalis
teammunkaval torténé megvaldsulasat illetben az érintett kollégakkal interju keészult.

Az dvoda-iskola atmenet megkdnnyiteséet szolgalé programot magam fejlesztettem ki
egy iskolafelkészité tanfolyam elvégzését kovetden. Célom a sajat csoportomban azon
gyermekek segitése volt, akik még egy évig az 6vodaban maradtak. Mivel ez egy egyéni
felkészitést szolgald program volt, nem felelt meg a csoportos foglalkozas kivanalmainak, nem
tudtam hasznalni, néhany ezkozt és alapelvet kivéve. Ev elején egy sziil6i értekezlet keretében
ismertettem a programot a szililokkel és hozzajarulasukat kértem a kiprobalasahoz,
természetesen az Ovodavezetdvel vald elozetes egyeztetés utan. A sziilok beleegyezd
nyilatkozata az 5. mellékletben talalhato. A program egyedisége, hogy nemcsak a részt vevo
gyermekek késziilnek az iskolara, hanem a sziil6k is, tudatosan. A programban nyolc gyermek
vett részt. A megbeszélést kovetéen nyolc hdnapig, heti rendszerességgel foglalkoztam
celzottan a gyermekekkel a 2020/21-es nevelési évben. A gyermekek eltéré okokbol maradtak
az ovodaban, két gyermek BTMN statusz miatt, harom gyermek figyelem, és feladattudat,
feladattartas hidnya miatt, egy a szocialis készségeinek fejletlensége okan (neki kognitiv
készségei is hidnyosak voltak), egy gyermek esetében nem volt indokolt, a sziil6k kérelmezték
a szakszolgalattol. Egy gyermek pedig Achondroplasia (torpendveés) miatt. Sziilei tartottak téle,
hogy érzelmileg még nem tudna megbirkdzni az eldtte allo nehézségekkel, féltették a
csufolodastol, kirekesztéstol, bantalmazastol.

A gyermekek 2023 jlaniusaban fejezték be a méasodik osztadlyt. Az utankovetés
fokuszcsoportos interjaval, szobeli kikérdezéssel tortént, melyhez minden sziil6 hozzajarult,
akinek gyermeke részt vett a program Kiprobalasaban. Az interjudsszesité a 6. mellékletben
talalhato. A gyermekek és sziilok adatai titkosak, igy monogrammal ellatva keriiltek a valaszok

Osszesitésre, az interjuk tartalomelemzéssel kerlltek feldolgozasra.

12. A kutatas eredményei

Az adatok feldolgozasa a kérd6ives kikérdezések és az interjuk Osszevetésével,
feldolgozésaval, kodolasaval tortént (Falus, 2000; Falus & Ollé, 2000; Soltész-Varhelyi, 2010).
Jelen kutatasban els6dleges célom volt az vodapedagogusok, tanitok, sziilok tapasztalatainak
és gyakorlatanak feltarasa az dvoda-iskola atmenet folyamatat illetéen. A Kikérdezés tobb
azonos elemet is tartalmazott a két pedagdgusmintat illetéen, melyek adatait egymaéssal
Osszevetve elemeztem, igy jol lathatova valtak a mintak kozotti eltérések, azonossagok. A

sziilok tapasztalati is tobb helyen 6sszevethetok a pedagdgusok tapasztalataival.
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12.1. Pedagogusok egyéb iskolai végzettségei

A vélaszok mennyiségi feldolgozasat és kodolasat kovetden elkészitett Osszesité tablazat
2. mellékletben talalhat6 (2.1.1. tAblazat). A valaszad6 pedagdgusok jelentds részének van mas
szakiranyu végzettsége is. S6t, az 6vodapedagdgusok koziil 64 (5,20%), a tanitok kozul 42 6
(3,10%) rendelkezik harom, vagy annal tobb képzettséggel. (Csak az szakirdnyu egyéb
vegzettségek keriiltek be a mintaba az adatbazis tisztitasat kovetden.)

A 12.1.1. &bra a pedagdgusok egyéb szakmai végzettsegenek szdmat mutatja a gyakorlati
id6 fliggvényében. A diagramok jobban szemléltetik a végzettségek szamanak novekedését a
gyakorlati id6 el6rehaladtaval, a novekedés nem lineéris egyik mintaban sem. A két minta
heterogén, megjelennek a mintdban 0-2 év gyakorlati id6vel olyan pedagogusok, akik mar
rendelkeznek harom szakiranyu végzettséggel, ugyanakkor talalunk példat jelentds szakmai
tapasztalattal biro pedagogusra is, aki ez id6 alatt nem szerzett Gijabb szakiranylU diplomat,

végzettséget.

12.1.1. 4bra:
Pedago6gusok egyéb szakiranyu végzettsége (sajat eredmények)
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Az adatok nem parametrikusak és az outlierek is torzithatjak az eredmeényeket, ezért az

adatok statisztikai vizsgalata Spearman korrelacidval tortént (2. melléklet, 2.1.2. és 2.1.3.

32



tablazat). Bar a Mahalanobis tavolsag értéke alapjan egyik sem tobbdimenzios outlier, és a
Cook tavolség is azt mutatja, hogy nem befolyasoljak az eredményeket.
A tesztelt hipotézisek leirhatok matematikai egyenlettel:
Ovodapedagogusok esetében: Hi: oo > 0; Tanitok esetében: Hi: ot > 0.
Hi: A végzettségek szama a szakmai tapasztalattal novekszik.
A hipotézis tesztelésre keriilt az dvodapedagogusok és a tanitok esetében is. A korrelacios
egyutthaté az dvodapedagogusok esetében rs = .217, a tanitdk esetében rs = .173, ami mindkét
esetben gyenge, pozitiv 0sszefliggést jelez. A szignifikancia érték az Ovodapedagdgusok
tekintetében p < 0,001 (7,3555E-15), a tanitok esetében p < 0,001 (8,1992E-11), mely mindkeét
esetben szignifikans, p < 0.05. A szignifikancia érték alapjan a hipotézist igazoltnak tekintem.
A vizsgalatban részt vevé pedagogusok egyeéb szakmai képesitését mutatja a 12.1.
tablazat. Az dvodapedagogusok esetében 38%, tanitok esetében 49% nem rendelkezik egyéb
szakirdny( veégzettséggel. A legtobb esetben vélasztott a kdznevelés/kdzoktatds vezetd
pedagogusképesités (O = 32,95%; T = 16,91%), valamint a fejlesztépedagogia (O = 15,99%;
T = 13,80%). Az dvodapedagogusok esetében ide sorolhatd még a tehetségfejlesztés/

tehetséggondozas (18,99%) szakirany is.

12.1. tablazat:
Legkedveltebb szakiranyok (sajat eredmények)

Egyéb szakiranyu végzettség/ f6

0 (N=1232) T (N=1348)
Nem rendelkezem mas végzettséggel 465 661
Koznevelés/kozoktatas vezetd pedagogus 406 228
Fejlesztopedagogia 234 186
Gyogypedagbgia 86 90
Mentorpedagdgus 40 68
Tehetségfejlesztés, tehetséggondozas 234 60
Hitoktato 8 32
Dramapedagogus 20 26

Egyéb O: Tanito 35 6, egyéb T: Ovodapedagdgus 20 f&
Jelmagyarézat: O= 6vodapedagdgusok; T= tanitok

12.2. Csoportosszetétel kézigazgatasi egyseg szerint

A 12.2. tdblazat adatai azt mutatjdk, hogy nagyobb arényban vélasztjdk a heterogén
csoportosszetételt kozigazgatasi egységtol fiiggetleniil, az aranyok is rendkivil hasonloak.
A vélaszad6 dvodapedagogusok kdzel kétharmada (65,75%) dolgozik vegyes csoportban.

Az adatok parametrikusak, igy a hipotézis statisztikai vizsgalata Flggetlen mintas
t-probaval tortént (2. melléklet, 2.2. tablazat).
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12.2. tablazat:
A csoportosszetétel eloszlasa kézigazgatasi egység szerint (sajat eredmények)

Csoportosszetétel
Heterogén (vegyes) % Homogén %
Kozigazgatasi Févaros 213 61% 135 39% 348
egység Megyeszékhely 75 61% 48 39% 122
Varos 210 63% 125 37% 334
Falu 312 73% 116 27% 428
Osszesen 810 424 1232

A hipotézis matematikai egyenlete: Hz: ret > [Hom

Ha: Telepiiléstol fiiggetlenil vegyes csoportdsszetételekkel dolgoznak az dvodakban.
A heterogén csoportok szdma (M =2,765; SD = 1,217) az 6vodakban szignifikansan nagyobb,
mint a homogén csoportok (M = 2,526; SD = 1,199) szdma. (t (1230) = 3,293 p = .001,

r =.0935). A szignifikancia érték alapjan a hipotézisem igazolast nyert.

12.3. Az 6vodaban maradt gyermekek neme

A 12.3. tdblazatban az dvodaban maradt gyermekek szdma lathatd nemenkeénti eloszlasban, a
vizsgalatban részt vevo sziilok valaszai alapjan. A gyermekek 40,89%-a nem kezdhette meg
hatéves koraban iskolai tanulmanyait. A fiuk 45,172%-a ismételte a nagycsoportot, a lanyok

esetében ez az arany: 36,967%. 8,21%-kal tobb fil maradt még egy évre 6vodaban, mint lany.

12.3. tablazat:
Az dvodaban maradt gyermekek szama nemenkénti eloszlasban (sajat eredmények)

Ovodaban maradt a gyermek

Nem % Igen % Osszesen

Gyermek neme Fia 318 54,828% 262 45,172% 580
Lany 399 63,033% 234 36,967% 633

Osszesen 717 59,110% 496 40,890% 1213

Annak vizsgalata, hogy ez az értek a véletlennek koszonhet6 vagy ténylegesen fiigg a halasztas
a gyermekek nemétdl Fisher’s Exact Teszt segitségével tortént (2. melléklet, 2.3. tablazat).

A hipotézis matematikai egyenlete: Hz: P1 >0
Ha: A fiuk nagyobb aranyban maradnak az 6vodaban még egy évet, mint a lanyok.

A két valtozo kozott szignifikans dsszefliggés van, mert p < 0,05. Azaz, a filk nagyobb
aranyban maradnak az 6vodaban még egy évet, mint a lanyok, p =.002 (1-tailed), a 8,21%

kiilonbség nem a véletlennek kdszonhetd. A hipotézisem igazolast nyert.
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12.4. Az 6vodaban maradt gyermekek fejlesztése

A kérdés els6sorban azokra a gyermekekre vonatkozik, akik halasztottak tankdtelezettségik
megkezdését. Az 6vodapedagogusok 77%-a, a tanitok 87%-a, a sziilok 84%-a egyetért abban,
hogy szlikség van az 6vodaban maradt gyermekek kiilon fejlesztésére, azaz a valaszadok tébb,
mint haromnegyede.

Azok a sziilok, akiknek a gyermeke még egy évre 6vodaban maradt (N =494) nyilatkozott
arrél, hogy a maradoknak biztositott-e az intézmény kiilon foglalkozast az iskolara készulve. A
valaszaddk 72,87%-a nemmel valaszolt a kérdésre. Minddssze 27,13% esetében foglalkoztattak
a gyermekeket valamilyen formaban, az intézményben a szokasos tevékenyégeken felll.
A sziil6k 41,50%-a maga kérelmezte, hogy maradjon a gyermek az dvodaban, csupéan 7,29%-
ban volt az 6voda a kezdeményezd, az esetek felénél (51,21%) kdzos megegyezésen alapult a
dontés.

Az adatok statisztikai vizsgalata Cochran’s Q teszttel tortént (13.4. tblazat).
A hipotézis matematikai egyenlete: Hs: Po # Pt # Ps;.
Ha: A pedagdgusok és sziil6k véleménye nem egyezik teljesen az 6vodaban maradt gyermekek
fejlesztésének sziikségességét illetden.

A Cochran’s Q teszt szignifikans kiilonbséget mutat a csoportok kozott, p < .001
(6,1365E-11). Azt, hogy mely csoportok kdzott van kiildnbség McNemar tesztek sorozataval
megallapithatd (12.4. tablazat), melyhez a Familywise error elkerilése végett, Bonfferoni

korrekcidt alkalmaztam. A Bonfferoni korrekcié miatt a .05-6s szignifikancia szintet hArommal

osztva az 0j Bonfferoni-korrigalt szignifikancia szint ag = .017 (Soltész-Varhelyi, 2010).

12.4. tablazat:

Ovodaban maradt gyermekek fejlesztése_Cochran’s O, McNemar Teszttel (sajat eredmények)

Cochran's Q McNemar Teszt
N 1213 Ovodaped. & Ovodaped. & Tanitok &
Tanitok Sziil6k Sziil6k
Cochran's Q 47,028° N 1232 1213 1213
df 2 Khi négyzet? 41,023 17,357 6,432
Asymp. Sig. .000 Asymp. Sig. .000 .000 011
a. 1-est sikerként kezeljiik. a. Folytonossag korrigalva

A korrekcio utan is elmondhatd, hogy a kilénbség mindharom pérositas esetében
szignifikans. Ovodapedagdgusok esetében a p érték p < .001 (1,5043E-10), tanitok esetében
p <.001 (3,0974E-05), sziilok esetében p = .011. A szignifikancia értékek alapjan a hipotézist
igazoltnak tekintem. A pedagdgusok és sziilok véleménye az 6vodaban maradt gyermekek

fejlesztésének sziikségességét illetden eltér.
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12.5. A csalddi hattér fontossaga

Az iskolavaltas krizise kihat a csaladra és az, ahogyan a csalad maga kezeli ezt a krizist,
visszahat a gyermekre (Hajduska, 2008). A csalad értékrendje, elvarasai, a sziilok tapasztalatai
az iskolas éveikre vonatkozodan szintén befolyasold tényez6. Fontos, hogy mit kozvetit a
gyermek felé. A szakirodalmak egyértelmiien alatamasztjak a csaladi hattér meghatarozo
szerepét szamos aspektusbdl (Bowlby & Ainsworth, 1965; Beardslee & Gladstone, 2001,
Masten, 2001; Blum, 2002; Fagan & Palkovitz, 2007; Csap0, 2015).

A valtozét 0-4-ig terjedd Likert-skalan mértem. A median mindharom minta esetében
Mdn = 4 az 6ésszes kategdriaban. Az Gvodapedagogusok 82% -a, a tanitok 90% -a, a sziilék
84% -a tartja nagyon jelentésnek a csaladi hattér szerepét (12.5. dbra). A statisztikai adatokat a
2. melléklet, 2.4.1. tablazat tartalmazza.

12.5. abra:
A csal&di hattér szerepe a részminték valaszai alapjan (sajat eredmények)
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A mintdk esetében a szdrashomogenitas teljesil ugyan, de az adatok erésen ferde
eloszlast kovetnek (2. melléklet, 2.4.2. tablazat). A mintak ferdesége okan a szérashomogenitas
tesztelése medianon alapult. Fo (4; 1208) = 0,223, p = .926; Fr (4; 1208) = 1,064, p = .373. Az
ANOVA vizsgalat feltételei nem teljesiilnek, igy az adatok elemzése az ANOVA nem
parametrikus alternativajaval, Kruskal-Wallis H teszttel tortént (2. melléklet, 2.4.3. tblazat).

A hipotézis matematikai egyenlete: Hs: Ho # Ht # Hsz
Hs: A pedagogusok és sziilok véleménye eltér a csaladi hattér szerepét illetGen.
A CWWS pontszamok eloszladsa minden csoportban hasonlo volt, amit egy boxplot vizualis
ellenérzésével érzékeltem. A median CWWA pontszamok statisztikailag nem kuilonbdznek
szignifikdnsan sem a valtozok (Mdn = 4), sem a mintdk (Mdn = 4) kozétt. Ho (4) = 0.920,
p =.922; Ht (4) = 5,39, p = .250. A pedagdgusok és a sziilék véleménye a csaladi hattér

fontossagat illetéen nem tér el. A szignifikancia érték alapjan hipotézisem elvetettem.
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12.6. Intézmények kozotti egyiittmiikodés

Az intézmények kozotti egyiittmiikodés szamos mddon megvalosithato. A valaszadd
pedagdgusok Likert-skalan értékelték az egyiittmiikodés eredményességét. A median mindkét
minta esetén Mdn = 3. A statisztikai adatokat a 2. melléklet, 2.5.1. tablazat tartalmazza. A 12.6.
abran jol 1athatd, hogy hianyossagokat tapasztalnak a pedagogusok ezen a teriileten. Csupéan az
Ovodapedagdgusok 27,76%-a, a tanitok 20,03%-a érzi ugy, hogy az egyiittmiikodés nagyon

eredményes az intézmények kozott.

12.6. abra:
Intézmények kozotti egyiittmiikodés eredményessége_ pedagogusok valaszai (sajat eredmények)
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A hipotézis képlete: He: Ho # Ht
He: Az intézmények kozotti  egylittmiikodés eredményessége tekintetében az
6vodapedagdgusok és a tanitdk véleménye eltér.
Az adatok nem parametrikusak. A mintak ferdesége miatt a szérashomogenitas tesztelése
medianon alapult, F (4; 1227) = 0,470, p = .758. A Levene teszt nem mutat szignifikans eltérést,
a szorashomogenitas megvaldsul (2. melléklet, 2.5.2. tablazat), viszont a normalitas a mintakat
valamint a valtozokat kilon tekintve sem teljesil. Az adatok elemzése igy Kruskal-Wallis H
teszt alkalmazasaval tortént (2. melléklet, 2.5.3. tablazat).
A CWWS pontszamok eloszlasa minden csoportban hasonlé volt, amit egy boxplot vizualis
ellendrzésével érzékeltem. A median CWWA pontszamok statisztikailag sem a valtozok
(Mdn = 3), sem a mintak (Mdn = 3) kdzo6tt nem kildnboznek szignifikansan. He (4) = 3,344,
p = .502. A pedagogusok vélemenye az intézmények kozétti egyiittmikodés
eredményességérél nem tér el. A szignifikancia érték alapjan hipotézisem elvetettem.

Az intézmények kozotti egyiittmiikodés fontossagat egyforman érzékelik a valaszadok
mindharom mintaban. Az dvodapedagogusok 90%-a, a tanitok 96,59%-a, a sziilék 95,71%-a

tartja fontosnak.
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13. A kutatas egyéb eredményei
13.1. Keészségek, képességek az iskolaalkalmassag szempontjabol

A készségek, képességek tekintetében, melyek a sikeres iskolakezdéshez sziikségesek a
neveléstudomany és a pszichologia szamos adatot kinal. A kérdéivben meghatarozott valaszok
a képesseglistakat illetéen, ezekre a szakirodalmakra épultek (V. Binét, 1997; Séra & Bernath,
2004; Petracs, 2004; Horvath, 2004; Hajduska, 2004; Katona, 2010; Mérei & V. Binét, 2017;
Grimmer, 2018). Az iskolakezdés legnagyobb problémaja a viselkedés éretlensége, a figyelem
és feladattudat hidnya, a rugalmatlansdg, az ©6nall6 tanulds, valamint a tanulasra vald
hajlandésag hianya (Boot & Crouter, 2008). A kérdéivben megadott 22 reszképesseg
tartalmazza az elvérhatd tulajdonsagokat egy normal fejlédésti hatéves, iskolaba késziilé
gyermek tekintetében, feltételezve azt, hogy a gyermek csaladi és Ovodai kornyezete is
harmonikus, stimulalé. Mindegyik jellemz6 fontos természetesen. Ugy vélem, hogy a 10
legfontosabb készség/képesség kivalasztasakor képet kaphatunk arrél, hogy a pedagdgusok
mely ismérveket tartjak a legfontosabbaknak, melyekre alapozzak a fejlédés iranyanak
meghatarozasat (13.1. tablazat). Az adatok azt mutatjak, mely jellemzoket jelolték meg a
legtébben. Azt tapasztalhatjuk, hogy a két mintaban szerepldé szakemberek hasonldan
gondolkodnak az iskolaalkalmassagot meghatarozd keszségeket, képességeket illetéen. Hat

jellemz6 megtalalhaté mindkét mintaban, mas-mas sorrendben.

13.1. tablazat:

10 legfontosabb készség/képesség az iskolaérettség szempontjabdl (sajat eredmények)

Ovodapedagdgusok N  Gyakorisag Tanitok N Gyakoriség
Figyelem, koncentréacid 1148  93,182%  Figyelem, koncentracio 1171 86,869%
Feladattudat, feladattartas 1006 8806106  DoSZEUertes/szOvegertes, yqn  gg 53y

beszédhanghallés

Beszédertes/szOvegertés, 1047 84984%  Feladattudat, feladattartds 1049 77.819%

beszédhanghallas

Egyuttmiikodés 784 63,636%  Egyuttmiikodés 1007 74,703%
Onallésag 750 60,877%  Finommotorika 916 67,953%
Finommotorika 749 60,795%  Erdeklédés, kivancsisag 814 60,386%
Kudarctlirés 659  53,490%  Onalldsag 782 58,012%
Kommunikacios képességek 634 51,461%  Kommunikacids képességek 766 56,825%
Problémamegoldo6 gondolkodas 619 50,244%  Testséma 740 54,896%
Osszerendezett mozgas 545 44,237%  Osszerendezett mozgas 647 47,997%
N 1232 100% N 1348 100%

Az interjukban részt vevé szakemberek (N = 8) a szocialis érettséget €s a mozgas
fejlettségét, valamint a beszédértést, beszedhanghallast tartjak a legfontosabbnak az
iskolakezdést illetGen, a valaszaddk 75%-a. A figyelemtartast és koncentraciét 62,5 % gondolja

alapvetdnek.
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13.2. Készségek, képességek hidnya az iskolaalkalmassag szempontjabol

A harom készség, melyek tekintetében leggyakrabban elmaradast tapasztalnak a vélaszadd
Ovodapedagdgusok: a figyelem, koncentracio 86,85%, (tanitok 79,08%), feladattartas,
feladattudat 79,87% (tanitok 59,20%), beszédértés, beszédhanghallas 68,48% (tanitok
67,21%). Azok a készségek jelennek meg itt is, melyeket a legfontosabbaknak jel6ltek meg az
iskolaalkalmassdg iranymutatoi kozul. A tanitok esetében az eredmények egybeesnek az
Ovodapedagdgusok valaszaival, azzal a kiilénbséggel, hogy a méasodik legnagyobb nehézséget
a valaszadok tapasztalatai alapjan a finommotorika fejletlensége okozza, 78,93% gondolja igy

(6vodapedagdgusok 40,75%). Az adatok 6sszefoglaldsa a 13.2. tablazatban talalhato.

13.2. tablazat:
A leggyakrabban eldfordulo részképesség hianya (sajat eredmeények)

Ovodapedagdgusok N  Gyakorisag Tanitok N  Gyakorisag
Figyelem, koncentracid 1070  86,851%  Figyelem, koncentracio 1067  79,154%
Feladattudat, feladattartas 983 79,789%  Finommotorika 1064  78,932%

Beszédértés/szovegértés,
beszédhanghallas

Beszédértés/szovegértés,

0,
840 68,182% |\ ossedhanghallas

905 67,136%

Kudarctiirés 545 44,237%  Feladattudat, feladattartas 798 59,199%
K’ommynlkacms, nyelvi 526 42,695% Egy}’lttmukodes tarsakkal, 691 51.261%
képességek felnéttekkel

Finommotorika 502 40,747%  Onalldsag 642 47,626%
Onéllésag 499 40,503%  Kudarctiirés 632 46,884%
Egy?ttmukodes tarsakkal, 452 36,688% Kf)mmEJnlkaCIOS, nyelvi 540 40,059%
feln6ttekkel képességek

Osszerendezett mozgas 383 31,088%  Alkalmazkodoképesség 533 39,540%
Problémamegold6 gondolkodas 340 27,597%  Testséma 430 31,899%
N 1232 100% N 1348 100%

Az interjuk soran a valaszok sokfélék voltak. A valaszadok (N = 7) 42,86%-a tapasztalja
a szocialis erettség, az auditiv észlelés, a mozgaskoordindcié hianyat, valamint a nyelvi

készségek fejletlenségét, elmaradasat az iskolaba késziilo gyermekek esetében.
13.3. Sziilokkel valo egyiittmiikodés formai

Kutatdsok szerint meghataroz6 eleme a tanul6 iskolai eredményességének a sziilé bevonddasa
az iskolai reszvételbe, az, hogy milyen mertékben tdmogatja gyermeke otthoni tanulasat
(Nyitrai, Harsanyi, Koltdi, Kovacs, Kdvesdi, Nagybanyai-Nagy, Simon, Smohai, Takacs &
Takécs, 2019).

Altalanos kapcsolattartasi formak kozé sorolando a sziildi értekezlet és a fogadodra. A
kotelezd k6zos programok az intézmény hagyomanyaihoz igazodva keriilnek be a pedagogiai
programokba. Ezen feliil természetesen a csoport érdekldédését €s a lehetdségeket figyelembe

véve, az intézményvezetdvel egyeztetve szamos egyéb program is szervezhetd. Vannak olyan
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Ovodak és iskoldk, melyek torekednek arra, hogy a tanitdsi mddszereik kdzott kooperativ
tanulasi technikakat is alkalmazzanak, kihasznalva ezek szocialis készségek fejlesztésére
gyakorolt pozitiv hatasait.

A 13.3.1. abrén lathatd értékek azt mutatjak, hogy nagysagrendileg megegyezik a két
minta a valaszok gyakorisagat tekintve. A sziil6i értekezlet altaldnosan alkalmazott moédszer a
sziil6kkel vald kapcsolattartasra a mintaban szerepld pedagdgusok valaszai alapjan is.
A fogadoorak es a kozds programok is megjelennek tébb mint kétharmad aranyban.
A valaszadok 30-35%-a ¢l a projektmoédszerrel a sziilok tamogatasaval, kézremitkodésével.
Az 6vodaban el6fordul, hogy nem tudnak teljes projekteket véghezvinni, de szamos
»projektszerii” tevékenységformat alkalmaznak, mely jol elokésziti tobbek kozott a gyermekek
kozos tanulasat, a kozos célok kitlizését, a kompromisszumkészség fejlesztését.

A szul6i forumok szervezése szintén ritkabban fordul elo.

13.3.1. bra:
Pedaglgusok vdlaszai a sziilbkkel valo egyiittmiikodés, kapcesolattartas gyakorlatdrdl (sajat eredmények)
120%
90%
S 60%
in
£ o L L]
S . . Sziil8i s o Kozos Projektekben Kiilsé
> Evente két ) Sziil6i forumok e
o L értekezletek . programok a valo aktiv szakemberek
fogaddora . szervezése - L .
megtartasa sziil6kkel részvétel bevonésa
= Ovodaped. 72% 99% 27% 76% 35% 59%
H Tanitok 68% 94% 22% 69% 30% 48%

A vialaszad6 sziilok (N = 1213) nyilatkoztak arrdl, milyen programokon vettek részt az
iskolara készillve akar gyermekeikkel kozésen (13.3.2. 4&bra). Az iskolanyitogatd
foglalkozasokon vettek részt a legtobben (63%), A sziildknek tobb, mint a fele vett részt
nagycsoportosok sziileinek tartott értkezleten, ahol a tanitdk ismertették az iskola elvarasait. A

valaszadok gyermekeinek fele latogatott el iskolaba a csoportjaval.

13.3.2. abra:

Iskola elétti programokon valo részvétel (sajat eredmények)

- 80%
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2 40%
o
é 20%
G) 0% . , , . o
Nagycsoportos | Az alsés tanulok = Az 6vodasok Kdzbs . . .
e . . . . Iskolanyitogaté | Nem volt ilyen
sziiléknek tartott l4togatést tettek = meglatogattdk = programok az foalalkozasok lehetdsée
értekezlet az dvodaba az iskolasokat iskolasokkal g &
Sziilék 59,36% 15,58% 50,12% 23,08% 63,07% 11,87%
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Az interjialanyok N = 7 vegyes tapasztalatokrol szamolnak be, az egyiittmiikodés a sziild
részér6l a probléma mértékétol fiigg szerintiik. EgQy 34 éves tapasztalattal bird logopédus
valasza: ,, A kisebb problémdkat konnyebben elfogadjik, a nagyobbakat nehezebb feldolgozni
és eljutni a végleges felismerésig.”

Egy 21 év tapasztalattal rendelkezd gydgypedagogus, logopédus gyaszfolyamatként irja
le a nehézségek elfogadasat: ,Nem egyszerti, nem konnyii feldolgozni anyaként, apaként, hogy
a sajat gyermeke nem olyan, mint a tobbi atlagos gyermek, hogy nehézségei vannak, hogy nem
olyan hibatlan, mint amilyet vdrtak. Ez a feldolgozdsi id6, gyaszfolyamat, mindenkinél
masképpen zajlik idében, 1élekben egyarant.”

Tapasztalatai szerint ,, ha tlirelmesen, a fentieket figyelembe véve, de hatarozottan kdzelediink
feléjuk, hangsulyozva a gyermek pozitivumait, akkor tudunk kdzésen dolgozni a gyermekért.

A valaszad6 sziil6k 75,02%-a érzi Ggy, hogy nagyon elégedett az 6vondk/tanitondk
tajékoztatasaval az iskolaérettség kérdéskorét illetden, 22,34% nem volt megelégedve, 2,64%

nem tudta megitélni.

13.4. Intézmények kozotti kapcsolattartas formai

Az intézmények kozotti kapcsolattartas tobbféleképp megvaldsulhat. A vizsgélatban részt vevé
Ovodapedagdgusok (N = 1232) és tanitok (N = 1348) nyilatkoztak arrdl, hogy a felsorolt
modszerek koziil melyeket hasznaljak az intézmények kozotti egylittmiikodés hatékonysaganak
eldsegitésére. A valaszadok lathatoan tobbféle modon probaljdk megvaldsitani az intézmenyek
kapcsolodasat (2. melléklet, 2.5.4. tablazat). A leggyakrabban alkalmazott modszerek kozé
tartoznak az iskolanyitogatd foglalkozasok (O = 67,94%; T = 82,64%), ahol a leendd elsdsok
ismerkedhetnek az iskola vilagaval. Ezt jol kiegészitheti, ha az 6vodasok meglatogatjak az
iskolasokat (O = 71,51%; T = 75,89%). Rendkiviil hasznos médja a sziilék tajékoztatasanak,
ha a tanitok ismertetik a sziilokkel az iskola elvarasait, tanacsot adnak arra vonatkozoan, hogy
miként segithetik gyermekiik beilleszkedését (O = 62,74%; T = 66,17%).

Az egyéb valaszadas lehetdségével élve tobb problémat is felvetettek a pedagdgusok,
mely gatja lehet a kapcsolattartas sikerességenek. A tdbbcéld intézményekben kénnyebben
megvalosithato a szorosabb egylittmiikodés Kialakitasa, ahogy a kisebb telepuiléseken egyarant.
Derilt ki a valaszokbol. Arra is felhivta a figyelmet 26 6vodapedagogus, hogy a févarosi
ovodak esetében az intézményvezetd tart fenn kapcsolatot a kornyezd iskoldkkal, de az
ovodapedagdgusok mar nem. Szintén a fOvarosban dolgoz6é ovodapedagogusok (19 {0)
szamoltak be arrol, hogy van kapcsolattartas a résziikrél, de csak egy iskolaval. Tobben

jelezték, hogy a két intézménytipus az utdbbi években eltavolodott egymastdl. Az okok
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feltarasa fontos lenne a kérdést illetéen. Ahogy egy 38 év tapasztalattal bir6 tanit6 fogalmazott:
. Erezni lehet a killénbséget elsé osztalyban, kik azok a gyerekek, akik 6vodajaban torténik
egyiittmiikodés. A gyerekek kiilonbozé ovodakbaol érkeznek hozzank, elsé osztalyba.”

Azonban jol bevalt gyakorlatokat is megosztottak a részvevok. Egy-egy hozzaszolas volt
mindegyik otlet, de ugy vélem innovativak és elgondolkodtatok. Az egyik iskola eés dvoda
kozos rajzpalyazatokat ir ki, melyeken elsd osztalyos és nagycsoportos gyermekek vehetnek
részt. EQy masik kapcsolddasban a két csoport gyermekei leveleket, képeslapokat, rajzokat
kiildenek egymasnak. A jovObeli elsds tanitd heti rendszerességgel latogat el az 6vodaba és
ismerkedik leendé tanitvanyaival. Akadnak példak szakmai Osszefonddasokra is, példaul
kerekasztalbeszélgetések megvaldsitasaval. Az egyik iskoldban az alsés munkakdzdsség tagjai
koz0s szakmai megbeszéléseket tartanak az Ovodapedagdgusokkal. Masutt az
Ovodapedagdgusok és tanitok kozos szakmai értekezleteket valositanak meg.

,,...sokat segitene, ha mi tanitok is hospitalnank az évodaban a leendé elsé osztalyosoknél,
valamint az 6vonénik is jonnének megnézni, hogy mi is torténik az elsd osztdalyban.” — vallja

egy 24 éve palyan 1évo tanito.
13.5. Szakszolgalattal valo egyiittmiikodés

A szakszolgalatokkal valo6 egylittmiikddés szintén a hatékony szakmai munka része kell, legyen
a gyermekek fejlédése érdekében. A valaszadd dvodapedagogusok 79%-a, a tanitok 70%-a

tartja nagyon fontosnak a kooperaciot az intézmények kdzott (13.5. abra).

13.5. abra:
Szakszolgdlattal valo egyiittmiikodés (sajat eredmények)
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Az interjualanyok (N = 7) 71,43%-a érzi gy, hogy egyiitt tud miikodni az
ovodapedagogusokkal. Ahol szakemberhiannyal kiizdenek, nehezebb megoldani, leginkabb id6

hianyaban. Azonban olyan esetek is vannak, amikor az 6vodapedagdgus teljesen elzarkdzik.
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13.6. Az dvoda iskolafelkészité tevékenységenek eredményessége

Az 6voda kiemelt szerepet t6lt be az iskolara vald felkészulés folyamataban. A gyermekek
képességihez, fejlédési iiteméhez, egyéni igényeihez igazodd 6vodai nevelés-oktatas hozzajarul
az iskolai sikerességhez. A 13.6. abra a valaszadok tapasztalatait, véleményét mutatja az évoda
eziranyl tevékenységére vonatkozoan. Az abran jol kitiinik, hogy a vélemények mindharom
mintdban megoszlanak az 6voda iskolafelkészité tevékenyégének eredményességét illetéen. A
valaszad6 6vodapedagdgusok kevesebb, mint a fele tartja (47,24%) nagyon eredményenek
intézmeénye ezirdnyu tevékenyégét, a tantok csupan 12,76%-a, mig a sziilok 32,07%-a. Az
Ovodapedagdgusok esetében szignifikans 6sszefliggés van (p = .012) a kbzigazgatasi egység
nagysaga és a kozott, ahogyan értékelték az intézmény iskolafelkészité tevékenységét. Az
Osszefliggést és azok okait érdemes lenne tovabb vizsgalni. A tanitok és a sziilok értékelése
fliggetlen a teleptiléstol.

A valaszado sziilok 81%-a nagyon fontosnak tartja, hogy az 6voda felkeszitse gyermekét
az intézményvaltasra.

13.6. abra:
Az 6voda felkészitd tevékenységének eredményessége mintanként (sajat eredmények)

50%

40%
30%
20%
10%
S — ==
0 1 2 3 4

Ertékelések

Gyakorisag %

m Ovodapedag6gusok m Tanitok Sziilsk

A megkerdezett szakemberek (N = 7) tobb problémat is emlitenek az interjuk soran,
melyek gatoljak az 6voda iskolafekészit6 tevékenységenek eredményességet. 42,86% a vegyes
csoportosszetételek mitkddésében latja a hidnyossagokat, iigy vélik a vegyes csoport maga nem
képes arra, hogy az Ovoda ezen tevékenységét eldsegitse. ,, Az iskolat kezdo gyerekek
képességeiben elképzelhetetlentil nagy kiilonbségek vannak! Sokévnyi kiilonbségek!”,
hianyossagnak veélik azt is, hogy , az Ovodak nem végeznek konkrét iskolafelkészité
tevékenységet” — egy 34 éves tapasztalattal rendelkezé pszichopedagdgia szakos

gyogypedagogus, logopédus, fejlesztopedagdgus valasza.
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13.7. A csalad késziilodése az iskolara

Erdemes megfigyelni, hogy a csaladok miként késziilnek az iskolara. Az eldzdekben
megfigyelhettiik, hogy az intézmények szamos programot kindlnak a sziiléknek ¢&s
gyermekeknek az iskolaval valé ismerkedésre, a sziil6k egy része €l is ezekkel a lehetéségekkel.
Ezen Kivil otthon is adodik lehet6ség a gyermek batoritasara, felkészitésére. A 13.7. abrén az
otthoni felkészllés néhany modja lathatd. A gyermekekkel valo folyamatos kommunikécid
rendkiviil fontos, a sziil6k 81,2%-a nyilatkozott arrdl, hogy sokat beszélgettek a gyermekkel az
iskolara késziilve. 70,98% bevonta gyermekét a tanszervasarlasba, a valaszadok tébb, mint a
fele mesélt gyermekének sajat iskolai élményeirdl, olvastak gyermekiiknek, vagy
feladatlapokat oldottak meg. A sziilék 17,56 %-a vitte el magan Gton gyermekét iskolérettségi
vizsgalatra Otéves koraban. Lathatd, hogy valamilyen forméban a vélaszadd csaladok is

készllnek az iskolakezdésre, csupan 4,78% jelezte, hogy nem készil kilondsebben.

13.7. dbra:

A csalad felkésziilése az iskolara (sajat eredmények)
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Szilsk  81,20% = 51,03% = 2951% = 51,03% = 53,83% = 17,56% = 8,74%  70,98%  4,78%

A felmérésbdl az is kideriilt, hogy a valaszado sziilék (N = 1213) 59%-a olvas minden
este gyermekének elalvas elott, 14,77% 5-6 este, 16,15% 34 este. A kedvenc konyvek
tekintetében megjelennek klasszikusok és kortars irodalom is. Az adattisztitast kovetéen 1185
valasz volt relevans a kérdést illetéen. A legnépszeriibbek a valaszadok korében Bartos Erika
konyvei (BogyO és Babdca; Anna, Peti és Gergd; Brund sorozatok), 29,28% vélasztotta
kedvencének. Még mindig népszertick a magyar népmesék (11,5%). Megjelentek tovabba Berg
Judit mivei (9,28%), a legnépszeriibb sorozatai: Rumini; Lengemesék. Vadadi Adrienn
kdnyveit és Beck Andrea Titoktlindér sorozatat is tobben kedvelik. A régi kedvencek is
feltiintek a listaban: Rémusz bacsi meséi; Balint Agnes: Mazsola és Tadé; V. Szutyejev meséi.
149 gyermeknek nem volt kedvenc kdnyve, vagy barmit szivesen hallgatott (12,57%).

A 13.7. tdblazat az olvasas gyakorisagat mutatja be a sziilok iskolai végzettségének
bontasaban. Erdekes lenne megvizsglni, vajon a sziilok iskoldzottsaga befolyasolja-€, hogy

mennyire tartjak fontosnak a rendszeres olvasast és milyen irodalmat fogyasztanak szivesen.
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Jelen sziil6i minta nem mondhatd reprezentativnak az iskolai végzettség aranyanak

szempontjabol, igy a tablazat csak szemléltetésil szolgal.

13.7. tablazat:
Olvasés gyakorisaga/sziilok iskolai végzettsége (Sajat eredmények)

8 4ltalanos  Kozépfoku Erettségi Féiskola Egyetem PhD/DLA

N % N % N % N % N % N %
Egyszersem 4  10% 2 0,69% 6 1,17% 8 2,92% 4 4,44% 0 0%
1-2 este 4 10% 8 2,78% 22 429% 38 1387% 8 8,89% 0 0%
34 este 18 45% 24 833% 78 1521% 46 16,79% 38 4222% O 0%
5-6 este 2 5% 48 16,67% 62 12,09% 58 21,17% 10 11,11% 2 25%
Mindeneste 12 30% 206 7153% 345 67,25% 124 4526% 30 3333% 6 75%
Osszesen 40 100% 288 100% 513 100% 274 100% 90 100% 8 100%

13.8. Legnagyobb nehézségek az iskolakezdés soran a sziil6k tapasztalatai alapjan

Az adattisztitast kovetden 21 valaszadd kikeriilt a vizsgalat ezen részébdl, mert a valasza itt
nem volt relevans. A legnagyobb nehézseget a valaszado sziilok szerint (N = 1192) a gyermek
faradékonysaga (43,04%) jelentette. 36,49%-ban a figyelemtartas hidnya okozta a nehézséget
és 25,92% jelezte, hogy gyermekének megterheld volt az iras gyakorlasa (13.8. abra).

13.8. abra:
Legnagyobb nehézségek az iskolakezdés soran (sajat eredmények)
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Sziilék | 43,037% 36,493% 15,436% 17,953% 8,473% @ 7,215% 14,178% 7,047%  12,081% 25,923%

Mindossze 9,90%-ban jelezték a sziillok, hogy nem voltak nehézségeik az
iskolakezdéskor. 39,26% szamolt be egy, 24,83% kettd nehézségrél. 14,09% esetében volt
harom problémas terilet is, 5,2%-nak négy. Akadnak széls6séges esetek is, 10 f6 szamolt be
nyolcféle problemarol, kett6 6 kilencrol.

A nehézségek szama az iskolakezdés tekintetében megdobbent6. Erdemes megvizsgélni, hogy
ez a jelenség a populécidra nézve is jelen van-e, bar hipotézisként nem jelent meg a jelenség
vizsgalata. A  minta  statisztikai  adatait a 2.6. melléklet tartalmazza.
A minta atlaga M = 1,925, szérasa SD = 1,518. A minta ferdesege miatt a standard error is

Kiszamitasra kerult SE = 0,044, melyb6l az RSE = 2,286%, reprezentativ a populaciora nézve,
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mivel az RSE < 25%. A populacio atlaga 95% valosziniiséggel 1,838 és 2,011 kozé esik.
Azaz étlagosan kétféle nehézseggel kiizdenek a gyermekek iskolakezdéskor.

Az 6rakon valo unatkozas kérdéskorét is érdemes tovabb boncolgatni, ugyanis a tény,
hogy egy gyermek unja magéat, nem feltétlenul jelenti azt, hogy gyorsabb, okosabb lenne a
tarsainal. A valaszadok 12,08%-a (144 f6) jelolte, hogy gyermeke unatkozott az dérakon,
melybdl 29 esetben mondhatoé el, hogy valdoban hamarabb végzett a feladattal, vagy gyorsabban
megeértette azt, 115 esetben azonban komoly probléméak hizédnak meg a hattérben a valaszokat
tekintve.
Az unalommal egydtt 2-9 nehézséget jeloltek meg a sziilok az iskolakezdéssel kapcsolatosan.
13.8. tablazat (unatkozott az érakon) alapjan 66,96%-nak van figyelemtartasi problémaja, a
gyermekek tobb, mint harmada faradékony, finommotorikéja fejletlen, emiatt az irasel6készitd
feladatok, majd az irds gyakorlasa is megterheld szamukra. 28,70% nem tudta végigiilni az orat,
tobbeknek voltak szamolasi nehézségei és faladatértési problémai (tobbek kdzott). Az unalom
hatterében ezekben az esetekben feltehetdleg a képességek hianya, fejletlensége allhat.
Unatkozik, mert nem érti a feladatot, vagy épp képtelen figyelni, elfarad a keze, igy még
nehezebb végig lilni az orat. Az elvardsok ilyen nehézségekkel valoban nagynak tlinnek, de
valéban csak az iskola elvarasaival van a probléma? Ezt a kérdést is érdemes lenne

megvizsgalni.

13.8. tablazat:

Iskolakezdéskor jelentkezd nehézségek egyéb dsszefiiggések (sajat eredmények)

Unatkozott az 6rakon Ovodaban maradt
(N = 115 £8) (N = 488 £§)

N Gyakorisag N Gyakorisag
Figyelme elterel6dott 77 66,957% 224 45,902%
Faradékony volt 45 39,130% 209 42,828%
Nagyok voltak az elvarasok 26 22,609% 88 18,033%
Nem tudta kifejezni magéat 10 8,696% 60 12,295%
Nem értette a feladatot 19 16,522% 72 14,754%
Nem tudta végig Ulni az érat 33 28,696% 100 20,492%
Az iras gyakorlasa megterheld volt 36 31,304% 121 24,795%
Szadmolasi nehézségei voltak 14 12,174% 58 11,885%

Erdekes megfigyelni, hogy az 6vodaban maradt gyermekek esetében a plusz egy év utan,
maradtak-e nehézségek az iskolakezdésre, ha igen, mely teruleteken. A vélaszok alapjan
(N = 488) az tapasztalhato, hogy csupan 15,57% kezdte meg zokkendmentesen az iskolat a
maraddk kozil, a tobbieknek volt valamilyen nehézsége. 25,61% egy teriileten jelzett
problémat, 27,25% kettd, 13,52% harom teriileten. Itt is megjelentek szélséségek. 7,99%

esetében négyféle nehézséget tapasztalt a sziild, 3,07%-nal gyermeknél o6t, 4,30%-nal hat
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probléma mutatkozott. Hat gyermek kiizdott nyolc problémaval és kettd kilenccel a plusz egy
év ellenére is. A szamok nem tul biztatdak.

A legnagyobb problémat naluk is a figyelem zavara (45,90%) és a faradékonysag
(42,83%) jelentette (13.8. tablazat, Ovodaban maradt). A harmadik leggyakoribb nehézség a
finommotorika fejletlensége volt (24,80%). Mindennek ellenére a sziilok 62,70%-a hasznosnak
itélte a plusz egy évet.

13.9. Legnagyobb sikerek az iskolakezdés soran a sziilok tapasztalatai alapjan

A valaszadd sziilok (N = 1213) sikerekr6l is beszamoltak. A gyermekek érdeklodése és
lelkesedése 6romteli. Ha megvaldsul, a pedagdgiai munka is hatékonyabba, gordilékenyebbé
valik. 72,88% érezte gy, hogy gyermeke rendelkezik ezekkel a tulajdonsagokkal. Sokat
lendithet a kezdeti nehézségeken, ha a gyermek rugalmas, viszonylag rovid id6 alatt képes
alkalmazkodni az (j kdrnyezethez, be tud illeszkedni egy Uj kdzdsségbe. A barati kapcsolatok
nem elhanyagolhaték. Mindezt megkdnnyiti, ha ki tudja magat fejezni a gyermek, ezéltal
magabiztosabban kezdeményez kapcsolatot tarsaival. A gyermekek tébb, mint a fele élte meg
sikerként, hogy szamolasi készségei megfeleloek voltak. 47,16% pontosan megertette a
feladatot, 31,66% szamara nem voltak megterhel6k az iraselokészit6 feladatok (13.9. abra).
Fontos, hogy a gyermekek sikerélménnyel induljanak, hogy pozitiv érzésekkel vessék

bele magukat az 1) ismeretek gytijtésebe.

13.9. dbra:

Legnagyobb sikerek az iskolakezdés soran (sajat eredmények)
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Sziilék  72,877% 63,232% 60,346% 47,156% 56,801% 31,657% 19,044%

13.10. Beszedeértés/beszédhanghallas, nyelvi készségek fejlesztése

A kezdeti sikerek megalapozasahoz rendkiviul fontos az dvoda tdmogatasa a beszédértes,
beszédhanghallas, a nyelvi keszségek fejlesztéseben. A leggyakrabban alkalmazott modszerek
(13.10. t&blazat) a valaszadé dvodapedagogusok (N = 1232) korében a mondokak, versek
mondogatésa (95,47%) és a beszélgetés, beszéltetés (92,83%). Ezek &ltalanos mddszerek,

melyek részei a gyermekek mindannapjainak, ahogy az éneklés is. A beszélj a képrdl jatékot is
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alkalmazza a részt vevok 67,11%-a. Szivesen jatszanak hangutanzd jatékokat, képmegnevezést,
cselekvés felismerését, magyarazasat célzo jatekokat (53,42%), barchobat (59,19%).

13.10. tablazat:

Mddszerek_ Beszédértés/beszédhanghallas, nyelvi készégek fejlesztése (sajat eredmények)

Mddszer N Gyakorisag
Beszelgetés, beszéltetés modszerével 1126 92,828%
Hangutanzo jatékok 720 59,357%
Beszélj a képrol jaték 814 67,106%
Szoismétlés 326 26,876%
Kép megnevezeés, cselekvés felismerése 648 53,421%
SzbelBhivas 210 17,312%
Mondokak, versek mondogatasa 1158 95,466%
Eneklés 924 76,175%
Mondatismétlés 322 26,546%
Barchoba jaték 718 59,192%
13.11. Fejlesztojatékok hasznalata a tanitok munkaja soran

A tanitok tobbféle fejlesztdjatékot hasznalnak munkéjuk sordn. A gyermekeknek lehetdségiik
van tarsasozni az iskoldban is (80,27%). Szivesen készitenek jatékot. Logikai jatékokat és
logikai készletet haszndl a megkérdezettek kétharmada. Egyre elterjedtebb az IKT
alkalmazéasok, jatékok hasznlata, ezeket a valaszadok 84,87%-a alkalmazza (13.11. &bra).

13.11. 4bra:

Fejlesztdjatékok az iskoldban (sajat eredmények)
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m Tanitok 7,864% 36,350% 84,866% 27,893% 65,430% 60,979% 67,211% 12,611% 55,638% 21,068% 80,267%

Az interjukban részt vevd szakemberek (N = 7) megerdsitik, hogy barmibdl lehet
fejlesztdjaték, eszkoz. A legfontosabb, hogy mindig tudjuk, mit akarunk fejleszteni, ugyanis
egy-egy eszkoz/jatek tobb terulet fejlesztésére is alkalmas lehet, de akkor tudjuk jol parositani
az eszkozoket, ha tudjuk, mik a célok az adott gyermek esetében.

Az dvodapedagogusok ugyelnek arra, hogy a jatékeszkozoket az adott csoport
képességeinek és igényeinek figyelembevételével valasszak meg, ezzel is iranyitva a
gyermekek figyelmét, érdeklodését a nekik megfeleld és hasznos tevékenységekre, eldsegitve

az egyiittmiikodés, kooperacio fejlodését. Ok komplexen gondolkodnak a jatékok
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Kivélasztasakor, hiszen a szabad jatékban a gyermek maga valasztja ki az eszkozt, a
tevékenységet belsé motivacio alapjan. Fontos szempont, hogy a jatékok mennyisége optimalis
legyen. A tul sok lehetdség koziil nehéz vélasztani, ha nincs elegendd eszkoz, unalom és
konfliktus forrasa lehet. A jatékokat idonkét érdemes cserélni, az Ujdonsag varazsa fokozza a
motivaciot.

13.12. A segitségadas lehetdségei a képessegek fejlesztésére

A gyermekek nem egyforma képességekkel érkeznek az intézményekbe, mindemellett a csaladi
hattér adottsagai is er6s hatassal birnak. A pedagogusoknak figyelembe kell venniik a
gyermekek egyéni igényeit, a képességbeli eltéréseket, a csaladi hattér adottsagait és a
lehetdségekhez mérten az ebbdl adodd hatrdnyokat csokkenteniiik kell. Mind az
Ovodapedagdgusok, mind a tanitok tobb modszert is alkalmaznak ennek érdekében.

Az 6vodapedagogusok kozépsd csoportban €s nagycsoportban mérik a gyermekek
képessegeit kllonféle eljardsokat alkalmazva, az intézmény pedagdgiai programjanak
megfeleléen évente, félévente. Természetesen a gyermekek képességeinek megfigyelése
kilonfele modszerekkel és eszkozokkel mar az ovodaba 1épéskor megkezdédik és
dokumentécidk (pl. fejlodési naplo) segitségével nyomon kovethetdk a valtozasok.

Az adatbazis sziirését, kategorizalasat kovetden 16 valasz torlésre kerilt, mert nem volt
relevans, igy a valaszadd Ovodapedagdgusok szama N = 1216. Az intézmények 23,44%-a
rendelkezik sajat méréssel, 40,46% alkalmazza a DIFER-mérést, 10,86% a megfigyeléseire
alapozza a fejlesztés irdnyanak meghatarozasat. Sindelar mérést alkalmaz az
Ovodapedagdgusok 3,37 %-a, Alma matrix internetes felmérést 1,64%. 1,48% alkalmazza
Aszalai Anett és munkatarsai altal dsszeallitott, ,, Amit az dvondnek észre kell venni” cimii
kotetben talalhato, méréeszkozt. 3,45% a szakszolgalat tamogatasaval MSST (Meeting Street
School Screening Test) szliréeljaras 6vodaskorban a tanulasi zavar lehetdségének vizsgalata
eredményeit hasznalja. 15,46% gondolja ugy, hogy nem az 6 feladata az iskola eldtti mérés.
A méréseket, megfigyeléseket kovetden az ovodapedagdgusok meghatarozzak a fejlesztés
irdnyat a csoportra és az egyes gyermekekre vonatkozdan.

A vélaszad6 Ovodapedagogusok (N = 1232) az O&vodaban maradt gyermekek
nehézségeinek leklizdésére, és a sikeres iskolakezdes tamogatasara az egyeni fejlesztést tartjak
a legalkalmasabbnak (34,74%), ugyanakkor szinte mind megjegyezték, hogy erre nincs kelld
1d6, szakember és eszkdz, a csoportban valo fejlesztést 7,79%, a differencidlast 9,50%.
A mozgasfejlesztést 6,49% valasztja, mint a fejlesztés legalkalmasabb eszkozét. 4,46%

alkalmaz feladatlapokat, 1,22% ¢l a kooperativ technikak nyujtotta elényokkel, 2,76% kéri a
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fejlesztopedagogus tamogatasat, iskolaelokészitdé foglalkozasokat kevesen (1,95%) tartanak.
28,17% nem foglalkozik kiilén az 6vodaban maradt gyermekekkel (2. melléklet, 2.7. tablazat).

A tanitok jol tudjak, hogy még 6vodas gyermekek érkeznek az elsé osztalyba, akik
kialonféle képességekkel rendelkeznek, olvashatd a valaszokbdl (N = 1348). A vélaszado
tanitok szintén az egyéni fejlesztést tarjak a legeredményesebbnek a kezdeti nehézségek
lekiizdésére, 56,90% alkalmazza. A differencialas is megjelenik a munkajuk soran (30,56%).
38,80% jatékok segitségével, 35,09% beszélgetéssel oldja a nehézségeket. 17,43% vonja be
munkajaba a fejlesztépedagdgus vagy iskolapszichologus kollégajat. Megjelenik tovabba,
tobbek kozott, a felzarkdztatas (11,87%), korrepetélas (19,58%), egyéni banasmadd (10,68%)
is. Amennyiben szikséges, tobb figyelmet forditanak egy-egy gyermekre, tobb id6t kap a
feladatok elvégzésere, kulon elmagyardzzak ujra a tudnivalokat, tébb gyakorlasi lehetéséget
biztositanak (2. melléklet, 2.6. tablazat). Lathatd, hogy a pedagégusok nagy része szamos
modon probal, a lehetdségeihez mérten, alkalmazkodni a gyermekek egyéni haladési (iteméhez.
A tanitok esetében a kdzponti (NAT) és a helyi tantervhez val6 igazodas megneheziti ezt a
folyamatot, elmondasaik alapjan egyre kevesebb id6é jut az akklimatizaciora, a szabalyok
elsajatitasara, a felzarkdztatadsra, ami nagyban megneheziti a gyermekek iskolakezdését és

tovabbhaladasat.
13.13. Kovetkeztetések

A kutatasom egyik célja volt, hogy feltarjam, a tanitdk és 6vodapedagdgusok, valamint a
szlilok, hogyan vélekednek az dtmenet nehézségeirdl, a gyermekek képességeirdl az dvodai
felkészit6 munka hatékonysagarol, az intézmények kozotti egylittmiikodeésrdl, valamint a
fejlesztés lehetéségeirél. Tovabba, hogy feltarjam, az 6vodaban maradt gyermekek szamara
milyen fejlédési lehetdségeket biztositanak a pedagdgusok.

A szakirodalom elemzésével jol lathatdva valt az dvodai nevelés kulcsfontossagu szerepe
az Ovoda-iskola atmenet megkonnyitésenek folyamataban. A szakirodalmak és a kutatasi
eredmények is azt igazoljak, hogy a tanuldshoz elengedhetetlentl fontos készsegek
fejlodésének jelentds része oOvodaskorra teheté. Az dvoddban maradt gyermekekkel
kapcsolatban nem talalkoztam szakirodalommal, vagy kutatasi eredménnyel, ezért is olyan
fontos a téma kutatasa és a pedagogusok megsegitése, annak érdekében, hogy reflektalni
tudjanak a gyermekek megndvekedett tanulasi igényeire. A kutatasi kérdések megvalaszolasara
az irasbeli kikérdezés, és szobeli kikérdezés modszerét alkalmaztam. A probléméak feltarasa
utan kdzelebb jutunk ahhoz, hogy érdemben segitsik a gyermekek 6vodabol iskolaba torténd

atmeneteét. A kutatasi kérdésekhez kapcsolodva hat hipotézis fogalmazddott meg.
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Feltételeztem (H1), hogy a szakiranyl végzettségek szdma a szakmai tapasztalattal
novekszik. Hipotézisem beigazolddott, azonban fontos megjegyezni, hogy a mintaban
szerepelnek olyan pedagogusok, akik mar palyakezddként tobb szakirany( végzettséggel
rendelkeznek és olyan nyugdij el6tt allok is, akik palydjuk sordn nem tettek szert mas
szakiranyl végzettségre.

Feltételeztem (H.), hogy teleptilésté]l fiiggetleniill vegyes csoportosszetételekkel
dolgoznak az Ovodékban. Hipotézisem igazolast nyert a szignifikancia erték alapjan. Az
adatokat tekintve jol kitiinik, hogy kozigazgatasi egységtol flggetlenul tébbségében heterogén
csoportosszetétellel dolgoznak a pedagdgusok. A févaros, megyeszékhelyek és varosok
tekintetében nincs kilénbség a homogén és heterogén csoportok eloszléasét tekintve, a falvak
tekintetében is minimalis az eltérés, 10%-kal tobb a vegyes csoport, mint mas tertleten. Az
egyeni valaszokbdl kiderilt, hogy a pedagogusok Ugy érzik, a vegyes csoportokban tudnak
legkevésbé id6t szakitani az 6vodaban maradt gyermekek fejlesztésére. Tovabbi empirikus
vizsgélatok szukségesek annak feltarasara, milyen okok hlzddnak meg a héttérben.

Feltételeztem (Hs), hogy a filk nagyobb ardnyban maradnak az 6vodaban, mint a lanyok.
Hipotézisem beigazolddott, az adatok alapjan 8,21%-kal tobb fil marad 6vodaban még egy évet
iskola elétt, mint lany.

Feltételeztem (Hs), hogy a pedagogusok és sziilok véleménye eltér az Gvodaban maradt
gyermekek fejlesztésének sziikségességét illetden. Hipotézisem igazolast nyert, a mintdkban
szerepl6 pedagogusok és sziilok véleménye szignifikansan eltér a kérdést illetden. Nem értenek
maradéktalanul egyet abban, hogy szilikséges lenne szamukra kiilon lehetdséget biztositani a
fejlodésre. Az egyéni valaszok alapjan elmondhatd, hogy sok esetben nincs lehetdség, 1d6 a
maraddkkal foglalkozni, nehézséget okoz a pedagogusok szamara ennek a tevékenységnek a
beépitése az dvodai nevelés mindennapjaiba. Fontos lenne jo gyakorlatokkal, vegyes
csoportokban is megvaldsithatd programokkal tAmogatni munkajukat.

Feltételeztem (Hs), hogy a pedagogusok és sziilok véleménye eltér a csaladi hattér
szerepét illetéen. Hipotézisem el kellett vetnem a szignifikancia érték alapjan. A pedagdgusok
és a sziilok véleménye nem tér el szignifikansan a csaladi hattér fontossagat illetéen, a
valaszadok mindharom mintaban elismerik a csalad befolyasat a gyermek fejlodését tekintve.

Feltételeztem (He), hogy az intézmények kozotti egyiittmiikodés eredményessége
tekintetében az dvodapedagogusok és tanitok véleménye eltér. Hipotézisem a szignifikancia
érték alapjan elvetettem. A pedagogusok véleménye nem tér el szignifikansan a kérdést illetéen.

Az intézmények koOzotti egylittmiikodés terén jelentds hidnyossagokat tapasztalnak a
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pedagogusok, ugyanakkor elismerik, fontos lenne a partneri kapcsolat kialakitasa az
intézmenyek kdzott a gyermekek érdekében.

Az adatok alapjan az is lathatova valt, hogy atlagosan kétféle nehézséggel kiizdenek a
gyermekek iskolakezdéskor.

Egyéb eredmények is szlilettek a hipotézisek tesztelésén tul, melyek a mintdkon keresztll
kdzelebb vihetnek az intézmények kozotti dtmenet nehézségeinek feltarasahoz. Ezek az
eredmények a mintakra vonatkoznak, igy nem lehet kovetkeztetéseket levonni a populaciora,
csak valamilyen valosziniiséggel tudjuk a sokasdgra vonatkoztatni 6ket. Azonban tovabbi
kutatasi teriiletek keriilhetnek elétérbe az adatokat tekintve. Erdemes felfigyelni az
iskolakezdés soran tapasztalt nehézségekre (14.8. fejezet). A mintdban szereplé 6vodaban
maradt gyermekek (N = 488) 66,38%-a kizdott 1-3 kilonféle nehézséggel, 39 gyermek
esetében négy problémas teriilet volt, mindemellett szélséséges esetekrdl is szamoltak be
sziil6k. A téma aktualitdsat, a kutatasok, megoldasi lehet6ségek keresésének fontossagat
tdmasztja ald az a tény is, hogy az egy év elteltével a nehézségek nagy része ugyanugy fennallt
iskolakezdéskor, csupan 15,57% tudta lekiizdeni nehézségeit ez id6 alatt. Erdemes lenne
megvizsgalni empirikus kutatas keretében, mi az ereddje annak, hogy egy év elteltével még

mindig fennallnak iskolakezdéskor a nehézségek.
14. Iskolafelkészité program alkalmazésa vegyes csoportban
14.1. A sziilokkel valo egyiittmiikodés

Az iskoléra val6 felkészités egy folyamat, mely az 6vodaba lepéskor megkezdddik, és szépen
fokozatosan érik a gyermek iskolassa. Mar a kezdetektdl tudatosan késziilni kell a gyermekek
és a szUl6k befogadasara, hogy kolesonds bizalommal, hatékonyan tudjunk egytittmiikodni a
gyermekek fejlodése érdekében. A sziilbknek mar a kezdetekkor érezniik kell a gyermekek
iranti elfogadast, szeretetet és a szakmaisagot. igy érhetd el, hogy bizalommal forduljanak az
Ovodapedagodgus felé, nyiltan és 6szintén merjék nehezsegeiket megosztani, segitséget kerni és
elfogadni azt. Az egyiittmiikodés gordiilékenyebbé és hatékonyabba valik, szivesebben
bevonddnak gyermekeik dvodai életébe és tamogatjak a megvalositanddé programokat,
projekteket, kezdeményezéseket. Mindennek a kulcsa a gyermekek és csaladi hatteriik alapos
megismerése, melyet segithet a folyamatos kapcsolattartas, a pedagogus valaszkészsege,
nyitottsaga a problémak irant. A sziilékkel valo kapcsolattartasnak sokfele mddja van, a
legfontosabb, hogy minél jobban felhasznaljuk ezeket a lehetdségeket arra is, hogy a csaladokat

kdzelebb hozzuk az intézményhez.
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A sziiloi értekezletek és fogaddordk ismeretesek leginkdbb, melynek szokvanyos
menetét6l érdemes eltérni. Nem feltétlentl szlikséges az ebédbefizetések, munkasziineti napok,
tinnepek idépontjat ,,diktalni”. Ertékes id6t veszithetiink, melyet hatékonyabban is fel lehet
hasznalni. Az els6é sziil6i értekezleten természetesen részletesen el kell mondani a kicsik
szlleinek minden technikai informéciot, hiszen nem tudjdk még az dvoda rendjét és a
szabalyokat, de mar ekkor érdemes beleszOni a beszélgetésbe, milyen hatdsok érik az ovodat
kezdo6 kisgyermekeket, milyen pszichés megterheléssel jar egyiitt a sziil6ktol valo levalas, az U]
kornyezethez vald alkalmazkodas, hogyan segithetik eld a beilleszkedés folyamatat. Fontos,
hogy a sziilok folyamatos tajékoztatast kapjanak arr6l, mik az éves terveink, a fejlédés
folyamatéban hova szeretnénk eljutni, 6k miben lehetnek a segitségiinkre.

A fogadoorakon beszéliink csak a sziilokkel a gyermekiik fejlédésérdl, erdsségeirdl,
nehézségeirdl. Természetesen a kotelezd évi két alkalmon feliil barmikor adott a lehetdség
konzultaciora igény szerint. Kuléndsen fontos nagycsoportban az iskoléara valé alkalmasséag
atbeszélése a sziilével, ahol részletes tajékoztatast kaphat gyermeke készségeit, képességeit
illetéen az iskolakezdésre vonatkozodan. Itt van lehet6ség arra is, hogy sziild és pedagdgus
észérvekkel alatamasztva megvitassa a gyermek tankotelezettségének megkezdését vagy epp
halasztasat.

A sziiléi forumok részletes tajékoztatast nyljtanak egy-egy témakdrben (pl. a mese
szerepe a gyermek fejlodésében, gyermekkori agresszid, digitalis nevelés, iskolaalkalmassag,
stb.). Az iskolaba késziil6 gyermekek sziileinek tébb forumot is szerveztink évodapszicholdgus
¢és fejlesztdpedagogus kollégaval kézosen, melynek célja az volt, hogy a sziil6k részletes
tajékoztatast kapjanak arrol, hogy melyek azok a készségek, képességek, melyek megléte
elengedhetetlentl fontos az iskolakezdés szempontjabdl. Tajékoztatast kaptak arrdl is, mik az
otthoni teenddk, mivel segithetik gyermekiik ezirany fejléddését, hogyan tudnak alkalmazkodni
az iskolai elvarasokhoz, milyen valtoztatasok bevezetése lenne ajanlatos a mindennapokban
otthon, milyen vizsgalatokat érdemes elvégezni iskolakezdés eldtt (latas és hallasvizsgalat,
kilonosen gyakori fllgyulladas esetén fontos), hogy biztosak lehessenek abban, hogy a
gyermek érzékszervei megfelelden funkcionalnak. Az idegrendszer folyamatos megterhelése
miatt elengedhetetlen a megfelelé vitaminok fogyasztasa (multivitamin, Omega-6), hogy
megelézzilk a faradékonysagot, fiziologias folyamataik jol mikddjenek. Tulmozgasos,
figyelemzavaros gyermekek esetében vissza kell fogni a cukrot, valtoztatni kell az étkezésen,
mindehhez hozzaértdé szakember segitségét kérve. Rendszeresen készitek 0Osszefoglald
tajékoztatot is az egyes témakrol, a csalad iskolaalkalmassa valasarol és a gyermek eziradnyu

megsegitésérdl is kaptak kézhez a sziilok egyet, hogy otthon is tanulmanyozhassak.
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Nagycsoportban, vegyes csoportban az 5-6 évesek sziileivel, els6 alkalommal az
iskolaalkalmassadg kérdéskorével foglalkoztunk. A feladatok ilyenkor megoszlanak. Az
Ovodapszichologus az érzelmi és szocialis folyamatokrdl, a valtozasokkal valé megkiizdésrél
beszélt, a fejlesztOpedagogus az eltérd fejlédési ltemek természetességet hangsulyozta, és
abban igyekezett segitséget nydjtani, hogy otthon milyen méddon tudjék elésegiteni a gyermek
fejlodését, jatékokat, jatékos feladatokat, tevékenységeket ajanlott, mig én
Ovodapedagdgusként a csalad iskolaalkalmassa valasarol beszéltem, milyen modon tudnak
fokozatosan felkésziilni, alkalmazkodni az 0j szokasokhoz, elvardsokhoz. Ennek eldsegitésére
kerllt bevezetésre az is, hogy a gyermekeknek be kellett érkezniik 8 ora elétt az 6vodaba, igy
a csalad reggeli rutinja egy id6ponthoz alkalmazkodott, ahogyan majd az iskolakezdéskor is
szlikségessé valik. Volt olyan gyermek is a nagyok kozil, aki ezel6tt kilenc ora utan érkezett
rendszerint, de olyan is, aki tiz orara. Ok sok kozds ¢lménybdl, tevékenységbdl kimaradtak és
barati kapcsolatokat is nehezebben alakitottak ki, esetlikben meg inkabb szilkséges volt a
valtoztatas nagycsoportra. Természetesen ennek megvalGsulasdhoz a sziilok belatasa is
szlikséges, az 6vodaban ugyanis nincs a hazirendben egy adott idépont az érkezésre.

A forumok témajat mindig az adott gyermekcsoporthoz igazitjuk. A sziildk javaslatokat
tehetnek a témakoroket illetéen, akar névteleniil, igy azokkal a teriiletekkel is foglalkozunk,
melyek a sziil6ket érdeklik. A férumok kéthavonta kerlilnek megszervezésre a mai napig a sajat
csoportunkban, melyben egy  Osszeszokott csapattal dolgozunk. Ezeken a
kerekasztalbeszélgetéseken a sziilok is lehetdséget kapnak, hogy feltegyék kérdeseiket.
Szivesen mesélnek nevelési problémaikrol, nehézségeikr6l. A jelenlegi csoportomban is
sikeriilt elérni, hogy nyiltan beszéljenek egymas el6tt. Fontos, hogy nem itélkeziink, senki sem
varja el, hogy tokéletes sziiloként tetszelegjiink. Gyakran tapasztalunk meghat6 dszinteséget, a
megkdnnyebbilés konnyeit, mikor réébrednek, mind hasonlé gondokkal klzdenek. Az
ovodapszichologus nem csak a gyermekeknek segit, a sziilk is nyugodtan felkereshetik
nevelési nehézsegeikkel, tanacsot kérhetnek akar személyes talalkozé keretében is.
Leggyakrabban Kistestvér sziiletésekor tapasztaltuk, hogy élnek ezzel a lehetOséggel, vagy
akkor, ha olyan magatartasi problémaval allnak szemben, melyet nem tudnak segitség nélkiil
megoldani.

A sziilék rendszeresen lehetséget kapnak, hogy szemeélyesen is bekapcsolodjanak
mindennapjainkba és Unnepeinkbe egyarant. A sziilé, mint vendég megszokott jelenség a
csoportunkban. Vannak alkalmak, melyek hagyomannya valtak, példaul karacsony eldtt a
nagymamakkal kdzosen készitiink linnepi siiteményeket, a sziiloket kozos farsangoléasra hivjuk

jelmezekkel, jatékos vetélkedokkel, évente kétszer kézmiives délutant tartunk, és a karacsonyi
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vasar sem maradhat el. A kiilonféle etnikumu sziildk bemutathatjdk a gyermekeknek
kultargjukat, a zenélni tudok hangszeres jatékkal kedveskedhetnek, a magyar népmese napja
alkalmabol beiilhetnek a mesefotelbe, és felolvashatjak, elmondhatjak kedvenc népmesejiket.
Egy-egy sziil6 kiséroként mindig tamogat minket a kirandulasok alkalmaval.

Nagy el6relépést jelentett a kapcsolattartasban az online kdzossegi tér létrehozésa. Ez a
platform lehetéséget biztosit arra, hogy a sziilok betekintést nyerjenck az Ovodai csoport
életébe. Idonként készitiink fotokat a gyermekekrdl szabad jaték, vagy egyéb tevékenységek
kozben, melyeket itt osztunk meg. Természetesen a sziilok alairtak egy nyilatkozatot, mely
szerint az itt megosztott képeket nem tehetik fel kozosségi oldalakra, nem oszthatjdk meg.
Orémteli, hogy ezt a fontos szabalyt még nem szegték meg. A COVID- 19 iddszaka alatt
konnyedén segitettiik a sziiloket jatékokkal, jatékos feladatokkal, konyvajanlokkal. Mesét,
verset mondtunk fel videdra, dalokat énekeltlink fel. A kdnyvajanldk, jatékotletek kiildése is
maig hozzatartozik a mindennapjainkhoz, de neveléssel kapcsolatos cikkeket is gyakran kildok
a sziiloknek. Itt osztjuk meg a kéréseket, fontos idépontokat, a programok plakatjait, melyeket
altalaban én szerkesztek. A sziildk is gyakran ajanlanak figyelmiinkbe irodalmat, jatékot,
palyazati felhivast. A csoport megnyitasa eltt megbesz¢Eltiik a sziilokkel, mi célt szolgal majd
ez a felllet, amit tiszteletben is tartottak.

14.2. Kiils6 szakemberekkel valo egyiittmitkodés

Az egyiittmiikodés az 6voda pszicholdgusaval, logopédusaval, fejlesztopedagogus kollégakkal
rendkiviil fontos a csoport hatékony mikddése szempontjabol. Folyamatosan konzultalunk a
gyermekekkel kapcsolatban, természetesen tiszteletben tartva egymas kompetenciajat. Célunk
az volt, hogy egy 06sszehangolt, interprofesszionalis teammunka alakuljon ki kdzéttlink a
gyermekek holisztikus fejlodésének eldsegitésére. A sziiléi forumok szervezésén tal
péntekenkent az Ovodapszichologus, a fejlesztépedagbgus kollégaval kardltve érzelmi és
szocialis kompetenciafejleszté foglalkozast tart a csoport gyermekeinek, melyben sok jatékkal,
jatekos tevékenységgel segitik Oket az érzelmek kifejezésében, érzelmi intelligencia

fejlesztésében, szocialis készségeik alakitasaban.
14.3. K6z6s programok a testvércsoporttal

Az 6vodaban testvércsoportrendszer miikodik, elésegitve az iskolara késziilé gyermekekkel
valo foglalkozas lehet6ségét. Vegyes csoportban is tudunk id6t szanni a kiilon fejlesztésekre is.
Ez a rendszer lehetdvé teszi azt is, hogy a gyermekek iskolakezdés el6tt tobb 1d6t toltsenek a

sajat korosztalyukkal, ami jo hatdssal van az énképfejlédésre is, mivel a gyermek realis képet
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kap a sajat képességeirdl, a sajat korosztalyara vonatkozoan. Fontos, hogy ne a fiatalabb,
kevésbé fejlett tarsaihoz viszonyitsa sajat magat, mert ez is kudarcok forrésa lehet majd az
iskolaban.

A koz0s tevékenységek soran a ket csoport 5-7 éves gyermekei miikodnek egyiitt a négy
ovonénivel. A ket délel6ttos és a két délutanos kolléga alakit itt egy-egy part, akik felvaltva
tervezik meg a tevékenységeket heti valtasban, igy csupan egy-egy alkalomra vald
felkésziilésrél van sz havonta, ami nem jelent kiilénosebb terhet. Fontos, hogy minden héten
két pedagogus tartja a tornat, az egyik segitként van jelen, hogy kozosen biztositsak a
biztonsagos kornyezetet és gyorsan modositani tudjak az eszk6zok elrendezéset, valamint
segitse a tevékenységek megvalositasat. A tevékenység utan atbeszélik tapasztalataikat és
meghatarozzak a jovObeni célokat, fejlesztési lehetdségeket az egyes gyermekek esetében.

A testvércsoporttal kozdsen veszink részt a ,, nagyok tornajan”, ahol kiemelt célunk a
figyelem és koncentracio fejlesztése, a csapatmunka kialakitasa, megjelenik a gimnasztika és a
csapatjaték is. A kollégand, aki velem volt parban akkor, minden héten Pek—tornét tartott a
gyermekeknek, én pedig bevezettem Oket a csapatjatékokba, sorversenyekbe, az iskola
elvarasaihoz igazodva megtanultunk sorakozni, egymas mogott futni, gimnasztikai
gyakorlatokat végeztiink, elmélyitettiik a labdagyakorlatokat, stb.

Szervezliink kozosen kiranduldsokat, sétdkat kilén a nagyoknak, ahol szintén

alkalmazkodnia kellett a két csoportnak egymashoz.

14.4. Egyéb tevékenysegek

Fontosnak tartom, hogy az 6vodaban mar megjelenjenek a kooperativ tevékenységek. A
csapatmunka mar a kezdetektdl fontos része a csoport életének, mely nem kifejezetten csak az
iskolaba késziil6k tanulasi formaja nalunk. A legkisebbek is részt vehetnek barmely
tevékenységben, ami felkelti az érdeklédésiiket. Az egészen kicsikben is felébred a vagy a
tevékenységekbe valo bekapcsolddasra, szeretnének a nagyobbakkal egyiitt ,,dolgozni”. Ilyen
munkajellegli tevékenység a naposi munka, melybe a kicsik *segédnaposként’ kapcsolodhatnak
be. Természetesen csak akkor, ha a nagycsoportos szivesen vallalja a vele valé k6zds munkat.
Altalaban 6rommel szoktak fogadni a lehetéséget, ugyanis ebben a helyzetben & delegalja a
feladatokat, megmutatja a teenddket, tanitgatja a kisebbet. Ez is egyfajta csapatmunka, mely
mindkét felet elégedettseggel tolti el. A kicsi buszke, hogy a nagy foglalkozik vele, mig a nagy
érzi, hogy tébb tudassal rendelkezik, melyet atadhat a tarsanak, felel6sségérzete né, maskor is

szivesen segit majd. Természetesen mindig van veliik ilyenkor egy felnott.
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Sok mas alkalom nyilik az év folyaman ilyen jellegli egyiittmiikodésre, példaul a k6zos
ajandék készitésekor az 6voda sziiletésnapjara, a projektszerii tevékenységek soran mindenki
bekapcsolodik a képességeinek megfeleléen a kozos cél megvalositasaba. A mozgasos
foglalkozasok alkalmaval szamtalan paros és kiscsoportos feladat, jaték all rendelkezésunkre.

Az egyén mar meglévl képességei, mint olvasas, irds, szamolés, beszédkészség,
odafigyelés, keveset érnek akkor, ha nem tudja azokat hasznositani més emberekkel vald
kapcsolatépités terén, kooperativ interakcidban, a sajat karrierjének elésegitésére, vagy az 6t
koriilvevé kozosség alakitadsara (Horvath, 1994). Azt a fontos készséget, hogy megtanuljuk
hasznositani a tudasunkat, épiteni a kornyezetiinket méar oOvodaskorban el kell kezdeni
kialakitani.

Hasonl6 célt szolgél a palyazatokon valo részvétel. Altalaban félévenként kivéalasztunk
egy rajzpalyazatot, mely illeszkedik a csoport profiljahoz, a gyermekek képességeihez,
érdeklddéséhez. Altalaban a palyazatokat én fogom 6ssze és koordinalom. A gyermekekkel
kdzdsen megbeszéljik a palyazati kiiras feltételeit (célok, elvarasok, technika), természetesen
szamukra is érthetéen. A palyazatokban valo részvétel onkéntes alapon torténik. Megosztjuk a
feladatokat, el6készitjiik az eszkozoket, kijeloljik a munkateriiletet, hol taroljuk a késziild
munkat. Fontos, hogy nem egy-két nap alatt készllink el, egy-két hétig folyamatosan
dolgoznak a gyermekek szlikség esetén.

Ami nagyon lényeges, hogy ezekkel a tevékenységekkel nem versengésre tanitjuk a
gyermekeket, nem a gydzelem a legfontosabb. A cél, hogy megtanuljunk egyiitt oriilni a
sikernek, hogy megtanuljuk, nem gy6zhetiink mindig, megérezzék a részvétel 6romét, tudjanak
orulni a tarsuk sikerének, bizva abban, hogy az iskolai versengés nem hat majd rajuk oly
mértékben, hogy visszavetné tanulmanyaikat.

Abban az évben, amikor az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése érdekében bevezettem
a csoportba a programom, szintén két palyazaton vettek részt a gyermekeim. Az els6 a BRFK
felhivasara késziilt, ahol III. helyezést értiink el ,,Renddrangyal” cimii palyamunkankkal
(14.1. abra). A versenyben 66 Ovoda vett részt. Ami meg kilénlegesebbé tette a gyermekek
szamara sikert az, hogy az okleveleket és az ajandékokat Budapest rendérfokapitanya, Dr.
Terdik Tamas r. dandartabornok adta at. Megnézhették a renddrautét is, amivel érkeztek.
A csoport egylitt vehette at a dijakat, a sok jatékot, amit megoszthattak, nem csak azok élték at
ezeket a perceket, akik tevékenyen részt vettek a palyamii elkészitésében.

A palyazat eredményérdl, a dijak atadasarol egy rovid video is keszilt, mely megtekinthet6 a

linkre kattintva:https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/legfrissebb-hireink/szervezeti-

hirek/szebbnel-szebbh-alkotomunkak-erkeztek-a
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14.1. abra:
Palyazat BRFK_ Renddrangyal

Forras: Sajat fotok

Tovabba részt vettiink a , Kopognak a ceruzdk, vajon mit lizennek?” orszagosan
meghirdetett rajzpalydzaton, ahol egyénileg indulhattak a gyermekek. Csoportunkbol 15
gyermek jelentkezett a versenyre. Egy iskolaba késziilé kislanyom elsé helyezést ért el, mig
egy masik gyermek, szintén iskolaba késziil6, festménye bekerlt a legktlonlegesebb alkotasok
sordba (14.2. &bra). A rajzokbol késziilt mese megtekinthetd a linkre kattintva:
https://www.youtube.com/watch?v=RYUqgzDMpoEY

A palyazatokat a sziilok is szivesen tdmogatjak. Az elsé évben, mikor elkezdtiik ezt a
tevekénységet, 56 konyvet kaptam t6liikk azzal a céllal, hogy oda tudjam majd adni azoknak a
gyermekeknek, akik nem nyernek a palyazatokon, hogy nekik is legyen emlékiik és érezzék,
hogy munkajuk értékes. Ezekbe a konyvekbe mindig irok par kedves sz4t és minden résztvevot

egyenként megtapsolunk.

14.2. dbra:

Palyazat ,, Kopognak a ceruzak, vajon mit iizennek?”

e c
[ "A békesség a vilag legfontosabb dolga!” | "Mozogj a természetben!" 1

{ I helyezett

Nycreménye:
Rajzos Dalolis

Park Ovoda - Lakkozo Tagovoda, Budapest

Forras: A képek a youtube videdbdl keriiltek kiemelésre

A korai olvasova nevelés szerves részeként havonta egyszer ellatogatunk a gyermekekkel

a konyvtarba, ahol mindig valamilyen foglalkozas keretében (mese, kézmiives) vetjiik bele

58


https://www.youtube.com/watch?v=RYUqzDMpoEY

magunkat a konyvek birodalméba. Természetesen az egész csoport részt vesz a programban, a
legkisebbek is. Van a csoportnak egy olvasojegye, igy minden hénapban kihozhatunk nyolc
darab konyvet, melyre minden kisgyermek vigyazhat, barmikor forgathat. Ugy vélem az
olvasova nevelést nem lehet elég koran elkezdeni. Szélnak err6l nalunk férumok is, valamint
az online kdzo4sségi térben is rendszeresek a kdnyvajanlok.

Ovodas éveik alatt a gyermekek fokozatosan ismerkednek meg az altalanos iskola also
tagozatan is hasznalatos matematikai eszkdzokkel (logikai készlet, szines rad készlet,
szamolokorong, szamolopalcika, kétoldali tikdr). Ugyanis fontosnak tartom, hogy a
gyermeknek legyen valami kapcsolata az Ovoda és az iskola kozott, akar a kozos
eszkozkeszlettel. Amikor az iskolaban a gyermek megkapja ezeket az eszkdzoket, a raismerés
orome tovabb fokozza motivaciojat, hiszen ezt az eszkdzt 6 mar ismeri, tudja mire valo, hogyan
kell hasznalni, milyen tulajdonsagai vannak, kompetensnek érzi magat benne. Nem lesz minden
Uj és idegen. Pontosan ebbdl a megfontolasbol alkalmazom a feladatlapokat is nagycsoportos
kortdl kezdve. Nem a mennyisége lesz itt jelentds, nem lesz attdl okosabb, tigyesebb, hogy tobb
feladatlapot old meg. Attol lesz okosabb és (igyesebb, hogy tudja, hogy hogyan kell egy ilyen
feladattal megbirk6zni. Ismerds szadmara a szituacid, nem fog megijedni tdle, hiszen van tanult,
bevalt stratégidja annak megoldaséra. Mar a kezdetekkor megtanuljuk a feladatlap kitdltésének
alapelveit, melyek iskolai alkalmazésa hasznos lesz majd. Megtanulja a gyermek, hogy mindig
fentr6l, lefelé haladunk, balrol—jobbra. Megtanulja, hogy nem forgatja el a feladatlapot, hogyan
il a széken, hogyan fogja meg a ceruzat, milyen erdteljesen hagyhat nyomot, hogyan kell a
hibit javitani. Ami még nagyon fontos, megérti, hogy le kell mindent ellendriznie, miel6tt
késznek nyilvanitja a munkajat, és nem utolsé sorban azt, hogy a feladatnak megfelel6en
dolgozzon. Minden feladatot egyenként, kdzdsen értelmeziink. A cél, hogy 6k a sajat szavaikkal
el tudjdk mondani, mi a teendd, mit kér a feladat. Amennyiben karikazni kell, nem kezdi majd
el kiszinezni. Tudja, hogy az 6sszekapcsolast a feladatoknal, milyen modon kell megtennie,
annak érdekében, hogy egyértelmiien 1assak, hogy mit mihez szeretne parositani. Amikor tobb
dologral kell eldéntenie, hogy az adott tulajdonsag, melyre a feladat kérdez, melyikre igaz,
megtanulja, hogy egyesével kell eldontenie, sorban haladva, mindegyiket kuilon-kuldn
megvizsgalva, hogy az adott tulajdonség illik-e rd vagy sem. igy biztos lehet benne, hogy
minden elemet megvizsgalt, mindegyikrdl hozott dontést, egyik sem maradt ki.

A gyermekek korosztalytol fuggetlenul, képességeik fliggvényében hasznalnak olldt,
filctollat, ragasztét. Az Ugyesebbek kiscsoportban is Kiprobalhatjak, milyen késsel-villaval

enni, a nagyoknak mér természetes.
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14.5. Az 6voda-iskola &tmenet megkonnyitését szolgalé program 6vodaban maradt
gyermekek részére

A nagycsoportos 6vodasok nagy része varja az iskolat, késziil. El6fordul, hogy érdeklddésiikbol
fakadoan iskolakezdésre mar tudnak olvasni, irni. Leginkdbb a nagybetliket ismerik. Els6
Iépésként a nevilket és szeretteik nevét probaljak papirra vetni. Figyelik az 6rat és megtanuljak
a szamkeépeket is. Egy gyermek, ilyen érdeklédéssel is maradhat még egy évet az dvodaban,
hiszen az iskolaalkalmassag sokrétii készség-, képességhalmazbol tevodik Ossze. Egy ilyen
gyermek lélekben készen all a tovabblépésre. Neki mar szliksége van arra, hogy tanulasi
igényeit figyelembe vegyék. Szamara nem kielégitd csupan a nagycsoport ismétlése, ahol mar
kevesebb ujdonsaggal talalkozik. A megkérdezett 6vodapedagogusok jelentds része szamol be
magatartasproblémak kialakulasardl a tankotelezettséget halasztok esetében. Ami nem véletlen,
hiszen a gyermek viszonylag kevés kihivassal talalkozik, nem kotik le a megszokott
tevékenységek, ¢ mar tanulni akar. Természetesen vannak gyermekek, akik valamilyen
lemaradassal, hatrannyal kiizdenek, ezért nem kezdhették meg az iskolat. Ok is érzik, hogy 6k
a legnagyobbak, szamukra is nehézséget jelent ez az év. A felmérésben N = 488 sziilo
nyilatkozott arrdl, hogy milyen nehézségek alltak annak hatterében, hogy gyermekik
halasztotta tankotelezettségének megkezdeéset (13.8. fejezet). A legtobb gyermek esetében nem
egy nehézség leklizdése volt a cél. A plusz egy év ellenére a gyermekek csupan 15,57%-a
kezdhette meg az iskolat zokkendmentesen. A tobbiek esetében a problémak nem sziintek meg,
a kudarc lehet6sége tovabbra is fennallt iskolakezdeskor.

Az dvodaban maradt gyermekek részére dolgoztam ki egy 25 foglalkozasbol allé évoda-
iskola atmenet megkonnyitésére szolgal6 programot. Ezek a foglalkoz&sok csak az 6vodaban
maradt gyermekek szamara késziiltek. Nagy el6nye, hogy megvalositja az atmenetet a jaték
vilagabol a tanulas vildgaba. Ezeken a foglalkozasokon nem az a cél, hogy a gyermek azt
gondolja, hogy 6 jatszik, 6 itt tanul.

A foglalkozasok heti rendszerességgel, csutortokonként, a csoportszobaban keriiltek
megavalodsitasra. Az idétartamot a kezdetekben 20 percre terveztem és fokozatosan béviilt 25—
35 percig a gyermekek igényeinek fliggvenyében. A ceél az volt, hogy fokozatosan
hozzéaszokjanak a terheléshez, ismerjék meg az iskolai élet egy szeletét, hogy az elképzelésik
valdsagos legyen. Mivel az 6voda programjaba nem illeszkedett, engedélyt kellett kérnem a
vezet6tol, valamint a sziillok beleegyezésére is sziikség volt. Csutortokonkeént a pedagogiai
asszisztens segitsegét vettem igénybe, aki folytatta a csoport tobbi tagjaval megkezdett

kézmiives tevékenységemet vagy jatszott a gyerekekkel.

60



Ezekre az alkalmakra minden gyermek a sajat tolltartdjaval érkezett, melyben volt
legaldbb hatféle szines ceruza vastag, haromszog alapu, két darab grafitceruza, egy radir és egy
ceruzahegyezd. A gyermekek az eszk6zoket minden foglalkozas napjan magukkal hoztak az
Ovodaba és aznap haza is vitték. Ez azért fontos, mert a gyermeknek eszébe kellett jutnia, hogy
mire van sziksége a masnapi munkahoz, ellendriznie kellett, hogy minden ceruzaja ki van-e
hegyezve (hegyezni is tanultunk). Tehét fel kellett készulnie, felel6sséggel tartozott. A feladat
nem a sziil6 kotelezettsége volt, hanem a gyermekeé, ahogy a hazi feladatok esetében is. Mindig
kaptak valamilyen apro kis feladatot, melyet otthon kellett elvégezniiik, ezzel szoktatva Oket
ahhoz, hogy természetesnek éljék majd meg, hogy otthon is kell a tanulassal foglalkozni.

Nyolc gyermek vett részt a csoportbol a fejlesztésben, akik kilonféle okok miatt maradtak
az Ovodaban, két kisgyermek BTMN statusszal. Esetikben kiléndsen fontos volt a
fokozatossag biztositasa. Szdmukra a legnagyobb nehézséget a figyelem fenntartasa és az egy
helyben ulés jelentette. Nekik sokkal tobb idébe telt, mig elérték a 25-35 perces tevekénységi
id6t, ugyanakkor a tobbiek nagyon hamar igényelték azt. Ebben a helyzetben igazodtam a
tobbség igényeihez, de a két gyermek sziikségleteit is igyekeztem megérteni és figyelembe
venni, oly modon, hogy szamukra adott volt a lehet6ség, hogy felalljanak, kikapcsolddjanak a
foglalkozasbdl, és szabadon visszatérhettek, ha Ugy érezték, szeretnének Gjra bekapcsolodni. A
gyermekek fesziiltsége ezzel jelentdsen csokkent, és minden alkalommal, kis pihend utan, ujra
csatlakoztak hozzank. Ev végére mar tébb olyan alkalom is volt, amikor végig jelen voltak a
tevékenységekben és aktivan kozremiikodtek.

A figyelem fenntartasanak kulcsa a sokszintiség, a valtozatossag. Egy foglalkozason beliil
hatféle tevékenység valtakozik, melyek sorrendje felcserélhetd (a mintafoglalkozés
megtekinthetd a 7. mellékletben). A gyermekeket egy éve ismertem, akkor kerultem at
hozzajuk, amikor kezdték a nagycsoportot. gy mar felmértem a képességeiket és felismertem
a korlataikat is. gy, kénnyebb volt szamukra dsszevalogatnom a feladatokat, és felismertem
azt is, mikor kell tevékenységet valtanom. A tanfolyamot is miattuk végeztem el, hogy tudjak

nekik szakszerli tAmogatast nyujtani.

145.1. Harom f6 iranyvonal
Matematikai készségek fejlesztése

A nagycsoport végére a gyermekek mar szamos matematikai fogalommal talalkozhattak akar
indirekt maddon, akar cselekves uatjan: halmazok elemeinek péarositasa: korte, alma; dio,
gesztenye; korong, palcika...stb. Tobben mar azt is meg tudjak allapitani, hogy mennyivel tobb,

vagy mennyivel kevesebb, hogyan lehet egyenlévé tenni. Tehat, a darabszdm megismerése
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soran a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmak segitségével (a kolcsondsen egyértelmii
megfeleltetés) a parositds fogalma alakult ki. Meg tudjék &llapitani, melyik targy hosszabb,
rovidebb, ugyanolyan hosszu (hosszusag), ki a magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas
(hosszusag, magassag), nehezebb, kdnnyebb, ugyanolyan nehéz (témeg).

A geometriai ismeretelsajatitas a térbeli alakzatok segitségével kezdédik. P. M. Van Hiele
fejtette ki a geometriai ismeretszerzés folyamatanak szintek szerinti tagolodasat, ahol az els
szint a kisgyermekkorra tevddik. A térbeli alakzatokbol indul ki, miutan térben éliink,
mozgunk, harom dimenzioban (hosszUsag, szélesség, magassag). Nevezhetjik globalis
szintnek, amely tartalmazza az alakzatok megismeresét, Osszehasonlitasat, kivalasztasat,
megnevezését (Van Hiele, 1986). Ezen ismeretek elsajatitasanak elésegitésére szamos eszkoz
rendelkezéslinkre allt a csoportszobaban, mindig a gyermekek képességeihez igazodva:
épitéelemek (henger, golyd (gomb), kocka, téglatest), melyek segitségével megismerkedtek a
testeket hatarol6 oldallapokkal, élekkel, csucsokkal a vellk valo jaték, tevékenykedés kdzben.
Mas épitojatékok is allando elemei voltak a konstrukciok létrehozasanak szabadon,
meghatarozott feltételekkel, alaprajzokra pl. Duplo, Lego. Szinesrud készlettel szamlépcsot
épithettek, megtapasztalhattak, hogy az 1cm éli kiskocka a kiilonb6z6 szinii rudak egész szamu
tobbszorosei. A rudakat mérésekre is hasznalhattak (ugyanazon egységgel mériink elv alapjan).
Babilon készlet segitségével, a testek él-vaz modelljének elkészitése soran megfigyelhették az
élek szdmat, hosszat. A ,,Hany golyot hasznaltal fel?” kérdéssel a testek csticsinak szamara
hivtuk fel a figyelmuket. A tangram a sikbeli modellezést segitette el6, ahogy a logikai
készlettel valo némely jaték is. Megismerkedhettek a siklapok tulajdonsagaival is az 6vodaban.
Ezek ismerete és 6vodai hasznélata is segiti a gyermekek atmenetét az iskolaba. Mint ismerds
jatékot fogjak ezeket az eszkozoket a gyermekek hasznalni, bévitendé az algebrai és a
geometriai ismereteiket.

Egy 0j eszkdz kerllt bevezetésre a program keretében, mellyel a gyermekek nem
talalkoztak korabban, ez a domindlap. A szamjegyekkel nem ismerkedlink ugyan az 6vodaban
direkt mddon, de a terem falan a szamhéazakban a kézjelek, dominoképek mellett a szamjegyek
is mindig lathatdk, ahogy a faliéran is. A cél az, hogy stabilla tegyik a szamfogalmat. Amig a
gyermeknek minden esetben hasznalnia kell a kezét a szdmolashoz, addig nem beszélhetiink
mennyiségfogalomrol. Fontos, hogy mikor a kezlket hasznaljak a szamolashoz novekvo és
csokkend sorrendben, a keziik legyen szinkronban a kimondott szoval, szammal. Foglalkozunk
a szamszomszédokkal, megallapitjuk, melyik a kisebb és melyik az adott szdm nagyobb
szamszomszédja. Megallapitjuk a szamok parossagat is. A dominoképek (14.3. dbra) hasznalata

segit a mennyiségek vizualis leképezésében, és memorizalasaban.
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A domind két fele, egy-egy kiilonallo egységet képez, melyben konnyen szemléltethet6k
az oOsszeadasok és a kivonasok babuk vagy korongok segitségével. Minden gyermeknek volt
sajat dominolapja a hozza tartozo 10db babuval és koronggal, mellyel manipuléalhat. Ezeket a
feladatokat nagyon szerették. Az év végére a gyermekek tobbsége képes volt 20-ig fejben

0sszeadni, kivonni a szamokat, annak ellenére, hogy nem Iéptiik at a 10-es szamkort.

14.3. abra:

Dominélap_ Kartya (sajat szerkesztés)

ORO ONG
OO O

A gyermeknek akkor van biztos szdmfogalma, ha tudja a szamok nevét, jelét, helyét a
szdmegyenesen, tudja a szamszomszédokat, felismeri a szamtulajdonsdgokat, elé tudja allitani
a szamot tobbféleképpen. Természetesen ez egy megismerési folyamat, amely spiralisan épul
tovabb az altalanos iskolaban, kozepiskolaban, ill. bizonyos vonatkozasban a felsGoktatasban.
Az Ovodai nevelés feladata, ezen ismeretek kezdeti megalapozasa darabszammal és

mérdszammal.

Szdvegértés, fonématudatossag, szévegalkotas

A hallgatott sz6veg befogadasa, megértése. Nem elég mar a torténetet meghallgatni, fel is kell
dolgozni mindegyiket kérdések segitségével vagy tartalmi dsszefoglalassal, melyet a gyermek
mond el. Fontos, hogy 6nalléan tudjanak gondolkodni, felismerjék az ¢sszefliggéseket és ki
tudjék fejezni magukat, merjenek beszélni tarsaik elétt. Meg kell tanulniuk Osszefiiggden
beszélni. A torténet sorrendjének felidézésevel fejlédik a szerialitas is.
Minden alkalommal jatszottunk a beszédhangokkal, a hangok helyzetét is meg tudtak hatarozni
egy-egy sz0O elején, vegén, ezzel is alakitva nyelvi tudatossagukat. Elmélyitettik a mar
tanultakat, hogy az iskolakezdésre berdgzddjenek, és konnyen tudjak a tudasukat eléhivni.

A szovegalkotds, mesélés gyakorlasara készitettem el a ,Mesekockat”, melyet a
Sztorikocka ihletett (14.4. abra). A jaték jol fejleszti a kommunikaciot és a fantaziat,

gyakorolhatjak a gyermekek a tortenetmesélést. A kockak minden oldalan egy-egy abra lathato.
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A gyerekek a négy kockéval egyszerre dobnak, a dobott képeket felhasznélva alkotnak egy
torténetet. Kezdetben jatszhatjuk gy a jatékot, hogy a négy kép alapjan egy gyermek elkezdi
a torténetet, a kovetkez6 egy masik kép segitségével tovabb szovi azt. Aki mar ligyesebb
egyediil is probalkozhat a meséléssel. Hasznalhatnak mesékbdl tanult sz6fordulatokat (Egyszer
volt, hol nem volt...). Végiil kzdsen cimet adunk a mesének. Az a gyermek is sokat tanulhat

ebben a jatékban, akinek keveset olvasnak (Takacsné, 2021).

14.4. 4bra:
" Mesekocka" — Sajat tervezes

Forras: sajat foto

Irasbeliség

A kéz izomerejének fokozasa gyurmaval, csipeszelgetds jatékokkal, stresszlabdaval
Kiscsoportos kortdl feladat. A kézt6 csontosodasa kitétele a magabiztos ceruzavezetésnek. A
ceruzafogés javitasa folyamatos feladat. Mar végziink iraselokészit6 feladatokat is (egyenes,
ferde, vizszintes vonal, korok atirasa pl.) kisebb-nagyobb vonalkézokben. Gyakoroljuk, hogy
ne emelje fel a ceruzdt egyenes vonal rajzolésakor, ez fontos a szem-kéz koordinécio
0sszhangjanak szempontjabal.

., A szétagolis a helyesirds tanitisdnak az alapja” (Jész6, 2003, p. 51). Eppen ezért a
szotagolasra is kiemelt figyelmet forditok (mar a kiscsoportosaim is tudtak szétagolni, hallottak
a nagyobbaktol és konnyen elsajatitottak).

Fontos az esztétikai igény kialakitasa is, legyen igényes a munkajara, ne legyen maszatos,

radirnyomos, gytirott a papirlap, flizet.

Tovéabbi iranyelvek
A tevékenységek alkalméaval 6sszefoglaltuk az eddig tanult, tapasztalt ismereteinket és egy picit

s

bovitettiik, majd dsszegeztiik is Oket. A hidnyzé ismeretek igy potolhatokka valtak, illetve a

téves gondolatok is javitasra kertltek. Fontos a fokozatossag, az alapoktdl kezdiink, és 1épésrél
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1épésre haladunk. Mindig id6t kell hagyni a gondolkodésra és a valasz megfogalmazasara.
Igyekeztem éreztetni vellk, hogy 6k mar sokat tudnak, és tigyesek. Fontos volt a batoritas,
foként azért is, mert voltak gyorsabb gondolkodasu gyermekek is a csapatban, ami sokszor
elkeseritheti a gyengébben teljesitd, vagy lassabban halad6 gyermekeket.

Fontosnak tartottam olyan szokasok bevetését, melyek az iskolaban is elvarasok lesznek,
hogy a viselkedéslik is minél kevesebb problémét jelentsen majd. A gyermekek minden
foglalkozas el6tt ittak, gylimolesot ettek, elmentek mosdoba, fizioldgiai szikségleteiket
kielégitették. Kezet mostak, mert a tanszerekhez tiszta kézzel nyulunk, hogy ne legyen
maszatos a fuzetlink. Sokat hangoztattam, hogy mindig az iskolai sziinetekben végezzék el
ezeket a tevekénységeket és késziiljenek fel az orara, pakoljak elé a holmijaikat, mire majd a
tanitdé néni megérkezik. Szépen lassan hozzaszoktak, hogy tirelemmel kivarjak, mig a tarsuk
Osszeszedi gondolatait és nem kiabaltdk be a megoldast, amit az is segitett, hogy tudtak,
mindenki szamdara van egy kérdésem, mindenki kap lehetdséget. A gyermekeknek meg kellett

tanulniuk kivarni, mig felszélitom 6ket. Ha szdlni szerettek volna, kézfeltartassal jelezték.
14.6. Tapasztalatok 6sszegzése

A programban részt vevo sziilok kezdetben vegyes érzelmekkel fogadtak ezt a kiegészitést.
Oriiltek neki, ugyanakkor volt olyan is, aki attdl tartott, hogy megterhelé lesz a gyermekek
szamara a sok egyéb foglalkozas mellett. Azt tapasztaltam, hogy a gyermekek szivesen vettek
részt az alkalmakon, vartak és késziiltek is. El6fordult, hogy 6vodai linnepség miatt masik napra
kellett tenni, nagyon féltek attol, hogy elmarad. Kiilon élvezték, hogy ez az 1d6 csak az 6vék
velem, tetszett nekik, hogy a tobbiek nem vehettek részt benne, kivaltsagnak tekintették.

A sziil6k visszajelzései végil nagyon pozitivak voltak (6. melléklet). Mindenki nagyon
hasznosnak talalta a kezdeményezést. Elmondasuk szerint sokat javultak a gyermekek
képességei és az iskolakezdés is gordiilékenyebb volt. Ugy vélik a program hozzéjérult a sikeres
iskolakezdéshez. Egy sziilé mondatait idézem: ,,Igen, hozzajarult tobb tekintetben is:
Onbizalmat adott az ) helyzet fele — kiprébalhattak a feladatmegoldast mintha iskolasok
lennének, gyakorolhattdk a sajat véleményformalast és persze a feladatok értelmezését,
megoldasat. Volt még egy , rejtett” haszna is: pozitiv iranyba megkiilonboztetettnek érezhették
magukat a kulon foglalkozasok altal — 6k mdr nem csak egyszerii évodasok, hanem mindjdrt
iskolasok.” A tanitok visszajelzései is pozitivak a gyermekekkel kapcsolatban.

A felmérésben részt vevd tanitok (N = 1348) egyéni valaszaikban szdmos problémara
felhivtdk a figyelmem. Tapasztalataik hasonldéak, a megoldasra varé feladatok szdma

folyamatosan nd, egyre nehezebben tudjdk a gyermeket ,,munkara birni”, ugy vélik a
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gyermekek nem képesek a korosztdlyuknak megfeleld figyelemre, hamar elfaradnak,
feladattudatuk nem alakult ki, nagy résziik nem all készen az iskolai életre. Egy 17 év
tapasztalattal rendelkez6 Budapesten dolgozo tanitoné sorait idézem: ,, Azzal van a legnagyobb
probléma, véleményem szerint, hogy sem a sziilo, sem a gyermek nincs tisztaban az iskola
elvarasaival. Elofordul, hogy a sziilo itt szembesiil azzal, hogy a gyermeke nem felel meg az uj
kovetelményeknek.” A programban bemutatott tevékenységek (forumok, tajékoztatéanyagok, a
gyermekek felkészitéset szolgalé modszereim) segitségével a csoportunkban ezt a problémat,
ugy vélem, sikertlt kikiszébdlni.

Magam is nagy sikerként éltem meg, 6rdmmel tervezgettem és valodsitottam meg a
tevékenységeket. Nekem is feliidulés volt egy Kicsit masként foglalkozni a gyermekekkel,
valami Ujat és hasznosat belevinni a mindennapokba. Jelenleg homogén csoportban dolgozom
egy masik Odvodaban. A gyermekeim most lettek nagycsoportosok, de ebben a
csoportosszetételben is alkalmazom a sziilékkel vald kapcsolattartdsi modszereimet kiilsd
szakemberek bevonasaval, konyvtarba jarunk, paros, kiscsoportos tevekenységeket végzink.
Az iskolara folyamatosan késziltiink ez elmult években is. Mar most jol lathatd, hogy 21
gyermekbdl 7 maradni fog még egy évet, mert nem toltik be augusztus 31-ig a hatéves kort,
koztuk négy SNI-s gyermekem van, mind méas nehézséggel kiizd, szdmukra emiatt is ajanlatos
a tankotelezettség halasztasa. A kovetkez6 tanévben feltehetdleg ,,ismétld nagycsoportos”-ok
lesziink, igy lehetdségem nyilik ebben a csoportdsszetételben is megvaldsitani a programot,

természetesen a vezetdvel és a sziilokkel egyeztetve.
15. Osszegzés

Az Gvoda-iskola atmenet szempontjabol ugy vélem, kiemelt szerepe van az 6vodai nevelés-
oktatasnak, a szakirodalmi attekintés is ezt igazolja. Kiemelten fontos teriilet ez, hiszen a
kezdeti kudarcok jelentdsen befolydsolhatjdk a gyermekek iskolai teljesitményét, mely
kudarcok elkeriilese nagyrészt mindségi 6vodai neveléssel megvalosithatd lenne. A gyermek
harmonikus fejlédése érdekében a vele kapcsolatban allo felndttek harmonikus egytittmiikodése
szikséges. Jelen kutatas az iskolaalkalmassag fobb problémateriileteit vizsgalja, koztik az
intézmeények es a szakemberek egyiittmiikodésének eredményességét.

Az intézmények kozotti egylittmiikodés jelentésen megkdnnyithetné az iskolataskat az
atmenet szempontjabél. Az intézmények dsszehangolt szakmai munkaja nagyban segithetné a
kezdeti kudarcok enyhitését. Ahhoz, hogy ez megvaldsuljon, a feleknek nyitottabba kellene
valniuk egymas munkajanak megismerésére és elismerésére, a kdvetelmények

0sszehangolasara. Mindemellett elengedhetetlenil fontos, hogy tisztdban legyenek a
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gyermekek életkori sajatossdgaival. A kutatds eredményei azt mutatjadk, hogy vannak
hianyossagok az egyiittmiikddés sikerességét illetéen, ebben mind az 6vodapedagdgusok, mind
a tanitok egyetértenek. A vélemények kozott nem tapasztalhato szignifikans elterés (p = .502).
A kapcsolattartdsnak szamos forméja megvalosithatd, érdemes lenne a gyermekek
megismerésere iranyul6 modszereket elonyben részesiteni.

A vélaszadd dvodapedagogusok (N = 1232) harmada ugy érzi, hogy nem az évoda
feladata a gyermek iskolara vald felkészitése és az iskolanak kellene kdzelitenie az dvodai
neveléshez a modszereit tekintve, az iskolaban tébb idét kellene forditani a jatékra és nem
szabadna elvarni, hogy a gyermekek tobb oran keresztll folyamatosan koncentraljanak. A
valaszad6 tanitdk (N = 1348) 100%-a elismeri a jaték fontossagat az als6 tagozatban és
biztositja a jaték lehet6ségét az ora keretein beliil is. A kutatasi eredmények alapjan a
valaszaddk figyelmet forditanak a lemaradasok, hianyok potlasara is, annak ellenére, hogy
feszitett tantervvel kell dolgozniuk. A tanitok nagy része gy Vvéli, hogy az 6vodapedagdgusok
nem tartanak foglalkozasokat a gyermekeknek arra hivatkozva, hogy 6k nem tanitanak az
ovodaban, ahol megvaldsulnak a tevékenységek ott sem kotelezé jelleggel, igy a gyermekek
képességei jelentdsen el vannak maradva. Az ellentmondasokbol érzékelhetd, hogy a részt vevo
felek nincsnek tisztdban egymas munkajaval, lehetdségeivel.

Az ovoda felkészitd tevékenységét a valaszadd tanitok (N = 1348) csupén a fele tartja
eredményesnek. Az ovodaban maradt gyermekek fejlesztésének sziikségességét illetden
szignifikans kilonbséget mutatnak a kutatasi eredmények p < .001 (6,1365E-11). A legtdbb
pedagdgus szerint sziikséges lenne a veliik valo kiilon foglalkozas a fejloddésiik érdekében, de
olyan is van, aki szerint elegendd, ha bekapcsolodik a tobbi nagycsoportos mindennapi
tevekenységébe. A valaszadd 6vodapedagogusok (N = 1232) kdzel kétharmada jelezte, hogy
bar fontosnak tartja, nem tudja megvaldsitani a vellk valo kilon foglalkozast. Az okok kozott
leggyakrabban a vegyes csoportban valé mikodés keriilt emlitésre. Mind az
Ovodapedagogusok, mind a tanitok egyéni véalaszaikban kitértek arra, hogy a vegyes
csoportosszetétel nem megfeleld az eredményes felkészitéshez. Az Ovodapedagogusok
veleménye szerint ennél a csoportosszetételnél nem jut elegendé id6 a nagyok fejlesztésére sem,
nemhogy a maraddkkal vald kilén foglalkozasra, mert nem tudjék a kisebbeket lefoglalni. A
pedagdgusok heterogén csoportokban szerzett tapasztalatait, gyakorlatat, modszereit, annak
okat, hogy nem érzik hatékonynak a munkajukat ebben a csoportdsszetételben, érdemes lenne
vizsgalni, tekintve, hogy a pedagogusok jelentds részét érinti. A felmérésbol kideriilt, hogy az

ovodakban szignifikansan nagyobb a heterogén csoportok szama (p = .001) a telepulés
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nagysagatol fuggetlenil. A vélaszad6 Ovodapedagogusok 65,75%-a dolgozik vegyes
csoportban kozigazgatasi egységtol fiiggetlentil.

A szakirodalmak és a kutatasi eredmények is azt igazoljak, hogy az iskolaba késziild
gyermekek kozott jelentds képességbeli kiilonbégek tapasztalhatok, mely kiilonbségek akar
években is szadmlalhatok. Kiilondsen nagy a lemaradas a hatranyos helyzetii gyermekek
esetében, melynek csokkentése kiemelt feladata kellene, hogy legyen az O6vodaskori
nevelésnek, ezt a célt szolgalja az Ovodai nevelés Kiterjesztése is haroméves kortdl.
Magyarorszagon az Gvodai nevelés teljeskortivé tétele csak akkor tudna igazan javulast hozni
a hatranyos helyzetii gyermekek kora gyermekkori nevelésében, ha megfeleld mennyiségii
férohelyet tudnanak biztositani, ami mindségi nevelési programmal parosulna, mindemellett a
valodi sziilétamogatas (,,parenting”) biztositasa is kulcsfontossagi lenne (Lannert, 2014).
Ugyanis esetiikben ez kiemelten fontos, nem elég a gyermekeket befogadni, a csaladokat is
segiteni, tamogatni kell, hogy mindségibb kornyezetet tudjanak otthon is nydjtani
gyermekiiknek.

A szakirodalmak és az erre vonatkoz6 kutatasok (Bowlby & Ainsworth, 1965; Beardslee
& Gladstone, 2001; Masten, 2001; Blum, 2002; Verlinden, Hersen & Thomas, 2000;
Huffmann, Mehlinger & Kerivan, 2000; Booth & Crouter, 2008; Csapd, 2015) mind azt
1gazoljak, hogy a csaladi hattér jelentds hatassal bir a gyermek késdbbi teljesitményére, iskolai
bevalasara, ezért is fontos, hogy alaposan megismerjik magat a gyermeket és a kozvetlen
kornyezetét. Az intézmények (0voda, altalanos iskola) és a sziillok kozotti egyiittmiikodés
hatékonysaga érdekében a kdlcsonos tisztelet és bizalom elengedhetetlen a felek kdzott. A
csalad és az intézmény egyiittes erdfeszitései hozhatnak igazan eredményt.

A kutatas kiemelten foglalkozik a csaladi hattér szerepével az iskolaalkalmassagot
tekintve. A csaladi hattér fontossagat illetden a kutatasi eredmények nem mutattak szignifikans
eltérést ( po = .922; pt = .250 ), igy az erre vonatkozo hipotézisem nem nyert igazolast. A
velemények ebben a tekintetben megegyeznek, a pedagdgusok és a sziilok egyarant elismerik
a csalad fontossagat. A kutatasbol az is kiderilt, hogy a valaszadd pedagogusok tébbfele
maodszer egylttes alkalmazasaval probaljak formalni a kapcsolatot a rajuk bizott gyermekek
csaladjaval.

A csaladok iskolara valo késziilodését illetéen az eredmények azt mutatjak, hogy a valaszadok
(N = 1213) otthon is késziilnek az iskolakezdesre, melynek egyik mddja a mindennapos
meseolvasas elalvas el6tt, a sziilok jelentds része (59%) olvas rendszeresen gyermekének. A
kutatas Kkorlatja, hogy a valaszadd sziilok mintaja az iskolai végzettséget illetben nem

reprezentativ, nagyrészt értelmiségiekbdl tevodik Ossze, igy a kdvetkeztetések levonasanal ezt
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figyelembe kell venni. Erdemes lenne megvizsgalni, hogy a szillsk iskolai végzettsége
befolyasolja-e, hogy mit és milyen rendszerességgel olvasnak gyermekiiknek.

Az iskolakezdéskor jelentkezé nehézségek szép szdmmal jelen vannak a gyermekek
iskolai életében. A gyermekek hamar elfaradnak, nehezen tudnak figyelni és a
finommotorikajuk fejletlensége miatt megterheld szamukra az iras el6készitésének folyamata,
majd gyakorlasa. Atlagosan kétféle nehézséggel kiizdenek a gyermekek iskolakezdéskor.
A kapott adatokbdl az is kideriilt, hogy az unalom hatterében feltehetéleg a képességek
meglétének hianya, fejletlensége allhat. A tdbbség azért unatkozik az 6radkon, mert nem érti a
feladatot, vagy épp képtelen figyelmét fenntartani, a keze hamar elfarad, igy még nehezebb egy
helyben iilni az iskolapadban. Erdemes lenne elgondolkodni, hogy esetiikben is az iskola
elvarasaival van-e a probléma. Az eredmények az Ovodaban maradt gyermekek
(N = 488) fejlodését illetden nem thl biztatdoak. Csupan a gyermekek 15,57%-a kezdte meg
sikeresen az iskolat a kutatasban részt vevok koziil. Fontos lenne annak a vizsgalata, hogy mi
allhat ennek hattereben és milyen mddon lehetne hatékonyabbd tenni az 6vodai munkat.

Sor kerilt az dvodapedagogusok és a tanitok egyéb szakiranyu végzettségének
felmérésére is. Az eredmények alapjan a végzettségek szdma a szakmai tapasztalattal
szignifikansan névekszik ugyan, ps < 0,001 (7,3555E-15), pt < 0,001 (8,1992E-11), de csupan
gyenge pozitiv 6sszefiiggés tapasztalhatd. A korrelaciés egyutthatd az 6vodapedagdgusok
esetében rs = .217, a tanitok esetében rs = .173, mi feltehetdleg annak is kdszonhetd, hogy az
Ovodapedagdgusok 38%-a, a tanitok 49%-a nem rendelkezik mas szakiranyu végzettséggel a
szakmaban eltoltott éveitdl fliggetleniil, tehat nem csak a palyakezddkre igaz ez, akik szamara
még most nyilnak meg a lehetdségek a fejlodésre.

Jelen kutatds eredményei olyan témardl is szolgalnak informacidval, melyet hazai
kontextusban még nem vizsgaltak, nemzetkdzi szakirodalomban sem talaltam kutatasi
eredményeket. Annak felmérése, hogy foglalkoznak-e az dvodapedagégusok az dvodaban
maradt gyermekek megndvekedett igényeivel hianypotld es kiindulopontként szolgalhat
tovabbi kutatési célok megfogalmazasahoz, ahogy az altalam alkalmazott madszer szélesebb
korli megvalositasanak lehetdségei is. A program vegyes csoportban valdsult meg, melyben
sikerllt megteremteni a feltételeket az vodaban maradt gyermekek megsegitésére. Kiemelten
fontosnak tartom, hogy foglalkozzunk az 6 megndvekedett igényeikkel. Hiszem, hogy az
ovodai neveleés a kulcsa a rugalmas atmenet biztositasanak. Az iskola jelen helyzetében, a
megndvekedett terheket, a feszitett, tdlszabalyozott tantervet tekintve nehezebben tud
alkalmazkodni. Nem az o6vodai nevelés iskolasabba tételérdl van szo, vétek lenne ennek a

megvaldsitasa, ugyanakkor a halasztok szamara meg kell adnunk a tamogatast, killénésen azert,
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mert leginkabb a hatranyos helyzetii gyermekek maradnak. Szamukra is biztositani kell a
lehetdséget a fejlodésre, modot kell talalnunk a felzarkoztatasukra, hogy a tarsadalom hasznos
tagjaiként boldogulni tudjanak majd, ugyanis a kiemelkedés, egy jobb élet reménye szdmukra
is még mindig a tanulasban rejlik. A dolgozat és a program csupan kezdeti 1épés az 6vodaban
maradt gyermekek fejlesztésének szemléletvaltdsdban, még sok munka és kutatas, jo gyakorlat
kialakitasara van szilkség a cél elérése érdekében.

Azt, hogy ez a program valdban lehetdséget teremtene-€, érdemes lenne tovabb vizsgalni.
Mivel eredetileg nem kutatdsnak indult a megvalositasa, igy a hatasvizsgalata sem tudott
megvalosulni. Nincsenek bementei, kimentei eredményeim és csak egy Kis csoport vett részt
benne. Az utankdvetéses vizsgalat alapjan Ugy vélem, érdemes lenne ténylegesen megvizsgalni
a hozzaadott értékét az atmenet megvalositdsdhoz kontrollcsoportos vizsgalat keretében.
Egy 25 év tapasztalattal bird dvodapszichologus vélemeénye: ,, Nagyon nagy sziikseg lenne
iskolaérettséget tamogatd programra az Gvodaban, de j6 lenne talan a kollégaknak egy kis
segitség ezzel kapcsolatban, amire tamaszkodhatnak, megadja a kezdo lépéseket, ami a sikerek
kovetkeztében megadja a motivaciot és késébb 6k is bovitenék ezeket a gyakorlati
megoldasokat. A kezdetekhez mindenképp kell a tamogatds.”

A bevalast kovetden kozkincsé lehetne tenni egy foglalkozasgyiijteményt, melyet az

6vodapedagdgus kollégék segitsegként forgathatnanak.

Kézirat lezarasanak datuma: 2023. november 21.
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Kdszonetnyilvanitas

Ezuton szeretnék koszonetet mondani témavezetdémnek, Dr. Gombos Norbertnek, a palyami
elkészitésében nyujtott segitségéért és utmutatd tanacsaiért. Kulon készéném a dolgozatomhoz
vald kritikus hozzaallasat. Halas vagyok érte.

Kdszondm Fazekasné Dr. Fenyvesi Margitnak a vele készitett értékes interjut.

Koszonettel tartozom azoknak a szakembereknek, akik interju keretében tamogattak kutatasom
sikerességeét.

Halas kdszonetem minden kedves 6vodapedagdgusnak, tanitonak és sziilének, aki id6t szant
arra, hogy részt vegyen a kutatasban és megosztotta tapasztalatait a téméaval kapcsolatban.

Koszonettel tartozom a Park Ovoda vezetdjének, Mezévariné Nagy Editnek, aki bizalmat
szavazott az Ovoda-iskola atmenet elésegitését célzd program bevezetéséhez az dOvodai
csoportomban.

Halasan k6szondm a Nyuszi csoport sziileinek bizalmat és timogatasat, akik 2020-ban nyitottak
voltak egy Uj kezdeményezésre.

Kodszonetet mondok a gyermekeknek, akik mindig nagy szeretettel és 6rommel vartak az egytt
toltott 1d6t, szivesen vettek részt a tanulasi folyamatokban, mindig felkésziltek, lelkesek és
motivaltak voltak.

Kuldn kdszonet jar a csaladomnak, férjemnek és gyermekemnek, akik tiirelemmel és szeretettel
mellettem allnak, timogatnak, segitenek tanulmanyaim soran.
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