Instakoltészet - lira és kozosségi média
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Bevezetés

Dolgozatomban az Instagram kozosségimédia-platformra irt és posztolt verseket
vizsgalom. A témavalasztasomat foként az az interneten fellelhetd diskurzus ihlette, melyben
felfedeztem, hogy a magukat irodalmi szakértdnek nevezd személyek szkeptikusak azzal
kapcsolatban, hogy az Instagramra posztolt kolteményeket koltészetnek lehet-e nevezni,
illetve eredenddéen mindségtelennek itélik azokat. Dolgozatom célja, hogy megallapitsam
ezekrdl a megitélésekrdl, valoban megalapozottak-e.

Dolgozatom els6 fejezetében kiilon alfejezeteket szentelek a témaval kapcsolatos
alapvetd fogalmak definialasara: el6szor is ismertetem a hagyomanyos koltészet-, majd a
kozosségi média — azon beliil is foként az Instagram — fogalmat. Ezen definiciok rogzitésére
azért van sziikség, mivel gyakran szembesiilok azzal a problémaval, hogy az el6z6
bekezdésben emlitett, magukat szakértének nevezd személyek az Instagramon megosztott
verseket nem tekintik koltészetnek. Az egyszeriiség kedvéért a tovabbiakban az Instagramon
fellelhet6 verseket ,lInstaversnek”, a kolteményeket Osszefoglald fogalmat pedig
,.Instakoltészetnek” fogom nevezni.

A masodik fejezetet az ,Instakoltészet” mibenlétének magyardzasanak szentelem:
eldszor is szemléltetem a miifaj kialakuldsanak torténetét — itt kiilon definidlom a haiku és a
szabadvers miifajdnak fogalmat, melyekbdl az ,Instaversek” elsdsorban inspiralddtak.
Mindezek utan az ,idézetes oldal” fogalmat is ismertetem, hogy szemléltessem az
»Instaversek” €és a mas, kozosségi médian fellelhetd, széles kdzonséget megszolitd oldalak
kozotti kapcsolatot. A kovetkezd alfejezetben ismertetem az ,,Instavers” formai, nyelvi €s
tartalmi sajatossagait. Ezek utan kiilon alfejezetben szemléltetem az , Instakoltészet”
kulturdlis megitélését, melyben Osszegylijtom a leggyakoribb kifogasokat a miifaj
koltészetként vald elismerésével kapcsolatban.

Dolgozatom harmadik fejezetében a masodik fejezetben emlitett leggyakoribb
kifogasokat fogom cafolni, melyek a kovetkezok: a kozosségi média révén barki lehet
,»kOIt6”, tehat a miufa) egyre csak higul, az ,Instaversekre” még inkdbb jellemzé a
kliséhasznalat, mint a hagyomanyos, verseskotetben fellelheté versekben, ezen versek nem
késztetik az olvasot tovabbi gondolkodasra, valamint, hogy tilsdgosan egyhanguak, és a
szerzoket stilusjegyeik alapjan nem lehet megkiilonbdztetni, hiszen egyéni stilusrol aligha
beszélhetiink. Az utolsoé ellenvetés pedig az, hogy miutan — ha esetleg — az Instagram mint

platform megsziinne 1étezni, tigy az ott fellelheté kdltemények is. Ezen érvek cafolata utan



valaszt adok azon kérdésre, hogy az ,Instakoltészet” koltészetnek szamit-e, illetve, hogy
kulturalisan irrelevansnak nevezhetd-e.

A dolgozatom f6 célja, hogy bebizonyitsam, az ,Instaversek” ugyanigy versnek
szamitanak, mint a verseskotetekben kiadott hagyomanyos versek, igy a két dolog

(amennyiben egyaltalan lehetséges az elkiilonités) kulturalis relevanciaja is megegyezik.

1. Alapvet6 fogalmak

Az Instakoltészet” tovabbi targyalasahoz elengedhetetlen, hogy ismertessem a
Osszekapcsolasabol jott 1étre maga az ,,Instakoltészet” és az ,,Instavers” kifejezés is.

1.1 A koltészet definialasanak problematikaja

Akarcsak az ,,irodalom” fogalméra, a koltészetre sincs egyetlen egyetemes definicio.
Ezt azért is fontos megjegyezni, mert a magukat irodalmi szakértének nevezé személyek
szeretik hangoztatni, hogy az ,,Instaversek” nem nevezhetdk ,,valodi” koltészetnek. Az alabb
szemléltetett definiciok alapjan azonban — mivel magét a koltészetet is nehéz behatdrolni —

ugy az sem mondhat6 ki egyértelmiien, hogy az ,,Instavers” nem kdoltészet.

A Magyar értelmez0 kéziszotar elsddleges értelmezése szerint a kolto ,,koltd1 miliveket
ir6 miivész” (EKSz A-K 2001: 771). Ezen definici6 szerint pedig koltdnek nevezheti magat
barki, aki verseket ir, tehat mar itt is kifogasolhat6 az ,,Instakoltészetet” tdmadok azon érve,

miszerint az ,,Instakoltészet” nem nevezheto ,,valodi” koltészetnek.

Robert Frost amerikai koltd definicidja szerint a koltészet ,,az a dolog, amikor az
érzelem megtaldlja a gondolatot, a gondolat pedig a szavakat”(Wiadji, Hanidar 2020: 55).
Ezen idézet alapjan milyen jogon allithatja azt barki, hogy a ,,Zene voltam/de te levagtad a
fiiledet”(Kaur 2018: 115) nem szamit versnek? Bar azt, hogy valamilyen érzelmen alapul a
gondolat, nem lehet tudomanyosan alatamasztani, de a mondat mindenképpen szavakbol all

Ossze — tehat Frost definicidja szerint ez a Rupi Kaur-mii egy vers.

A Frost-féle definicid6 a munkdm szempontjabol azért is érdekes, mivel a magukat
irodalmi szakértének nevezd személyek gyakran kifogasoljak azt az ,,Instakoltészetben”, hogy
a mifaj tulsigosan egyszerti és nem készteti az olvasot tovabbi gondolkodasra, maguk az
»Instakoltok™ azonban gyakran hangsulyozzak azt, hogy a miivészetiik 1ényege, hogy az
olvas6 azonosulni tudjon az irdsukkal. Ahogy Kemény Gabriella, Instagramon hiressé valt

koltd fogalmazott a Vénusz Projektnek adott interjujaban: ,,A kiildetésem az emberek



szégyenérzettdl vald megszabaditasa, hiszen nagyon sok olyan dolog van, amin
keresztlilmegyiink, és nem igazan vannak ra szavaink, ezért nem is tudunk beszélni réla. [...]
En olyan dologkat mondok ki [a verseimben], amik valésziniileg veliik [az olvasokkal] is
megtorténtek mar vagy ismernek olyat, akivel megtorténtek, és ez valoszintileg felszabaditja

ket

Kemény Gabriella kolté allaspontjat a kdvetkezd, Roman Jakobson orosz formalista
nyelvész Mi a koltészet? (Jakobson 1933) cimii esszéjébdl szarmazo idézet is alatamasztja: ,,A
villamoson hallott viccek ugyanazokon a kolt6i figurakon alapszanak, mint a legfinomabb
lira.” Pontosan ez az a dolog, ami az ,Instaversekben” kiilonleges, ez a
,Vvillamosonhallottsag”, hogy tényleg barmilyen banalis, hétk6znapi témabol is lehet vers,
hiszen végsdsoron mindenki csak egy ,hétkoznapi ember” és az egyik villamoson utazo

probléméja ugyanugy lehetne egy masik utasé is. Esetiinkben az egyes szamu villamoson

utazo a kolto, a kettes a befogado, és kozottiik egy instafilter a koltéi nyelv.

,»A hatar, ami az irodalmi miivet a nem irodalmitol elvalasztja” — folytatja Jakobson —
,labilisabb, ingatagabb, mint a kinai allamalakulatok hatarai. (...) Az orosz kolték csodaltak a
borlap koltdiségét (Vjazemszkij), a cari ruhajegyzék (Gogol), a menetrend (Paszternak), sot a
mosédszamla (Krucsonih) vardzsat.” (lasd: Jakobson 1933: 35) Ez az idézet is alatamasztja
hogy vers valoban barmilyen irott termék lehet, az, hogy mit latunk, mit értelmeziink versnek,
csak a perspektivanktol fiigg. Es ezen definicié alapjan az ,,I understand / why guacamole is /
extra / it is because / you / were never / enough” (lasd: Bucknell 2020) (sorok (beszélve vagy
nem beszélve irodalmi értékérdl, ami igencsak szubjektiv dolog), a ,,vsdmvrmeodollea”
betlifolyam vagy a ,,sertés bords combhus (94%), ivoviz, étkezési so, emulgedloszerek (E451,
E452), stiritdanyag (E407a), dextrdz, antioxidans (E316)”2 sor is vers, hiszen mindhdrom

esetben irott szovegrdl van szo.

1.2.A szocialis média fogalma.

A szocialis média (vagy kozOsségi média) fogalmat a a legegyszeriibben a
kovetkezOképpen definidlhatjuk: ,,olyan, internetalapt platformok, feliiletek, programok, ahol
maguk a felhasznalok konnyen létrehozhatnak és megoszthatnak tartalmakat.”(Horvéath et. al
2022: 135) E definicié alatamasztja azt az ,,Instakoltészet” ellen felhozott kifogast, miszerint
,barki lehet koltd”, azt azonban nem mondja ki, hogy ez eredendéen egy negativum lenne.
Miutén internethozzaférés €és egy elektronikai eszkdz segitségével valoban barki posztolhat
verset a kozosségimédia-profiljara, igy az elérhetébbé is valik tobb ember szamara, Szemben a

hagyomanyos verseskdtetekkel, hiszen nincs sziikség egy kiilon eszkozre, melyet kizarolag



irodalomfogyasztasra hasznalunk. Ez a tény pedig aligha lehet negativum, amennyiben az a

cél, hogy minél tobb ember olvasson verset.
1.2 Az Instagram mibenléte

Az Instagram egy olyan kozosségi oldal, amely lehetové teszi felhasznaloi szédmara
személyes képeik, hangfajljaik és videdik kozzétételét. Az Instagram-profilokra ,,@név”’-ként
szokas hivatkozni, mivel ilyen modon kereshetok fel a weboldalon. A platformnak 2018-ban
191 ezer aktiv felhasznaloja volt®, akik koziil tobben verseket is posztoltak profiljukra. A
magukra ,,Instakoltoként™ hivatkozé kiilfoldi felhasznalok kozil a legnépszertibbek példaul
@rupikaur_, @atticus vagy @ladybookmad, a magyar nyelven ir6 szerz6k koziil pedig

(@kemenygabriella valamint az @5mondatok profilok a legkdzkedveltebbek.

Miutan az Instagramon foként képeket tesznek kozz¢é a felhasznalok, elengedhetetlen
megemliteni a k6zdsségi oldal felhasznaldinak igényét az esztétikus vizualis megjelenitésre,
ami az ,,Instaversek” esetében is szamottevd faktor, hiszen az esetek tobbségében illusztracio
is tarsul a miivekhez, ami feltételezhetden hozzajarul az e platformra posztolt kdltemények

sikerességéhez.

Az Instagram tehat egy profilokra épiild kozosségimédia-platform, mely ingyenesen

hozzaférhet6 a  felhasznalok  szamara. Ez a tény pedig hozzajarul az



»Instaversek” népszerliségéhez, hiszen ilyen médon minden — internethozzaféréssel és egy
internethez kapcsolodni képes elektronikai eszk6zzel rendelkezd — egyén hozzaférhet ezen

muvekhez.
2. Az ,Instakoltészet”

Ebben a fejezetben az ,Instakoltészet” torténetét szeretném ismertetni, majd a
formai jellemzdire is kitérek. Mindez azért is fontos, hogy bizonyitsam, a miifaj igenis
1étezik — hiszen kialakult — s6t egységes formai sajatossagok is fellelhetok benniik, tehat

az ,,Instakoltészet” egyaltalan nem elhanyagolhaté mint miifa;.
2.1. Az ,,Instakoltészet” torténete
2.1.1. Az ,,Instavers” és a haiku kapcsolata

A haiku egy japan versforma és miifaj, keletkezésének eredete a 13. szdzadra
vezethetd vissza. A haiku formai jellegzetessége, hogy a versek minden esetben
haromsorosak, melyek koziil az elsd sor 6t, a masodik hét, a harmadik szintén 6t szotagbol
all. Nem megkotés, hogy ezek a sorok rimeljenek. A haikuk szempontjabol a magyar
nyelvre az jellemzd, hogy a japan mora helyett az egyszeriiség kedvéért csupan szdtagokat
szamolnak. A haiku miifaj kapcsan tovabbi megkotések is vannak, melyek koziil a
dolgozatom témdja szempontjabol a legfontosabb az az elvaras, hogy a mil csattandval

zaruljon.”

A haiku leginkabb formai jellemz6i kapcsan hozhatd Osszefiiggésbe az
»Instaverssel”, foként rovid terjedelme miatt. Azt azonban fontos megjegyezni, hogy az
»Instavers” nem koveti szigortian az G6t-hét-0t szotagos strukturat, de ez nem is célja. A

kovetkez6 hasonlosag pedig, hogy mind a haiku, mind az ,,Instavers” csattandval végzodik.

»Mar faradt vagyok »Azt sugod
megbocsatgatni — kérlek: szeretlek
inkabb ne bants meg”. (Fodor 2009: 66.) ugy érted

nem akarom, hogy elmenj.” (Kaur 2018:
92)



Amig nem tiintetem fel, melyik az ,,Instavers” és melyik egy hagyomanyos haiku
az idézett mivek kozil, addig akar azt is feltételezhetnénk, hogy mindkettét ugyanazon
szerz0 irta, hiszen annyira hasonldak. Akkor mégis miért ér az egyik kevesebbet, mint a
masik? Csak azért lenne értékesebb a haiku, mert egy szigoru szotagszamu sémat kovet?
Vagy mert Fodor Akos irta és nem Rupi Kaur? Itt pedig meg is ragadnam az alkalmat,

hogy beszéljek a kovetkezd, ,,Instakoltészetet” megel6zo miifajrol: a szabadversrol.
2.1.2. Az ,Instakoltészet” és a szabadvers kapcsolata

A szabadvers-definiciok koziil Vilcsek Béla irodalomtorténész harom korszakra
osztott torténeti felosztdsanak harmadik korszakat veszem alapul. Ezt a korszakot 6
versmérték nélkiili (ametrikus) korszaknak, a 1j szabadvers érdjdnak nevezi. ,,A
szabadversnek (szabad versnek) a mértékes vagy metrikus verstdl vald kiilonbozdségét
elsésorban az jelenti, hogy sorainak belsé szerkezete viszonylag szabad, viszonylag laza.
Hangzasbeli kotottsége nem terjed ki a sorok metrikailag szabalyos valtakozasara, egyes
sorainak szamszertsitett képlete legfeljebb kiilon-kiilon irhato le, egységes versmérték nem
érvényesiil benne” — irja Vilmos. Képviseloként olyan szerzéket emlit, mint példaul
Kassak Lajos, Kaftka Margit vagy Tandori Dezsd. Amiért a szabadverset az ,,Instavers”
eléfutarjanak tekintem, az pont a versmérték hianya. Nem szabaly, hogy az ,,Instavers”
nem lehet metrikus, azonban a versmérték és a kotott formak hasznalata nem jellemz6 a
miifajra. A verssorok Osszekapcsolodasa szintén — ahogyan a szabadversek esetében is —

laza, leginkabb tartalmi szempontbdl alkotnak egy egészet. (Vilcsek 2010)6

Ahogy azt az el6z6 alfejezetben is megtettem, ismét hozok két példat.

,»Milyen foldre vetddtem ,,Poharak, amiket te liritesz ki.

kérdeztem bamban. Poharak, amikben viz és bor nem

Miféle emberek élnek itt keveredik. Folosleges asvanyaid
kitiritették a tejespoharam a szavakban. Mindig mas folyadékokban
kenyeremet vaskampokkal az asztalhoz oldédsz. Sose meg.”®

szé')gezték.”7



Ha nem tudnadm, hogy itt két kiilonb6z6 versbdl idéztem, a pohar motivum miatt
akar egy egység két versszakaként vagy egymads folytatasaként is olvashatok (lennének).
Miutan Vilmos Béla az 0 szabadvers korszakahoz sorolja Kassak Lajost mint szerzot, Az
¢jszaka ziirzavara cimi versének részletével hasonlitom 6ssze Simon Marton koltd
@>5mondatok cimili Instagram-oldalara posztolt kolteményét. Mindkét versre jellemzo,
hogy nem figyelhetd6 meg benniik semmilyen versmérték, még a verssorok is kiilonb6z6
terjedelmiick. Mindkettoben kdzponti motivum a pohar és annak kiiiritése és ennek koltoi
nyelvbe valod atiiltetése. Az elitistdk szerint azonban Kassdk Lajos verse értékes lenne,
Simon Martoné pedig még csak nem is nevezhetd koltészetnek, hiszen ,.csak” egy

kozosségimédia-oldalra posztolt, versnek nem nevezhetd iroméanyrol beszéliink.
2.1.3. Az ,Instakoltészet” és az ,,idézetes oldal” kapcsolata

Jaime Watts 1jsagird cikkében az ,Instaverseket” az tUgynevezett ,,idézetes
oldalakra” posztolt rovid, inspiraléo idézetekhez hasonlitja: ,,Ezek a »versek« inspirald
idézetekként olvashatok, de az inspirdld idézetek kompilacidja nem mindsithetd jo
versnek.” ¥ Az 4ltalam ,»idézetes oldalnak” nevezett kozosségimédia-fiokokat illetéen nem
talaltam mar létezd definiciot, igy sajatot megfogalmaztam meg. Az idézetes oldalak egy
szines hattér vagy illusztracido mellett abrazolnak egy (hires embertdl vett) par soros,
tartalmi szempontbol erds érzelmi toltettel rendelkezd szoveget. Az ilyen jellegl,
szoveggel ellatott képek szintén az Instagram kozosségimédia-oldal megjelenésével valtak
népszeriivé. A posztok f6 célja, hogy az olvasé azonosulni tudjon a rajtuk taldlhato
szoveggel. E jellemzOben az efféle Instagram-posztok megegyeznek Kemény Gabriella
koltd véleményével is az ,Instakoltészetrdl”, amely szerint az 6 verseinek f6 célja pont

ugyanez, ahogyan azt az el6z6 fejezetben is emlitettem.

»Szerencsés vagyok hogy azt ,,Bocs, hogy ezt mind rad zaditottam,

mondhatom, talaltam egy embert, veled valahogy olyan kénnyii beszélni”.**

akinek a lelke egyezik az enyémmel.” 10



Az elsé idézet egy cim nélkiili szoveg a @viharos_erzesek Instagram-oldalrol,
amely nem hivatkozik magara irodalommal foglalkozo fiokként. A masodik szoveg
Kemény Gabriella A vilag legszebb mondatai I11. cimi verse. Miutan az ,,idézetes oldal” és
az ,Instakoltészet” ugyanazon a platformon valtak népszeriivé, nem meglepd, hogy
vizualis €s tartalmi hasonlosagot figyelhetiink meg a két szoveg kozott, de ez egyaltalan
nem indikalja azt, hogy az ,Instakoltészet” kevésbé lenne értékes az hagyomanyos
koltészettel szemben. Az ,irodalmi érték” egyébként is egy olyan tényezd, melyet nem

tudunk objektiven vizsgalni.
2.2. Az ,Instavers” jellemzoi.

Az ,Instaversekben” altalanossagban megfigyelhetdk olyan hasonlosdgok, melyek
szerz6tol fiiggetleniil jelen vannak ezen szovegekben, a miifaj kritikusai pedig pont ezt
szoktak kiemelni negativumként: a mivek nem elég egyediek, ha nem lenne feltiintetve a
szerz6, nem is tudnank, ki irta. E negativ kritikdt részletesebben még egy késdbbi

fejezetben ismertetem majd.

Amint ranéziink egy ,Instaversre”, azonnal latjuk, hogy valdban egy rdévid
terjedelmii, harom-hét soros miir61*? van szo. Rupi Kaur Tej és méz cimll kotetében
azonban talalunk olyan irasokat is, melyek ennél a terjedelemnél joval hosszabbak. Az
,Instakoltészet” esetében azonban ezeket a hosszabb irdsokat mar inkabb prozaként
kezelik, és annyira nem is jelennek meg a platformon, sokkal inkabb a szerzdk altal késébb

kiadott kotetekben, altaldban egy-egy ciklus zard- vagy nyitoverseként.

Az , Instaversek” esetében a kézpontozas gyakran elmarad. Livia Ayudita Wiadji és
Sharifah Hanida Rupi Kaur, Dhiman és R.M. Drake instaverseinek nyelvi-stilisztikai
elemzése cimi munkajukban e harom ,,Instakoltd™ 6t, a platformon a legtdbb visszajelzést
kapott verseit elemezték. Kiemelték, hogy mig Rupi Kaur ezen versekben egyaltalan nem
hasznalt kozpontozast, Dhiman és Drake miiveiben azonban tobbek kozott idézdjelet,
VesszOt €s kérddjelet is talalunk. Az § esetiikben azonban a versek kozott szerepelt olyan
is, amellyel parbeszédet imitdltak, igy a tanulmany szerzéi ezzel magyardzzdk a
kozpontozas megjelenését. A tizendt elemzett vers koziil azonban csak egy vers hasznalt
mondatkezd6 nagybetiit, tehat 6sszességében elmondhatd, hogy a nagybetii hasznalata az

»Instaversek™ esetében atipikus.



Ami a tipografiat és az elrendezést illeti, a tanulmany szerzéi altal elemzett
mindharom koltd ugyanazt a betiitipust hasznalta, azonban azt nem tiintetik fel, pontosan
melyik ez a betlitipus. A tizenot elemzett vers koziil tovabba egyediil Rupi Kaur kurzivalt,
az Osszesen huszonkilenc sorbdl harmat irt dolt betlivel. A Drake-verseken kiviil
mindegyik mii balra volt igazitva, Drake inkdbb a kozépre igazitast részesiti elényben.

(Wiadji, Hanidar 2020: 57 — 58)

Az ,Instaverseket” tematikajukat illetden két f6 csoportba oszthatjuk: tarsadalmi
problémakkal, illetve egyéni problémakkal foglalkozé versekre. A tarsadalmi problémak
kozé sorolhatd példaul a homofobia, a rasszizmus, a nemi erdszak, a migracio, valamint a
kiilonb6z6 tabutémak: a menstrudcio, a ndi test (til)idealizalasa, a feminizmus, valamint a
szexualitds is. Az egyéni problémak tematikdjahoz sorolhat6 a szerelem, a néi 1ét, a csalad
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sz¢éthullasa, a felndtté valds, a szakitas, valamint a veszteségérzet.

Osszefoglalasképp tehat elmondhat6, hogy az ,,Instakélték™ miiveikben rendkiviil
ritkan hasznalnak kozpontozast és nagy kezddébetiit, a versek altalaban balra igazitottak, a
cim alul helyezkedik el és kotojellel kapcsolodik a vershez. Az , Instaversek” tematikajukat
illetden foként a tarsadalmi — példaul a homofdbia, a ndi 1ét vagy a migracio, illetve az
egyéni problémakat — mint amilyen a veszteségérzet, a szerelem és a szakitds — érintik. A
koltemények gyakran klisékre épitenck, de mar a platformon is jottek 1étre
,Instaspecifikus™ klis€k, tehat a miifaj 1étjogosultsaga nem megkérddjelezhetd. Itt pedig
meg is ragadnam az alkalmat arra, hogy a kovetkezo fejezetet felvezessem, melyben az
»Instakoltészet” ellen felhozott leggyakoribb érveket fogom ismertetni — és egyben cafolni

is.

3. Az ,Instakoltészet” kulturalis megitélése

Dolgozatom harmadik fejezetében az ,,Instakdltészet” ellen felhozott leggyakoribb
érveket fogom ismertetni és cafolni. Az elsé ilyen ,,probléma” a miifajhigulassal lesz
kapcsolatos, az elitista hozzaallas szerint ugyanis az ,Instakoltészet” kozosségimédia-
platform alapja miatt manapsag mar barki lehet koltd, ezaltal pedig a dilettdns, onjeldlt
koltok szdma is egyre csak nd. Mdésodsorban az ,Instakoltészet” klis¢éhasznalataval

kapcsolatos felvetést fogom ismertetni, mely szerint az ,,Instaversek”



szinte kizarolag kozhelyekre épiilnek. A kovetkezd gyakori ellenérv a miifajjal
kapcsolatban, nem mas, mint hogy az ,Instaversek” tartalmilag egyhanguak és az
,»Instakoltok™ mind ugyanazokat a tematikakat dolgozzak fel. E ,,problémaval” 0sszefiigg
az is, hogy az ,,Instaversek” kapcsan aligha beszélhetiink plagiumroél, hiszen amennyiben
nem tlintetjik fel a szerz6t, akar azt is hihetjiilk, hogy ugyanazon kolté irta mindegyik
kolteményt. Végiil az ,,Instakoltészet” fennmaradasanak tematikajat fogom érinteni. E
téma kapcsan az ellenérv az, hogy amint az Instagram mint platform megszinik, az
»Instaversek” is megsemmisiilnek majd. A fejezet végén megallapitom, hogy a felsorolt
ellenérvek ¢és cafolatuk utdn kimondhato-e, hogy az ,Instakoltészet” kulturdlisan

irrelevans.
3.1. Barki ,,Instakoltové” valhat

Elsésorban fontosnak tartom leszogezni, hogy ez valoban igy van, hiszen
internethozzaférés segitségével €s az Instagram platformra vald regisztralas utan barki,
akinek igénye van ra, posztolhat verseket Instagram-oldalara. A probléma ez esetben nem
is az, hogy a platform barki szamara ingyenesen hozzaférhet6, hanem az, hogy az elitista
hozz4allas szerint minden ,,Instavers” eredendden rossz, hiszen onjeldlt koltok miive. Azt

azonban, hogy egy vers rossz-e vagy sem, nem lehet objektiv médon megitélni.

Masodsorban: akik ezen ellenvetéseket az ,,Instakoltészet” ellen felhozzak, az
olvasot laikusnak feltételezik, ami nem teljesen hamis, hiszen naiv lenne azt feltételezni,
hogy csak az irodalmi szakértdk olvasnak verset. Azt viszont ugyanannyira naiv lenne
feltételezni, hogy az ,,Instaverseket” kizarolag laikusok olvassak. Ugy tinik, itt féként az
LInstaversek” egyszertiségét, hétkoznapi jellegét kritizaljak a ,,szakértok”, hiszen egy
irodalmar — feltételezésiik szerint — nem élvezhet egy széles kozdnséget megszolitod,
parsoros, kozosségimédia-platformra posztolt verset. (Ha pedig mégis igy tesz, és még

tanulmanyt is ir réla, a tovabbiakban inkébb ne is vallja szakértonek magat.)

»[Az ,Instakoltészet estében] a széleskorli hozzaférhetdség a komplexitas, a
finomsag, az ¢ékesszolas és a barmi j6 megtételére valo torekvés teljes elutasitasat jelenti. ..
Ha olyan intelligens kritikai kultarat akarunk eldmozditani, amely a politikdban a
populizmus hatésai elleni kiizdelemhez sziikséges, fel kell hagynunk az amatérizmus és a
tudatlansdg {inneplésével koltészetiinkben” — irja az ,Instakoltészet” legismertebb

kritikusa, Rebecca Watts brit koltd The Cult of the Noble Amateur cimii cikkében. Az



idézet alapjan feltételezhetéen a szerzé azt gondolja, hogy amennyiben egy barmilyen
kisebbségbdl szarmazo egyén a koltészet altal szeretné kifejezni magat — mindezt
torténetesen az Instagramon ¢és vers formajaban, inkabb ne is tegye, hiszen jobb, ha az
ember nem kolt6, ha amatér. Egyuttal azt is megfogalmazza, hogy az ,,Instakoltészet”
eredendden rossz, hiszen a hozzaférhetdség populistava teszi, ezzel pedig semmi masra

nem szolgal, mint hogy a — f8ként laikusokbél 4116 — kozonség igényeit kiszolgalja.™

Egy olyan esetet szeretnék e példaval szembehelyezni, amikor is Thomas Young
texasi koltd és irodalomtanar ,,Instakdltonek™ tettette magat, hogy bebizonyitsa, a miifaj
csupan azért popularis, mert konnyen hozzaférheté. A férfi alnéven hozott létre egy
Instagram-profilt, melyre szdndékosan ,,rossz” verseket posztolt. Young egy év alatt 46
ezer kovetOt szerzett, azonban tovabbra is kiallt allaspontja mellett, miszerint az
Instagramra posztolt versek egyetlen elénye a konnyli hozzaférhetdség. Ezért a sajat maga
altal rossznak nevezett versek alatti leirdsokban elkezdett beszélni a ,,valodi igazsagrol”,
melyhez mar a sajat nevét is feltiintette. A ,,valodi igazsag” alatt Young azt érti, hogy
tudatta kovetdivel, hogy a versek, melyeket posztol, csupan az ,,Instakdltészet” szatirdja,
¢s, hogy a kozosségimédia-hasznalat mennyire negativan befolyasolja a koltészet
modernkori alakulasat. Ezek utan a kolto elkezdett ,,valodi” Young-verseket posztolni és
allitasa szerint a kovetdi egy id6 utan azt kérték, tobb ilyen tartalmat osszon meg az
oldalon ¢és hagyjon fel az ,,Instakoltészettel”. A kolto Little Black Dress Called Madness
cimli verseskdtete ezutdn 2015-ben Németorszag legnagyobb példanyszamban eladott

kotetévé valt.

E torténet felvetette bennem azt a kérdést, hogy vajon Rebecca Watts mit szdlna a
,valodi” Thomas Young-versekhez? Vajon ,,Instakoltészetnek” mindsitheté-e valami, amit
— bar els6sorban nem Instaversnek” szant a szerzé — végil is egy ,,ez nem egy
»instavers«” cimkével ellatott ,Instavers” lett, mert eredetileg a koltoé ,,valodi”
LInstaverseit” szeretttk meg az (ezek utdn foként laikusnak mondhatd) olvasok.
Valoészintsithetd, hogy amennyiben Young nem hoz létre egy ,,Instakoltéfiokot™, a kotete
fele ekkora népszerliségnek sem 6rvend, széval amennyiben elfogadjuk Watts allaspontjat,

miszerint minden ,,Instavers” amat6ér, Thomas Youngot nem is tekinthetjiik koltonek.

Nem mehetiink el sz6 nélkill a tény mellett sem, hogy a hagyomanyos
verseskotetek kozott is akadnak olyanok, melyeket a szerzék onkoltségen adtak ki. Ez

pedig semmiben sem kiilonbozik attdl, hogy az ,,Instakoltok™ sajat maguk posztoljak ki a



verseiket Instagram-oldalukra. Igy tehat az onkoltségen kiadott kotetek szerzdit is
hivhatjuk ugyanugy ,,0njeldlt” koltdnek, mint amennyire az Instagramon megjelent versek
szerzOit is. (A kilonbség talan csak annyi, hogy az ,,Instakoltok™ nem vagnak fel azzal,

hogy ,,van egy kotetem™.)

A ,barki lehet koltd” ,,problematikaja” egyaltalan nem csupan az ,,Instakoltészet”
sajatossaga. Charles Bukowski amerikai kolté példaul leveleiben bevallja, hogy sosem

olvassa vissza a verseit — mégsem hivatkozunk ra dilettansként.™

A magyar irodalombol is megemlithetjiik azt az esetet, amikor Jozsef Attila Babits
Mihdly Az istenek halnak, az ember él cimli kotetét rendkiviil durvan kritizalta. ,,Nem
érdekel Babits miivészi lelkiismerete, amelyet valdsziniileg azzal csittit, hogy uttord ott,
ahova senki nem kivankozik” — irja Jozsef Attila. Nem hasonlit-e e idézet ahhoz, amikor az
irodalmarok semmibeveszik az ,Instakoltészetet” sot nem is nevezik koltészetnek? ,.(...)
minden szakasz {iti a masikat, kiilon-kiilon is irtdztatéoan iliresek, mint valami dogszagu
arok, amelyben még szennyviz sincsen, csak a nyirkossag emlékeztet ra” — folytatja a
kolté. E sorokat olvasva az jutott eszembe, mi van, ha csupan személyeskedésbdl irta
Jozsef Attila ezt a kritikat? Aztadn rajottem, hogy ha igy is van, akkor sem szamitana,
hiszen ahogyan Jozsef Attilat, gy Babits Mihalyt sem tartjuk dilettansnak, mégis ha valaki
semmit sem tudna Babitsrol és ezt a kritikat olvasna rola eldszor, kézbe fogna-e barmelyik
verseskotetét? Ugyanez a helyzet az ,,Instaversekkel” is: ha valaki el6szor az irodalmarok
negativnal negativabb hangvételi kritikait és cikkeit olvassa roluk, eszébe se jut, hogy nem
csak hatasvadasz kliséket puffogtato, kozonség igényeit kielégitd, mélységgel és irodalmi
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értékkel nem rendelkez6 muvekrol van szo.

Ugy érzem, a kritikusok ezen érvét sikeriilt cafolnom azzal, hogy az ,,6njelolt

kolt6ség” mint jelenség egyaltalan nem kizarolagosan az ,,Instakoltészet” sajatossaga.
3.2. Az ,Instakoltok™ Kkliséket hasznalnak

Ez az éllitas 1s igaz, s6t akadnak olyan klisék 1s, melyek a platformon beliil
alakultak ki sajatos modon. Ezzel azonban azt is alatamaszthatjuk, hogy a miifaj igenis
relevéans, hiszen masképp nem beszélhetnénk e klisék kialakul4sarol. Azt azonban aligha

allithatjuk, hogy a kliséhasznalat kizardlagosan az ,,Instakoltészet” miifaji jellegzetéssége.



A klisé definicidja ironikus méddon szintén szintén klisé: ,,altalanosan ismert,
minden eredetiség nélkiili kifejezés, mondas; gyakori, kozonséges, elcsépelt kifejezés,
frazis”. Csordas Zoltan tervezdgrafikus [ love kozhely, sablon, klisé, sztereotipia cimi
tanulmanyaban kiemeli, hogy ez a meghatdrozas azonban nem valami sokatmondo,
egészen addig, amig meg nem probaljuk érteni, milyen koriilmények €s helyzetek késztetik
a szerzOket a klis¢éhaszndlatra. Csordds szerint szerzoként a klis¢hasznalat altal
megkonnyithetjiik a befogadas folyamatat, hiszen a sokszor hasznalt képek, kifejezések és
fordulatok megértése nem okoz nehézséget az olvasd szamara. Ezt a témam kapcsan azért
is tartom fontosnak kiemelni, mivel az ,,Instaversek” egyik f6 feladata — ahogyan azt mar
korabban is emlitettem — hogy a befogadd azonosulni tudjon vele, és ezt aligha lenne képes
megtenni, ha az ,Instavers” nehéz olvasmany lenne. Ezen kiviil pedig a klisék teljes
elkeriilése az ,Instaversek” terjedelme miatt szinte lehetetlen, de az erre irdnyuld

torekvések az imént emlitettek értelmében egyben feleslegesek is lennének.

A f6 probléma az, hogy a klis¢ szonak tagadhatatlanul is van egy negativ
konnotacidja, pedig ahogyan Csordas is irja, a kozhelyek hasznalata megkonnyiti a
befogadast.Ha tehat elfogadjuk, hogy a klisé csupan egy irodalmi mi befogadasat segitd
tényez0 ¢és nem ragaszkodunk ahhoz, hogy a klis¢ ,rossz”, akkor ez azonnal mas

perspektivat nyit meg. (Csordas 263 — 265)

»Szeretlek szivemmel, ,mondanam hogy
Szeretlek lelkemmel, nalad volt a kulcs

Szeretlek abrandos a szivemhez de hat nem is

Oriilt szerelemmel!”*®

volt sziikséged ra

— kezdettél tudtam hogy neked nyitva
hagyhatom”  (Lovelace 2022: 130)

A két idézetben csupan annyi a kozos, hogy mindkettd klisére épit, de mig a bal
oldali versrészlet szerzdjét, Pet6fi Sandort aligha nevezhetjiik ,,Instakoltonek™, a jobb
oldali idézetét, Amanda Lovelace-t annal inkdbb. E példakkal is éppen azt szeretném
szemléltetni, hogy (bar mindkét vers irodalmi értékének megitélése rendkiviil szubjektiv),

a kliséhasznalat egyaltalan nem kizarolagosan az ,,Instakdltészet” sajatossaga.



Miutan — ahogyan azt az egyik korabbi fejezetben mar emlitettem — a méz, a so és
a mang6 izével kapcsolatos metafordkat a platformon kialakult klisék kozé soroljak,
kiilondsen a ,,méz ize” tropusrol elsésorban mégsem az ,,Instakoltészet” jutott eszembe: ,,a

csokok ize szamban hol méz, hol éfonya”lg, »Adj, Oh, adj! tobb mézet, /

’720 17721

Melyet szad igézett”, ,E csok, e csok! ez édesb volt a méznél”* — szinte biztos vagyok
benne, hogy ez a kozhely nem az ,,Instakoltészet” sajatossaga, miutan e harom idézet sem
,Instakoltoktol” szarmazik. Ugyanigy abban is teljesen biztos vagyok, hogy kiilondsen e

metaforat illetden a vildgirodalombol is szamos, hasonld példat idézhetnék.

Ugy tiinik, a ,,szakértdk” akkor neveznek klisének egy-egy tropust, ha az adott
koltoéi kép nem nyeri el tetszésiiket, ugyanis aligha jelenthetnénk ki, hogy példaul a ,,zene
voltam, / de te levagtad a fiiled” (Kaur 2018: 115) vagy ,,a hatunk olyan / torténeteket
mesél / hogy nincs kdnyvgerinc / ami elbirna / éket” (Kaur 2018: 171) versek klisékre
épitenek, illetve, hogy ne lennének eredetiek. Azt tehat Kkijelenteni, hogy az

,»Instakoltészet” mint egész klisékre épit, erds tulzas.

Az eredetiség kérdésének témakorénél maradva a kovetkezo alfejezetben arrdl lesz
sz0, hogy az elitistak allaspontja szerint az ,Instakoltészetben” mar plagiumrol nem is
beszélhetiink, hiszen a miivek annyira egyformék, hogy akar azt is gondolhatnank, hogy

egy szerz0 irta Oket.
3.3. Az ,Instaversek” mind ugyanolyanok

A kovetkezd elitista allaspont — mint ahogyan azt az el6zd fejezet végeén is
felvezettem — az, hogy az ,,Instaversek™ egyaltalan nem eredetiek, a szerz6knek szinte mar
olyan mértékben nincs sajat stilusa, hogy plagizalasrdl aligha, inkabb csak egy egységes

,,Instaversstilusrol” beszélhetiink.?

Bar az ,Instaversek” kozott valoban felfedezhetiink hasonlésagokat, talzas lenne
kijelenteni, hogy ez a mufaj specifikuma lenne. Hasonlé parhuzamokat talalhatunk
barmilyen két versben, melyek azonos korszakban irodtak. Hogy ezt szemléltessem, ime
két vers, melyekre — bar okunk béven lenne ra — valamilyen oknal fogva mégsem szoktunk

ugy hivatkozni, hogy akar egymas plagiumai is lehetnének, vagy gy, hogy nem egyediek:

,.Hol sirjaink domborulnak, Es 4ld6 imadsag mellett

Unokaink leborulnak, Mondjak el szent neveinket.””



,»S asirt, hol nemzet stilyed el, S az ember millidinak

Népek veszik kortl, Szemében gyaszkony .

Ezen idézetek hasonlosagat valoszinlileg azzal magyaraznank, hogy hiszen mindkét
vers — par évtized eltéréssel — ugyanabban a korszakban irddott, tehat természetes, hogy a
tarsadalmi problémak hasonléak voltak, pontosan ezért egyeznek meg tematikajukban is.
Ugyanez elmondhat6 azonban az ,,Instaversekrdl” is, hiszen — ahogyan azt mar az egyik
el6z0 fejezetben is emlitettem — olyan témakat dolgoznak fel, melyek az aktudlis
tarsadalmi (és egyéni) problémakat érintik, tehat amig a 19. szazadi — 20. szdzad eleji
magyar koltd szdmara a f0 tarsadalmi probléma a nemzetiség kérdése volt, ugy a 21.
szazad koltoje (vagy ha ugy tetszik: ,,Instakoltdje’) szdmara ez a homofobia, a rasszizmus,

a himsovinizmus vagy éppen a kivandorlas témakore.

Az ,Instaversek” esetében azonban annyi a kiillonbség, hogy egy specifikus
platformon publikdlnak a szerzdk, és — bar ezt biztosan nem Aallithatjuk — valdsziniileg
olvassak egymas kolteményeit, de ahogyan az egyediség hidnyanak problematikdja, Ggy az

egymas miiveinek olvasasa sem ,,Instakolté-specifikus” tényezo.
3.4. Az instaversnek nincs mély mondanivaléja, nem késztet gondolkodasra

Ahogyan azt mar a dolgozatom soran tobb fejezetben is emlitettem, az
»Instakoltészet” egyik célja, hogy az olvasd azonosulni tudjon a kdlteményekkel, és a
verssel valo azonosuldst — szdmomra furcsa modon — a miifaj kritikusai negativumként
jelolik meg. Az elitista allaspont az ,,Instaversek™ esetében kizardlag laikus fogyasztot
feltételez — ez pedig mar csak azért is megkérddjelezhetd, mivel — miutan barmilyen

véleménnyel is vannak a miifajrol, feltételezhetjiik, hogy 6k is olvastak par ,,Instaverset”.

Az Onjelolt szakértok azért is feltételezik, hogy az ,Instaverseket” kizardlag
laikusok olvassak, mivel azt mondjék, az ,,Instavers” nem késztet tovabbi gondolkodasra,
csupan pillanatnyi jo vagy semleges benyomast kelt benniink, ahogy gorgetiink lefelé¢ a

platformon és egy-egy ilyen kélteménynél par masodpercre megallunk és elolvassuk.?

Ezen allaspont tobb szempontbol is tdmadhatd, el6szor is: miért negativum az, hogy
egy verssel azonosulni lehet és miért csak a laikusok képesek arra, hogy ezt megtegyék?
Kételkedem benne, hogy egyetlen irodalmi szakérté sem volt még, aki azonosulni tudott
volna barmilyen kolteménnyel, és csak a koltdi képeket, illetve a felhasznalt nyelvi-

stilisztikai eszkozoket vizsgalta volna. Ha pedig ez igy van, akkor éppen a vers egészének



tartalma az, ami nem képezte vizsgalatuk targyat, ezéltal pedig éppen a szerzé eredeti
szandékat keriilték ki — hogy a vers gyonyorkddtessen és érzelmeket valtson ki az
olvasobol. Erdekesnek tartom e téma kapcsan azt is, hogy a szakértéi vélemény azt
feltételezi, hogy amint az olvasd azonosul a verssel, a mii értéke csokken vagy teljesen
megszinik. Feltételezhetd, hogy ha azt mondandm a miifaj kritikusanak, hogy ,.ez a vers
megérintette a lelkem”, azonnal ,,Instakoltonek™ tituldlna a kliséhasznalat miatt, aztan
pedig laikusnak nevezne, mégis gy érezném magam e szituacioban, hogy nem velem van
a probléma, hanem azzal, aki mar a ,,megérintette a lelkem” szofordulat hasznalatat sem

engedheti meg magéanak.

Maisodszor: amennyiben elfogadjuk azt a tényt, hogy az ,Instaversek” nem
késztetnek tovabbi gondolkodésra, ez pedig negativan mindsiti a miiveket, akkor egyben
azt is elfogadjuk, hogy a sziirrealista és a dadaista kdltemények is ,.kevesebbet érnek”,
mint barmilyen mas irodalmi mii. A sziirrealistdk ¢és dadaistak ugyanis sajat maguk is
kimondtak, hogy a verseik a tudat felszabaditdsira szolgalnak, és még csak szabad
asszocidcioknak sem tekintheték. Ebbdl pedig az kovetkezik, hogy ezen verseknek nem is
célja az ,elgondolkodtatas”, és ha a ,szakértd” mégis ,.Ertelmet” keres benniik, akkor
egyrészt elkezdte vizsgalni a vers tartalmat is (ami az ,Instaversek” esetében szakértok
szamdra ugy tlinik, tilos), valamint feleslegesen is teszi, ugyanis maguk a szerzok is azt

mondjak, hogy nem érdemes.

wertelmetleniil szolnak a harangok és mi ,»te vagy a hajszal
Is
a hit és a vak

a gyiimolcsok szeme figyelmesen tekint
rank%8 varakozas kozott” (Kaur 2018: 52)

A bal oldali idézet Tristan Tzara dadaista koltd A hozzavetéleges ember cimi
versének részlete. Amennyiben elkezdiink gondolkodni azon, vajon mit jelentenek a
verssorok, mar eleve ,.tévedtiink”, hiszen a dadaista versnek nem célja, hogy értelmezziik.
A jobb oldali vers pedig Rupi Kaur Tej és méz cimii kotetének egy verse, mely, ha csak
egyetlen ember is elolvasta ,,gorgetés” kozben, majd elolvasta még kétszer és egyesével
izlelgette a szavakat, akkor mar nem mondhatjuk, hogy az ,Instakdltészetnek” mint
egésznek nincs mélysége. A ,mélység” egyébként is egy olyan tényezd, melyet nem

tudunk objektiven vizsgalni.



Ezen a ponton eszembe jutott, hogy a ,szakértoknek” valosziniileg az a
problémajuk, hogy az ,Instavers” egy tobb millié felhasznaldval rendelkezd platformon
terjed, melyen nemcsak versek taldlhatok meg, hanem példaul aranyos macskas képek és
receptek is, és a f6 probléma pedig az (lehet), hogy a versnek nem adjuk meg az
»izolaltsdgot™, a , kOnyvtarisagot™ és nem tarsitunk hozza olyan jelzdket, mint az ,,eldkeld”
vagy ,,proféta”. Ez azonban csak azt jelenti, hogy a vers mar nem egy magasztos miifaj,
nem akar tobbnek latszani, mint ami és mar nemcsak egy ,.elit réteghez” sz6l (ha volt ilyen
célja valaha egyaltalan). A kovetkezo alfejezetben kifejtem, hogy az ,Instavers”
»konyvtarisaga” nem is all annyira messze a valosagtol, emiatt pedig ,,szakértéink™ ne
igyanak eldre a medve borére (ime, még egy klis¢, pedig még csak ,,Instakdltd” sem

vagyok), a miifaj nem fog egyhamar megsziinni.

3.5. Az ,,Instakoltészet” az Instagram megsziinésével megsziinik létezni

Belegondolni is furcsa, hogy valaki azt feltételezi, az ,,Instakoltészet” az Instagram
megsziinésével egyiitt feledésbe meriil, hiszen egyrészt attél még, hogy maga a platform
megszlnik létezni, az ,,Instaversek™ kép formdjadban az interneten tovabbra is elérhetéek
¢s visszakereshetdek lesznek. Ha most beirom a bongészdbe az ,,Instapoetry” kifejezést,
azonnal rengeteg — Instagrom kiviili — képtalalatot és blogposztot latok. Masrészt pedig az
»Instakoltok™ (a ,,szakértok™ felhdborodasara) kotetekben is megjelentetik ezeket a

verseket.

Az ,Instaverskotetek” pedig egyaltalan nem elhanyagolhaté példanyszamban
kelnek el. Az amerikai National Endowment of the Arts és az angliai Nielsen BookScan
konyveladasi statisztikai szerint 2012-hoz képest 2017-ben dupla mennyiségi verseskotet
kelt el. A vevdk szignifikdns tobbsége fiatal felndtt, nd illetve szinesborli volt — ez
merdben eltér a szakértok altal feltételezett kozépkort, fehér férfiolvasoktol, akik a valodi

statisztika szerint csupan az olvasok 18 szazalékat teszik ki.Z’

Rupi Kaur Tej és méz cimii kotete 2017-ben Nagy-Britannia-szerte 3,5 millio
példanyszamban kelt el, ezzel pedig 2017 legnagyobb példanyszamban eladott
verseskotetté valt. Késébb negyven nyelvre forditottak le. Kauron kiviil tovabbi tizenegy

,.Instakoltéd” kotete keriilt be a legkeresettebb husz verseskotet kozé. E szamok értelmében



lehetséges, hogy kissé pontosabban meg tudjuk becsiilni a kdtetet nem vevd, online
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olvasoétabor létszamat.

Laura Gallon cikkében kiemelte, hogy amennyiben az ,Instaverskotetet”
végterméknek tekintjiik, akkor a az ,,Instakoltd” Instagram-fiokjat kezelhetjiik ,,digitélis
kéziratként”, a kovetok megjegyzéseit szerkesztoi visszajelzésként, az archivalt vagy torolt
bejegyzéseket pedig piszkozatként, melyet végiil a szerz elvetett.?” Az , Instaversktetbe”
ugyanis nem keriil minden, valaha Instagramon publikalt vers a szerz6t6l, ami viszont

igen, azt az Instagramhoz képest egy hagyomanyosabb elrendezés jellemzi.

Az ,Instaverskotetekre” a hagyomanyos, ciklikus verselrendezés jellemzd. Ez Rupi
Kaur mindharom kotetében (Tej és méz, A nap és az 6 virdgai, Otthon test), valamint
Amanda Lovelace ,Instakoltd” Amikor a hercegné megmenti onmagat cimi

gyljteményérol is elmondhato.

Rupi Kaur Tej és méz ciml kotetében szerepld verseit tematikajuk szerint négy
ciklusra osztotta, ezek A fajdalom, A szeretet, A torés, valamint A gyogyulas cimet kaptak.
A kotet szerkezete — a kolté Instagram-oldaldhoz képest — hagyomdanyos ¢és linearis,
minden ciklus egy rovidebb nyitoverssel indul és egy hosszabb terjedelmli zardverssel
zarul. A kotet végén a szerzd megkdszoni, hogy a befogado elolvasta a konyvét (ez utdbbi

jellemzd Lovelace kotetérdl is elmondhato).

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy az ,Instaversek” fennmaradasanak esélye
sokkal nagyobb, mint egykor homéroszi eposzoké volt, hiszen e miivek esetében nem
beszélhetliink médiumrol, s6t még csak irott szovegrdl sem, de ha valamilyen miifaj annyi
kritikat kap — ¢és a 3 és fél milli6 példanyszam sem kevés — beszélhetlink-e egyaltalan

annak a kockazatarol, hogy az ,,Instakoltészet” nem fog fennmaradni?

E statisztikak szerint tehat az ,,Instakoltok™ jelentds mértékben hozzajarultak ahhoz,
hogy népszerlisodjon a vers mint miifaj, melyet sokkal tobbszor szokds igy emlegetni,
hogy csak a ,,szakma” fogyasztja. Ha azonban a ,,szakmanak” is célja, hogy tobben
olvassanak verset, akkor az ,,Instaverskotetek” népszertisodését — és egyben az egész miifaj

1étjogosultsagat is — el kellene ismernitik.

3.6. ,,Az Instakoltészetet nem koltészet*



Az | Instakoltészet™ ellen felhozott érvek koziil utolsoként azt szeretném
megemliteni, hogy az elitistdk a mifajt nem is tekintik koltészetnek. Mindezt — az el6z6
alfejezetek kifogasaival egylitt — azzal tdmasztjak ald, hogy az ,,Instakdltészet™ , kiskoru®,
mivel az Instagram mint platform kevesebb mint tiz éve 1étezik.

,»Az Instagram még tiz éves sincs. Még nem lehet jogositvanya. Nem hazasodhat.
Alkoholt sem vasarolhat“ — irja cikkében Thomas W. Hodgkingson.”® Amellett, hogy
megkérdojelezhetd, hogy miért akarnank egy kozosségimédia-platformot egy kiskorthoz
hasonlitani, elmondhatnidnk-e barmi mas médiumrol, hogy azért nem lehet komolyan
venni, mert még nem létezik elég hosszu ideje hozza?

A kereskedelmi televiziomiisor-szoras 1947-ben kezdett el terjedni Amerikaban.
Négy évvel késobb, 1951-ben 12 millio késziiléket adtak el. 1955-ben az Egyesiilt Allamok
héztartisainak mintegy fele rendelkezett legalabb egy fekete-fehér tévékésziilékkel.®
Eszébe jutott-e volna akkor barkinek, hogy a televizidzas még csak ,kiskoru®, tehat
semmit sem lehet komolyan venni, ami e médiumon keresztiil jut el a kozénséghez?

Tovabbmegyek: 6tven évvel az els6 Gutenberg-nyomtatta Biblia megjelenése utan
Europa-szerte tobb mint ezer nyomda iizemelt, melyek tizmillibnal is nagyobb
példanyszamban voltak képesek konyveket nyomtatni. Ily modon a kdnyvek olcsobbak
lettek ¢és barki szamara elérhetvé valtak.? Itt akaratlanul is latom az osszefiiggést az
»Instakoltészet és a nyomtatas kozott, annyi kiilonbséggel, hogy ez esetben a 21. szdzad
médiuma a papir helyett az Instagram.

Rebecca Watts tanulmanyaban a kozosségi média ,,butitd hatasat” sérelmezte, az
,Instakoltészetet™ pedig ,,az intellektualis elkotelezettség nyilt becsmérlésének™ nevezte.
Watts aggodalmai kétségtelentil az elitistak véleményét tiikkrozik, mely szerint a koltészetet
,,mar nem vessziik komolyan“.30

Mindezek utan nem félek kimondani, hogy a ,,szakma®“ a koltészetet fetisizalja,
eszményiti, sOt olyan magassagokig magasztalja, hogy az atlagember még labujjhegyre
allva is csak ugrandozva érje el, akkor is csak a csiicskét. A f6 problémajuk pedig az, hogy
az ,,Instakoltészet™ eltekint attol, ki az olvaso és a ,,szakma‘ még csak labujjhegyen sem éri

el az ,,Instaverseket®, hidba ugrandozik.

Befejezés

Dolgozatom célja az volt, hogy megéllapitsam annak az interneten fellelhetd

diskurzusnak a megalapozottsagat, mely szerint a magukat szakértének nevezd



irodalmarok az Instagramon fellelhetd kolteményeket eredenddéen mindségtelennek itélik,
¢s ravilagitsak szkepszisik megkérddjelezhetdségére, miszerint ezen miivek még csak
koltészetnek sem nevezhetok. A 6 célom az volt, hogy bebizonyitsam, a hagyomanyos

koltészet és az ,,Instakoltészet” kulturalis relevanciaja megegyezik.

Dolgozatom els6 fejezetében kiilon alfejezeteket szenteltem a témaval kapcsolatos
alapvetd fogalmak definidldséra. Elsésorban ravilagitottam, hogy a koltészet definidlasa

eleve problematikus, hiszen nem taldlunk egy egyetemes magyarazatot ra. Megemlitettem

crcr

crer

iIsmertettem, mely szerint amely gondolat érzelmen alapul és megtalaljuk hozza a szavakat,
az a szoveg versnek szamit, igy tehat minden ,,Instavers” versnek tekinthetd. Ezek utan az
kiemeltem az ,Instakoltészet” egyik alapvet jellemz6jét, ami nem mas, mint a
hétkoznapisag, vagy ahogy én neveztem ,,villamosonhallottsag”. Ezen definicid szerint
pedig valdjaban barmilyen irott szoveg versnek szamithat, igy tehat az ,,Instavers” is. Ezek
utan definialtam a kozosségi média fogalmat, melyre azért volt sziikség, hogy felvezessem
az Instagram kozosségimédia-oldal fogalommagyarazatat is. Mind a kozdsségi médidra
mind az Instagramra jellemzd, hogy barki létrehozhat és megoszthat a rajtuk létrehozott
profiljukon tartalmakat — pontosan emiatt pedig a tobb szazezres aktiv felhasznaldval
rendelkezd Instagram feliiletén posztolt versek rengeteg emberhez képesek eljutni anélkiil,
hogy kiilon eszkozt (kotetet) vasarolnanak, ami elengedhetetlen tény annak szempontjabol,

hogy a miifaj mekkora népszeriiségnek orvend.

A masodik fejezetben az ,,Instakoltészet” mibenlétét vizsgaltam. Ezzel egyiitt pedig
azt is bizonyitottam, hogy a miifaj létezik. El6szor felvezettem az ,,Instakoltészet”
torténetét, mely sordn az ,,Instaverseket” a haiku €s a szabadvers miifajaval rokonitottam.
Elébbivel leginkabb az ,,Instaversek™ rovid terjedelme és tartalmi csattanosdga, utdbbival
pedig a versmérték hidnya miatt allitottam parhuzamba. Mindkét miifaj esetében egy-egy
példan keresztiil szemléltettem, hogy az ,,Instavers” €s a haiku, valamint az ,,Instavers” €s
a szabadvers csupan annyi a kiilonbség, hogy az eldbbit az Instagram kozosségimédia-
platformra, utdbbit pedig a hagyomanyos modon publikaltdk, de megallapitottam, hogy az
elitistak a hagyomanyos lirat dicsérnék, az , Instaverseket” pedig — teljesen alaptalanul —
eredendéen mindségtelennek itélnék. Ezutdn szemléltettem az idézetes oldalak mint egy

szintén széles kozonséget megszolitd profiltipus és az ,,Instakoltészet” kapcsolatat, melyek



szintén az Instagram megjelenésével valtak népszertivé. A két profiltipusban a 6 k6zos
vonas az, hogy a szoveggel azonosulni tudjon az olvaso, valamint vizualis megjelenités
szempontjabol is hasonldak, ami nem meglepd, hiszen a két miifaj ugyanazon a platformon
valt népszeriivé. Mindezek utan ismertettem az ,Instavers” formai, nyelvi és tartalmi
sajatossagait, melyek mindegyiket egy konkrét példan szemléltettem. Formai szempontbol
elmondhat6, hogy a tipikus ,,Instavers” egy harom-hét soros, kdozpontozas nélkiili (vagy
minimalis kozpontozassal ellatott), mondatkezdd nagybetiit nem tartalmazo, balra igazitott
mi, melyhez a cim alul kétdjellel kapcsolodik. Témajukat tekintve két csoportra osztottam
ezen kolteményeket: tarsadalmi, illetve egyéni problémaékat feldolgozo versekre. Elébbiek
kozé tobbek kozott a homofobia, a migracid, a rasszizmus, valamint a kiilonbozo
tabutémak (menstruacio, a noi test idealizalasa, szexualitds) soroltam, utdbbiak esetében
pedig a szerelem, a ndi 1ét és a veszteségérzet tematikdjat emlitettem, majd kiemeltem
Kaur egyik menstruacioval kapcsolatos, Instagramra posztolt fotdjanak problematikus
jellegét — torténetesen azt, hogy mivel vér lathatd a képen, a platform tSbbszor is letiltotta
azt — ezzel szemléltetve az Instagram mint platform cenztrajat. Ezek utan ismertettem az
»HInstaversek” koltdieszkoz-tardt, mint amilyen a klisékre épitett szerkezet, valamint
szemléltettem az ,,Instaversek™ kozott kialakult leggyakoribb metaforakat is. Ez utobbi

altal pedig bebizonyitottam, hogy a miifaj 1étjogosultsdga nem megkérddjelezhetd.

A harmadik fejezetben ismertettem az ,,Instakoltészet” ellen felhozott leggyakoribb
»szakeértd1” ellenérveket, melyek koziil eloszor azt emlitettem, hogy manapsadg mar barki
lehet koltd és az ,,Instavers” eredendden rossz, hiszen mindegyik onjeldlt kolté miive. Ezt
parhuzamba allitottam az onkoltségen kiadott kotetekkel, Jozsef Attila Babits Mihaly Az
istenek halnak, az ember él cimii kotetének kritikajaval, valamint azzal a ténnyel, miszerint
Charles Bukowski koltd nem olvassa vissza sajat verseit. Megallapitottam, hogy
amennyiben a ,,szakértok™ az ,,Instakoltoket” dilettansnak nevezik, ugy egyben az imént
emlitett koltdket is hasonloképpen megbélyegzik. Ezen kiviil megkérddjeleztem, hogy az
eredetileg nem Instagramra szant, de végiil mégis a platformra posztolt verseket
nInstaversnek” tekinthetjiik-e, ¢és hogy vajon ezen mivekkel szemben is
megfogalmazddnak-e a ,szakértok” ellenérvei. Mindezt Thomas Young ,tettetett
Instakoltd” példdjan  keresztiil szemléltettem, akinek Instagramra posztolt ,,nem
Instaversei” miatt Little Black Dress Called Madness cimii verseskdtete Németorszag
legnagyobb példanyszamban eladott verseskotetévé valt. Bebizonyitottam, hogy

amennyiben elfogadjuk a ,szakérték” véleményét, tigy Youngot nem tekinthetjiik



koltének. Végiil pedig ramutattam, hogy az ,,6njelolt koltdség” problematikaja nem
csupan az ,Instakoltészet” sajatossaga. A kovetkezd alfejezetben azon ellenérvet
ismertettem, miszerint az ,,Instakoltok” mind klisékre épitik miiveiket. Eloszor is
kiemeltem, hogy a kliséknek fontos szerepiik van a befogadds megkonnyitésében,
hiszen a mar ismert fordulatok megértése nem okoz nehézséget az olvas6 szamara, ez
pedig az ,,Instakoltészet” kapcesan kiilondsen hasznos, hiszen a miifaj célja, hogy a
miuvekkel azonosulni tudjon az olvasd. Ezutan a magyar irodalom elismert koltéinek
versrészletein keresztiil bemutattam, hogy a klis¢hasznalat egyaltalan nem ,,Instavers-
specifikus” dolog. A harmadik alfejezetben a ,,szakért6k™ azon ellenérvét vizsgaltam,
miszerint az ,,Instaversnek” nincs valodi mélysége ¢és nem késztet tovabbi
gondolkodasra, valamint, hogy minden

»Instaverset” olvasd egyén laikus. Itt az ,Instaverset” a sziirrealista és dadaista
versekkel allitottam szembe, melyeknek nem célja, hogy az olvasé értelmezze dket,
valamint, hogy a

,mélység” nem egy olyan tényezd, melyet objektiven tudunk vizsgalni.
Ezutan az

,Instakoltészet” megsziinésével kapcsolatos feltételezéseket cafoltam, miszerint a
platform megsziinésével a miifaj is feledésbe meril. Itt megemlitettem az
»Instaverskotetek™ iranti érdeklddok szamat, valamint, hogy ezen verseket a szerzk
kotetekben, a hagyomanyos moddon, ciklusokba rendezve jelenitik meg, valamint
szembeadllitottam a miifajt a homéroszi eposzokkal, melyek szobeli miifajként
indultak, mégis irodalmi miialkotasként tekintiink rajuk. Ezek utdn megemlitettem,
hogy az elitistdk szerint az ,,Instakdltészetet” nem lehet komolyan venni, hiszen az
Instagram mint platform még nem létezik régota. Ezt szembeallitottam a televizidzas
¢s a nyomtatas gyors népszerisodésével és érdekesnek tartottam, hogy ezen
médiumok esetében a ,,nem lehet komolyan venni” ellenérv sosem meriilt fel.
Mindezen érvek és ellenérvek soran céafoltam az elitistak azon allaspontjat, miszerint
az ,,Instakodltészet” nem koltészet, valamint kijelentettem, hogy e miifajra a jovoben

valdszintileg mint a 21. szazad egy jelentds irodalmi érajara fogunk visszatekinteni.

Nyilvanvaléan egyetlen dolgozat nem szemléltetheti az ,,Instakoltészet” kulturalis
relevancigjanak  teljes  spektrumat,  azonban  ugy  érzem, sikertilt
ravilagitanom az

»Instakoltészet” ellen felhozott leggyakoribb ellenérvek megkérddjelezheto jellegére,



valamint ramutatnom, hogy a ,,szakértok” foként az ,,Instakoltészet” kozosségimédia-
platform jellege miatt elfogultak a miifajjal szemben. A gyakorlatban azonban aligha
van kiilonbség a hagyomdnyos koltészet és az ,Instakoltészet” irodalmi értéke,
valamint kulturalis relevanciaja

kozott.
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