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Kozépiskolasok ismeretei és attitiidjei a HPV-fert6zéssel és a méhnyakrakkal

kapcsolatban

Bevezetés: A méhnyakrék a daganatos betegseégek egyike. Az elhalalozést tekintve Romania
az Europai Unio listavezetdje, jollehet napjainkban az esetszam csokkent.

Kutatési cél: Kutatasomnak célja, hogy felmérjem az Erdélyben él6 magyar anyanyelvii
kozepiskolas lanyok és fiuk (14-19 évesek) ismereteit a HPV-virussal és a méhnyakrakkal
kapcsolatban. A HPV-fertézéssel kapcsolatos tudasukat, a méhnyakrak-sziiréseken vald
részvételhez és a megelézéshez, valamint a védboltashoz vald hozzaallasukat, tovabba a
négyodgyaszati sziirévizsgalaton valo részvételiik jellemz6it szeretném megismerni.

Kutatasi modszer: Egy sajat készitésii, standardizalt, nyitott kérdésekbdl allo kérdbivet
hasznaltam. A 16 kérdés legtdbbje a HPV-virusfert6zés ismeretével kapcsolatos. A kérd6iv
kitoltése melynek a Kitdltése dnkéntes alapl és névtelen volt, iskolai osztalyfénoki orak
keretében zajlott. A kiskora valaszaddk sziileitdl beleegyezé nyilatkozatot vettiink fel.
Vélaszaddim szama 202. Az adatokat az SPSS statisztikai program segitségével elemeztem.
Eredményeim szerint azok a tanuldk tudnak tobbet a HPV-fert6zésrél, akiknek ismeretségi
korében eléfordult méhnyakrak (95,5%). A lanyok tobb helyes ismerettel rendelkeznek, mint
a filk. VVégezetil kevesebb a tudasa azoknak, akiknek tobb szexualis partnere volt.
Kovetkeztetések: A kutatdsom altal betekintést nyerhetlink a serdiilok és fiatal felnGttek
szexualis egészséggel kapcsolatos ismereteibe, a HPV terjedésével és kovetkezményeivel
kapcsolatos tudasukba. Noha kutatdsom nem reprezentativ a kdzépiskolas koru népességre
nézve, eredményeim hasznosak lehetnek a dontéshozok és az egészségfejleszté szakemberek
szamara is, és fényt deritenek arra, hogy mennyire fontos a megel6zés és a betegségek

kovetkezményeinek ismerete.



