Tajti Virag: A Himnusztdl a Szézatig
Az eldzetes kutatasi és alkotasi folyamat részletes ismertetése

Témavezetd: Tasnadi Jozsef DLA, egyetemi tanar

Az alabbi szovegeben szeretném bemutatni az utat, ami a Himnusz és a Szézat cim

mozgoképes alkotasok gyakorlati megvalositasat elzte meg.

Bevezetés

A Himnusztél a Szézatig cim{ palyazatom mottéja Kodaly Zoltantdl szarmazik:

'"

»Legyen a zene mindenkié!” A magyar kozoktatasban diakként eltoltott 13 év alatt azt
tapasztaltam, hogy sok embert kizarnak a zenébd4l és negativ élményeket okoznak nekik
a zene nevében. Erre szeretném felhivni a figyelmet munkammal, amivel nem az idealis
allapotot mutatom meg, hanem a mostani valosagot. Az elkésziilt alkotast szeretném
bemutatni ének-zene tanari képzésben részt vevé egyetemi hallgatoknak, hogy diskurzust

inditsak arrdl, milyen rossz gyakorlatokat lehet érdemes elhagyni.

Személyes hattér/inspiracio

A sajat édesanyam ének-zene tanar, igy a sajat élményeim mellett a f6 inspiraciot
6 maga jelentette szamomra. Edesanydm szerint az altalanos iskoldban a gyerekek
alsoban sokkal fogékonyabbak az éneklésre, mint fels6ben. Szerinte ebben fontos
szerepet jatszik az, hogy mire fels6 osztalyba keriilnek, mar be vannak skatulyazva, a jol
énekld, vagy nem jol énekl6 kategoriaba. A jelenség nem csak Magyarorszagra jellemzd.
Meghokkenve olvastam angol nyelvii tanulmanyokban, hogy angolul a rosszul énekld

gyerekeket egyenesen non-singer-ként azaz nem énekes-ként aposztrofaljak.

Kutatas

Enek-zene tanarok

Az alkotasi folyamat kezdeteként megkerestem édesanyamat, aki egy vidéki, falusi

altalanos iskolaban tanit éneket és kikértem a véleményét arrol, 6 hogyan kozelitené meg



az énektanarokat. Tanacsara, bar mélyinterjukat terveztem, végil egy hosszu, kifejtds
valaszokat igényld kérddivet allitottam 6ssze, amit 14 énektanar toltott ki. Ez formailag is
konnyebben kezelhetd volt, mindenkinek megyez6 kérdések voltak. A Google Forms
segitségével, kérdésenként és emberenként is kiilon tudtam szedni a valaszokat.
A kérddivben az alabbi kérdések szerepeltek:
1. Adatok: Keresztnév, életkor, milyen korosztalyt tanit, hol? (pl. Laszlo, 50, altalanos
iskola fels6 tagozat, megyeszékhely)
2. Az, hogy valaki tisztdn vagy hamisan énekel, mennyire mulik a tehetségen és
mennyire a fejlesztésen? Mit tehet ehhez hozza egy énekdra a kézoktatasban?
3. Mit gondol az egyéni feleltetés szerepérdl ének dran?
4. Van-e valamilyen érdekes élménye az iskolai ének 6rakrol, amikor még On volt
diak?
5. Hogyan fordul azokhoz a diakokhoz, akik nem szivesen énekelnek? Hogyan fordul
azokhoz a didkokhoz, akik nem jél énekelnek?
6. On szerint miért fontos az ének-zene tantargy oktatdsa Altalanos és/vagy
kozépiskolaban?
7. On szerint mi a legnagyobb kihivas az ének-zene tantargy oktatasaban?
8. Van még barmi, amit szivesen elmondana / eszébe jut a kovetkezd témaval
kapcsolatban: A zenében tehetségtelen emberek élményei a kézoktatdsban
9. Enektanarként mit gondol arrol, amikor a tévében Kkifejezetten rosszul éneklg,
tehetségtelen embereket mutatnak be a népszerii tehetségkutatéok (X-Faktor,

Megasztar stb.) valogatd adasaiban szorakoztatas céljabol?

A kérdoéivre adott valaszok minden szava értékes volt szAmomra, de az aldbbiakban
roviden oOsszegzem kérdésenként a felmeriilé gondolatokat, idézve néhany érdekes
valaszt. El6tte azonban még megemlitenék egy altaldnos megfigyelést, ami a
megkeresések soran Kkeriilt el6. Tobben megdobbentek azon, hogy nem a
tehetséggondozasrol szol az interju, és javasoltak, hogy nagyon szivesen beszélnének

inkabb arrdél, megemlitve példaul, hogy ,Pont most végzett a Zeneakadémian egy volt



novendékem”. Volt azonban olyan is, aki nagyon oriilt a témavalasztasnak, mivel ,ezzel

nem sokan foglalkoznak”.

1. Adatok: Keresztnév, életkor, milyen korosztalyt tanit, hol?

Az els6 kérdés, az adataik kapcsan a kovetkezd aranyok jottek ki: a kitolték nemi
megoszlasa 13 nd és 1 férfi volt, korukat tekintve 34 és 65 év kozottiek. Hatan
budapestiek, 6ten vidéki kisvarosban tanitanak, ketten pedig faluban, egy kitoltd
mar nem tanit. Erdekes, hogy tébben tanitanak vegyesen altalanos iskolaban és
gimnaziumban is, valamint kozismereti iskolaban és alapfokd zeneoktatasi
intézményban (zeneiskola) is. Ketto kitolt6 kifejezetten ének tagozatos iskolaban

tanit.

2. Az, hogy valaki tisztan vagy hamisan énekel, mennyire milik a tehetségen és
mennyire a fejlesztésen? Mit tehet ehhez hozza egy énekora a

kozoktatasban?

Idézet 1:
“Mindkettd: megfeleld éraszammal (heti 4) - és az illet6 akarataval -
minden hang tisztava tehet6. Ez egészen friss tapasztalat, a
harmadikosokkal kb. most év végére jutottam el arra a szintre, hogy
nagyjabol mindenki tisztan énekel - egyenként. Az egy kovetkezd szint,

hogy csoportban is tudjanak tisztan énekelni.”

Idézet 2:
“A tiszta hang, a zenei érzék egy tehetség. Szerintem van, aki tiszta
hanggal sziiletik, van, aki nem. A hamis hangot lehet fejleszteni k6zos
énekléssel, megfelel6 hangképzéssel, bar ritkan tapasztaltam, hogy egy
hamisan énekl6 gyermekbdl a késObbiekben teljesen tiszta hangu

gyermek lesz.”



A kitolték egyt6l-egyig hisznek abban, hogy bizonyos szinten fejleszthet6 az
énekhang, de abban eltérnek hogy mennyire. Sokan hangsulyozzak a
kisgyermekkori élményeket, a sziil6k szerepét. A forrasgytijtés soran talalkoztam
a Czeizel féle 2x4+1 faktoros tehetségmodellel, amely szerint a tehetség
kialakulasaban egyarant szerepet jatszanak a csaldd, az iskola, a kortdrs csoportok
és a tdrsadalom. de 0 is kiemelt szerepet tulajdonit a csaladnak a zenészfamiliak
bemutatasakor. (Czeizel, 1992) A kit6lt6 tanarok koziil is sokan emlitik azt, hogy
milyen fontos hatassal bir az énekhangra a gyerekkori otthoni kérnyezet, egyesek
perdodntének tartjak a sziil6k, kiilondsen az anya énekhangjat, intonaciojat. Masok
szerint ez utdlag is korrigalhato célzott fejlesztéssel. Az egyik kit61td anya azonban
sajat ikergyerekeit hozza ellenpéldanak az altalanos érvekre és gondolatokra. Ikrei
kozil az egyikiiknek abszolut hallasa van, a masik “nem tud énekelni”. Hozzateszi
azonban, hogy az ikerpar nem abszolut hallasu tagja Down-szindrémas. Az ének
ora szerepe kapcsan tobben is felvetik azt, hogy tul alacsony 6raszamban van az
ének-zene a kozoktatasban. Volt olyan kit6ltd, aki javasolna a mindennapos éneket

“a mindennapos tesi mellé”.

. Mit gondol az egyéni feleltetés szerepérol ének 6ran?

Mivel ez a jelenség kulcselemmé valt az elkésziilt filmalkotasban, szeretnék idézni

az 6sszes valaszbdl, mivel ez mutatja igazan, mekkora kiilonbségek és egyet nem

értés van a kérdésben az énektanarok kozott.

#1 | “Kicsi gyerekeknél nagyon gyakran el6fordul, hogy mindenki minden
dalbol akar ,felelni”. (...) Fels6ben nem cél az, hogy mindenkit
feleltessiink szoloban. Aki szivesen énekel egyediil azt természetesen
meghallgatom, de ha valaki csak 2-en, 3-an vallalja, akkor annak kell

lehet6séget biztositani. (...) Ha kényszer, jegy, nyomas aran érjik el,




hogy valaki produkaljon, az gorcsossé, fesziltté valik, és hosszu tavon

szamos pszicholégiai karosodast okozhatunk neki.”

#2

“Véleményem szerint a szamonkérés is az énekdra része. Szobeli
feleltetésnek mindsiil, érdemjegyet kell adni ebb6l a tantargybol is.
Azoknak, akik szépen tudnak énekelni: egy szereplés, dicsdség, hogy
hallgathatjak a tobbiek, fellépés. Bator kiallas kell hozza, dnbizalom,
probatétel mindenképp! Nagyrészt nem az ilyen gyerekekbdl van tobb
1-1 osztalyban. Aki nem szeretne felelni, mert hamis, mert nem tud, nem
mer egyediil széléban énekelni, annak biztositani kell a lehetdséget,

hogy tarsaval egylitt énekeljen, segitséggel.”

#3

“En nem szoktam éneklésbdl egyénileg feleltetni. A csoportos felelés

hive vagyok, ahol 3-8 f6 énekel egyiitt.”

#4

“Minden évfolyamon szoktam egyénileg feleltetni. Az 5-6. osztalyban ez
még nem probléma, batrak, nyitottak a gyerekek, szivesen felelnek. A 7-
8, évfolyamon és néhanyan az 5-6. osztalyban is visszahuzédobbak, itt a
csoportos, 3-4 f6s egyiittes feleltetést részesitem el6nyben. A legjobb
kritikus az osztalykozosség. A szépen énekl6ket 0Osztondsen

megtapsoljak vagy megdicsérik.”

#5

“Nalam mindig 6nallo jelentkezés volt.”

#6

“Szerintem az egyéni éneklés még kisgyermek korban miikodik, de

akkor sem direkt feleltetéssel.”

#7

“Emelt képzésben muszaj, normal éraszamnal csak cselesen.”

#8

“7.osztaly felett nem alkalmazom. Egyesével az osztalytermen kiviil

felelnek.”

#9

“Nem feleltetem 6ket egyenként,csak szigoruan parban, igy is félénkek.”

#10

“Megtagadjak vagy félnek téle.”

#11

,Nem szoktam, nem hiszek benne.”

#12

“Nem hasznalom.”




#13 | “Nem feleltetek egyénileg,csak aki szeretne. Csoportokat alkothatnak.Az

éneklés oromét nem veszem el.”

#14 | “Egyénileg csak akkor, ha meri egyediil vallalni a feladatot.”

A valaszokbdl kitlinik, hogy sokan szeretnek csoportosan vagy parban feleltetni. T6bben
elavult, karos modszernek tartjak az egyéni feleltetést. Gyakran eldkertil az a megfigyelés
is, hogy az életkor el6re haladtaval kevésbe alkalmazhatdé ez a médszer. Ha egy ,diak

szeret felelni”, azt szivesen feleltetik.

4. Van-e valamilyen érdekes élménye az iskolai ének 6rakrol, amikor még On

volt diak?

Kikbdl lesznek az énektanarok? A tizennégy kitoltd kozil hatan jartak ének-zene
tagozatos iskolaba, 6ten emelik ki a kérusfellépéseket és mind szerették az énekorakat. A
legid6sebb kitoltd biliszkén emliti, hogy els6s kordban egyik 6rajukra bement Kodaly

Zoltan.

5. Hogyan fordul azokhoz a didkokhoz, akik nem szivesen énekelnek? Hogyan

fordul azokhoz a didkokhoz, akik nem jol énekelnek?

Idézet 1:

“Kezd6 koromban sokszor kudarcként fogtam fel azokat az 6rakat, amikor
nem sikeriilt énekeltetnem az osztalyt. Most mar elfogadom és belatom, hogy
nem lehet 6ket erre rakényszeriteni. Féleg a 10-12. évfolyam tanuldit nem,
akik péntek 8. raban mindenre vagynak, csak arra nem, hogy a Béreslegényt
énekeljiik el két sz6lamban. Megértem Gket. Ilyenkor jon be az a paradigma
valtas, ami kb. 5 éve torténik bennem, és amely erésen kihat a tanari
munkamra. Most mar sokkal tobb tiirelemmel, odafigyeléssel, megértéssel és
foleg elfogadassal vagyok azon didkok iranyaban, akik nem szivesen

énekelnek.”



Idézet 2:

“Akik nem énekelnek szivesen, azokat is megprobalom éneklésre birni. Mivel
oran frontalisan énekeliink, igy kozelebb menve hozza, ranézve, szemmel
biztatva, vagy Kkicsit kézzel intve, vagy a klasszikus ,Kérem, mindenki
énekeljen!” -nel. Ritkan szélitom nevén, hogy te is énekelj, mert az is ciki tud
lenni és kényelmetlen Akik nem jol énekelnek: 6ket is tdimogatom, nem
hagyom G6ket ,békén”. biztatom 6ket, hogy j6 hangu mellett iiljon, figyelje,
hallgassa 6t. A csoportos éneklésnél johangu mellett legyen, kapaszkodjon

bele.”

Idézet 3:
“Az énekoran mindenkit hagyok énekelni, nem halkitok le senkit, mert
tobbszor volt mar, hogy a flilem hallatara csuszott helyre az énekhang, vagy

mondhatnam ugy is megjott a hangja a diaknak, s onnantol tisztan énekelt.”

Kell-e mindenkinek énekelnie egy ének 6ran?

A harmadik idézet kapcsan felmeriil egy korabban elterjedt, karos gyakorlat, amit ma

mar remélhetéleg kevesen alkalmaznak. Eszerint, akinek nincs jé hangja az nem is

énekelhet, vagy csak halkan.

Mihez kezdenek azzal, ha valaki nem szeretne énekelni? Ezt a kit6lt6k egy része
elfogadja, és nem is kéri dket erre. Van aki kiemeli, hogy 6 inkabb a zenehallgatasra
helyezi a hangsulyt, semmint az éneklésre. Sokan “kiiléon dicsérettel, batorito

szavakkal” probaljak buzditani azokat, akik nem szeretnének énekelni vagy nem jol

énekelnek.

6. On szerint miért fontos az ének-zene tantargy oktatasa altalanos és/vagy

kozépiskolaban?



Hat valaszban mertilt fel, hogy a zene a lélekhez kapcsolddik. Sokan hangsulyoztak az

éneket, mint kozosségi élményt, és kiemelték a zene nyugtatd, stresszold6 hatasat.
7. On szerint mi a legnagyobb Kihivas az ének-zene tantargy oktatasaban?
Mivel kiizdenek az ének tanarok?

Idézet 1:

“Sok éves tanari gyakorlatom alatt szamos olyan intézményben tanitottam,
ahol kimondva is ki lett, hogy az ének az ,,offos" 6rak koézé tartozik. Vagyis
mindenki 5-0s és kész. Na, ilyenkor mit tesz az ember, aki a Zeneakadémian
végzett, és él-hal azért, hogy ének 6rat tartson? Hat, topreng azon, hogy miért?
Probal utana jarni, beszél a kollégakkal, aztan a gyerekekkel. De ahol az
osztalyfonok szdl a kolléganak, hogy figyelj, ne irjatok dolgozatot énekbdl,

mert nem kell, ott azért elég sok gyomorgorcs és bosszankodas éri az embert.”

(sic)

Idézet 2:

“Az, hogy rajtam kivil ez senkinek sem szamit, sem gyereknek, sem sziil6nek,
sem a kollégaknak. Sokszor hangot is adnakhogy miylen haszontalan
tantargy az ének...pedig nem az. A lelkiinket formalja. Minden linnepségen van
valami amit énekliink... Véleményem szerint megfelelt, j6]l megfelelt vagy nem
felelt meg kellene lennie az osztalyzas helyett. Bar ha meg nem kap

osztalyzatot akkor mégkevésbé fogja érdekelni.” (sic)

Idézet 3:

“Hasznalhatatlan tankonyvek, kaoszos zenetorténet, rossz zenei,

énekelhetetlen példak.”



Sok kit6ltd hangsulyozza, hogy az iskolan beliil is alacsony a megbecsiilése a
tantargynak. A didkok egy része kézonyodsen fordul az ének-zene 6rahoz. Oten emlitik

a rossz tankonyveket, a tulzottan kotott tananyagot.

8. Van még barmi, amit szivesen elmondana / eszébe jut a kovetkezo témaval

kapcsolatban: A zenében tehetségtelen emberek élményei a kézoktatdsban

Ennél a kérdésnél sokan az onreflexiora fektetik a hangsulyt, kiemelve, hogy szeretnének
j6 élményeket okozni, bar ,mindig lesz olyan gyerek, aki ugy fog visszaemlékezni az
ének-zenére, hogy kinszenvedés volt neki az 6rdkon valé részvétel.” Ot kitoltd a
tehetségtelen kifejezés helytelen hasznalatara hivja fel a figyelmem. Szerintiik nincs
tehetségtelen gyerek, a tanar feladata, hogy megtalalja, hogy a gyerek miben tehetséges.

Valaki énekben, valaki ritmushangszereken, mas példaul ,zenei sudokuban”.

9. Enektanarként mit gondol arrél, amikor a tévében Kkifejezetten rosszul
éneklo, tehetségtelen embereket mutatnak be a népszerii tehetségkutatok

(X-Faktor, Megasztar stb.) valogatoé adasaiban szorakoztatas céljabol?

A zarékérdésre csupa negativ vélemény érkezett. Volt, aki parhuzamot vont a miisorok és
a gyerekek énekléstdl valo félelme kozott.

Idézet 1:

'Tekintettel arra, hogy 6ket kinevetik, megszégyenitik, okozhat félelmet,

gatat a gyerekben a TV-ben latott éneklés altali megszégyentilés.”(sic)

Volt olyan kito6lt6 is, aki szivesen beszélget ezekrdl a miisorokrol a gyerekekkel ének oran.
Idézet 2:
,Ki szoktuk elemezni, a gyerekek mondjak el sajat maguk a véleményiiket,
egyetértiink abban, hogy nem j6 példaval jarnak el6l, megrokonyodnek rajta,
hogy tehetségtelenek hogyan allhatnak ki egy ilyen tehetségkutatéban. J6

példaként allitom eléjiik sajat magamat, illetve a tehetséges énekeseket



kiemelem, sok videofelvételt mutatok nekik 6ran, és 6k sajat maguk
értékelnek, minésitenek. Szamomra a gyerekek elismerése, visszajelzése,
értékelése a legfontosabb. T6lem is azt szoktak kérdezni, hogy én miért nem

'"

megyek el ilyen tehetségkutatoba? Nekem ez az igazi elismerés

Az egyik kitolt6 szerint ez egy magyar sajatossag.

Idézet 3:
,En YouTube-on rengeteg Kkiilféldi tehetségkutaté miisort nézek, nagyon
szinvonalas zenei produkcidkkal. Szerintem a magyar tehetségkutatd
miisorokat ezzel a parodizalé hozzaallassal béven a szinvonal ala
suillyesztették, ebben nagy szerepe van annak, hogy ezeket a mlisorokat nem
zeneileg képzett, hozzaértd, intelligens szakemberek iranyitjak, hanem

sokszor felkapott celebek.”

Altalanos észrevételeim a kérd6ivrol és a valaszairol:

Mivel kutatasom végcélja egy miivészeti alkotas létrehozasa, ezért a valaszok
elemzése az én szempontombdl leginkabb inspiracids forras volt és egy altalanos
kép megszerzésének kisérlete arrdl, hogyan gondolkodnak a magyar
kozoktatasban tanit6 ének-zene tanarok. Egy késdbbi, nem miivészeti, hanem
elméleti fokuszu kutatasban természetesen akkuratusabb kutatdsmoédszertannal,
nagyobb mintaval és kevésbé szubjektiv kérdésekkel dolgoznék. Ehhez a
projekthez azonban végteleniil hasznosnak talaltam az ének-tanarok korében
végzett kérddivet és nagyon jol esett, hogy a kitoltés utan sokan megdicsértek a
kérdéseket és biztattak arra, hogy foglalkozzak tovabb a témaval. Azért is fontos
volt ez a kapcsolatfelvétel, mivel hosszutavu terveim kozott szerepel, hogy a
videdmivészeti alkotasaimat eljuttassam az ének-zene tanarképzésben
résztvevék szamara, hogy velik is parbeszédet inditsak a mozgdképes

alkotasaimban felvetett kérdésekrol.



Diakok

Nehéz célzottan olyan embereket keresni, akiknek negativ élményeik voltak az
iskolai ének oktatasban, igy itt egy alternativ modszerhez folyamodva, Redditen
kutattam.

Az alabbiakban egy, az r/Hungary-ben megjelent kommentfolyamot tekintek at.
Reddit Thread: Milyen komolyabb dolgot szajkdéztak Dbeléd
(4dltalanos/kozép)iskolaban, amit az élet teljes mértékben megcafolt, vagy
nem volt ra sziikséged soha? Volt-e olyasmi, aminek tényleges hasznat
vetted?

Atnézve az 6sszes kommentet, kigyljtottem azokat, amiben az ének-zene orat
emlitik. 48 olyan komment érkezett. Ezekbdl egy valogatast mutatok be a

kovetkez6 tablazatban.

#1 »Zeneodran valamiért muszaj volt furulyazni toébb éven at. Az
osztalybdl taldn 2 embernek volt zenei érzéke, mindenki masnak

kinszenvedés volt.”

#2 »,Mutaltam épp, hangom soha nem volt j6. Mentem ki énekelni a tabla
mellé, de akar egy repedt fazekat is lithettem volna lin6leummal, az
sem hangzott volna jobban. Harmas lett a “felelet”. Az6ta sem tudom,

hogy mi értelme volt és milyen alapon volt a jegy sulyozva.”

#3 ,Enek 6ran kotelez6en kiallni az egész osztaly elé és énekelni, “felelés”
cimszo6 alatt. Semmi gond azzal, ha zenét tanulunk, de ez sokaknak csak

felesleges megalaztatas volt inkabb.”

#4 JEnek 6ra ugy se volt jobb, ha tudtal énekelni. Nekem ezért kotelezd volt
évekig népdal éneklési versenyre jarni, senkit nem érdekelt, hogy ki nem
allhattam a népdalokat, és a szereplést. Elég nagy negativ nyomot hagyott

ez az egész bennem.”

#5 »,Mi zeneszerzdk életébdl irtunk dolgozatot ének 6ran. Na annak tényleg

semmi értelme sem volt.”




#6

»Az ének miatt voltak a legnagyobb traumaim gimnaziumban. Az egész
osztaly el6tt kellett énekelni, annyi, hogy nem egyesével, hanem
harmasaval, de igy is szorny volt. Semmit se tanultunk csak felelgettiink
25 percig, a maradék 20-ban meg elénekeltiik k6zdsen, amibdl jovohéten

feleltiink. Semmi értelme nem volt.”

#7

»A padtarssal eneklest en kifejezetten ruhelltem. Egyszer el kellett
enekelni a himnuszt meg a szozatot, akarmekkora bena is voltal 5 adott a

nyanya.” (sic)

#8

»Az énekdra volt 8 év para nekem, mert fahangom van, magamnak se
énekelek, mert szégyenletes. Kettessel atevickéltem valahogy, azt mondtak
botfiilem van. 20 év mulva reseteltem ezt az érzést és azota zongorazom,
gitarozom, minden gyerekem zeneibe jar, én tanitom 6ket, ja és kideriilt

hogy abszolut hallasom is van. Enekelni persze nem tudok, de utalom is :)”

(sic)

#9

»A fitk mindenre 6tost kaptak, a lanyok csak akkor, ha tényleg tokéletesen

énekeltek.”

#10

»Mi az ének felelést csak “szégyenszemlének” hivtuk.”

A kommentfolyamot végigolvasva egyértelm{i, hogy nagyon sok embernek

okozott traumat az ének drai felelés. Az sem egyértelmii, hogy ezen mennyit segit,

ha a felelés nem teljesen egyediil, hanem pdrban vagy kisebb csoportban torténik.

A kommentekbdl sajnos nem dertil ki, hogy mikor jart az adott személy iskolaba,

de a szubjektiv megérzésem azt sugja, hogy a nagy résziik nem az elmult néhany

évben. Ennek ellenére, a tarsadalom jelentds részében még az elavult pedagogiai

Vs

modszerek emlékei élnek. Azonban sajnos a tanarok altal kitoltott kérdéivek is

azt sejtetik, hogy ez a karos gyakorlat még napjainkban se veszett el. Erdekes volt

szamomra az is, hogy az ének drai kotelezd furulyazas el6kertilt tobb izben.
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Terepmunka

A kutatas soran ellatogattunk az 6skiii Tasner Antal Altalanos Iskola harmadik
osztalyanak énekorajara, valamint a varpalotai Rakoczi Telepi Tagiskola negyedik
osztalyanak énekorajara. Ezeken az o6rakon felelést nem lattunk, a gyerekek
mindkét helyen oriiltek az érkezéslinknek és egytdl-egyig énekeltek az 6ran.
Szeretnék még egy kedves anekdotat megosztani az egyik latogatasrol. Az egyik
orara vittink magunkkal egy gitart is és karacsonyi dalokat énekeltiink a
gyerekekkel. Oriasi élmény volt ez szdmunkra, és ugy tiint a gyerekek hatartalan
lelkesedéssel énekeltek. Aztan az egyik kislany megkérdezte, hogy nem
tudna-e alkototarsam az 6ra végén még a kedvenc szamat elgitarozni. Kérdeztik,
melyik az a szam, mire megmutatta telefonjan, hogy Azahriah és Desh MIND1
ciml szdma az. Ezutdn az osztdly egyik fele még a korabbinal is nagyobb
lelkesedéssel, szinte kiabalva énekelte ezt a szamot, amit masok pedig latszélag
kinosnak tartva a fejiiket a padra téve, fiiliiket befogva hallgattak.

Az ének o6rak mellett iskolai linnepségeket is latogattunk. Két kozépiskolas
ballagason, két altalanos iskolai ballagason és egy altalanos iskolai tanévzaro
tinnepélyen jartunk. Mindegyik linnepélyen volt zenés miisor, vegyesen egyéni és

csoportos fellépokkel.

A forgatokonyv sziiletésének hattere

Az alkotas megsziiletésének els6 gyakorlati lépése a forgatékonyv megirasa volt. Az

alabbiakban ismertetem a 2023 aprilisdban megirt forgatokonyvet.

1. Himnusz

A Himnusz cim els6 epizod egy negyedikes osztaly énekorajara tekint be. Feleltetés zajlik
a magyar Himnuszbdl. A latszélag kedves, de elavult pedagogiai elveket vallé tanarné a

rosszul énekld kisfiut azzal szivatja, hogy nem jé helyen vesz levegdt, ami egyebként a

12



Himnusz éneklésének egy jellegzetes hibaja. A tanarnd raadasul utanozza is a kisfiat, ami
miatt a tobbiek kinevetik.

Ez az epizdd sziiletett meg legeldszor a fejemben, mivel ugy tlint, hogy az ének orai
kotelez6 éneklés egy fordulopont a gyerekek életében. Ha valaki az iskoldban rossz
énekesnek mindsiil, az egy életre sz616 stigmat jelenthet, és alapjaiban valtoztathatja meg

az énekléshez valo viszonyat.

A Himnuszt azért valasztottam, mivel az 6sszes dal koziil ez az, amit legtobbszor hallunk
és kell énekelniink az iskolai tanulmanyok soran. Ez némiképp furcsa annak tiikrében,
hogy ez egy zeneileg kifejezetten nehéz, oktavugrast tartalmazo, nagy hangterjedelmet és
jo légzéstechnikat kivano darab. A gyerekek azonban mar alsés korukban talalkoznak
vele.

Az alsOs osztalyokra vonatkozé Nemzeti Alaptanterv a negyedik osztalynal 7 olyan
tanulasi eredményt soroltat fel, amit ,a témakor tanuldsa eredményeként a tanulo”
elsajatit. Ezek koziil a masodik elvaras az, hogy ,emlékezetbdl énekli a Himnuszt”. Ezt
értelmezhetjiik Ugy, hogy a szovegtudas az els6dleges. Azonban, ha az értékelési
szempontokat nézziik, talan nem is tlinik a legfontosabbnak. Az egri Balassi Balint
Altalanos Iskola az interneten is elérhetévé tette az iskolajukban alkalmazott értékelési
szempontokat. A harmadik-negyedik osztalyos tanuldkat a kovetkezd szempontrendszer

alapjan osztalyozzak:

,Ertékelés:

- Jeles (5) Szivesen énekel egyediil és tarsaival. A dalokhoz tartoz6 jatékok
kozil sokat ismer. A dalokat ismeri, éneklij, ritmuskiséretet tud adni hozza.
Ritmusértékeket felismeri, le tudja jegyezni, meg tudja szdlaltatni. A tanult
hangjegyeket ismeri, le tudja jegyezni a vonalrendszerbe.

-J6 (4) Szivesen énekel egyediil és tarsaival, dalokhoz tartoz6 jatékok koziil
sokat ismer. Dalokat ismeri, énekli, ritmuskiséretet tud adni hozza.
Ritmusértékeket felismeri, kis hibakkal le tudja jegyezni, meg tudja szo6laltatni. A

tanult hangjegyeket kis hibaval felismeri, lejegyzi a vonalrendszerbe.
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- Kozepes (3) Nem szivesen énekel. A dalokhoz tartozo jatékok koziil néhanyat
is. A dalok szévegének ismerete hianyos, ritmuskiséretet kis hibaval ad hozza.
Ritmusértékeket felismeri, segitséggel jegyzi le, szolaltatja meg, A tanult
hangjegyek koziil sokat nem ismer fel, nem tudja elhelyezni a vonalrendszerben.
- Elégséges (2) Nem szivesen énekel. Dalokhoz tartozé jatékok koziil nagyon
keveset ismer. Dalok szovegét nem ismeri. Ritmuskiséretet sok hibaval ad hozza.
Ritmusértékeket nem ismeri fel, nem tudja lejegyezni, megszoélaltatni. A tanult
dalokat nem ismeri fel, nem tudja lejegyezni.

- Elégtelen (1) A tantargyi minimum koévetelményeket nem teljesiti.”

Ezt érdekességként hoztam és félkovér kijeloléssel jeldltem az els6 mondatokat,
miszerint a jeles és jo osztalyzatu gyerekek ,szivesen énekelnek egyediil és tarsaikkal”,
mig a kozepes és elégséges osztalyzatu gyerekek ,nem szivesen énekelnek”. Felmertiil

azonban a kérdés, miért nem énekel egy gyerek szivesen?

Asztalos Andrea, a Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Karanak
Enek-Zene tanszékének tanszékvezets docense A zenei tehetségrol alkotott ének-zene
tandri nézetek kutatdsa (2017) cim( tanulmanyaban nemzetkozi kutatasokat
0sszegez, amelyekben a muzikalitas, a zenei tehetség mibenlétérdl kérdeztek meg
énektanarokat.
Az alabbiakban idézem az altalam legérdekesebbnek tartott kutatasi eredményeket.
1. Akulonbségtétel - amit az ének-zene tanarok tesznek muzikalis és nem muzikalis
gyerekek kozott - szerepet jatszik abban, hogy megerdsodnek a kiilonbségek a

gyerekek zenei identitasaban.”!

1 [tt Asztalos Andrea a erre a forrasra/kutatasra hivatkozik: Lamont, A. (2002) Musical Identities and the
School Environment. In: R. A. R. MacDonald - D. ]. Hargreaves - D. Miell (eds): Musical Identities. Oxford, Oxford
University Press. pp. 41-59.
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2. “Eddig egy Kkifejezés sem volt ennyire pusztité a gyermekek fejlédésére, mint a
zenei tehetség fogalmanak megjelenése, mert ez a zenélésben vald részvétel
lehetdségét csak keveseknek teremti meg.”?

3. “Biasutti statisztikailag szignifikans kiillonbséget talalt az elemi iskolai tanitok és a
kozépiskolai ének-zene tanarok nézetei kozott, mely szerint az elemi iskolai
tanitok zenei képességekkel kapcsolatos szemlélete merevebb, mint a kozépiskolai
tanaroké. A tanitok ugy gondoljak, hogy a tehetség hianya megneheziti, hogy

elsajatitsak a zenei képességeket.”3

A Himnusz cim( epizoddal az ének-zene tanarok szerepére szeretném felhivni a figyelmet,
bizva abban, hogy talan a jovében mar nem alkalmazzak azt a gyakorlatot, hogy negyedik

osztalyos gyerekeket egyénileg feleltessenek ének 6ran.

Roviden még kitérnék arra is, milyen szandékom van azzal, hogy kifejezetten a Himnuszt
halljuk hamisan, és hibasan. A nemzeti himnusz éneklése egy popkulturalis esemény is,
killonésen Amerikaban, ahol a nagy sporteseményeken hires énekesndk éneklik az
amerikai himnuszt tobb-kevesebb sikerrel. [tthon is volt egy elhiresiilt eset, mikor Kiraly
Linda, Amerikaban feln6tt magyar énekesnd 2002-ben, 18 éves koraban egy kosarlabda
galan belesiilt a magyar himnuszba* Ezek a példak azt mutatjak, hogy egy nemzeti
himnuszt nemcsak hogy jol, de nagyon jol kell énekelni. Es ha még olyan amerikai
szupersztarok, mint a Black Eyed Peas vilaghirii énekesndje, Fergie is képes szérnyen
énekelni®> a nemzeti himnuszat, mit varjunk egy 10 éves kisgyerektdl egy nyomasztd

helyzetben?

2 [tt Asztalos Andrea a erre a forrasra/kutatasra hivatkozik: Campbell, P. S. (2010) Songs in Th eir Heads:
Music and Its Meaning in Children’s Lives. (2nd ed.) New York, Oxford University Press.

3 Asztalos Andrea ebben az esetben pedig erre a forrasra/kutatasra hivatkozik: Biasutti, M. (2010)
Investigating Trainee Music Teachers’ Beliefs on Musical Abilities and Learning: a Qualitative Study. Music
Education Research, 12/1. pp. 47-69.

4 Az esetr6l bd&vebben: https://24.hu/szorakozas/2022/10/14 /azsia-expressz-2022-kiraly-linda-
himnusz-baki-belebetegedett/

5 Az esetr6l bdvebben: https://www.forbes.com/sites/adriennegibbs/2018/02/20/national-anthem-
allstar-game-fergie-apologizes-for-subpar-star-spangled-banner-nba/
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2. A kultira napja

A kultira napja cimi epizodban egy miivészeti iskola kultura napi fellépésére
kalandozunk, ahol egy kisgyerekekbdl allé furulyakorus lép fel. A furulyatanarné

megharagszik Marcira, aki elrontja a dalt és ezaltal az egész fellépést.

Ennél az epizddndl a sajat iskolai fellépéseim emlékeire gondoltam vissza. Otodikes
koromban Szlovénidba mentiink az iskolai korussal egy fesztivalra, ahol az egyik dalban
mezzoszopran szolot énekeltem a magyar kérusok altal untig énekelt Kék ibolydcska cim(
dalban. Az egyik versszakot két masik kislannyal énekeltiik harom szdélamban és bar
magabiztos énekes voltam, ,elmaszott” a hangom. Mar a fellépés alatt is biintetett a
tekintetével a kdrusvezetdnk, én pedig a siras hataran énekeltem végig a tobbi darabot.
Mikor a szinpadrol lejottem, odamentem a tanarnéhoz, aki leintett, hogy ,, majd késébb
megbeszéljik.”, aztan a kovetkez6 két napban alig szélt hozzam. Az eset ranyomta a
bélyegét a teljes szlovén utra, amire azéta is gércsbe randult gyomorral gondolok vissza.
Par nappal azutan, hogy hazaértiink a tanarndvel végil ,megbeszéltiik” a torténteket, de
mar nem tudom pontosan felidézni, mit mondott. Arra emlékszem, hogy nem nyugtatott

meg, csak még kellemetlenebbiil éreztem magam utana.

A korusfellépéseknél mindig vannak gyenge lancszemek. Viszont mivel az Oscar-dijas
magyar rovidfilm a Mindenki is az iskolai korusok vilagat dolgozza fel, arra gondoltam,
hogy egy masik csoportot valasztok. A hangszerek koziil azért a furulyara esett a
valasztasom, mivel tobbszor szem és fiiltantja voltam elrontott furulya fellépéseknek
kisgyerekek részérdl. Raadasul a YouTube-on igazan nagy népszerliségnek 6rvendtek az
elmult években az ugy nevezett ,shittyflute” videdk, milliés rajongotabort teremtve az

elrontott furulyajaték miifajanak.®

¢ [lyen videé pl. https://www.youtube.com/watch?v=nF71lv1gfP1Q
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3. Tehetségkutato

Az ének-zenei tehetség kapcsan a 21. szazadban ugy éreztem kihagyhatatlan tertilet a
tévés tehetségkutatok vilaga. Ezek a miisorok, amellett, hogy népszerli énekeseket és
zenészeket inditottak el a palyajukon, rengeteg trash és mulatsagos pillanatot is
szolgaltattak a nézéknek. Erdekes adat, hogy az ilyen show-k a kezdeti, ,valogaté”
adasokon hozzdk a legnagyobb nézdszamokat, ugyanis sok nézd kifejezetten a
stehetségtelenek” miatt szereti ezeket a mlisorokat. A zsiiritagok sokszor mindsithetetlen
jelzokkel illetik a versenyzdket és nagy etikai dilemmakat vet fel az a gyakorlat, amely
soran a szerkeszt6k tobbszoros elgvalogatas utan valasszak ki azokat az embereket is,
akik mikor a zstiri elé viszik almaikat, kinevetést és megalazast kapnak cserébe. Kiemelt
helyzet szokott lenni az ilyen adasokban az is, mikor a versenyzé vagy annak
hozzatartozoi nem értenek egyet a zsiirivel. A Tehetségkutaté ciml epizédban azt a
pillanatot mutatom meg, amikor egy rosszul sikertiilt éneklést a versenyzd visszanéz

honapok utan a tévében otthon, a csaladjaval.

4, Szozat

A forgatokonyv ugy zardodik, mint egy iskolai iinnepség: a Szézattal. Korabban emlitettem,
milyen nehéz elénekelni a Himnuszt, de a Sz6zat még annal is sokkal nehezebb. Nem is
szoktak olyan sokan énekelni a tomegrendezvényeken, mint a Himnuszt. Pedig ezek szép
kozosségi pillanatok lehetnének. Egy ilyen pillanatot probalok teremteni a film utolsé
epizddjaban, amikor a magat nem jo énekesnek tart6 fiatal nd felbuzdul a mogotte allo
lelkes énekesen és 0§ is kiereszti a hangjat. A jelenet zarémotivumaként pedig kilépiink a
filmet addig jellemzd, egyénekre fokuszalt képekbdl és egy tomeget latunk, amelynek
tagjai kozott vannak, akik tisztan énekelnek, vannak akik hamisan, de abban a pillanatban

egy kozos zenei élményt élnek at és megsziileti a lelki és a zenei harmdnia is.
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Filmes referenciak

Az iras és a film el6készitése soran tobb filmet is megnéztem, amikb6l ihletet meritettem.
Az egyik ilyen a Richard Linklater altal rendezett Rocksuli (2003) cimi film. Szomortan
konstataltam, hogy ebben a filmben is csak az igazadn nagy tehetségek vehettek részt a
zenélésben, az osztaly mas tagjai pedig a ko6zos rockbandajukban a hangszordk
szallitasaért vagy épp a szarazjégért feleltek. Fontos volt tovabba a mar emlitett Mindenki
cimi rovidfilm. Nagyon tetszett a Toni Erdmann (2016) cimii film énekjelenete is, ahol a
fészerepld Whitney Houston Greatest Love Of All cim@ szamat énekli. Erdekes volt
Ujranézni a Reszkessetek betordk 2. (1992) és a Bajos csajok (2004) karacsonyi fellépés
jeleneteit is. Udit6 volt latni az Alljon meg a ndszmenet (1997) karaoke jelenetét, ahol
Cameron Diaz bar szérnyen énekel, de mindenkit elbiivol. Az Igazdbdl szerelem (2003)
iskolai karacsonyi iinnepsége kapcsan kissé hihetetlennek tilint, hogy a szerelemtol
ihletett kisfii néhany hét alatt megtanult szuperiil dobolni. A filmes referenciagyfijtés
soran meggy6zddtem arrol, mennyire kézponti és ikonikus jelenetekké tudnak valni a
masok véleményére fittyet hanyo éneklést bemutaté képsorok, valamint milyen gyakori

jelenettipus az iskolai iinnepség a népszert filmekben.

A forgatas el6készitése

Miutdn megirtam a forgatokonyvet, koltségvetést készitettem, ami alapjan mar
egyértelmiivé valt, hogy maximum két jelenet leforgatasara lesz lehet6ségem a palyazat
soran. Bar késdbb szivesen megcsinalnam A kultiira napja és a Tehetségkutaté cimi
epizddokat, egyértelmi volt szamomra, hogy A Himnusztdl a Szézatig cim( alkotasban a
Himnusz és a Szézat fog szerepelni. A két jelenet kozott azonban nem egyenl6en osztottam
el az er6forrasokat. A Himnuszt sokkal klasszikusabb filmes nyelven akartam megcsinalni,
a Szozatot pedig kisérletez6bben. Filmes szaknyelvben azt mondanank, a Himnusz egy

low-budget, a Szézat pedig egy no budget projekt volt.

18



A Himnusz el6készitése castinggal és helyszinkereséssel indult. A casting soran tébb
magyar szinésznd neve is felmertlt a f6szerepre, akik koziil végiil Oroszlan Szonjara esett
valasztasunk, aki nagy 6romomre elvallalta a szerepet. Nagyon szeretem Szonja alakitasat
a Valami Amerika cimi filmben, ami egy ikonikus szinésznévé tette 6t. Vizsgafilmben
azonban ritkan lattam, bar nyitott az ilyesmire. A gyerek casting egy joval nehezebb
feladat volt. Itt ki szeretném emelni a Playground Casting segitségét. Az ligynokség
vezetdje, Orban Andrea megengedte, hogy kdrbenézziink az adatbazisukban, itt talaltuk
meg a két f6szerepldt, Boero Andreat és Torok Zsuzsannat.

A helyszinkeresés soran nagyon sok falba titkztlink. E16szor budai és belvarosi iskolakat
kerestem, hogy ne kelljen sokat utaznia a stabnak. A megkeresett iskolak azonban vagy
zsigerbdl elutasitottak, vagy valaszra se méltattak. Végiil a kiilvarosban kezdtiink
nézel6dni, ahol nagy 6romoémre a pestszentldrinci Szent Lorinc Katolikus Iskola befogadta

a stabunkat.

A Szézat kapcsan mar kivalasztottam a fészereploket, mikor végiil megtorpantam, mivel
ugy éreztem a forgatékdnyvben leirt jelenet nem ugy sz6l arrol, amit mondani szeretnék,
ahogy én szeretném. A rossz énekesre vald hatrafordulasban egy f6lényes gesztust
éreztem, amit szerettem volna elkertilni. Ezért gy dontottem valtoztatok és egy kevésbé
jatékfilmes, inkabb statikus képekben mozgo, kisérletibb megoldast keresek. Raadasul
tobb hangot szerettem volna hallani, mint kett6, igy végil négy szereplé mellett
dontottem. A jelenet kapcsan az volt a jelszavam, hogy ez egy anti-musical. Nincs tanc,
nincs szép ének, nincsenek latvanyos kameramozgasok. A statikus beallitasokat csak egy
képben torom meg, az altalam ,enumeracidéként” emlegetett beallitdsban, amikor a négy
szereplé lassitott felvételben kozeledik az évzardra. A zar6 totdl oOtletét azonban
meghagytam, mert mindenképpen ezzel a képpel szerettem volna befejezni a jelenetet.

Ezt a képet egy igazi évzaron vettiik fel.
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Osszegzés és Kkitekintés

Mikor kitalaltam a projektet, azt a célt tliztem ki magamnak, hogy tiikrot tartsak a karos
gyakorlatok elé az ének-zene oktatasban, valamint, hogy atlagosan énekld embereket
mutassak be zenés jelenetekben.

A filmjelenetek felvétele el6tt kutatast végeztem. Hosszasan beszélgettem az énektanar
édesanyammal és egy kifejtds valaszokat igényl6 kérdéivet készitettem, amit 14
énektanar toltott ki. Internetes forumokon gyijtottem az ének-zene oktatasban szerzett
rossz élményeket és terepmunkat végeztem ének orakon és linnepségeken, hogy
konnyebben el tudjam képzelni a jeleneteim légkorét.

Az elkésziilt videdkat a jovOben szeretném bemutatni az ének-zene tanarképzésben
vitainditéként, a Himnusz cimi{ alkotast pedig nevezni rovidfilmes fesztivalokra.
Szeretném tovabba folytatni a kutatast professzionalisabb kutatasi modszerekkel és

tovabbi filmjeleneteket forgatni a témaban.
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