Mellékletek

1. melléklet. 3. tablazat. A kontroll, munkafiiggéségre magas kockazatot mutato (MF) és
a videdjaték-hasznalati zavarban érintett (VHZ) csoportok reakcioideje és pontossaga az
Alternalé Szerialis Reakcioidé Feladatban.

Mutatdk Kontroll MF VHZ

Atlag Szoras Atlag Szoras Atlag Szoras
H1RT 412,876 54,985 404,705 51,490 353,362 26,972
H2 RT 408,441 54,660 400,767 43,717 351,825 28,280
H3 RT 402,905 51,970 390,280 44,442 346,882 27,227
H4 RT 376,886 47,971 365,468 40,664 328,982 24,022

L1RT 413,857 52,904 404,411 51,214 356,276 27,896
L2 RT 414,858 54,233 405,754 47,359 359,382 30,671
L3 RT 411,197 48,575 398,867 43,219 354,356 27,819
L4 RT 386,972 50,183 375,116 42,411 337,324 24,500
H1 ACC 0,946 0,042 0,942 0,034 0,913 0,050
H2 ACC 0,944 0,044 0,940 0,036 0,912 0,040
H3 ACC 0,944 0,043 0,934 0,037 0,921 0,037
H4 ACC 0,955 0,034 0,951 0,033 0,939 0,031
L1 ACC 0,933 0,051 0,936 0,046 0,900 0,062
L2 ACC 0,930 0,052 0,919 0,051 0,896 0,052
L3 ACC 0,925 0,059 0,911 0,041 0,903 0,040
L4 ACC 0,936 0,050 0,922 0,047 0,906 0,050
RT 6,444 7,951 5,732 8,014 6,572 7,202
tanulasi

mutato

ACC 0,016 0,021 0,019 0,017 0,026 0,042
tanulasi

mutato

Megjegyzés. A ,,H” és ,,L” a gyakori (high-probability) és ritka (low-probability) tripletteket
jeldli, a szdmok pedig az epoch szamat. A reakcid id6t (reaction time) a RT, a pontossagot
(accuracy) az ACC roviditések jelolik. A tanuldsi mutatok reakcioidd €s pontossag esetén

epochonként a gyakori €s ritka triplettek kiilonbségének az atlaga. A reakci6idé ms-ben értendod.



2. melléklet. Tajékoztato és Beleegyezo6 Nyilatkozat

On egy tudoményos kutatdsban vesz részt, amelynek vezetéje dr. Kun Bernadette, az ELTE
PPK munkatarsa. A vizsgalat lebonyolitasat képzett pszicholégusok és szakasszisztensek
segitik. Jelen vizsgalat célja a gondolkodasi folyamatok (pl. emlékezet, figyelem, szamolas)
felmérése, és azok Osszefiiggései egyes személyiséglélektani és viselkedéses jellemzdkkel. Az
emlékezeti vizsgalatokban a vizsgalati személynek szavakat, szamokat vagy mondatokat kell
megjegyeznie ¢s visszamondania. Ezekkel a moddszerekkel az emlékezet kapacitasat lehet
felmérni. A figyelem fenntartdsanak képességét reakcioidds feladattal vizsgaljuk. A vizsgalat
iddtartama kortilbeliil masfél-két ora. A feladatok sem intellektudlisan, sem érzelmileg nem
tulsagosan megterheldk. A fenti vizsgéalatok, a probdk elvégzésének karos kovetkezménye
nincs. A kutatasban valo részvétel teljesen onkéntes. A feladatok soran lehetdség van annak
megszakitasara, hogy az ne legyen faraszt6. A vizsgalatot barmikor indoklas nélkiil akar végleg
is megszakithatja, vagy a kérdések megvalaszolasat megtagadhatja. A vizsgélatban torténd

részvételért ajandékutalvanyt adunk.

A kutatds soran kapott eredményekrdl késobb publikacid(k) jelenik (jelennek) meg, és
tudomanyos konferencidkon kertilnek ismertetésre. Ezekrdl a kivansagnak megfeleléen szobeli
vagy irasos tajékoztatast adunk.

Szigoruan bizalmasan kezeliink minden olyan informécidt, amit a kutatas keretén beliil
gyljtiink Ossze. A kutatds soran nyert adatokat koddal elldtva biztonsagos szamitogépen, a
papirformatuma anyagot (pl. valaszlapokat) elzart szekrényben Orizziik szintén kodolt
formaban. Az egyéni kdédot minden esetben a kutatasban résztvevd asszisztens adja, csak 6
ismeri €és 6 fér hozzdjuk. A kutatds sordn nyert adatokon statisztikai elemzéseket végziink,
amelyekbdl egyetlen résztvevd azonossaga sem allapithatd meg. Csatoljuk az adatkezeléssel
kapcsolatos részletes tajékoztatot (Hozzéajarulds adatkezeléshez, ill. ennek Melléklete).

A vizsgalat eredményérdl orvosi jellegli zarojelentés, laborlelet nem késziil. A vizsgalat soran
talaltakrol a kivansdgnak megfelelden szobeli tajékoztatast adunk.

Kérjiik, amennyiben egyetért a fenti feltételekkel, és hozzajarul a kutatasban valo részvételhez,

ezt alairasaval igazolja. Egylittmikodését elore 1s koszonjiik!

Alulirott..............cciiieiiieiieecieeieeneee.... Kijelentem, hogy a kutatdsban vald részvételem
koriilményeirdl részletes tajékoztatast kaptam, a feltételekkel egyetértek, a részvételhez

hozzajarulok. Hozzéjarulok tovabba ahhoz, hogy a vizsgalat sordn a rélam felvett, személyem



azonositasaira nem alkalmas adatok mas kutatok szamara is hozzaférhetok legyenek.
Fenntartom a jogot arra, hogy a vizsgélat soran annak folytatasatol barmikor elallhassak. Ilyen
esetben a rolam addig felvett adatokat tordlni kell.

Nem kezelnek neuroldgiai vagy pszichiatriai betegség miatt, és korabban sem alltam ilyen

jellegti kezelés alatt.

Az ELTE PPK Klinikai Pszichologia és Addiktologia Tanszék mint adatkezelo, fenti adataimat

bizalmasan kezeli, mas adatkezelonek, adatfeldolgozonak nem adja at. E tényallas részleteit a

,Hozzdjarulas adatkezeléshez” c. dokumentum tartalmazza, melyet alairasommal elfogadok.

Budapest, 20... év ................ ho............ NAD e

Alairas



3. melléklet. Informalt beleegyez6 nyilatkozat

Név:
Sziiletési 1do6:

Kijelentem, hogy a Kun Bernadette (ELTE PPK) altal vezetett vizsgalatban onként veszek részt.
A vizsgalat jellegérdl és a kutatasban valo részvételem koriilményeirdl annak megkezdése elott
megfeleld tajékoztatast kaptam. Tudomasul veszem, hogy az azonositasomra alkalmas
személyi adataimat bizalmasan kezelik. Hozzajarulok ahhoz, hogy a vizsgalat sordan a rolam
felvett, személyem azonositasara nem alkalmas adatok mas kutatok szamara is hozzaférhetok
legyenek. Fenntartom a jogot arra, hogy a vizsgalat soran annak folytatasatol barmikor
elallhassak. Ilyen esetben a rélam addig felvett adatokat torolni kell. Tudoméasul veszem, hogy
a vizsgalat eredményérdl kiillon egyéni jelentés, Osszegzés nem késziil. Nem kezelnek

neuroldgiai vagy pszichiatriai betegség miatt, és korabban sem alltam ilyen jellegli kezelés alatt.

Az ELTE PPK Klinikai Pszichologia és Addiktoldgia Tanszék mint adatkezeld, fenti adataimat
bizalmasan kezeli, mas adatkezel6nek, adatfeldolgozonak nem adja at. E tényallas részleteit a

,Hozzajarulas adatkezeléshez” c. dokumentum tartalmazza, melyet aldirdasommal elfogadok.

a szem¢ly alairasa



4. melléklet. Szociodemografiai kérdések

1. Melyik évben sziiletett?

2. Mi a neme?
e férfi

e nd

3. Mi a lakohelye tipusa? (Ha tobb helyen is lakik, akkor az alapjan valaszoljon, ahol a legtobb
1dot tolti!)

e fGOvaros

e cgyéb varos

e megyeszékhely

e kozség, falu

4. Mi az 6n legmagasabb iskolai végzettsége?
e kevesebb, mint 8 altalanos
e 8 altalanos
o szakképzettség érettségi nélkiil
o (Crettségi
e foGiskolai/egyetemi diploma

e doktori fokozat



