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Absztrakt

A Lee Mingwei: Our Labyrinth cim( videoklipbdl kutatott téma, a harmoénia jelentés tartalma
(Lee & Tate, 2022). A mUivész Myanmarban vald utazdsa soran szerzett inspiracié alapjan hozta
létre a performanszat, ahol két tancmdvész kilonboz6 belsé lelkivildaggal, egy rizs kupacbol
fest eltér6 lelki hulldmokat, lassan a rizs szemét, pergését kovetve, mely kdvetkeztében a
performansz végén egységesen egy festményben jelennek meg, igy az érzelmei és gondolatai
egyesilnek a festmény segitségével. A kutatdst kiszélesitve a harmdnia lehetdsége
foglalkoztatott. A Myanmarban éIl6 buddhista szerzetesek tet6t6l talpig teljesen piros
ruhakban oltéznek, amik organikusan, drapéridsan vannak korbetekerve a testen. Ezek a
jellemzdk, organikus jellegek a 2023-as divattrendekkel 6tvozve késziilt a kapszula kollekcid.
A harom jellemzé alapjan jott létre a tervezési koncepcid, ami egy olyan kapszula kollekcié
megtervezése, ahol a 6 look kozotti kapcsolatrendszer a harménidt és az atmenetet mutatja
be. A kollekcié két végpontja a tdncmlivészettdl inspirdlt teljesen fehér, szinte office look,
valamint a teljesen piros, organikus look. A két szélsé look kdzotti 6ltozékegylittesek pedig az
atmenetiik és a harménia bemutatdsa, piros és fehér telitett vagy attetsz6 kakarakteri
anyagok, valamint az egyre organikusabb formak és sziluettek segitségével.
Végeredményképpen az én személyes tervezGi egyéniségemmel egylitt jon létre a 6 look-os

kollekcio.
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Bevezetés

Lee Mingwei: Our Labyrinth térténete

A Lee Mingwei: Our Labyrinth cim{ videoklippjében az altalam kutatott téma, a harmodnia
jelentés tartalma. ( hogy milyen sokféleképpen jelenik meg a harmdnia, mint kulcsfogalom.) A
m(ivész Myanmarban vald utazdsa sordn megfigyelte, hogy a fold mennyire tiszta a
templomok el6tti folyosdkon. Az ottani 6nkénteseknek koszonhet6 a folyosdk tisztan tartasa,
mivel mindennap felseprik az egész teriiletet. Ezek az emberek nem munkaként tekintenek
erre a tevékenységre, hanem egy relaxalé lehetéségnek, ahol a mindennapos zeng6 életben,
lehet6ségiik van lecsendesedni, pihenni, a kiils6 kornyezetet elfelejteni és a bels6 lelki
vilagukkal beszélni és harmonikusan egyesiilni a templom teriletével. Lee Mingwei szdmdara
ez egy Uj éilmény volt megismerni az orszdgnak ezt a kulturajat, amely nagyon foglalkoztatta
6t. Ennek kovetkeztében az ebbdl szerzett inspiracio alapjan hozta létre a performanszat. A
performansz olyan miivészet, ahol a mlivész sajat testét, személyiségét, gondolatat és érzéseit

mutatja be élGben, a kdrnyezet segitségével és hasznalataval (Artportal, 2023).

1. ébra

Lee Mingwei: Our Labyrinth cim{ performanszaban a tancmdivészek egy kupac rizs,
egy hatalmas tusfoltot képez6 fellileten két tancm(ivész fest seprivel. A tusfolt Lee Mingwei
eredetét, szdrmazasat és gyermekkorat jelképezi. A tdncosok egy teljesen minimal, szinte
office lookban, ingben jelennek meg. A két tancml(ivész kiilonb6z6 belsd lelkivilaggal, egy rizs

kupacbol fest eltérd lelki hulldamokat, lassan a rizs szemét, pergését kovetve. A performansz



végén egységesen egy festményben jelennek meg, igy az érzelmei és gondolatai

harmonizalnak a festmény segitségével.

Buddhista szerzetesek oltozéke

A kutatdsomat kiszélesitve a harménia lehet6sége foglalkoztatott. A mivész inspirdciéjabol
kiindulva kutatast végeztem a buddhista szerzetesek viseletérél. A buddhizmusnak két 6
irdnyzata, 4ga van, ilyen a mahayana buddhizmus és a theravada (BBC, 2023). A mahayana
irdnyzathoz tartozik a tibeti és a zen terileten gyakorolt buddhizmus. A theravada irdnyzathoz
pedig a sri lankai, kambodzsai, laoszi, myanmari és thaifoldi teriileten gyakorolt buddhizmus
tartozik (University at Buffalo, 2023). Emellett Kindban, Nepdlban, Vietnamban, Indidban,
valamint Bangladesben talalhato kisebbségek is gyakoroljak a valladst. A vallas theravada agat
gyakoroljdk tehdt a burmai buddhista szerzetesek is. Burmaban a népesség kozel 90%
szazaléka buddhista vallast gyakorol (Harvard Divinity Shool, 2023). Az 6sszefogd buddhizmus
Oltozékeinek szinét vizsgdlva altaldban bordd, téglavoros élénk piros, safrany piros, gesztenye
barna, sdrga darnyalatai és arany szinliek. Ezek a szineknek nincsen viseleti szabalya a
szerzetesek szamara, minden szin ugyanazt jelentett, nem ugy mint példdul a magyar
népviseletben. A buddhista viseletben csak a ruhadarabokkal kilénboztették meg a kort,
valamint az eseményeken valé megjelenéskor az arra kitalalt ruhat hordtak. A theravada
buddhista irdnyzatok viseleteit tovabb kutatva megfigyeltem, hogy jelenleg azok a helyek, ahol
ezt a buddhista agat gyakoroljdk, azaz a Kambodzsa, Thaifold, Laosz és Sri Lanka, -i szerzetesek
és régen a Myanmar-i szerzetesek mindenhol csak sarga szin{ viseletet hordanak, azonban
most egyedil kivételben Myanmarban, azaz Burmaban sarga ruha helyett csak safrany piros-
bordd, gesztenyebarna 6ltozéket hordanak (Fifty Viss, 2023). Ezek a viseletek tet6tdl talpig

piros arnyalatu szinliek, organikusan és drapéridasan vannak korbetekerve és felvéve a testen,




amellyel hatalmas tomeget képeznek, de mégsem sulyosan néznek ki a szerzeteseken. A
kutatds sordn Osszegydjtott burmai szerzetes viseletek képei és annak erételjes vizualis

Utkozése nagyon foglalkoztatott és meginspiralt.

Koncepcid ismertetése

A harom jellemz6: organikussdg, szindtmenet, légiesség alapjan jott létre a tervezési
koncepcidm, ami egy olyan kapszula kollekcié megtervezése, ahol a hat look kozotti
kapcsolatrendszer a harmdnia szépségét és lehetGségét, valamint az elméleti és gyakorlati

atmenetet mutatja be, a tdncmdvészektél a buddhista szerzetesekig.
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BLINDING WHITES SO TRANSPARENT SHADES OF SAFFROM
ALL A BLUR
3. dbra

Ezeket a jellemzdket, organikus jelleget a 2023-as divattrendekkel 6tvoztem, amely a blinding
whites, so transparent, shades of saffron és az all a blur (Eggenberger, 2023). A kollekcio két
végpontja a tancmlivészettdl inspiralt teljesen fehér, szinte office look (blinding whites),
valamint a teljesen piros, organikus look (shades of saffron). A két szélsé look kozotti
oltozékegyiittesek pedig az atmenetik és harmoniajuk bemutatasa (all a blur), piros és fehér

telitett vagy attetsz6 kakarakter( anyagok (so transparent), valamint az egyre organikusabb



formdak és sziluettek felhaszndlasaval. Végeredményképpen az én személyes tervezdi

egyéniségemmel egyltt jon létre a hat look-os kapszula kollekcié.

4. ébra

Targyalas

Tervezési folyamat elsé fazisa: megvaldsithatdsag

A kutatas és a koncepcié megfogalmazasat kovet6en megvizsgaltam, hogy hogyan tudom
elérni az anyagok rétegelésének a segitségével a fehér és a piros kozotti atmenetet. igy olyan
anyag minGségeket kerestem, amik kiilonb6z6 mértékben attetszGek és azokbdl egy olyan hat
részbél allé szinskalat hoztam létre, amely a fehérbél fokozatosan piros lesz. Els6kdrben

puplin, muszlin, két fajta slrliségben és keménységben tiill, valamint rugalmas tiikdrorganza

kertilt valasztasra.




Ezzel parhuzamosan elkésziilt a kezdetleges tervsorozat, amellyel értelmezni tudom, hogy
hogyan képzelem el a szinatmenet bemutatasat ruhadarabok rétegelésével. A ruhadarabokat
formailag kiilonb6z6 varidcidkban terveztem meg, ahol az ujj vagy a ruha barmelyik eleme

hulldmos, ami a tancosok altal festett hullamzasok formajat koveti.

6. dbra

A kezdetleges tervekbdl a szamomra legizgalmasabbat és a témadhoz a legjobban ill6t
kivalasztottam és makettet készitettem bel6le. A kisérlet soran rajottem, hogy a hullamos
format nem csak, egybdl szabdszattal tudom létrehozni, hanem az anyagok drapéridzdsaval,
igy sokkal izgalmasabban tudom Iétrehozni a format. Ennek kdszonhet6en a terveim, nem csak

érdekesebbé, hanem ezaltal organikusabba is valik a tervezés sordn.

7. dbra



Tovabbi kisérleteket végeztem a terveimr6l a valogatott anyagokbdl, hogy jobban
megismerjem az anyagok tulajdonsdagait és lehet6ségeit, amelynek a kovetkeztében egy olyan
probléma alakult ki, hogy az anyagok, amiket elképzeltem a terveimhez tul sulyosak, nem
esnek eléggé és tulsdgosan torik a gravitacié hatasara, nem elég légiesek. Ez nagy problémat
jelent a koncepcidm megvaldsitasaban, mivel ez lenne az egyik jellemz&je a ruhdimnak. Az
egyetlen anyag, amely jol viselkedett a makettezés sordn az a rugalmas tiikérorganza volt, igy

ezen az anyagon kiviil az 6sszes valogatott anyagokat elvettettem.
Tervezési folyamat masodik fazisa: anyagkisérletek, makett készités

Ujabb anyag lehet&ségeket keresve egy olyan piros szin( csipkét taldltam, amely nem konkrét
csipke mintaju, hanem egy teljesen organikus csipkefellilet. Ez az anyag teljesen beleillik a
koncepciédmba, mivel a kollekciéban a hat look-ot egyre organikusabban szeretném
megtervezni, valamint mivel az anyagnak vannak lyukas, treges részei, igy hatalmas lehet6ség
van vele a szindrnyalat |étrehozdsara 6nmaga és mas anyagokkal valé rétegelésével is
egyarant, amely a koncepcidm része. igy a kollekcidm megvaldsitasaban az egyik végleges
anyag valasztasom ez az organikus piros csipke lett. Ezt kovet6en Ujabb anyagokat kutattam
a csipke és a rugalmas tikororganza mellé, amely megfelel az attetsz6, légies és formalhatd
kulcsszavaknak. Anyag keresésem sordn rataldltam a piros szind, kiilonb6z6 vastagsagu 16sz6r
szalagra, amelyet nagyon izgalmasnak tartottam a kiilénleges karaktere miatt. Osszenyomas
vagy széthuzas hatdsara slrlbbé valt részen tomorebben és sotétebben néz ki az anyag,
valamint kénnyen formdazhaté. Ez az anyag merev, de ennek ellenére hihetetlenil légies
megjelenést lehet vele létrehozni a formdazas sordn. igy elkezdtem a két szélességii 16sz6r
szalaggal kisérletezni a baban. Mivel a vékonyabb szalag merevebb és keményebb, igy a
szalagot korbevontam a piros csipkével és a maradék csipke lelégott hosszu részét elkezdtem

formdazni a szalag merevségét kihasznalva.

8. Gbra



Nagyon izgalmas és kiilonleges sziluetteket tudtam I|étrehozni, a |6sz6r szalagnak
kdszonhetben. Ezzel parhuzamosan az elkészilt makettekrél fényképet készitettem, majd
digitalisan tovabbi lehet6ségeket kerestem és terveztem a Photoshop segitségével. A
szélesebb 16sz6r szalag karaktere vékonyabb, puhdbb, de merev szerkezet(i, ennek
kdszonhetben szépen formazhatd a test koriil. Olyan formakat és sziluetteket hoztam létre a
|6sz6r szalagot a gombostlivel a babdara rogzitve, amely hulldmzdan légies. A |étrehozott

sziluettet egy olyan fliz6re varrtam fel, amelynek az alja koveti a Iétrehozott sziluettet.

9. Gbra

A flz6re varrasnak koszonhetéen tudtam megvaldsitani azt, hogy a létrehozott sziluett
formajat megtartsam. Azonban igy a légies hatas nem valdsult meg, Ugy ahogy elképzeltem.
Ennek kovetkeztében erre a felmerilt problémdra és kérdésre valaszt kerestem, hogy az
eredetileg a baban gombos tlvel rogzitett sziluett formajat, hogyan tudom megtartani a
gombostli elvetésével. igy tovabbi kisérletezés kdvetkeztében a drét lett a sikeres eszkdz ra,

mivel kdnnyen formdlhatd és a formalds utdn megtartja az dllapotat.

¥

A drétot el6szor a 16sz6r szalag szélén felvarrt, ferdepantba flizve rogzitettem, amit én

10. dbra

készitettem el a rugalmas tukoérorganzabdl. Mivel az anyag eleve vastag igy az ebbdl készult

ferdepant tul vastag volt, valamint nem mutatott szépen a szalagon, igy utana jartam, hogy



milyen ferdepanttal valdsithatd meg a tokéletes eredmény. Szatén és vaszon anyagokbol
készilt vastag és keskeny ferdepantokkal prébalkoztam. A szatén ferdepantok nem
viselkedtek szépen a drét beflizése utdn, mivel a fényes anyagminésége kiemelte a drét hibait
és toréseit, azonban a vaszon nem. Ennek a kévetkeztében a vaszonbdl késziilt ferdepantot
valasztottam ki, azon beliil a keskeny valtozatat, mivel az mutatott a legjobban és a legszebben
a l6sz6r szalaghoz, valamint a drét beflizésekor is egyardnt. A |6sz6r szalaggal vald prébalozas
sikeres volt, hiszen elértem azt a hatdst, hogy nem csak légies, attetsz§, hanem organikus is
egyarant, igy bevdlasztottam a véglegesen kivitelezett ruhadarabok f6é attraktiv elemévé. A
kisérletezés mellett folyamatosan készilt a kollekcid tervezése, amely a kisérlet

eredményének a befolyasa hatdsdra valtoztattam és javitottam.
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11. dbra



Tervezési folyamat harmadik fazisa: look megtervezése, kivitelezés

A {6 attraktiv ruhadarabhoz elkezdtem, olyan ruhadarabokat tervezni, amely nem csak kiemeli
ezt az attraktiv elemet, de egyesiil is vele, valamint a koncepciémat is be tudom mutatni ezzel

az egy kivitelezett szettel.

12. abra

igy a f6 ruhadarabhoz egy ing szettet terveztem, amely a tancosokbdl inspirdlédott. Az inget
tudatosan terveztem meg: a széle koveti a |6sz6rszalaggal készilt elem formajat. Az inget
nyitasokkal egészitettem ki, amely olyan hulldmos nyitdsok amik kovetik a f6 ruhadarab
formajat, ezaltal a ruhadarabok hulldmos formai és nyitasai 6sszehangolédnak, kapcsolatot
teremtenek egymadssal. A nyitds nem csak az ing elején taldlhatd, hanem a hatdn és az ujjan is
ugyanugy a f6 ruha hullamzasait koévetve. Az inghez egy olyan b6 térdig éré nadragot
terveztem, amelynek a szabdsvonalai ugyanugy hulldmosak, amely nemcsak a felsé réteg
formait, de a videdban szerepl6 tancosok festés vonalait is kovetik. A nadrag kétoldalon

gombbal zarhatd, ennek a stircelGje is tudatosan atgondolt hulldmos széld.

14. ébra

13. dbra



Ezt az ing-nadrag szettet a piros csipke fehér szinli valtozataban képzeltem el, amit egy Ujabb
anyag keresés folyaman taldltam ra. A csipkébdl varrt ing szett megvaldsitasa érdekében,
technoldgiai kisérleteket készitettem, hogy megbizonyosodjak arrdl, hogy ezzel az anyaggal
megvaldsithatd az elképzelés. Proba varrdst varrtam az ing gallér teriletébdl, valamint a
nyitasoknal eldolgozasi lehetéségeket kerestem. A kisérlet kdvetkeztében felmerilt az a
probléma, hogy az alsé gallér nem elég merev a csipkével, igy kiprobaltam azt a mddszert,
hogy minden elem marad csak csipkébdl, azonban az alsé gallért csipke mellett puplin
anyagbdl is kiszabom és azzal merevitem a csipkét. Megvarras utdn sikeres volt a

végeredmeény, igy megolddst taldltam a problémara.

15. dbra 16. dbra

A csipke ing-nadrag szett ala egy overalt kombinaltam, amit eldl nyitottnak terveztem meg és
gombbal zarhatd. A gombokkal zarhato nyitott elejét hulldmos széIG stircelével dolgoztam el,
amely visszakdszén a csipkés nadrag oldal stircel6jének. Az overadlt a rugalmas
tukororganzabdl képzeltem el. Az overdl modellezése sordn szandékosan és tudatosan
szlikebbre vettem az eleje felsé részét, ahol nyithatd és zarhaté gombokkal. Ezaltal igy, amikor
begombolom az overdlt a rugalmas organzanak koszonhet6en nem zart lesz az eleje, hanem a
hlzas hatasara nyitott/lyukas lesz a gombok kozott az eleje. A ruhadarabokon hasznalt gomb
a kivalasztott anyagokkal van behuzva, amely egységessé és kifinomulttd teszi a 4 darabos

szettet. A ruhadarabok 36-os modell méretben késziltek.

10



17. dbra

18. dbra

11



Installalasi terv

A 4 darabos szett sziluettjének, formajanak és anyaganak készonhetéen, megtudom valdsitani
a koncepciémat. Az egyesiilés, az atmenet és a rétegezddés a kivalasztott attetsz6 és nem
attetsz6 fehér és piros szinl anyagokkal, valamint a ruhadarabok egymassal valé formai
kovetésének koszonhetéen valdsul meg. Az egyre organikusabbd valds pedig az anyagok
karakterében, valamint a szett formai megjelenitésében mutatkozik be. A kész
Oltozékegyiittes lookbook fotézas mellett, kreativ fotdzason és videdforgatasban is részt fog
egy tdncost szeretnék felkérni. A tdncost majd egy olyan kérnyezetbe fogom helyezni, ahol a
tdncmozdulataival olyan festményt tud létrehozni, amely a ruhdnak a hatasara jott létre. A
modell a ruhdban milyen mozdulatokat tudd tenni, hogyan hat ra és ezzel kitancolja az
érzelmeit, amely altal a tdncos egyesiilni fog a ruhdval. A kapszula kollekcié megtervezése,
kisérletezése, makett varrasa és kivitelezésével parhuzamosan folyamatosan késziilt az ezt az
egész folyamatot bemutatd prezentdcio. A prezentaciod elején az inspiracidé ismertetése, majd
a kutatas fazisanak képvalogatasa lathaté. Ezt kdvetGen parhuzamba helyeztem képekkel az
inspiracios képeket, a kutatas soran Osszegyljtott képekkel. Majd egy didban bemutatom a
koncepciom |étrejottének meghatdrozd inspiraciés elemét, a Myanmar-i buddhista
szerzetesek piros szin(i 6ltozékét. Majd a kdvetkezd diakban ismertetem a koncepcidomat egy
moodboard-val és a trendeket, amik segitségével meghatdroztam a kollekcié
megtervezésének iranyat. Ett6l kezdve elkezd6dik a tervezési folyamat kilonb6z6 fazisainak a
bemutatasa, a kezdetleges tervezéstél, a kisérletezésig, a makett készitésen at. Az ebbdl
szerzett tapasztalatbdl a végleges kollekcido megtervezéséig és egy szett kivitelezéséig atmend
folyamatot mutatom be az egész folyamatot. A prezentacié végén bemutatom a kivitelezett
négy darabos 6ltozékegylittest lookbook fotdkkal. Ezt kovetGen kreativ fotdkkal, valamint a
kés6bbiekben egy kreativ videdklippel, ahol bemutatom a megtervezett ruhadarabokkal az
egyeslilés szépségének tovabbi lehetGségeit a ruhdam, a gondolatom, a fotds és videdforgato,

valamint a felkért tancos segitségével.

12



Osszegzés

19. dbra

A kapszulakollekcié tervbél 1 darab look kerlt kivitelezésre, amely 4 darab ruhadarabbdl all
Ossze. Egy overalbdl, egy ing és nadrag szettbll és egy attraktiv kiegészité felsGbél. A
ruhadarabok olyan anyagokbdl késziiltek, amelyet hosszu anyagkeresés, anyag ismerkedési és
kisérletezési folyamat eredményeképpen kerilt kivalasztasra. Mindemellett fontos pont volt
az anyagok kinézete és hasznalhatésaga a kapszula kollekcid tervezési koncepcidjanak a
megvaldsitdsdhoz. Az overal piros szinl rugalmas tikororganzabdl késziilt. Az overdl eldl
nyitott, amelyet gombokkal begombolhaté. A gomb a kivalasztott anyagokbdl késziilt huzott
gomb. Az overdl eleje stircel6jének a széle hulldmos, amely koveti a tdbbi ruhadarab
hulldmossagat. Az overal folott egy ing- nadrag szett talalhatd. A szett fehér organikus mintdju
csipkébdl késziilt. Az ingalja hulldmosan szabott, valamint hulldmos nyitasok talalhatéak az ing
elején, hatan és az ujjan. A nadrag két oldalt zarhatd és nyithaté huzott gombbal, amelynek a
stircel8 széle szintén hullamos. Ezek a hullamzasok kovetik a folotte elhelyezkedd attraktiv
kiegészit6 fels6 hullamos formajat. A f6 felsé piros szinli 16sz6r szalagbdl a ferdepanton
atflizott drot formaldasanak a segitségével késziilt. A forma létrehozasanak a tényezdje az
organikussdg és a légiesség létrehozdsa volt, amely a koncepcié része. Kiloénboz6
varrastechnoldgiai lehet6ségeket prébaltam ki a tokéletes, preciz ruhak |étrehozasdhoz. A
tervezés soran kialakult problémakat és meggondolkodtatd tényez6ket atgondoltam és

megoldast talaltam ra. Az attraktiv ruhadarabot kilénleges anyagbdl és megoldassal hoztam
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létre a forma és légiesség eléréséhez. Ugy gondolom, hogy ez a technika a jovében is tovabb
fejlesztheté még nagyobb tomeg és attrakcid létrehozasara, amely mar objektté is valhat. Egy
olyan kapszula kollekciét terveztem meg, amely az inspirdcio, a kutatas és az én személyes
tervez6i egyéniségem egyeslil egy 6 look-os kollekcidva. Tovabba a kapszula kollekcidbdl egy
olyan szettet viteleztem ki, amivel a legjobban lehet bemutatni és az emberekkel ismertetni
az organikussagat, légiességet, anyagok rétegelésével a szinarnyalat elérését, valamint

ezenfellil a harmdnia lehetGségeit a divat gyakorlati és elméleti részében.

20. bra
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