Az ,Egy szombati nap a piacon” cim( kényvemben, azokat a tapasztalatokat osztom meg,
melyeket a Tatra téri piacon, mint barista szereztem, egy Zuk hatuljaban munka kdzben.
Barista munkam alatt talalkoztam kilonféle tipusi emberrel, ki kedvesen, ki kevésbé
baratsagosan viszonyult hozzam az ott toltott id6 alatt.

Kavéf6z6 alkalmazottként a Tatra téri piacon beliil egy Zuk autd hatso része volt munkdmnak
a pontos helyszine, igy az autdbdl kitekintve igen kozelrdl élhettem meg az emberek
kilénb6z6 hangulatait. A kdnyvet 6tven, szamomra meghatarozo pillanattal és emberrel
toltottem meg. Az egész mivet 6t fazisra bontottam szét. Egy fejezetben tiz esemény
helyezkedik el. Fejezet elvalasztoként a Zuk autdban taldlhaté orat fotdztam le ezzel is
jelezve az id6 mulasat. Egy fejezeten belil kétfajta képivilaggal dolgoztam. Az elsé egy
fénykép melyet a Zukrél készitettem atraktam fekete fehérbe, majd kinyomtattam és
kavéval festettem ra. Majd ezt vissza szkennelve hasznaltam fel a kdnyvben. A masik
illusztracios mod, amiben ismét megjelenik az id6 muldsa, azon beliil is Ugy, hogy annal tobb
kavézaccot hasznalok, minél jobban telik az id6. A kavézaccon kiviil még a papirral is
jatszottam, amikkel formakat alakitottam ki. A papir felhaszndlasa, szine is a faradas szintjét
és az id6 mulasat is hivatott jelezni. A kavéba martott papirral dolgoztam ezeknél az
oldalaknal, hogy kénnyebben tudjam szabalyozni a papir szinét és zaccossagat. Azaltal, hogy
a kdvéba martottam a felhasznalt papirt, azt is be szerettem volna mutatni, hogy az id6
el6rehaladtaval, a munka vége felé barhogy igyekszik az ember elkeriilhetetlen, hogy ugyis
tiszta kavéfoltos és zaccos lesz a ruhaja, hiszen porogni kell féleg egy szombati napon.

Az elsé fejezetben még a papir vildagosabb és szépen olldval kivagott, hiszen még ekkor csak
elkezdtem a munkat és teli vagyok energiaval. A masodik fejezettben mar a szépen kivagott
papir gy(lirott és kicsivel tobb a zacc. A harmadik fejezettben még inkabb sotétedik a papir és
mar nincs szépen korbevagva, inkabb csak szakitva, tépve. A negyedik fejezettben mar a
tépett papir is 6ssze van gylir6dve és ismét n6tt a kavézacc mennyisége, egyre tébb helyen
van lefrocskélve kavéval a hattér. Az utolsé fejezettben mar égetve van a kavéba martott
papir. Ennek a fejezetnek és egyben a konyvnek a végén mar a teljes zaccba mertlést
szimbolizalva nem csak egy kicsit hasznaltam a zaccbdl az illusztraciohoz, hanem az alapot
szolgalé lapra kiontottem az 6sszes rendelkezésemre allé kavézaccot és abba irtam bele az
érzést, ami egy igazan gyotrelmes napon a munka végét jelzi. Ez nem mas, mint az a kérdés,
hogy ,Mikor zart be mindenki?”.

A torténet elmesélés mellett kiegészitettem magat a konyvet a kavé készités alapjaival is. Egy
adott torténethez hozzarendeltem a készités leirasat és néhany helyen a hozza tartoté
hattértorténetet is. Azokkal a kavékkal egészitettem ki az elbeszélést, amit mi is készitlink a
munkahelyemen. Kifejezetten figyeltem arra, hogy olyan emlékekhez kapcsoljam, hozza az
adott kavéfajtat, amelyikhez torténeti szempontbdl illeszkedik. Hogy példat is hozzak erre,
volt egy olyan vevd, aki kizardlag csak ugy kérte az italat, hogy az tiz forré legyen, mert 6
arra ébred fel, hogy leégeti a nyelvét. Ez a vevd mindig kapucsindt ivott, igy nala annak az
elkészités maddja lathato.

A tipografidval is ezek alapjan jatszottam. Azért, hogy a szaraz leiras tényleg minél jobban
atadja a szakmai szinvonalat, a Helvetica betl(itipust hasznaltam. Szamomra ez azért is volt
fontos, mert a kdvéfézés utan, mikor elhelyezkedtem a szakmaban a cégnél, ahol dolgoztam



és jelenleg is dolgozom, mint gyakornok, ez volt a kotelez6 betl(itipus. A masik szoveg stilust
sajat kézirassal jelenitettem meg, hogy minél jobban atadja a torténeteim személyes
mivoltat. Itt azzal is jatszottam, hogy amennyiben az én gondolataimat szerettem volna
megjeleniteni, vagy azt irtam le, amit mondtam, akkor azt fekete illetve fehér tollal irtam.
Azonban, ha a vev6 hozzam f(izott kedves szavait szerettem volna atadni, azt pirossal
jelenitettem meg a kdnyvben.

Hogy minél hitelesebb legyen maga a konyv, a munkahelyemrdél hoztam keverépalcikat,
kavébabot, blokkokat, amik a minimalista illusztraciés oldalakon meg is jelennek. A
blokkoknal figyeltem arra, hogy kizardlag csak az adott fogyasztas papirjat rakjam a
vonatkozo oldalra. S6t ezeken fellil még az ott lef6z6tt kavéba martottam a papirt és az
abbdl szarmazd kavézaccot hasznaltam, hogy teljesen az ott felhasznalt alapanyagokbdl
tudjak hitelesen dolgozni. Vannak oldalak, ahol a borravald szimbolikajaként megjelennek
érmék szétszorva. Azok szama és mértéke, az adott vevs kedvességét is szimbolizdlja. A jatt
abrazoldsanal figyeltem arra is, hogy a piacon befolyt extra aprébdl dolgozzak. Ezek az
aprosagnak tdnd dolgok szamomra nagyon fontosak voltak. Hiszen az atlag olvasé nem
tudhatja, hogy a hitelesség érdekében felhasznalt az alapanyagok szinte minden eleme a
munkahelyemrdl szdrmazott, de lgy éreztem ezzel tudom majd olyan szinten atadni a
torténeteket, ahogy akdr az események szemtanujanak is érezheti magat.

Szamomra ez a feladat nagyon személyes volt, hiszen egyszer mar atéltem a kényvben
megjelent pozitiv, vagy negativ eseményeket. De az alkotasi folyamat soran Ujra- Gjraélve a
torténteket a pozitiv érzése, ha lehet, még jobban megmelengették a szivemet. A negativ
eseményeken meg mar csak nevettem és rajottem, hogy egy vendéglatoipari dolgozd vagy
barki, aki kozvetlen kapcsolatban all az emberekkel, dhatatlanul is bele tud botlani a
mindennapos emberi esetlenségekbe. Hiszen legyen a masik félnek rossz napja, vagy épp
masfajta a gondolkoddsmaddja, az az ilyen pillanatokban biztosan ki fog titkézni. En ezt a
mivet egy kisebbfajta tarsadalomkritikanak is szerettem volna megalkotni. Remélem, hogy
ez az alkotas gondolatébreszt6ként szolgalhat, hogy az emberek ne a munka alapjan itéljék
meg az egyént, magat az embert lassak fliggetlenil attdl, hogy takarit vagy kavét f6z a
piacon, vagy mas olyan munkat végez, ami szamukra alantasnak tlinik. Az ember érték, a
lélek érték...



