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Bevezetés

A dolgozat az apak szerepének kérdéskorével foglalkozik. Mint ismeretes a gyermek
¢letében a csalad fontos szerepet tolt be. A kisgyermekek fejlédésében kézponti szerepet
tolt be mindkét sziilo aktiv szerepvallalasa. Az anya-gyermek kapcsolat vizsgélatara
szamos kutatas iranyul (pl. Mako & Veszprémi, 2017; Zsolnai, 2018; Kereki & Toth,
2019). Az apak szerepének kutatasa viszont még kevésbé kutatott téma. Ez teszi
indokolttad az apak gyermekiik életében betdltott szerepének vizsgalatat. Erdemes tobb
oldalrdl megvizsgélni, hogy hogyan véltozott a térténelem soran az apakrol alkotott kép.
Az id6 eldérehaladasaval kialakulé modern csaladi felfogassal, a férfi- és ndi szerepek
atalakuldséaval, valamint a gyermekek nevelésében betdltott szerepek megvaltozasaval
feltételezhetjiik, hogy az apdk szerepe a gyermeknevelésben nagy valtozdsokon ment
keresztiil, ezért indokolt ennek a vizsgalata.

Az empirikus vizsgalat célja, hogy feltarja a kutatasban résztvevé apak véleményét
kisgyermekiik életében betoltott szerepérdl. A vizsgalatom soran elemzem a kutatasban
résztvevok gondolkodasat az apasag fogalmarol, az apak és anyak feladatairdl egy csaladi
haztartasban, valamint a kisgyermekiik életében betoltott szerepeikrol. Célul tiiztem ki az
apak csaladban betoltott szerepének és a nevelési szokasainak a megismerését. Emellett
vizsgalom, hogy a vizsgalatban résztvevok mennyire kapcsolodnak be gyermekiik 6vodai
nevelésébe. A tovabbiakban bemutatom az apak és az 6voda kapcsolatanak jellemzdit,
valamint fontosnak tartottam feltarni az apak oOvodapedagogussal — torténd
kapcsolattartasanak sajatossagait is.

Az elvégzett empirikus vizsgalat soran kérd6ives adatfelvételt folytattam
kisgyermeket neveld apak korében. A kitoltd férfiaknak a demografiai kérdéseket
kovetden két témakorrel kapcesolatos kérdéseket fogalmaztam meg. Az egyik kérdéskor
soran az apak csaladi ¢€letérdl tettem fel kérdéseket, mig a masikban az apak évodaban
betoltott szerepét vizsgaltam.

Az elvégzett vizsgalatban a témakdrrel kapcsolatban a kovetkezd kutatési
kérdéseket fogalmaztam meg:

(1)  Mi az apasag szerepe napjainkban a csalad életében és a kisgyermek életében a
vizsgalatba bevont apdk szerint? A kérddivet kitoltd apdkat az apasag fogalmarol
kérdeztem. A vizsgélat soran bemutatom, hogy az apai szerepvallalas hogyan jarul hozza

a kisgyermek érzelmi, szocialis és kognitiv fejlédéséhez.



(2) Kutatési kérdésem volt tovabba, hogy a kitdltd apak hogyan gondolkodnak az
édesapak ¢és ¢édesanyak feladatairol egy haztartdsban. A felhasznalt szakirodalom
bemutatasa sordn megjelenik, hogy a férfi- €s néi szerepek a csaladokban hagyoméanyosan
eltérhetnek. A szerepek megoszlasa ¢s dinamikaja sokat valtozott az elmult idok soran,
azonban egyre tobb csaladban megfigyelhet6 a rugalmassag ¢és egyenldség (Benedek &
Dorner, 2015). A vizsgalatban bemutatom, hogy a megalkotott kérd6iv soran a kitoltok
milyen feladatokat latnak el szivesen a mindennapok soran és milyen feladatokat tartanak
a sajatjukénak, illetve az édesanyakénak. Vizsgaltam, hogy a tradicionalis
csaladfenntart6i szerep mellett a vizsgalatban szereplok részt vesznek e a gyermekkel
kapcsolatos gondozasi, illetve haztartasi feladatokban.

(3) Milyen szerepet toltenek be az apak napjainkban kisgyermekiik életében? Ebben
a kutatési kérdésben vizsgaltam a vizsgalatban szerepld apdk nevelési szokdsait, valamint
a csaladban betoltott szerepeiket. Tovabba, hogy mennyi id6t toltenek el a kitdltok
gyermekiikkel, illetve csalddjukkal. Emellett vizsgaltam a kozdsen eltoltott idobe
beletartozd tevékenységi formakat, jatékos tevékenységeket, amelyeket szivesen
végeznek el gyermekiikkel.

(4) Vizsgaltam az apak 6vodai életbe torténd bevonddasat, mely soran arra kerestem a
valaszt, hogy mi jellemzi a kitoltok 6vodaval vald kapcsolatrendszerét? Mennyire ismerik
a kutatasban szerepld apak az 6voda neveld munkajat. Tovabbd, hogy milyen a
kapcsolatuk gyermekiik 6vodapedagogusaval. Valamint, hogy mennyire érdekeltek egyes
ovodai rendezvényekben (Apak Napja).

Dolgozatom harom f6 részre tagolodik. Az elméleti rész az apak szerepének
valtozasait foglalja 6ssze az dskortdl a 21. szazadig, melyben ismertetem a csaladot, mint
fogalmat, a férfi és néi nem alakuldsait és az apak csaladban betdltott helyét, az apa-
gyermek kotddés jellemzdit. Ezt kdvetden bemutatom a vizsgalat modszereit. Majd a
dolgozat masodik részében ismertetem az empirikus kutatasom kérddives eredményeit,
melyet két részre osztottam fel: az apak csaladi élete és az apak szerepe kisgyermekiik

ovodai nevelésében.



1. Szakirodalmi attekintés

1.1. Az apaszerep valtozasa

A gyermek ¢életében a sziilok szerepe az egyik legmeghatarozobb tényezd mar az dskortol
kezdve. Az 6sidokben a gyermekek tanitdsat a kdrnyezetiik feln6tt tagjai végezték, nem
téve kiilonbséget egymas utddai kozott. Azonban az Osi gyermek szamara a vérszerinti
sziilo és csalad jelentette a biztonsagot és magat az ¢letet. Az dskorban a férfi jelentette a
védelmet torzse szamara. Fizikai és lelki erejével nytjtott tdmaszt, batorsagot és erét. A
tudds, amelyet atadott, a talélésre készitette fel leszarmazottait, legféképpen a
megfigyelésen és utanzason alapult (Pukanszky, 2001).

Az dkori gyermeknevelésrol kevés szakirodalom maradt fent és alig utalnak az
iskolaskortiaknal fiatalabb gyermekekre. Mara mar bizonyitast nyert, hogy mar akkor is
1étezett sziil6i magatartasminta, valamint gyermek iranti szeretet. Fontosnak tartottak a
gyermek sziikségleteinek kielégitését, a gyermek viselkedésének miikodését. Az egyes
okori kultirdk azonban kiilonboztek egymastol. Mig Egyiptomban elitélték a
gyermekgyilkossagot és figyelmet szenteltek a gyermekeknek, addig mas népeknél az
ellentétje valosult meg (Portik, 2012). Az apa szerepe az 6korban is megjelent, st egyes
kultarakban 6 felelt gyermeke életéért is. Az apa dontétt gyermeke sorsardl, akar a
gyermek ,kitevésér6l” is, de ez a kor elérehaladtaval megsziint és biintetendd
cselekménnyé¢ valt (Benedek & Dorner, 2015).

A kozépkorban a gyermekekrdl alkotott kép nagy valtozasokat hozott. A
kereszténység idején megjelent az aszkétikus életmod. Elkezd6dott a kolostorok
megalapitdsa, majd nem sokkal késébb a kolostori oktatds, illetve a klerikusok
kinevezése. A klerikusok voltak azok a férfiak, akik az egyhdzi rendbe tartoztak és
szorosan kotddtek is az egyhazi vallasossaghoz. Kovetkezésképpen megallapithato, hogy
a férfi szerep megrendithetetlen volt a kdzépkor soran is (Pukanszky, 2001). A kozépkor
gyermekfelfogasa kiilonbozott a korabbi szemlélettdl, miszerint ugy vélték, hogy a
kisgyermekkor a gyermek 6 éves koraig tart. A 10. és 11. szazad embereit nem
foglalkoztatta a gyermekkor, fiatal felndttnek tekintették Oket. A kozépkor felndttei
szamara a gyermek akaratanak megtorése valt kozpontiva, illetve az erkolcsiség, valamint
a felndttek tisztelete. A testi fenyitést sem tagadtdk meg, amely az apa feladatai kozé
tartozott. Az anyak feladatair6l és a nevelésben betoltott szerepiikrdl kevés szakirodalom

sz0l. A gyermekek sorsa tobbek kozott a csalad tarsadalmi helyzetétdl fiiggott: az



anyagilag rosszabb élethelyzetben ¢l6k mas hazaknal szolgaltak, a tehetsebb sziilok
gyermekeit pedig iskolaba kiildték (Pukanszky, 2001).

A felvilagosodas kordban a gyermek megovasanak és nevelésének feladata
tovabbra is az apa szerepkorébe tartozott. A reneszansz ideje alatt a gyermekek jelenléte
megkérddjelezhetdvé valt, ugyanis a csecsemoOhalandosadg miatt a szlilok gyermekeiket
konnyen elveszithették. A reneszansz ¢és felvildgosodds gyermekszemlélete sok
hasonlésagot mutatott a kézépkori gyermekekrdl valé gondolkodassal. A gyermekeket a
felvilagosodas soran is fiatal feln6ttként kezelték a hetedik életéviik betdltését kovetden.
A fenyités a nevelés része volt és a férfiak feladatai kozé tartozott. Ujdonsag, hogy a
humanista gondolkodas segitett a gyermekrdl alkotott képet egy mas megvilagitasban
bemutatni, azonban a reneszansz idealja a testi fenyités maradt (Pukanszky, 2001).

A 18. ¢és 19. szdzad kornyékén az idealizalt csalddképben hasonlosagot
figyelhetiink meg a mai hagyomanyos csaladmodell értékrendszerével, hiszen az
édesapak egyre nagyobb szerepet toltottek be gyermekiik életében, un. ,, pater familias”
néven emlegették Oket, amely annyit jelentett: csaladfd, csalddapa. Ennek a szazadnak a
miivészetében is megjelent az akkori gondolkodés a szerepek alakulasardl. E kor festdi
eloszeretettel elevenitették meg a férfi viszonyulasat gyermekeihez, amelyek kivéaloan
szemléltették az 0j normarendszert a kiscsalddok életében. Habar az uj vilagkép a
gyermekekkel vald magasabb odafigyelésrdl arulkodik, az még is megallapithato, hogy a
férfi és ndi szerepek alakuldsa még mindig a férfiak szdmara kedvezett és az ala-,
folérendeltségi viszony mit sem valtozott (Pukanszky, 2002). Erdemes megemliteni az e
kor koré beilleszthetd csaladi nevelést segitdket, mint példaul a szoptatos dajkakat, akik
teljes természetességgel vettek részt a 18. szazadtol kezdve a ,,sziil6i 1étben” és szintén
nagy szerepet toltottek be a gyermeknevelésben. Azonban ahogy mindennek, a szoptatds
dajkak alkalmazasanak is létezett arnyoldala, mint példaul a betegségek és a csecsemd
halandosag (Deaky, 2003).

Megallapithatjuk, hogy a férfiak szerepe a nevelésben a mult szazadokban érdekes
folérendeltségi viszonnyal birtak a nékkel szemben. A tarsadalmi-gazdasagi helyzet
szamara elengedhetetlen volt a csaladban a férfiak jelenléte. Ebbdl kovetkezden a
csaladnak kellett megteremtenie a férfi szamara a nyugodt légkort (Bujna, 2009). Az id6
elorehaladtaval az apa szerepe teljesen atalakult. Az el6z6 korokhoz képest a
konyvnyomtatas kezdetével anyaknak sz6l6 konyveket kezdtek el kiadni azt éreztetve,

hogy a ndknek kell atvenniiik a nevelést a gyermekek felett. A férfiak tisztelete még



mindig jelentés maradt. Fontos szerepet toltottek be a csalad anyagi helyzetének
stabilizalasaban (Bujna, 2009).

A 19. szazadban a szerteagaz6 felfogasok mellett megemlithetjiik Ernest Legouvé
nevét, aki nagy szerepet toltott be a nevelés kérdésében, illetve a neveléssel kapcsolatos
eszmecserékben. Emellett érdemes megemliteni Felméri Lajost is, aki szintén jelentds
magyar pedagogus-professzor volt és eldszeretettel kutatta a nevelés kérdését. A korszak
pedagogiai kérdéseivel foglalkozd szakemberei koziil, tobbek kozott e két kutatd
rendszeresen publikalt gyermeknevelési kérdésekrdl, valamint az apak szerepérdl a
gyermeknevelésben (Pukanszky, 2002).

Legouvé jelentdségteljesen formalt véleményt a néi jogokrodl és tarsadalom néi
nemhez vald hozzaallasarol, Legouvé fontosnak tartotta, hogy a ndk is miivelhessék
magukat. A néi jogok mellett kiemelt figyelmet szentelt a gyermekekhez vald
viszonyuldsanak kutatdsara. Tovabba egy olyan kérdéssel is foglalkozott, amely akéar
napjainkban is relevans kérdés lehet: a sziiletend6 gyermek milyen hatassal van a
sziilokre, milyen érzéseket valt ki aszlilokbol. Kovetkezésképpen megfigyelhetd, hogy a
19. szazad szemléletmodja éles valtasokat mutatott. Mig a tdvolsagtartd, autokratikus
szemlélet megmaradt szdmos csaladi kornyezetben, addig a szeretetteljes, humanus
gyermeknevelés is eldtérbe keriilt, tehat elindultak azok a valtozasok, amelyek a
gyermeki személyiség és a tarsadalom szamara is elényossé valtak (Pukanszky, 2002).

A 19. szazadban a gyermekvallalas gondolata csokkent a csalddok korében. A
korabbi nagycsaladokat felvaltottak a kiscsaladok. A szakemberek ugy vélték, hogy
ennek koszonhetden kezdtek el a sziilok emocionélisan jobban kétddni gyermekiikhoz.
Megjelent a Rousseau-i talféltés gondolata is, melynek hatterében tigyszintén a kevesebb
gyermek vallalasat tartottdk meghatarozonak. Az id6 eldrehaladtaval a konyvkiadas és
egyéb miivészeti agak, mint példaul festés, is elkezdett nagyobb hangsulyt fektetni az
idealizalt csaladkép megelevenitésére. Egyre jellemzobbé valt a gyermekkdzpontasag.
Az apa szerepéhez egyre inkabb hozzatartozott az anydk gyermeknevelésébe valo
bekapcsolddas (Pukanszky, 2001).

A 20. és 21. szazad mindennapjaiban megfigyelhetd, hogy az apak szerepe
mekkora valtozasokon ment keresztiil: ami érinti példaul a gyermekek testi
fegyelmezését, az anyagi helyzet megteremtését, az anydval kozdsen torténd
gyereknevelést. Megemlitendd Jorgen Lorentzen, aki kutatasaiban foglalkozott az apasag
egy Uj oldalanak vizsgalataval és jabb perspektivabol kozelitette meg a kérdéskort. A

vizsgalataiban ramutat arra, hogy Norvégidban 1993-ban vezették be az apasagi sziildi
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szabadsagot. Az apa-kvota bevezetésekor 4 hét volt az apaknak jaro sziilési szabadsag, és
a norvég kispapanak csupan 2-3 szazaléka ¢€lt ezzel a lehetdséggel. A csaladi nevelést a
norvég allam a megfizethetd ovodai ellatassal, illetve a jo iskola utdni programokkal
tamogatta (Mako & Veszprémi, 2017). Erdekességként emlithetd, hogy Lorentzen az apa
szerep értelmezésében két fogalmat vezet be: csalddért-apa €s csaladban-apa. Az els6
fogalom a korai nézetek alapjan a csaladban az apa jelentéssel bir, mig a méasik értelemben
az apa csaladban betoltott benséséges megnyilvanulasat jelenti. Lorentzen elmélete
szerint az apa szerepe a tarsadalom altal meghatarozott. A tarsadalmi értékek, normak
hatarozzak meg a férfiakat szerepeiket illetéen (Benedek & Dorner, 2015).

Lorentzen az apai szerepek szempontjabol harom korszakra bontja fel
torténelmiinket az 1850-es évektdl indulva. Az 1850-es évektdl az 1927-es évekig az apak
otthon toltottek idejiiket a csalddjukkal. Részt vettek a nevelésben, gondozasban,
valamint az 06 felel6sségiik volt a gyermekkel és a csaladdal kapcsolatos
felelosségvallalas. Ezt kovetden 1960-ig tortént meg a hdzassagi reform. A hazassagi
torvény célja az egyenrangusag megteremtése volt. Ennek jellemzd sajatossaga, hogy a
férfiak ,kiszakadtak” a csaladbol a pénzkeresés miatt és az anya vette at a
gyermeknevelés szerepét. A hazassagi reform ezaltal hatalmas egyenlétlenséget teremtett
meg a nok és a férfiak kozott, amelynek nyoma a mai napig megfigyelhetd. Az 1970-es
években a nék egyre inkabb kifejezték az ellenérzésiiket ezzel kapcsolatban, melynek
kovetkeztében iddvel a férfiak ismét csaladjuk részévé vélhattak. Osszefoglaldan
megallapithatjuk, hogy a kulturdlis és tarsadalmi normak nagy szerepet toltottek €s
toltenek be jelenleg is az apai szerepekben (Lorentzen, 2014).

A 20. szazad kozepétdl a ndk egyenjogusagra torekvése a férfi és néi szerepek
megvaltozasahoz vezettek. A csaladmodellekben csalddon beliili munkamegosztas
tortént, amely a harmonikus csaladi 1égkdr megteremtésére iranyult. A nék nagyobb
szerepet toltdttek be a munkavallalasban, igy a férfiak egyarant részt vettek a
gyermeknevelésben, igy segitve a ndket. Mig értelmet nyert, hogy a nemek kozotti
szerepmegoszlas pozitiv hatassal bir, igy arra is rddobbentek, hogy a gyermek életében
ugyanolyan fontos részt t6lt be emociondlisan az apa, mint az anya. Az apdk is
személyiségfejlesztéi szerepet tudnak betdlteni gyermekiik ¢€letében, valamint
hozzéjarulnak ahhoz, hogy gyermekiik harmonikusan nevelkedjen. Tehat megallapithato,
hogy a gyermeknevelés szoros Osszefliggéseket hozott a nemi sztereotipidkkal
parhuzamban, ebbdl kovetkezden fellazultak a feminin és maszkulin jellemzdk is,

tovabba elkezdtek keveredni a csaladon beliil betoltott szerepek. Az apdk €s anyak
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gyermekiik k6zos nevelése soran nagyobb hangsulyt fektettek a gyermek nevelésére,
késobbi életére. Kutatasok mara mar kimutattak, hogy a férfiak szivesebben vesznek részt
a gyermeknevelés azon feladataiban, amelyek érzelmileg kozelebb allnak hozzajuk
(kozos jaték, feldobalas), igy a gondozasi feladatokat inkabb az anyak latjak el (Bujna,
2009).

A 21. szézadra vilagunkat technikai és modern valtozasok egyarant érintették,
amelyek nagy befolyassal voltak tarsadalmunkra. A csaladmodellek megvaltozasaval és
a csaladon beliili szerepmegoszlassal 0j értelmezést nyert a csalad fogalma (Kovacs &
Kékes Szabo, 2016). Habar a 21. szazad jelentds valtozasokat hozott, Eurépaban az apak
még mindig szembesiilnek azzal, hogy szerepkonfliktusokba esnek, mivel az apa
szereppel kapcsolatos nézetek a kiilonbozd tarsadalmakban még mindig megosztok. A
21. szazadi apak elvarésai kozott jelen van a csalddfenntartoi szerep, azonban sokan mar
ugy vélekednek, hogy inkabb a csalddcentrikussagnak kellene elétérbe keriilnie, tehat
olyan apakat var el a tarsadalom, akik partneriikkel kozosen nevelik gyermekiiket és aktiv
részt vallalnak a csaladi életben (Takacs, 2017). A 21. szazad szamara az apasag egyre
fontosabb tényezd lett. Erre mutat példat, hogy az internetes szféraban és a konyvesboltok
polcain is eldszeretettel jelennek meg férfiaknak gyermeknevelésrdl szo6l6 tartalmak.
Emellett a férfiak is elkezdtek lelkesen részt venni az apasag feladataiban. Ebbol
kovetkeztethetd, hogy az emberek emociondlisan és empatikusan is valtozdson mentek
keresztiil a kor elérehaladtaval. A csaladban megjelenik a kolcsonds tiszteletre épiild
1égkorét, amelyben a gyermeknevelés két sziil6 feladatava valt (Takacs, 2017).

John Gottmann kutatasaban harom férfit hasonlitott 6ssze, akik eltéro nevelési
stilust apai szerepet toltéttek be a mindennapok soran. John Gottman kutatasainak Haim
G. Ginott pszichologus szolgalt alapul. Megallapitotta, hogy az érzelmi szerepeknek az
apa részErdl stabil hatoereje van, tehat elengedhetetlen a gyermeknevelésben. Azt is
kimondta, hogy a 21. szdzadban az apak sokkal nagyobb szerepet toltenek be a
gyermeknevelésben, amely 6romteli, azonban fontos kiemelni ennek a tartalmat is,
amelynek pozitiv hatassal kell lennie a gyermek személyiségfejlodésére (Gottman, 2016).

Magyarorszagon napjainkban mar olyan szintekre jutottunk el, hogy az anya
tisztelete mellett az apdk megbecsiilése is eldtérbe keriilt. Ezt példazza az is, hogy az
édesanyak megiinneplése mellett megjelent a kiilfoldi gyakorlatbdl atvéve, az apak
tinneplésének szokdsa is, amelyet egyre tobb intézmény ¢és szféra kezd alkalmazni.

Egy 2023-ban végzett kutatasban Csak Zsolt és Fényes Hajnalka, Kelet-

Magyarorszagon az apak gyermeknevelésében valo részvételét, valamint az apak és az
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iskolak kapcsolatat vizsgalta. Megfigyelték, hogy a mai apak milyen mértékben képesek
kapcsolodni gyermekiikhoz, segitséget nyudjtani szamukra az iskolai tanulmanyokban,
illetve ¢letlik aktiv részesévé lenni. A kutatds soran 14 kisgyerekes apat interjuvoltak
meg. A vizsgalatban az apak otthoni szerepvallalasat, az apak és az iskola kozotti
kapcsolatot, valamint az ezeket befolyasolod tényezdket kutattdk. Megéllapitast nyert,
hogy az apak aktiv részvételét tobb tényezd is befolyasolja. gy példaul a motivacio és az
apakép. Tehat meghatarozo az, hogy milyen élményeik, illetve tapasztalataik vannak az
apaknak az apa szerepével kapcsolatban. Tovabba, nagy szerepet jatszik az, hogy az apak
milyen képességekkel rendelkeznek, mi jellemzi az onértékelésiiket, illetve a kornyezeti
tamogatas, vagy a munkahelyi keretek is befolyasold tényezok. A vizsgalati eredmények
alapjan lathatova valt, hogy a legtobb apa (egy kivétellel) rendszeresen segit
gyermekének az iskolahoz kothetd tevékenységekben. Az interjik szerint mindannyiuk
célja, gyermekiik jobb jovdjének €s nagyobb boldogsaganak elérése volt. Az iskolai
részvételiiket tekintve azonban nem volt ilyen egységes a kép. Az apdk bevonasa
gyermekiik iskolai életébe elsdsorban attol fliggott, hogy mekkora ,hasznot” és
»KOltséget” lattak az iskolai eseményeken valo részvételbdl. A szerzOk megallapitjék,
hogy az apdk iskolai életbe torténd bevonasanak ndvelése az apak képességeikbe és
onmagukba vetett hitiik novelésével érhetd el. Ennek egyik lehetséges modja az iskolak
»apa kompatibilisebbé” tétele (Csak & Fényes, 2023).

Mindezek alapjan lathatd, hogy a 21. szazadban még kialakulatlan, és pontatlan
kapaszkodoi vannak az apa szerepnek, valamint behatdrolatlan folyamatai vannak.
Tovabba folyamatos valtozoban vannak a gyermeknevelési felfogasok, gyermeknevelési
modszerek is, ezért fontos és aktudlis ezzel a témakdrrel foglalkozni. A ndk és a férfiak
szerepei a mindennapokban és késObb a csaladvallalasban is jelentdsen eltérnek. Ezek az
eltérések fliggenek a két nem fizikai képességeitdl, amelybdl kovetkeztethetiink a férfiak
magasabb teherbiroképességére a munkavallalas soran, de meghataroz6 tényezd a
tarsadalmi, valamint a gazdasagi helyzet is. A mai csaladok ¢és ezaltal a benne résztvevo
ndk és férfiak, tovabba az altaluk alakitott szerepek folyamatos atalakulason mennek
keresztiil. A nemi szerepek nagy befolyasoltsdggal vannak a munkavéllalasra, de a
maganéleti tényezokre is, mint példaul a gyermekvallalasra vagy a haztartasi feladatokra
(Murink6, 2014). Manapsag a tarsadalmi élet bizonytalansaga ranyomja bélyegét a
szocidlis kapcsolatainkra. A kutatasok, amelyek a megbizhatosag és bizalom kérdéseit
bontogatjak (Giczi & Sik, 2009) ravilagitanak arra, hogy bizalmi kapcsolataink
erdtlennek latszanak (Szabo-Toth, 2017).
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Gyermekvallalasi kutatasok szerint Magyarorszagon az utobbi idékben a csalddok
nem vallalnak annyi gyermeket, amely a kivant szam lenne (Blasko, 2006; Spéder, 2011;
Monostori, Ori & Spéder, 2015). Ennek hétterében megtalaljuk, hogy az iskolazottabb
emberek egyre jobban kitoljak a gyermekvallalas éveit, illetve a magasabb tarsadalmi
szinten €10k is késobb vallalnak gyermeket, tehat az iskolai tanulmanyok, esetleg a
karrierista életmod befolyasolo tényez6 a csaladalapitas soran. (Szabo-Taéth, 2017).

A gyermek érkezésekor a ndi €s férfiszerepek tovabb tagolodnak €s dont6 szerepet
toltenek be a csecsemd életében. A legtobb szakirodalombdl megallapithato, hogy a
férfiak az anyagi hatteret teremtik meg, mig a nék foként a gondozasi feladatokat latjak
el. Makay Zsuzsanna és Spéder Zsolt 2018-ban a KSH orszagos adatai alapjan készitett
elemzést, melyben a demografiai adatokat vizsgaltak a férfiak termékenysége, majd az
apak haztartdsi szerepében, gyermeknevelésben betoltott szerepében. Mivel eddig a ndk
adataira koncentraltak, érdekesnek bizonyult, hogy a férfiak adatait is elemezni kivantdk
(Makay & Spéder, 2018).

Egy magyar kutatdsban, amelyet Makay Zsuzsanna €és Spéder Zsolt végeztek el
magyar haztartasokban, azt vizsgaltak, hogy az anyak és apak haztartasi feladatai
mennyire oszlanak meg egymas kozott, ezaltal arra kovetkeztetve, hogy a két fél
egyenrangusaga hogyan valosul meg otthoni koriilmények kozott (Makay & Spéder,
2018). A kutatas szerint mind az anyak, mind az apak részt vesznek a haztartasi
feladatokban, de a n6k tobb id6ét toltenek el haztartasi teenddkkel, valamint
gyermekneveléssel, mint a férfiak. Tovabba a férfiak szivesebben végeznek hdztartasi
feladatokat tarsukkal k6zosen, mint egyediil. Ebben a kutatasban is beigazoldodik, hogy a
férfiak inkabb anyagi timogatast nyQjtanak csaladjuk szamara, mig a ndk a gondozasi
szerepben vesznek részt. A kutatisban vizsgaltdk a ndk munkaba vald visszatérését,
amely soran elvarhato lenne a férfiak és nok haztartasi feladatokban valdo nagyobb
megoszlasa, hiszen a csalad mindkét f6je aktiv munkavallalova valik, azonban az otthoni
teend6k még mindig a nékre harulnak magasabb aranyban. Makay és Spéder itt megemliti
a Hotchschild-féle ,,masodik miiszak” fogalmat, amely azt jelenti, hogy a nokre
altalanosan a munkahelyi id6 utdn az otthoni teenddk is harulnak, mig a férfiak a
munkahelyi kornyezetiiket elhagyva sokkal inkdbb a szabadidejik eltoltésére
koncentralnak otthonukban (Makay & Spéder, 2018).
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1.2. A gyermek kotédése az apahoz

A kotédést tobbféleképpen hatdrozhatjuk meg: lehet szeretet, ragaszkodas, egy szoros
érzelmi kapcsolat, amelynek lehet negativ és pozitiv oldala. Az anya-gyermek kozotti
kotodés fontos a kisgyermek életében. Az anya atadott mintai és megnyilvanulasai hatnak
a gyermek késébbi személyiségjegyeire is. A kotédés mintazatai meghatarozzak majd a
gyermek viszonyuldsat a kés6bbi szocialis kapcsolataiban is (Zsolnai, 2018).

A gyermek altalanos esetben elsdsorban az anyahoz kezd kotddni. Az anya latja
el azokat a gondozasi feladatokat, amely soran a csecsemodben egyfajta kotddés alakul ki
felé. A gyermek kotddését az édesanyahoz szamos tudos vizsgalta kutatdsaival. Ilyen volt
René Spitz, aki a hospitalizmust kutatta, vagy Harlow ,,szeretet” kutatasai, kisérletei.
Tovabbd megemlitheté Lorenz, Freud és John Bowlby neve is. Utobbi kiemelkeddt
nyujtott az érzelmi kotddés kutatasival, amelyhez Harlow allatkisérletei és Freud is alapul
szolgalt. Bowlby a kotodés mintdjat és szdrmazasat vizsgalta. Megallapitotta, hogy a
csecsemO kotédése fiigg a sziikségletei kielégitésétol (Makod & Veszprémi, 2017).

Az apahoz késébb alakul ki kotédése a gyermeknek, hiszen a gondozasi
feladatokat az anya latja el elsdsorban, ezért az apdk szerepe késdbb kap nagyobb
jelentéséget a gyermek élete soran. Szélsdséges példak vannak és lesznek is, de
altalanosan az ¢édesanya, vagy az édesapaval valo egyiittes jelenlét a legmeghatarozobb.
Egy kutatas soran (Ross Parke, 1979) az édesanyak engedélyével és jelenlétével lathattak
el az apak a gyermek koriili gondozasi feladatokat. Mint kideriilt, az apak ugyanugy el
tudjak végezni ezeket a teenddket. Tehat egy édesanya és édesapa egyarant képes
gyermekének megovasara €s gondozasara, azonban egylittesen sokkal intenzivebben
tudnak részt venni a gyermek életében (Cole & R. Cole, 2006).

A gyermek elsé életévében az apak nem tudnak olyan szerepet betdlteni
gyermekiik életében, mint az anyak, ezért az apakban frusztracio is kialakulhat, tehat
fontos éreztetni veliik, hogy ugyantigy 6k is mintat tudnak nyujtani gyermekiik szamara
(Benedek & Dorner, 2015).

A szakirodalmak altalaban arr6l szdlnak, hogy az anya életében mekkora
valtozasok torténnek a fogantatds soran, amely igaz, de egy férfi ugyantgy
krizishelyzetként éli meg a torténéseket. Egy férfi élete is megvaltozik a gyermek
sziiletése soran, amelyet Freud ,,sziilési irigységnek™ nevezett el. Lamb (1975) kutatasa
szerint az apa jatszopartner gyermeke életében. Kutatdsadban megallapitotta, hogy habar
a ndk tobb 1ddt toltenek el gyermekeikkel gondozasi feladataikkal és jatékkal, az apakkal

torténd jaték emocionalisan fokozottabb és élménygazdagabb jatékot jelent a gyermek
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szamara. Tovabba a szenzitiv kommunikécio az apa részérdl is megtorténik a gyermekkel
torténd kozos kommunikacié soran (Lamb 1975).

Az apa-gyermek kotddés szintén jellegzetes erdvel bir, de a kisgyermeket mastéle
érzelmek kotik az édesapjahoz. Ezért az apa-gyermek kotddésben az apa személyisége €s
nevelési stilusa meghatarozo tényez6. Ranschburg Jendé (2009) négyféle sziiléi nevelési
stilust kiilonit el, amelyek két nagy csoportra oszthatok: melegre és hidegre, azon beliil
tovabbi kettére: korlatozora és engedékenyre (Benedek & Dorner, 2015).

Ainsthworth kutatasa (1970) soran hatvan csecsemot figyeltek meg elészor az
egyik sziilével, majd a masikkal. Kisérleti koriilmények kozott a gyermeket hiisz percen
keresztiil figyelték meg jaték kozben, mely soran a sziil6k elhagytak a szobat, illetve
visszatértek, ezzel megteremtve az ismerds és ismeretlen jelenlétének élményét. Ez a
helyzet a gyermek élete folyaman is megjelenik. Mint kidertilt, a gyermek kapcsolata és
kotodése egy és ugyanaz mindkét sziild iranyaba. Viszont voltak olyan gyermekek, akik
az egyik sziiléjiikben nem, vagy egyikben sem biztak. Osszesen négyféle kotédési tipust
kiilonitették el, melyek a késdbbi felndtt korra is hatdssal vannak: elutasito, elkeriild,
szorongo, biztonsagosan kotddo. A kisérlet alapjan tehat kovetkeztethetiink arra, hogy a
gyermek életében mindkét sziilé jelenléte fontos. Bowlby szerint a sziilo-gyermek
kapcsolatban a kotédés kialakulasa a gyermekben lehet pozitiv vagy negativ iranya
(Bowlby, 2009). Az embernek tobbféle kotédési mintaja 1étezhet: a biztos kotddés, a
szorongasos ¢s dacos kotddés, illetve az elkeriild viselkedés. Ezek a kotddési mintdk a
szlil6 személyiségébdl is viselkedésébdl fakadnak (Bowlby, 2009). Egy kotddés lehet
bizonytalan vagy bizalmas is. A k6t6dés adodhat bantalmazasbol is (Makd & Veszprémi,
2017).

A kotddés szerepe a csaladi égkor mellett az 6vodéaban is megjelenik. A gyermek
szamdra az 6vodaban az 6vodapedagdgus biztonsagot nyujt a gyermek szamadra, példaul

azzal, hogy szeretetteljesen viszonyul a csoportban 1év6 gyermekek felé.

1.3. Az apa szerepe az 6vodai nevelésben

Az 6vodai nevelés sordn az édesapaknak jelentés feladataik vannak, hiszen mintat kell
adniuk gyermekiik szamara, aki a csalad mellett egy Ujabb szocializacids szintérbe probal
beilleszkedni. A magyar 6vodai nevelés az évek soran rengeteg valtozason ment keresztiil
tartalmi elemeiben, amely hatassal volt a kisgyermeknevelésr6l valdo gondolkodasra is.

Napjainkban is folyamatosan valtozik az 6vodai nevelés elméletérdl és gyakorlatarol
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alkotott gondolkodas. Ez érinti az apak kisgyermekek ovodai nevelésében betdltott
szerepét is.

A magyar 6vodai nevelés kereteit a 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet alapjan az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (roviden ONAP) adja, amely a hazai
hagyomanyokra, szokasokra, értékekre épiil (ONAP, 2012). Az 6vodai nevelés célja,
hogy gondoskodjon a gyermekrél, kibontakoztassa a gyermek személyiségét, Kiegészitse
a gyermek csaladi nevelését. (ONAP, 2012). ,, Az 6vodai nevelés célja az, hogy elbsegitse
az ovodasok sokoldalu, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a
hdatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossdagok, valamint az eltérd fejlodési
titem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylo gyermekek ellatasat is)”
(ONAP, 2012, p. 3). Az 6vodai nevelés feladatai kozé tartozik az egészséges életmod
megteremtése; az érzelmi, erkdlcesi és az értékorientalt kozosségi nevelés; az anyanyelvi,
az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa (ONAP, 2012).

Az 6voda kivalasztdsa soran fontos, hogy a kiilonb6z6 6vodai intézmények
csokkentsék a sziilokben megjelend félelmeket, aggalyokat. Az Ovodavalasztast
befolyasolhatja, hogy vajon a gyermek a valasztott 6vodaban jol érezné-e magat, fennall-
e a kolcsonds bizalom az 6vodapedagogussal és az ott dolgozokkal szemben, az 6voda
szokas- és szabalyrendszere mennyire van 6sszhangban az otthoni szokasokkal (Pivokné,
2017).

Az 6vodai nevelés meghatarozo tényezdje az 6vodapedagogus és a gyermek
kapcsolatainak mindsége. Az Ovodapedagogust munkajaval megprobalja a csaladi
nevelést kiegésziteni, szakmai tudasaval segitséget adni a sziiloknek. A pedagogusi
munka egy segitd foglalkozas, és mondhatni szocialis foglalkozés, hiszen a pedagogus
segitségével torténik meg a gyermekek tarsadalomba valo beilleszkedése. A pedagogus
formalja a gyermek személyiségét, ismeretet ad 4&t, szocializdl a tarsadalomba,
zavarfelismerd és zavarhelyrehozo tevékenységet 14t el, csaladgondozd szerepet biztosit,
és szilir6-diagnosztizald szerepet tolt be. Egy 6vodapedagogus feladata empatikusan
hozzaallni a gyermekhez és csaladjdhoz, s ezéltal korrigélni és kiegésziteni a csaladi
nevelést. Azonban fontos, hogy munkajaval csak kiegészitse a csaladi nevelést, ne pedig
helyettesitse, hiszen a csalad az elsédleges nevelési és szocializacios szintér egy gyermek
szamara (Jarai, 2015).

Emellett nagyon fontos, hogy a pedagogus megfeleld érzékenységgel forduljon az
ovodas gyermekhez. Tovabba az dvodapedagdgus feladatai kozé tartozik a megfeleld

kapcsolat megteremtése a sziilokkel. Egy ovodapedagdgusnak nem csak a gyermek
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szamara kell biztositania egyfajta biztonsagos kozeget, hanem a sziild felé is elfogadd
attitiddel kell viszonyulnia. A gyermek 6vodai €letbe valé befogadasa és szocializalasa
mellett a sziil6t is be kell vonni az 6vodai nevelésbe, hiszen az 6vodapedagogus-sziild
kapcsolatrendszer egyiittesen segiti a gyermek személyiségének fejlodését. A sziilo és az
ovodapedagogus kozott tobbféle kapcesolattartas lehetséges: elsddleges az 6vodaba 1épés
el6tt a csaladlatogatas, ahol a pedagogus feladata bizalmat kialakitani a csaladban és a
gyermekben (Dombi & Sods, 2010). A gyermek csaladjaval valéd kapcsolatnak lojalisnak
kell lennie (Pivokné, 2013).

Az 6vodapedagogus csaladdal valo egylittmikddésének hitelessége rendkiviil
lényeges, hozzajarul a gyermek fejlédéséhez (Pivokné, 2013). Fontos, hogy a sziild
érezze, hogy megbecsiilt félként tekintiink ra és partnerként kezeljiik 6t. Biztositsuk a
szil6t arrdl, hogy gyermekét korszerli és az egyéni sajatossagokat figyelembe vevo
modszerekkel neveljiik, tervszertien és atgondoltan foglalkozunk vele (Dombi & Sods,
2010). A sziil6i részvételnek az dvodai nevelésben van informalis és formalis formaja
(Javorné, 2004).

Osszességében megfigyelhetd, hogy az apak szerepe rengeteg valtozason ment
keresztiil az elmult évtizedekben, S ezzel parhuzamban a csaladok szerkezete is valtozo
képet mutat. Eppen ezért kap jelentSséget az apak kisgyermekiik dvodai nevelésében
betoltott szerepének vizsgalata. Fontos, hogy az anyak mellett az apak szerepér6l is szot
ejtsink, hiszen az apak ugyanannyira jelentdsek gyermekiik személyiségének
kibontakozasaban, mint az anyak. Ma mar egyre elfogadottabb az a tény, hogy az apak
nem csak csaladfenntartdi szerepet toltenck be, hanem gyermekiik nevelésében és

gondozasaban is meghatarozo a jelenlétiik.
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2. A vizsgalat modszerei és eszkozei

A vizsgalat céljai és kérdései

A vizsgalat célja az apak kisgyermekek életében betoltott szerepének feltarasa az apak
szemszOgébol. A vizsgalat annak megismerésére irdnyul, hogy (1) mennyire
gondolkodnak kiilonbdzden a vizsgalatba bevont apak az apasag fogalmarol; (2) hogyan
gondolkodnak az apai és anyai feladatokrol, valamint (3) milyen szerepet toltenek be
napjainkban kisgyermekiik ¢életében. Célul tlztem ki az apdk csaladban betoltott
szerepének és a nevelési szokasainak a megismerését. (4) Tovabba célom volt az apak és
az 6voda kapcsolatanak tobbszempontl vizsgalata. Fontosnak tartottam feltarni az apak
ovodapedagogussal torténd kapcsolattartasanak sajatossagait.

A vizsgalat soran a kovetkez6 kérdésekre kerestem a valaszt: Mi az apa szerepe
napjainkban a csalad életében és a kisgyermek életében a vizsgalatba bevont apak szerint?
Hogyan vélekednek az oOvodai ellatast igénybe vevd apdk a sajat csaladi és a
gyermeknevelési feladatrendszeriikr6l? Milyen tevékenységeket tartanak inkabb az
édesanya, illetve inkabb az édesapa feladatanak? Milyen kisgyermekiikkel kozosen
végzett tevékenységeket preferalnak a kitolté apak? Mi jellemzi az apak dvodaval valo

kapcsolatrendszerét?

Vizsgalati modszer

A kutatasi témam vizsgalatahoz kvantitativ és kvalitativ empirikus kutatast végeztem. A
kutatas soran kérddives adatfelvételt folytattam kisgyermekeket neveld apak korében (n
= 61). A kérddivet Gsszesen 67 személy toltotte ki, melybdl 61 kérdbiv volt értékelhetd.
Csak azokat a kitoltott kérdéiveket vettem alapul, melyeket apak toltottek ki. Az
adatgylijtés 2023 tavaszan tortént, online kérddives felilleten. A kérddivem
Osszeallitasahoz alapul szolgalt Benedek Szidonia Anna és Dorner Laszlo hasonld
témakorben végzett kutatasdnak kérddive.

A kérddivben Osszesen 28 kérdést tettem fel. A kérddiv fdleg rangsorolasi
feladatokat tartalmaz. A demografiai kérdéseket kovetden két témakorrel kapcsolatosan
szerepeltek kérdések. Az egyik kérdéskor az apak csalad- és gyermekiik életében betoltott
szerepére és feladataira iranyult. Itt a kit6lt6knek arrdl kellett véleményt formalniuk, hogy
miként gondolkodnak az apa- és anya szerepekrdl, mennyi id6t toltenek gyermekiikkel,

milyen gyermeknevelési szokasaik vannak. A masik kérdéskor az apak ovoddban
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betdltott szerepére vonatkozott, valamint az 6vodapedagogusokkal és az dvodaval torténd
egylittmiikodésre.

A kérdéiv zart és nyitott kérdéseket egyarant tartalmazott. A valaszadas 6nkéntes
¢és anonim modon tortént. A valaszokat kvantitativ és kvalitativ modszerrel elemeztem.

Az eredményeket dbrakkal, tablazatokkal, valamint diagramokkal szemléltettem.

Az adatfelvétel menete

A kismintas empirikus vizsgalatot kérdéiv formdjaban online feliileten végeztem el. Az
adatfelvétel 2023 februarjatol, 2023 madjusig tartott. Mivel a vizsgalatot az apdk
szemszOgeébdl végeztem, az apakat kértem a kérdoiv kitoltésére. A kérddivet azonban
anyak (5 16, 7 %), illetve nagysziild (1 {6, 1 %) is kitoltotte. Ezeket az eredményeket nem
vettem figyelembe. Osszesen a 67 kitdltott kérdéivbdl, 61 kérdsiv eredményeit (91 %)
elemeztem az eredmények bemutatdsa soran. A vizsgalat nem reprezentativ, az
eredmények csak a kitoltd apak vonatkozasaban érvényesek. A kutatas jelentdsége, hogy
tendencidkat mutat az apak otthoni nevelését és 6vodai nevelésbe vald bevonddasat

illetoen.

Minta bemutatasa
A kit6ltok életkora 25 évtol 55 évig terjed. Kérdésemre 61 £6 (100 %) valaszat kaptam,
melyb6l 14 £6 a huszas éveiben (23 %), 26 f6 a harmincas éveiben (43 %), 19 {6 a

negyvenes éveiben (31 %), és végiil 2 f6 az 6tvenes éveiben (3 %) jar.

S
/ m tanya
fovaros
Varos

megyei jogl varos
e D

1. diagram: A megkérdezettek lakohely szerinti megoszlasa

m telepiilés, kozség

17



A kitoltoktol kértem, hogy adjak meg lakohelytik tipusat. A fenti abran lathato (1asd
1. diagram), hogy a kit6lté apak legnagyobb aranyban varosban (29 %, 18 f6) és megyei
jogh varosban laknak (29 %, 18 f6), mig legkevesebben tanyan (6 %, 3 f6) élnek. A
févarosban a kitolték 13 %-a (8 £6), telepiilésen, kozségben pedig 23 %-a (14 £6) él.
Osszességében elmondhato, hogy a valaszadok tdbbsége varosi és megyei jogli varosi
kornyezetben €l.

A kovetkez6 abran (lasd 2. diagram) a Kitolté apak iskolai végzettségének
megoszlasa jelenik meg, mely soran lathatd, hogy 61 f6b6l (100 %), 1 f6 (2 %) altalanos
iskolai végzettséggel, 5 {6 (8 %) a fdiskolai 17 16 (29 %) egyetemi diploméval, 5 f6 (8
%) az OKJ-s végzettséggel rendelkezik, fele-fele aranyban vannak jelen a gimnaziumi
érettségivel rendelkezok (8 f6, 13 %) ¢és (8 16, 13 %) a szakmunkas/technikumi
végzettségliek, tovabba 16 f6 (27 %) szakkdzépiskolai érettségivel rendelkezik.

B befejezett altalanos
iskola
szakmunkasképzo,
szakiskola
szakkdzépiskola
gimnazium

m fdiskola

m egyetem

m OKJ-s szakma

2. diagram: A megkérdezettek iskolai végzettségének megoszlasa

A kovetkezokben a megkérdezett apak csaladi életére vonatkozoan tettem fel kérdéseket
(lasd 3. diagram). A megkérdezettek tobbsége nuklearis (anya, apa, gyermek(ek)
kapcsolatara épiilo) csaladban €l. A valaszadokbol 45 6 (74 %) kiscsalados, 15 16 (24
%) ¢l nagycsaladban és 1 6 (2 %) egyediil neveli a gyermekét. Erdekességként emlitem
meg, hogy egyes kitoltok a hazi allataikat is csaladtagként nevezték meg. A valaszadok

kozott a tobbgeneracios csaladok és egy, a gyermekét egyediil neveld apa is megjelent.
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2%

m kiscsalad = nagycsalad = egyediilall6 sziilok csaladja

3. diagram: A kitoltok csaladi megoszlasa

Lényegesnek tartottam megkérdezni, hogy a valaszad6 apak hany gyermeket nevelnek
egy csaladban (lasd 4. diagram). A kitoltok kozott 4 fonek (7 %) van 4 gyermeke, 11
fonek (18 %) 3, valamint 21 fonek (34 %) 2, tovabba 25 fének (41 %) 1 gyermeke.
Osszességében a mintdban szerepld legtobb csalad 1 vagy 2 gyermeket nevel, amit az

alabbi diagramban is szemléltettem.

5
m2

3

m4

4. diagram: A megkérdezettek megoszlasa a csaladjukban nevelked6 gyerekek szama
szerint

Altalaban az emberek szamédra az anyagi biztonsig megteremtése elengedhetetlen
tényezd a csalad szempontjabol. Jellemzden az apak sokkal nagyobb hangsulyt fektetnek
az anyagi jolétre, mint az anyak. A kérdéseknél kitértem a csalad anyagi helyzetére is. A

kovetkez6 abra az apak csaladjanak anyagi helyzetét mutatja be. Az ezzel kapcsolatos
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kérdésben a vélaszadd apdknak azt kellett eldonteniiik, hogy mennyire itélik meg
rossznak, stabilnak vagy épp kivalonak az anyagi helyzetiiket (lasd 5. diagram). A
valaszadok koziil 1 16 (2 %) valasztotta az atlagnal sokkal szegényebb opciot, 3 6 (5 %)
az atlagnal valamivel szegényebb opcidt, 26 6 (43 %) az atlagos valaszt, 23 {6 (38 %) az

atlagnal valamivel jobb opciot és végezetiil 8 6 (12 %) az atlagnal sokkal jobb opciot.

M_\ a m jtlagnal sokkal jobb

atlagnal valamivel
jobb

atlagos

atlagnal valamivel
szegényebb

RG] = atlagnal sokkal
szegényebb

5. diagram: A megkérdezettek megoszldsa az anyagi helyzet
megitélése szerint

Az alabbi kérdésemben az dvodaba jard gyermek életkori megoszlasara voltam
kivancsi.

Magyarorszagon a gyermekek oOvodakoételezettsége abban az évben kezdddik,
melyben a gyermek augusztus 31. napjaig betolti harmadik életévét. Tehat ha a gyermek
abban az évben nem tolti be az elérend6 életkort, illetve, ha augusztus 31.-ét kovetéen
tolti be, akkor nem kell 6voddba jarnia abban az évben. A sziild koteles beiratni
gyermekét az dvodaba, ha elérte a megfeleld életkort (ONAP, 2012).

Az alabbi tablazatban (lasd 1. tablazat) a kitoltd apak gyermekeinek életkori
megoszlasa lathato a megadott valaszokbol megszerkesztve. A megadott valaszok alapjan
2 16 (3 %) gyermeke 2 éves, 9 {6 (15 %) gyermeke 3 éves, 1 6 (2 %) gyermeke 3,5 éves,
16 6 (26 %) gyermeke 4 éves, 10 6 (16 %) gyermeke 5 éves, 2 6 (3 %) gyermeke 5,5
éves, 15 16 (25 %) gyermeke 6 éves, 6 f6 (10 %) gyermeke pedig jelenleg 7 éves.
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1. tablazat: A megkérdezett apak gyermekeinek életkori megoszlasa

A gyermek életkori felsorolasa a Szazalékos
megadott valaszok alapjan Gyakorisag megoszlas
2 2 3
3 9 15
3,5 1 2
4 16 26
5 10 16
55 2 3
6 15 25
7 6 10
Osszesen 61 100

Az utols6 demografiai jellegli kérdésemben megkérdeztem, hogy fiu vagy lany gyermeke
van-e a valaszadé sziilének (lasd 6. diagram). Osszesen 61 f6bdl (100 %) 28 £6 (46 %)
valaszolta, hogy fit gyermeke/gyermekei vannak és 33 {6 (54 %), hogy lany
gyermeke/gyermekei vannak. gy a vizsgalatban kozel fele-fele aranyban nyilatkoztak
ugy, hogy lany- vagy fiagyermek(iik) van. Az alabbi kor diagram soran a fit és lany

gyermekek megoszlasa tekinthetd meg.

B lany

= fin

6. diagram: A megkérdezettek gyermekeinek nemek szerinti megoszlasa
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3. A vizsgalat eredményeinek bemutatasa és elemzése

3.1. Az apa otthoni/csaladi légkore
Vizsgalatom soran fontosnak tartottam az apak csaladi- és 6vodai nevelésben betoltott
szerepét kiilon vizsgalni, figyelembe véve, hogy az dvoda €s a csaladi kornyezet két kiilon

nevelési és szocializacios szintér, ugyan szorosan kapcsolodik egymassal.

A haztartasbeli szokasok és feladatok megoszlasa a csaladi kornyezetben

gyermeknevelés (vigasztalds, ringatas, stb) [ INEGINGITNNNEE 72 %
haz korili teendok é{gnylras, barkacsolas, . 01 %
) 93 %
gyermekgondozas (etetés, fiirdetés, stb) GGG

haztartasvezetés (fézés, mosas, stb) [ NGTINGGEEEEEEEEEEENGO %0
csaladfenntartas, anyagi biztonsag [N 23 %

By OO Oy O O g 70 0

elvitele/elhozatala

7. diagram: Az apak véleményének megoszlasa az anyak feladatirol egy
haztartasban

A kovetkez6 kérdésben az apakat arrél kérdeztem, hogy hogyan vélekednek az anya és
apa csaladban végzett feladatairol. Ebben a kérdésben az apak a megadott
valaszlehetéségek megjelolése mellett egyéb valaszokat is megadhattak. A zart
kérdéseknél a valasz opcidk koziil tobbet is valaszthattak.

Az anya csaladi feladatai kozil (lasd 7. diagram) legtobben 57 f6 (93 %) a
gyermekgondozas (pl. etetés, flirdetés, fogmosas stb.) opciot valasztottak. Majd ezt
kovette 54 fével (89 %) a haztartasvezetési feladatok (pl. f6zés, mosas, takaritas). Ezutan
48 16 (79 %) a gyermek 6vodaba torténd elvitele/elhozatala valaszt jelolte, majd 44 {6 (72
%) a gyermeknevelést, 14 f6 (23 %) a csaladfenntartast, végiil 13 f6 (21 %) a haztartas

korili teenddket.
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Az eredmények alapjan megallapithato, hogy a ndk és a férfiak haztartasvezetéssel
kapcsolatos munkamegosztasat befolyasoljak a csalad haztartasbeli szokasai, a
munkavallaldsi szokéasok, a vallalt gyermekek szdma, valamint még a csaladi
kapcsolatrendszerek is. A gyermek fejlddése szempontjabdl elengedhetetlen, hogy
kiegyensulyozottan jelenjenek meg a csaladban a haztartasbeli szokésok, hiszen a
gyermek szocializacidja szempontjabol is 1ényeges, hogy milyen példat 1at a sziiloktol
(Szabo-Morvai, 2018).

A szakirodalmi attekintés soran mar emlitettem, hogy a nemi szerepek hatalmas
valtozasokon mentek keresztil a 19. szédzadtdl kezdédden. Mig a korabbiakban a
patriarchalis csaladokban az apa szerepe szempontjabol az anyagi hattér fenntartasa volt
az elsédleges, addig az anyak gyermekeik nevelésében és a hazimunka végzésében
toltottek be szerepet. Idovel azonban a ndi-férfi szerepek elkezdtek 6sszemosodni, ezzel
parhuzamosan a csalad fontossaga, illetve a gyermekek ujfajta nevelési szokdsai is
atalakultak. A nok is egyre inkabb szerepet kaptak a munka vilagaban, mig a férfiak

elkezdtek részt venni gyermekiik nevelésében (Szabo-Morvai, 2018).

gyermeknevelés (;Bg)asztalas, ringatas, I 74 %
barkacsolas, stb) 98 %

gyermekgondozas (etetés, fiirdetés, stb) [ NEGEGTNNGEGEGEGEG 59 %

haztartasvezetés (fézés, mosas, stb) | 30 %
csaladfenntartas, anyagi biztonsag [ NN 97 %
O elorommtn | N 57 %

elvitele/elhozatala

8. diagram: Az apak véleményének megoszlasa az apak feladatair6l egy
haztartdsban

A kitoltoknek az apak feladatait is rangsorolni kellett. Itt is egy zart és egy nyilt kérdést
tettem fel, valamint az apdk leirhattak sajat véleményiiket is. Ennél a kérdésnél tobb
valaszt is be lehetett jelolni. A megadott alternativak koziil (1asd 8. diagram) legmagasabb

szazalékban 59 fovel (97 %) a csaladfenntartast valasztottak az apa f6 feladatanak, majd
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ezt kovette 60 fovel (98 %) a haztartas koriili teendok, 53 fovel (87 %) gyermek 6vodaba
torténd elvitele/elhozatala, 45 fovel (74 %) gyermeknevelés, 36 fovel (59 %)
gyermekgondozas és végiil 18 fovel (30 %) a haztartasvezetés. A tovabbiakban itt is
szeretnék feltiintetni az egyéb kategdriaban megnevezett néhany érdekes valaszt: volt, aki

az apa feladatanak az ,, iskoldra felkészitést” és a ,,kozos jatékot” nevezte meg.

Apa feladata B Anya feladata

gyermeknevelés (vigasztalas, ringatas, 74 %
stb) I 72 %
haz kordli teenddk (flinyiras, 93 %
barkdacsolas, stb) B 21 %
, . e , 59 %
ermekgondozas (etetés, flrdetés, stb
yermekgondozss | | S : %
, , . ren s , 30%
haztart t f ) , stb
aztartasvezetés (f6zés, mosas, stb) I S0 %
, , L , 97 %
[adfenntart bizt
csaladfenntartas, anyagi biztonsag B 23 %
gyermek évodaba torténd 87 %

elvitele/elhozatala I 0%

9. diagram: Az anyak és apak feladatainak 6sszehasonlitdsa a kitoltd apak valaszai
alapjan

A tovabbiakban sziikségét éreztem egy Osszehasonlitd diagramot késziteni (lasd 9.
diagram), mely soran kideriilt, hogy az apak sokkal tobb feladatot tulajdonitanak
maguknak, mint az anyaknak. Az 6sszehasonlitd diagrambol kitiinik, hogy az apak ugy
gondoljak, hogy a csaladfenntarté szerep inkabb az apaké (97 %), mint az anyaké (23 %).
A hazkoriili teenddket is inkdbb az apak feladatai kdzé soroltak (apak - 98 %, anyak — 21
%), mig a haztartasvezetési feladatokat inkabb az anyak feladatanak tulajdonitjak (apak
— 30 %, anyak — 89 %). Megfigyelhetd, hogy a megkérdezett apak ugy vélik, hogy a
gyermekkel kapcsolatos gyermeknevelési feladatok vallalasnak kozel azonosan kell
megoszlania (gyermeknevelés, gyermek 6vodaba torténd elvitele/elhozatala) az anyédk és
az apak kozott. Mindazonaltal a kifejezetten gondozassal (etetés, fiirdetés stb.)
kapcsolatos teenddket inkabb az anyak feladatanak tartjak (apak — 59 %, anyak — 93 %).
Az eredmények alatdmasztjak, hogy ugyan manapsag az apak mar nagyobb mértékben

vesznek részt gyermekeik €letében, mégsem gondoljak tigy, hogy gyermekeik gondozasa
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az O feladataik kozé is tartozna. Ezzel szintén a tarsadalmunkban megjelend
hagyomanyos szerepelvarasoknak a hangsilyos szerepét timasztjak ala. Osszességében
megallapithatd, hogy a patriarchalis csaladmodellb6l szarmazo sztereotip sziiléi szerepek
még mindig megjelennek a sziil6i feladatokat illetéen, azonban az apak igyekeznek egyre
nagyobb szerepet betolteni gyermekiik életében.

Az apak szerepének a vizsgalatdban fontos szerepet tolt be, hogy hogyan
gondolkodnak a gyermekiik személyiségét befolyasold tényezOkrél. A személyiségrol
alkotott fejlédési elméletek (Freud, Piaget) szerint a személyiséget meghatarozzak a
genetika, a kornyezet, ennek a kettonek az egylittese, a nevelés, valamint a kulturalis
tényezok. A kovetkezO kérdésnél az apaknak nyolc kiilonb6z6 tényez6t soroltam fel,
amelyek koziil kivélaszthattdk, hogy Szerintiikk melyek hatdrozzdk meg leginkabb
gyermekiik fejlodését (1asd 2. tablazat).

2. tablazat: Az apak véleménye arrdl, hogy milyen tényezdk befolyasoljak leginkdbb
gyermekiik személyiségfejlodését

. Gyakorisag (f6), szazalékos megoszlas (%0)

_ | Nem fontos Fontos Nagyon fontos
Egészség 0 £6 (0 %) 10 16 (16 %) 51 16 (84 %)
Vallas, spiritualitas 19 16 (31 %) 30 16 (49 %) 12 £6 (20 %)
Jaték 1 16 (2 %) 12 16 (20 %) 48 6 (78 %)
Csaladi programok 1 f6 (2 %) 14 £6 (23 %) 46 16 (75 %)

Osszebiijas 1 6 (2 %) 15 £6 (24 %) 45 6 (74 %)

Tanit6 jellegli besz€lgetés 9 16 (32 %) 12 £6 (20 %) 40 £6 (66 %)
Beszélgetés 0 £5 (0 %) 50 £6 (82 %) 11 £ (18 %)
Kapcsolattartas a kortarsakkal | 4 {6 (6 %) 12 £6 (20 %) 45 16 (74 %)

Osszesen 61 6 (100 %) valaszolt a kérdésre. Az kitdltd apak koziil 10 6 (16 %) tgy
gondolja, hogy az egészség fontos és 51 f6 (84 %) szerint nagyon fontos gyermeke
fejlodése szempontjabol. A vallds megosztonak bizonyult a valaszadok kozott, hiszen 19
f6 (31 %) nem tartja fontosnak, mig 30 f6 (49 %) fontosnak és 12 f6 (20 %) nagyon
fontosnak jeldlte. A jatékot az apak tobbsége, tehat 48 £6 (78 %) nagyon fontosnak tartja,
illetve 12 16 (20 %) szerint fontosnak bizonyul, de 1 {6 (2 %) ugy vélekedett, hogy nem
jatszik fontos szerepet a gyermeke fejlédésében. A csaldddal toltott mindségi idotoltés,
illetve a csaladi programok megléte 14 f6 szerint (23 %) fontos, a kitolté apak koziil 46
£6 (75 %) nagyon fontosnak véli, mig 1 6 (2 %) nem tartja meghatarozonak. Erdekes,

hogy az 6sszebujas, tehat a fizikai érintés, a valaszado apak koziil 45 fének (74 %) nagyon
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fontosnak bizonyult, 15 fonek (24 %) fontosnak és itt is ugy gondolta 1 f6 (2 %), hogy
nem tartja jelentdsnek. A tanito jellegii beszélgetés az apak egy sziik rétegének, tehat 9
fonek (32 %) nem fontos, mig az apak tobbségének allaspontja szerint 1ényeges gyermeke
fejlodése szempontjabol. Az egyszerli beszélgetéseket, mint személyiségfejlesztod
tényezOt az dsszes kitoltd apa alapvetd fontossagu tartja, hiszen 50 £6 (82 %) fontosnak,
11 16 (18 %) nagyon fontosnak jelolte. A szocializaci6 soran kdzponti szerepet tolt be a
csalad, ugyanakkor a kortasakkal torténd kapcsolattartas is, ezért ezt is megjeloltem
valaszadasi opcioként. A kitoltok koziil 45 £6 (74 %) szerint gyermeke szamara nagyon
fontos a kapcsolattartas a kortarsakkal, 12 6 (20 %) szerint fontos, illetve 4 6 (6 %)
szerint egyaltalan nem fontos. Az elemzésbdl megallapithato, hogy az apak szerint a
legtobb kérd6ivben megnevezett tényezo elengedhetetlen gyermeke
személyiségfejlodése szempontjabol és torekednek a mindennapokban azok szem el6tt
tartasara.

A tovabbiakban vizsgaltam, hogy a kitoltd édesapak mennyi id6t toltenek egyiitt
gyermekiikkel. A megadott valaszokat tablazatban szemléltettem (lasd 3. tablazat).

3. tablazat: Gyermekkel torténd heti aktiv idotoltés 6raban megadva

Valaszaik alapjan Gyakorisag (f6) Szazalékos megoszlas (%)
30-40 ora 37 61
41-55 ora 24 49
Osszesen 61 100

A kovetkez6 kérdésemre Gsszesen 61 valasz (100 %) érkezett. Ebben a kérdésben
arra voltam kivancsi, hogy az apak hetente mennyi id6ét toltenek aktivan egylitt
gyermekiikkel. A megadott valaszok alapjan két kategoria rajzolddott ki. A megadott
valaszokba a hétvégi oraszam is beletartozik. A valaszadok koziil 37 6 (61 %) allitotta,
hogy gyermekével hetente 30-40 ora kozott tolt el id6t, mig 24 £6 (49 %) 41-55 ora kozott

megadott iddintervallumban tolt el 1d6t a gyermekeével.
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4. tablazat: Kiilonbo6zo egyiitt végzett tevékenységek gyakorisaga a kitoltd apak korében

Vialaszaik alapjan Vialasz gyakorisag (f0) Szazalékos megoszlas (%)
Ko6z0s jaték 38 62
Beszélgetés 21 34
Meseolvasas 7 11
Mesenézés 6 10
F6zés, hazi munka 2 3
Gondozasi feladatok 2 3

A tovéabbiakban vizsgaltam, hogy a megkérdezett apdk milyen tevékenységeket
végeznek gyermekeikkel kozosen. A tablazatot (1asd 4. tdblazat) az apéak altal megadott
valaszok alapjan allitottam Gssze a kozosen eltoltott idokeretben végzett tevékenységek
csoportositasaval. A kitoltok tobb valaszt is megadhattak, igy 6sszesen 76 valasz érkezett.
A 61 10 kitoltd édesapa koziil 38 £6 (62 %) valaszolta azt, hogy leginkabb kozos jatékot
jatszik gyermekével, 21 f6 (34 %) szivesen beszélget gyermekével egyiitt, 7 f6 (11 %)
szokott mesét olvasni gyermekének, 6 f6 (10 %) néz egyiitt mesét a gyermekével, 2 6 (3
%) bevonja a gyermekét a kozos fozésbe, hazi munka végzésébe, 2 6 (3 %) pedig a
gondozasi feladatokat emlitette meg kozos tevékenységként. A valaszadok a megadott
valaszlehetéségek mellett egyéb tevékenységeket is felsorolhattak. Ebben a kategoriaban
az apak sokrétli valaszokat adtak meg, ezek koziil sorolnék fel parat: ,, Kartya, tarsasjaték,
labda, tv, rajz, festés”, , Beszélgetiink, jatszunk”, , Ritkan vagyunk kettesben.
Beszélgetiink, mese nézes, jaték”, , jatszunk, mesét olvasok, mesekonyvet nézegetiink,
hangosmesekonyvet hallgatunk”, ,, Jatszani, segit a haz koriil. ”, ,, Beszélgetiink, olvasunk,

2

hazimunkat végziink, feliigyelem”. Itt emlitésre méltd, hogy a szakirodalom szerint a
meseolvasas soran a gyermekkel szorosabb kapcsolatot épithetliink ki, valamint
fejleszthetjiik 6t, illetve a koteléket egymas kozott. A kdzosen elvégzett hdzi munka a
gyermek szamara is €lvezetes lehetdséget nyujt, onallosadgra neveli a gyermeket. Az
ovodas gyerekek életében a hazi munka elvégzése még jatéknak mindsiil. Meglepddve
tapasztaltam, hogy IKT eszkoz alkalmazasara senki nem tett utalast. Legmagasabb
aranyban a koz0s jatéktevékenységet nevezték meg a kitoltok, mint példaul: tarsasjatek,
labdajaték. Masodik legmagasabb aranyként pedig a beszélgetés, illetve
meseolvasas/mesenézést jelolték meg a kitoltdk. Feltételezhetjiik, hogy a valaszado6 apak

szivesen valasztanak olyan id6toltést gyermekiikkel, melyben 6k is 6rommel részt

vesznek és kozel all hozzajuk. A valasztott vagy megnevezett tevékenységek fiigghetnek
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a gyermek nemétdl, személyiségétdl, hangulatatol, a csaldd szokasrendszerétdl, az apa-
gyermek kapcsolat minéségétol.

A gyermekek ¢€letében a csalad elsddleges szocializacids szintérként szolgal, ezért
fontos az egyiitt toltott mindségi 1d6. A csalad segitségével a gyermek integralddik a
tarsadalmi kornyezetbe (Bujna, 2009). A kovetkez6 kérdésemben azt vizsgaltam, hogy a
kérdoivet kitoltd apak mennyi id6t forditanak arra, hogy csaladi programokon vegyenek
részt a gyermekiikkel. Az apak valaszai alapjan (lasd 5. tdbldzat) harom csoportra

osztottam a valaszokat.

5. tablazat: Az apak részvétele a kozos csaladi programokon a véalaszok alapjan

Vilaszaik alapjan Vilasz gyakorisaga (f6) Szazalékos megoszlas (%)
Hetente 40 66
Kéthetente 18 30
Havonta 3 4
Osszesen 61 100

Az apak elmondésuk alapjan hetente, kéthetente, illetve havonta forditanak id6t a csaladi
eseményeken valo részvételre. A valaszok alapjan az apak tobbsége 40 {6 (66 %) hetente,
18 f6 (30 %) kéthetente, 3 f6 (4 %) pedig havonta vesz részt kiilonboz6 csaladi
eseményeken. A valaszok alapjan a kérdezett apak tobb, mint fele igyekszik hetente id6t
forditani a csaladi programokon torténd részvételre.

A jaték az egyik legfontosabb tényezd a gyermek fejlédésében. A jaték soran a
gyermek megtanul tarsaval egyiitt jatszani, képességeit fejleszti, megtanul bizonyos
szabalyokat betartani, valamint céljaira torekedni. Tehat a jaték mar Onmagéiban
hozzajarul a gyermek személyiségének fejlesztéséhez (Bartha, 1994). A jaték
kezdetlegesen utanzasos modszerrel torténik. Akihez a gyermek érzelmileg kotodik,
annak a tevékenységét Onkénteleniil utdnozza, valamint megtanulja téle a helyes
szabalyhasznalatot (Kovacs és Bakosi, 1998). Ebbdl kovetkezden a sziilé befolyasold
szereppel bir a gyermek jatékos tevékenységére, hiszen iranyt mutat a gyermek szamara
a kiilonbozo jatékos tevékenységekben. Ezen kiviil a kozds jaték tevékenység fiigg a
gyermek életkoratol, érzelmi allapotatol, a gyermek nemétdl, a sziil6 és a gyermek kozotti
kapcsolattol, az aktudlis hangulattol. Az aldbbi kérdésben az apéakkal kiilonboz6 jaték
tipusokat értékeltettem az alapjan, hogy 6k melyiket végzik szivesen gyermekiikkel.
Ennek megfeleléen vizsgaltam tovabba, hogy a kitoltdk milyen jatéktevékenységet

végeznek gyermekeikkel kozosen. A kitdltdk feladata az volt, hogy a kiilonbozd
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jatéktevékenységek kozott kiilonbséget tegyenek aszerint, hogy soha, ritkan, vagy

gyakran (naponta tobbszor) végzik-e gyermekeikkel kozosen.

6. tablazat: Kiilonbozo jatéktevékenységek gyakorisaga a kitoltok korében

7

Gyakorisag (f6), Gyakorisag (%)

/ Soha Ritkan Gyakran
Birkozas, feldobalas 5 16 (8 %) 16 £6 (27 %) 40 £6 (65 %)

Szamitogépes jatékok 30 6 (49 %) 26 6 (43 %) 5 16 (8 %)
Csiklandozas 4 16 (7 %) 16 £6 (26 %) 41 £6 (67 %)
Tarsasjaték 116 (2 %) 20 6 (33 %) 40 £6 (65 %)
Kartyajatek 4 16 (7 %) 22 £6 (36 %) 35 6 (57 %)
Szerepjatékok 4 16 (7 %) 16 £6 (26 %) 41 16 (67 %)
Epitd jatékok 116 (2 %) 18 f6 (31 %) 41 £6 (67 %)
Nemek szerinti jatékok 1 16 (2 %) 31 6 (50 %) 29 £6 (48 %)
Bujocska 4 16 (7 %) 10 £6 (16 %) 47 £6 (77 %)
Fogocska 4 6 (7 %) 9 16 (15 %) 48 £6 (78 %)

Ezek alapjan kideriilt és a tablazat is mutatja (lasd 6. tablazat), hogy a birkézast,
feldobalast a kitoltd apak tobbsége 40 f6 (65 %) gyakran jatssza gyermekével, mig 5 6
(8 %) soha ¢és 16 6 (26 %) ritkan. Hasonlo eredményeket kaptunk a csiklandozassal
kapcsolatban is. A legkedveltebb jatékok kozott szerepel tovabba a bujocska és a
fogocska. A szamitogépes jatékok esetében a soha és a ritkan valaszok a leggyakoribbak,

melynek oka lehet a gyermekek alacsony atlag életkora.

3.2. Az apak gyermekiik 6vodai nevelésébe valo bevonodasa

Az apak csaladban betoltott szerepe mellett vizsgaltam az apak és az 6voda kapcsolatanak
jellemzdit is. Az apak aktiv részvétele az dvodai nevelésben rendkiviil fontos és pozitiv
hatassal bir a gyermek fejlddésére. Az apak jelenléte hozzajarulhat a gyermek
szemeélyiségének, tarsas készségének ¢€s érzelmi intelligencidjanak fejlesztéséhez.
Emellett az apai szerepvallalas segithet a csaladi kapcsolatok erdsitésében. A vizsgalat
masodik f6 részében az apdkat arr6l kérdeztem, hogy gyermekiik 6vodai nevelésében

milyen szerepet toltenek be.
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B naponta

B heti hdromszor-négyszer
heti egyszer-kétszer
havonta egyszer-kétszer

M soha

10. diagram: A gyermek 6vodaba elvitelének/elhozasanak gyakorisaga a kitoltok
korében

A gyermekkel egylitt toltott iddbe beletartozik a gyermek dvodaba torténd elvitele,
illetve elhozatala. Ebben a kérdésben azt vizsgaltam, hogy az apak milyen gyakorisaggal
viszik gyermekiiket 6vodaba (lasd 10. diagram). Az apak kiilonb6z6 valaszlehetdségek
koziil tudtak kivalasztani a megfeleld valaszt, valamint az egyéb kategérianal egyéni
valaszt is adhattak a kérdésre. A valaszok alapjan megallapithato, hogy 22 f6 (35 %)
naponta viszi 6vodaba gyermekét, 20 {6 (33 %) heti haromszor-négyszer, 9 6 (15 %)
havonta egyszer-kétszer, 8 f6 (13 %) heti egyszer-kétszer. Az egyéb kategdriaban a
kovetkez6 valaszokat kaptam: 1 6 (2 %) ,,nem feladat”, 1 6 (2%) ,,nem én szoktam”.
Osszességében megallapithato, hogy az apdk tobbsége naponta, illetve hetente tobbszor
viszi gyermekét az 6voddba, tehét fontosnak tartjak gyermekiik 6vodai nevelésébe valo
bekapcsolodast.

Az 6vodaban eltoltott nap hangulatat nagy mértékben befolyasolja, hogy a gyermek
milyen hangulatban érkezik az 6vodaba, hogyan torténik az elvalas a sziil6tdl reggel. A
kovetkezd kérdésben az apakat arrdl kérdeztem, hogy altalanossagban milyennek érzik
az egylitt to1tott 1dot, amikor 6vodaba viszik gyermekiiket (lasd 7. tablazat).

Osszesen 61 valasz (100 %) érkezett. Tablazatos Osszeallitast készitettem,
amelyben két kategoria rajzolodott ki a megadott valaszok alapjan. A vélaszadd apak
koziil 48 £6 (77 %) azt valaszolta, hogy kellemes, pozitiv 1égkorben telik az egyiitt toltott
id6, amikor 6vodaba viszik gyermekiiket, mig 13 6 (23 %) tigy gondolja, hogy a gyermek

hangulata befolyasolja az 6vodaba érkezés hangulatat.
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7. tablazat: Az 6vodaba érkezés hangulata a kit6ltok szerint

Valaszaik alapjan Valasz gyakorisag (f6) | Szazalékos megoszlas (%0)
Kellemes 48 77
Gyermek hangulatatol fiigg 13 23
Osszesen 61 100

Az egyéb kategoridban az apak sokféle valaszt adtak, ezek koziil soroltam fel
néhanyat: ,, A1t6l fiigg, hogy milyen hangulatban ébrednek fel.”, , Ebredéstdl fiigg, de
legtobbszor jokedvii szeret ovodaba menni, ha nem akkor megbeszélem vele mi a baj”,
»Nyugodt, kiegyensulyozott”. Az apak valaszai alapjan megallapithatd, hogy az egylitt
toltott 1id6 ovodas gyermekeikkel az 6vodaba menet kdzben nagyobb ardnyban telik
pozitiv hangulatban, mint negativban.

Az 6voda feladatai kozé tartozik a gyermekek nevelése mellett az, hogy az adott
intézmény egy tartds kapcsolatot alakitson ki a gyermekek sziileivel. A kapcsolattartast
kiilonb6zé moddokon teremtik meg, melynek célja, hogy megfelelé partneri kapcsolat
épiiljon ki a pedagodgusok és a sziilok kozott, a hatékony egyiittnevelés érdekében. A
kovetkez6 kérdés arra vonatkozott (lasd 8. tablazat), hogy a kitoltok milyen 6voda altal

szervezett sziildi eseményeken vesznek részt szivesen.

8. tablazat: Az apak részvételi aranya az 6voda altal szervezett eseményeken

Megadott valaszok
alapjan Valasz gyakorisaga (f6) | Szazalékos megoszlas (%0)
Csaladi napok 41 67
Fogaddora 33 54
K6z06s programok 33 54
Sziil6i értekezlet 41 67

Az apék feladata az volt, hogy a kiilonbozd alternativdk koziil kivalasszdk a
szamukra megfeleld valaszt, valamint egyéb valaszt is megadhattak. A kérdésre 6sszesen
61 6 (100 %) valaszolt, azonban t6bb valaszt is megjelolhettek a kitoltok. A 61 fobol
(100 %) 41 16 (67 %) jelezte, hogy az dvoda altal szervezett csaladi napokon részt vesz,
33 16 (54 %) fogaddoran, 33 6 (54 %) kozds csaladi programokon, 41 16 (67 %) sziil6i
értekezleten. A kitoltok koziil 4 6 (7 %) allitotta, hogy nem vesz részt semmilyen 6voda

altal szervezett programon. A megadott valaszok alapjan az apéak szivesen részt vesznek
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ezeken a programokon ¢€s csak 4 {6 valaszolta, hogy nem vesz részt ebben a tekintetben
az 6voda életében.

A gyermek Ovodaba jaratasa soran fontos, hogy a sziilok és a pedagdgusok
megfeleld kapcsolatot apoljanak egymassal, hiszen a gyermek a hétk6znapok soran
altalaban ideje nagy részét az 6vodai intézményben tolti, ezért kulcsfontossagunak
tartottam megkérdezni az apakat azzal kapcsolatban, hogy ismerik e gyermekiik
6vodapedagogusat (1asd 11. diagram). A kérdést minden kitolt6 kitoltotte, melybdl 57 £6
(93 %) mondta, hogy ismeri gyermek évodapedagogusat, mig 4 {6 (7 %) azt, hogy nem.
Megallapithatd, hogy az apak tobb, mint haromnegyede tudja, hogy ki gyermeke

ovodapedagdgusa.

EIgen
= Nem

11. diagram: A kit6ltok megoszlasa az alapjan, hogy ismerik-e
gyermekiik 6vodapedagogusait

Amellett, hogy az apak tisztdban vannak azzal, hogy ki(k) nevelik és fejlesztik
gyermekiiket, fontos a jo kapcsolat fenntartidsa a pedagogussal. A sziil6 és a pedagogus
kapcsolatat a megfelel6 kommunikécioja adja, ezért fontos, hogy a pedagdgus és a sziild
is megfeleld informaciokat nydjtson az 6vodaba jardo gyermekrdl. Ahhoz, hogy ez
miikodod képessé valjon, a sziilonek és a pedagdgusnak is hajlandonak kell lennie a jo
kapcsolat fenntartasara. A sziilok igénylik, hogy a pedagogus visszajelzést adjon a
gyermekrdl és az aznapi torténésekrdl. Fontos, hogy a sziild pozitiv visszajelzéseket
kapjon gyermekérdl és ezaltal megerdsitést, amely elére lenditi a nevelés sikerességét. A
pozitiv kapcsolat sziild ¢és Ovodapedagogus kozott segiti a sziild-gyermek és
ovodapedagogus-gyermek kapcsolatot is. Azonban felmeriilhetnek problémak is, mely

soran valamelyik fél nem képes egyiittmiikddni (Ranschburg, 2003).
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Altalaban a kapcsolattartast az anya végzi a pedagégussal, habar a modern apa
kifejezés és az atalakult nézetek megjelenésével az apak is elkezdtek bevonodni az 6vodai
¢letbe, ezért fontosnak tartottam megkérdezni az apakat, hogy 6k milyennek itélik meg a
gyermekiik 6vodapedagogusaival torténd kommunikaciot és kapcsolattartast. Az egyik
kérdésben az apak kiilonb6z6 opcidk koziil tudtak kivalasztani, hogy milyen kapcsolatot
apolnak gyermekiik pedagogusaval, valamint egyéb valaszt is megadhattak (lasd 12.
diagram). Osszesen 61 f6 (100 %) valaszolt, melybdl 23 £6 (38 %) kivalonak, 27 6 (43
%) jonak, 4 f6 (7%) kozepesnek, 6 6 (10 %) elfogadhatonak vallotta gyermeke
o6vodapedagdogusaval vald kapcsolatat. Tovabba 1 f6 (2 %) azt valaszolta, hogy nem 6

tartja a kapcsolatot az 6vodapedagogussal.

M Kivalo

e 24
m

Kbzepes
Elfogadhato
B Nem én tartom a kapcsolatot az
43 %
Ovodapedagogussal

12. diagram: A kitolték gyermekiik 6vodapedagogusaval valo kapcsolattartasanak a
mindsége

Vizsgaltam tovabba, hogy az apak milyen rendszerességgel kommunikalnak
gyermekiik 6vodapedagogusaval (1asd 13. diagram). Az eredmények azt mutatjak, hogy
61 f6bol (100 %) 30 f6 (48 %) gyakran (heti 2-3) kommunikal gyermeke
o6vodapedagogusaval, 15 6 (25 %) csak, amikor sziikséges, 15 f6 (25 %) szinte soha.
Valamint 1 6 (2 %) az egyéb kategodriaban azt allitotta, hogy gyermeke 6vodapedagogusa
nem ad megfelelé informaciot, pedig 6 beszélne vele arrdl, hogy mi tortént aznap. Ezek
alapjan megallapithato, hogy nagyobb aranyban vannak azok az apak, akik

kommunikalnak gyermekiik 6vodapedagogusaival, mint azok, akik nem.
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B Gyakran (heti 2-3)
B Amikor sziikséges
(fogaddora)

Szinte soha

Egyéb

13. diagram: Az apak kommunikdciojanak gyakorisaga az d6vodapedagodgussal

A kitolté apéakat a kovetkezdkben arrdl kérdeztem, hogy mely tényezoket tartjak

fontosnak, illetve kevésbé fontosnak az évoda nevelé munkdjabol (lasd 9. tablazat). A

megadott lehetdségek koziil a kitoltd apak koziil 10 £6 (16 %) nem tartja fontosnak és 51

6 (84 %) fontosnak tartja az Apak napjanak iinneplését az 6vodaban. Tovabba 3 {6 (5 %)

nem tartja 1ényegesnek, mig 58 6 (95 %) ugy gondolja, hogy fontos tartani az Anyak

napjat 6vodai tinnepségek részeként. Az apak koziil 6 f6 (10 %) nélkiilozhetének tartja a

sziil6i értekezleten, illetve fogaddoran torténd részvételt, mig 55 f6 (90 %) fontosnak

tartja. Végil 20 f6 (33 %) ugy tartja, hogy nem kell ismernie az 6vodai pedagdgiai

programjat, 41 6 (67 %) azonban gy gondolja, hogy sziikséges.

9. tablazat: A megkérdezett apak véleményének megoszlasa az 6voda eseményeirdl,
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Megallapithato, hogy a kitolté apak a megadott mondatok alapjan tobbségében ugy vélik,
hogy fontosak a felsorolt allitdsok. Torekszenek az ovoda altal szervezett 6vodai

eseményeken részt venni.
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Osszegzés

Tudomanyos dolgozatom soran azt a célt tlztem ki, hogy betekintést nyujtsak a
szakirodalmi elemzés és az empirikus vizsgalat alapjan az apak kisgyermekiik ¢letében
betdltott szerepérdl. Az elméleti részben bemutattam, hogy az idé mulasaval hogyan
alakult 4t a tarsadalmi felfogas a csaladrol, azon belill az apai feladatokrél, majd egy
empirikus kutatds alapjan ismertettem a vizsgalatot kitoltd apak véleményét az apasag
szerepérdl napjainkban.

A kérddives vizsgalat soran kvalitativ ¢és kvantitativ elemzési modszereket
alkalmaztam. A vizsgalati kérdéseket két {6 részre osztottam fel: az apak csaladi életére,
valamint az apak 6vodai nevelésben betoltott szerepére. Vizsgalatom célja az volt, hogy
megismerjem a kito1td apak gondolkodasat az apasag fogalmardl, a csaladban betdltott és
gyermekilk életében betoltott szerepérdl, illetve az apadk oOvodai bevonddasardl. A
kérdéivet Osszesen 67 személy toltotte ki, ebbdl 61 személy valaszat hasznaltam fel és
elemeztem ki (n = 61). A megfogalmazott kutatasi kérdéseket a szakirodalmi hattér
kiegészitéseivel tamasztottam ala. Az eredményeket tablazatokkal ¢és abrakkal
szemléltettem. A minta nem reprezentativ, a megallapitasok a kitoltékre korlatozodnak
¢s a valaszado apakra érvényesek. Mindazonaltal a vizsgalatom egy lehetséges képet
mutat az apasag fogalménak valtozoirdl kisgyermekiik életében.

Kutatasai kérdéseimre adott valaszok dsszegzése:

(1) A vizsgalati kérdéssort kitoltd apakat az apasag fogalmarol kérdeztem. A kitoltok
fontosnak tartjak tovabbra is a hagyomanyos csaladi felfogasokat, példaul azt, hogy az
apak szerepéhez tartozik a csaldd anyagi helyzetének megteremtése. Azonban érezhetd a
modern csaladi szerepek megjelenése (Kovacs & Kékes Szabd, 2016) a kitolté apak
gondolkodéasanak korében, mint példaul a férfi- és ndi szerepek felosztasa, a gyermekek
¢letében megjelend aktiv részvétel. A vizsgéalatban részt vevo édesapak tobbsége
eldszeretettel tolt el aktivan 1d6t gyermekével €s 1ényegesnek tartja a kovetkezetesség €s
tudatossag meglétét az apasag soran. A vizsgalat egésze soran megallapithato a kitoltok
valaszaibdl az édesapak aktivitdsa a csalad életében.

(2) Kutatési kérdésként €s egyben célként szolgélt az apasag €s anyasag feladatinak
Osszehasonlitasa a csaladi haztartasban. A kitoltdknek egyarant megkellett valaszolniuk
zart és nyitott kérdéseket a témaval kapcsolatban. A kitdltések alapjan megfogalmazhato
egyfajta valtozas napjainkban, azonban a hagyomanyos felfogisok tovabbra is jelen

vannak. Az édesapdk sajat teenddként tartjdk szamon a fizikai aktivitdst igényld
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feladatokat, mint csalddfenntartds (anyagi biztonsdg megteremtése), vagy héaz koriili
teendOk, illetve haztartasi feladatok. Emellett az édesanyak feladatai koz¢ soroltak a
sokkal inkabb érzelmi szerepeket igényld teenddket, példaul a gondozasi feladatokat a
kisgyermekkel, valamint szintén a haztartasi feladatokat. Megallapithatd volt a férfi
maszkulinitds megléte is a kitoltok véleményezése soran, mert a legtobb feladatot egy
csalad életében magukra vallaltak, vagy megosztottként jeloltek. A sajat vélemény
megosztasa sordn is gyakran megjelent a megosztott haztartasvezetés az édesanyakkal.
(3) A kovetkezokben vizsgéaltam az apasag jelenlétét a gyermek nevelésében és a
gyermekkel eltoltott kozos 1dotoltésben, valamint a csalad életében is. Ebben a
témakorben olyan kérdéseket tettem fel, amelyek a csaladdal egyiitt toltott 1d6
gyakorisdgara vonatkoznak, valamint olyan tevékenységekrdl kérdeztem az édesapakat,
amelyekrdl tigy vélik, hogy hasznosak gyermekiik személyiségfejlodése szempontjabol.
A kitoltések alapjan megallapithatova valt, hogy a kitolt6 apak gyakran (hetente,
kéthetente) toltenek el id6t programok keretein beliil csaladjukkal. Emellett fontosnak
tartjak, hogy megfelelé idd mennyiséget legyenek egyiitt csaladjukkal. Erdekesnek
bizonyult, hogy az olvasast, vagy tanito célzati beszélgetéseket eldnydsebbnek tartottak,
szemben a szamitdégépes jatékokkal. Megfigyelhetd volt, hogy a fizikai jatékokat
(feldobalas, birkozas) valasztottak elsésorban, majd ezt kovették az egyéb tipusu jatékok
is. Megallapithat6 ez alapjan, hogy a kitdltdk szamdara ebben a forméban fontos a fizikai
kozelség megléte. Tovabba az lathatd, hogy a kit61té édesapak szivesen valasztanak olyan
jatek lehetdségeket, amelyek kozel allnak a sajat érdeklédési koriikhoz.
4) Végil kutatasi kérdésemként szolgalt az apdk dvodai bevonddasa, mely soran
vizsgaltam, hogy milyen kapcsolatot apolnak az dvodapedagogussal, illetve mennyire
ismerik az 6voda neveld munkajat. A valaszok alapjan a legtobben gyakran (heti 2-3)
kommunikéalnak gyermekiik 6vodapedagdgusaval és jo kapcsolatot apolnak vele. A
kitoltdk kozott megjelent olyan édesapa is, aki gyermeke ovodapedagdgusaval nem
kommunikal, illetve olyan is, akinek csaladjaban az édesanya viszi 6vodaba a gyermeket.
A legtobb kitoltdnek nincs ismerete az 6voda pedagogiai programjarol, illetve az ovoda
hivatalos dokumentumair6l. A kitoltd apak igénylik az Apak Napjarol valo ovodai
megemlékezést, azonban az Anyak Napjanak megrendezését fontosabbnak tartjak.
Osszességében a kérddivet kitoltd édesapaknal megfigyelhetd a 21. szazadi
modern felfogas az apasaggal kapcsolatban, mint példaul a szeretetteljes és gondoskodo
apa jelenlét, illetve a mindségi egyiittlétre vagyas (Benedek & Dorner, 2015).

Megallapithatd, hogy az édesapak szerepe az elmult évekhez képest hangstlyosabban van
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jelen a gyermekiik életében. Tovéabbra is jelen van a hagyomanyos szemlélet, nem valtotta
fel teljesen a modern felfogas. Az eredményeket elemezve €s 6sszevetve megallapithato,
hogy a kitolték korében jelen van a gyermekkozpontisag. A kérddiv elemzése soran
érezhetdve valt az édesapak csaladban betoltott szerepének fontossaga. Megtigyelhetd az
ovodaval torténd egylittnevelés megléte is, illetve az, hogy a kitoltok érdekeltek abban,

hogy az adott intézmények pedagdgusaival harmonikus kapcsolatot apoljanak.
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Melléklet

KERDOIV

Nacsa Vivien, 2. ¢éves Ovodapedagogia szakos hallgato vagyok a Szegedi
Tudomanyegyetem Juhédsz Gyula Pedagdgusképzé Karon. Az apak gyermekiik életében
betoltott szerepét vizsgalom tudomanyos didkkori dolgozatomban. A kérdések
megvalaszolasa anonim modon torténik és kb. 8-10 percet vesz igénybe. K6szondm, hogy

a kérdaiv kitoltésével hozzajarul kutatasom megvaldsitasahoz.

DEMOGRAFIAI KERDESEK
1. Az On életkora?
2. Az On lakhelye?
a) févaros
b) megyei jogh varos
C) varos
d) telepiilés, kozség
e) tanya
3. Az On legmagasabb iskolai végzettsége?
a) nincs befejezett altalanos iskolai végzettsége
b) befejezett altalanos iskola
c) szakmunkasképzd, szakiskola
d) szakkozépiskola
e) gimnazium
f) foéiskola
g) egyetem
h) OKJ-s szakma
j) egyéb
4. Kérem sorolja fel, hogy kivel/kikkel ¢l egy haztartasban!
S. Az On megitélése a csalad anyagi helyzetérdl?
a) atlagnal sokkal jobb
b) atlagnal valamivel jobb
C) atlagos

d) atlagnal valamivel szegényebb
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e) atlagnal sokkal szegényebb

6. Az On gyermekeinek szama?
7. Az On 6vodaba jaré gyermekének életkora?
8. Az On gyermekének neme?

AZ APAK CSALADI ELETERE VONATKOZO KERDESEK
9. On szerint, mely tevékenységek tartoznak az anya feladatai kozé? (Tobb valasz is
megjelolhetd.)
a) gyermek 6vodaba torténd elvitele/elhozatala

b) csaladfenntartas, anyagi biztonsag megteremtése

C) haztartasvezetés (f6zés, mosas, takaritas, stb.)

d) gyermekgondozas (etetés, flirdetés, 6ltdztetés, altatas, stb.)

e) haztartas koriili teend6k (finyiras, villanykortecsere, stb.)

) gyermeknevelés (vigasztalas, ringatas, meseolvasas, stb.)

g) egyéb:
10. Melyik tevékenységeket tartja a legfontosabbnak az anyai teendék koziil?
(Kérem, adjon meg harom valaszt az el6z6 kérdések alapjan!)
11.  On szerint mely tevékenységek tartoznak az apa feladatai koz&? (Tébb valasz is
megjeldlhetd.)

a) gyermek 6vodaba torténd elvitele/elhozatala

b) csaladfenntartas, anyagi biztonsag megteremtése

C) haztartasvezetés (f6zés, mosas, takaritas, stb.)

d) gyermekgondozas (etetés, furdetés, 6ltdztetés, altatas, stb.)

e) haztartas koriili teend6k (flinyiras, villanykortecsere, stb.)

f) gyermeknevelés (vigasztalas, ringatas, meseolvasas, stb.)

g) egyéb:
12.  Melyik tevékenységeket tartja a legfontosabbnak az apai teenddk koziil? (Kérem,
adjon meg harom vélaszt az el6z6 kérdés alapjan!)
13.  Ertékelje az alabbi tényezSket gyermeke személyiségfejlédése szempontjabol.
(1=nem fontos; 5=nagyon fontos)

a) egészség

b) vallas, spiritualitas

C) jaték

d) csaladi programok
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14.

vagy percben adja meg a megfeleld valaszt!)

15.  Atlagosan mennyi id6t t6lt naponta gyermekével? (Kérem, szammal és 6rdban
vagy percben adja meg a megfelel6 valaszt!)
16.  Mit szokott gyermekével csindlni, amikor kettesben vannak egyiitt? (Kérem, adja

e) Osszebujas

f) tanito jellegli beszélgetés

g) beszélgetés

h) kortarsakkal tortén6 kapcsolattartas

Atlagosan mennyi idét tolt hetente gyermekével? (Kérem, szammal és éraban

meg a megfeleld valaszt!)

17.

Milyen gyakran vesz részt kozos csaladi programokon? (Kérem, adja meg a

megfeleld valaszt!)

18.

Milyen gyakran jatssza az aldbbiakat gyermekével? (Kérem, jeldlje meg a

megfeleld valaszt! 1=soha; 5=nagyon gyakran)

a) birkozas, feldobalas

b) szamitogépes jatékok

c) csiklandozas

d) tarsasjaték

e) kartyajaték

f) kartyajaték

g) szerepjatékok (pl. boltos, orvosos, rendéros, stb.)
h) épit6 jatékok (pl. Lego, Duplo, stb.)

J) nemek szerinti jatékok (pl. babazas, autdzas, stb.)
K) bujocska

I) fogocska

AZ APAK OVODAI NEVELESEVEL KAPCSOLATOS KERDESEK

19.

20.

Milyen gyakran viszi 6vodaba gyermekét?
a) naponta

b) heti haromszor-négyszer

C) heti egyszer-kétszer

d) a parjaval/hozzatartozdjaval/ismerdsével megosztva

Mennyire tartja fontosnak az aldbbi tevékenységeket, amikor gyermekét 6vodaba

viszi? (1= egyaltalan nem fontos; 5=nagyon fontos)
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a) beszélgetés
b) segitség a gondozasi feladatok soran
C) testi kontaktus (6lelés, puszi)
d) jaték (szolanc, barkdba, stb.)
e) kommunikaci6 az 6vodapedagogussal
f) gyermek batoritasa, biztatasa
21.  Atlagosan milyen hangulatban torténik az egyiitt toltott id6 gyermekével
reggelente, amikor 6vodaba viszi 6t?
22.  Mit tanitott meg gyermekének az aldbbiak koziil? (Tobb vélasz is megjeldlhetd.)
a) verset, mondokat
b) cip6 bekotését
c) feloltozést
d) dal szovegét
e) éneklést
thelyes illemszabalyokat
g) jatékokat/jatékszabalyokat
h) fogmosast
J) étkezési szokasokat
K) egyéb:
23.  Ki szoktatta be gyermekét az 6vodaba?
a) anya
b) apa
C) nagysziilé
d) egyéb:
24.  Részt vesz barmilyen sziiléi programon az 6vodaban az aldbbiak koziil? (Tobb
valasz is megjeldlhetd.)
a) csaladi napok
b) fogadoora
C) tajékoztatok
d) k6z6s programok
e) sziil6i értekezlet
f) egyéb:
25. Tudja, hogy ki(k) gyermeke 6vodapedagdgusa(i)?
a) igen
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b) nem

C) egyéb:
26. Mi jellemzi a kapcsolatat gyermeke évodapedagogusa(i)val? (Kérem, jelolje meg a
megfeleld valaszt!)

a) kivalo

b) jo

c) kozepes

d) elfogadhatd

€) rossz

f) egyéb:
27. Milyen rendszereséggel beszél gyermeke 6vodapedagdgusa(i)val? (Kérem, jeldlje
meg a megfeleld valaszt!)

a) minden nap

b) csak amikor sziikséges (fogaddora, tajékoztato, stb.)

c) gyakran

d) szinte soha

e) egy¢b:
28. Mennyire tartja fontosnak az alabbi allitasokat? (Kérem, jeldlje meg a megfeleld
valaszt! 1=nem fontos, 5=nagyon fontos)

a) Az 6voda koszontse az apakat Apak Napjan.

b) Az 6voda kdszontse az anyakat Anyak napjan.

¢) Ovodai rendezvényeken valo részvétel.

d) Az 6vodai pedagogiai programjanak ismerete.

e) Fogaddoran valo részvétel.

f) Sziil6i értekezleten valo részvétel.

g) Egytittmiikodés gyermeke 6vodapedagogusaival.
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