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1. BEVEZETES

A borfogyasztasi szokasok az elmult évtizedekben jelentésen megvaltoztak. Mind a
fogyasztoi preferencidkban, mind a fogyasztdi magatartasban észrevehetd valtozasok
figyelhetok meg vilagszerte. A fogyasztoi magatartast nézve a borok esetében elmondhato,
hogy az élelmiszerek piacdn megjelend megatrendek egyre inkabb itt is tetten érhetdk
(Hofmeister-Totth, 2004). A fogyasztok meghataroz6 csoportjai elfordultak a
tomegboroktol, keresik a magasabb hozzaadott értékkel rendelkezd termékeket (Piskoti,
2010). A ,,The New Freshness”, azaz Uj Frissesség trend a fiatalabb borfogyasztokhoz
kothetd, akik a testes borok helyett a gylimolcsosebb, alacsonyabb alkoholtartalmu borokat
részesitik elényben (Obermayer et al., 2019). Megnovekedett az igény a magasabb
mindségli, ugyanakkor konnyedebb stilusii és alacsonyabb alkoholtartalmii borok irant

(European Parliament. 2023).

Diplomadolgozatom témajanak az alkoholmentesitett borokat vélasztottam, ugyanis tobb

szempontbol is érdemes figyelmet forditani a témakor felé.

Manapsag egyre tobben torekednek a tudatos életvitelre és az egészséges életmodra. Az
alkoholmentesitett borok alternativat biztosithatnak azoknak a fogyasztoknak, akik
valamilyen okbol kifolydlag nem fogyaszthatnak alkoholt vagy csokkenteni szeretnék az
alkoholfogyasztasukat vagy egyéni elhatarozasbol nem szeretnének alkoholt fogyasztani. Az
alkoholmentesitett termékek alternativat jelenthetnek cukorbetegeknek, hivatasos
soforoknek, terhes ndknek ¢€s olyan népcsoportoknak, melyek valldsi okokbdl nem

fogyasztanak alkoholt.

A fogyaszt6i magatartasban bekovetkezett valtozdsokon til a klimavaltozas hatasai is az
alkoholtartalom csokkentésére iranyitjak a figyelmet. A globalis felmelegedés hatasara
ugyanis a szO6l6 korabbi érése tapasztalhatd. Az erds napfény hatdsara megnovekszik a
cukortartalom, az emelkedett cukortartalombol magasabb alkoholtartalom keletkezik. Az 1j
kihivasok fontos feladatok elé allitjak a szélészeket €s boraszokat, akiknek fontos feladata,
hogy az alkoholtartalom csokkentésére olyan kiméletes ¢és gazdasagos technologiakat
fejlesszenek, melyek a bogyoban megtalalhato értékes komponenseket a borba tovabb tudjak

orokiteni.

A vildg szdmos pontjan egyre hatdrozottabb 1épéseket tesznek az alkoholfogyasztas

visszaszoritasara a tulzott fogyasztasnak az egészségre gyakorolt karos hatasa miatt. Egy



nemrégiben elkészitett tanulmany szerint 2016-ban az alkohol volt a korai halalozas hetedik
vezetd kockazati tényezoje, mely vildgviszonylatban 2,8 milli¢ halalesetet jelentett (Bucher
et al., 2019). Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) szerint az alkoholfiiggdséggel
kapcsolatos statisztikak vilagszerte komoly aggodalomra adnak okot, ezért a WHO is nagy
hangsulyt fektet a kérdéskorre. A WHO-tagédllamok 2010-ben elfogadtak az alkohol kéros

fogyasztasanak csokkentésére iranyul6 globalis stratégiat.

A kozelmultban két innovativ valtozas van kialakuloban az alkoholpolitika terén. Az egyik
a minimalis egységar (MUP= , minimum unit pricing”) alkalmazasa, amely minimalis arat
hataroz meg, amely alatt alkohol nem értékesithetd legalisan. A MUP az olcsé alkoholokat
célozza meg. A MUP-ot 2022-ben vezették be frorszagban, és az Egyesiilt Kiralysag két
orszagaban (Skdcidban ¢s Walesben), valamint Ausztralia és Kanada egyes régidiban mar
mikodik. A masodik ujitds az alkoholtermékek cimkézését eldird jogszabaly. Mig egyes
orszagokban mar léteznek figyelmeztetd cimkék a terhesség alatti alkoholfogyasztés
veszélyeire vonatkozoan. Irorszag lett az elsd olyan orszag a vildgon, amely a lakossag
egészére kiterjedd egészségligyi figyelmeztetéseket irt eld az alkoholtermékeken (példaul az

alkohollal 0sszefliggd rak- és majbetegségek kockazata) (OECD, 2023).

Magyarorszag 2016 oOta tagja a Wine in Moderation nemzetkdzi programnak, mely a
mérsékelt borfogyasztas elémozditasat tlizte ki zaszlajara. A nemzetkdzi mozgalomnak az

intenziv edukdacids tevékenysége is erdsitette az alacsonyabb alkoholtartalmt borok iranti
igényt.

A legfontosabb alkoholtartalmu helyettesitd termékekkel (sor, égetett szeszesitalok) valo
verseny is innovativ megoldasokra késztette a boragazatot. A sornél kozel fél évszazada
megjelentek és jelentds teret nyertek a piacon az alkoholmentes és alkoholszegény termékek
(Totth és Zarandné, 2021). Kiilonb6z6 technologidval, de minden hazai sorgyar eléallit ilyen

termékeket, a fogyasztok pedig kezdik elfogadni azokat (Farkas, 2007).

Italpiaci elemzések szerint az alkoholmentesitett és alacsony alkoholtartalmu italok
fogyasztasa 2023-ra tiz vezetd piacon 5 %-kal ndtt volumenben ¢€s ez a ndvekvo tendencia
varhatéan a jovOben tovabb folytatddik. Becslések szerint az alkoholmentesitett borok 7-
10%-o0s novekedése varhatd vilagszerte. Ez a tény bizonyitja, hogy az alkoholmentesitett

termékek, mint innovaciok 0 piaci trendet inditottak (IWSR, n.d.).



A dolgozatom célja, hogy atfogban bemutassam az alkoholmentesitett borok jelenlegi
helyzetét és jovojét. A kutatdsom soran kiilfoldi és magyar szakirodalmakat, valamint a

tanulmanyaim soran szerzett gazdasagi ismereteimet hasznaltam fel.

A feltételezésem az, hogy a borfogyasztas novelhetd azaltal, ha az italpiaci kinadlatban
szerepel alkoholmentesitett termék, ugyanis azok a fogyasztok, akik valamilyen okbol
kifoly6lag elutasitottdk a borfogyasztast (sportolok, diabetesesek, terhes ndk,
gépjarmiivezetdk), az alkoholmentesitett termékek segitségével beléphetnek a

borfogyasztok kozé.

A dolgozat elsé részében ismertetem a jelenlegi borfogyasztdsi szokasokat, jellemzo
tendencidkat hazai és nemzetk6zi szinten, majd szemiigyre veszem az alkoholmentesitett
borok piacat, valamint a termékek irant mutatkozoé igényt. Ezt kovetden bemutatom a borok

alkoholmentesitésére alkalmas mddszereket €s technologiakat.

A dolgozat kovetkezd részében ismertetem a piaci kinalatot és arakat, valamint kérdéives

felmérés feltérképezem a termékrol alkotott fogyasztoi véleményeket.

Kalkulaciokat végzek az alkoholmentesités gazdasagossagi mutatdira vonatkozoan, amivel
célom arra vonatkozd kovetkeztetés levondsa, hogy megéri-e értékesitési oldalrol egy
miik6dé borédszatnak beruhdzni egy alkoholmentesitésre alkalmas berendezésre ¢és

alkoholmentesitett borokat eldallitani.

A dolgozat végén ismertetem, hogy milyen arakon érheték el a piacon alkoholmentesitett

borok, illetve hol vasarolhatok meg ezek a termékek.



2. IRODALMI ATTEKINTES

A fejezetben négy fo rész jelenik meg. Az elsében a bor és az egészség kapcsolatat
ismertetem. A borban szdmos ¢élettani hatasu vegyiilet talalhat6, melyek kedvezdéen hatnak
az emberre. A masodik részben bemutatom a borfogyasztas tendenciait a vilagban ¢és
Magyarorszagon az elmult évek statisztikai adatai alapjan. A harmadik részben az
alkoholmentesitett, valamint alkoholcsokkentett termékeket definidlom, tovabba
Osszegyljtottem az azokra vonatkozo jelenlegi jogi szabalyozasokat. Ezt kdvetOen
bemutatom azokat a technologiai eljarasokat, amelyek alkalmasak a boraszati gyakorlatban
alkoholtartalom csokkentésére. Ezen beliil kiilon kiemelem a vakuumdesztillacio és a
forditott ozmdzis jelentdségét a témaban. Végiil bemutatom az alkoholkivonas mindségi és

gazdasagi aspektusait.

2.1. BORFOGYASZTAS ES AZ EGESZSEG

A bor egy heterogén, kolloidalisan diszperz rendszer, kémiai tekintetben szervetlen és
szerves vegyiileteknek valédi és kolloid vizes-alkoholos oldata. Osszetevdit tekintve
atlagosan 86%-ban viz, 12%-ban etanol, 1%-ban glicerin és poliszacharid, 0,5%-ban

kiilonb6z6 savak és 0,5%-ban illékony vegyiiletek (Sumby et al. 2010).

A boraszati kémia jo ideje foglalkozik a sz6ldben, borban megtalalhato élettani hatdst
vegyliletekkel. Az utdbbi évtizedekben a tanulmanyok kimutattak, hogy a mérsékelt
borfogyasztas pozitiv hatast gyakorolhat az emberi egészségre, mivel a borban ,,oldott” tobb
ezer vegyiilet feltételezhetden nagy mennyiségli sz610bdl szarmaz6 antioxidans komponenst

tartalmaz (Padureanu et al., 2019).

Osszetevdi sokasdgaban szamos olyan anyag taldlhaté, amely az egészségre pozitiv hatassal

bir és €lettani szempontbol kedvezden hat (Santos-Buelga et al., 2021).

OsidSk ota az emberek szamos egészségiigyi elényt tulajdonitottak az erjesztett italok (bor,
sor) mérsékelt fogyasztasdnak. A bor gydgyaszati értékét mar az dkori orvostudomany is
rendkiviil nagyra tartotta (Bathory és Kokény, 2006). A legrégebbi tarsadalmak is ismerték
a bort, jeles események, vallasi szertartdsok fontos része volt, de mindezek mellett

fert6tlenitd, valamint gyogyitod hatasa miatt is eldszeretettel hasznaltak, mint pl. a diuresis



(vizelet kivalasztas), hypertermia (testhdmérséklet novelése), sebek kezelése (Bucher et. al,
2019) A kozépkorban kolostori gyengélked6kon, a korhazi rendeldkben, valamint a varosi
¢és vidéki lakossag mindennapi szokasaiban a borivast amolyan ,,egyetemes gyogymodnak”™

tekintették mindenféle betegségre (Lante et al., 2023).

A nagy mennyiségben hosszii tidvon fogyasztott alkohol nagyon kéros az emberi
szervezetre. Az alkoholfogyasztassal a szervezetbe keriilé etanolnak olyan Karos
egészségiigyi hatasai vannak, mint a madjzsugorodas, a hasnyalmirigy gyulladas, az
epilepszia, a polyneuropathia, a Korszakov-szindroma. A tulzott alkoholfogyasztas sok mas
betegségre is hajlamosit, mint példaul az ér- és ideggyulladasok, rosszindulata daganatok,
taplalkozasi és felszivodasi zavarok, gyomorfekély, szexualis zavarok, és ezek

kovetkeztében alacsony életmindség s élettartam.

Az alacsony mennyiségben fogyasztott fehér- és vorOsborok azonban pozitiv élettani
folyamatokat generalnak a szervezetiinkben. A francia paradoxon o6ta ismert, hogy a kis
mennyiségli vordsbor-fogyasztas kardioprotektiv hatdssal bir, csokkenti a szivinfarktus
incidenciajat és kardidlis eredetli mortalitast. A mértékletes borfogyasztas eredményeként
kedvezden alakul a vérzsirok mennyiségi €s mindségi Osszetétele, csokken a koleszterin és
triglicerid mennyiség, csokken az a vazizomban bekovetkezd inzulin rezisztencia, csokken
az oxidativ stressz, csokken a 2-es tipusi cukorbetegség incidencidja. Szamos klinikai
vizsgalat igazolta, hogy a rendszeres, kis dozisu borfogyasztas esetén a kognitiv funkciok
javulnak, csokken az idéskori elbutulés kialakulasadnak esélye. Kedvezd szomatikus hatasok
mellett szamos kedvezd pszichés ¢€s pszichoszomatikus hatds is elérhetd mérsékelt
borfogyasztas révén. A borban taladlhatd polifenolok koziil a rezveratrol igazoltan képes
megakadalyozni az Alzheimer betegség kialakuldsat és tudja csokkenteni a mar kialakult
Alzheimer betegség esetén a betegség progresszidjat (Olah et al., 2023). Markoski et al.
(2016) kutatasai alapjan a meértékletes borfogyasztassal szervezetbe juttatott polifenol
vegyiiletek és alkohol koncentracidk egylittes hatasa elénydsen befolydsolhatja szervezetiink

mukodését.

A borokban talalhaté hatdoanyagok nem csak direkt fejtenek ki kedvezd hatdsokat az emberi
szervezetre, hanem indirekt modon is azaltal, hogy a szdjlireg és vastagbél baktériumflora
mennyiségét és diverzitasat normalizaljak, a patogén torzsek aranyat csokkentik és a
jotékony baktériumok szamara prebiotikumként szolgalnak. Ezen hatasok révén rendezddik

a bélmiikodés, a felszivodas, a szervezet hatdanyag ellatasa és immunrendszere egyenstlyba



kertil. A bor 4ltal vastagbélbe jutd polifenolok hatéséra a probiotikumok olyan metabolitokat
termelnek nagy mennyiségben, melyek az egész szervezet neurohumoralis rendszerére
kedvezo hatast fejtenek ki (Olah et al., 2023). Mas alkoholos italokkal ellentétben, példaul
szeszes italok, amelyek esetében fokozott egészségiigyi kockazatokrol szamoltak be, a bor
esetében védd hatdsok figyelhetdk meg, amely fiiggetlennek bizonyultak az etanol
jelenlététdl. A vordsborral, alkoholmentes borral és boraszati kivonattal végzett kezelések
eredményei azt sugalljak, hogy a mérsékelt borfogyasztas kedvezd hatast gyakorolhat az

emberi bélmikrobidta dsszetételére (Moreno-Arribas et al., 2020).

A borok legfontosabb bioaktiv vegyiileteit két nagy csoportra oszthatjuk flavonoidokra
(egyszerii fenolok) (katechin-, a leukoantocianin- és az antocianin monomerek) és nem-
flavonoid polifenolokra (példaul rezveratrol, cinnamatok és galluszsav) (Busse-Valverde et
al., 2011).

A mediterran és nem mediterran orszagokbodl erds tudomanyos bizonyiték all rendelkezésre
arra vonatkozoan, hogy a mérsékelt borfogyasztas ndveli az élettartamot, csokkenti a sziv-

és érrendszeri betegségek kockazatat (Giacosa et al., 2013).

Arranz et al. (2012) megallapitasai szerint a bor mérsékelt fogyasztasa alkoholos (etanol) és
alkoholmentes (polifenolok) tartalma miatt védé hatast fejt ki az érelmeszesedés
progressziojaval €s kialakulasaval kapcsolatos biomarkerekre. Ezek a hatdsok gyengébbek
a fehérbor vagy a sor esetében, valosziniileg a vorosborhoz képest alacsonyabb polifenol-

koncentracid miatt.

A vOros borok polifenol tartalma (atlagosan 2 %) magasabb, mint a fehérboroké (4tlagosan

mg

200 T) (Moreno-Arribas et al., 2020). A magasabb polifenol-tartalma az eltéro

készitéstechnoldgianak tulajdonithatd. Rozé- és vorosborok esetében a préselést megel6zden
héjonerjesztést alkalmaznak a héjban rejlé szinanyagok kinyerése érdekében, melynek soran
specialis aroma- és szinanyagok oldodnak a mustba. Ekkor keriilnek at a bogyohtisbol olyan

értékes polifenolok is, mint az egyszerii fenolok (p-kumadrsav, ferulasav) (Bene, 2020).

Kanakala et al. 2018-ban végzett vizsgalatiban megfigyelték, hogy a gyomorban
kimutathato Helicobacter pylori fertézés mérsékelt borfogyasztas mellett jelentés mértékben
csokkent, mig tomény alkoholok és sorfogyasztas mellett, ezen kedvezd klinikai hatds nem

jelentkezett.



Ezekbdl a kutatasokbol lathato, hogy a bor a sz616bol szarmazo fenolos vegyiiletek jelenléte
révén kiilonbozik a tobbi alkoholos italtol, és mértékletes fogyasztisa egészségligyi

elonyokkel jar.

Hangstlyozni kell tehat, hogy a pozitiv hatasok a rendszeres és mértékletes fogyasztastol
fliggenek. A WHO ajanlasa szerint felnétt férfiak 30 gramm, mig a nék 20 gramm
alkoholtartalmu bort fogyaszthatnak naponta. Az amerikai étkezési ajanlas (Dietary
Guidelines for Americans) legijabb (2020-2025) ajanlasa szerint a n0k naponta egy egység
(12—-14 gramm), mig a férfiak napi két egység alkoholtartalmt bort fogyaszthatnak (DeSalvo
et al., 2016). Vannak azonban olyan felnéttek, akik nem fogyaszthatnak alkoholt, példaul a

terhes nok.

Manapsdg intenziven kutatott téma a csokkentett alkoholtartalmt italok kategoridja,
melyeknek nagy elénye, hogy tartalmazzak a pozitiv €lettani hatasu, bioaktiv vegytileteket,

ezaltal kevesebb negativ hatasuk van, mint alkoholos tarsaiknak.

Greenrod et al., 2005; Lecour et al., 2006 kutatasai beszamoltak arrdl, hogy az etanol
eltdvolitasa a borbol nem csokkenti annak egészségre jotékony tulajdonsédgait, nevezetesen

antioxidans és sziv- és érrendszeri védo hatasat.

2.2. A BORFOGYASZTAS TENDENCIAI A VILAGBAN

Az OIV adatai alapjan a vilag borfogyasztasa 2022-ben koriilbeliil 232 millié hektoliter volt,
ami kozel 1%-kal kevesebb, mint 2021-ben. Mig az Egyesiilt Allamokban a fogyasztas 3%-
kal nétt, és visszatért a pandémia el6tti szintre, addig Franciaorszagban és Olaszorszagban

2%, ill. 5%-o0s csokkenést regisztraltak.
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1. abra: A vilag borfogyasztisanak alakuldsa
/Forras: OIV, 2022/

2018-t61 kezdédden a globalis borfogyasztas szabalyos litemben csokkent. Ez a negativ
tendencia valosziniileg a kinai fogyasztas visszaesésének tudhatd be, amely 2018 ota
atlagosan évi 2 milli6 hl-t csokkent. Ezt a csokkend tendenciat erdsitette 2020-ban a Covid-
19 vildgjarvany, valamint a HoReCa szektorban bevezetett korlatozé intézkedések, a
turizmus hianya tovabbra sem kedveztek a fogyasztasnak. 2021-ben a személyek és aruk
mozgasaval kapcsolatos korlatozasok enyhitése, a HoReCa szektorban torténd Gjranyitasok,
tovabba a tarsasagi dsszejovetelek felélesztése hozzdjarultak a fogyasztas ndvekedéséhez.
Nemcsak a fogyasztasban figyelheté meg csokkend tendencia, hanem a termelésben is 15-
20%-o0s csokkenés tapasztalhat6. A tanulmany szerint a borarak tekintetében jelentds
novekedés figyelhetd meg, ami olyan tényezdknek tulajdonithat6, mint az ukrajnai haboru,
a megugro energiaarak ¢s az ellatasi lanc zavarai. Ezek mellett a dobozok, cimkék és egyéb
kellékek koltségei kétszamjegyli szazalékban emelkedtek, ami hozzajarult a borarak

emelkedéséhez (OIV, 2023).

Ohana és Netzer (2023) tobb forrasbol szarmazo6 vizsgalatai szerint altalanos kiilonbség
tapasztalhatd az egyes kontinensek egy fore jutd borfogyasztasi és bortermelési trendjei
kozott. Az A4zsiai, észak-eurdpai és észak-amerikai orszagok (Ujvilagi orszagok)
borfogyasztasa az 1990-es évek oOta folyamatos ndvekedést mutat, mig a dél-eurdpai
orszagokban (Ovildg orszagaiban) az egy fore jutd borfogyasztas csokkend tendenciajat
tapasztaltdk. Az egy fore jutd borfogyasztas eredményei a legnagyobb borfogyasztoknak
Franciaorszagot, Portugéliat, Olaszorszagot, Svéjcot, Szlovéniat, Horvatorszagot, Daniat és

Ausztriat tartjak népességegységre vetitve.



Annak ellenére, hogy a hagyomanyos eurdpai orszagok borfogyasztasa meredeken csokkent
¢s folyamatos csokkenés figyelhetd meg, a vizsgalati eredmények a borfogyasztas
Osszességeben szignifikansan novekvo globalis tendencidjara utalnak. Megfigyelhetd, hogy
a novekvd borfogyasztasi szokasok a modern, fejlett és gazdag orszagokat, a varosi

lakossagot, valamint a magas jovedelmi orszagokat jellemzik.

Ohana és Netzer (2023) vizsgalata foglalkozott a csokkend borfogyasztas lehetséges okaival
is. Ezek kozott emlitik példaul a fiatalabb generacidk uj italokra vald attérését, a vidékrol
vald elvandorlast (ahol a bor a kulinaris hagyomany része), tovabba mez6gazdasagi és
egészségligyl iranyelvek is hatassal vannak a keresletre. A csokkend tendenciat
felgyorsitottadk a COVID-19 hatasai és a turizmus hidnya. Megallapithato, hogy a gyors
gazdasagi novekedést mutatd orszagokban tapasztalhatd a leggyorsabban novekvo

borfogyasztas (Ohana és Netzer, 2023).

Az Europai Uni6o 2019-es adatokon alapuld 2021-ben kozzétett legfrissebb tanulmanya
szerint az Eurdpai Uni6 lakossdganak valamivel tobb mint egynegyede egyaltalan nem iszik
alkoholt, tovabbd minden tizenkettedik ember naponta fogyasztott alkoholt. Az

alkoholfogyasztas gyakorisagat az Eurdpai Unidban a 2. dbra szemlélteti.

Naponta
8,4%

Soha
26,2%
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28,8%
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mint havi
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13,9%

2. abra Az alkoholfogyasztas gyakorisaga az Eurdpai Unioban, 2019

/Forras: Eurostat, 2021, diagram sajat szerkesztés/

A vilagon a feln6tt lakossag 50%-a nem fogyaszt alkoholos italokat. Legyen szo vallasi,

egészségiigyi vagy akar izlésbeli okokrol.

A WHO altal kozolt egy fore jutd alkoholfogyasztasi adatok altal mutatott trendek 1995-t61
napjainkig nagyjabol azonos tendencidkat mutatnak, mint a KSH-adatok. A WHO tobb



crer

csokkent (Elekes, 2023). 2021-ben az OECD orszagokban az értékesitési adatokat mérve az

Osszesitett alkoholfogyasztas atlagosan 8,6 liter/f6 volt, szemben a 2011-es 8,9 literrel
OECD).

A globalis italipar nemzetkozi szinten jelentdésen elmozdult az alacsony alkoholtartalmu és
alkoholmentes termékek felé. A fogyasztok alternativakat keresnek a hagyomanyos
alkoholos italok helyett. Ennek lehet oka a helyettesité termékek széles — és a folyamatos
innovacionak koszonhetden egyre boviilo — kore, a vasarloerd és a fogyasztdi szokasok
valtozasa, az alkoholellenes kampanyok, vagy a sajat dontésen alapuld nem fogyasztas. De

egészen biztosan oka a fiatalabb generaciok idésebbektdl eltérd izlése és preferencidi is.

Felmérések (Valente Pali, n.d.) szerint az alkoholmentesitett irant nagyobb érdeklddést
mutatnak a nék, bizonyos korcsoportok pl. hatvan év felettiek (egészségiigyi okokbol), olyan
fiatalok, akik alternativat keresnek alkoholos italok helyett, tovabba terhes nék, sportolok,
egészségiigyi problémakkal kiizddk, példaul cukorbetegek vagy majbetegek.

Ahhoz, hogy a vallalatok versenyképesek maradjanak alkalmazkodniuk kell az 1) piaci
trendekhez és fogyasztoi preferencidkhoz. Egy Global Data tanulmany szerint a fogyasztok
dontéseik sordn egyre gyakrabban veszik figyelembe az egészséggel €s jolléttel kapcsolatos
szempontokat, példaul a kaloria- és alkoholfogyasztas mérséklését, amikor alkoholos

italokat vasarolnak.
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2.3. A BORFOGYASZTAS TENDENCIAI MAGYARORSZAGON

Magyarorszag a hagyomanyos borfogyasztd orszagok kozé tartozik, az egy fore jutd éves

fogyasztas mintegy 251/ (STADAT-4.1.2.1.11. BORMERLEG 1970-)

Hazai bortermelés és -fogyasztas alakulasa egymashoz viszonyitva
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3. dbra: Magyarorszagi bortermelés és borfogyasztas (millio liter)
/Forras: KSH, 2023, diagram sajat szerkesztés/

A Hegykozségek Nemzeti Tandcsa a magyar borvasarlasi és borfogyasztasi szokasokrol
2017-ben végzett atfogd, reprezentativ piackutatast. Ebbdl az latszik, hogy jelentds
csokkenés tapasztalhatd a borfogyasztok szama ¢€s fogyasztasi intenzitdsa terén az elmult
években. Az adatok azt mutatjak, hogy nagymértékii tultermelés van Magyarorszagon és

nemzetkozi szinten is. Kevesebb bor fogy, mint amennyi késziil.

A Hegykozségek Nemzeti Tanacsa megbizdsabol készitett dsszehasonlitd elemzésbdl (2017-
2023) az latszik, hogy az elmult években jelentds csokkenés tapasztalhatd a borfogyasztok
szdma ¢és fogyasztdsi intenzitasa terén. A valaszokbol az deriilt ki, hogy kevesebben
fogyasztanak bort, de azt sem rendszeresen. A fogyasztas a prémium iranyba mozdult. A
vagyoni statusz csokkenésével csokken a borfogyasztds. Az adatok arrdl is tantiskodnak,

hogy a szaraz és félszaraz borok fogyasztasi aranya jelentésen novekedett (Szolnoki, 2023).

A borfogyasztas csokkenése nem egyszeriien dgazati probléma, hanem az alkoholos italok
piacat globalisan jellemz6 tarsadalmi jelenség (Magyar Mezégazdasag, 2019). Az a

csokkenés, ami a magyar statisztikai adatokban kifejez8dik, nem egyediilallo jelenség. A
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fogyasztas strukturdjat tekintve az elmult fél évszazadban az alkoholfogyasztas szerkezete

is sokat valtozott (Elekes, 2023).

Az emlitett tanulmany foglalkozott a borfogyasztas elutasitasanak okaival is. Jelen kutatas
szempontjabol érdekes, hogy a felndtt lakossag harmada nem fogyaszt bort, mely alapvetden
harom okra vezethet6 vissza. A borok izére, akik nem szeretik a bor izét, azok zommel sort
fogyasztanak, egészségiigyi okokra, illetve az alkoholfogyasztas teljes elutasitasara. Ezen
kiviil az ok ,,a borivasnak nincs hagyoménya a csaladunkban’ 2023-ban sokkal feljebb kertilt
a listan 2017-hez képest. Megfigyelhetd tendencia, hogy a fiatalok a csokkentett

alkoholtartalmu italok iranyaba mozdultak el.

Kérdésként meriilhet fel, hogy mi az oka a fiatalabb generaciok alacsonyabb
borfogyasztasanak. Nemzetkozi vizsgalatok alapjan ennek egyik lehetséges magyarazata,
hogy a borra eleve késébb érnek meg a fogyasztok (Thach et al., 2021), ami a magyar piac
esetében is igaz lehet. Emellett kutatasok utalnak arra, hogy a fiatalabb generaciok szamara
az egészségtudatossag fontos szempont a vasarlasi dontésiikben (Mansson et al., 2020), amit
a borfogyasztas esetében is megerdsitett néhany vizsgalat (Chang et al., 2016; Casalegno et

al., 2019; Bazzani et al., 2019).

Lathat6, hogy vannak olyan szegmensek, akik szdmdra potencidlis piacot jelenthet az

alkoholmentesitett, illetve csokkentett alkoholtartalmu borok szamara.

2.3.1. AZ CSOKKENTETT ALKOHOLTARTALMU ES ALKOHOLMENTESITETT BOROK
IRANTI IGENY
A borfogyasztas évrél évre csokkend tendenciat mutat, ezzel szemben viszont egyre
nagyobb fogyasztoi igény mutatkozik az alacsonyabb alkoholtartalmu termékek irant. Ebbdl

adodoan a boraszati dgazatban is kiemelt figyelem fordult ezen termékek eldallitasa felé.

A legfontosabb alkoholtartalmti helyettesitd termékekkel (sor, égetett szeszesitalok) vald
verseny is innovativ megoldasokra késztette a boragazatot. A sornél kozel fél évszazada
megjelentek €s jelentds teret nyertek a piacon az alkoholmentes és alkoholszegény termékek.

(Totth és Zarandné, 2021).

Az alkoholmentesitett borok alternativat biztosithatnak azoknak a fogyasztoknak, akik
valamilyen okbol kifolydlag nem fogyaszthatnak alkoholt vagy csokkenteni szeretnék az

alkoholfogyasztasukat vagy egyéni elhatdrozasbol nem szeretnének alkoholt fogyasztani. Az
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alkoholmentesitett termékek tehat alternativat jelenthetnek cukorbetegeknek, hivatasos
soféroknek, terhes néknek, szoptaté anydknak, olyan népcsoportoknak, melyek vallasi
okokbol nem fogyasztanak alkoholt, tovabba azoknak a személyeknek, akiknek allandé
jelleggel kell gyogyszert szedniiik. terhesség alatti alkoholfogyasztas embrio fejlédési

rendellenességeinek megnovekedett kockdzataval jar (Tomera, 1999).

Ezen kiviil manapsag egyre tobben torekednek a tudatos életvitelre és az egészséges
¢letmddra, melybe az alkoholfogyasztas csak mértékkel vagy egyaltalan nem illeszthetd be
magas kaloriatartalma miatt. A minimalis cukrot tartalmazo alkoholmentesitett borok
atlagosan haromszor-hatszor kevesebb kaloriat tartalmaznak a ,.hagyomanyos” borhoz
képest, tehat akar diéta részét is képezhetik. Nem kell a fogyasztonak kimaradnia a tarsasagi
¢lménybdl és nem kell kompromisszumokat kotnie, ha szerepel a kindlatban egy ilyen
termék. Az alkoholmentesitett borok jo alternativat jelenthetnek, ha egyaltalan nem
fogyaszthatunk alkoholos borokat, viszont nem akarunk vizet, teat, gyiimolcsleveket,

cukormentes iiditket, vagy alkoholmentes sort inni.

A vilag szdmos pontjan egyre hatdrozottabb 1épéseket tesznek az alkoholfogyasztés
visszaszoritdsara a tulzott fogyasztasnak az egészségre gyakorolt karos hatasa miatt. Egy
nemrégiben elkészitett tanulmany szerint 2016-ban az alkohol volt a korai halalozas hetedik
vezetd kockazati tényezdje, mely vilagviszonylatban 2,8 milli6 halalesetet jelentett (Bucher

et.al., 2019).

2.4. CSOKKENTETT ALKOHOLTARTALMU ES ALKOHOLMENTESITETT BOROK

Az Eurdpai Bizottsag (EK) rendelete szerint bornak mindsiil a sz616 erjedésével eldallitott

alkoholtartalmu ital (Council Regulation (EC), 2023).

A bor egy fermentacios (biologiai atalakitason atesett) termék, amely alkoholt is tartalmaz.
Ennek értelmében olyan terméket, amely nem esett at az alkoholos erjedésen semmilyen
kontextusban nem lehet bornak nevezni. Nulla térfogatszazalék alkoholtartalmu termék
nincs. Idegen nyelvii forditasokbol (alcoholfree, non-alcoholic) sok félreértés ered.
Hazankban az EU-csatlakozasig a borok eldallitasarol szolo 99/2004. (V1.3.) FVM rendelet
35-39.§ vonatkozott a csokkentett alkoholtartalmii borokra. A rendelet paragrafusait
azonban a 127/2009. (IX.29.) FVM rendelet 62. § e) pontja 2018.07.30-an hatalyon kiviil
helyezte.
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Az interneten talalhato legtobb cikk a hatalyon kiviil helyezett 99/2004. (VL.3.) FVM
rendeletre hivatkozik. Ez abbol adoédik, hogy a fogalom sem Eurdpai Unids szinten, sem
Magyarorszagon még nincs tisztazva. Jelenleg a Nemzetkozi SzOlészeti és Boraszati

Szervezet (OIV) altal kiadott fogalommeghatarozasok elérhetek.

A csokkentett alkoholtartalmu borok eléallitasanak jogi hatterét az Eurdpai Parlament és a
Tanéacs 1308/2013/EU rendeletének 2021. decemberi moddositasa teremtette meg. A
modositas kimondja, hogy a bor, a pezsgd, a mindségi pezsgd, az illatos mindségi pezsgo, a
szén-dioxid hozzdadasaval késziilt habzobor, a gyongy6zébor és a szén-dioxid
hozzaadéasaval késziilt gyongyozobor teljes vagy részleges alkoholmentesitési eljarason
mehet keresztiil, miutan teljes mértékben kialakultak a sajat jellemz6i. Az alkoholtartalmat
részleges vakuumos parologtatassal, membrantechnikakkal vagy leparlassal Ilehet
csokkenteni, de az eljaras nem eredményezheti a termék érzékszervi jellemzdinek

elvaltozasat. Az eljaras emellett nem végezhetd egylittesen a sz6lémust cukortartalméanak

novelésével (HNT, 2022).

Az 0j szabalyozas alapjan (2117/2021/EU rendelettel modositott 1308/2013/EU rendelet 90.
cikk, 92. cikk, 94. cikk, 119. cikk, VIII. melléklet I. rész E pont, amely az alkoholmentesitési
eljarasokat sorolja fel) lehetdség van a bor alkoholtartalménak részleges csokkentésére is a
teljes alkoholmentesités mellett. Az igy késziilt termékek cimkézhetdk borként, de
»alkoholmentesitett” vagy ,részlegesen alkoholmentesitett” kifejezésekkel kell
kiegészitésekkel kiegésziteni az alkalmazott eljarasnak megfelelden. Az alkoholmentesitett
bornak kevesebb, mint 0,5 térfogatszazalék alkoholt szabad tartalmaznia.

Az alkoholcsokkentési és alkoholmentesitési eljarasokat csak boron, pezsgén, habzdboron
és a két gyongyozdébor kategoria esetében lehet alkalmazni. Az alkalmazhato eljarasok
tekintetében az EU alkalmazkodott a nemzetkozi eljardsokhoz és atvette a Nemzetkozi
Sz0lészeti €s Boraszati Szervezet erre vonatkozd hatarozataiban megfogalmazott eljarasokat
(OIV-ECO 432-2012. sz. hatarozatot a bor részleges alkoholmentesitésével eldallitott
italokrol, az OIV-ECO 433-2012. sz. hatarozatot a bor részleges alkoholmentesitésével
eléallitott italokrol, az OIV-ECO 523-2016. sz. hatarozatot az alkoholmentesités utjan
modositott alkoholtartalmu borokrol és az OIV-OENO 394A-2012. sz. hatarozatot a borok
alkoholmentesitésér6l.). A hatirozatok tartalmat még jogalkotds utjan végrehajtasi

rendeletbe kell tenni, amely eddig még nem tortént meg.
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Ha a bor tényleges alkoholtartalma 10 % ala keriil az alkoholcsokkentés eredményeként,

abban az esetben a cimkén jeldlni kell a mindségmegdrzési idot is.

Az eredetvédelem is Kkiterjeszthetd a csokkentett alkoholtartalmt borokra, ha a
termékleirasokat a benyujtoik kiegészitik. A termékleirdsoknak végso soron tartalmazniuk
kell a részlegesen alkoholmentesitett borok leirasat, tovabba adott esetben a készitéslikhoz
hasznalt konkrét boraszati eljarasokat, valamint a készitésiikre vonatkoz6 relevans

korlatozasok leirasat is.

A szabalyozas magyar jogrendbe torténd beépitése folyamatban van (HNT, 2022).

2.4.1. AZ ALKOHOLMENTESITETT ES ALKOHOLCSOKKENTETT ITALOK PIACA

Az Europai Unido 2022. decemberben kozzétett tanulmanya alapjan az EU-ban az
alkoholmentesitett és alkoholcsokkentett italok piaca 2021-ben a becslések szerint
kortlbeliil 7,5 millidrd euro, amely literenként 2,5 milliard eurdnak felel meg. Ezen érték
93%-at, mig a mennyiség 97%-at az alkoholmentes sorok teszik ki. A fennmaradd részt

pedig a szeszes italok, izesitett bortermékek €s borok fedezik (Gentile et al., 2023).

Fontos kiemelni, hogy ebbe a piaci szegmensbe csak azok az italok tartoznak bele,
amelyekbdl erjesztést kovetden vontdk ki részben, vagy teljes egészében az alkoholt.
Ezeknek a termékeknek a piaci részesedése jelenleg nagyon alacsony, egy szazalék alatti.
Komolyabb keresletet a francia, belga, német és spanyol fogyasztok mutatnak az
alkoholmentes termékek irant. Alkoholmentesitett és alkoholcsokkentett borok esetében a
legnagyobb piacot Franciaorszag ¢s Németorszag jelentik. A tanulmany 6sszesen 489 ilyen
terméket azonositott, amelybdl 349 habzobor vagy bor. A kis piaci részesedés mellett a trend
biztaté ndvekedést josol ezen a piacon, de hasonld pozitiv kilatassal vannak az iparagi

szereplok is.

Az IWSR italpiaci elemzés adatai azt mutatjdk, hogy az alkoholmentesitett és alacsony
alkoholtartalmu italok fogyasztasa 2023-ra tiz vezetd piacon 5 %-kal ndtt volumenben, és a
piac értéke jelenleg tobb mint 13 milliard USD. A tiz legfontosabb piac Ausztralia, Brazilia,
Kanada, Franciaorszdg, Németorszag, Japan, Spanyolorszadg, Dé¢l-Afrika, az egyesiilt
Kiralysag és az Egyesiilt Allamok, amelyek egyiittesen a globalis értékesitési mennyiség
mintegy 70 %-at teszik ki. 2023-ban az alkoholmentes fogyasztok kozel egydtode 1) belépd

volt a kategoriaba.
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2025-re a globalis alkoholmentesitett és alkoholcsokkentett italok piacdnak 0Osszértéke
elérheti a 30 milliard USD-t, amelynek 80%-at az alkoholmentes sor fogja jelenti. Becslések
szerint az alkoholmentesitett borok 7-10%-0s nodvekedése varhatdo vilagszerte, ezzel

szemben a ,klasszikus” borfogyasztas éves ndvekedési kilatasait 1%-ra becsiilik.

A legnagyobb novekedésre a cider piacon szamitananak, ahol 60% feletti névekedés varhato.
A csendesborok esetében 20%, mig a habzoborok piacan 15%-0s ndvekedés
prognosztizalhatd. Ez a novekedés messze feliilmulja a hagyomanyos alkoholt tartalmazo

italok novekedését.

A tanulmanyban megallapitottak, hogy a fogyasztok — tagallamtol fiiggéen — nyitottak az
alacsony alkoholtartalmu, vagy alkoholmentesitett termékek kiprobalasara. Nagyobb
nyitottsagot mutatnak az 4tlagnal példaul a magyar, a cseh, a lengyel és a spanyol
fogyasztok, mig kevésbé nyitottak az olaszok és portugalok. Leginkabb elzarkdzonak az

osztrak fogyasztok bizonyultak.

2.4.2. AZ ALKOHOLMENTESITES GAZDASAGI ASPEKTUSAI

Az alkoholmentesitési eljaras gazdasagi raforditasait tekintve, a berendezések beruhazasi és
a technoldgia tizemeltetési koltsége meghatdrozd tényezd ezen termékek piaci
¢letképessége, kereslete tekintetében. Az eldallitds Onkoltsége minden esetben az
alkalmazott modszer fliggvénye. A szakirodalomban erre vonatkozéan nem all

rendelkezésre adat és koltségkalkulacio.

Egyrészt a koltségeket nagy mértékben befolydsolja az lizemméret, masrészt a legtobb
alkoholmentesitett terméket eldallito boraszat - koztiikk az altalam megkérdezettek is —
bérgyartasban végeztetik az alkoholmentesités folyamatat. Az erjedés befejezését kovetden
az alkohol borbdl valo eltavolitasara harom technologia kinalkozik: vakuumdesztillacio,
forditott ozmozis €s a forgokupos eljaras (Spinning Cone Column mddszer). Ezek koziil az
SCC technika kiilondsen koltséges. Egy ) berendezés telepitése minden esetben kdltséges,

ehhez képest az lizemeltetéssel 6sszefiiggd raforditasok elhanyagolhatok (Takacs, 2010).

Léteznek koltségesokkenté megoldasok is, ami leginkabb a borokbdl kivont alkoholos
frakcio melléktermékként szesziparban, alkoholos italgyartasban valo felhasznalasat vetiti
eld. Emellett a csokkentett alkoholtartalmtl borok irdnti keresletet segitheti el az is, hogy
az elmilt évtizedben, tobb orszagban csokkentették a termékek adoit (AFA, illetve ennek

megfeleld adonem, vam).
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Pickering (2000) szerint a termékek adoival kapcsolatosan elfogadhato alap lehet azok
alkoholtartalma. Azonban orszagonként sem az adonem, sem annak mértéke nem esik
egységes elbiralas ala. Az eldallitas gazdasagossagara nézve, a csokkentett adod €s vamtarifa
szamos eldnyt jelenthet, és piaci lehetOséget kinalhat a csokkentett alkoholtartalmu

borkészitmények tekintetében (Takacs, 2010).

2023-ban az alabbi informacidkat kaptam a témaban illetékes személyektdl. Ha egy évi 50
ezer hektoliter kapacitast pincészet vakuumdesztillacioval kivan alkoholmentesitett borokat
eldallitani, akkor az a mai piaci arakon kb. 1 milli6 eurds beruhdzéast igényel. A
technoldgidhoz a vakuumdesztillalon kiviil sziikség van rektifikaldé oszlopra ¢és
aromavisszanyerd késziilékre. Ezzel a technoldgiaval elérhetd a teljes alkoholmentesités.
Ezzel szemben forditott ozmozissal 0,5 térfogatszazalék ald tudom csokkenteni az
alkoholtartalmat. Ennek a beruhazasi koltsége koriilbeliil a fele a vakuumdesztillacidhoz

képest. A termék végsd aranak kialakitdsadhoz ezek a beruhdzasok jelentésen hozzajarulnak.

2.5. BOROK ALKOHOLCSOKKENTESENEK MODSZEREI

Bornak akkor nevezhetd egy termék, miutan a sz616 leve, a gylimolcslé atesett az alkoholos
erjedésen. Ezt még tovabb arnyalhatjuk azzal a kitétellel, hogy jogi értelemben a szdl6levet
akkor nevezhetjiik mustnak, ha az borkészitésre szolgal. Minden dolog csak ebbdl
derivaltathato akkor, ha a bor elnevezést ezekben az italokban akarjuk hasznalni. Olyan,
hogy alkoholmentes bor nem 1étezik. Az alkoholmentesitett vagy részben alkoholmentesitett

termékek eldallitasakor az alap termékbdl, vagyis a borbol vonjak ki az alkoholt.

Lehet6ség van arra, hogy a szOélomiivelési gyakorlatban a lombfeliilet csokkentésével
noveljik a szOloflirtok napfénynek vald kitettségét, ezaltal a cukor felhalmozddasat
kontrollaljuk. A szdlétermesztés atalakithatd olyan szinten, hogy magaban a sz6lében a
tokénkeénti terelésbdl adodoan csokkenjen a cukorkoncentracio, tovabba a megfeleld sziireti
idépont kivalasztasa, a klimavaltozashoz kapcsolodd fajtaértékek hatassal lehetnek az

alacsonyabb cukorkoncentraciora.

Ezeken kiviil az erjedési folyamatban biotechnoldgia beavatkozassal csokkenthetd a must
cukortartalma, illetve megfelel6 élesztétorzsek hasznalata erjesztéskor hozzajarulhatnak egy
harmonikusabb alternativ bor eldallitasaban. Fontos hangstlyozni, hogy pusztan

sz6ldtermesztési technologiaval nem valosithato meg az alkoholmentesités, technologiai
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beavatkozasra van sziikség. Az Osszes alkoholmentesitett termék kiindulopontja kizardlag

maga a bor lehet.

Az elmult 15-20 évben a boraszok és kutatok kiilonféle technikakat fejlesztettek ki a borok
alkoholtartalmanak csOkkentésére. A csokkentett alkoholtartalmt borok eldallitasanak

modszereit az 1. szamu tablazatban foglaltam 0ssze.

1. tablazat: Csokkentett alkoholtartalmu borok eloallitasanak modszerei /Forras:
Pickering, 2000/

Koraérett gyiimdlcs felhasznalasa

Higitas sz6ldlével

Kifagyasztas és frakcionalas

Gliikoz-oxidaz enzim hozzdadasa a musthoz

Termikus eljarasok: atmoszférikus vagy vakuum desztillacio,
beparlas

Kifagyasztas

Membranszeparacio: dializis, forditott ozmdzis, ozmotikus
Alkohol kivonas borbél desztillacio, pervaporacid, nanosziirés, membranextrakcid
Adszorpcid: gyanta vagy szilikagél

Extrakcio: direkt extrakcid szerves oldoszerekkel,
szuperkritikus extrakci6 szén-dioxiddal

A bor higitasa

Fermentacio korai félbeszakitasa

Alacsony alkoholkoncentraciot produkalo élesztétorzs
alkalmazasa

A fenti eljardsok kombinalasa

A must erjeszthetd
szénhidrattartalmanak csokkentése

Egyéb

Az erjedés befejezeését kovetden az alkohol borbdl valo eltavolitdsara harom technologia
kinalkozik: vakuumdesztillacio, forditott ozmozis €s a forgdkupos eljards (Spinning Cone
Column moddszer). Dolgozatom kovetkez0 alfejezeteiben ezeket a technologidkat részletesen

bemutatom.

2.5.1. FORDITOTT 0ZMOzIS

A forditott ozmézis. (reverz ozmézis) a legnépszeriibb membranalapl eljaras az

alkoholtartalmu borok, almaborok €s sorok részleges vagy teljes alkoholmentesitésére.

A membransziirés alkalméval a hidrofil félig atereszté membran két oldala kozott 1étesitett
koncentracio- vagy nyomas-kiilonbség hatasara a membran porusain a borbol viz és alkohol
permealodik. Az egyensuly helyreallitdsa érdekében elegendd (az ozmozisos nyomasnal
nagyobb) nyomadst alkalmazva az olddszer a nagy koncentracioji oldatbol a membranon
koncentréacidja csokken, mig a tomény oldaté nd. A membranmiivelet soran a betaplalt anyag

retentaitumra (koncentratum) €s permedatumra (sztirlet) valik szét.
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A forditott ozmozis hidrofil félig ateresztdé membrant hasznal az ozmotikus nyomasként
ismert koncentracid- vagy nyomasgradiens létrehozasara a két oldat kozott (Schmidtke et
al., 2012; Wang és Wang, 2018; Wenten, 2016). A membran lehet spiralis tekercs (SWM),
tireges szal, lemez vagy csé alaki modul, amely kiilonb6z6 anyagbol késziilhet: celluloz-
acetat, regeneralt celluldz, szintetikus polimer vagy keramia (Heldman és Hartel 1997,

Westbrook 1989).

A féligateresztd membranokat az 1970-es évektdl hasznaljak etil-alkohol elvalasztasra a
fermentacios, ill. az alkoholos ital-ipardgban. Az elsé szabadalmat a forditott ozmozis
alkoholos italokban torténé alkalmazéasara a nyugatnémet Lowenbriu sorgyar szerezte meg

1975-ben a sor és a bor alkoholmentesitésére (Meier, 1992).

Mas alkoholcsokkentési mddszerekkel Osszehasonlitva a forditott ozmoézis tokekoltsége
magasabb ( Pilipovik és Riverol 2005 ). Az eljaras nem olcso, 0,5 térfogatszazalék ala nem
is lehet gazdasdgosan menni. A moédszer elénye a hatékony energiafelhasznalas, ugyanis
kevesebb energiat igényel, mint a desztillacios eljarasok (alacsony energiabevitel), az ital
alacsony hdmérsékleten, 1 °C és 5 °C kozott feldolgozhatd, reprodukalhatd vezérlést tesz
lehet6vé, nincs sziikség egyéb adalékokra, és konnyen automatizalhato (Gibson 1986).
lehetdvé teszi az alkoholmentesitési folyamat soran nyert etanol visszanyerését és késobbi
felhasznalasat (Takacs et al., 2007). Osszehasonlitva az alacsony alkoholtartalmii borok més
eldallitasi modszereivel, mint példaul a desztillacio, a forgd kupos technologia vagy a
leallitott erjesztés, a forditott ozmozissal eldallitott redukalt alkoholtartalmu borok iz- €s
aromaprofilja hasonl6 ahhoz a borhoz, amelybdl késziilt (Bui et al., 1986). Ez valosziniileg
annak tulajdonithat6, hogy alacsony kb. 5-10 °C-os hémérsékleten dolgoznak, igy a

komponensek hdkarosodasaval nem kell szdmolni, kiméletesen technika.

A technikanak nagy hatranya, hogy a folyamat soran a vizet az alkohollal (etil-alkohollal)
egylitt eltavolitjak, amit vissza kell adni a borhoz. Mivel sok orszagban tilos a viz hozzaadasa
a borhoz, ezért ez jogi problémakat okozhat azokban az orszagokban, ahol ezt térvényileg
tiljak (Schmidtke et al., 2012, Pickering, 2000). Bar a membran nem permeabilis a legtobb
oldott komponens, egyes aromavegyiiletek (példaul észterek és aldehidek), szerves savak és
kalium képesek az alkohollal egyiitt diffundalni (Pickering, 2000). Meillon et al. (2009) két
kiilonbozé  tipust, forditott ozmozissal részlegesen alkoholmentesitett boron

tanulmanyoztak az alkoholmentesités hatasdt a borok érzékszervi tulajdonségaira.
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Tapasztalatuk az volt, hogy a borkezelés csokkentette az aromaérzetet, felfedve néhany nem

kivanatos aromakomponenst.

2.5.2. A FORDITOTT 0ZMOZIS FOLYAMATA

A forditott ozmozis vazlatat a 4. szamu abra szemlélteti. A normal alkoholtartlamu bort nagy
nyomason (~4 Mpa) (1) egy félig ateresztd membranon (2) keresztiil pumpaljak, és két
aramra osztjak: permeatumra (3) és retentatumra (4). A termikus desztillaicidhoz egy
rektifikalé oszlopot hasznalnak, majd a vizes permeatumot visszaadagoljak a borhoz és

alkoholhoz és a mellékterméket elvezetik.

A nagy nyomds a membran feliiletén megemelkedett hdmérsékletet eredményezhet, ezért a
magas nyomasbodl adodo tilzott hémérséklet elkeriilése érdekében az allando miikodési
homérséklet (20-22 °C) fenntartasara hdcseréloket alkalmaznak. Annak érdekében, hogy a
viz és az etanol atjussanak a membranon keresztiil a permeatumaramba, olyan membrant
valasztanak, melynek névleges molekulatomeg-hatdra alacsony, jellemzéen <200 Da
(Catarino et al., 2007). A forditott ozmozis segitségével a bor alkoholtartalmat koriilbeliil
12-15 térfogatszazalékrol 0,5 térfogatszazalék ald lehet csokkenteni. A 0,5
térfogatszazalékos alkoholtartalom altalaban 7-8 ciklussal elérhetd. Az 5. szdmu abran egy

forditott ozmozisra alkalmas berendezés lathato.

(1) Nagy nyomas

(2) Felig atereszté membran
(3) Permeatum

(4) Retentatumra

(5) Rektifikalé oszlop

(6) Vizes permeatum

(7) Melléktermék

4. abra: Borok alkoholmentesitésének vazlata zart hurku forditott ozmozisos eljardssal.

/Forras: Schmidtke et. al, 2012/
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5. abra: Forditott ozmozisra alkalmas berendezés

/Forras: https://kerbat. hu/forditott-0zmozis-reverz-0ozmozis-ro-nanoszures/

2.5.3. VAKUUMDESZTILLACIO

Az alkoholmentes borok eldallitasanak legelterjedtebb modja a vakuumdesztillacio.

1908-ban a német Carl Jung fejlesztett desztillacios eljarast a bor alkoholmentesitésére,

melyet a késébbiekben vakuum alkalmazasaval tokéletesitett.

Az eljaras egy termikus (=h0 hatdsara torténd) elvélasztdsi miivelet, melynek soran
forraspontjuk alapjan kiiloniilnek el az egyes molekuldk. Az alkohol forraspontja
vakuumban 27-30 °C-ra csokken, igy a bor enyhe melegitésével (30 °C alatti hdmérsékleten)
az alkohol ovatosan eltavolithatd a borbol. A vakuum a nemkivanatos érzékszervi
tulajdonsagokat (fott iz és illat stb.) hivatott csokkenteni, ugyanis vakuum alatt a bort

elegendd alacsonyabb héfokra melegiteni.

Az eljarashoz sziikség van egy desztillald berendezésre, egy aromavisszanyerdre €s egy
rektifikalo oszlopra. A folyamat egy 1épcsOben végezhetd. A moddszer nagy eldnye, hogy
akar 0 térfogatszazalékos alkoholtartalom is elérhetd, tovabba az etil-alkohol eltavolitasa a

bor dsszetevdire nézve kiméletesen, a megvalositas tekintetében gazdasagosan torténik.

A vakuumdesztillacio folyamata ugy kezdddik, hogy a bort 30-40 °C kozotti hdmérsékletre
melegitik. Ezen a hémérsékleten a maximalis vakuum kihasznalasaval a bort koriilbeliil a

felére toményitik. A parlatban az eredeti alkohol teljes mennyisége megtalalhato. Ezt a
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parlatot rektifikdlo oszlopra vezetve az alkohol (etil-alkohol) kinyerhetd, akar tobb
1épcsdben is. Az tn. kondenzvizet pedig a maradékhoz visszavezetve az eredeti bort alkohol
nélkiil kapjuk vissza. A technologiaba, desztillacios folyamatba beilleszthetd az
aromavisszanyeré berendezés, amely Ichet6vé teszi a desztillaciokor eltavozd
aromakomponensek kinyerését, valamint visszavezetését a kiindul6 termékbe. A folyamat

vazlatat a 6. szamu abra szemlélteti.

Vakuumdesztillacié

Bor betaplala . (
— ———

E ! Reziduum

6. abra: A vakuumdesztillacio vazlata borok alkoholmentesitésére

/Forras: Sam et al., 2021/

2.5.4. FORGOKUPOS ELJARAS (SCC)

Az SCC (Spinning Cone Column) technoldgiat jelenleg a vegyiparban ¢és az
¢lelmiszeriparban hasznaljak az illékony aromavegyiiletek megtartasara és konzervalasara
iszapokbol vagy folyadékokbol (Schmidtke et al., 2012; Makarytchev et al., 2005). Az SCC-
t a bordszatban sz6l0mustsiiritmény eldallitasara hasznaljak, tovabba sz6lémustbol a kén-
dioxid eltavolitasara, az illékony aromavegyiiletek visszanyerésére és a borok

crer

Sanchez et al., 2012).

A berendezést az 1930-as években fejlesztették ki az Egyesiilt Allamokban. Az SCC egy
kozponti fiiggdleges forgdtengelybdl és fliggdlegesen tomoritett kapokbol all, amelyek
felvaltva forognak és rogzitettek (Schmidtke et al., 2012, Makarytchev et al., 2005). Bels6
szerkezetében negyven forditott kapos tanyér taldlhatd, melybdl husz darab forgd kup a

tengelyhez, husz darab allo kup pedig az oszlop falahoz van rogzitve (Pickering, 2000).
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7. abra: Forgokupos desztillacios kolonna felépitése és goz-folyadék aramlasi viszonyai
/Forras: Takacs, 2010/

Az SCC-modszer egy kétlépesds folyamatot foglal magéban. Az elsé athaladas soran
alacsony vakuumnyomason (0,04 atm) és hdmérsékleten (koriilbeliil 28 °C) vezetik at a bort
az SCC-n. Az els6 szakaszban az illékony komponenseket valasztjak ki a borbol. A
kezelendé bor a berendezésben feliilrél-lefelé haladva egy vékony folyadékfilm-réteget
képez a forditott kupos elemek belsd feliiletén, majd a gravitacid hatasara a folyadék-film
lefelé aramlik és az alsé elvezetd nyilason keresztiil érkezik a forgokupos tanyérra. A
forgokupos tanyér alulrdl teljesen zart. A folyadék teljesen megtolti a forgokupot, ahonnan
a centrifugalis térben a felfelé &ramlo a magas vakuumkdrnyezet altal 1étrehozott alacsony
hémérsékletli gézfazisban diszpergalodik. A gbézfazis az allo kipos tanyérokon 1évo
lyukakon felfelé dramolva érintkezik a filmréteggel, illetve a diszpergélt folyadékkal. A
masodik szakaszban a borbol magasabb vakuumnyomason ¢és 38 °C koriili hdmérsékleten
kivonjak az alkoholt. (Schmidtke et al., 2012; Belisario-Sanchez et al., 2009). Ezutan a
koncentralt iz- és aromavegyiiletek Ujboli bevezetése torténik a mar alkoholmentesitett

folyadékba.

A folyamat elénye, hogy a fajlagos energiaigény alacsony, a bor csak kevés iddt tolt a
kolonnaban, igy a h6karosodas csak minimalis, tovabba az dsvanyi anyagok, a nem illékony

komponensek, valamint a nyomelemek nem tavoznak el borbdl (Takécs, 2010).

A forgd kupos eljaras hatranya, hogy a viszonylag alacsony, 38 °C-0S homérsékleten az
aroma Osszetevok bizonyos hanyada még igy is elillan (Takacs, 2010). Belisario-Sanchez és

mtsai (2009) az SCC alkoholmentesités hatasat vizsgalva szignifikans kiilonbségeket
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fedeztek fel az eredeti borok és az alkoholmentesitett borok Osszes fenoltartalmaban, a
rezveratrolban, a borkdsav-észterekben, a flavonolokban ¢és a szabadgyok-fogd

aktivitasaban.

Az SCC {6 hatranyai kozé tartozik a berendezés magas koltsége és egyéb, a miikodéséhez

kapcsolodo koltségek (Margallo et al., 2015).

2.6. ALKOHOLMENTESITETT BOROKAT ELOALLITO BORASZATOK BEMUTATASA

Jelenleg mar szamos kiilfoldi boraszat alkoholmentesitett termékei megtalalhatok a boltok
polcain ¢€s elérhetéek a termékkategoria irant érdeklddo vasarlok szamara. Magyarorszagon
viszont tudtommal nincs olyan boraszat, aki alkoholmentesitett bort allitana el6. Egyetlen
cégnek van mentesitett terméke, viszont az is Németorszagban késziil. Informaciok szerint
vannak olyan hazai borédszatok, akik kisérleteznek alkoholmentesitett termékek
eléallitasaval, viszont azt nehéz prognosztizalni, hogy mikor lesznek ezekbdl piacképes

termékek.

A magyarorszagi webaruhéazak kinalatdban. az alabbi kiilfoldi bordszatok alkoholmentesitett
borait talaltam: Nozeco (Spanyolorszag), Darling Cellars (Dél-Afrika), Allure
(Franciaorszag), Vi-No-Ze-Ro (Spanyolorszag), illetve a Light Live (Németorszag).

A Natureo, illetve a Light Live gyartoja vallalja a 0,0% alkoholtartalmat, a Nozeco
termékekben legfeljebb 0,05%, mig a Darling Cellars, Vinozero és Allure boraiban 0,5%
alatti az alkoholtartalom. Az emlitett boraszatok 0,75 l-es iliveg palackokban kinaljak
alkoholmentesitett boraikat 2 900 — 4 000 Forint kozdotti arakon.

2.6.1. DARLING CELLARS, DEL-AFRIKA

A Darling Cellars nevii boraszat Dél-Afrika nyugati partjan taldlhatdo, Malmesbury és
Darling varosok kozott, 15 kilométerre a tengerparttol. A pincészetet 1949-ban alapitottak
¢s ma 1300 hektaron termesztenek sz6lot a Darling nevil teriileten. Kinalatukban
megtalalhatoak fehér-, voros- és rozéborok, Cap Classiques, valamint alkoholmentesitett

borok.
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A sz016t szerz6dott partnerektol (szOlotermesztoktdl) vasaroljak fel, amit feldolgoznak,
palackoznak, majd eladnak. Evente 180-300.000 palack alkoholmentesitett bort készitenek.

Sajat palackozolizemmel rendelkeznek és a helyben palackozzék a tételeiket.

A Darling Cellars nagyon magas pontszammal és értékeléssel folyamatosan szerepel a vilag
egyetlen olyan magas presztizsii borversenyén, ami az alkoholmentesitett borokat is
véleményezi. Ez bizonyitja, hogy ebben a kategoéridban a DC kiemelkedd helyet tolt be.
Szamukra ez a kategoria egy sziik szegmenst képvisel, ugyanis kinalatuk 90%-at alkoholos,
10 %-ot alkoholmentesitett borok teszik ki.

Wellington o Worceste
Wellingtor Worceste

Paarl Brandvlei

RobbenIsland, { Klapmuts

Fqué‘fOS AN Stellehbosch Franschhoek

8. abra: A Darling Cellars szoléiiltetvényeinek elhelyezkedése

/Forras: Internet: Google Maps/

Az alkoholmentes és az alacsony alkoholtartalmt borokkal kapcsolatban az egyik altalanos
tévhit, hogy gyengébb mindségliek. Elmondasuk szerint az alkoholmentesitett bor
eldallitdsanak legfontosabb 1épése a jO mindségli alapbor kivalasztasa, ugyanis az
alkoholtartalom csokkentése fokozza a bor pozitiv, de negativ dsszetevdinek érzékelését is.
Sikerességlik titka tehat, hogy alkoholos alapboraik kivalé mindségliek, gyiimolcsosek,
érzékszervileg hibatlanok, igy nem kell nagymennyiségli cukorral visszapdtolni a mentesités

soran elvesztett aromakat.

Bar az alkoholmentesitett és alkoholmentes borok feltorekvoben vannak a piacon, az ilyen

tipusu termékek korantsem szdmitanak jjdonsadgnak. Vilagszerte az egyes pincészetek mar
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nem csak kisérleteztek alkoholmentesitett borok eléallitasaval, hanem a teriilet szakért6ivé
is valtak. Ezeket a kutatasokat felhaszndlva fejlesztette ki a Darling Cellars a sajat
1dot €s energiat forditanak arra, hogy csak olyan borokat valasszanak ki, amelyeknek kelld

mindségli alapanyagként szolgalnak az alkoholmentesitési folyamathoz.

A Darling Cellars 2019 oktoberében kezdett alkoholmentesitett borokat eldallitani.
Sauvignon Blanc ¢és Shiraz szdl6fajtdkat hasznalnak fel a borkészitéshez, mert szerintiik
ezekbdl a fajtakbol késziilnek a legjobb mindségili borok az alkoholmentesitési folyamatot

kovetden, tovabba ezek a Darling borrégiod hires fajtai.

Az alkohol kivonésat alacsony hdmérsékleten, vakuum alatt, forgéktipos technoldgiaval
végzik annak érdekében, hogy térfogatonként legfeljebb 0,5% alkohol maradjon a

végtermékben.

A boraszat egy kiilsé cégnek adja ki a borokat, akik az alkoholmentesitést elvégzik, ezért
kiilon beruhazast nem igényelt, hogy alkoholmentesitett borokkal bdvitsék a

termékkinalatukat.

Az alkoholmentesitett borok eldallitasi koltségét tekintve az alkohol eltavolitdsa az
alapborbdl tobbletkoltséget jelent a normal borokhoz képest, tovabba plusz koltség a borok

oda-vissza szallitasa az alkoholmentesito 1étesitménybe.

A boraszat tulajdonosat kérdeztem arrdl, hogy mennyibe keriil egy palack hagyomanyos
alkoholos bor és egy palack alkoholmentesitett bor eléallitasa, viszont erre vonatkozdan
adatot nem tudott megadni. Alapvetéen egy normal palack bor koltségéhez hozza kell
szdmolni, az alkoholmentesitd eljarast, melynek soran néhany liter veszteséggel kell
szdmolni, plusz a szallitds és a végtermékhez a normal boron kiviili egyéb kiegészitések.

Meg kell gy6z6dni arrdl, hogy az eldallitott termék alkoholtartalma 0,5% alatt van.

Megfigyeléseik szerint a terméket terhes ndk, egészségtudatos fogyasztok, az Y generacio
tagjai (1980-1995 kozott sziiletettek), gyogyuld alkoholistak, valamint olyan emberek

keresik, akik valamilyen megfontolasbol mar nem akarnak alkoholt inni.

Alkoholmentesitett boraikat helyi kiskereskedésekben arusitjak, valamint éttermekben, ital-
és élelmiszerboltokban. Kiilfoldon az Egyesiilt Kiralysaghan, az USA-ban, Kanadaban,

Hollandiaban, Magyarorszagon, Daniaban, Németorszagban, Belgiumban értékesitenek,
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ahol szintén Kiskereskedésekben, éttermekben, ital- és élelmiszerboltokban talalhatok meg a

termékeik 750 ml-es iiveg palackokban.

2.6.2. TORLEY PEZSGOPINCESZET

A magyar boraszatok koziil jelenleg tudtommal egyediil a Torley Kft. kb. 2010-t6] készit
alkoholmentes pezsg6t. Ekkor egész Eurdpaban nem volt ilyen termék és ezt a piaci rést
szerették volna betdlteni. Kb. 2 éve kezdték el reklamozni ezeket a termékeket a Gazdasagi
Versenyhivatallal egyeztetve a szabalyozasrol, ugyanis a reklamban nem szerepelhet mozg6

jarmi, tovabba terhes nd sem.

Készitenek fehér és rozé pezsgdt alkoholmentesitett valtozatban. Mindkét terméktipus édes
kategoriaban édes verzioban talalhatd meg a kinalatukban 0,75 literes és 0,2 literes
kiszerelésekben. A 0,2 literes palack nyugdijasok és olyan parok szamara eldnyos, akik nem
szeretnének egy teljes palackot elfogyasztani, csupan egy pohar pezsgdére vagynak. A rozé
pezsgd szinének beallitdsahoz alkoholmentesitett vordsbort hasznalnak, ugyanis pezsgok

esetében engedélyezett a fehér- és vorosborok hazasitasa.

Az alkoholmentes pezsgok fogyasztoi célcsoportja azok a személyek, akik barmilyen okbol

(vallasi megfontolasok) nem fogyaszthatnak alkoholt, autdovezetdk, terhes nok.
Az alkoholmentesitett pezsgékre a Magyar Elelmiszerkonyv eldirasai vonatkoznak.

Az alkoholmentesitett alapbort Németorszagban készitik el €s onnan érkezik tartalyautoban
a budafoki pezsglpincészetbe, ahol meghatarozott receptira alapjan készitik el az
alkoholmentes pezsgét. Az alkoholmentesitett bor készitésének technologiajarol bovebb

informaciot nem kaphattam, annyit viszont lehet tudni, hogy vakuumdesztillacioval késziil.

A pontos recepturat természetesen nem kaphattam meg, viszont annyit lehet tudni rola, hogy
az alapbort sz6lémusttal, finomitott mustsiiritménnyel egy tartalyban Osszekeverik, a
cukortartalom beallitasat kovetden, szaturalast és nyomdsbeallitast kovetden, szilirik, majd
palackozzak. Ebbdl adddoan. a termék tulajdonképpen nem pezsgd, hanem a magyar
fogalmak szerint csak habzobor, hiszen a benne 1évé CO2 nem az in situ szén-dioxidbol

szarmazik.

A termék végsd karakterét a szO6lomust adja. A receptira pontos betartdsa kiemelt

jelentdséggel bir, ugyanis rendkiviil fontos, hogy a fogyaszté mindig ugyanazt a stilust kapja.
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Annak kovetkeztében, hogy az alapbor alkoholtartalmat 10-12 térfogatszazalékkal
csokkentik, a titralhat6 savtartalma kb. 10-12 térfogatszazalékkal emelkedik, ezért magasabb

cukortartalomra.

A termelésben minden széléalapt, igy az alkoholmentes termékek készitéséhez kiilon

engedély nem sziikséges.

Az alkoholelvonas miatt az alkohol védd hatasat valamilyen mdédon potolni kell, ezért
magasabb szabad kén-dioxid szintet allitanak be ezen termékeknél, ami 40-50 mg/I-t jelent.
Ez az érték viszonyitasképpen a normal pezsgdk esetében alkalmazott szabad kén-dioxid
szint duplajat jelenti. Ezen kiviil Kkalium-szorbatot is adagolnak a termékhez. A
mikrobioldgiai stabilitds biztositasa érdekében az emlitetteken tul rendelkezésre all a
palackozas el6tti 0,45. mikron, ill. 0,2 mikron pérusméreteken torténé membransziirés,

mellyel kisziirhet6k a tejsavbaktériumok és az élesztdgombak is.

Mindségmegorzési idovel rendelkezik a termék, melyet a palackon kdtelez6 feltiintetni. A

fogyaszthatosagot 2 évig garantaljak.

Az alkoholmentes pezsgd az Ossztartalyban erjesztett termékek koriilbeliil 10%-at jelentik.
Pontos termelési adatokat nem kaphattam meg, viszont interneten hozzaférheté adatok
alapjan 2022-ben Osszesen 19,4 millio palack pezsg6t készitettek. A Torley Kft. fedi le az

Osszes magyar pezsgdpiac koriilbeliil 65%-at.

A jovore vonatkozoan borstratégiai terveik kozott nem szerepel az alkoholmentesitéshez

sziikséges technoldgiai hattérre torténd beruhazas.
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3. ANYAG ES MODSZER

3.1. VIZSGALATI ANYAG

A Darling Cellars alkoholmentesitett Sauvignon Blanc 0,75 literes palackban kaphato
termékét interneten megrendeltem €s 15 birald borkostolas keretén beliil érzékszervileg 100
pontos biralati rendszer (OIV: a method approved by International Organisation of Vine and
Wine: Nemzetkozi Sz6lészeti és Boraszati Szervezet altal elfogadott moddszer) szerint

értékelte.

3.2.  VIZSGALAT MODJA

3.2.1. ERZEKESZERVI (ORGANOLEPTIKUS) BIRALAT

A Darling Cellars alkoholmentesitett Sauvignon Blanc 0,75 literes palackban kaphat6
termékének érzékszervi biralatara 15 {6 részvételével keriilt sor. A borbiralat soran pozitiv
100 pontos mddszert alkalmaztunk (O. I. V. — U. L. O. E.). A birdlat sordn a tisztasagot, a
szint, az illat technologiai tisztasagat, intenzitdsat és mindségét, a zamatok technoldgiai
tisztasagat, intenzitasat, tartossagat és minéségét, valamint az altalanos harmoniat értékelték.
A biralati lapon az értékmérd tulajdonsadgokra (megjelenés, illet, iz, sszbenyomads) adott
pontokon kiviil, megkérdeztem a biralok rovid szoveges véleményét is a borrdl, ezen kiviil
csatoltam egy kérddivet, melyben altaldanossadgban az alkoholmentesitett borokrol kérdeztem

oket.

3.2.2. KERDOIV AZ ALKOHOLMENTESITETT BOROK HELYZETEROL

Diplomadolgozatomhoz tartozé kérdéivemben 13 kérdést fogalmaztam meg. A kérddiveket
célirdnyosan olyan személyekhez juttattam el, akik munkdjuk soran talalkoztak mar és
foglalkoznak alkoholmentesitett italokkal, ebbdl adddéan van tapasztalatuk a vizsgalt
témaban. A valaszadésra két honap allt rendelkezésiikre a 2023.12.20. és 2024.02.01. kozotti
idészakban. A kérdéssort alapos munkaval allitottam Ossze, hogy kérdéseim atfogdak
legyenek a témat illetden. Nyilt tipusu kérdéseket tettem fel annak érdekében, hogy a
valaszadok szabadon oszthassdk meg a tapasztalataikat és ne legyenek bekorlatozva.

feldolgozasa bonyolult folyamat. Ennek héatranya, hogy a feldolgozas nehézkes és kevéssé
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tehetd szemléletessé, viszont a mintaszdm alacsony, igy a valaszok konnyen kezelhetdek és

értelmezhetdek.

3.2.3. KERDOIV AZ ERZEKSZERVI BIRALATHOZ KAPCSOLODOAN

Az érzékszervi birdlatot végzd 15 {6 kitoltott egy 10 kérdésbol allo kérddivet az
alkoholmentesitett borokra és a kostolds sordn tapasztaltakra vonatkozdan. A kérdések a
valaszadok nemén és életkoran til, az alkoholmenetsitett borok vasarlasara, a vasarlas
okaira, arpreferenciaira, tajékozottsagukra vonatkozott, illetve a kostolds sordn érzett

Osszbenyomasukra iranyultak.

3.2.4. GAZDASAGI SZAMITASOK

Ebben a fejezetben gazdasagi szamitidsokat végzek arra vonatkozdan, hogy megéri-e
értékesitési oldalrol egy miikddoé bordszatnak beruhazni egy alkoholmentesitésre alkalmas

berendezésre, azért, hogy alkoholmentesitett borokat tudjon eléallitani.

Példamban egy 500 hl kapacitasu pincészetet vizsgalok, amely beruhdz egy 1 millié Ft

értékll vakuumdesztillald berendezésre, amely borok alkoholmentesitésére alkalmas.

Kiszdmoltam az 1 millié Ft értékii berendezés értékcesokkenését. A kalkulacid soran a leirasi

kulcsot 14,5%-nak vettem és a kovetkez6képpen szamoltam:

A berendezés brutto értéke 1 millio Ft, akkor maradvanyértéke 250 ezer forint, ezért az

értékcsokkenést 750 ezer Ft utan kell szamolni.

Alap értékesokkenés = Bruttd érték — Maradvanyérték, vagyis 1 000 000 - 250 000 =
750 000 Ft.

Eves értékesokkenés = Alap értékcsokkenés * Ertékcsokkenés kulcs, tehat 750000*0,145
=108 750 Ft

Az értékcsokkenés szamitasanal figyelembe kell venni az esetleges tortévet, tehat ha
marciusban torténik meg a beruhdzas, akkor az éves értékcsokkenés Gsszegét aranyositani
kell 10 hénapra. (Eves ECS/12 honap*10 hénap). Feltételeztem, hogy a berendezést

marciusban vésarolja meg a boraszat, ezért ennek megfeleléen aranyositottam.

Az értékesokkenés szamitasanal figyelembe vehetd alap az 750 000 Ft, igy egy teljes évre

vonatkozdan 108 750 Ft lenne, tortévre vonatkoztatva viszont 81 563 Ft.
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Elézetes szdmitasaim soran 5 évre vetitve vizsgaltam meg a vallalkozas varhatd bevételeinek

és koltségeinek alakulasat, amelyet a 2. szamu tablazatban foglaltam 6ssze.

10 %-os hozammal szamolok, a tarsasagi addo mértékét 9%-nak tekintem (Damodaran,
2024), tovabba egy palack alkoholmentesitett bor eladasi arat 3 990 Ft-nak veszem.
Végeztem egy onkoltségszamitast arra vonatkozdan, hogy mennyibe kertiil eldallitani egy
palack bort. Erre szamitdsaim szerint 850 Ft palackonkénti 4r adddott. Szamitdsomban a
sz016t nem maga termeli meg a boraszat, hanem 100 Ft kilogrammonként egységaron
felvasarolja. A kalkulaci6 soran figyelembe vettem a borkezeld anyagok (kén, élesztd, tapso,
pektinbontd és deritdszer) arait, amelyekrdl interneten tajékozdédtam. A szadmitdsaimhoz
felhasznalt arakat és mennyiségeket a mellékletben talalhato 4. szamu tablazatban foglaltam
Ossze. A borkezelési miiveletekrdl és az esetleges veszteségekrél a Landmark Tokaj
honlapjan kozzétett bordszati szolgaltatasokra vonatkozo aktudlis arlistajabol gyiijtéttem

informaciokat és ezekkel az adatokkal szamoltam.

Szamitasaimban feltételeztem, hogy minden évben sikeriil az eladott mennyiséget novelni
ezért 0gy terveztem, hogy az elsé évben 300 palackot, a masodik évben 400 palackot, a
harmadik évben 500 palackot, a negyedik évben 550 palackot, az 6todik évben pedig 600
palackot fog a boraszat értékesiteni. Arra szamitok, hogy a fogyasztok megkedveli a

terméket, ezaltal a piac bdviilni fog és dlland6 nyereségre lehet majd szert tenni.

2. tablazat: Beruhdzas gazdasagossagi szamitds

e (Ft) 0 1 2 3 4 5
Co 1.000 - - - -
Arbevétel 399 1.197 1.596 1.995 2.195 2.394
Viltoz6 koltség 132 284 543 802 893 977
Fix koltség 85 255 340 425 468 510
Amortizacid -82 -109 109 109 109 109
Adozas el6tti eredmény 110 549 604 659 725 798
Ad6 (9%) 10 49 54 59 65 72
Adodzott eredmény 100 500 550 600 660 726
Amortizacid 82 109 109 109 109 109
Brutt6 Cash Flow 182 609 659 709 769 835
Valtozas a targyi eszkdzben -82 -109 -109 -109 -109 -109
Teljes Cash Flow 100 500 550 600 660 726
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A hosszabb ¢lettartamti befektetéseknél, a beldliik szarmazé jovedelem nem egy év alatt
képzddik, hanem tobb éven keresztiil. Annak kiszamitasara, hogy megéri-e Co 0sszeget (1
milli6 Ft) kifizetnie egy mikodé boraszatnak az alkoholmentesitésre alkalmas
vakuumdesztillaldé berendezés, mint beruhadzas megvaldsitdsara jelenértékszamitast
végeztem, vagyis Osszevetettem az egyes években képzddd pénzaramok jelenértékét ezen

Osszeggel.

C

NPV = —C, + —
0 (1+7)t
t=1

Aberuhdzas gazdasagossagi szamitasandl az 1 millid Ft a beruhazés kezdeti/indul6 koltségét
(egyszeri raforditas) jelent. Ebbdl kell levonni a hozamok (nyereség/cashflow) diszkontalt
jelenértékét, amit 8,05%-os tOkekoltséggel stulyoztam, amit a legfrissebb elérhetd
adatbazisban talaltam (Damodaran, 2024).

= (17 0,0805)1 T (1+0,0805)2 ' (1+0,0805) ' (14 0,0805)% ' (1+0,0805)

Z PV 500000 550000 600000 660000 726000

). PV =2 386 692 Ft
NPV=>PV- Co=2 386 692 - 1 000 000=1 386 392 Ft

Szamitasok szerint tehat a netto jelenérték alapjan a beruhdzas megvalosithato.

32



4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. ERZEKSZERVI (ORGANOLEPTIKUS) BIRALAT KIERTEKELESE

A biralat eredményeit a mellékletben talalhatd 9. szamu tablazatban foglaltam Ossze, illetve
a szemléletesség kedvéért a 10. szam® sugardiagramon abrazoltam, amelyen szaggatott
vonallal az egyes birdlok altal adott pontszdmok vannak megjelenitve, mig folytonos piros
vonallal az atlageredményeket tlintettem fel. Az atlagok pontszamait kiilon feltiintettem az
abran.

MEGJELENES
Tisztasag

iz 6SSZBENYOMAS MEGJELENES Szin

iZ Min6ség “
3,
e,

ILLAT Tisztasag

6
iZ Hosszusag ILLAT Intenzitds
10
iZ Intenzitas ILLAT Min&ség

iZ Tisztasag

9. abra: Darling Cellars Sauvignon blanc érzékszervi birdlatanak eredménye

A biralok a tétel megjelenését tekintve, annak szinével €s tisztasagaval meg voltak elégedve,
azt nagyon jonak vélték. A termék izében és illatdban tiszta, kelld intenzitasu, elegendd

mindségiinek bizonyult. {zhosszusagat tekintve is megfeleld.

Osszbenyomast tekintve egyértelmilen megegyeztek a vélemények. Egy hagyomanyos
borhoz viszonyitva érezhetd érzékszervi kiilonbséget allapitottak meg, ami az

alkoholmentesitett termékre nézve negativ volt. A kostolt tétel a biralok izlésvilagatol tavol
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all. izében egyensulyhianyosnak vélik, mert a sav és az édes izérzet nagyon kilég, az alkohol

hianyzik bel6le, emiatt diszharmonikus érzetet kelt.

A Darling Cellars hivatalos honlapjan megtalalhato a Sauvignon blanc tétel
alapanalizisének eredményei, melyek a kovetkezok: alkohol: 0.37 v/v % | pH: 3.25 | cukor
[0/1]: 23 | savtartalom [g/l]: 6.16.

A mért adatokbdl valoban latszik, hogy a cukortartalom valéban magas, ami izében és
illataban is felfedezhet6 volt a kostolt tételnek. Az alkoholtartalom pedig nem meglepd

modon 0,5 térfogat% alatti, tehat nem érezheté mértéki.

4.2. ALKOHOLMENTESITETT BOROK HELYZETEROL SZOLO KERDOIVEK
KIERTEKELESE

Kérdéseimre 6 személy valaszolt, akik szakmabeliek voltak. Titulusukat tekintve
vallalatvezetok, sommelier-k, tovabba iigyvezetd, iizletfejlesztési manager és értékesitési
vezetd is volt kozottik. A megkérdezettek jelenleg is dolgoznak alkoholmentesitett
borokkal. Mindannyian talalkoztak mar, ismerték €s kostoltak alkoholmentesitett borokat a
kovetkezd boraszatoktol: Allure, Darling Cellars, Kolonne Null, Leitz, Natureo, Nozeco, VI-
NO-ZE-RO. Ismeretiik szerint Magyarorszagon nincs olyan boraszat, aki allit el ilyen

terméket.

Mindannyian latnak lehetOségeket lat az alkoholmentesitett borokban. Fejlodd piaci
terliletnek gondoljak, ahol a ndvekvd kereslet miatt magas eladdsra lehet szamitani,
mikdzben a mindség folyamatosan javul. A novekvd kereslet oka, hogy manapsag egyre
tobb az egészségtudatos vagy valamilyen egészségiigyi problémakkal kiizd6 borkedveld. Az
alkoholt valamilyen okbdl nem fogyasztok, gépjarmiivezetok is atélhetik a borfogyasztas
élményét és a tarsasagi események megélésébdl sem maradnak ki. Ezek a termékek minden

tekintetben szinesitik a termékkinalatot. Elérhetdségiik lokalis és anyagi szempontoktol

fligg.

A valaszadok szerint az éttermek/ kereskeddk ismerik és keresik az alkoholmentesitett
borokat. Egyre nyitottabbak és érdekldddbbek a kategoria irant, hidnypotlonak gondoljak a
terméket, viszont az ismertség még egyeldre nem markans. Meg kell ismertetni és be kell
vezetni a piacra ezt a termékcsoportot. Ajanldsra elfogadjak, kedvelik, hogy 1étezik ilyen

alternativa. Fontosnak tartjak, hogy j6 benyomast szerezzenek, mert egy rossz tapasztalat
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negativan befolyasolja a késdbbi dontéseiket. Az elmondasok szerint a vendéglatd szféra

kezdi beépiteni kinalataba. A vendégek egyre jobban ismerik a piaci kinalat boviilésével.

A jo mindségti, alkoholos csendes borhoz leginkabb kozelitd izhatasu, nem édes termékekkel

kapcsolatban az igény novekszik,

Az alkoholmentesitett bor jobb valasztds lehet, mint egyéb mas alkoholmentes termék (pl.
sz0101¢), mert gazdagabb izvilagl, magasabb kulinaris élményt nyujt, tovabba alacsonyabb
cukortaralma miatt egészségesebb valasztasnak tiinik. Boros jellegébdl adoddan az €élvezeti
értéke magas. Egyéni vélemény szerint izletesebb, mint egy édes hatast szololé. A
borkultura és a borfogyasztas a gasztrondmia szerves része, és ezt az ¢lményt kindlja az
alkoholt nem fogyasztok szdmara. Olyan érzelmi/ritudlis szerepet képes betdlteni,
jellemzden tlinnepélyes — emelkedett pillanatok megélése alkalmaval, melyet nem tud a

sz0l6lével keretezni a fogyaszto.

Magyarorszagon italszakiizletekben (Barhalo), HoReCa szektorban, nemzetkdzi
aruhazlancokban (Lidl), webshopokban (https://www.mentesbor.hu/), éttermekben

hozzaférhet6k az alkoholmentesitett borok.

A termékek fogyasztoi fiatalok (18 év alattiak), gépjarmiivezeték, cukorhaztartas zavarral
kiizd6k, cukorbetegek, varandds ndk, szoptatd anydk, egészségtudatos fogyasztok
gyogyszeres kezelés alatt allok. Az alkoholmentesitett borokat tehat azért valasztjak a
fogyasztok, mert valamilyen okbdl nem ihatnak alkoholt (gépjarmiivezetés, gyermekaldas,
egészseégligyl probléma) vagy tudatos dontés miatt nem fogyasztanak alkoholt (életviteli
szempontbol, vallasi okokbodl). Ezek a termékek megoldast nyljthatnak azok szdmara, akik
egy tarsasagi eseményen alkoholmentes opciot valasztananak, de a kozosségi
(bor)fogyasztas ¢lményébdl (pl. koccintas) nem szeretnének kimaradni. Jobb vélasztdsnak
tartjak, mint a limonadét vagy tiditoket, ami az éttermek kindlatdban megtalalhatok, illetve

nyitottak az jjdonsagok irant.

Megkérdeztem a valaszadokat arrdl, hogy informdcidik szerint mennyibe keriilnek az
alkoholmentesitett borok. Kategoridjukban jellemzden kis mértékben dragabbak, mint az
alkoholos valtozatuk. A megkérdezettek egy része azt mondta, hogy tobb arkategoriaban
elérhetéek. Széles skalan mozognak az arak, ugyanis volt, aki 2990 Ft-t6l 7000 Ft felett is
latott mar ilyen terméket. a tobbség a 2000 Ft és 6000 Ft kozotti arakat jelolte meg. Volt
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olyan valaszadd, aki 2000 Ft poharankénti arat mondott. HoReCa dijszabds kb 3-as

szorzoval dolgozik a polci arakhoz képest.

A kiszerelést tekintve jellemzdéen 0,75 literes, boros- és pezsgOspalack kiszerelésben
kaphatok, de az alternativ kiszerelés is megjelenik (pl.: kisebb trtartalmu kiszerelés vagy

dobozos valtozat).

A termék érzékszervi tulajdonsagairdl a vélemények megegyeztek. A tétel bor jellegl,
viszont az alkohol hidnya izben nagyon érzékelhetd. Ennek ellenére egy-egy jo6 mindségl
tétel 80-90%-ban képes visszaadni a ,,normal” borokhoz hasonl6 élvezeti értéket, ami
természetesen az alkohol hianyabol addéddéan nem lesz teljesen ugyanaz, mint egy
hagyomanyos bor érzete. Felfedezhet6k benne hagyomanyos illat s aromajegyek. A sz6161¢
¢és a bor kozott helyezkedik el. Egy aromads erjesztett ital. A tétel egyensilya nem minden
esetben van meg. Az Osszes extrakttartalom kevesebb. Kisebb test, kevésbé telt korty,
rovidebb lecsengés jellemzd rajuk. Altalanossagban a mentesitett termékek izvilaga
jelentdsen édesebb, mint a hasonld cukortartalommal biré alkoholos parjuk, ezért a széraz
borok kedveldinek gyakran nem izlik, és emiatt mondjak, hogy ,,sz6161€” vagy ,,traubiszoda”

vagy ,,b01¢” ize van.

Mivel a mentes termékek piaca széles korben elterjedt, az iz kompromisszum szinte
természetes, ugyanis mas termékek (pl. koffeinmentes, laktozmentes) esetében is sziikséges

megalkuvas.

Az egyik valaszadod kiilon kiemelte, hogy bor-étel parositasban is kivaldoan miikddnek az

alkoholmentesitett borok.
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4.3. AZ ERZEKSZERVI BIRALATHOZ TARTOZO KERDOIVEK KIERTEKELESE

Els6 kérdésem a valaszadok nemére vonatkozott. 15 {6 valaszolt, melybdl 2 f6 n6 és 13 6
férfi volt. ez azt jelenti, hogy 87 %-ban férfiak, 13%-ban ndk vettek részt a borbiralaton és
toltottek ki a kérddivet.

Feérfi; 13

NG; 2

10. abra: Valaszadok nemek szerinti megoszldsa

Masodik kérdésem a valaszadok életkorara iranyult. Az adatok szerint a legnagyobb

aranyban 46-55 év kozotti személyek vettek részt a vizsgalatban.

64
55 55
/A 4 A7 A7
.
0] Lk bg 33 I°°

11. abra: Valaszadok életkor szerinti megoszldsa

ELETKOR
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nem; 6

12. abra: Hallott-e mar alkoholmentesitett borokrol?

Harmadik kérdésem témaspecifikusan arra iranyult, hogy a biralo hallott-e mar
alkoholmentesitett borokrol. A megkérdezett 15 f6b6l 9 £6 (60%) mar korabban hallott ilyen
tipust termékekrol, 6 f6 (40%) nem talalkozott veliik.

Igen; 0

Nem; 15

13. abra: Kostolt-e mar alkoholmentesitett bort korabban?

Annak ellenére. hogy a valaszadok meglehetésen nagy aranyban (60%) hallottak mar az
alkoholmentesitett borokrol, meglepd modon viszont egyikiik sem kostolt ilyen tipust
borokat. 15 valaszadd koziil senki sem kostolt korabban alkoholmentesitett bort.
Véleményitk szerint még fejlédnie kell ezeknek a termékeknek. Erzékszervileg
nagymértékben érezhetd kiilonbség van a hagyomanyos parjahoz képest. Megitélésiik
negativ volt a terméket illetden. Tobben egyenstlyhidnyosnak, diszharmonikusnak vélték.
Volt olyan valaszado, aki azt irta, hogy furcsa, ugyanakkor izgalmas benyomast gyakorolt

ra a koéstolt bor.
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14. abra: Vasarolna-e alkoholmentesitett bort?

Otodik kérdésem az volt, hogy vésarolna-e alkoholmentesitett bort? 12 8 (80%) nem, 3 £§
(20%) vasarolna ilyen terméket. A t6bbség 1000-2000 Ft-ot, illetve 3000-4000 Ft-ot adna Ki

érte, de volt olyan valaszado is, akinek 5000 és 10000 Ft kozotti 6sszeget is megérne.

A valaszadok koziil tehat 80% nem szeretne ilyen tipust terméket vasarolni és aki vasarolna
azok tobbsége sem fizetne 2000 Ft-nal tobbet a termékért. A valaszok alapjan a dontés soran

nem befolyasolo tényez6 a termék ara.

2,5

1,5 1

[N

Valaszaddk szama [f6]

o
&

2
ﬁ ﬂ |
<1000 Ft 1000-2000 Ft 2000-3000 Ft 3000-4000 Ft 5000-10000
Ft

o

Arkategéria

15. abra: Vasarlas esetén mekkora osszeget fizetne egy ilyen tipusu borért?
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Milyen megfontoldsbdl vasarolna ilyen tipusu bort?
6

Vezetéskor tudjak ~ Gydgyszerszedés Alacsonyabb Egészségugyi okok Alkoholt nem Ajandékba adnam
a tobbiekkel mellé j6 kalériatartalma miatt (pl. fogyaszté
koccintani alternativa miatt cukorbetegség) vendégem

szdmara
vésarolnam

Valaszaddk szama [f6]
o = N W H (6] (o)}

16. abra: Milyen megfontoldsbol vasarolna ilyen tipusu bort?

Arra a kérdésemre, hogy a milyen megfontolasbol vasarolna ilyen terméket, a legtobben
(40%) azt az opciot jelolték meg, hogy vezetéskor, illetve (20%) gyogyszerszedés mellé jo
alternativa lehet. 1-1 6 jelolte meg azt a lehetdséget, hogy ajandékba adné vagy alkoholt
nem fogyasztd vendége szdmara szanna. Szamtalan esetben eléfordul, hogy gépjarmiivezetd
nem tud csaladtagjaival, barataival koccintani egy tinnep, vagy alkalom soran. Eppen ezért
nem meglepd, sokan valasztottak azt a valaszlehetdséget, hogy ezekben a szitudcidkban
szivesebben fogyasztananak csokkentett alkoholtartalmua alternativat. Egészségiigyi okok

miatt és alacsonyabb kaloriatartalma miatt egyik valaszad6 sem vasarolna a terméket.

Igen; 7

Nem; 8

17. abra: Jo alternativanak tartja-e az alkoholmentesitett bort?

A valaszadok legnagyobb szazalékban (53%) nem tartja jO alternativanak az
alkoholmentesitett borokat. Ez valdsziniileg abbdl adodik, hogy a termék altal keltett

benyomas negativ volt és nem Osszehasonlithatd a normal boroknal megszokottal.
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Nem; 0

Igen; 14

18. abra: Erzett-e érzékszervi kiilonbséget egy alkoholtartalmii borhoz viszonyitva?

14 valaszadobol 14-en éreztek organoleptikus kiilonbséget egy alkoholtartalmti borhoz
viszonyitva. Ez a kiilonbség a valaszadok szerint egyOntetlien negativ volt, tehat jellegiik és

zamatuk miatt biztos nem fogyasztanak szivesen ezeket a termékeket.

Pozitiv; 0

Negativ; 13

19. abra: Az érzékelheto organoleptikus kiilonbség pozitiv vagy negativ volt?

4.4. ALKOHOLMENTESITETT BOROK KINALATA ES ARAZASA
Erdekességként készitettem két diagramot, amelyen szemléletesen latszik, hogy a

magyarorszagi webshopok és éttermek kinalatdban milyen tipust alkoholmentesitett borok

talalhatok meg és milyen arakon.
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22. abra: Alkoholmentesitett borok arai a webshopok kindlataban (Sajat szerkesztés)

A 22. szamu oszlopdiagramrol leolvashato, hogy az alkoholmentesitett borok 2900-4000 Ft

arakon vasarolhatok meg boraszattol fliggden. Egy adott boraszat megfigyelhetéen azonos

arakon kinalja termékeit tipustol fliggetleniil.

Ft30 000

Ft25 000

Ft20 000

Ft15 000

Ft10 000

Ft5 000

Ft0

Ft28 500
Ft26 500

Ft14 500
Ft13 500
' I 8900 FI9500  rr10500

French Frenc Bloom Darling CellarDarling CellarDarling Cellar  Nozeco  Darling Cellar

Bloom Rosé Blanc Shiraz Sauvignon = Sauvignon = Sparkling  Sauvignon
blanc blanc Rosé blanc
Arany Kaviar Mazel Tov Tapassio

23. abra Alkoholmentesitett borok arai éttermek kinalataban (Sajat szerkesztés)

Vannak olyan éttermek Magyarorszagon, amelyek borlapjan szerepelnek alkoholmentesitett

borok. Informacidéim szerint az Arany Kaviar, Tapassio, Mazel Tov, Onyx, N28, Levante,

Costes, Borkonyha, Turai Kastély tartja ezeket a termékeket a kinalatdban. Az emlitett

helyek koziil az Arany Kaviar, Tapassio és a Mazel Tov weboldalan volt kdzzétéve borlap.
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Ezeket az adatokat felhasznalva készitettem a 23. szamu oszlopdiagramot. A diagramon jol
latszik, hogy a Darling Cellars Sauvignon Blanc tétele mindhdrom étterem kinalataban
megtalalhato eltéré (8900-13500 Ft kozotti) arakon. Kovetkeztetésképpen a helynek

meghatarozo szerepe van az arképzésben.
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5. OSSZEFOGLALAS

A csokkentett alkoholtartalmt, valamint alkoholmentesitett borok fogalma hazankban még
nem igazan ismert és nem terjedt el, ebbdol adédoan dolgozatomban arra térekedtem, hogy

min¢l atfogobban bemutassam ezt a témat.

2

Felvazoltam azokat az okokat, amelyek ,.¢életre hivtak” az alkoholmentesitett borokat,
bemutattam azok készitésére alkalmas modszereket és technologiakat, ezen beliil kiilon
kiemeltem a vakuumdesztillacid és a forditott ozmozis jelentdségét. Munkam soran
foglalkoztam a bor és az egészség kapcsolataval, azon beliil nagy hangsulyt fektetve a

sz0l6ben és borban eléforduld biologiailag aktiv, élettani hatasu vegyiiletekre.

Definialtam az alkoholmentesitett, valamint alkoholcsokkentett termékek fogalmat, illetve
tisztaztam a kiilfoldi forditasokbol ered6 félreértéseket (alcoholfree, non-alcoholic). Nagyon
fontos hangsulyozni, hogy bornak ugyanis csak akkor nevezhet6 egy termék, miutan a sz616
leve, a gylimolcslé atesett az alkoholos erjedésen. Olyan, hogy alkoholmentes bor nem
1étezik. Az alkoholmentesitett vagy részben alkoholmentesitett termékek eldallitdsakor az

alap termékbdl, vagyis a borbol vonjak ki az alkoholt.

Jelenleg a fogalom sem Eurdpai Unids szinten, sem Magyarorszagon nincs tisztazva. A
Nemzetkozi SzOlészeti és Boraszati Szervezet (OIV) altal kiadott fogalommeghatarozasok

elérhetoek. Kiilon fejezetben gyiijtdttem Gssze a vonatkozo jelenlegi jogi szabalyozasokat.

Bemutattam a borfogyasztds tendencidit a vilagban és Magyarorszagon az elmult évek
statisztikai adatai alapjan. Szemiigyre vettem az alkoholmentesitett borok piacat, valamint a
termékek irant mutatkozd igényt, tovabba részletesen bemutattam két boraszatot, akik

allitanak el6 alkoholmentesitett termékeket.

Kitértem az alkoholkivonas gazdasagi aspektusaira is. Gazdasdgossagi szamitasokat
végeztem az alkoholmentesités gazdasdgossadgi mutatdira vonatkozoan, amivel célom arra
vonatkozo kovetkeztetés levonasa volt, hogy megéri-e értékesitési oldalrol egy mikodo
boraszatnak beruhdzni egy alkoholmentesitésre alkalmas berendezésre. Szamitasaimat 5
évre vetitve néztem meg, melynek eredményébdl az latszik, hogy a beruhazas megtériild,
tehat ha egy borédszatnak van ambicidja ilyen termékekkel bdviteni a kinalatat, akkor

érdemes beruhaznia az eszkozre.
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Kérddives felméréseim alapjan a fogyasztok tobbsége hallott mar alkoholmenetsitett
borokrol, de még nem kostolt ilyen terméket. Borbiralatuk alapjan nem kedvelték meg
ezeket a borokat, viszont nem zarkoznak el a vasarlastol, mert jo alternativa lehet példaul
gépjarmiivel érkezd vendégeik, vagy terhes, esetleg gyogyszert fogyasztd ismerdseik

szamara.

Kutatasaim alatdmasztjadk, hogy a fogyasztok tObbsége fenntartdsokkal fogadja az
alkoholmentesités lehetdségét és a borok érzékszervi mindségével sincsenek megelégedve,
ugyanakkor elismerik, hogy vannak olyan fogyasztok, akik szamara alternativat biztosithat

annak érdekében, hogy ne maradjanak ki a tarsasagi ¢lménybdl.

Feltérképeztem az interneten webshopokbol megvésarolhatd alkoholmentesitett borok
kindlatdt és azok 4&rait, tovabbd kutattam, hogy mely magyarorszagi éttermek tartjak
kinalatukban ezen termékeket. A vizsgalatokbdl az latszik, hogy a termékek fellelhetdek a
piacon, egyre tobb étterem borlapjan megtalalhatdak, tovabba azok az éttermek, amelyek
tartanak ilyen termékeket nem csak egyfajtat kindlnak, hanem legaldbb kettdt. Ebbdl latszik,
hogy van irantuk kereslet ¢és a fogyasztok nyitottak az Gjitasokra. Ezt a megallapitdsomat
erdsitette meg a szakértokkel végzett kérddives felmérésem is, akik aldtdmasztottak, hogy
ha a fogyasztokkal megismertetik a termékcsoportot és bevezetik a piacra, akkor a kereslet
is emelkedni fog a jovoben. Az IWSR adatelemzései is novekvo tendenciat prognosztizalnak

az alkoholmentesitett és alacsony alkoholtartalmu italok piacanak.

Dolgozatom elején a kezdeti feltételezésem az volt, hogy a borfogyasztas ndvelhetd azaltal,
ha az italpiaci kindlatban szerepel alkoholmentesitett termék, ugyanis azok a fogyasztok,
akik valamilyen okbol kifolyolag elutasitottdk a borfogyasztast (sportolok, diabetesesek,
terhes ndk, gépjarmiivezetdk), az alkoholmentesitett termékek 4&ltal beléphetnek a
borfogyasztok kozé. Az elvégzett kérdbdives vizsgalatok és elemzések ezt a hipotézist nem
tdmasztottak ala, ugyanis a valaszadok tobbsége szerint az alkoholmentesitett termék nem
hasonlit az alkoholos megfeleldjéhez, azok érzékszervi mindsége nem pdtolja a bor nyujtotta
izélményt. EbbOl a megallapitasbol az a kovetkeztetés vonhatdo le, hogy az

alkoholmentesitett bor nem lehet helyettesitd terméke az alkoholos megfeleldjének.

A jovOben érdemes kutatdsokat végezni arra vonatkozoan, hogy mi lehet a bornak
helyettesitd terméke. Tovabbi kérdést vethet fel, hogy a véalaszadok milyen alkoholos italt
fogyasztanak altalaban és ha nincs lehetdségiik alkoholos terméket fogyasztani, akkor

milyen (izesitett) italt valasztanak helyette.
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Megvalaszolatlan kérdés maradt, hogy miért nem terjedtek el az alkoholmentesitett borok a

vilagon? Erre is érdemes lehet figyelmet forditani.

Sok a dezinformacid6 az alkohol karos egészségiigyi hatasait illetden, ugyanakkor
tudoményos vizsgalatok bizonyitjak a mértékletes borfogyasztas jotékony hatasait. Erdemes

lenne az elényos tulajdonsagokat dsszevetni a negativ hatasokkal.

Dolgozatom osszegzéseként elmondhatd, hogy az altalam Kkitlizott vizsgalatokat és
szamitasokat elvégeztem. Véleményem szerint a jovOben érdemes lenne az elvégzett
kérddives megkérdezések mintaszamat megemelni annak érdekében, hogy atfogdbb képet

kapjunk a fogyasztok véleményét illetden.

Egyeldre nehéz megjosolni az alkoholmentesitett borok jovoképét, mert abbdl addddan,
hogy az alkohol kivonasra keriil a termékbdl valoban érzékszervileg hianyozni fog egy olyan
komponens a borbol, aminek egyrészt tartdsitd szerepe van, masrészt szamos értékes
Osszetevo oldodasat segiti, ugyanakkor ennek korrigalasara is latok fejlesztési lehet6ségeket.
Osszességében pozitiv vagyok a jovore nézve és azt gondolom, hogy érdemes a témaval

foglalkozni.
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6. SUMMARY

The definition of reduced-alcohol and de-alcoholized wines is not yet well known and
widespread in our country, so in my thesis | tried to present this topic as comprehensively as

possible.

I outlined the reasons that "brought to life" de-alcoholized wines, presented the methods and
technologies suitable for their preparation, and highlighted the importance of vacuum
distillation and reverse osmosis. In the course of my work, | dealt with the relationship
between wine and health, with a great emphasis on the biologically active, physiologically

effective compounds found in grapes and wine.

| defined the concept of alcohol-free and alcohol-reduced products, and clarified
misunderstandings arising from foreign translations (alcoholfree, non-alcoholic). It is very
important to emphasize that a product can only be called wine after the grape juice has
undergone alcoholic fermentation. It's like alcohol-free wine doesn't exist. In the production
of de-alcoholized or partially de-alcoholized products, the alcohol is extracted from the base

product, i.e. wine.

Currently, the concept is not clarified either at the European Union level or in Hungary.
Definitions published by the International Organization of Viticulture and Wine (OIV) are

available. I have collected the relevant current legal regulations in a separate chapter.

| presented the trends of wine consumption in the world and in Hungary based on the
statistical data of recent years. | took a look at the market for de-alcoholized wines, as well
as the demand for the products, and also presented in detail two wineries that produce de-

alcoholized products.

| also covered the economic aspects of alcohol withdrawal. | performed economic
calculations regarding the economic indicators of de-alcoholization, with which my aim was
to draw a conclusion on whether it is worth it from the sales side for an operating winery to
invest in equipment suitable for de-alcoholization. | looked at my calculations projected for
5 years, the results of which show that the investment pays off, so if a winery has the

ambition to expand its range with such products, it should invest in the device.

Based on my questionnaire surveys, the majority of consumers have heard of alcohol-free

wines, but have not yet tasted such a product. Based on their wine review, they did not like
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these wines, but they do not shy away from buying them, because they can be a good
alternative for, for example, their guests arriving by car, or their friends who are pregnant or

taking medication.

My research confirms that the majority of consumers accept the possibility of de-
alcoholization with reservations and are not satisfied with the sensory quality of the wines,
but at the same time they acknowledge that there are consumers for whom it can provide an

alternative in order not to miss out on the social experience.

I mapped the range of non-alcoholic wines that can be purchased from webshops and their
prices, and | also researched which restaurants in Hungary offer these products. The tests
show that the products can be found on the market, they are found on the wine lists of more
and more restaurants, and the restaurants that keep such products offer not only one type,
but at least two. This shows that there is a demand for them and consumers are open to
innovations. This finding was confirmed by my questionnaire survey with experts, who
confirmed that if the product group is introduced to consumers and introduced to the market,
demand will increase in the future. IWSR's data analyzes also forecast a growing trend for

the non-alcoholic and low-alcohol beverage market.

At the beginning of my thesis, my initial assumption was that wine consumption can be
increased by offering non-alcoholic products in the beverage market, because those
consumers who for some reason refused to drink wine (athletes, diabetics, pregnant women,
drivers) can enter through non-alcoholic products among wine drinkers. The conducted
questionnaire tests and analyzes did not support this hypothesis, because according to the
majority of the respondents, the non-alcoholic product is not similar to its alcoholic
counterpart, their sensory quality does not replace the taste experience provided by wine.
The conclusion can be drawn from this finding that de-alcoholic wine cannot be a substitute

product for its alcoholic counterpart.

In the future, it is worthwhile to carry out research on what can be a substitute for wine. An
additional question can be raised as to what kind of alcoholic beverage the respondents
usually consume and, if they do not have the opportunity to consume an alcoholic product,

what (flavored) beverage they choose instead.

An unanswered question remains as to why de-alcoholized wines have not spread around the

world? This may also be worth paying attention to.
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There is a lot of disinformation about the harmful health effects of alcohol, but at the same
time, scientific studies prove the beneficial effects of moderate wine consumption. It would

be worthwhile to compare the beneficial properties with the negative effects.

There is a lot of disinformation about the harmful health effects of alcohol, but at the same
time, scientific studies prove the beneficial effects of moderate wine consumption. It would

be worthwhile to compare the beneficial properties with the negative effects.

As a summary of my thesis, it can be said that | have completed the tests and calculations
that | set out. In my opinion, in the future, it would be worthwhile to increase the sample
size of the completed questionnaires in order to get a more comprehensive picture of the

opinions of consumers.

It is difficult to predict the future of alcohol-free wines, because due to the fact that the
alcohol is removed from the product, a component from the wine that has a preservative role
on the one hand and helps to dissolve many valuable components, on the other hand, will
really be missing sensoryally, but at the same time | see development opportunities to correct

this. Overall, | am positive about the future and think that it is worth dealing with the topic.
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TOKAJ-HEGYALIA

—
E EGYETEM

NYILATKOZAT

(pélyamunka) 6néllo, sajat szellemi termékem, az mdas szellemi tulajdondt nem sérti.
Amennyiben mdsok munkajat felhasznaltam, azokra megfeleléen hivatkozom, beleértve a
nyomtatott és az internetes forrasokat is.

Tudomasul veszem, hogy a TDK dolgozat példinya a védés utén a Tokaj-Hegyalja Egyetem
konyvtaraban keriil elhelyezésre, ahol a kényvtér olvaséi hozzajuthatnak.

Kelt: Sarospatak, 2024. aprilis 03.

alairas

57



Konzulensi nyilatkozat

Alulirott, Dr. K&peczi-Bocz Tamas témavezetd Kijelentem és igazolom, hogy az
aldbb megjeldlt hallgaté szakdolgozata benytjtasra alkalmas, védésre ajanlom.

A hallgaté neve: Dr. Matolcsi Réka
Neptun-kéd: HCBAGU
Szak: Villalkozéasfejlesztés mesterképzési szak

Tagozat: Levelezd
A szakdolgozat cime: Az alkoholmentesitett borok piacdnak jelenlegi helyzete

Kelt: Sarospatak, 2024.03.27.

/
| SR I M—

témavezetd oktaté aldirdsa
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9. MELLEKLETEK

3. tablazat: 100 pontos biralat eredményinek osszefoglalasa

Birélé MEGJELENES ILLAT iz OSSZBENYOMAS | Osszesen
Tisztasag Szin | Tisztasag Intenzitas MinGség Tisztasag Intenzitas Hosszlisag Mingség
250 4 8 5 6 12 4 4 5 13 8 69
251 5 8 6 6 10 4 4 5 13 9 70
260 4 6 3 7 10 4 7 6 13 7 67
261 5 10 5 7 14 4 6 5 16 9 81
270 5 10 3 8 10 4 6 5 13 8 72
271 5 8 5 6 14 4 6 6 16 10 80
280 4 6 3 6 10 4 7 7 16 n.a. 63
281 5 10 2 4 8 3 4 6 10 8 60
282 5 10 2 6 8 2 4 4 10 7 58
290 4 6 3 6 8 3 4 4 13 7 58
291 4 8 2 7 8 2 2 4 10 7 54
292 5 6 5 6 8 2 4 4 10 7 57
300 5 10 2 4 8 2 4 7 10 7 59
301 5 10 2 4 8 3 4 4 10 7 57
302 5 10 3 6 10 4 7 7 16 8 76
Atlagok 5 8 3 6 10 3 5 5 13 8 65

4. tablazat: Az onkéltségszamitashoz hasznalt borkezeld anyagok adagoldsi mennyiségei
és beszerzési arai /Forras: https://landmarktokaj.hu/boraszat.html/

Borkezel6 anyag Ar/kiszerelés Adagolas
Kén 600 Ft/kg 30 g/hl
Elesztd 1000 Ft/30 g 30g/hl
Tépso 1700 Ft/250 g 25 g/hl
Pektinbont6 (folyékony) 3800 Ft/100 g 2-5mi/hl
Derit6szer 1000 Ft/450 g 60-120 g/hl
KIZARVA
KITONG | NAGYON JO | J6 | ELEGENDG | NEM MEGFELELG | MEGIEGYZESEK
TISZTASAG s 4 3 2 1
MEGJELENES j A minta raktari
szin 10 8 6 4 2 széma:
TISZTASAG 6 5 4 3 2
A minta
ILLAT INTENZITAS 8 7 6 4 2 biralati
sorszama:
MINGSEG 16 14 12 10 8
TISZTASAG 6 5 a 3 2 Evjarat:
INTENZITAS 8 7 6 4 2
iz HOSSZUSAG 8 7 6 s 4 ::;::ig
MINGSEG 22 19 16 13 10
0SSZBENYOMAS 11 10 9 8 7 BIrdl6 szdma:
OSSZESEN:

24. abra: 100 pontos biralati lap
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