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A szülők válásának hatása az egyén párkapcsolati minőségére és stabilitására
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A párkapcsolatok minőségének és milyenségének egyéni és társadalmi jelentősége is van, az életminőség és a társadalmi helyzet egyik fontos tényezője. Az 1950 után jelentkező normaváltozásoknak köszönhetően a házasságkötése száma csökkenni, a válások száma nőni kezdett. Ezen változások hatással vannak a gyermekvállalásra és a gyermekek felnevelésére is. A párkapcsolatok minőségének és stabilitásának vizsgálata ezen tényezők miatt is fontos, így tanulmányomban a szülők válásának hatását vizsgáltam az egyén párkapcsolatára. Több korábbi kutatás eredménye is azt mutatta, hogy az elvált szülőkkel rendelkezők párkapcsolati minősége és stabilitása gyengébb, kutatásom célja az volt, hogy ezt az állítást megerősítsem vagy cáfoljam és az ezt okozó tényezőket bemutassam. Eredményem alapján a szülők válása csak a párkapcsolat stabilitásával (legyen az tényleges válás vagy a válás gondolata) van összefüggésben, míg a párkapcsolat minőségére nincs semmilyen hatással.



