1. melléklet

Undor-szenzitivitas kérdoiv

Disgust Propensity and Sensitivity Scale (DPSS)

Instrukcié: A kérddéiv 16 undorhoz kothetd allitast tartalmaz. Kérjiik, jeldlje az alabbi skala

segitségével milyen gyakran teljesiilnek az egyes allitisok Onre nézve.

Soha | Ritkan | Néha | Gyakran | Mindig

1 | Elkeriildom az undorit6 dolgokat.

2 | Ha undorodom, attol félek, hogy
eldjulhatok.

3 | Megijeszt amikor hanyingert érzek.

4 |Ugy vélem az undorito dolgok
megfertézhetnek.

5 | Visszataszitva érzem magam.

6 | Az undorité dolgok felforgatjdk a

gyomromat.

7 | Undorodo6 grimaszt vagok.

8 | Amikor feltlinik, hogy hanyingerem van,

aggodom, hogy elfogom hanyni magam.

9 | Amikor undorodom, az egy athato,
intenziv érzes.

10 | Undort érzek.

11 | Megijeszt, amikor szédiilést érzek.

12 | Sokkal koénnyebben elundorodom mint

masok.

13 | Attol tartok, hogy lenyelek valami

undoritoét.

14 | Valamit undoritonak talalok.

15 | Zavarban érzem magam, ha undorodom.

16 | Azt gondolom, ha undorodom az rossz

nekem.




